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 چکیده

 ههای  جنبهه محیط اشتغال زنان همواره از مباحث مهمی بوده که کمتر مورد توجه مجامع گوناگون قرار گرفتهه اسهتوتوجه بهه    

کارگهاهی همهواره مهورد     بعضاً های محیطسرزندگی و توانمندی زنان را فعال سازد در  های زمینه تواند میمحیطی که  تأثیرگذار

قرار گرفته استو آنچه مسلم است این موضوع بوده که دوره مدرنیته دوره شتاب و سهرتت بششهی بهه صهنعت، زنهان       لطفی کم

نشهده   ها آن های محیطفعال پذیرفت ولی آنچه مشهود است این بوده که توجه چندانی به نیروهای  تنوان بهسرپرست خانوار را 

زنان در ادوار گذشته کمتر مورد توجه بوده و با رشد صنعت در دوره مدرنیته و تکثر تعداد زنهان سرپرسهت    توانمندسازیاستو 

یت تمل به خود داده استو زنان سرپرسهت خهانوار   آنان؛ این موضوع جامع روزمرگیمعاش و  تأمینخانوار و همچنین مشکلات 

و لذا هدف این پژوهش توجه بهه   اند بودهروانی آن  های جنبهجامعه از بعد توجه به محیط کاری و  شده دیدهجزء قشرهای کمتر 

ی مناسه   کهار  ههای  محیطدر  توانمندسازیروحی و روانی آنان در بحث  نیازهایفضاها جهت نیل  گونه اینفاکتورهای طراحی 

و تحقیقهات انجها     ای کتابشانهه توصیفی تحلیلی با پیروی از منهابع   صورت بهو استو روش تحقیق در این پژوهش از نوع کیفی 

غیهر کالبهدی    ههای  جنبهه همچنهین   ومحیطهی   های مؤلفهشده صورت گرفته استو نتایج پژوهش نشانگر این موضوع است که 

 زنان دارندو توانمندسازی محیط و اهمیت فضای فیزیکی نقش مهمی در
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