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 چکیده

به وجود  زبانیمهاجران و جوامع م یرا برا یمتعدد یها در جهان معاصر، چالش ریناپذ اجتناب دهیپد کیبه عنوان  مهاجرت

به منابع مواجه  یدر دسترس تیو محدود یشکاف فرهنگ ض،یتبع ،ینینش هیچون حاش یآورده است. مهاجران غالباً با مسائل

 نی. اشوند یروبرو م یتیهو یها و چالش یاجتماع یها تنش ،ها رساختیبر ز اربا فش زین زبانیمکه جوامع  یهستند، در حال

ابعاد مختلف  یها، به بررس چالش نیمواجهه با ا یبرا کردیرو نیتر یبه عنوان محور یمقاله با تمرکز بر راهبرد توانمندساز

حاضر با استفاده از  مقاله .پردازد یم یماعجتنش متقابل ام و کادغا تیو نقش آن در تقو زبانیمهاجران و جوامع م یتوانمندساز

هابرماس، و  یکنش ارتباط هیپوتنام، نظر یاجتماع هیسرما هیاز جمله نظر یغن ینظر یو با اتکا به مبان یفیک قیروش تحق

 تیبه تقو یسازنمندتوا ،ی. در بعد فردکند یم لیرا تحل یگانه توانمندساز اسکاچپول، ابعاد سه یچارچوب توانمندساز

زننده و  پل یاجتماع هیسرما جادیبر ا ،یمهاجران توجه دارد. در بعد اجتماع یفرد یها و مهارت نفس تعز ،یخودکارآمد

 ،یشغل یها به فرصت یدسترس ز،ین ی. در بعد اقتصادشود یم دیتأک زبانیمهاجران و جامعه م نیب یارتباط یها شبکه تیتقو

است  هیدوسو ندیفرآ کی یکه توانمندساز دهد ینشان م قیتحق نیا یها یافته .ردیگ یرار ممورد توجه ق و بازار کار یمنابع مال

مشارکت آنان در  شیمهاجران موجب افزا یسو، توانمندساز کی. از ردیگ یرا در بر م زبانیکه هم مهاجران و هم جامعه م

و  رشیپذ یفضا جادیا هب زبانیمجامعه  یتوانمندساز گر،ید یو از سو شود یم یو فرهنگ یاقتصاد ،یمختلف اجتماع یها عرصه

 در .آورد یرا فراهم م یادغام موفق و کنش متقابل اجتماع یدوطرفه، بستر لازم برا ندیفرآ نی. اگردد یدرک متقابل منجر م

انسجام جامعه  ،یاجتماع یآور تاب تیبلکه موجب تقو ،انجامد یمهاجران م یزندگ طینه تنها به بهبود شرا یتوانمندساز جه،ینت

و کلان،  یانیدر سطوح خرد، م یعمل یمقاله با ارائه راهکارها نی. اشود یجامعه م یهمه اعضا نیسازنده ب یتعامل یاضف جادیو ا

 .دهد یارائه م زیآم مسالمت یستیهمز تیمهاجرت و تقو تیریمد نهیدر زم یگذار استیس یبرا ییالگو
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 مقدمه

 
 نیتر از مهم یکیرا به  دهیپد نیبوده است که ا یالملل نیب یها در حوزه مهاجرت یا جهان معاصر شاهد تحولات گسترده

از  شیبه ب یلالمل نیاد مهاجران ب(، تعد2121ازمان ملل متحد )کرده است. بر اساس گزارش س لیتبد یجوامع امروز یها چالش

 یها انیجر نیاست. ا کمیو ستینسبت به آغاز قرن ب یونیلیم 021 شیافزا هندهد رقم نشان نیکه ا دهینفر رس ونیلیم 2۸1

 استبه وجود آورده  زبانیمهاجران و جوامع م یرا برا یا دهیچیپ یها متعدد، چالش یها فرصت جادیهمزمان با ا ،یمهاجرت

(International Migration Repor,2020). ضیتبع ،یاجتماع ینینش هیاز جمله حاش یغالباً با مسائل متعدد مهاجران 

 گر،ید ی. از سوشوند یمواجه م یو خدمات اجتماع یبه منابع اقتصاد یدر دسترس تیو محدود یشکاف فرهنگ ،یساختار

مربوط به حفظ  یها و دغدغه یفرهنگ نیب یها تنش ،یعموم یها رساختیر بر زفشا چون ییها با چالش زین زبانیجوامع م

 یو مؤثر برا نینو یضرورت اتخاذ راهبردها ده،یچیپ طیشرا نیا .(Ager & Strang,2020) هستندروبرو  یجمع تیهو

 ،یجامع و چندبعد یمیپارادا به عنوان یتوانمندساز ان،یم نیا در آشکار ساخته است. شیاز پ شیمهاجرت را ب دهیپد تیریمد

 .(Fiddian Qasmiyeh & Daley,2023) دارد یا توسعه یها ها به فرصت چالش نیا لیتبد یراب یقابل توجه تیظرف

را در بر  زبانیکه هم مهاجران و هم جامعه م شود یم فیتعر یو چندسطح ایپو یندیمقاله، فرآ نیدر چارچوب ا توانمندسازی

 است یو کنش متقابل اجتماع داریغام پاادبه  یابیدست یبرا یو جمع یفرد یها تیظرف تیوتق آن ییو هدف نها ردیگ یم

(Hainmueller, et al,2023). 

 

 ادبیات و مبانی نظری تحقیق -2

 انیپناهندگان و پناهجو -2-1

ترس  لیه به دلهستند ک ی(، پناهندگان افرادUNHCR,2023پناهندگان سازمان ملل ) یعال یایساریاساس گزارش کم بر

گروه  نی. ااند ختهیخاص، از کشور خود گر یدر گروه اجتماع تیعضو ای دهیعق ت،یمذهب، مل بر اساس نژاد، تیموجه از آزار و اذ

 .(OECD,2023) هستندروبرو  یا دهیچیپ یاجتماع-یروان یها اغلب با چالش

 
 انواع مهاجران و ادغام در جوامع میزبان -2-2

مهاجرت  لیو دلا ،یقانون تیبودن مهاجرت، وضع یراجبا ایاز جمله داوطلبانه  یبر اساس عوامل مختلف نتوا یمهاجران را م

را  یزیادغام متما یها کرد که هرکدام الگوها و چالش میتقس یمتفاوت یها ( به دستهیخانوادگ ،یآموزش ،یاسیس ،ی)اقتصاد

 .(0112و صفاری،  پور یحاج) کنند یتجربه م

که  یهستند، در حال زبانیبازار کار و اقتصاد جامعه مر د تر عیسر یعموماً به دنبال ادغام ساختار طلبداو یدمهاجران اقتصا 

و  تیبه امن یفور ازیو ن تر قیعم یاجتماع-یاند، اغلب با موانع روان که به اجبار ترک وطن کرده انیپناهندگان و پناهجو

 .(Cheung & Phillimore,2021) باشد تر دهیچیو پ تر یممکن است طولان آنها یادغام برا ندیو فرآ ندیروبرو هیپا یها تیحما

 

 یحقوق تیمهاجران بر اساس وضع و مهاجرت انواع. 1جدول شماره 

 گستره معنایی گونه مفهوم

 یالملل نیب انیپناهجو پناهندگان 

 شتیجستجوگران کار و مع یمهاجران اقتصاد مهاجران

 و پژوهشگران انیدانشجو جرانهام یلیمهاجران تحص 
 ییوهوا آب راتییغآوارگان ت یطیمح ستیز 
 از جنگ و بحران یناش یمهاجرت اجبار 
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 یزندگ تیفیبهبود ک یبرا مهاجرت داوطلبانه مهاجرت 

 کارگران موقت یمهاجرت فصل 

 بازگشت به کشور مبدأ یمهاجرت بازگشت 
 (2122متحد، )سازمان ملل  و (UNHCR,2024)منبع: 

 

دارند، اما  شیدر پ یو حقوق یادغام اقتصاد یبرا یهموارتر ریمس از،یرد نص موصتخ لیمهاجران با مهارت بالا معمولاً به دل

)احمدی و همکاران،  رندیگ یقرار م یاقتصاد ینینش هیو حاش شتریب یریپذ بیاغلب در معرض آس نییمهاجران با مهارت پا

آنها، بلکه به شدت به  هیاول هیو سرما یدفر یها یژگیها نه تنها به و گروه نیاز ا کیهر  یام برادغا ندیفرآ تیقموف .(0110

)انتظار جذب کامل در فرهنگ  یساز همگون نیب توانند یکه م ییها استیدارد؛ س یبستگ زین زبانیجامعه م یها ستایس

 باشنددر نوسان  یجداساز ایجامعه گستردهتر(  در کنار مشارکت در تیبه حفظ هو قی)تشو یمسلط(، ادغام چندفرهنگ

(Cheung & Phillimore,2021). یاز تلاش مهاجر و باز بودن نهادها هیدوسو یا جهیکه نت ز،یآم تیادغام موفق ت،یدر نها 

 .(Kanas, & Steinmetz,2022) شود یشده از تنوع منجر م یآور و غن منسجم، تاب یا جامعه جادیاست، به ا زبانیجامعه م

 

 یتصادقو ا یاجتماع ،یدر سطوح فرد مهاجران 1یتوانمندساز -2-3

 ،یاست. در سطح فرد فیقابل تعر یو اقتصاد یاجتماع ،یدر سه سطح فرد ،یچندبعد ندیفرآ کیبه عنوان  یتوانمندساز

انش و اعتماد به ها، د کسب مهارت قیافراد از طر یریگ میاستقلال و قدرت تصم ،یحس خودکارآمد شیبه افزا یتوانمندساز

مشارکت فعال در  یبرا یساز تیظرف یمفهوم به معنا نی، ایدر سطح اجتماع. (0112چابکی، )کردزاعری و نفس اشاره دارد 

(. در بعد 2111است )پاتنام،  یو جمع یمدن ینهادها قیاز طر یاجتماع هیو توسعه سرما یاجتماع یها شبکه تیجامعه، تقو

 ردیگ یرا در بر م یت مالخدما به یو دسترس داریپا یشغل یها فرصت ،یبه منابع اقتصاد یابیدست یتوانمندساز ،یاقتصاد

جامعه فراهم  یآور تاب تیمهاجران و تقو زیآم تیادغام موفق یبرا یبستر گر،یکدیسه بعد در تعامل با  نی(. ا0۱۱۱)سِن، 

 .(Kanas, & Steinmetz,2022) کنند یم
 

 3یزسا همگون در مقابل مهاجران 2ادغام -2-4

که  یا به گونه کنند؛ یتعامل فعال مشارکت م کیدر  زبانیجامعه ممهاجران و که در آن  استیو پو هیدوسو ندیفرآ کیادغام 

جامعه  یاسیو س یاقتصاد ،یاجتماع یدر نهادها جیبه تدر ش،یخو یفرهنگ تیحفظ و تبادل عناصر هو نیمهاجران در ع

مشارکت را  نیا نهیخود، زم یو اصلاح ساختارها رندهیدربرگ یفضا جادیبا ا زین زبانیم هو جامع ندیجو یمشارکت م زبانیم

است که انتظار دارد مهاجران  یو خط هیسو کی ندیفرآ کی یساز مقابل، همگون در .(0112چابکی، )کردزاعری و  سازد یفراهم م

در هنجارها و  یرییتغ آنکه یشوند، ب زبانیمخود را کاملاً رها کرده و جذب فرهنگ مسلط جامعه  زیمتما یفرهنگ تیهو

 "یمشترک با تنوع فرهنگ یا جامعه"که ادغام به  یدر حال ن،یبنابرا ؛(0110زنجانی و دیگران، ) شود جادیامقصد  جامعه ینهادها

 .(Putnam, R. D,2000) شود یمنجر م "بوته واحد کیذوب شدن در "به  تیدر نها یساز همگون انجامد، یم

 نمود: یبند دسته ریجرت و ادغام را به شرح زهام توان یم ،یداخل یها سازمان ملل متحد و پژوهش یها گزارشبر اساس 
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 مهاجران در جوامع میزبانادغام  یالگوها. 2جدول شماره 

 شرح مهاجرانادغام  یالگوها 

 

1 

 مشارکت در بازار کار یادغام ساختار

 به مسکن یدسترس

 یاز خدمات بهداشت یبرخوردار

 

2 

 نجامعه میزبازبان  یریادگی یاجتماع-یادغام فرهنگ

 یاجتماع یبا هنجارها ییآشنا

 مختلط یاجتماع یها شبکه لیتشک

 هیخاطر چندلا تعلق یتیادغام هو 3

 یمل تیدر کنار هو یقوم تیحفظ هو
 (03۱۱)پوراحمد،  ،(0111 ،یدی)سع ، (0110 ،ی)زنجانمنبع: 

 

 

 یو نقش آن در جوامع چندفرهنگمهاجران  4یاجتماع یآور تاب -2-5

 یابیو باز قیتحمل، تطب ،ینیب شیپ یبرا یاجتماع ستمیس ایجامعه  کی تی( به ظرفSocial Resilience) یاجتماع یآور تاب

که  یا گونه ( اشاره دارد، بهیاقتصاد یها بحران ای یقوم یها تنش ،یعیطب یایمختلف )مانند بلا یها و شوک یبحران طیاز شرا

 ببردخود بهره  تیو تقو یریادگی یبرا اتیتجرب نیاز ا یکند و حتظ خود را حف یاصل یو عملکردها تیبتواند ساختارها، هو

(Berkes, F., & Ross, H,2013). یها شبکه ،یقو یاجتماع هیمستلزم وجود سرما یآور تاب نیا ،یجوامع چندفرهنگ در 

تنوع  ،یمعواج نیاست. در چن الوگید قیتعارض از طر تیریمد ییو توانا هژوی inclusive ینهادها ،یگروه نیاعتماد ب

 یها تر، مهارت متراکم یاجتماع یها چرا که شبکه شود؛ یم لیتبد یدیکل ییدارا کی به -حیصح تیریصورت مد در -یفرهنگ

 یریطور چشمگ ها به با بحرانبله مقا یجامعه را برا یجمع تیمختلف، ظرف یها دهیاز تقابل ا یناش تیتر و خلاق متنوع یقیتطب

بلکه بر انسجام در  ،یکدستینه بر  یجامعه چندفرهنگ کیدر  یآور تاب ن،یبنابرا ؛(0110مکاران، ه احمدی و) دهد یم شیافزا

 .(Alba, R., & Nee, V,2003) استتنوع استوار  نیع

 

 : یآور تابو  ادغام ، ی: توانمندسازتماعیجا اهیممف دیالکتیک -2-6

قرار  گریکدیمتقابل با  کننده تیو تقو یمراتت رابطه سلسله کی در -یاجتماع یآور ادغام و تاب ،توانمندسازی -سه مفهوم نیا

 یبرا یضرور پیش نیازو  هی( پایو روان یاجتماع ،یمهاجران )در ابعاد اقتصاد یتوانمندساز .(0111ی و شاه حسینی، دیسع) دارند

برخوردار باشند،  یتماد به نفس کافاعها و  که از منابع، مهارت ییها تنها افراد و گروه کها چر رود، یبه شمار م یادغام واقع

به دنبال  .(0111و رضایی،  پوراحمد) ندیمشارکت جو زبانیمختلف جامعه م یها و فعالانه در عرصه هیبه صورت دوسو توانند یم

 و حس تعلق مشترک شود، یقو یاجتماع هیسرما زننده، لپ یعاجتما یها شبکه جادیمنجر به ا ادغام موفق که ندیفرآ کیآن، 

 قیکه از طر یا جامعه قت،یدر حق .(03۱۱ی و سجاسی، راست) کند یم تیکل جامعه را تقو یاجتماع یآور تاب میه طور مستقب

و عبور از  قیجذب، تطب یبرا یشتریب اریبس تیباشد، ظرف افتهیدست  یانشقاق، به انسجام داخل یادغام موفق، به جا

 یبذر ضرور توان یرا م یتوانمندساز ن،یبنابرا ؛خواهد بود دارا -یاجتماع یاه تا تنش یاقتصاد های بحران از -مختلف یها شوک

 .(0112ی و کریمی ، طاهر) استکل جامعه  یبرا یآور تاب وهیآن، م ییدرخت ادغام دانست که ثمره نها یشده برا کاشته

 

                                                           
4
 Social Resilience 



 مطالعات هنر و فرهنگ

 50-63، صفحات 0111 پاییز، 3، شماره 01دوره 

11 

 

 پوتنام یعاجتما هیسرما هینظر -2-6-1

منجر  دیبا یها(. توانمندساز گروه نی)ب« زننده پل یاجتماع هیسرما»و  گروه( ون)در «ونددهندهیپ یاجتماع هیسرما» نیب زیتما

که  کند یاستدلال م تناماپ. (0113قاسمی و علی پور، ) شود زبانیمهاجران و جامعه م نیزننده ب پل یاجتماع هیسرما تیبه تقو

 یاجتماع هیمهاجرت، سرما نهیدر زم باشد. تهداش یاجتماع هیدو نوع سرما نیا نیب یو توازن که تعادل سالم است یا جامعه

زننده،  پل یاجتماع هیسرما یریگ که شکل یدر حال کند، یمهاجران کمک م یگروه درون تیو حما تیبه حفظ هو ونددهندهیپ

 & ,.Keck, M) استدر کل جامعه  یآور تاب جادیا ت،یهاو در ن یاجتماع یها ادغام موفق، کاهش شکاف یبرا یدیعامل کل

Sakdapolrak, P,2013). 

 

 یاجتماع هیسرما هینظر .3جدول شماره 

  

 یاجتماع هیسرما

 5ونددهندهیپ

 ،یقوم ،یخانوادگ یوندهایاست )مانند پ یهمگن و قو یِدرون گروه یوندهاینوع، پ نیا

 یو در مواقع بحران از اعضا کند یممل ع "یسپر اجتماع"مانند  هیسرما نی(. ایمذهب ای

 .کند یم یو ماد یفعاط تیگروه حما

 هینظر

 هیسرما

 یاعاجتم

 پوتنام

 

 6زننده پل یاجتماع هیسرما

متفاوت اشاره دارد )مانند  یاجتماع یها گروه نیب یو افق تر فیضع یوندهاینوع، به پ نیا

پل "مانند  هیسرما نی(. ازبانیجامعه م یمهاجران و نهادها یها انجمن نیارتباط ب

 دهد یها را گسترش م فرصت دهد، یم شرا گرد دیجد اتاطلاع کند، یعمل م "یاجتماع

 .کند یم تیرا تقو یاجتماع و انسجام کلان

 (Putnam, R. D,2000)منبع: 

 

 یاجتماع یآور تاب هینظر -2-6-2

 کیاست.  ر،ییتغ کیخود پس از  یزسازلال و باجذب اخت ی)جامعه( برا یاجتماع ستمیس کی تیظرف یبه معنا یآور تاب

 یصرفاً به معنا یاجتماع یآور تاب .(Rappaport, J,1984) استبرخوردار  یبالاتر یآور دشده، از تاباجران توانمنمهجامعه با 

 ,Ager, A., & Strang) دارد دیتأک دیجد طیفعال و رشد در شرا یبلکه بر سازگار ست،ین نیشیپ تیبازگشت به وضع

A,2008). تیظرف تیتقو یبرا ییبه عنوان دارا تواند یم یرهنگنوع فت که دهد ینشان م هینظر نیا ،یجوامع چندفرهنگ در 

 .(0110و میرزایی،  زاده عبداله) باشندوجود داشته راگیر ف یهادهااعتماد و ن یها که شبکه یعمل کند، به شرط یجمع

 

 

 های تاب آوریگویه .4جدول شماره 

 هدف یهگو نظریه

 جذب و تحمل اختلالات ییتوانا مقاومت 

 مجدد یو سازمانده یریادگی تیظرف قیتطب 7یاجتماع یآور تاب هینظر

 ازیدر صورت ن دیجد یها ستمیس جادیا تیقابل تحول 
 (Adger,2000. Berkes & Ross,2013)منبع: 
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 ها شبکه هینظر -2-6-3

به منابع و  یابیدست یبرا زبانیجامعه متاثیرگذار  یها اتصال آنان به شبکه یمهاجران و چگونگ یاجتماع یها شبکه لیتحل

ها  )افراد، گروه یاجتماع گرانیباز نیبه مطالعه ساختار روابط ب یاجتماع یها شبکه هینظر. (0110)نوروزی و یوسفی،  ها تفرص

 نیا یدیکل ی. مبانکند یم لیبه منابع را تحل یو دسترسبر رفتار، باورها  یارتباط یالگوها نیا ریو تأث پردازد یها( م سازمان ای

 اند از: عبارت هینظر

 

 مهاجران یاجتماع یها شبکه لیتحل .5ماره ش جدول

 

 یمحور میمفاه

 

 ها( شبکه )افراد، سازمان دهنده لیتشک یها: واحدها گره

 باشد یقو ای فیضع تواند یها که م گره نی: ارتباطات بوندهایپ

 یاجتماع یها شبکه قیاز طر ی: منابع قابل دسترسیاجتماع هیسرما

 

 

 یدیکل یها نشیب

 

 ؛دهند یارائه م یدیجد یها اغلب اطلاعات و فرصت گاه به گاه(: ارتباطات 0۱93 ت،ی)گرانو فیضع یوندهایپ

 ؛کنند یم جادیا یگر واسطه یبرا یشبکه که فرصت یها (: شکاف0۱۱2)برت،  یساختار یها حفره ساختار 

 .گذارند یم ریاطلاعات تأث انیکه بر جر یساختار یها تیو نفوذ: موقع تیمرکز

 (Kanas, & Steinmetz,2022)منبع: 

 

 ۸ادغام هینظر -2-6-4

از  تواند یفرانسه(. مقاله شما م "یساز همگون"کانادا در مقابل مدل  "یادغام چندفرهنگ"مختلف ادغام )مانند مدل  یها مدل

ادغام  هینظر .(Solomon, B,1976) کنددارد، دفاع  دیمشارکت کامل تأک نیدر ع تیحفظ هو بر که یمدل ادغام چندفرهنگ

 نیا (0110)احمدی و همکاران،  شوند یگنجانده م زبانیمهاجران در جامعه م از طریق آناشاره دارد که  یچندبعد یندهایبه فرآ

 دارد: دیتأک یبر چند مدل اصل هینظر

 

 ادغام یدیلک یها مدل .6جدول شماره 

 یادغام ساختار یساز ادغام در مقابل همگون یادغام چندبعد

 تیبا حفظ هو هیدوسو ندیادغام: فرآ ال، درآمد(شتغ)ا یاقتصادبعد 

 یفرهنگ
 زبانیجامعه م یاصل یورود به نهادها

: جذب کامل در فرهنگ یساز همگون (یاجتماع یها )شبکه یبعد اجتماع

 مسلط
-یقوم یها تفاوت تیکاهش اهم

 یفرهنگ

   هنجارها( رشی)آموزش زبان، پذ یبعد فرهنگ

   (ی)مشارکت مدن یاسیبعد س

 (Penninx, R.,2019) و (0۱61)گوردون،  ، (2113 ،ی)آلبا و ن ، (210۱ نکس،ی)پنمنبع: 
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 (گرانیاسکاچپول و د تی)جود یچارچوب توانمندساز -2-6-5

 ,Vertovec) شود یم فی( تعریمل یها استی( و کلان )سیمحل تماع)اج یانی(، میدر سطوح خرد )فرد یتوانمندساز

S,2020). چارچوب  شود، یشناخته م یاسیدر علوم س "بازگشت به دولت" هیبا نظر شتریل باچپوسکا تیجود اگرچه

( 0۱۸1)راپاپورت  انی( و جول0۱96مانند باربارا سولومون ) یعمدتاً توسط محققان یاجتماع استیدر حوزه س یتوانمندساز

 است. افتهیعه توس

 

 یتوانمندساز یدیابعاد کل .7جدول شماره 

 (ی)اجتماع یانیم حطس (یسطح خرد )فرد

 

 (یاستیسطح کلان )س

 

و کنترل  یحس خودکارآمد شیافزا

 یشخص
 یها و شبکه یاجتماع هیتوسعه سرما

 یتیحما
 ینهاد یها به منابع و فرصت یدسترس

 یاه تیو ظرف یفرد یها توسعه مهارت

 یروان
و  یجامعه مدن ینهادها تیتقو

 یمحل یها سازمان
 یریگ میتصم یندهایمشارکت در فرآ

 ناعادلانه یساختارها رییتغ یعمل جمع یبرا تیظرف جادیا عزت نفس و استقلال عمل تیتقو

 (Kanas, & Steinmetz,2022)منبع: 

 

 هابرماس ورگنی یکنش ارتباط هینظر -2-6-6

احمدی ) یبه تفاهم متقابل و حل تعارضات در جامعه چندفرهنگ دنیرس یبدون سلطه برا "الوگید"و  "یحوزه عموم" تیاهم

معاصر است که  یدر فلسفه اجتماع ها هینظر نیرگذارتریاز تأث یکی( 0۱۸0هابرماس ) یکنش ارتباط هینظر .(0110و همکاران، 

 دارد. دیجامعه مدرن تأک یریگ بر نقش زبان و ارتباطات در شکل

 

 هابرماس یکنش ارتباط هینظر یمحور میمفاه .8جدول شماره 

 یارتباط تیعقلان و نظام ستیجهان ز یزارابدر مقابل کنش  یکنش ارتباط 

به  یابی: هدف آن دستیکنش ارتباط

 گفتگو قیتفاهم متقابل از طر
روزمره،  ی: حوزه زندگستیجهان ز

 یاجتماع یفرهنگ و هنجارها
آزاد و  یگفتگو قیرکه از ط یتیعقلان

 شود یبدون اجبار حاصل م

به  یابیآن دست:هدف یکنش ابزار

 طیمح برو کنترل  تیموفق
 یو اقتصاد کیبوروکرات ینظام: ساختارها

 جامعه
 قدرت ایبر استدلال بهتر و نه زور  یمبتن

 (Cheung & Phillimore,2021)منبع: 

 

 یآور با ادغام و تاب یابعاد توانمندساز کپارچهیارتباط  -2-7

 مرمن،ی)ز یاست. در بعد فرد یعمااجت یآور ادغام موفق و تاب یسنگ بنا ،یچندبعد ندیفرآ کیبه عنوان  یتوانمندساز

. کند یادغام را فراهم م ندیورود به فرآ یلازم برا یروان هیو عزت نفس مهاجران، پا یخودکارآمد تیبا تقو ی(، توانمندساز0۱۱5

ر لوزننده متب اعتماد پل یها و شبکه یاجتماع هیسرما لیتشک قی( از طر2111)پاتنام،  یتماعدر بعد اج یفرد یها تیظرف نیا

و  شتیمع نی( با تأم0۱۱۱)سِن،  ی. همزمان، بعد اقتصاددهد یم لیرا تشک داریو پا هیادغام دوسو کی یکه هسته اصل شود یم

 نی. اکند یم لیتبد ییرا به خوداتکا یساخته و وابستگ ایهاجران را مهو ملموس مشارکت کامل م ینیع نهیزم ،یاستقلال مال

منعطف و  یها شبکه جادی( هستند، بلکه با ا210۱ نکس،ی)پن یتحقق ادغام واقع یزم برالا سه بعد در کنار هم، نه تنها شرط

 & Cheung) کنند یم تیها تقو ( کل جامعه را در برابر بحران2111)آدگر،  یاجتماع یآور منابع متنوع، تاب

Phillimore,2021). 
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 مهاجران یتوانمندساز یراهبردهاابعاد و  -2-8

به صورت همزمان و هماهنگ در ابعاد  دیاست که با یراهبرد چندوجه کیبلکه  ست،یهدف واحد ن کیان جرمها یتوانمندساز

 است: ریبه شرح ز در هر بعد یدیکل یراهبردها .(Kanas, & Steinmetz,2022) شود. یریگیمختلف پ

 

 یبعد اقتصاد -2-8-1

 .ستمهاجران ا یاساس استقلال و کرامت انسان ،یاقتصاد یتوانمندساز

 راهبردها:

روند  لیمصاحبه، و تسه یبرا یرزومه و آمادگ نیتدو یها کارگاه یبرگزار ،یتخصص یابیدفاتر کار جادی: ابه بازار کار یدسترس

 مهاجران. یقبل یها شناختن مدارک و مهارت تیبه رسم

 یبارات خرد با شروط ساده براعتا یها صندوق جادیو ا گان،یوکار، مشاوره را کسب یها : ارائه آموزشینیاز کارآفر تیحما

 کوچک. یوکارها کسب یانداز راه

 .یاقتصاد یکش کار به مشاغل پراکنده مهاجران و مبارزه با بهره نیگسترش پوشش قوان :یشغل تیامن

 .یرسم یبه خدمات بانک یدسترس لیو تسه یشخص یمال تیریوزش مدآم :یساز یمال

 یفرهنگ-یبعد اجتماع-2-8-2

 .پردازد یم زبانیتنوع توسط جامعه م رشیفعال در مهاجران و پذ یحس تعلق و شهروند دجایبعد به ا نیا

 راهبردها:

 یها به همه عرصه یدسترس دیکه کل نه،یهز مک ای گانیبه صورت را زبانیزبان جامعه م یآموزش یها ارائه دوره آموزش زبان:

 است. گرید

شکستن  یبرا یجمع یو اردوها یورزش یها مشترک، برنامه یهنگفر یها جشنواره یبرگزار :یفرهنگ نیب الوگید تیتقو

 .یدوست جادیو ا یذهن یها قالب

 جادیو ا ض،یضدتبع رانهیسختگ نیقوان یو اجرا بیها، تصو در رسانه بخش یآگاه یهاکمپینگ  ی: اجراضیمبارزه با تبع

 حل اختلافات. یبرا یانجیم ینهادها

 یبا نهادها یخودجوش مهاجران به عنوان پل ارتباط یها ها و تشکل انجمن تی: تقونرامهاج یجامعه مدن یاز نهادها تیحما

 .رانیپ هم یها تیحما یبرا یو کانون یرسم

 

 یحقوق-یاسیبعد س-2-8-3

که از حقوق خود آگاه و قادر به دفاع از آن  یفعال« سوژه»به  نیمنفعل قوان« ابژه»د، مهاجران را از بع نیدر ا یتوانمندساز

 .کند یم لی، تبدستا

 راهبردها:

 .زبانیکار، مسکن و تعهدات در جامعه م نیقوان ،یدر مورد حقوق اساس یآموزش یها کارگاه ی: برگزاریآموزش حقوق شهروند

 درآمد. مهاجران کم یبرا گانیرا یو مشاوره حقوق یمعاضدت لیکو نیتأم به عدالت: یدسترس

 یو حت یشهر یمشارکت مهاجران در امور محله، شوراها یبرا ییردن بسترهاک فراهم :یمشارکت مدن یبرا ییرهایمس جادیا

 .ینیپس از گذشت مدت مع یدر انتخابات محل یحق را یاعطا

 شده. مختلف و به صورت ساده یها مهاجران به زبانمربوط به  نیانتشار قوان :نیقوان یساز شفاف

 وبیچرخه مع توان یم ،یحقوق-یاسیو س یفرهنگ-یماعجتا ،یراهبردها در سه بعد اقتصاد نیهماهنگ ا یاجرا با

 آور حرکت کرد. منسجم، عادلانه و تاب یا و انزوا را شکست و به سمت جامعه ینینش هیحاش
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 یاجتماع یآور ادغام و تاببرساخت -3

. شود یمحسوب مه جامع یاجتماع یآور تاب تیتقو یبرا کیاستراتژ یگذار هیسرما کیمهاجران به عنوان  زیآم تیموفق ادغام

زننده،  پل یاجتماع هیسرما جادیمحقق گردد، منجر به ا یبر توانمندساز یو مبتن هیادغام به صورت دوسو ندیکه فرآ یزمان

 .Adger, W) روند یبه شمار م یاجتماع یآور تاب یدیاز ارکان کل یشود که همگ یم یاجتماع یاعتماد و همبستگ یها شبکه

N,2000). 
 یها چون شوک ییها در مواجهه با بحران برد، یبهره م ییدارا کیبه عنوان  یکه از تنوع فرهنگ یا عهاماساس، ج نیبر ا

از  یریگ با بهره یا جامعه نیچناست  داربرخور یبالاتر یقیتطب تیاز ظرف ،یاجتماع یها تنش ای یتیجمع یفشارها ،یاقتصاد

در برابر اختلالات  تواند ینه تنها بهتر م ،یاز تعامل فرهنگ یناش تیمتنوع و خلاق یها تر، مهارت متراکم یاجتماع یها شبکه

ادغام  نینابراب ؛ردیبهره بگ خود یاجتماع یساختارها تیو تقو یریادگی یها برا چالش نیمقاومت کند، بلکه قادر است از ا

 ,Berkes, F., & Ross) کند یم تیقوتنوع ت نیانسجام در ع جادیا قیبلکه از طر ،یساز کسانی قیرا نه از طر یآور تاب ،یواقع

H,2013). 

 

 قیروش تحق-4

 منابع مند مرور نظام کردیبا رو یفیک یمحتوا لیتحلاز نوع  یفیکو از نظر روش،  یا توسعه-یادیبنپژوهش از نظر هدف،  نیا

معتبر در حوزه  یها پژوهش نهیشیو پ ینظر یمبان بیو ترک لیو با تمرکز بر تحل یا کتابخانهبه صورت  قیاست. روش تحق

 است. هیاول یها داده یو گردآور یدانیمطالعه فاقد مرحله م نیشده است. ا یطراح یازمهاجرت و توانمندس

 

 یجامعه پژوهش

چاپ شده در  یمقالات پژوهش ،ی)شامل کتب تخصص یاسناد، مقالات و منابع معتبر علم هیکلرا  قیتحق نیا یآمار جامعه

کلان  یها یگذار استیفعال در حوزه مهاجرت و س یالملل نیب یها سازمان یها گزارش ،یالملل نیو ب یمجلات معتبر داخل

 .دهد یم لیمرتبط( تشک

 

 ها داده یو گردآور یریگ روش نمونه

، 2121تا  2111 یمند )از جمله انتشار در بازه زمان شمول و طرد نظام یارهایو با اعمال معهدفمندوش منابع به ر انتخاب

انتخاب  یینها لیتحل یبرا منبع ۸9 تیبه متن کامل( انجام شد. در نها یپژوهش و دسترس یمحور میمفاه بودن با مرتبط

 بود. محتوا لیتحل یها برگهابع و استفاده از از من مند نظام یبردار شیفها،  داده یگردآور ابزار .دیگرد

 

 ها داده لیو تحل هیروش تجز

پوتنام،  یاجتماع هیسرما هینظر نیادیبن میدر چارچوب مفاه ینظر ریتفسو  مضمون لیروش تحل یریبا به کارگ یمتن یها داده

 باز یکدگذاردر سه مرحله  لیتحل ندیقرار گرفتند. فرآ یاسکاچپول مورد بررس یهابرماس و توانمندساز یکنش ارتباط

 گزینشی یکدگذار( و یگانه توانمندساز د سهدر قالب ابعا میمفاه ی)سازمانده یمحور یذارکدگ(، هیاول می)استخراج مفاه

 ( انجام شد.ییو استنتاج نها یساز کپارچهی)

 های تحقیق یافته -5

 داریادغام پا جادیدر ا یا کننده نیینقش تع ،یدیکل یبردبه مثابه راه یآن است که توانمندساز دیپژوهش مؤ نیا یها افتهی

 یاسکاچپول و مدل ادغام چندبعد یتوانمندساز هیها در چارچوب نظر داده لی. تحلدینما یم فایا زبانیمهاجران و جوامع م

 که: دهد ینشان م نکسیپن
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 ادغام ندیفرآ یۀدوسو تیماه

بر جذب و انطباق  یمبتن یسنت یکردهایاست. رو یکیالکتیو د یتعامل شیپو کیبلکه  ،یخط ندیفرآ کیموفق نه  ادغام

 دیتشد ،یاجتماع ی، در درازمدت به انزوا"زبانیدر جامعه م ینهاد یساز تیظرف"و  "مهاجران تیعامل"با غفلت از  ه،یسو کی

 انجامد. یم یانسان یها هیو اتلاف سرما یقوم یاه شکاف

 
 یازتوانمندس میپارادا یبعد ساختار سه

 :پردازد یم زبانیروابط مهاجران و جامعه م فیمند در سه سطح به بازتعر نظام یبا ارائه چارچوب میپارادا نیا

و  یشغل یآموزش زبان، توانمندساز قیاز طر یسازگار یها و مهارت یانسان هیسرما ،یخودکارآمد تیتقو (:یبعد خرد )فرد

 فعال. یریپذ فرهنگ

 .یحقوق تیحما یسازوکارها جادی)سلامت، مسکن، آموزش( و ا هیعادلانه به خدمات پا یدسترس نیتضم :(ی)نهاد یانیبعد م

 زننده. پل یاجتماع هیسرما تیهابرماس و تقو یل کنش ارتباطبر اساس اصو یکنش متقابل اجتماع لیتسه(:یبعد کلان )تعامل

 
 "فرصت"به  "مسئله"از  میپارادا رییتغ

 ی. مهاجر به عنوان کنشگرابدی یتحول م «هیمشارکت/سرما»به « /باردیتهد» ۀگفتمان مسلط مهاجرت از انگارچارچوب،  نیا در

 .نجامدیب زبانیجامعه م یبه غنا تواند یکه م شود یم فیبازتعر یو اقتصاد یفرهنگ یها هیفعال و حامل سرما

 
 کلان یامدهایپ

 است که در آن: "یک اجتماعمشتر یفضا" یریگ شکل ند،یفرآ نیا یینها دستاورد

 .شوند یم یصورتبند یقیتلف یها تیو هو هیچندلا یها تعلق

 .گردد یم تیتقو افتهی میتعمبر اعتماد  یمبتن یاجتماع هیسرما

 .شود یم "یرخودیغ-یخود" یساز دوگانه نیگزیجا ریفراگ ی"ما"گفتمان  -

 
 یآور تحقق تاب یبرا یضرور ازین شیادغام موفق، بلکه پ یدینها راهبرد کلنه ت یآن است که توانمندساز دیمؤ ها افتهی نیا

 معاصر است. یدر جوامع چندفرهنگ یاجتماع

 

 گیری نتیجه و بحث-6

تحول  ندیفرآ یبه واکاو ،یآور ادغام و تاب ،یبر سه گانه توانمندساز یمبتن یبیترک یچارچوب نظر نییپژوهش با تب نیا

 نیبه عنوان موتور محرکه ا یکه توانمندساز دهد ینشان م ها افتهیمهاجرت پرداخته است.  نهیدر زم "فرصت"به  "ییارویرو"

 خواهد بود. داریادغام پا جادیقادر به ا یو اجتماع ینهاد ،یفرد سطحتحول، تنها در صورت تحقق همزمان در سه 

مهاجران و جامعه  یاجتماع یها شبکه نیب یپل ارتباط زننده )پوتنام( به عنوان پل یاجتماع هیتحول، نقش سرما نیکانون ا در

دو  نیشده است. ا ییشناسا کننده نییبر فهم متقابل، تع یمبتن یوگو )هابرماس( به عنوان بستر گفت یرتباطو کنش ا زبان،یم

 یاجتماع هیسرما ،گریبه عبارت د ؛سازند یفعال و تعامل سازنده را ممکن م یکنش به هم یکیزیف یجوار گذار از هم سم،یمکان

 گذار است. نیکننده ا محقق یتعامل ندیفرآ ،یل آنکه کنش ارتباطحا آورد، یلازم را فراهم م یزننده بستر ساختار پل

 یکه توانمندساز یا است؛ به گونه یتوانمندساز ندیفرآ یکیالکتید تیبر ماه دیپژوهش، تاک نیا یها افتهیدر  تیحائز اهم نکته

با توسعه  زبانی. جامعه مگرندیکدیسکه و لازم و ملزوم  کی یبلکه دو رو ،یمواز رینه دو مس زبانیمهاجران و جامعه م

و در  سازد، یادغام موفق مهاجران فراهم م یرا برا نهیزم ،یاجتماع یآور و تاب یگفرهن یریپذ انعطاف ،ینهاد یها تیظرف

 .ندیافزا یم بانزیجامعه م یو فرهنگ یاقتصاد یف، به غنامختل یها مقابل، مهاجران توانمندشده با مشارکت فعال در عرصه
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 ،یاسیانتخاب س کینه  ،یکنون وستهیپ در جهان به هم زبانیمهاجران و جوامع م یادعا کرد که توانمندساز توان یم جه،ینت در

 قتیدر حق ر،یمس نیدر ا یگذار هیاست. سرما یاجتماع یآور و تاب داریبه توسعه پا لین یبرا یضرورت راهبرد کیبلکه 

 جامعه است. یهمه اعضا یبرا زیآم و صلح رفهامن، م یا ندهیبر ساختن آ یگذار هیسرما

 
 یاستیس یشنهادهایپ 

 ؛و کلان یانیدر سطوح خرد، م کپارچهی یتوانمندساز یها برنامه نیتدو -

 ؛زننده پل یاجتماع هیسرما تیتقو یبرا یانجیم ینهادها جادیا -

 ؛یکنش ارتباط یها به عنوان عرصه یمعمو یتوسعه فضاها -

 ؛ادغام در ابعاد چهارگانه ندیفرآ شیپا یبرا ینظارت یها ستمیس یطراح -

 
 یآت یها پژوهش یبرا یریگ جهت 

 ؛یاجتماع هیو اشکال گوناگون سرما یسطوح مختلف توانمندساز نیرابطه ب یتجرب یواکاو -

 ؛ادغام مهاجران نهیدر زم یاستگذاریمختلف س یها مدل ییکارا یقیمطالعه تطب -

 ؛زننده پل یاجتماع هیسرما تیو تقو یکنش ارتباط لیدر تسه تالیجید یها ینقش فناور یبررس -
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Abstract 
Migration, as an inevitable phenomenon in the contemporary world, has created numerous challenges for 

migrants and host communities. Migrants often face issues such as marginalization, discrimination, cultural gaps, 

and limited access to resources, while host communities also face pressure on infrastructure, social tensions, and 

identity challenges. Focusing on the empowerment strategy as the most central approach to facing these 

challenges, this article examines the various dimensions of empowerment of migrants and host communities and 

its role in strengthening integration and social interaction. The present article analyzes the three dimensions of 

empowerment using a qualitative research method and relying on rich theoretical foundations including Putnam's 

social capital theory, Habermas's communicative action theory, and Scotchpool's empowerment framework. In 

the individual dimension, empowerment focuses on strengthening migrants' self-efficacy, self-esteem, and 

personal skills. In the social dimension, emphasis is placed on creating bridging social capital and strengthening 

communication networks between migrants and the host society. In the economic dimension, attention is paid to 

access to job opportunities, financial resources, and the labor market.The findings of this study show that 

empowerment is a two-way process that involves both migrants and the host society. On the one hand, 

empowering migrants increases their participation in various social, economic, and cultural fields, and on the 

other hand, empowering the host society creates an atmosphere of acceptance and mutual understanding. This 

two-way process provides the necessary platform for successful integration and social interaction. As a result, 

empowerment not only improves the living conditions of migrants, but also strengthens social resilience, 

community cohesion, and creates a constructive interactive space between all members of society. By providing 

practical solutions at the micro, meso, and macro levels, this article provides a model for policymaking in the 

field of migration management and strengthening peaceful coexistence. 

 

Keywords: Community empowerment, migrants, host communities, social integration, interaction, social 

resilience. 
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