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 چکیده

مردم نیز دچار ی ها ورود اعراب به تبع آن اسلام به ایران تنها منجر به سقوط ساسانیان و تغییر حکومت شد آداب و آئین

شود این است در هر  می ی ایرانی بود تصوری که امروزه از دوران ایران باستانها دگرگونی شد. یکی از این آداب برپایی جشن

شود و این تصور دوری نیست به شرط آنکه جشن را به معنای اولیه آن که  می ماه چندین مراسم جشن در این سرزمین برگزار

 است در نظر بگیریم اما معنای جشن به مرور زمان تغییر کرده و مفهومی که امروزه به ذهن متبادر ...پرسش ستایش و 

مفهوم جشن به معنای امروزی خود با تکیه بر اسناد و  نی است. در این پژوهش پس از تعریفگردد مراسم عید و شادما می

ی ها از روش توصیفی تحلیلی به مقایسه برپایی جشن متون تاریخی به خصوص متون نگاشته شده در قرون اولیه اسلامی

ی ایرانی دوره ساسانی از قبیل نوروز ها ایرانی در دوره سامانی و عباسی پرداخته و این نتیجه حاصل گردیده که تمامی جشن

ته یا بعضی از یی صورت گرفها شده هر چند در برابر آن مقاومت می در زمان عباسیان هم برگزار دوره سامانیمهرگان سده و 

 دچار دگرگون شده است.  ها مراسم آن

 سامانی، عباسی، جشن نوروز، مهرگان. کلیدواژه:
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 مقدمه

 سامانیان

 های باستانی دوره سامانی: جشن
 شهریورگان یا آذرجشن:   جشن

زرتشتی بنام شهریور  ی دوازده گانه ایران باستان بوده است از شمار جشن آتش بوده است روز چهارم هر ماهها از جمله جشن

گیرند. )دانشنامه آزاد( به  می باشد که امروزه این جشن را به عنوان روز پدر در نظر می د چهارم ماه شهریور جشن شهریورباش

مقام دومین است این نام در اوستا به معنی  مرتبتموجب یزدان شناسی اوستایی شهریور میان امشاسپندان با ملائک از لحاظ 

 آتش ها شود. مردم در خانه می ی خانگی محسوبها باشد )این جشن آتش می شاهی جزء دوم به معنی آرزو شدهکشور و پاد

ی گوناگون ها کردند و خوراک می گزاردند. در خانه اغلب مهمانی برپا می ی اوها افروختند و ستایش خداوند و شکر نعمت می

افروختند و اما بقایای این جشن نیز میان  می نیز آتش ها ام در بامبینند و به مناسبت تغییر هوا شب هنگ می ویژه تدارکات

کردند.( )رضی ص  می ی قدیم در کرمان به گونه محدودی این جشن برگزارها زرتشتیان فراموش شده و تنها شماری از خانواده

ه شهریور بر اراده و نفس است. ( در دوران اخیر زرتشتیان جشن شهریورگان را به عنوان روز پدر انتخاب کرده اند. چراک341

 (.372)جشن ایران باستان، ج اول، تهران، انتشارات فروهر، رضی 

 

 جشن کشاورزی: جشن گندم 

ی دور یکی ها شود. از گذشته می ی باستانی ایران است که در تیرماه همرمان با آغاز فصل برداشت گندم برگزارها یکی از جشن

یی را برگزار ها شود جشن می که به شکرانه برداشت محصول کشاورزی در طول سال کشتاز رسوم مردم ایران این بوده است 

 ، ایران در زمان ساسانیان(250 -251ی سنتی دیرینه است. )کریستن سن ها کنند این یکی از مراسم

 

 کوزه شکستن

هنه را بالای بام خانه برده به زیر ی کها یکی از مراسم وابسته به چهارشنبه سوری است ایرانیان در شب چهارشنبه سوری کوزه

د را در کوزه متراکم داشتند بلاها و قضایای بعقیده  ها ساختند آن می شکستند و کوزه نویی را جایگزین آن می افکنده آن را

سی، ، ایران شنا030طفوی، چهارشنبه سوری، دانشنامه ایرانیکا، )آناهیتا مصکرده اند و با شکستن آن بلاها دفع خواهد شد. 

1371 ،4-3.) 

 

 جشن گاهنبارها

ی زرتشتی جهان در هفت مرحله آفریده شده است نخست آسمان سپس آب سوم زمین ها بزرگداشت آفرینش اند در اسطوره

 پاسداشتچهارم گیاه پنجم جانور ششم انسان هفتم آتش که همانا انرژی و توان جنبشی در هستی است شش گاهبند جشن 

 (.49آفریدگان است. )لغت نامه، دهخدا، 

 

 درآمد

 جامعه یک زندگی برجسته اصول همه ،ها جشن کردن برگزار چگونگی و شکارگری و ها بازی و آن اثاثیه و خوراک و پوشاک

 و دربار و پرشکوه و مجلل زندگی دیوانیان شگرف یها درازدستی و اسلامی بلاد اقطار از کلان یها ثروت همچنین و است

 جامعه نفوذ و کردند پیروی اسلام از پیش ایران از عرب نژادگان و اشراف کار این در و گشت رایج دربار در خاص اصول

 نیروی این پیدایش از پس بویژه دیگر یها فرهنگ و مردم با بود عربان برخورد حاصل عربی تمدن .است مشهود کاملا ساسانی

 علاوه شد جهان از ای پاره راهنمایی چراغ و بود اوج در همچنان قرن چندین تا رسید، خود اوج به یازدهم سده در جهانی

 و آداب سامانیان قلمرو بویژه ایران در ،شد می دانسته بزرگی دلبستگی و شور با اسلام جهان سراسر در که اسلامی شعائر
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 به تا کهن یها سنت عنوان به ها آن از برخی که ،بود معمول وقفه بدون ،مردم عامه میان در هم و دربار در دیرین یها آئین

 .برپاست امروز

 

 اعیاد دوره سامانیان

 نوروز

 راتییتغی قدیم اعصار در. است شده مرسوم جمشید پادشاهی زمان از که بود ایرانیان ملی جشن ترین بزرگ و ترین مهم از یکی

 بیرونی،) یافت می ادامه بود بزرگ نوروز که ماه این 0 روز تا و شد برپا( فروردین اول) بهار اول در. آمد بوجود نوروز موعد در

. شد می برگزار سال آخر روزه بیست بازار از بعد که بود متداول کشاورزان نوروز بنام جشنی هم بخارا در (217- 219: 1303

 موضع در اختلاف جهت به واقع در. شد می گرفته مغان نوروز آن از بعد روز پنج و بود بخارا کشاورزان گاهشماری مبدا روز این

 به دادن هدیه. بود فارس بزرگ نوروز ماه فروردین 0 روز با مصادف النهرماور شهرهای دیگر و بخارا در نوروز کبیسه روزهای

 سامانی امیران (219-217 همان،) بود متداول عباسیان دوره در که همچنان بود نوروز رسوم از مردم به امرا بخشش و امیران

 و اشعار هم سامانی دربار شاعران حتی .دادند می تابستانی و بهاری یها خلعت خود اسواران و سپاهیان به موسم این در نیز

 سروده اند. جشن این وصف در نوروز به موسوم قصایدی

 

 مهرگان

 مسعودی،) بزرگداشت برای ایرانیان ملی یها داستان براساس بوده متداول هم عباسیان دوره در که است مهرجان عربی در

 پیدایش روز یا و ایرانی پادشاه مهر مرگ روز یا فریدون دست به ستمگر ضحاک کردن بند در روز ،(1٨1-247/ 1-2 ج:1305

 به بود، گفته زمستان اول قدیم روزگار در مهرگان جشن ،(222 -1303 بیرونی ؛1٨1:  همان ،مسعودی) شد گرفته مهر آفتاب

 و گرفتند می زمستان اول در را روز این ایران شهرهای و عراق در اشراف و ایرانی اصیل یها خاندان الذهب مروج در مسعودی

: 1393 ثعالبی،. )گرفتند می جشن را مهر ماه از شانزدهم مهر روز بعدها. کردند می عوض را ها لباس و آلات و فرش روز آن در

 در مردم به امرا اکرام و امیران و بزرگان به دادن هدیه رسم و داشت خاص شکوه مهرگان جشن سامانیان دولت در( 4/13٨ ج

 ،گلابی جمله از هدایایی روز این در سامانی دربار شاعر و کاتب دینوری عبدالرحمن بن عبدالله ابوالقاسم .بود برقرار روز این

 و پائیزی یها جامه خود سپاهیان به روز این در سامانی امرای همچنین. کرد هدیه رؤسا از یکی به سرخ گل و انار و سیب

 دادن هدیه مانند. اند سروده روز این وصف در جانیه مهر به موسوم قصایدی سامانی شعرای از برخی. دادند می هدیه زمستانی

 ابوسعید برای را خویش جانبه مهر نیز خوارزمی حامد بن محمد ابوعبدالله .است کرده اشاره غیره و نوشی باده غنا، سماع،

 .سرود الدولتین شیخ به ملقب و بوییان و سامانیان بزرگ امرای از شعیبی

 

 سده جشن

 1303 گردیزی، ؛2270: 1303 بیرونی،) بود متداول هم عباسیان دوره در مخصوصا بود باستان ایران مهم یها جشن دیگر از

 فاصله نوروز با شب 50 روز، 50 یعنی روز شبانه صد جشن این چون روایاتی به بنا شد می گرفته بهمن دهم در ساله هر .(525:

 است شده می واقع باستانی بزرگ زمستان روز 100 در جشن این که است این درست قول شده بیان اما. است گرفته نام داشته

 از جهت، این از. اوست دست به آتش پیدایش از یادگاری و است منسوب پیشدادی هوشنگ به سده جشن فردوسی روایت به

 ساله هر سامانیان دربار در جشن این .(237:  1303 بیرونی ؛525: همان گردیزی،) است بوده افروختن آتش روز این یها آئین

 امیر زمان در سده جشن یکمین و سی که شبی در گفتند می تهنیت بدو و رفتند می سامانی امیر نزد شاعران و شده می برگزار

 امرای دیگر دربار در جشن این. است دادن هدیه اعیاد دیگر همچون سده جشن آداب از. است شده می گرفته احمد نصربن

. کرد متداول را سده جشن برآمد ایران در پادشاهی شکوه تجدید درصدد که یرزیا امیر یجآد مرد مثل داشت رونق نیز ایرانی

 (27٨/ 4 ج:  1305 مسعودی،)
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سده در بیشتر دربارهای پادشاهان ایران مانند دربار ید تا ایام مقارن حمله مغول جشن آ چنانچه از تحقیق در تواریخ برمی

ی جشن سده بوده است که مردانی از ها سامانی و غزنوی و.... برپا شده حتی بغداد پایتخت خلفای عباسی شاهد بسی از آتش

 (1900 -1923افروختند. )النویری،  می قبیل عضدالدوله و دیگر پادشاهان دیلمی در آن

 

 اعیاد و جشن دوره عباسیان

 ایش از بارش باران( جشن آبریزگان )آئین باستانی ست

دهد که جدا شدن این جشن از نوروز به یک جشن مستقل در دوره  می کند با توضیحاتی عملا نشان می هاشم رضی عنوان

 (1950-13٨9عباسی تبدیل شده است )رضی، 

شد از رسوبات و  می از جای خود خارج شد با انقراض ساسانیان که آغاز آذرجشن نامیده ها اهو م ها لیل که فصلآن هم به این د

پاشیدند و به  می آید که در این روز مردم به روی هم آب مراسم این جشن چیزی در درست نیست اما از روایات چنین برمی

 پرداختند. می شادی و سرور

 

 اضحی عید

(،  قربان عید) یا( الاکبر عید) بنام شد، می برپا بزرگی جشن اسلام جهان سراسر در( منی) در ،حیوانات کردن قربانی هنگام

 با و یکدیگر به هدیه دادن و نو یها پوشیدن جامعه با. شد می برپا فراوان باشکوه فطر عید هم مانند عید این(، اضحی عید)

 داشتند خاص دلبستگی امر این به خلفا، شد می اجرا نماز ازکردن پس  قربانی فطر، عید مانند شکرانه نماز رکعت دو گذراندن

 برای خلافت دستگاه بودجه از بخشی»: کرده بیان صابی .شدند می قربانی سلطنی کاخ دروازه آستانه در حیوانات شماری و

 خلافت خاندان اعضای برای عباسیان دربار در حیوانات ساختن فراهم (.200: 1337، صابی) «شد می اختصاص حیوانات خرید

 تا حیوانات کردن قربانی و اضحی عید کردن برپا .شد می شمرده وزیر وظایف از کاخ خدمتگزار گوناگون یها گروه و سپاهیان و

 مستمندان بویژه و خویشان و دوستان برای را قربانی گوشت شد، می التشریق( گفته ایام) بدان که داشت ادامه روز سه

 شیراز در عرفه روز و سسیل در اضحی عید جشن که شده بیان همچنین(. 339 - 357: 1309، احسن )مناظر فرستادند می

 .نداشت همانندهجری  چهارم میلادی دهم سده اسلام جهان سراسر

 

 نوروز

 ،دانند می ایرانی خورشیدی سال روز را آن که شد شناخته رسمیت به عباسی خلافت آغازین روزگار به ،دارد ایرانی ریشه نوروز

 النیروز یا بزرگ نوروز روز بازپسین. دارد ادامه روز شش تا حمل برج به خورشید آمدن در و ربیعی اعتدال با است همزمان که

 پلیدی از تن زدودن و کردن پاک خاطر به را کار این اند گفته بعضی ،شستند می را خود ،رفتند می ها چاه کنار در مردم الاکبر

. شد می برپا فراوان شکوه با نوروز متوکل زمان در بویژه عباسیان زمان در ،کردند می گرم را خود آن آتش با زمستان که دوری

 شاپاش دیوانیان سر بر ،بود مختلف یها رنگ به که نوروز مناسبت به ،کردند می ضرب درهم میلیون پنج خلیفه و زمان به

 آنها به سرخ عنبر از ییها گل و انداخت می سکه سرشان بر خلیفه و آمدند خلیفه خدمت به نقابدار بازیگران ،کردند می

 دینار هزار 13000 که شد برگزار خلیفه معتضد برابر در ای سماجه بازی نوروز یک در که شده بیان همچنین. بخشید می

 هدیه و پیشکش تبادل عید مشخصات از. کردند می بخشش خود بین مردم و شد می پخته ها شیرینی نوروز در. شد آن صرف

مانند  هم عباسی خلفای. بود گذاشته بنیان اردشیر که شد همچنان دیگر بار نوروز روز :بحتری گفته به متوکل زمان در. بود

 روز این در عباسی خلفای که اند گفته پذیرفتند می خود را ها هدیه و نشستند می فاخر یها لباس با تالاری در ایران پادشاهان

 حق روزی چنین در واقع رد خلیفه. شد می تقدیم بزرگان دیگر و بلندپایگان سوی از یها پیشکش و نشستند می تالار در

 . داشت را خویش رعایای از هدیه دریافت

 (1375 -1335کردند )براون؛  می ی باستانی نوروز و مهرگان را برگزارها در دوره عباسیان نفوذ ایرانیان افزون شد و جشن
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کردند  می کردند بر سر دیوانیان خویش ساپاش می نوروز پنج میلیون درهم به فرمان خلیفه ضرب در زمان متوکل به مناسبت

 آید.  ( چنانچه از آثار نویسندگان برمی34٨: 1309)مناظر، 

 (.52تا:  )صفایی، بیکردند  می دادند و اشیاء قیمتی به رسم هدیه نوروز تقدیم می خلیفه عباسی به نوروز و مهرگان اهمیت

 (55٨ -542 -427: 1390شد )بیهقی،  می دوره عباسیان هم باشکوه اجرادر 

 دادن و کردند می نثار میوه و گل عادی مردم و قصیده نیز شاعران و کنیزکان یا جامه و فرش مثل مرغوب کالاهای بازرگانان

 هم خلیفه برابر در که شود ثبت آنها پیشکش و کاخ بازدیدکنندگان نام تا شود فراهم دفتری ،شد باعث خلیفه به پیشکش

 خوشبو مایعات دیگر و درون که ارزنده یها پارچه با سلطنتی یها کاخ روزها این در .داشت می ارزانی بدینشان ارجی پر هدایای

 کوشش به که بود چنان نوروز برپایی در مردم دلبستگی و شور و شد می چراغان ،بود شده نهاده سنگی بخوردانها در که پربها و

 مردم روز دو از پس. نیفتاد سودمند تابستانی هوای در ها گذرگاه در حد از زیاده یها شادی از جلوگیری برای در خلیفه معتضد

 کرده بیان هجری چهارم سده در خود یها سفرنامه در هم ،حوفل ابن .کنند شادمانی بخواهند که گونه هر تا گذاشت آزاد را

 یها خوراکی و فراوان شادی و خوشی استبا شده می پا بر روز هفت در نوروز جشن که( 339 - 357: 1309 ،احسن مناظر)

 ،گرفتند می جشن خود یها خانه بام بر حتی. کردند می صرف زیادی یها پول و دوختند می فاخر یها لباس پختند، می لذیذ

 مفهوم رفتن او سمت به قدم هفت مرد روی به عطر پاشیدن ،کردند می رنگ مرغ تخم بخرند عطریات کوشیدند، می هم زنان

 .شود دور او از تب و تنبلی و بد چشم که بوده آن

 

 مهرگان 

 مهرجان نام. داشتند برپا ،شد می خوانده مهرجان نام به و داشت ایرانی ریشه که دیگری عید ،عباسیان نوروز از پس ماهی چند

 مهر .خواندند می روزهم مهر را ماه 10 روز و شد، می گرفته جشن آن در که ماه مهر بنام ایرانی تقویم در ماهی به است وابسته

 خورشید نام مهر کرده بیان بیرونی ابوریحان. است روان مهر معنی به گفتند، می جان مهر که بود جشنی روز ماه مهر در روز

 با را عید این .(339 - 357 همان ،احسن مناظر) شد پدیدار بار نخستین جهان بر روزی چنین در که بودند آن بر که است

. گرفتند می جشن شادمانی و شادی نیز و دیگران برای خوشی آرزوی و شادباش فرستادن و تعطیلات ،ویژه یها جامعه پوشیدن

 مشخصات از شد می برگزار شادمانی و شادی با عید این. بود زمستان آغاز هم مهرجان ،بود بهار آغاز نشانه نوروز که همچنان

 در ایشان وزیر و عباسی خلفای روز این در. بود عیدی دادن یا ها پیشکش تبادل و طبل زدن و کردن چراغانی همانا عید این

 ها مسلمان روز این در گویند. بود گران بهایی آنها از یعنی که پرداختند می پیشکش دریافت به و نشستند می پذیرایی به تالار

 بازار در ها کارت شاید. داد رواج مامون زمان از نامی یوسف بن احمد که زدند دست شاپاش کارت فرستادن به بار اولین برای

 خوش بوی با آن ساختن آهسته از پس و نوشتند می خود یها خانه در مردم خود زیاد احتمال به ولی ،شد می عرضه فروش

 .بود شادباش شعر و آمد خوش ها کارت مضمون. فرستادند می خود دوستان برای

ی ویژه و فرستادن ها مهرگان چند ماهی پس از نوروز عباسیان عید دیگری به نام مهرگان برپا گردید که با پوشیدن جامه

 (.350: 1309گرفتند )مناظر،  می شادباش آرزوی خوبی برای دیگران و نیز شادی و شادمانی جشن

ی بعد رفع شده ** خلیفه ها موقتی بوده در سال البته خبرهایی مبنی بر مقاومت برخی خلفت در برابر آن گزارش شده که

 (.143: 13٨0ی مهرگان سرباز زد )رجبی، ها قمری از پذیرش هدیه 155عباسی در اواخر سال 

 

 جشن سده )سدق(

 بازی آتش با زمستان در عید این چون. شد می برپا فراوان شکوه با عباسیان زمان در بود ایرانی کهن عیدهای از زمستانی جشن

 ابن شود می گرفته بهمن ایرانی ماه دهم یا پنجم در سده. است شده خوانده( ها آتش شب الوقود لیله) آنرا ،شد می برپا بزرگی

 ،آمدند می گردهم دجله یها کرانه در بغداد مردم عید این در داند می مسیح میلاد عید را روز الکاملاین خودش کتاب در اثیر
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موسیقی و نای زنی و پایکوبی بر یکدیگر  نواختن و جامه روشنی و آشامیدن و خوردن ،افروختند می آتش خود یها کشتی در

 (133، ص ٨تا: ج  گرفتند )ابن اثیر، بی می پیشی

 دور ها کشتی بر سوار و پوشیدند می خود یها لباس .شدند می چراغان و آراسته بلندپایکان و خلفا ها کشتی زمان این درحتی 

  .دادند می جای هم را عادی مردم و درباریان آن در و کردند می گردش رود

 دادند می دور بختی نگون زدودن برای را خود یها خانه ها آن ،پرداختند می بازی آتش و بازی به شب سراسر مردم از بعضی

: زندگی اجتماعی در حکومت عباسیان، ج 1309)جشن ایران باستان، ج اول، تهران: انتشارات فروهر؛ مناظر، حسن، محمد، 

 نیا(. اول، انتشارات علمی و فرهنگی، ترجمه رجب

 

 عباسی عصر اجتماعی( طبقات) ساختار

 و قاضی به را خود دینی اختیارات و وزیر به را خویش کشوری اختیارات وا بود مذهبی و کشوری مقام بالاترین: خلیفه

 . گرفت می را نهایی تصمیم خود امور همه در ولی سپرد می امیر یا سردار به را جنگی اختیارات

 و ایرانی اشراف و نمایندگان و آمد بیرون اعراب انحصار از وزارت عالیه مشاغل عباسیان زمان در :وزرات مقام و اشراف

 .شدند منصوب را مزبور مشاغل نیز دهقانی اراضی مالکین

 اسلاوی و خزری ،حبشی غلامان یا جوان بردگان از مرکب خلیفه نگهبانان دادند خلیفه حفاظت برای سپاه تشکیل: ارتشیان

 آن اجتماعی روابط نمای تمام آئینه ارتش این ساختمان ،دادند می تشکیل داوطلبان را ارتش اصلی توده بود ترک ویژه به و

 .بودند روستائیان از پادگان و دار زمین متوسط و بزرگ مالکان از سوراران ،بود عصر

 به نیاز شهرها این گسترش و جمعیت رشد با زیرا ،بودند برخوردار سیاسی اقتصادی روش از و صنعت و حرف ارباب: بازرگانان

 .شد می بیشتر روز به روز بازرگانی روابط و صنعت

 را غلامان و موالیعباسی  منصور. کرد می فرق وضع عباسیان زمان در اما بودند مردم ترین پست جزء امیه بنی زمان در: موالی

 .گماشت مملکتی کارهای به

 

 نتیجه

ی سامانی چه در مورد عباسی در دست نیست اما با توجه به ها یی چه در دورهها مدارک زیادی در مورد برگزاری جشن

ی سال ایرانیان یک یا چند جشن ها توان تصور کرد در تمام ماه می با استفاده از منابع اصلیی اندک دوره اسلامی و ها نوشته

ی ملی و عمومی ایرانیان در دوره سامانی و عباسی هم ها داشتند و قابل قبول است. با توجه به پژوهش انجام شده تمام جشن

ت گرفت تحت تاثیر طبقات اجتماعی خراسان بود در ایران که علیه عباسیان صور ها شد. این جشن می با وجود همه موانع برپا

ی دیرین ایرانی در دربار هم در میان عامه مردم بدون وقفه معمول شد که برخی از ها به ویژه قلمرو سامانیان هم آداب آیین

ی ایرانی است که پس از انقراض ها جشن ها ئینترین این آ قدیمیی کهن تا به امروز برپاست و یکی از ها به منزله سنت ها آن

 ساسانیان همچنان متداول بود حتی در دوره عباسیان هم به قوت خود باقی ماند. 
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