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 چکیده 

جامد شهری انجام شد. روش تحقیق کتابخانه ای با استفاده از کتب،  این پژوهش با هدف بررسی راهبردهای مدیریت پسماند  

مقالات و پایان نامه ها و... انجام گرفت. در آغاز ضمن توضیح مواد زائد جامد شهری و انواع آن، استراتژی مدیریت پسماند جامد  

ارائه گردید. سپس چارچوب برنامه ریزی و مدیریتی پسماندهای جامد شهرشهری  های مدیریت  ی به همراه چالشهای فنی 

های مدیریت دفع پسماند جامد شهری ذکر گردید. نتایج نشان داد با مدیریت صحیح بیشتر پسماندهای  پسماند جامد و روش

 جامد شهری می توان آنها را به چرخه بازیافت برگرداند. 

 

 راهبرد، مدیریت، پسماند، پسماند شهریهای كلیدی:  واژه
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 مقدمه 

های اساسی در مدیریت شههری و محهیز زیسهت، تهاتیرات  ابهه تهوجهی بهر د شهری به عنوان یکی از چالشپسماندهای جام

سلامت عمومی، کیفیت زندگی و پایداری محیز زیسهت دارنهد. بها افهزایش جمعیهت شههری و توسهعه سهریع شههرها، تولیهد 

های انهواع مختففهی از مهواد، از جمفهه زبالهه  پسماندهای جامد نیز به طور چشمگیری افزایش یافته است. این پسماندها شهامه

مهدیریت پسهماندهای   .باشهندهای خاصی برای مهدیریت و دفهع میخانگی، صنعتی، و تجاری هستند که هر یک نیازمند روش

، آوری، تفکیک، بازیافتریزی، سازماندهی و اجرای ا داماتی است که به کاهش تولید پسماند، جمعجامد شهری به معنای برنامه

توانهد بهه کند، بفکهه میکند. این فرآیند نه تنها به حفظ محیز زیست و کاهش آلودگی کمک میها کمک میو دفع صحیح آن

ههای مهدیریت راهبردهها و روش .های مرتبز با مدیریت پسماند نیز منجر شهودبهبود کیفیت زندگی شهروندان و کاهش هزینه

های نوین بهرای کهاهش حجه  و سازی، و استفاده از فناوریبازیافت، کمپوست  پسماندهای جامد شهری شامه تفکیک در مبدا،

ها به عنوان ابزارهایی برای کاهش اترات منفی پسماندها بر محیز زیست و سلامت عمومی خطرات پسماندها هستند. این روش

هها ای مهثتر در مهدیریت آنههاین مقاله به بررسهی پسهماندهای جامهد شههری و تحفیهه راهبردهها و روش  .شوندشناخته می

های موجود در مدیریت پسماندها و ارائه راهکارهای عمفی بهرای بهبهود ها و فرصتپردازد. هدف این تحقیق شناسایی چالشمی

فرآیندهای مدیریت پسماند در شهرها است. با توجه به اهمیت این موضوع در راستای توسعه پایدار و حفاظت از محیز زیست، 

 .رسدها ضروری به نظر میو جامع پسماندهای جامد شهری و راهبردهای مدیریت آنبررسی د یق  

 

 مواد زائد جامد 

مواد زائدی که به دلیه فرایندهای انجام شده در تولید و یا مصرف مواد و کالاها به صورت مستقی  غیر  ابه استفاده می شهوند 

عنای هر گونه زباله یا لجن از تصفیه خانه فاضلاب تصفیه خانه تاسیسهات را اصطلاحا مواد زائد جامد گویند مواد زائد جامد به م

آب یا تاسیسات کنترل آلودگی هوا و سایر مواد دور ریخته شده، ناشی از عمفیات خانگی، صنعتی، تجهاری معهدنی و کشهاورزی 

نظر جسمی جامد باشند. بسهیاری  است. توجه به این نکته مه  است که تعریف پسماند جامد محدود به زباله هایی نیست که از

 .(Meena et al.,2019از مواد زائد جامد مواد مایع نیمه جامد یا گازی هستند )

 

 تعریف زباله    

زباله ها یا ضایعات مواد ناخواسته یا غیر  ابه استفاده هستند. زباله هر ماده ای است که پس از استفاده اولیه دور ریخته شود یا 

ون استفاده باشد یک محصول جانبی در مقابه یک محصول مشترک با ارزش ا تصادی نسبتاً جزئی اسهت بی ارزش معیوب و بد

یک ماده زائد ممکن است از طریق اختراعی که مقدار ماده زائد را به بیش از صهفر برسهاند بهه یهک محصهول جهانبی محصهول 

شود که دیگر اسهتفاده ای نداشهته ا خطرناک گفته میبه هر ماده ای غیر خطرناک ی  "زباله"مشترک یا منبع تبدیه شود. کفمه  

 (.  Alfaia et al,. 2017باشد و در سایت های بازیافت فرآوری یا دفع مدیریت شود )

 

 مواد زائد جامد شهری 

شامه زباله هایی ماننهد کالاههای بهادوام بهه عنهوان مسهال لاسهتیک، شوند  پسماندهای جامد شهری که معمولاً زباله نامیده می

های پلاستیکی )لیوان(، ظروف و بسته بندی بهه عنهوان مسهال مبفمان، کالاهای غیر  ابه دوام به عنوان مسال روزنامه ها بشقاب
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(. این دسته از زباله هها عمومهاً بهه کارتن های شیر بسته بندی پلاستیکی و سایر مواد زائد به عنوان مسال زباله های حیاط، غذا

زباله های معمول خانگی و همچنین پسماندهای اداری و خرده فروشی اطلاق مهی شهود امها پسهماندهای صهنعتی خطرنهاک و 

شوند. پسماندهای جامد شههری ممکهن اسهت همچنهین شهامه )ففهزات آهنهی و غیهر آهنهی، بقایهای ساختمانی را شامه نمی

مقوا، پلاستیک منسوجات از جمفه پارچه و چرم(، شیشه، چوب، استخوان حیوانات پرهها   ٫راضه کاغذ  های  ساختمانی لاستیک

(. پسماندهای جامد شهری را می توان پسماند جامد تعریهف کهرد Wang et al,. 2018روغن و چربی زباله و خاکستر باشند )

سه ای مواد زائهد خهانگی و آوار سهاختمانی اسهت. در که شامه پسماندهای خانگی و غیر خطرناک مانند ضایعات تجاری و موس

برخی از کشورها سیست  مدیریت پسماند جامد همچنین از پسماندهای انسانی مانند نخاله خاکستر حاصه از زباله سوزها لجن 

ان کند. اگهر ایهن پسهماندها خصوصهیات خطرنهاکی را نشهان دهنهد بایهد بهه عنهومخزن تصفیه خانه های فاضلاب استفاده می

(. زباله های جامد شهری به مواد  ابهه بازیافهت و مهواد  ابهه احتهراق و Nie et al,. 2018پسماندهای خطرناک رفتار شوند )

همچنین زباله های خانوارها مشاغه موسسات و سایت های ساخت و تخریب اشاره دارد. این دسته از زائدات شهامه مهواد زائهد 

ه معمولا توسز موسسات محفی جمع آوری شهده و در مکهان ویهژه ای انبهار دفهن یها باشند کهای شهری میحاصه از فعالیت

شوند. این مواد ه  از نظر منبع تولید و ه  از نظر خواص فیزیکی و شیمیایی بسیار متنوع هسهتند. از لحهام منبهع سوزانده می

بهداشتی باشند از نظر فیزیکهی و حجه  تولید شامه مواد خانگی تجاری، صنعتی، سیست  های حمه و نقه و خدمات درمانی و 

(. مواد زائهد جامهد شههری Chhabra et al.(2018 ,ظاهری نیز طیف کاملا ناهمگونی از زائدات در یک شهر تولید می شوند 

ها بطور کفی مسئولیت مدیریت پسماند را بر عهده دارنهد. آنهها بایهد یهک های مه  محیز زیست است. شهردارییکی از چالش

وتر و کارآمد به ساکنان ارائه دهند. با این وجود، آنها غالبا با مشکلات زیادی فراتر از توانایی شهرداری بهرای مهدیریت سیست  م

 2017مواد زائد شهری روبرو هستند که این اساساً به منابع مالی کمبود سهازمان و پیچیهدگی ههای گسهترده بهر مهی گهردد )

.,Feitosa et al  .) 

 

 مواد زائد شهری  انواع 

های روزمره انسان ها در شهرها، روسهتاها و شود که به صورت معمول از فعالیتپسماندهای عادی به کفیه پسماندهایی گفته می

شود از  بیه زباله های خانگی و نخاله های ساختمانی است. انواع پسماندهای جامهد مسهکونی و تجهاری خارج از آنها تولید می

مواد غذایی کاغذ مقوا پلاستیک، منسوجات، شیشه ففزات و خاکستر، مواد زائد ویژه مانند ا هلام بهزرو وسهایه شامه مواد زائد  

 .(Meena et al.,2019الکترونیکی مصرفی باتری روغن لاستیک و مواد زائد خانگی است )

داشتی درمانی مانند بیمارسهتان پسماندهای پزشکی پسماندهای پزشکی زیر مجموعه ای از پسماندهای تولید شده در مراکز به

ههای دامپزشهکی و همچنهین مراکهز تحقیقهات پزشهکی و ههای خهون و کفینیکها، مطب پزشکان ا دامات دندانپزشهکی بانک

آزمایشگاه ها است. به طور کفی پسماندهای پزشکی پسماندهای بهداشتی است که ممکن است. توسز خهون، مایعهات بهدن یها 

آلوده شود و اغفب به عنوان ضایعات پزشکی تنظی  شده شناخته می شوند. انواع مختففی از پسماندهای سایر مواد بالقوه عفونی  

های دفع زباله طبقه بندی می شوند به طور کفی زباله ههای پزشکی وجود دارد که عمدتا بر اساس انواع استفاده از مواد و روش

ناک در ایالات متحده و سایر مناطق جهان چهار نوع عمهده زبالهه شوند خطرناک و غیر خطرپزشکی به دو نوع اصفی تقسی  می

پزشکی وجود دارد عمومی عفونی خطرناک و رادیواکتیو است. درک انواع مختفف زباله های پزشکی و تفکیک آنها بر این اساس 

ت و موتر امری حیاتی اسهت. به منظور محافظت از کارکنان مرا بت های بهداشتی و سایر بیماران، و دفع پسماندها با خیال راح
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انواع مختفف پسماندهای پزشکی به تکنیک های مختفف دفع نیاز دارند تا اطمینان حاصه شود که هر گونه مهواد عفهونی نمهی 

توان در محه دفن زباله دفع کرد. برخی از توانند آلوده یا به مناطق دیگر سرایت کنند. برخی از زباله های پزشکی عمومی را می

 (.  Isik & Demir,  2018ه درمان تخصصی مانند زباله سوز پزشکی نیاز دارند )آنها ب

های صنعتی تولید می شود و شامه هر مهاده ای اسهت پسماندهای صنعتی پسماندهای صنعتی ضایعاتی است که در اتر فعالیت

نواع پسماندهای صنعتی شهامه خهاک و ها و عمفیات استخراج بی فایده شود. اکه در طی فرآیند تولید مانند کارخانه ها آسیاب

ها مواد شیمیایی ضایعات چوب، حتى مواد گیاهی موجود در رسهتورانها اسهت. شن سنگ تراشی و بتن ضایعات ففز روغن حلال

ضایعات صنعتی ممکن است به صورت جامد نیمه جامد یا مایع باشند. ممکن است زباله های خطرناک بعضی از انواع آنها سمی 

زباله های غیر خطرناک باشد. پسماندهای صنعتی ممکن است. خاک مجاور با اجسام آب مجاور را آلهوده کهرده و باعه  باشد یا  

های ساحفی شوند. اکسر پسماندهای صنعتی از سه نوع صنعت به های زیر زمینی دریاچه ها، نهرها، رودخانه ها یا آبآلودگی آب

ایع غذایی این زباله ها ممکن است از صنعت به صنعت دیگر بها توجهه بهه مهواد دست می آید صنایع متالورژی، غیر ففزی و صن

توان به سهه شهکه جامهد اولیه مورد استفاده، فرایندهای تولید و محه فروش محصول متفاوت باشد اما این نوع پسماندها را می

داری غیر آلی درصدی آلی درصدی  ابه مایعات و گازها دسته بندی کرد. همه پسماندها شبیه ه  نیستند. آنها ممکن است مق

تجزیه مواد غیر  ابه تجزیه  ابه بازیافت و غیره باشند نگرانی اصهفی در مهورد مهدیرت پسهماندهای صهنعتی مهدیریت کارآمهد 

پسماندهای مایع تولید شده است. ضایعات مایع ممکن است  فیایی یا اسیدی با درصدهای آلی و غیر آلی محفول معفق یها غیهر 

 (.JeyaSundar et al., 2020تفکیک باشند )   ابه

پسماندهای کشاورزی کشاورزی به تولید مواد غذایی و کالاهای مرتبز از طریق کشاورزی اطلاق می شهود. ماننهد سهایر جنبهه 

(. 2011های توسعه ای کشاورزی نیز منبهع اصهفی آلهودگی محهیز زیسهت و تولیهد زبالهه بهوده اسهت. نگانهدران، های فعالیت

ندهای کشاورزی ضایعاتی است که در نتیجه عمفیات مختفف کشاورزی تولید می شود. این شامه کودههای دامهی و سهایر پسما

باشد. ضهایعات برداشهت های هرز بستر برو ضایعات جنگه، مرغداری ها و کشتارگاه ها میمواد زائد حاصه از مزارع یعنی عفف

 .(et al., 2018 Abbasiیا خاک می شوند )دفع کود از مزارع آفت کش هایی که وارد آب هوا 

شود که به دلیه بالا بودن حدا ه یکی از خواص خطرناک از  بیه سمیت  ابفیت پسماندهای ویژه به کفیه پسماندهای گفته می

از انفجار یا اشتعال خورندگی و مشابه آن به مرا بت ویژه نیاز داشهته باشهد و آن دسهته از پسهماندهای پزشهکی و نیهز بخشهی 

 Al-Ghoutiشهوند )پسماندهای عادی صنعتی کشاورزی که نیاز به مدیریت خاص دارند، جزء پسماندهای ویژه محسهوب می

et al., 2021  .) 

 

 مدیریت پسماند جامد شهری 

هایی که بسیاری از کشورها در سراسر جهان با آن مواجه هستند، دفع مناسب زبالهه ههای جامهد اسهت. بهه ایهن یکی از چالش

تیب فضای مورد نیاز برای تخفیه این زباله ها تبدیه به یک نگرانی عظی  می شود. از این رو مسهئفه مهدیریت پسهماند جامهد تر

بزرگترین چالش مسئولان شهرهای کوچک و بزرو در کشورهای در حال توسعه است. این عمدتا به دلیه افزایش تولید چنین 

شهرداری است. علاوه بر هزینه های بالا مدیریت پسماند جامد عهدم درک عوامهه زباله های جامد و بار سنگین بر دوش بودجه  

مختففی است که بر که سیست  حمه و نقه تاتیر می گذارد تجزیه و تحفیه ادبیات و گزارش مربهوط بهه مهدیریت پسهماند در 

عیهت، شههر نشهینی سهریع رونهق دهند افهزایش جمکشورهای در حال توسعه، نشان داده که مقالات اطلاعات کمی را ارائه می
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ا تصادی و افزایش استاندارد زندگی در کشورهای در حال توسعه میزان و کیفیت تولید پسماند جامهد شههری را افهزایش داده 

 .  ((Tassie & Endale, 2020است 

بازیهابی اسهتفاده های دفع پایه برای بهبود شرایز زیست محیطهی بازیافهت و ها مدیریت پسماند جامد شهری از روشطی سال

های پیشرفته مسه آوریشود که در آن فنکرده است. مدیریت پسماند جامد شهری معمولاً در کشورهای توسعه یافته انجام می

های پیشرفته نیازمند سرمایه  ابه توجه پرسنه ماهر و آموزش دیده و آوریشوند. این فندفن زباله و سوزاندن به کار گرفته می

ها هنوز نتوانسته اند تاتیر زبان آور زباله ههای جامهد شههری را حهه ن زمین هستند. با این حال این تکنولوژیدر دسترس بود

کنند در حالی که در بسیاری از کشورهای توسعه نیافته یا در حال توسعه، اکسر زباله های جامد شهری مستقیماً سوزانده یا بهه 

. مطالعات اخیر نشان داده که انتشهار گازههای گفخانهه ای در سهطح جههانی از طور عفنی در محه های دفن زباله رها می شوند

ههای ( کشهورهای مختفهف مجموعهه متنهوعی از روشDas et al,. 2019درصد است. ) ۵تا  ۳ضایعات جامد شهری در حدود 

ی مهدیریت پسهماند مدیریتی ا تصادی و فنی دارند که باع  پیچیده شدن چارچوب یک راهنمای محیطی استاندارد شهده بهرا

جامد شوند. با این حال اتخاذ مدیریت پسماند پایدار و حفاظت از برنامه منابع تولید زباله به حدا ه مهی رسهد و بها بازیافهت یها 

بر اساس (  201۶، کان و همکاران، )(2010دهد. تورج جاماسب و زیبدلا )بازیابی به طور  ابه توجهی بار ا تصادی را کاهش می

شود میفیارد دلار توسز کشورهای توسعه یافته برای مدیریت ضایعات جامد هزینه می  4۶، سالانه  (2019جهانی )  گزارش بانک

که به احتمال زیاد دو برابر خواهد شد. در حال حاضر، ا تصاد به طور عمده از منابع غیر  ابه تجدید برای رشد ا تصهادی بههره 

تواند مهواد بازیهافتی را کردن یک استراتژی خنسی کربن مورد استفاده  رار گیرد می  میبرد. اگر بخش زباله به طور موتر با دنبال

بدون استفاده بیش از حد منابع غیر تجدید پذیر تامین نماید. وظیفه اصفی بخش مدیریت پسماند جامد شهری محهدود کهردن 

اندن تولید پسماند، ترویج استفاده مجدد زباله اترات ناشی از محیز زیست است. انتظار میرود این تاتیر محیطی با به حدا ه رس

بازیافت و بازسازی محدود شود مهمترین مساله در چارچوب مفهوم ا تصاد تغییر رفتار در بخش مدیریت زباله با ایجاد این ایده 

ه و در (. شیوه های مدیریت پسماند بهرای کشهورهای توسهعه یافتهAl-Ghouti et al,. 2021است که زباله یک منبع است )

حال توسعه برای مناطق شهری و روستایی و تولید کنندگان مسکونی و صنعتی متفاوت است. مدیریت پسماند بدین ترتیهب در 

فروشگاه هها، مهدارس، موسسهات و   ٫درجه اول از خانوارها دیده می شود اما شامه ضایعات ادارات هته ها، مجتمع های خرید  

شود. انواع ضایعات جامهد موسسهات شهامه کاغهذ، مقهوا گهداری مناطق تفریحی نیز میخدمات شهری مانند نظافت خیابان و ن

(. یهک سیسهت  Belachew, 2020پلاستیک چوب مواد زائد غذایی، شیشه ففزات مواد زائد ویژه مواد زائهد خطرنهاک اسهت )

ات زیسهت محیطهی و هزینهه ههای مدیریت پسماند پایدار با هدف به حداکسر رساندن مواد و بازیهابی انهرژی در حهالی کهه اتهر

اجتماعی مربوط به تمام مراحه تصفیه و جمع آوری را به حدا ه می رساند. تصمی  گیری در مورد اینکه فرآیند بازیافهت بهرای 

کند اغفب دشوار است و به شرایز مختفف بسهتگی دارد. چه نوع زباله ای انجام می شود که اهداف خاص پایداری را برآورده می

پایداری می تواند حداکسر بازیابی مواد برای صرفه جویی در منابع طبیعی حدا ه انتشار گازههای گفخانهه ای بهه محهیز اهداف  

زیست کمترین هزینه تصفیه بیشترین کارایی تمرکز برای آلاینده ها و غیره باشد. بنابراین برای ارزیابی استراتژی های مختفهف 

 (.  Gehrmann et al, 2017ست )های ارزیابی لازم امدیریت پسماند روش
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 استراتژی مدیریت پسماند جامد شهری    

مدیریت پسماند جمع آوری حمه و نقه فرآوری بازیافت یا دفع و نظارت بر مواد زائد اسهت. راهبهرد عمفیهاتی را مهی تهوان بهه 

هنگ می کند مشاهده کهرد. از آنجها عنوان بخشی از یک فرایند برنامه ریزی که اهداف عمفیاتی را با اهداف سازمان بزرگتر هما

کند. ساختار عمفیات باید برای پیش بینی نیازههای آینهده طراحهی شهود از که اهداف سازمان بزرگتر با گذشت زمان تغییر می

توان به عنوان نمونه کارهایی که برای سازگاری با نیازهای تغییر یافتهه خهدمات و خهدمات های عمفیاتی یک شرکت می ابفیت

یان یک شرکت مناسب تر است مشاهده کرد هزینه های مدیریت پسماند جامد به ویهژه بهرای جمهع آوری حمهه و نقهه مشتر

(. همه شهرهای متوسز و بهزرو دارای Ko et al, 2020تصفیه و دفع که عمدتا بر عهده شهرداری ها است  ابه توجه است )

های غیر تراکمی الباً شهرهای کشورهای در حال توسعه از کامیونساختارهای اداری برای ارائه خدمات جمع آوری هستند اما غ 

های مدیریت پسماند شهری عبارتند از بازیافت بازیهابی کمپوسهت برای جمع آوری روزانه استفاده می کنند. متداول ترین روش

و فراینهدهای مهدیریت پسهماند تخفیه آزاد است. استراتژی عمفیاتی ابزاری بسیار مه  در شیوه ها    ٫سوزاندن و پر کردن زمین  

جامد است. در شهرهای متوسز و ک  درآمد، یک عمه دیرینه در جداسازی منابع غیر رسمی و بازیافت مهواد وجهود دارد. ایهن 

امر منجر به توسعه شرکت هایی برای جمع آوری تجارت و پردازش مجدد مواد شده است. به عنوان مسال پروژه بازیافت موکورو 

برای کمک به زنان و مردانی در کشور ژاپن آغاز به کار کرد تا زباله های  ابه بازیافت را به صهنایع بفروشهند.  1991که در سال 

کنند اگر چه بسیاری از این مشاغه خانوادگی هستند. های بازیافت زباله در سطح شهر حمایت میوزارتخانه های مفی از فعالیت

 Zheng etحور است اما دفع مواد  ابه بازیافت انتخاب نشده همچنان یک مشکه اسهت. )بنابراین روند بازیافت آنچنان بازار م

al 2018 از این رو مدیریت نادرست پسماند مسئفه ای تهدید کننده حیات است و مدیریت زباله باید پایهدارتر شهود. بایهد از .)

تفکیک منبع برای بازیافت یکی از مهمتهرین روش نظر زیست محیطی موتر مقرون به صرفه و از نظر اجتماعی  ابه  بول باشد. 

ها برای دستیابی به مدیریت پسماند خانگی است. اکسر کشورها عفیرغ  تلاش شدید برای پرورش رفتار تفکیک زباله همچنان با 

عنصهر نظهارتی  مقدار پایین جداسازی از مبداء روبرو هستند در شرایز فعفی تفکیک زباله در مبدا بهه تغییهر رفتهار نیهاز دارد و

ضروری است تا مقامات دولتی از طریق سیاست عمومی خود به افزایش طبقه بندی صحیح مواد  ابه بازیافت و کاهش از دست 

رفته ضایعات طبقه بندی نشده دست یابند مدیریت پسماند جامد با مدیریت پسماند جامد شهری در کشورها و مناطق مختفف 

شهود های خصوصی در صنعت ارائهه میمدیریتی اغفب توسز مقامات دولت محفی یا شرکت  بسیار متفاوت است. بیشتر خدمات

توان از طریق استفاده از سفسفه مراتب که به استفاده مجدد و بازیافت اشاره دارد عمفیاتی نمود. ایهن سفسهفه مراتهب این را می

ه رساندن زباله با هدف استخراج حداکسر منافع عمفهی از راهبردهای مدیریت پسماند را با توجه به مطفوبیت آنها از نظر به حدا 

محصولات و تولید حدا ه مقدار زباله طبقه بندی می کند. مسئولیت تولید کننده گسترده استراتژی طراحی شده بهرای ارتقهاء 

ر  یمهت بهازار ادغام کفیه هزینه های مرتبز با محصولات در طول چرخه حیات آنها از جمفه هزینه های پایان دفهع محصهول د

محصول است. استراتژی دیگر اصه آلوده کنندگی است جایی که طرف آلوده کننده هزینه تاتیرات وارد شده بر محهیز زیسهت 

 2013کنهد )کند که به این معنی است که تولید کننده زباله هزینه دفع مناسهب زبالهه هها را بایهد پرداخهت میرا پرداخت می

,Das et al  .) 
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 راهبردی مدیریت جامع پسماند جامد برنامه ریزی 

های مکمه با رویکرد زیست محیطی به منظهور کهاهش میهزان تولیهد پسهماند مدیریت جامع پسماند جامد از مجموعه فعالیت

بازیابی ارزش از پسماند و دفع پسماندها برای پسماندهایی که با توجه به دلایه فنی و ا تصهادی نمهی تهوان آنهها را حهذف یها 

نمود تشکیه شده است کاهش از مبداء پسماندها استفاده مجدد بازیافت مدیریت مواد آلی، فناوری های تغییر و تبدیه،   بازیابی

جفوگیری از ایجاد آلودگی تبدیه پسماند به انرژی بازیابی گاز از محه های دفن و ایجاد محهه دفهن جدیهد از اجهزای تشهکیه 

دیریت جامع پسماند جامد، همچنین ارتقاء نظارت بر تولیهد محصهول و خریهد و باشد. مدهنده مدیریت جامع پسماند جامد می

فروش محصولات حاوی ا لام، بازیافتی سوخت و انرژی حاصه از پسماند جامد را شامه می شود. برنامهه ریهزی بهرای مهدیریت 

ی جمع آوری انتقال بازیافهت و جامع پسماند جامد میبایست به کفیه عناصر موظف در مدیریت پسماند شامه تولید ذخیره ساز

دفع در پسماندهای خانگی، تجاری، اداری، تفریحی، ساخت و تخریب و صنعتی توجه کامه داشته باشد. این برنامه ریهزی بایهد 

فرهنگهی زیسهت   -ارائه کنندگان عمومی و خصوصی خدمات را لحام نموده و عوامه ا تصادی، سیاسی،  انونی فنی اجتمهاعی  

ای ر ابتی را در برگیرد. کاهش میزان پسماند و بازیابی ارزش از پسماند به عنوان اولویت اول در مدیریت جامع محیطی و نیروه

پسماند جامد  رار دارند فعالیت هایی مانند کاهش از مبداء، استفاده مجدد بازیافت کمپوست و بازیهابی انهرژی از گزینهه ههایی 

شههرها و شههروندان آنهها از ( 1۳98شهاکر فارسهی و احمهدی )شوند از پسماند میهستند که منجر به میزان پسماند و بازیابی 

تعدادی فناوری سیاست و رفتار برای کنترل تاتیرات منفی پسماندهای خود و یافتن اسهتفاده مجهدد مفیهد بهرای آن اسهتفاده 

کاربردی تقسی  شود که مسیری را تواند به شش عنصر دهد که میکنند. این ترکیب روش ها مدیریت پسماند را تشکیه میمی

کند تولید زباله کار با زباله در مبدا جمهع آوری حمهه و نقهه فهرآوری و که زباله از زمان ایجاد تا دفع طی می کند توصیف می

تبدیه و دفع دو چارچوب راهنما در تاتیر گذاری بر تصمیمات مهدیریت پسهماند اساسهی بهوده انهد سفسهفه مراتهب پسهماند و 

های مدیریت پسهماند بایهد بهه ، سفسفه مراتب پسماند با تعریف اینکه کدام فناوری1990تففیقی پسماند. از اوایه دهه  مدیریت  

کند. از سفسفه مراتب تا حدا ه سهازگار بها محهیز زیسهت، طور ترجیحی استفاده شوند، سیاست مدیریت پسماند را هدایت می

یعات استفاده مجدد بازیافت و کمپوست بازیهابی انهرژی و دفهن زبالهه اخیهراً، کند کاهش ضاسفسفه مراتب موارد زیر را ذکر می

سفسفه مراتب به دلیه فقدان مبنای عفمی دشواری در اجرا و عدم پاسخگویی به مو عیت ههای خهاص محفهی مهورد نقهد  هرار 

(. مهدیریت تففیقهی زبالهه بهه Tsai et al.2020,گرفته است، که باید تعیین کند که کدام فن آوریها مناسب و ارجح هستند )

عنوان یک رویکرد کاملاً متفاوت ظاهر شده است. مجموعه ای از اصول با استفاده از آن برای مدیریت پسماند بهه روش زیسهت 

محیطی و ا تصادی پایدار و  ابه  بول از نظر اجتماعی مدیریت تففیقی پسماند یکپارچه است، زیرا از یک دیدگاه که نگهر کهه 

های زباله در جامعه و هدف این است که تمام انتشارهای جامد، مایع و گاز حاصهه از آن را کنتهرل کنهد بهه جریان  شامه همه

دلیه تمرکز بر انعطاف پذیری و خاصیت شرایز محفی مدیریت تففیقی زباله راه حه هایی را تجویز نمی کنهد، هماننهد سفسهفه 

به محفی ها امکان می دهد سیست  های خود را در پاسخ به متن خهود توسهعه مراتب پسماند بفکه اصولی را در اختیار دارد که  

 (.Coban et al., 2018) دهند. ایجاد سیست  های مدیریت پسماند یکپارچه برای اکسر شهرها یک هدف است
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 های فنی برنامه ریزی و مدیریتی پسماندهای جامد شهری  چارچوب

 چارچوب های فنی شامه موارد ذیه هستند :

 شناخت انواع پسماندهای جامد شهری ایجاد شده در نواحی شهری   -

 عفه و عوامه موتر در ایجاد و یا افزایش پسماندهای جامد شهری 

 پیامدهای حاصه از ایجاد و یا افزایش پسماندهای جامد شهری 

 بهداشت عمومی و محیز زیست شهری 

 آلاینده های محیطی با منشاء پسماندهای جامد شهری 

های مختفف در برنامه ریزی محیطی به منظور کاهش آتار ناشی از ایجاد پسماندهای جامد شهری )باصری به کار گیری رهیافت

  (.1۳9۵و همکاران، 

 

 های مدیریت پسماند تنوع در راهبردها و فناوری

های مختفف تصفیه زباله از تصفیه فنی ک  تا زیاد اسهتفاده مهی ای زباله هر مکان از روشههمزمان با تغییرات محفی در ویژگی

های فن آوری بیشتری را بهرای مهدیریت پسهماند، جمهع آوری جداسهازی و تصهفیه کنند. عموماً شهرهای با درآمد بالاتر روش

بالاتر و گزینهه ههای فنهاوری پهایین تهر هسهتند   کنند در حالی که شهرهای ک  درآمد متکی به نیروی کارمکانیزه استفاده می

تخفیه آزاد یک روش معمول مدیریت پسماند در کشورهای کمتر صنعتی است و دفن زباله رایج ترین فناوری پسماند در سراسر 

 (.  Jia et al,. 2018جهان است )

 

 های مدیریت پسماند جامد چالش

یریت خود بر کیفیت هوا آب و بهداشهت عمهومی تهاتیر مهی گذارنهد و بهه زباله های مصرفی پس از مصرف از طریق تولید و مد

کنند پسماندهای نامناسب مدیریت شده در مقیاس های مختفهف مهی تواننهد بهر محهیز تهاتیر تغییرات آب و هوایی کمک می

 .  بگذارند. ریختن زباله های آزاد باع  آلودگی اجسام آب اطراف با آلاینده های آلی و غیر آلی می شود

کنند در معرض محصولات مصر موجهود در همچنین با جذب نا فین بیماری و  رار دادن افرادی که در مجاورت زباله زندگی می

کند سوزاندن زباله ها باع  ایجاد آلاینهده ههای مختففهی مهی شهود، از جمفهه گیرد سلامت عمومی را تهدید میداخه  رار می

شوند و به سلامت انسان و اکولوژیهک آسهیب مهی ی پایدار که در سطح جهان مخفوط میدیوکسین ها و فورانها آلاینده های آل

(. همچنین مدیریت پسماند انواع گازهای گفخانه ای را ساطع می کند. مهمترین منهابع محهه Coban et al,. 2018رسانند. )

دولتی تغییر ا فی  تخمین می زند که مدیریت   کنند. پانه بینهای دفن زباله هستند که با تجزیه مواد زائد آلی متان منتشر می

درصد از متان منتشر شده در سطح جهان را   9درصد از انتشار گازهای گفخانه ای جهانی را منتشر می کند )  ۵پسماند کمتر از  

نهد. از کند اما این برآورد نامشخص و متغیر است زیرا مدیریت پسماند می تواند به عنوان یک منبهع خهالص عمهه کمنتشر می

آنجا که زباله تهدیدی برای مردم و محیز زیست است، ارائه خدمات مدیریت پسماند غالباً به شهرهایی رسیده است کهه مهته  

به تهیه کالاهای عمومی برای شهروندان خود هستند. روند جهانی تولید زباله افزایش کمیت و پیچیدگی این چالش را افهزایش 

 (.  Vergara, 2012از بزرگترین چالش های جهان شهری  رار داده است )داده و مدیریت پسماند را یکی 
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 های مدیریت دفع پسماند جامد شهری روش  

 شود:معمولا در اکسر کشورها سه روش برای مدیریت دفع پسماندهای جامد شهری استفاده می

 سوزاندن، ب( دفن زباله ها و )ج( بازیافت است. الف(  

 

 سوزاندن    -

ههای سوزاندن از نظر زیست محیطی دارای چند مزیت است. زباله سهوزها فضهای زیهادی را اشهغال نمهی کننهد. همچنهین آب

بهرق اسهتفاده مهی  زیرزمینی را آلوده نمی کنند برخی از امکانات حتی از گرمای تولید شده در اتر سوزاندن زبالهه بهرای تولیهد

درصد از آنچهه سهوخته بهه  10کنند و تقریباً کنند. سوزاندن نیز دارای معایب است. آنها تعدادی از آلاینده ها را در هوا آزاد می

صورت خاکستر با ی مانده است و باید به نوعی مدیریت شوند زباله سوزها همچنین می توانند برای ساخت و بهره برداری گران 

 (.  Das et al,  2013باشند )

 

 دفن زباله ها    -

شود محفی برای دفع مواد زائد است. محه دفن زباله  دیمی ترین و محه دفن زباله عنوان تخفیه یا محه دفن زباله شناخته می

د. آغاز شه 1940رایج ترین شکه دفع زباله است اگرچه دفن سیستماتیک زباله با پوششهای روزانه، میانی و نهایی فقز در دهه 

در گذشته زباله ها را به راحتی در انبارها رها میکردند یا به چاله ها می ریختند. محه ههای دفهن زبالهه ممکهن اسهت چنهدین 

مشکه زیست محیطی شامه خطرات انفجار آسیب به پوشش گیاهی انتشار گرد و غبار و هوا و غیره ایجهاد کننهد، امها آلهودگی 

کند تفهاوت  ابهه ن مورد است. محه دفن زباله با توجه به نوع زباله ای که دریافت میهای زیرزمینی توسز شیرا به مهمتریآب

توجهی دارد محه دفن پسماندهای معدنی برای خاکستر احتراق محه دفن زباله های خطرناک محه دفن زبالهه ههای صهنعتی 

زبالهه ههای شههری زبالهه ههای کنند با محه های دفن زباله شهری کهه مخفهوطی از  خاص که به یک صنعت واحد خدمت می

ساختمانی و تخریب زباله های صنایع کوچک را دریافت می کنند.. محه دفن زباله های شهری با محتوای بالای زباله های آلهی 

شود که بر فرآیندهای بیوشیمیایی و شیمیایی در محه دفن زباله و تولید شیرابه بی هوازی با محتوای زیهاد کهربن مشخص می

نمک ها آمونیوم و ترکیبات آلی و ففزات آزاد شده از زباله ها تاتیر می گذارد. محه دفن زبالهه ههای مهدرن از نظهر آلی محفول  

مهندسی و امکانات مدیریت شده برای دفع مواد زائد جامد هستند. برای اطمینان از انطباق با مقهررات محهه ههای دفهن زبالهه 

هایی که ممکهن اسهت . آنها همچنین برای محافظت از محیز در برابر آلودگیوا ع شده طراحی بهره برداری و نظارت می شوند

در جریان زباله وجود داشته باشند، طراحی شده اند. محه دفن زباله در مناطق حساس به محیز زیست  ابه سهاخت نیسهت و 

نظهارتی ههر گونهه نشهانه ای از های  آنها با استفاده از سیست  های نظارت بر محیز زیست در محه  رار میگیرند. این سیسهت 

دهند محه های دفن های تکمیفی را ارائه میکنند و همچنین محافظتهای زیرزمینی و گاز دفن زباله را بررسی میآلودگی آب

ه زباله امروز باید شرایز د یق طراحی، بهره برداری و تعطیفی را که تحت  انون ذخیره و بازیابی منابع ایجاد شده انهد را بهرآورد

 (  Vergara, 2012کنند. دفع زباله در محه های دفن زباله بخشی از سیست  مدیریت پسماند یکپارچه است )
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  بازیافت  -

بازیافت بازیابی و پردازش مجدد مواد زائد برای استفاده در محصولات جدید است. فازهای اساسی بازیافت جمع آوری مواد زائهد 

ید و خرید این محصولات است که ممکن اسهت خهود بازیافهت شهوند. تفکیهک بازیهابی و فرآوری با تولید آنها به محصولات جد

شود مواد معمولی استفاده مجدد از اجزای زباله های جامد که ممکن است هنوز دارای ارزش ا تصادی باشند بازیافت نامیده می

شیشهه ای کاغهذ، چهوب و پلاسهتیک هها شوند شامه ضایعات آهن و فولاد  وطی های آلومینیهوم بطهری ههای که بازیافت می

هستند. مواد مورد استفاده مجدد در بازیافت به عنوان جایگزینی مواد اولیه ای است که از منابع طبیعی فزاینده ای مانند نفهت، 

تواند به کاهش مقهادیر پسهماندهای جامهد رسهوب گاز طبیعی، ذغال سنگ، سنگ معدن و درختان بدست می آید. بازیافت می

شده در محه های دفن زباله کمک کند که گران شده اند. بازیافت همچنین باع  کاهش آلودگی هوا، آب و زمین ناشی از   داده

 (.  Sandin & Peters, 2018شود )دفع زباله می
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