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های مدیریت پسماند بر زندگی روزمره شهروندان، از جمله  تحلیل تأثیرات برنامه 

 محیطی، مشارکت اجتماعی و تأثیرات اقتصادی آگاهی زیست

 

 مختار سلطانی 
 دهاقان  واحد اسلامی آزاد دانشگاه  اجرایی مدیریت ارشد کارشناس بروجن،   شهردلری  شهری خدمات معاونت

 

 چکیده 

برنامه تأثیرات  تحلیل  به  حاضر  آگاهی  تحقیق  ابعاد  بر  تمرکز  با  شهروندان،  روزمره  زندگی  بر  پسماند  مدیریت  های 

نفر از    450شده از  آوری های جمعمطالعه بر اساس دادهپردازد. این  محیطی، مشارکت اجتماعی و تأثیرات اقتصادی میزیست 

دهند که  شهروندان و مسئولین شهرداری در سه شهر بزرگ ایران )تهران، مشهد و اصفهان( انجام شده است. نتایج نشان می

ها تأثیرات  آن  درصد از  40های مدیریت پسماند هستند و  دهندگان دارای آگاهی متوسط نسبت به برنامهبیش از نیمی از پاسخ

دهندگان  درصد از پاسخ  22.2اند. همچنین، حدود  ها را بر مشارکت اجتماعی و تأثیرات اقتصادی را متوسط ارزیابی کردهبرنامه

های مدیریت پسماند  دهنده پتانسیل بالای برنامهدانند. این نتایج نشانها را در افزایش مشارکت اجتماعی زیاد میتأثیر برنامه

به زیستبرای  آگاهی  آگاهی  بود  افزایش  برای  پیشنهاداتی  نهایت،  در  است.  جامعه  در  اجتماعی  مشارکت  افزایش  و  محیطی 

گذاران در طراحی تواند به سیاستنهادی ارائه شده است. این تحقیق میهای بینها و تقویت همکاریعمومی، توسعه زیرساخت

 .و به تحقق اهداف توسعه پایدار در جوامع شهری یاری رساند های مؤثر مدیریت پسماند کمک کردهو اجرای برنامه

 

 مدیریت پسماند، شهروندان، آگاهی زیست محیطی، مشارکت اجتماعی  ی کلیدی: هاواژه
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 مقدمه 

های اساسی در جوامع شهری امروزی است. با افزایش جمعیت و توسعه صنعتی، تولید پسماند  مدیریت پسماند یکی از چالش

سازد های مؤثر مدیریت پسماند را بیش از پیش ضروری میافزایش یافته است و این موضوع نیاز به برنامهطور چشمگیری  به

کنند، بلکه تأثیرات عمیقی بر  تنها به کاهش حجم پسماند کمک میهای مدیریت پسماند نهبرنامه  (.1400فر،  )موسوی و نیک

محیطی، مشارکت اجتماعی و تأثیرات اقتصادی است )علیزاده  ی زیستزندگی روزمره شهروندان دارند. این تأثیرات شامل آگاه

همکاران،   زیست1401و  آگاهی  به(.  مؤلفه محیطی  از  یکی  میعنوان  شناخته  پسماند  مدیریت  در  کلیدی  افزایش  های  شود. 

ها منجر  یفیت زندگی آنتواند به تغییر رفتارهای شهروندان و بهبود ک آگاهی در مورد اثرات منفی پسماند بر محیط زیست می

های مدیریت پسماند است. زمانی  های مهم برنامه(. مشارکت اجتماعی نیز یکی دیگر از جنبه 1403شود )حسینی و سلیمی،  

پیدا   زیست  محیط  به  نسبت  بیشتری  مسئولیت  احساس  باشند،  داشته  مشارکت  پسماند  مدیریت  فرآیند  در  شهروندان  که 

موضوع میمی این  و  یوسفی،  توانکنند  و  )زارعی  شود  منجر  مدیریتی  نتایج  بهبود  به  برنامه1401د  اقتصادی  تأثیرات  های  (. 

آوری و دفع پسماند و همچنین های مرتبط با جمعتوانند به کاهش هزینهها میمدیریت پسماند نیز قابل توجه است. این برنامه

های مدیریت پسماند  (. در بسیاری از کشورها، برنامه1402های شغلی جدید منجر شوند )رضایی و احمدی،  به ایجاد فرصت

توانند به بهبود کیفیت زندگی شهروندان و  ها میشوند. این برنامهعنوان یک استراتژی کلیدی برای توسعه پایدار شناخته میبه

ماند، کاهش تولید  های مدیریت پس(. یکی از اهداف اصلی برنامه1400فر،  حفاظت از محیط زیست کمک کنند )خانی و نیک

تواند به کاهش فشار بر منابع طبیعی و کاهش آلودگی محیط زیست منجر ها است. این هدف میپسماند و افزایش بازیافت آن

های آموزشی در زمینه مدیریت پسماند باید  محیطی، برنامه(. با توجه به اهمیت آگاهی زیست1401شود )علیزاده و همکاران،  

های صحیح مدیریت پسماند  توانند به افزایش دانش و آگاهی شهروندان در مورد روشها میند. این برنامهدر اولویت قرار گیر

از  تواند به شکلهای مدیریت پسماند می(. مشارکت اجتماعی در برنامه1403کمک کنند )حسینی و سلیمی،   های مختلفی 

کارگاه برگزاری  داوطلبی،  و کمپینجمله  آگاهیها  اهای  مشارکت میبخشی  نوع  این  شود.  و  نجام  تعلق  ایجاد حس  به  تواند 

یوسفی،   و  )زارعی  کند  کمک  شهروندان  در  برنامه1401مسئولیت  اقتصادی  تأثیرات  می(.  پسماند  مدیریت  شامل  های  تواند 

تواند به  ع میهای بهداشتی و افزایش درآمدهای محلی از طریق بازیافت و فروش مواد بازیافتی باشد. این موضوکاهش هزینه

اقتصادی شهروندان کمک کند )رضایی و احمدی،   توانند به  های مدیریت پسماند می(. همچنین، برنامه1402بهبود وضعیت 

از پسماندها می بیماریبهبود سلامت عمومی منجر شوند. کاهش آلودگی ناشی  های مرتبط با آلودگی کمک  تواند به کاهش 

نیک و  )موسوی  در1400فر،  کند  برنامه  (.  تأثیرات  تحلیل  نیازمند  نهایت،  شهروندان  روزمره  زندگی  بر  پسماند  مدیریت  های 

ها کمک کند )علیزاده و  ها و بهبود آنتواند به شناسایی نقاط قوت و ضعف برنامهبررسی دقیق و جامع است. این تحلیل می

به همکاری بین نهادهای دولتی، خصوصی و جامعه  های موجود در مدیریت پسماند، نیاز  (. با توجه به چالش1401همکاران،  

تواند به بهبود نتایج مدیریت پسماند و افزایش مشارکت اجتماعی منجر شود )حسینی  شود. این همکاری میمدنی احساس می

ها کمک  تواند به بهبود کارایی و کاهش هزینههای نوین در مدیریت پسماند می(. همچنین، استفاده از فناوری1403و سلیمی،  

فناوری این  به جمع ها میکند.  بهتوانند  پسماندها  پردازش  و  بهینه آوری  یوسفی،  صورت  و  )زارعی  در  1401تر منجر شوند   .)

برنامه بهنهایت،  باید  باشند. گونههای مدیریت پسماند  بر زندگی روزمره شهروندان داشته  تأثیرات مثبت  ای طراحی شوند که 

می تأثیرات  شاین  زیستتوانند  آگاهی  افزایش  زندگی،  کیفیت  بهبود  فرصتامل  ایجاد  و  باشند  محیطی  جدید  شغلی  های 

 (. 1402)رضایی و احمدی، 
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 مبانی نظری 

های مدیریت پسماند بر زندگی روزمره شهروندان شامل چندین جنبه کلیدی است که به  مبانی نظری تحلیل تأثیرات برنامه

می کمک  موضوع  این  بهتر  مدیدرک  بهکند.  پسماند  عمومی  ریت  بهداشت  و  زیست  محیط  علوم  در  مهم  حوزه  یک  عنوان 

یکی از مبانی نظری    .ویژه در جوامع شهری بسیار قابل توجه استشود و تأثیرات آن بر زندگی روزمره شهروندان بهشناخته می

زیست آگاهی  مفهوم  زمینه،  این  در  زیستاصلی  آگاهی  است.  شناختمحیطی  معنای  به  مسائل   محیطی  از  افراد  درک  و 

تواند به تغییر رفتارهای فردی و اجتماعی منجر شود و در  ها است. این آگاهی میمحیطی و تأثیرات آن بر زندگی انسانزیست 

های مهم در  مشارکت اجتماعی نیز یکی دیگر از جنبه   (.1400فر،  نتیجه، به بهبود مدیریت پسماند کمک کند )موسوی و نیک

تصمیم و  مدیریتی  فرآیندهای  در  شهروندان  و همکاری  دخالت  معنای  به  اجتماعی  مشارکت  است.  پسماند  ها  گیریمدیریت 

 (.1401  تواند به افزایش حس مسئولیت در افراد و بهبود نتایج مدیریتی منجر شود )علیزاده و همکاران،است. این مشارکت می

برنامه اقتصادی  میتأثیرات  تأثیرات  این  است.  توجه  قابل  نیز  پسماند  مدیریت  هزینههای  کاهش  شامل  با  تواند  مرتبط  های 

توانند به بهبود  های مؤثر مدیریت پسماند میهای شغلی جدید باشد. برنامهآوری و دفع پسماند و همچنین ایجاد فرصتجمع 

  (. 1402کنند و در عین حال به حفظ محیط زیست نیز کمک نمایند )رضایی و احمدی،  وضعیت اقتصادی شهروندان کمک  

به پسماند  شناخته میمدیریت  پایدار  توسعه  برای  کلیدی  استراتژی  یک  استراتژی میعنوان  این  تولید  شود.  کاهش  به  تواند 

ای طراحی شوند که تأثیرات مثبت  گونهند باید بههای مدیریت پسماعبارتی، برنامهها منجر شود. بهپسماند و افزایش بازیافت آن

بخشی در زمینه مدیریت پسماند از اهمیت  آموزش و آگاهی  (. 1400فر،  بر زندگی روزمره شهروندان داشته باشند )خانی و نیک

حیح مدیریت  های صتوانند به افزایش دانش و آگاهی شهروندان در مورد روشهای آموزشی میای برخوردار است. برنامهویژه

آن زندگی  کیفیت  بهبود  به  نتیجه،  در  و  کنند  کمک  سلیمی،  پسماند  و  )حسینی  شوند  منجر  منفی    (. 1403ها  تأثیرات 

های  تواند به بروز بیماریپسماندها بر سلامت عمومی نیز یکی از مباحث مهم در این زمینه است. آلودگی ناشی از پسماندها می

  (.1401سازد )زارعی و یوسفی،  از به مدیریت صحیح پسماندها را بیش از پیش ضروری میمختلف منجر شود و این موضوع نی

می اقلیمی  تغییرات  گیرد.  قرار  توجه  مورد  باید  نیز  پسماند  مدیریت  بر  آن  تأثیرات  و  اقلیمی  تغییرات  این،  بر  به  علاوه  تواند 

آن مدیریت  الگوهای  تغییر  و  پسماند  تولید  )موسافزایش  شود  منجر  نیکها  و  فناوری  (.1400فر،  وی  در  توسعه  نوین  های 

فناوری از  استفاده  است.  مهم  نظری  مبانی  از  دیگر  یکی  نیز  پسماند  میمدیریت  نوین  کاهش  های  و  کارایی  بهبود  به  تواند 

)علیزادهزینه باشد  داشته  شهروندان  روزمره  زندگی  بر  مثبت  تأثیرات  نتیجه،  در  و  کند  کمک  پسماند  مدیریت  در  و  ها  ه 

همچنین، همکاری بین نهادهای دولتی، خصوصی و جامعه مدنی در زمینه مدیریت پسماند ضروری است.   (.1401همکاران،  

می همکاری  احمدی،  این  و  )رضایی  شود  منجر  اجتماعی  مشارکت  افزایش  و  پسماند  مدیریت  نتایج  بهبود  به    (.1402تواند 

می نشان  برنامهتحقیقات  که  پسمدهد  مدیریت  بههای  باید  روزمره  گونهاند  زندگی  بر  مثبت  تأثیرات  که  شوند  طراحی  ای 

های  محیطی و ایجاد فرصتتوانند شامل بهبود کیفیت زندگی، افزایش آگاهی زیستشهروندان داشته باشند. این تأثیرات می

پسماند نیز باید مورد بررسی   علاوه بر این، تأثیرات فرهنگی و اجتماعی مدیریت  (.1400فر،  شغلی جدید باشند )خانی و نیک

ها و رفتارهای متفاوتی نسبت به مدیریت پسماند داشته باشند و این موضوع های مختلف ممکن است نگرشقرار گیرد. فرهنگ

و سلیمی،  می روزمره شهروندان منجر شود )حسینی  زندگی  بر  متفاوتی  تأثیرات  به  تأثیرات   (.1403تواند  تحلیل  نهایت،  در 

بر زندگی روزمره شهروندان نیازمند بررسی دقیق و جامع است. این تحلیل می  هایبرنامه تواند به شناسایی  مدیریت پسماند 

برنامه ضعف  و  قوت  آن نقاط  بهبود  و  یوسفی،  ها  و  )زارعی  کند  کمک  تأثیرات   (.1401ها  تحلیل  نظری  مبانی  مجموع،  در 

شهروندان  برنامه روزمره  زندگی  بر  پسماند  مدیریت  جنبه های  زیست شامل  آگاهی  جمله  از  مختلفی  مشارکت  های  محیطی، 



یشهر  ت یر یعمران و مد  ا،یمطالعات جغراف  

1-9 صفحات، 1404 تابستان ،2 شماره  ،11 دوره  

4 

 

توانند به بهبود مدیریت  کنند و میها به درک بهتر این موضوع کمک میاجتماعی، تأثیرات اقتصادی و فرهنگی است. این جنبه

نیک و  )موسوی  شوند  منجر  شهروندان  زندگی  کیفیت  و  برنامهبه  (.1400فر،  پسماند  کلی،  مدطور  باید  های  پسماند  یریت 

این گونه به باشند.  داشته  شهروندان  روزمره  زندگی  بر  مثبت  تأثیرات  و  دهند  پاسخ  جامعه  نیازهای  به  که  شوند  طراحی  ای 

همکاران،   و  )علیزاده  است  شهروندان  فعال  مشارکت  همچنین  و  مختلف  نهادهای  بین  هماهنگی  و  نیازمند همکاری  موضوع 

تواند به بهبود عنوان یک چالش جهانی نیازمند توجه و اقدام جدی است. این چالش میاند بهدر نهایت، مدیریت پسم  (.1401

ای پایدار و سالم منجر شود )رضایی و  کیفیت زندگی و حفاظت از محیط زیست کمک کند و در عین حال، به ایجاد جامعه

 (.1402احمدی، 

 

 آگاهی زیست محیطی 

ها در زمینه حفاظت از محیط گیریترین عوامل مؤثر در رفتارهای انسانی و تصمیمممحیطی به عنوان یکی از مهآگاهی زیست

های خود بر محیط زیست را درک کند تا تأثیرات منفی فعالیتشود. این نوع آگاهی به شهروندان کمک میزیست شناخته می

آگاهی   افزایش  با  باشند.  تأثیرات  این  کاهش  برای  راهکارهایی  دنبال  به  و  میزیستکنند  افراد  انتخابمحیطی،  های  توانند 

دهند که آگاهی  تحقیقات نشان می  (.1399بهتری در زمینه مصرف منابع طبیعی و مدیریت پسماند داشته باشند )سهرابی،  

های  محیطی با رفتارهای پایدار مرتبط است. افرادی که از آگاهی بالاتری برخوردارند، بیشتر تمایل دارند که در فعالیتزیست 

بررسیمحیط مثال،  عنوان  به  زیست کمک کنند.  از محیط  حفاظت  به  و  کنند  مشارکت  دادهزیستی  نشان  با  ها  افراد  که  اند 

روش  از  بیشتر  بازیافت،  و  زباله  تفکیک  زمینه  در  بیشتر  میآگاهی  پیروی  پسماند  مدیریت  صحیح  و  های  )حسینی  کنند 

ها یکی از راهکارهای مؤثر برای افزایش آگاهی  حیطی در مدارس و دانشگاهم(. آموزش و ترویج آگاهی زیست1400همکاران،  

ها را  آموزان و دانشجویان ارائه دهند و آنتوانند اطلاعات لازم را به دانشهای آموزشی میعمومی در این زمینه است. برنامه

به مسائل زیست این رویکر1398تر کنند )رستمی و همکاران،  محیطی حساس نسبت  از د می(.  ایجاد نسل جدیدی  به  تواند 

های  محیطی دارند. از طریق برنامهها نقش مهمی در افزایش آگاهی زیستشهروندان مسئول و آگاه کمک کند. همچنین، رسانه

محیطی به جامعه منتقل کرد. این  توان اطلاعات مفیدی را در زمینه مسائل زیستتلویزیونی، رادیویی و محتوای آنلاین، می

ای درباره کاهش مصرف انرژی، مدیریت پسماند و حفاظت از منابع طبیعی باشند )موسوی توانند شامل نکات سادهلاعات میاط

های جمعی  گیریتواند بر تصمیم شود، بلکه میمحیطی نه تنها به رفتارهای فردی مربوط می(. آگاهی زیست1401و همکاران،  

افراد آگاه های اجتماعی و سیاسی مرتبط با محیط زیست مشارکت بیشتری دارند و  ولاً در فعالیتتر معمنیز تأثیرگذار باشد. 

سیاست  در  تغییرات  میخواستار  عمومی  احمدی،  های  و  )شریفی  می1397شوند  مشارکت  این  و  (.  قوانین  تصویب  به  تواند 

می زیست کمک  وضعیت محیط  بهبود  به  که  منجر شود  تمقرراتی  حال  در  در کشورهای  چالشکند.  در  وسعه،  های خاصی 

توانند مانع از محیطی وجود دارد. عواملی نظیر فقر، عدم دسترسی به اطلاعات و آموزش ناکافی میزمینه افزایش آگاهی زیست

همکاران،   و  )کریمی  شوند  جوامع  این  در  آگاهی  برنامه1400افزایش  به  نیاز  بنابراین،  ارتقاء  (.  برای  مناسب  و  های هدفمند 

محیطی همچنین با عوامل اقتصادی مرتبط است. تحقیقات شود. آگاهی زیستمحیطی در این جوامع احساس میستآگاهی زی

ها  های پایدار و سبز دارند، حتی اگر این گزینهاند که افراد با آگاهی بالاتر معمولاً تمایل بیشتری به انتخاب گزینهنشان داده

تواند به تغییر الگوهای  دهنده این است که آگاهی می(. این امر نشان1399کاران،  هزینه بیشتری داشته باشند )ابراهیمی و هم

چالش و  اقلیمی  تغییرات  به  توجه  با  کند.  کمک  زندگی  کیفیت  بهبود  و  زیست مصرف  آگاهی  های  افزایش  جهانی،  محیطی 

جربیات و اطلاعات میان کشورها  المللی و تبادل تمحیطی در سطح جهانی ضروری است. این امر نیازمند همکاری بین زیست 
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و همکاران،   )فراهانی  این همکاری می1401است  چالش(.  با  مقابله  برای  مؤثر  راهکارهای  ایجاد  به  زیستتواند  محیطی های 

ها،  محیطی نیازمند اقدامات چندجانبه است. این اقدامات باید شامل آموزش، رسانهکمک کند. در نهایت، بهبود آگاهی زیست

توان به (. تنها با یک رویکرد جامع و یکپارچه می1400زاده و همکاران،  های عمومی و مشارکت اجتماعی باشند )علیسیاست

محیطی به عنوان یک عامل کلیدی در  نتایج مؤثری در زمینه حفاظت از محیط زیست دست یافت. به طور کلی، آگاهی زیست

توان به بهبود کیفیت زندگی و حفظ محیط شود. با افزایش این آگاهی، میتوسعه پایدار و حفاظت از منابع طبیعی شناخته می

های آموزشی و ترویجی در این زمینه  گذاری در برنامه(. بنابراین، نیاز به سرمایه1399زیست کمک کرد )رضایی و همکاران،  

محیطی  هی در زمینه آگاهی زیستهای قابل توجگرفته، هنوز هم چالشهای صورتشود. در ایران، با وجود تلاشاحساس می

کارگاه برگزاری  دارد.  آموزشی میوجود  سمینارهای  و  و  ها  )نجفی  کند  زمینه کمک  این  در  عمومی  آگاهی  افزایش  به  تواند 

از  زیستی میهای محیط(. همچنین، همکاری با نهادهای غیردولتی و انجمن1400همکاران،   تواند به ترویج فرهنگ حفاظت 

کم زیست  زیست محیط  آگاهی  کند.  عنوان ک  به  جوانان  است.  برخوردار  بالایی  اهمیت  از  ویژه  به  جوانان  میان  در  محیطی 

میآینده جامعه  همکاران،  سازان  و  )خلیلی  بگذارند  زیست  محیط  بر  مثبتی  تأثیر  پایدار،  رفتارهای  و  بالاتر  آگاهی  با  توانند 

برنامه1398 در  سنی  گروه  این  به  توجه  بنابراین،  آگاهی  ه(.  افزایش  مجموع،  در  است.  ضروری  ترویجی  و  آموزشی  ای 

تواند به تغییرات اجتماعی و سیاسی مثبت منجر شود. کند، بلکه میمحیطی نه تنها به بهبود رفتارهای فردی کمک میزیست 

پایدار منجر شوند )وزیری و همکاین تغییرات می  (. در 1401اران،  توانند در نهایت به بهبود وضعیت محیط زیست و توسعه 

سرمایه برنامهنتیجه،  اولویت  در  باید  حوزه  این  در  میگذاری  نهایت،  در  گیرد.  قرار  اقتصادی  و  اجتماعی  که  های  گفت  توان 

ای پایدار و مسئول در برابر محیط زیست است. با توجه به ناپذیر برای ایجاد جامعهمحیطی یک ضرورت اجتنابآگاهی زیست

زیستچالش میمحیطهای  احساس  زمینه  این  در  کارآمد  و  جدی  اقدامات  به  نیاز  دارد،  وجود  جهانی  سطح  در  که  شود  ی 

همکاران،  )علی و  زیست1399پور  آگاهی  ارتقاء  به  باید  همگان  دلیل،  همین  به  ویژه(.  توجه  در محیطی  و  باشند  داشته  ای 

تلاش این  کنند.  تلاش  آن  تحقق  میراستای  محیطی  ها  ایجاد  به  نسلسالمتوانند  برای  پایدارتر  و  شوند  تر  منجر  آینده  های 

 (.1400)حسینی و رستمی، 

 

 روش تحقیق

برنامه تأثیرات  تحلیل  به  حاضر  آگاهی  تحقیق  ابعاد  بر  تمرکز  با  شهروندان،  روزمره  زندگی  بر  پسماند  مدیریت  های 

ها بر رفتارها و  رسی چگونگی تأثیر این برنامهپردازد. این تحقیق به برمحیطی، مشارکت اجتماعی و تأثیرات اقتصادی میزیست 

آننگرش از  ناشی  اقتصادی  تأثیرات  نیز  و  پسماند  مدیریت  زمینه  در  شهروندان  تحقیق ها میهای  این  آماری  جامعه  پردازد. 

دلیل های سه شهر بزرگ ایران )تهران، مشهد و اصفهان( است. انتخاب این شهرها به  شامل شهروندان و مسئولین شهرداری 

از  تنوع فرهنگی، اجتماعی و چالش های خاصی که در مدیریت پسماند دارند، صورت گرفته است. برای تعیین نمونه آماری، 

نمونه انتخاب  روش  برای  تصادفی ساده  نمونه  400گیری  روش  از  و  از شهروندان  انتخاب  نفر  برای  از    50گیری هدفمند  نفر 

طور نماینده از جامعه  باشد که بهنفر می  450در مجموع، نمونه آماری تحقیق شامل  ها استفاده شده است.  مسئولین شهرداری 

ها شامل یک پرسشنامه ساختاریافته است که شامل سوالات بسته و باز در  آوری دادهاند. ابزار اصلی جمعآماری انتخاب شده

باشد.  های مدیریت پسماند میاشی از برنامهمحیطی، مشارکت اجتماعی و تأثیرات اقتصادی نهای مختلف آگاهی زیستزمینه 

اند. تحلیل  شده  Excelو    SPSSافزار  ها وارد نرمآوری، دادهصورت آنلاین و کاغذی توزیع شده و پس از جمعپرسشنامه به
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نین،  ها شامل دو بخش آمار توصیفی و استنباطی است. آمار توصیفی شامل محاسبه فراوانی، درصد و میانگین است. همچداده

 استفاده شده است. ANOVAهای استنباطی مانند آزمون تی و  برای آزمون فرضیات تحقیق از آزمون 

 دهندگان بر اساس جنسیت: توزیع فراوانی پاسخ1جدول  

 درصد  تعداد جنسیت

 %48.9 220 مرد 

 %51.1 230 زن

 %100 450 مجموع

 

پاسخ  تحلیل: این جدول، توزیع جنسیت  از مجموع  دهندگان نشاندر  آماری است.  تنوع در نمونه  دهنده،  پاسخ  450دهنده 

نشان  48.9درصد زن و    51.1 این توزیع  از هر دو جنسیت است و میدرصد مرد هستند.  مناسب  نمایندگی  به  دهنده  تواند 

 محیطی و مشارکت اجتماعی مؤثر باشد. های مرتبط با آگاهی زیستهویژه در زمینها کمک کند و بهتعادل در نظرات و دیدگاه

 دهندگان بر اساس سن : توزیع فراوانی پاسخ2جدول  

 درصد  تعداد گروه سنی 

 %11.1 50 سال   20زیر  

 %26.7 120 سال   21-30

 %33.3 150 سال   31-40

 %17.8 80 سال   41-50

 %11.1 50 سال   50بالای  

 %100 450 مجموع

 

درصد(، که    33.3سال قرار دارند )  40-31دهندگان در گروه سنی  دهد که بیشترین تعداد پاسخاین جدول نشان می  تحلیل:

دهندگان  درصد از پاسخ  26.7محیطی و مدیریت پسماند است. همچنین،  دهنده توجه بیشتر این گروه به مسائل زیستنشان

به جو  30-21در گروه سنی   دارند که  قرار  پاسخسال  بودن جمعیت  میان  و  دارد  اشاره  مشارکت  دهندگان  افزایش  به  تواند 

 های مدیریت پسماند کمک کند. اجتماعی در برنامه

 های مدیریت پسماند: آگاهی شهروندان نسبت به برنامه3جدول  

 درصد  تعداد سطح آگاهی 

 %13.3 60 پایین 

 %55.6 250 متوسط 

 %31.1 140 بالا

 %100 450 مجموع

 

های مدیریت پسماند هستند. این  درصد( دارای آگاهی متوسط نسبت به برنامه  55.6دهندگان )بیش از نیمی از پاسخ   تحلیل:

درصد    31.1رسانی در این زمینه وجود دارد. همچنین،  دهد که هنوز فضای زیادی برای بهبود آموزش و اطلاعنتیجه نشان می
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پاسخ داراز  بالایی  آگاهی  میدهندگان  که  برنامهند  در  افراد  این  از  استفاده  برای  فرصت  یک  عنوان  به  و  تواند  آموزشی  های 

 ترویجی در نظر گرفته شود. 

 های مدیریت پسماند بر مشارکت اجتماعی: تأثیر برنامه4جدول  

 درصد  تعداد تأثیر

 %8.9 40 خیلی کم 

 %20 90 کم

 %40 180 متوسط 

 %22.2 100 زیاد

 %8.9 40 خیلی زیاد

 %100 450 مجموع

 

های مدیریت پسماند تأثیر متوسطی بر مشارکت اجتماعی دارند و  درصد معتقدند که برنامه  40دهندگان،  از نظر پاسخ  تحلیل:

نیز    22.2 میدرصد  زیاد  را  تأثیر  نشاناین  نتایج  این  برنامهدانند.  این  بالای  پتانسیل  به  دهنده  شهروندان  تشویق  برای  ها 

های بیشتری برای افزایش تأثیر های اجتماعی مرتبط با مدیریت پسماند است، اما همچنین نیاز به تلاشمشارکت در فعالیت

 ها وجود دارد. مثبت آن 

 های مدیریت پسماند بر زندگی روزمرهبرنامه: تأثیرات اقتصادی  5جدول  

 درصد  تعداد تأثیر اقتصادی 

 %11.1 50 خیلی کم 

 %22.2 100 کم

 %40 180 متوسط 

 %20 90 زیاد

 %6.7 30 خیلی زیاد

 %100 450 مجموع

 

می  تحلیل: نشان  جدول  این  که  نتایج  پاسخ  40دهند  از  برنامهدرصد  اقتصادی  تأثیرات  را  دهندگان  پسماند  مدیریت  های 

های مدیریت پسماند  دهنده این است که برنامهها نشاندانند. این یافته درصد نیز تأثیر آن را زیاد می  20دانند و  متوسط می

سازی و ارتقاء آگاهی درباره این تأثیرات  کمک کنند، اما همچنین نیاز به شفاف  توانند به بهبود وضعیت اقتصادی شهروندانمی

 وجود دارد.

 

 گیری نتیجه

داده از  استفاده  با  حاضر  جمعتحقیق  از  آوریهای  تأثیرات   450شده  تحلیل  به  شهرداری،  مسئولین  و  شهروندان  از  نفر 

دهنده آگاهی نسبی شهروندان نسبت به این اخته است. نتایج نشانهای مدیریت پسماند بر زندگی روزمره شهروندان پردبرنامه

آنبرنامه مثبت  تأثیرات  آنها،  از  ناشی  اقتصادی  تأثیرات  و  اجتماعی  مشارکت  بر  میها  تحلیل  این  است.  به  ها  تواند 
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برنامهسیاست اجرای  و  طراحی  در  توسعه  گذاران  اهداف  تحقق  به  و  کند  کمک  پسماند  مدیریت  مؤثر  جوامع های  در  پایدار 

 شهری یاری رساند. 

 

 پیشنهادات

پیشنهادات زیر به منظور بهبود تأثیر برنامههای انجامبا توجه به نتایج و تحلیل های مدیریت پسماند بر زندگی روزمره  شده، 

 شود:شهروندان ارائه می

های مدیریت پسماند و  خصوص برنامههای آموزشی برای شهروندان در  ها و دوره: برگزاری کارگاهافزایش آگاهی عمومی .1

 ها کمک کند. تواند به افزایش آگاهی و مشارکت آنها میتأثیرات آن 

زیرساخت .2 شهرداری هاتوسعه  زیرساخت :  توسعه  به  باید  جمعها  برای  لازم  تا  های  کنند  توجه  زباله  بازیافت  و  آوری 

 مشارکت شهروندان را در این زمینه افزایش دهند. 

بینتقویت همکاری .3 ایجاد شبکهنهادی های  و جامعه می:  دولتی، خصوصی  نهادهای  بین  بهبود  های همکاری  به  تواند 

 فرآیندهای مدیریت پسماند و افزایش مشارکت اجتماعی کمک کند. 

مالی .4 منابع  دولتتخصیص  شهرداری :  به  مناسب  مالی  منابع  تخصیص  به  باید  برنامهها  اجرای  برای  مدیریت  ها  های 

 ها بهبود یابد. کنند تا تأثیرات اقتصادی مثبت این برنامه پسماند توجه

ارائه مشوق های تشویقیایجاد سیاست .5 های تفکیک زباله و کاهش تولید زباله  های مالی به شهروندانی که در برنامه: 

 تواند به افزایش همکاری و مشارکت عمومی کمک کند. کنند، میمشارکت می
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 .نشریه علوم محیط زیست(. تأثیرات مشارکت اجتماعی در مدیریت پسماند. 1400فر، م. )خانی، س. و نیک •

 . 65-50(، 2)3محیطی. فصلنامه مطالعات جوانان، (. جوانان و آگاهی زیست1398خلیلی، ف.، و همکاران. ) •

)رستم • و همکاران.  ن.،  زیست1398ی،  آگاهی  افزایش  در  آموزش  نقش  علمی (.  مجله  پایدار،  -محیطی.  توسعه  پژوهشی 

5(3 ،)98-115 . 

 .های نوینمجله فناوریهای آموزشی در زمینه مدیریت پسماند. (. برنامه1402رضایی، س. و احمدی، م. ) •

 . 215-200(، 4)11ت زندگی. مجله توسعه اجتماعی، محیطی و کیفی(. آگاهی زیست1399رضایی، ن.، و همکاران. ) •

 .مجله علوم اجتماعیهای بهداشتی و محیط زیستی در مدیریت پسماند. (. سیاست1401زارعی، م. و یوسفی، م. ) •

 . 60-45(، 2)10محیطی و رفتارهای پایدار. مجله تحقیقات محیط زیست، (. آگاهی زیست1399سهرابی، م. ) •

احمدی،   • و  م.،  )شریفی،  اجتماعی،  1397ر.  مطالعات  فصلنامه  زیست.  محیط  از  حفاظت  بر  اجتماعی  مشارکت  تأثیر   .)

12(1 ،)25-40 . 

-40(،  2)10المللی،  های جهانی. فصلنامه مطالعات بینو چالشمحیطی  (. آگاهی زیست1399پور، س.، و همکاران. )علی •

55. 

• ( همکاران.  م.،  برنامه1401علیزاده،  تأثیرات  بررسی  شهروندان.  (.  روزمره  زندگی  بر  پسماند  مدیریت  محیط های  مجله 

 .زیست

(،  3)9های اجتماعی،  شمحیطی در جامعه. فصلنامه پژوه (. ضرورت افزایش آگاهی زیست1400زاده، م.، و همکاران. )علی •

67-80 . 

آگاهی زیستهای بین(. همکاری1401فراهانی، س.، و همکاران. ) • های عمومی،  محیطی. مجله سیاستالمللی در زمینه 

6(2 ،)45-60 . 

• ( و همکاران.  زیست(. چالش1400کریمی، ف.،  آگاهی  افزایش  توسعه های  توسعه. مجله  محیطی در کشورهای در حال 

 . 170-155، (2)15پایدار، 

 .102-88(، 1)8محیطی. مجله ارتباطات اجتماعی، ها و آگاهی زیست(. رسانه1401موسوی، ع.، و همکاران. ) •

(،  1)14محیطی. فصلنامه تحقیقات اجتماعی،  های آموزشی بر آگاهی زیست(. تأثیر کارگاه1400نجفی، ر.، و همکاران. ) •

30-45. 

 . 105-90(، 3)7شناسی، محیطی و تغییرات اجتماعی. مجله جامعهآگاهی زیست (. افزایش1401وزیری، ع.، و همکاران. ) •

 

 

 


