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 محمدحسن دانشوریان 

 آزاد اسلامی واحد دهاقان  هکارشناسی ارشد جمعیت شناسی، دانشگا 

 

 چکیده 

و نقل پایدار شهری انجام شد. روش تحقیق کتابخانه ای با استفاده از کتب    این پژوهش با هدف بررسی ابعاد و محورهای حمل

ابعاد حمل   داد  نشان  نتایج  گرفت.  انجام  ها  نامه  پایان  و  مقالات  زیستو  ابعاد  در  پایدار شهری  نقل  و  و  اجتماعی  محیطی، 

م روی  بر  که  گیرد  می  قرار  تصمیماقتصادی  فرآیند  برنامهحورهای  در  ارائهسازی  در  عدالت  خودرو،  به  وابستگی  ی  ریزی، 

 و نقل، کاربری زمین و مناطق در حال توسعه قرار می گیرد. ها و تأسیسات حملخدمات، طراحی و اجرای زیرساخت

 

 ابعاد، محور، حمل و نقل، حمل و نقل پایدار، شهر ی کلیدی: هاواژه
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 مقدمه 

های قرن بیست و یکم، به دلیل تأثیرات عمیق آن بر کیفیت زندگی  ترین چالششهری به عنوان یکی از مهم ونقل پایدارحمل 

ریزان شهری قرار گرفته است. با  گذاران و برنامهشهروندان، محیط زیست و اقتصاد شهری، در کانون توجه محققان، سیاست

به سی نیاز  و گسترش شهرها،  روزافزون جمعیت شهری  احساس های حملستمافزایش  پیش  از  بیش  پایدار  و  کارآمد  ونقل 

جایی افراد و کالاها کمک کنند، بلکه باید به حفظ محیط زیست، کاهش  تنها باید به تسهیل جابهها نهشود. این سیستممی

باشند داشته  توجه  نیز  شهری  زندگی  کیفیت  ارتقای  و  ترافیک،  و  هوا  حمل  .آلودگی  شاملابعاد  پایدار  های  جنبه  ونقل 

اجتماعی و زیست از یک سو، حملاقتصادی،  بهینهمحیطی است.  به  باید  پایدار  به  سازی هزینهونقل  افزایش دسترسی  ها و 

خدمات و امکانات شهری کمک کند و از سوی دیگر، باید به کاهش اثرات منفی ناشی از آلودگی و ترافیک بر سلامت عمومی  

ونقل برای تمامی  های حمل جه به عدالت اجتماعی و تأمین دسترسی برابر به سیستمو محیط زیست بپردازد. همچنین، تو

ونقل پایدار شهری لذا در این مقاله، به بررسی ابعاد و محورهای حمل   .اقشار جامعه از دیگر محورهای مهم در این زمینه است

 پرداخته خواهد شد.  

 

 حمل و نقل 

ایی انسان و کالاها با وسایل حمل و نقل موتوری، به دو صورت خصوصی )بیشتر  حمل و نقل در مراکز شهری، به معنی جابج

با خودروهای شخصی( و عمومی )مثل حمل و نقل ریلی یا آبی( و همچنین با وسایل غیر موتوری )مثل دوچرخه یا پیاده(  

 (. 32: 1390رسد )سعیدنیا، است که به انجام می

 

 حمل و نقل درون شهری 

های مختلف در محدوده یک شهر، کار عبور و مرور و مل و نقل است که با هدف دسترسی بین کاربری بخشی از سیستم ح

)=کاربری یافته  انطباق  فضاهای  بین  را  کالا  و  انسان  شهری جابجایی  درون  نقل  و  حمل  دیگر  بیان  به  دارد  عهده  بر  ها( 

رچوب کالبدی سیستم شهری را تشکیل داده و بین این مجراهای انطباق یافته ای است که به همراه فضاهای انطباق یافته چا

ای را ایجاد و به جریان های حمل و نقل(، روابط متقابل درون مجرایی یا درون شبکهفضاها، از طریق مجراهای مذکور )شبکه 

 (.57:  1402اندازد )شرافتی مقدم، می

 

   حمل و نقل پایدار

پایدار اصطلاحی است که در حوزه ارائه شده  حمل و نقل  پایدار معرفی گردیده است و تعاریف مختلفی برای آن  ی توسعه 

اروپا یک سیستم حمل و نقل پایدار را  ونقل اتحادیه ی مشترکی برخوردارند. شورای وزیران حملها از شالودهاست که اکثر آن

 کند که:  سیستمی تعریف می

پای - نیازمندیدسترسی  و  توسعهه  شرکتهای  افراد،  میای  تأمین  شکلی  به  ایمن  قالبی  در  را  جوامع  و  با  ها  که  نماید 

های متعلق به یک نسل بشر و از سوی دیگر  سلامت انسان و اکوسیستم پیرامون وی سازگاری داشته و از یک سو بین انسان

 نماید. از چنین شرایطی عدالت را رعایت می مندی های مختلف بشر در زمان حال و آینده در بهرهبین نسل
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از بین حالات مختلف حمل - انتخاب  امکان  اثربخشی در عملیات،  از  بوده و ضمن برخورداری  را مقرون به صرفه  ونقل 

می  همچنین  فراهم  توسعهنماید.  و  رقابتی  اقتصادی  محیط  ایجاد  می از  پشتیبانی  جغرافیایی  نواحی  بین  متوازن  کند  ی 

 (. 1394)شورچه، 

 

 ونقل پایدار شهری ابعاد حمل

-باشد، موضوع حملمحیطی «، » اجتماعی « و » اقتصادی « میهمانند مبحث توسعه پایدار که دارای سه بعد مهم » زیست

 باشد.  ای و تخصصی از توسعه پایدار دارای هر سه بعد فوق می ای حرفهن شاخهعنواونقل پایدار نیز به

 محیطی حمل و نقل پایداربعد زیست  -

ونقل است که بر روی کاهش مصرف  های مختلفی از حملها و شیوهی روشونقل پایدار در برگیرندهمحیطی حملبعد زیست

ی هوا  ی آلوده کنندهونقل از عوامل عمدهگذارد. سیستم حملاکولوژیکی اثر می  ها و دیگر تأثیرات سوءانرژی و انتشار آلاینده

نیز حملمی از طرفی  بهباشد،  مطرح شده  ونقل  موارد  کنار  در  است.  مؤثر  آب  آلودگی  ایجاد  در  مستقیم  غیر  عاملی  عنوان 

زیست   محیط  اکولوژیکی  تخریب  معضل  بر  خودروها  مرور  و  عبور  از  ناشی  صوتی  می آلودگی  مؤثر  انرژی نیز  جذب  باشد. 

-خورشید توسط سطوح سیاه آسفالت، آلودگی صوتی و آلودگی منظر ناشی از ترافیک شهری از دیگر اثرات ناپایداری زیست

 باشد.  ونقل میمحیطی در بخش حمل

 ونقل پایداربعد اجتماعی حمل  -

حمل  خدمات  به  راحت  و  سریع  دسترسی  بودن  کافی  بر  بیشتر  بعد  همهواین  برای  عدالت  نقل  تضمین  و  جامعه  اقشار  ی 

انرژیاجتماعی تأکید دارد. در ضمن این موضوع تأکید ویژه از آن جمله  های تجدید  ای بر حفظ امکانات و منابع طبیعی و 

-شود. همچنین به دلیل وجود معضلات ناشی از صدمات جانی در حملهای آتی با افقی نامحدود قائل میناپذیر برای نسل

 ونقلی، بخشی از مشکلات این بخش را حل نمود.  های حمل ی اعمال کنترلوسیلهونقل، همواره سعی بر آن است تا به

 ونقل پایداربعد اقتصادی حمل  -

باشد.  ونقل میهای حملگذاری برای زیرساختاقتصادی و مالی شامل مناسب بودن ساختار سازمانی، اقدامات و سرمایهبعد    

زیستبه ملاحظات  بر  علاوه  که  حملطوری  تحقق  در  به محیطی  دستیابی  الزامات  از  نیز  پویا  و  سالم  اقتصاد  پایدار،  ونقل 

تواند ایجاد شود عبارتند  ونقل پایدار می ای اقتصادی که توسط سیستم حملشود. برخی از مزایونقل پایدار محسوب میحمل

تر کالاها و غیره. در مقابل وابستگی کشورها به محصولات تر و سریعونقل راحتاز: دسترسی سریع به محل کار، قابلیت حمل

-یجه کاهش وابستگی به واردات انرژیونقل و توسعه پایدار است. درنتنفتی از جمله عوامل اقتصادی دخیل در پایداری حمل

آید )سالاری و  ونقل پایدار به حساب میهای تجدید ناپذیر از نکات حائز اهمیت در راستای دستیابی به بعد اقتصادی حمل

 (.  123: 1389فریبرز عراقی، 

این صورت    دیگر هستند. بهای با یکونقل پایدار دارای روابط متقابل پیچیدهچنان که در این بخش مشاهده شد، ابعاد حمل

ای در هر سه بعد مشاهده گردد:  گونهتواند بهشود میهای فسیلی در این مبحث مطرح میزمانی که مثلاً بحث سوختکه  

از این منابع کم شده و لذا استفاده زیاد  شود که سهم نسلهای فسیلی تجدید ناپذیر سبب میاستفاده از سوخت های آتی 

دنبال دارند )بعد  ها آلودگی هوای زیاد بهبرد )بعد اجتماعی( همچنین این سوختنسلی را زیر سوال میسوخت، عدالت بین  

 ونقل است.محیطی( و در نهایت وابستگی کشورها به محصولات نفتی از جمله عوامل اقتصادی دخیل در پایداری حملزیست
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 (37:  1390ونقل پایدار )میرزائی، (: روابط بین ابعاد حمل 1شکل )

ونقل پایدار، نیاز است که نتیجه تصمیمات اتخاذ شده در خصوصاً در زمینه حملونقلی،  ریزی حملبنابراین در هر نوع برنامه

 گانه در کوتاه مدت یا بلندمدت مد نظر قرار گیرد.هر یک از این ابعاد سه

 

 ونقل پایدار اهداف حمل

متعددی را دنبال  ونقل، اهداف  های حملعنوان یک رویکرد جامع و یکپارچه در مدیریت سیستمونقل پایدار شهری بهحمل 

بهبود کیفیت زندگی شهروندان و حفظ محیط زیست کمک میمی به  اصلی حمل کند که  اهداف  از  پایدار،  کند. یکی  ونقل 

روی،  سواری و پیادهکاهش آلودگی هوا و صدا ناشی از وسایل نقلیه است. با ترویج استفاده از وسایل نقلیه عمومی، دوچرخه 

افزایش دسترسی و عدالت اجتماعی نیز از دیگر    .ای و بهبود کیفیت هوا کمک کردزهای گلخانهتوان به کاهش انتشار گامی

حمل است.  رویکرد  این  مهم  بهاهداف  جامعه،  اقشار  همه  به  باید  پایدار  گروهونقل  آسیبویژه  به  های  برابر  دسترسی  پذیر، 

انات عمومی، خدمات بهداشتی، آموزشی و تفریحی  ونقل را فراهم کند. این هدف شامل بهبود دسترسی به امکخدمات حمل

ای طراحی شوند  گونهونقل باید بههای حملونقل پایدار است. سیستمها نیز یکی دیگر از اهداف حملسازی هزینه بهینه   .است

تفاده از های سوخت، تعمیر و نگهداری و زمان سفر است. اسهای اقتصادی را کاهش دهند. این شامل کاهش هزینهکه هزینه

جایی و کاهش ترافیک  تسهیل جابه .ها منجر شودجویی در هزینهتواند به صرفهسازی مسیرها میوسایل نقلیه عمومی و بهینه

های  جایی افراد و کالاها کمک کند و از ایجاد ترافیکونقل پایدار باید به تسهیل جابهاز دیگر اهداف این رویکرد است. حمل 

ا کند.  جلوگیری  شبکهسنگین  طراحی  با  هدف  حملین  بهینههای  و  کارآمد  میونقل  محقق  سفر  زمان  ترویج    .شودسازی 

های  های نوین مانند سیستمونقل پایدار است. استفاده از فناوری های نوین نیز یکی از اهداف کلیدی حملاستفاده از فناوری

اشتراکحمل  و  برقی  خودروهای  هوشمند،  مونقل  نقلیه،  وسایل  سیستم یگذاری  پایداری  و  کارایی  بهبود  به  های  تواند 

ونقل  رود. حملحفظ منابع طبیعی و کاهش مصرف انرژی نیز از اهداف مهم این رویکرد به شمار می  .ونقل کمک کندحمل 

تقویت سلامت عمومی نیز یکی دیگر    .های فسیلی کمک کندپایدار باید به حفظ منابع طبیعی و کاهش وابستگی به سوخت

تواند به بهبود سواری، این رویکرد میروی و دوچرخه(. با ترویج پیاده145:  1390ونقل پایدار است )سعیدنیا،  اهداف حملاز  

بیماری کاهش  و  عمومی  کندسلامت  کمک  زندگی  با سبک  مرتبط  نهایت، حمل  .های  به در  پایدار شهری  یک  ونقل  عنوان 

ونقل کارآمد، عادلانه و سازگار با محیط زیست است که  جاد یک سیستم حملاستراتژی کلیدی در توسعه پایدار، به دنبال ای

 جامعه

 زیستمحیط اقتصاد

 ونقلحمل
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به بهبود کیفیت زندگی شهروندان و حفظ منابع طبیعی کمک کند که در جدول زیر به صورت اجمالی به ارائه اهداف حمل و  

 نقل پایدار شهری پرداخته می شود.

 (: اهداف حمل و نقل پایدار1جدول )

 راهکارها  هدف حمل و نقل پایدار  پایدار  هدف توسعه هدف کلی 

 سازگاری محیطی 

 کاهش آلودگی -

کاستن از تغییرات  -

 اقلیمی

کاهش آلودگی ناشی از وسایل  

 ها نقلیه و زیرساخت

 استانداردسازی خودروها -

 مالیات آلودگی -

 سوخت جایگزین -

 حفاظت حیات وحش 
ی  کاهش سطح مورد استفاده

 حمل و نقل

 ها کاهش سطح پارکینگ-

 کاهش استانداردهای ظرفیت معابر -

 مدیریت عرضه و تقاضا -

 ها طراحی هوشمند جاده-

بافتی و  ی درونتشویق توسعه-

 پرتراکم

بهداشت و  

 سلامت انسانی 

 کاهش تصادفات  کاهش صدمات جسمی 

 جلوگیری از تصادفات -

 صادفات گیری از وقوع تپیش-

 مدیریت تقاضای ترافیک -

 کنترل میزان آلودگی  کاهش آلودگی هوا 

 رعایت استاندارد آلودگی-

 سوخت جایگزین -

 مدیریت تقاضای ترافیک   -

 محور افزایش حمل و نقل انسان  افزایش تحرک فیزیکی

-روی و دوچرخهارتقاء شرایط پیاده-

 سواری 

 آرام سازی ترافیک -

 مدیریت تقاضای ترافیک -

 رفاه اقتصادی 

 کننده جایی مصرفجابه 

تأمین سرویس حمل و نقل  -

 مورد انتظار 

 ی انتخاب فراهم کردن دامنه-

 کاهش تراکم ترافیکی و موانع -

 ای لازم تأمین ظرفیت جاده-

 تأمین خدمات ترانزیت -

 مدیریت تقاضای ترافیک -

 سواری روی و دوچرخهارتقاء پیاده-

 خدمات تحویل کالابهبود  -

 بازدهی

تسهیل جابجایی کالا و مواد  -

 اولیه 

 تأمین دامنه انتخاب-

های زمینی،  تأمین ظرفیت جاده-

 هوایی، دریایی و ریلی لازم

 ها توزیع کارامد فعالیت  -

 اولویت بخشی به ترابری   -

 مدیریت تقاضای ترافیک   -

ی عمومی  افزایش سرمایه

 و کاهش مالیاتی

کارآمدی خدمات و تسهیلات  

 حمل و نقل

ریزی برای کارآمدی  مدیریت و برنامه-

 اقتصادی 
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 گذاری هدفمند قیمت  -

 عدالت 

 عدالت در سطح افقی 
پرداخت عوارض توسط  

 کنندگان استفاده

 مبنا گذاری هزینهقیمت-

 کنندگان داخلی تأمین نیاز مصرف  -

 هدفمند  صادرات  -

 عدالت عمودی 

 قیمت و مالیات کم برای ترابری پایه گذاری پلکانی قیمت

تسهیل جابجایی برای غیر  

 رانندگان 

 های مختلف سفرتأمین گزینه-

های شهری  طراحی محیط  -

 ای چندگزینه

 رفاه اجتماعی 
سرزندگی و همبستگی 

 اجتماعی 

 ای محلهتسهیل جابجایی درون

 های نئوسنتیریزی خیابانبرنامه-

 سازی ترافیک آرام  -

 محور طراحی خیابان انسان  -

 ها اختلاط کاربری  -

افزایش قلمرو عمومی از طریق  

 ی معابر اصلاح شبکه 

 سازی ترافیک آرام-

 محور طراحی محله و خیابان انسان  -

 ( 85:  1400سلطانی، )منبع :  

 

 ونقل پایدار محورهای حمل

شود، یکی از مسائل و نکات اساسی که باید به آن توجه شود، ریزی در هر حوزه و سطحی مطرح میزمانی که موضوع برنامه 

اینبرنامه میمحورهای اصلی   دهد. محورهای اصلی که  که برنامه حاضر تأکید خود را بر روی چه محورهایی قرار می باشد، 

های زیادی با یکدیگر دارد، در ادامه نظر آقای تد  شود مشابهتونقل پایدار در منابع مختلف بیان میریزی حملبرای برنامه

 گردد.  ونقل پایدار، مطرح میپردازان حملترین نظریهعنوان یکی از بزرگبه 1لیتمن 

 ( حمل و نقل پایدار باید بر روی محورهای زیر تمرکز کند: VTPI ,2009ی لیتمن )عقیدهبه

فکری   ونقل پایدار نیازمند تغییر و انتقال پارادایمریزی حمل: برنامهونقلریزی حملسازی در برنامه فرآیند تصمیم -1

های مختلف نیاز است. بعلاوه  تری از اثرات غیر مستقیم و تجمعی رویدادهای سفر در بخشهای جامعاست. تجزیه و تحلیل

حل تصمیمراه  فرآیند  در  بایستی  نیز  مردمی  مشارکت  و  تقاضا  بر  ناظر  مدیریتی  راستا،  های  این  در  باشند.  نظر  مد  سازی 

 های )مستقیم و غیرمستقیم( سفر ضروری است.ساس ارزش و هزینههای مختلف سفر بر ابندی روشاولویت

ونقلی باشد و از  ی خدمات حملها در عرضهونقل پایدار بایستی به دنبال کاهش عدم توازن: حملوابستگی به خودرو -2

 بخش حمایت نموده و از میزان وابستگی به خودرو بکاهد. ونقلی تعادلهای حملی سیستمتوسعه

ی پایدار است، خدمات  ی محوری در توسعه جا که عدالت یک مشخصهاز آن  ونقلی:ی خدمات حملرائهعدالت در ا -3

های  ای وارد نشود. به علاوه گروه های آتی لطمههای نسلونقلی بایستی به صورتی تأمین شود که به نیازها و خواستهحمل

 شته باشند.  مختلف اجتماعی و درآمدی توانایی استفاده از این خدمات را دا

ونقل از قبیل  پایداری نیازمند آن است که تسهیلات حمل  ونقل: ها و تأسیسات حملطراحی و اجرای زیرساخت -4

از ها، سیستم حملراه استفاده  به  افراد  تشویق  به  منجر  که  شوند  اجرا  و  طراحی  نحوی  به  غیره  و  پارکینگ  عمومی،  ونقل 
 

1 Todd Litman 
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پایدار گردد و در خدمتهای حملگزینه از منابع و به حداقل برآوردن اهداف درازمدت قرار گیرد. استفاده  ونقل  ی حداکثر 

 برداری از تأسیسات نیز باید مد نظر قرار گیرد. رساندن ضایعات در ساخت و بهره

تواند در جهت جلوگیری از افزایش دامنه  های کالبدی میی کاربری زمین و سایر مشخصه: الگوی توسعهکاربری زمین -5

های جایگزین قرار گیرد. در این میان، نقش عامل دسترسی به خدمات  ستفاده از خودرو و افزایش تمایل به گزینهو شدت ا

 ریزی تلفیقی کاربری زمین/حمل و نقل گنجانده شود.  بسیار مهم بوده و بایستی در برنامه

فرصتمناطق در حال توسعه -6 با  ولی  برخوردارند،  منابع محدودتری  از  آن که  مناطق ضمن  این  مواجه:  اند که هایی 

 (.  80: 1400حمل و نقل غیر وابسته به خودرو بهره جست )سلطانی، ها برای توسعهتوان از آنمی
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 منابع و مآخذ

 انتشارات دانشگاه شیراز، شیراز.  ( مباحثی در حمل و نق شهری با تأکید بر رویکرد پایداری،1400سلطانی، علی ) -1

2- ( مهدی  حمل1390میرزایی،  نظام  توسعه  تحلیل  نامه  (  پایان  اصفهان(،  شهر  موردی  )نمونه  شهری  پایدار  ونقل 

 ای، دانشگاه هنر اصفهان، دانشکده معماری و شهرسازی.ریزی شهری و منطقهکارشناسی ارشد برنامه

 نامه ریزی و مدیریت حمل و نقل شهری، انتشارات شهرسازی.( مبانی پایه بر1402شرافتی مقدم، احسان ) -3

 ( مدیریت حمل و نقل شهری پایدار، انتشارات پرهام نقش. 1394شورچه، محمود ) -4

5- ( فرشید  عراقی،  فریبرزی  احمد؛  انتشارات شرکت 1389سالاری،  بار،  نقل  و  اوزان حمل  و  ابعاد  و ضوابط  اصول   )

 اندیشه راهیان گسترش. 

 ( حمل و نقل شهری، سازمان شهرداری های کشور. 1390)سعیدنیا، احمد  -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


