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 ها  اصول پدافند غیر عامل در طراحی و ساخت مساکن شهری و معماری ساختمان

 

 شهریار کریمیان شمس آبادی

 کارشناسی فرماندهی حریق و حوادث، دانشگاه علمی کاربردی سازمان همیاری شهرداری های اصفهان 

 

 چکیده

انجام شد.   غیر عامل در طراحی و ساخت مساکن شهری و معماری ساختمان ها  پدافند  اصول  با هدف بررسی  پژوهش  این 

روش تحقیق کتابخانه ای با استفاده کتب و مقالات و پایان نامه ها انجام گرفت. نتایج نشان داد معماری ساختمان بر اساس 

طق مسکونی، بافت شهری و بافت مناطق مسکونی، ساختار شهری و ساختار  ملاحظات پدافند غیر عامل شامل مکان گزینی منا

ها و شبکه معابر در مناطق مسکونی می شود. همچنین اصول مشترک پدافند غیر  مناطق مسکونی، ارتفاع و شکل ساختمان 

ها، دسترسی  پلان،  فرم،  کاربری،  قبیل  از  مواردی  شامل  معماری  مشترک  عوامل  و  عناصر  قالب  در  و   عامل  فرار  های  پله 

 تأسیسات می گردد. 

 

 ساختمان یمعمار ،یو ساخت، مساکن شهر یطراح  رعامل،یپدافند غ واژگان کلیدی:  
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 مقدمه

در دنیای امروز، با افزایش جمعیت و گسترش شهرنشینی، نیاز به طراحی و ساخت مساکن شهری ایمن و پایدار بیش از پییش 

شیود کیه این زمینه، پدافند غیرعامل است که به مجموعه اقداماتی اطیلا  می  ترین رویکردها درشود. یکی از مهماحساس می

آوری در برابر تهدیدات و خطرات طبیعی و انسانی است. اصول پدافند غیرعامل در پذیری و افزایش تابهدف آن کاهش آسیب

از جیان و میال افیراد و   ها، به عنوان یی  ریرورت، بیه منظیور حفا یتطراحی و ساخت مساکن شهری و معماری ساختمان

های غیرنظامی پدافند غیرعامل به معنای استفاده از تدابیر و روش  .شودهای حیاتی جامعه مطرح میهمچنین حفظ زیرساخت

ها است. این اصول شامل طراحی فضاهای باز و سبز، انتخاب مصیال  مناسیب، توجیه بیه الزامیات برای کاهش خطرات و آسیب

باشد. با توجه به تهدیدات متنوعی که جوامع امیروزی بیا آن مواجیه هسیتند، از های ایمن میسترسیمحیطی و ایجاد دزیست

جمله بلایای طبیعی مانند زلزله، سیل و طوفان، و همچنین تهدیدات انسانی نظیر حملات تروریسیتی، رعاییت ایین اصیول در 

اله به بررسی اصول پدافند غیرعامل در طراحیی و لذا این مق .طراحی و ساخت مساکن شهری به ی  ررورت تبدیل شده است

پردازد. هدف این مقاله، افزایش آگاهی و دانش در زمینیه پدافنید غیرعامیل و ها میساخت مساکن شهری و معماری ساختمان

مین و هیای اتأکید بر اهمیت آن در طراحی و ساخت مساکن شهری است. با توجه به تهدیدات روزافزون و نیاز به ایجاد محیط

گیرندگان در این حوزه عمل کند پایدار، امید است که این مقاله بتواند به عنوان منبعی مفید برای معماران، مهندسان و تصمیم

 .و به ارتقاء کیفیت زندگی در جوامع شهری کم  نماید

 

 اصول پدافند غیر عامل در طراحی و ساخت مساکن شهری 

ادگی هر چه بیشتر در برابر حملات نظامی و سایر بلایای طبیعی مطرح می شیود. معماری دفاعی ساختمان به منظور کسب آم

 ملاحظات پدافند غیر عامل در بخش مسکن در سه بخش معماری مقاومت سازه و تأسیسات ساختمانی متبلور می شود:

بنا، رعایت اصول اختفیاء در بخش معماری توجه به اصولی مانند مکان گزینی و جانمایی بهینه ساختمان پراکندگی مناسب  -1

استتار و فریب درجه مرمت پذیری بالای ساختمان معماری داخلی ساختمان حائز اهمیت است. طرح کلی محیط بهتر است به 

صورت غیر متمرکز و منظم باشد. این امر کار آبی محیط برای تعیین مکان جان پناه های امن در برابیر رییزش آوار را افیزایش 

ا پیرامون امکانات ویژه ای را برای نجات جان افراد ایجاد نموده و باعث بهبود عملکرد سیستم و کاهش آسییب دهد.ارتباط بمی

پذیری آن می شود. تعیین طرح هندسی بنا موقعیت بازشوها نحوه دسترسی و پیش بینی فضای امن بیه عنیوان فضیای چنید 

ین معماری است. معماران باید با توجیه بیه کیاربری بنیا و عملکردی برای هر ساختمان در زمان صل  و جنگ بر عهده مهندس

نیازهای آن فضاهایی را طراحی نمایند که علاوه بر عملکرد پدافندی در زمان جنگ در زمان صل  نیز کاربری مناسیبی داشیته 

 باشد.  

ر بیه عهیده مهندسیین در بخش سازه انجام طراحی ساختمان جهت مقاومت در برابر بارهای انفجاری مدنظر است. این کیا  -2

سازه است. جهت دستیابی به سیستم مناسب سازه ای و انتخاب بخش مناسبی از بنا بیرای فضیای امین، طیرح معمیاری بایید 

 هماهنگ با مبحث سازه باشد.  

در بخش تأسیسات جلوگیری از بروز آسیب های ناشی از پیامدهای انفجاری نظیر نشت گاز آب گرفتگی خطرات بر  آتش   -3

ی تعبیه سیستم اعلام خطر و. .. است. قابلیت بهره برداری محدود ییا تغیییر پیذیری سیسیتم هیای تأسیسیات سیاختمان سوز

 (. 1386هماهنگ با عملکرد مورد نظر توسط مهندسین تأسیسات مدنظر قرار می گیرد )اصغریان جدی،  
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 معماری ساختمان بر اساس ملاحظات پدافند غیر عامل 

 مسکونی   مکان گزینی مناطق  -

های مسکونی مکان یابی بهینه منیاطق و نیواحی مسیتعد و اسیتفاده از بنیادی ترین و ابتدایی ترین اصل در معماری ساختمان

قابلیت های طبیعی ی  منطقه برای ساخت بناهای مسکونی بر اساس اصول پدافند غیر عامل است. ملاحظاتی از قبیل فاصیله 

و سایت های تولید مواد شیمیایی و رادیواکتیو و عدم توسعه منیاطق مسیکونی در مسییر و و موقعیت مناطق مسکونی از مراکز 

 جهت وزش بادهای غالب از سمت آن مراکز از جمله مؤلفه های حیاتی در مکان گزینی بهینه مناطق مسکونی است.

 بافت شهری و بافت مناطق مسکونی   -

بافت هر شهر یا همان شکل اندازه و چگونگی ترکیب کوچ  ترین اجزای تشکیل دهنده ی شهر نیز در میزان مقاومت شهر در 

توان گفت که بافت منظم و نامنظم بسته بیه نیوع برابر تهاجم نظامی و دیگر بلایای شهری مؤثر خواهد بود. به عنوان نمونه می

ارند. به هر حال واکنش هر نوع بافت شهری در هنگام وقوع حوادث مختلف شیهری در تهدید، از آسیب پذیری متفاوتی برخورد

قابلیت های گریز و پناه گیری ساکنان در امکانات امدادرسانی در چگونگی پاک سازی و حتی اسکان موقیت، دخالیت مسیتقیم 

و در مدیریت بحران نییز توسیعه یافتیه و دارد. دامنه ی تأثیر این ویژگیها نه تنها در طراحی ساختمان بلکه در طراحی شهری  

  (.13۹2حائز اهمیت فراوان است )حاتمی نژاد،

های شهری هستند بافت شهر در میزان و چگونگی نحوه استفاده کاربران از بافت مسکونی مهمترین عامل در شکل گیری بافت

دهنده شهر تیأثیر دارد. بیر ایین اسیاس   شهر منظم و نامنظم بودن شکل اندازه و چگونگی ترکیب کوچ  ترین اجزای تشکیل

است که بافت منظم شهری نسبت به بافت نامنظم )ارگانی ( مقاومت بیشتری دارد و علاوه بر این، درجه ایمنی بافت گسسیته 

در (. 44:  1388در برابر خطر بلاهای طبیعی و نظامی بیشتر از درجه ایمنی بافت پیوسته انتظیار مییرود )فتحیی و قلیی زاده، 

توان به نقش اساسی شبکه بافت شهری نوع و چگونگی ساخت و سازهای شهری در مقیاس روابط و استانداردهای معماری می

راه ها و شریانهای ارتباطی در هنگام وقوع جنگ اشاره کرد که در مرحله کاهش اثیرات احتمیالی تخریبیی و حتیی در فراینید 

ر راه های فرعی الگوی راه مشخصات کالبدی آن شامل طول و عیر  مطیرح چرخه مدیریت بحران نیز تأثیرات اساسی دارد. د

شود ولی در عین حال شایان ذکر است که مشخصات کالبیدی آن کیه بیه طیور است. الگوی راه عامل آسیب پذیری فر  نمی

طی درون بافیت شیهر شود در میزان و چگونگی آسیب پذیری راه های ارتباعمده ناشی از الگوهای هم جوار راه و ساختمان می

های ترکیب عناصیر بالأخص در بخش های مسکونی ناشی از مشخصه های هم جواری از اجزای یافت و به عبارت دیگر شاخص

های آسیب پذیری آن مطرح می ها و شاخصو اجزاء آن فر  می شود. چگونگی ترکیب و انتظام قطعات در تشکیل انواع بافت

و هم اندازه به ی  بافت منظم می انجامد که به علت تیأثیر انتقیال یکنواخیت نیروهیا در شود. ترکیب منظم قطعات هم شکل  

های مجاور احتمال کاهش آسیب را به دنبال دارد. غیر از الگوی هم جواری ساخت و سیازها و فضیاهای بیاز قطعیات ساختمان

آسیب پذیری و قابلیت بافت ترکییب راه هیا های های دیگر در باب آسیب پذیری بشمار میرود از دیگر شاخصمجاور از شاخص

توان نام برد چنانچه بیا ایین مشخصیه نحیوه مجیاورت قطعیات و قطعات زمین و ساخت و سازهای موجود در کاربری ها را می

تفکیکی با گذر هم جواری فضای باز و ساخته شده هر قطعه با گذر و نیز درجه محصوریت معابر نیز بایستی میورد توجیه قیرار 

   (.4۵:  1388د )فتحی و قلی زاده،  گیر

 ساختار شهری و ساختار مناطق مسکونی   -

ساختار ی  کل است و مفهوم کلیت نشان دهنده همبسیتگی درونیی اجیزای سیاختار اسیت. بیدین ترتییب بیین سیاختارها و 

بیه صیورت مسیتقل و  مجموعه ها تفاوت اساسی وجود دارد. در مجموعه ها اجزای تشکیل دهنده ترکیباتی هستند که هر ی 
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پیرو قوانین خاص خود هستند اما ساختارها اگرچه از اجزای تشکیل شده اند اما این اجزا پیرو قوانین کلیی حیاکم بیر سیاختار 

است. این قوانین به اجزای تشکیل دهنده خصوصیاتی می بخشند که فراتر از خصوصیات هر جیزء در حیالتی کیه خیار  از آن 

راین در ی  ساختار اجزای وجود مستقلی خار  از ساختار مشابه آنچه در داخل آن دارند، ندارنید )پیور ساختار دارد، است؛ بناب

 (.1381جعفر،

ها در بافیت شیهری ها چگونگی کنار هم قرارگییری و ترکییب عناصیر و عملکردهیای اصیلی سیاختمانتوزیع فضایی ساختمان

اختار شهری کوی محله برزن و منطقه تا حیدودی تیابع سیاختار دهد تقسیمات کالبدی سساختار مسکونی شهر را تشکیل می

ها از گسترش اماکن ت  مرکزی مسکونی ممانعت کرده و متعاقیب فضایی سکونتگاه هاست؛ بنابراین پراکنش مناسب ساختمان

برجسته ای آن در کاهش میزان تلفات جانی ساکنان مناطق شهری در حملات همه جانبه نظامی زمینی هوایی و دریایی نقش 

ها و تعداد ساکنان ایجاد فواصیل ایمنیی و فضیاهای حائیل ایفا می کند. طراحی مناسب محوطه های بر اساس تراکم ساختمان

ها برای ساخت جان پناه پناهگاه ها چیدمان مبلمان شهری مناسیب و مسیتحکم و. .. جهیت در امیان مانیدن از بین ساختمان

ساسی ترین پیش بینی ها در برنامه ریزی مسکن بر اساس اصول حاکم بر پدافند غییر عامیل اثرات مو  انفجار و ریزش آوار از ا

ها و توزیع متعادل تعداد واحدهای مسکونی بر اساس وسعت و محدوده توسعه پیرامونی شهری است. تراکم یکنواخت ساختمان

 اماکن بر درجه ایمنی شهرها می افزاید.

توان ایجاد کرد به عنوان مثال در فاصله بین فضای باز و ساختمان بیا اسیتفاده جان پناه می در فضای باز لبه فضایی به عنوان  -

 توان ایجاد نمود که در مواقع ارطراری به عنوان جان پناه نیز قابل استفاده باشد.  از گلدان های طولی ی  لبه مستحکم می

سیتاندارد مطیابق تعیداد طبقیات و تعیداد سیاکنین در پیش بینی لازم برای طراحی و ساخت حداقل دو ورودی و خروجیی ا  -

ها برای افزایش سرعت و حرکت و جابجایی امدادرسانی و تخلیه مجروحان و جمع آوری کشته شیدگان بایید صیورت ساختمان

خود ها از طریق مجاورت است. در شیوه هر ی  از فضاها به و ایف عملکردی پذیرد. بهینه ترین شیوه ارتباط فضایی ساختمان

های پراهمییت بیه دلییل پاسخگو بوده و ارتباط بین دو فضا از طریق سطوح جدا کننده خواهید بیود. ایین روش در سیاختمان

تواند به صورت درز انقطاع باشد)افشاری بصیر و افشار خاصیت ترمیم و توسعه پذیری بسیار مناسب تر است. این سط  جدا می

   (.173۵ 13۹0بصیر، 

ه های بزرگ در مناطق مسکونی به تفکی  پناهگاه های خصوصی بیرای مجتمیع هیای مسیکونی بیزرگ و پیش بینی پناهگا  -

های در درجه ی  اهمیت و پناهگاه های عمومی برای تمامی مردم با در نظر گرفتن ارتباط و دسترسی پناهگیاه سایر ساختمان

 یین صورت گیرد. ها به خطوط مترو و سایر سازه های مقاوم شهری با سط  آسیب پذیری پا

در طرح کلی برنامه فضایی عملکردی باید فضای امن ساختمان از سایر فضاها مجزا شوند. در حالت ایده آل باید فضیای امین   -

در درون حجم ساختمان و فضاهای دیگر در خار  از ساختمان اصیلی ییا در نیواحی پیرامیون سیاختمان قیرار گیرنید )مرکیز 

  (2۹:   1388تحقیقات مسکن و شهرسازی، 

 ها  ارتفاع و شکل ساختمان  -

 های بلند مرتبه باعث تسهیل و افزایش وسعت دید نیروهای مدافع نسبت به نیروهای دشمن گردد.  ساختمان  -

ها بایستی متناسب با عر  بستر شبکه های گذرگاهی خیابان و کوچه باشید تیا در صیورت ایجیاد خرابیی و ارتفاع ساختمان  -

ها تیأثیر سدود شدن مسیرهای ارتباطی و کم  رسانی نیروهای امدادی نگیردد. شیکل پلکیانی سیاختمانریزش آوار موجب م

زیادی در کاهش میزان آوار ریخته شده در معابر داشته و شکل ساختمان با گوشه های گیرد در کیاهش تیأثیر میو  انفجیار و 

   (.۵۹: 138۹مستهل  کردن آن مؤثر است )فرزام شاد، 
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ی ساختمان و همگونی آن با شرایط محیط طبیعی از جنبه اصول استتار و فریب و عدم جلب توجه دشیمن همچنین شکل نما

 در پدافند غیر عامل حائز اهمیت است. 

های بزرگ بهار خواب ها و... از عوامل مؤثر در کیاهش حذف عناصر زائد از قبیل مجسمه های سنگی حجیم و سنگین، ستون  -

شود زیرا که پرتاب این عناصر زائد و حجیم در اثر مو  انفجار نقش تیرکش هیای ونی محسوب میتلفات جانی در مناطق مسک

ثانویه را بازی کرده و موجب افزایش تلفات میگردد. حذف لبه های تیز و گوشه دار و استفاده از فرم های نرم و گرد گوشیه دار 

 بایستی در دستور کار قرار گیرد.  

ای و پنجره های بزرگ در مجاورت محوطه ها بدون رعایت تمهیدات لازم به دلیل پرتیاب قطعیات استفاده از نماهای شیشه    -

باشند. لازم است در صورت استفاده از ایین عناصیر شیشه به اطراف عامل مؤثری در افزایش تلفات و خسارات در محوطه ها می

نوع شیشه از نوع مسل  باشد. تورفتگی پنجره ها و پیش اولاً قطعات شیشه توسط قاب تا حد امکان کوچ  انتخاب شوند، ثانیاً  

   (.63:   138۹بینی بالکن نیز می تواند کم  مؤثری در کاهش آسیب ها باشد )فرزام شاد،  

 شبکه معابر در مناطق مسکونی   -

و دسترسی به شبکه معابر در مناطق مسکونی نقش تعیین کننده ای در تأمین فضای باز و مناسب جهت گریز از عوامل خطرزا  

نقاط امن، تسهیل عملیات امداد و نجات پس از حملات هوایی و تسریع عملیات آواربرداری پاک سازی و بازسازی دارند. شبکه 

های مسکونی از نظر سیرعت خودروهیای عبیوری در امنییت قیرار شوند تا بافتمعابر شهری به صورت سلسله مراتبی ایجاد می

مومی شهری جهت حمل و نقل و تردد از سرعت مناسب استفاده کنند )شیهناز و رریایی نییا، های ع گیرند و همچنین کاربری

همچنین شبکه معابر شهری جهت پاسخگویی به نیازهای مربوط به سط  عملکردی ویژگی هایی را می پذیرند کیه   (.2:  13۹1

نامطلوبی ارائه دهند. کاهش عر  معابر جمع   توانند عملکرداین ویژگی ها در شرایط بحران زا مانند زلزله و حملات هوایی می

ها در سالهای اخییر میی توانید منجیر بیه و پخش کننده و معابر محلی کوچه ها و بن بست ها در کنار افزایش ارتفاع ساختمان

مسدود شدن کامل بسیاری از معابر شهری در صورت وقوع حملات هوایی گیردد و امکیان گرییز از محیدوده هیای پرخطیر در 

 ه وقوع حملات و همچنین اجرای عملیات امداد و نجات را در ساعات بعد از وقوع را غیر ممکن سازد.  لحظ

 مسیرهای دسترسی تا محل خروجی ها تا حد ممکن باید بدون انحنا و زاویه ی تند و به صورت مستقیم طراحی شوند. -

 ران حرکت سریع دویدن فرار امکان پذیر باشد.  کف معابر نباید ناهموار و مملو از برآمدگی باشد تا در مواقع بح  -

مسیرهای دسترسی باید به نحوی طراحی شوند که علاوه بر به حداقل رساندن تداخل میان حرکت عیابرین پییاده و وسیایل   -

   (22-21:  1388مرکز تحقیقات مسکن و شهرسازی، )نقلیه کارایی را به حداکثر برساند  

 

 ر قالب عناصر و عوامل مشترک معماری  صول مشترک پدافند غیر عامل دا

 کاربری   -

برنامه ریزی بهینه ی کاربری اراری شهری نقش مهمی در کاهش آسیب پذیری در برابر حیوادث مختلیف بیه وییژه تهدییدات 

های خطر ساز در مناطق مختلیف شیهری باعیث کیاهش اثیرات تهدییدات نظامی دارد. رعایت هم جواریها و عدم وجود کاربری

می شود. کاربری های صنعتی یا تأسیسات راهبردی بعد از فرایند صنعتی شدن شهرها درصید زییادی از کیاربری هیای   مذکور

شهری را آگاهانه و یا نا آگاهانه به خود اختصاص داده است و که در صورت وقوع حوادث و سوان  عواقبی ماننید انفجیار، آتیش 

جوار ایجاد کرده و موجب افزایش دامنه ی تخریب شهری و تلفات انسیانی های همسوزی و حوادث مرتبط دیگری را با کاربری

شود. به ویژه این که این کاربری با مراکز امدادرسانی بیمارستان مدارس و. .. نیز هیم جیواری داشیته باشید. لیذا عمیدتاً در می
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فراوانی اعمال می شود )حیاتمی نیژاد،   ها دقتبسیاری از شهرها برای جلوگیری از کمترین تهدیدات در مکان یابی این کاربری

13۹2.)  

 فضاها خصوصاً فضاهای یکپارچه با مساحت زیاد به صورت چند منظوره طراحی شوند. 

های عمومی باید به صورت چند منظوره طراحی شده و دارای قابلیت استفاده به عنوان پارکینگ و انبیار پناهگاه های ساختمان

 ان غیر بحران باشند. و یا فضای کار استراحت در زم

 قابلیت تبدل فضاها به مکان های اسکان موقت یا انبار 

 قابلیت دسترسی به تأسیسات شهری در تمامی فضاهای چند عملکردی.

 فرم   -

 از گوشه های با زاویه تیز در طبقات همکف و اول اجتناب شود. 

 فرم یکپارچه بوده و تغییرات ناگهانی و قابل ملاحظه نداشته باشد.  

  (.31:  1386از فرم های نرم آئرودینامی  برای عبور مو  انفجار استفاده شود )حسینی، 

 پلان   -

 .  پلان ساختمان باید تا حد امکان ساده و متقارن در دو امتداد عمود بر هم و بدون پیش آمدگی و پس رفتگی زیاد باشد

 ها تا حد امکان ممانعت شود. از ایجاد تغییرات نامتقارن پلان در ارتفاع ساختمان

 های بلند تغییرات زیادی نداشته باشد.  پلان در طبقات به ویژه در ساختمان

 در طراحی پلان فضاهای مستحکم به منظور سوخت یا موتور بر  ارطراری پیش بینی شود.  

 دسترسی ها    -

 هر طریق ممکن تسهیل گردد. در این راستا کلیه عناصری زائد و غیر رروری که حرکت  خرو  ارطراری به

 ارطراری را مختل یا کند مینمایند باید از طرح فضا و محیط حذف شوند. 

 راه های خروجی خوانا و عریض و در طبقه همکف بدون اختلاف سط  باشند.  

 سط  معابر دارای اصطکاک زیاد باشد.  

 رکت معلولین ایجاد نشود. مانعی برای ح

 ورودی و خروجی های خوانا باشند.  

 خروجی ارطراری متناسب با تعداد افراد حارر در ساختمان باشد.  

 درجه با تندتر از آن ایجاد شود.   ۹0به منظور کاهش اثرات مو  انفجار در مسیرهای اصلی شکست و تغییر زاویه های 

 ی هایی انحرافی به فضای بازداشته باشد.  به منظور تخلیه نیروهای انفجاری خروج

 خروجی های پناهگاه ها توسط پوشش گیاهی و. ... استثار شود. 

در طول مسیرهای دسترسی زیرزمینی به پناهگاه یا دیگر انواع فضاهای زیر سطحی لازم است که خروجیی هیای انحرافیی بیه 

ی اصلی زیرزمینی احداث شود. از این مجاری برای مقاصد تهویه منظور تخلیه نیروهای انفجاری به سط  و قبل از نفوذ به فضا

  (.32:  1386توان استفاده نمود )حسینی، داخلی فضاهای زیر زمینی نیز می

 پله های فرار    -

 ثانیه نباشد.   1۵ها به پله های فرار و ارطراری بیش از حداکثر فاصله از دورترین نقاط ساختمان

 ه و ترجیحاً درون اتا  های امن طبقات قرار گیرند.  پله های فرار مکان امن بود
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 پله های فرار حتی در ی  طبقه بالای همکف وجود داشته باشد.  

پله فرار داشته باشند. ترجیحاً هر پله از ی  جهیت شیمال. جنیوب   4طبقه باید حداقل    4های عمومی پر جمعیت تا  ساختمان

 د.  شر  و غرب به صورت متصل به بنا پیش بینی گرد

در صورتی ی  یا بیش از ی  جهت ساختمان به وسیله ساختمان مجاور بسته شده باشد مشروط بر آنکه طول نمای ساختمان 

 پله قرار بر روی نمای ی  وجه ساختمان ایجاد نمود.  2توان متر نباشد می 10کمتر از 

متر باشد فقط باید ی  پله فرار در محور نمای ساختمان ایجاد گیردد. عیر    10در صورتی که عر  نمای ساختمان کمتر از  

 پله فرار باشد.   2با بیش از  2های دارای برابر نمونه مشابه در ساختمان 1٫۵این پله باید معادل  

و جمعیت ساکن در آن زییاد باشیند، حتمیاً  4ت بیش از  های محل تجمع در صورتی که عر  نما کم تعداد طبقادر ساختمان

باید پله های فرار در داخل بنا و در مجاورت با آسانسورها ایجاد گردند. استانداردهای ایمنی این دسترسی های عمودی باید بیه 

 های دیگر باید باشد.  مراتب بالاتر از استانداردهای مشابه در ساختمان

 لیه ارطراری مدل سرسره باشد. طرح نرده ها برای تسریع تخ

توانند مدل مشابه سرسره ها )مثلاً سرسره خیرو  اریطراری پله های فرار کمکی مضاف بر تعداد راه پله های فرار استاندارد می

 هواپیماها( قابل نصب بر روی پنجره ها یا بالکن ها تا محوطه بیرون باشد.  

ن برای اشغال کمترین سط  ممکن از فضا می توانند دارای طرحی مشیابه دسترسی های عمودی ارطراری ویژه در اتاقهای ام

   (.34: 1386میله های خرو  ارطراری در مراکز آتش نشانی باشند )حسینی،  

 تأسیسات   -

 های عمومی باید به صورت کوچ  متعدد و تا حد امکان غیر متمرکز ایجاد شوند.  کلیه تجهیزات و تأسیسات ساختمان

نبارهای مواد حیاتی آب غذا و دارو و تجهیزات کلییدی بیر  اریطراری بایید عمیدتاً در فضیاهای مسیتحکم و مخازن سوخت ا

 زیرزمینی احداث شوند. 

های عمومی باید به صورت ی  لوله اصلی در جایی نصب شود که قادر باشید بیه صیورت راییزی و سیستم گاز کشی ساختمان

پخش شود طبق این مدل گاز مورد نیاز ساختمان باید از چند مسیر متفیاوت موازی در طبقات و بخش های مختلف ساختمان 

 و نه از ی  مسیر واحد توزیع گردد.  

 این شبکه باید بدون قطع گاز سراسری ساختمان قادر به قطع جریان گاز در هر نقطه لازم از ساختمان باشد.  

 ر کند.  لوله ها خصوصاً لوله اصلی گاز از میان و ریز لایه های شن عبو

حفاظ هایی به منظور جلوگیری از آسیب دیدن دستگاه های تأسیسات مکانیکی از برابر صدمات ترکش ها و اموا  انفجار پیش 

 بینی شود. 

متیری فضیای تجمیع زییر   100تهویه هوا از فضاهای زیرزمینی باید با مجاری مناسب انتقال حرارت و رطوبت در شعاع حدود  

 یر هم جهت طراحی گردد. این امر ردیابی گرمایی فضاها توسط دشمن را دشوار می نماید.  زمینی و از چند خروجی غ 

 لازم است که مجاری تهویه دارای بالاترین استحکام ممکن باشند.  

 1386کلیه تمهیدات لازم برای ممانعت از بروز اتصالی در تاسیسات بر  یا تداخل با تأسیسات آب و گاز فراهم شود )حسینی،  

3۵.) 
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