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بررسی ضوابط استقرار کاربری های تهدید پذیر از منظر برنامه ریزی پدافند غیر  

 عامل در طراحی مجتمع های مسکونی 

 

 فرهاد عبدی 
 کارشناسی مدیریت فرماندهی عملیات در حریق و حوادث، دانشگاه علمی کاربردی سازمان همیاری شهرداری های اصفهان 

 

 کیده چ

این پژوهش با هدف بررسی ضوابط استقرار کاربری های تهدید پذیر از منظر برنامه ریزی پدافند غیر عامل در طراحیی متتمی  

امه ها انتام گرفت. نتایج نشان داد ضوابط های مسکونی انتام شد. روش تحقیق کتابخانه ای با استفاده کتب و مقالات و پایان ن

های تهدید پذیر از منظر برنامه ریزی پدافند غیر عامل شامل ضوابط پدافندی کاربری مسکونی، ضوابط پدافندی استقرار کاربری

ز و مکان یابی آتش نشانی در متتم  های مسکونی، ضوابط پدافندی پناهگاه های شهری و ضوابط و اصول استقرار فضیای سی 

 باز می شود.

 

 استقرار کاربری، کاربری تهدید پذیر، پدافند غیرعامل، متتم  مسکونیهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه

عنوان یی  رویکیرد کلییدی در ریزی پدافنید غیرعامیل بیهبا توجه به افزایش تهدیدات ناشی از حوادث ط یعی و انسانی، برنامه

ای یافته است. در این راستا، بررسی ضوابط استقرار مسکونی، اهمیت ویژه هایویژه متتم طراحی و توسعه فضاهای شهری و به

رود. ها، از ضروریات اساسی به شمار میآوری در برابر بحرانپذیری و افزایش تابمنظور کاهش آسیبهای تهدیدپذیر، بهکاربری

هیای ایاخ ایود، ممکین اسیت در معیر  گیها یا ویژهای تهدیدپذیر شامل فضاهایی هستند که به دلیل نوع فعالیتکاربری

هیای مسیکونی بایید طراحیی متتم   .ای برای مدیریت و کاهش اطرات باشینداطرات جدی قرار گیرند و نیازمند تدابیر ویژه

طور همزمان به مسائل ایمنی و پدافند غیرعامل نیز توجه داشته باشد. ای انتام شود که ضمن تأمین نیازهای ساکنان، بهگونهبه

پیردازد و تی ش هیای مسیکونی میهای تهدیدپذیر در طراحیی متتم این مقاله به بررسی ضوابط و معیارهای استقرار کاربری

که طراحی شیهری با توجه به این  .پذیری این فضاها ارائه دهدکند تا راهکارهای مؤثری را برای به ود ایمنی و کاهش آسیبمی

هش اطرات و تهدیدات ایفا کند، این مقاله به تحلیل ابعیاد مختلیپ پدافنید غیرعامیل و تواند نقش بسزایی در کاو معماری می

 پردازد.  های مسکونی میتأثیر آن بر طراحی متتم 

 

 پدافند و پدافند غیر عامل 

ضاد پی واژه پدافند از دو جز »پد و آفند« تشکیل شده است. در فرهنگ و ادب فارسی پاد یا ید پیشوندی است که به معنای مت

و هرگاه بعد از هر واژه ای قرار گیرد معنای آن معکوس می نماید. واژه »آفند« نییز (  4۷:  1351در پی و دن ال هم بوده )دهخدا،

پدافند به معنی حفی  جیان میردم، تضیمین امنییت افیراد، (  4۷:  1351به معنای جنگ جدال پیکار و دشمنی است. )دهخدا،  

ملی در همه مواق  در برابر هر گونه شرایط موقعیت و هرگونه تتیاوز اسیت. )احمیر لیوئی، صیانت از تمامیت ارضی و حاکمیت  

پدافند در مفهوم کلی دف  انثی کردن و یا کاهش تأثیرات اقدامات آفندی دشمن و ممانعت از دستیابی به اهداف (  13:  13۸۹

غییر عامیل. پدافنید غییر عامیل از سیوی مراکیز   پدافند  -2پدافند عامل،    -1شود:  اودی است. پدافند به دو بخش تقسیم  می

مختلپ عمدتاً از وجوه مشترکی براوردار است که بیشتر متمرکز بر وجه افزایش بازدارندگی حم ت و کاهش آسیب پذیری در 

ل بیه برابر حم ت و تهدیدهاست. با این وجود اات ف هایی هم در تعریپ وجود دارد، در یکی از این تعاریپ پدافنید غییر عامی

معنای متموعه ای از اقدامات دفاعی اط ق شده که به کم  آنها می توان با کمترین امکانات و تتهیزات فنی در مقابل تهاجم 

پدافند غیر عامل به دفاعی گفته میی شیود کیه متکیی بیه تتهییزات و (  13۸۶غافلگیرانه دشمن مقاومت کرد. )اصغریان جدی،

ازان داالی پدافند غیر عامل را با تأکید بر بعد دفاع پیشگیرانه در برابر حم ت دشیمن تسلیحات نظامی نیست اغلب نظریه پرد

   (3: 13۸۶عامل انسانی تعییر کرده اند. )موحدی نیا،  

پدافند غیر عامل در واق  متموعه تمهیدات اقدامات و طرحهایی است که با استفاده از ابزار شرایط و حتی المقدور بدون نیاز به 

سانی به صورت اوداتکا صورت گیرد. چنین اقداماتی از ی  سو توان دفاعی متموعه را در زمیان بحیران افیزایش میی نیروی ان

دهد و امکان بازسازی مناطق آسیب دیده را با کمتیرین هزینیه فیراهم میی دهد و از سوی دیگر پیامدهای بحران را کاهش می

 (5: 13۸۶سازد. )عابدینی،  

ها تأسیسات تتهیزات اسناد و شیریانهای کشیور موجب کاهش آسیب پذیری نیروی انسانی سااتمان  هر اقدام غیر مسلحانه که

شود. دفیاع شیهری در دوران جنیگ جهیانی دوم و در تی ش در مقابل تهدیدات انسان ساز گردد، پدافند غیر عامل اوانده  می

 (. 13۸۷نظامیان صورت می گرفت به وجود آمد)تقوایی،   هایی که برای مقابله با حمله هوایی تدارک پناهگاه و هشدار برای غیر
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توان تا حدودی از آسیب های به وجود آمیده بنابراین با رعایت اصول و معیارهای پدافند غیر عامل در برنامه ریزی و طراحی می

یارهای پدافند غییر توان گفت رعایت اصول و معدر زمان بحران از صدمات جانی و مالی تا حدودی پیشگیری کرد. همچنین می

 عامل در برنامه ریزی و طراحی را با هدف افزایش آمادگی در مدیریت بحران در برابر اطرات ط یعی و انسانی دانست.  

 

 اصول و معیارهای پدافند غیر عامل   

بنیادی و زیر بنایی است که در صورت به کارگیری میی تیوان بیه اهیداف اصول و معیارهای پدافند غیر عامل متموعه اقدامات  

پدافند غیر عامل از ق ل تقلیل اسارات و صدمات کاهش قابلیت و توانایی سامانه شناسیایی هیدف ییابی و دقیت هیدف گییری 

اصیول و ییا موضیوعات تسلیحات آفندی دشمن و تحمیل هزینه بیشتر به وی نائل گردید در اکثر مناب  علمیی و نظیامی دنییا، 

اقدام مشروحه ذیل هست که در طراحی و برنامه ریزیها و اقدامات اجراییی دقیقیاً میی بایسیت   ۷الی    ۶پدافند غیر عامل شامل  

 مورد توجه قرار گیرد؛ 

 استتار، ااتفاء، پوشش، فریب تفرقه و پراکندگی، مقاوم سازی و استحکامات، اع م ا ر قرارگاه پدافند هوایی.  

کنار موارد ذکر شده به عنوان اصول پدافند غیر عامل موارد دیگری نیز به عنوان اقدامات اساسی در بخش دفیاع غییر عامیل در  

 توان به موارد ذیل اشاره کرد: ذکر شده است که از آن جمله می

: 13۸4ه های امین. )اک یری، مکان یابی، تحرک، پناهگاه، جان پناه، انض اط استتار، حفاظت، مقاوم سازی تأسیسات و ایتاد ساز

3-4)   

اصول پدافند غیر عامل نیز متموعه اقدامات اساسی و زیربنایی است که در صورت به کارگیری می توان به اهداف پدافنید غییر 

عامل از ق یل تقلیل اسارات و صدمات کاهش قابلیت توانایی سامانه های شناسایی اهیداف هیدف ییابی و دقیت هیدف گییری 

دی دشمن و تحمیل هزینه بیشتر به آن و افزایش بازدارندگی رسید برای از اصول عمده پدافند غیر عامل ع ارت تسلیحات آفن

 اند از: 

انتخاب عرصه های ایمن در جغرافیای کشور تعیین مقیاس بهینیه اسیتقرار جمعییت و فعالییت در فضیا، پراکنیدگی در توزیی  

مقیاس بهینه از پراکندگی و توجییه اقتایادی پیروژه، کوچی  سیازی و ارزان  عملکردها متناسب با تهدیدات و جغرافیا انتخاب

سازی و ابتکار در پدافند غیر عامل موازی سازی سامانه های پشتی انی وابسته مقاوم سیازی اسیتحکامات و ایمین سیازی سیازه 

   (13۹0های حیاتی. )فرزاد بهتاش و آقا بابایی،

 

 از منظر برنامه ریزی پدافند غیر عامل های تهدید پذیر  ضوابط استقرار کاربری

 ضوابط پدافندی کاربری مسکونی 

آنچه مسلم است این است که برای مقابله با بحران ها و ح  امنیت انسان ها در مراکز شهری باید پراکنش و توزی  جمعییت از 

تحمل شود؛ لذا باید تمهییداتی در مکیان حد مطلوبی براوردار باشد تا بتواند در مواق  بحرانی کمترین آسیب مالی و جانی را م

 های مسکونی در محیط شهری برای مقابله با این مخاطرات ارائه گردد: یابی کاربری

ق ل از تهیه نقشه کاربری اراضی شهری باید نقشه نقاط حسیاس شیهر از لحیاه تهدییدات شناسیایی و از جانمیایی کیاربری   -

 4های بیالای ن در صدور پروانه های سااتمانی مدنظر باشید کیه در سیااتمانمسکونی در این نقاط جلوگیری گردد و همچنی
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واحد سااتن پناهگاه اج اری باشد. ال ته سااتن پناهگاه باید بیا همکیاری دولیت صیورت گییرد. )شیورای عیالی و شهرسیازی، 

13۸۸:11) 

ها و دهد و همچنین هم جواری سااتمانمیتمرکز افراد سرمایه ها و. ... در ی  محدوده امکان هدف گیری محیط را افزایش    -

تمرکز آنها در ی  محوطه فشرده س ب افزایش اطر پذیری و تأثیرات جان ی آنها می گردد، پس باید در مکان ییابی مسیکونی 

 (۹۷:   13۹1این نکات مدنظر قرار گیرد. )ملکی و برند کام  

ز و منظم باشد تا ضیریب ایمنیی افیزایش یابید و توصییه  در طراحی کلی محیط مسکونی بهتر است که به صورت غیر متمرک  -

های مسکونی برای کاهش اطر رییزش آوار بیا یی  سیوم ارتفیاع شود حداقل فاصله ایمنی مسیرهای دسترسی از سااتمانمی

 (5۹1 13۹0سااتمان باشد. )رحمتی و عاشور لو، 

 

 ضوابط پدافندی مکان یابی آتش نشانی در مجتمع های مسکونی 

های مهم که در مواق  بحرانی کارایی فوق العاده ای دارند و باید در مکان یابی آن حساسیت نشان داد. آتش نشیانی کاربریاز    -

 است؛ 

کیلیومتر را   1٫5هزار نفر ی  ایستگاه آتش نشانی تأسیس گردد. همچنین هر ایستگاه آتش نشانی باید    50تقری اً به ازای هر    -

همین طور باید فضیای واگیذاری ( 1:13۷5باشد. )مهندسین مشاور عرصه، کیلومتر مرب  می  ۷با  پوشش دهد این مساحت برابر  

به اداره مرکزی و هر ی  از ایستگاه های آتش نشانی برابر با معیار سازمان آتش نشیانی و ایدمات ایمنیی پییش بینیی شیود و 

رسانی وییژه ای در سیازمان ایود پییش بینیی کنید.  تأسیساتی که آتش سوزی زبان فراوانی به آنها میرساند باید سیستم آتش

  (13۷: 13۸5)زیاری،  

استقرار ایستگاه های آتش نشانی باید در حاشیه معابر اصلی باشد. در صورت استقرار در کنار معابر محلیه ای بایید در مکیانی   -

ه دو مع یر اصیلی دسترسیی داشیته باشید که امکان ارت اط با مع ر اصلی وجود دارد قرار گیرد و استقرار در زمین های دو بر ک

 ارجحیت دارد. 

آتش نشانی باید در جایی مکان یابی گردد که محل اروجی آن تقاط  باشد. همچنین ی  طرف بودن ایابیان هیای شیهری   -

باشید.   گردد؛ سااتمان ایستگاه آتش نشانی باید در برابر مخاطرات کیام ً ایمینباعث عدم کارایی ایستگاه های آتش نشانی می

  (5۹3: 13۹0)رحمتی و عاشور لو، 

 

 ضوابط پدافندی پناهگاه های شهری  

گردد که به ااطر طراحی تخاایی و کیاربری ایاخ در مقابیل انیواع در تعریپ پناهگاه گفته شد پناهگاه به مکانی اط ق می

ر باشد و امنیت بیشتری برای افیراد های متعارف از درجه حفاظت و ضریب ایمنی بالاتری براورداتهدیدات، نس ت به سااتمان

 فراهم نماید.  

رعایت فاصله محل احداث پناهگاه مخازن سوات چاه های آب ان ارهای شیمیایی و. ... الزامی است. این فاصیله بیا توجیه بیه   -

 مقیاس اطرات احتمالی حاصل از موارد مذکور تعیین می گردد.  

فاصله مناسب جهت دسترسی سری  افراد تعیین گردد. در صورت امکان بهتر   محل احداث پناهگاه های عمومی باید بر اساس  -

است تا محل پناهگاه در زیرزمین و به شکل مدفون در نظر گرفته شود؛ ایتاد پناهگیاه هیا در کنیار تأسیسیات و سیازمان هیای 



 یت شهرین و مدیر مطالعات جغرافیا، عمرا

 214-220صفحات ، 1403 زیی، پا 3، شماره 10دوره 

21۸ 

 

ندی در کاهش میزان تلفیات نظامی صنعتی و داال شهرها و متتم  های بزرگ مسکونی و پناهگاه های اانوادگی نقش ارزشم

  (10: 13۸۸انسانی حاصل از آثار س ح های دشمن اواهد داشت. )صفا و غضنفری نیا،  

پناهگاه ها باید بتوانند در مقابل اثرات ناشی از جنگ افزارهای متعدد از ق یل انفتار ترکش و هرگونه آلودگی ناشی از احتراق   -

این رو رعایت ویژگی هایی از ق یل استحکام سازه در برابر انفتار، ممانعت از ورود هیوای و اشتعال مواد منفتره مقاوم باشند. از  

آلوده و دارا بودن تتهیزات فیلتراسیون در این گونه ابنیه توصیه گردد. متعاق اً ضرورت وجود سیستم های تأمین هیوا و ایرو  

ید بیه گونیه ای باشید کیه امکیان انتقیال سیری  کارکنیان و هوا در طراحی نیز بدیهی به نظر میرسد. موقعیت مکانی پناهگاه با

توان راههای دسترسی زیر زمینی بین پناهگاه ها و ابنییه اسیتفاده تتهیزات به داال آنها میسر باشد. برای نیل به این هدف می

 (۶2: 13۸۸کننده از آن ایتاد نمود. )موحدی نیا،  

مسیر ورودی به پناهگاه باید از امنیت بالایی براوردار باشد و به صورتی طراحی گردد که در مواق  حساس مسیدود نگیردد و   -

 باید دور از بخش های آسیب پذیر سااتمان مانند فضای تأسیساتی آب و فاض ب و. .. قرار گیرد. 

 

 ضوابط و اصول استقرار فضای سبز و باز  

کان پناه گیری به دسترسیهای کافی بستگی دارد؛ نحوه متاورت قطعات تفکیکی با گذر هیم جیواری فضیای قابلیت گریز و ام  -

باز و سااته شده هر قطعه با گذر و نیز درجه محوریت معابر باید مورد بررسی قرار گیرد. الگوی فضای باز در کیل سیطب بافیت 

سوانب ط یعی است. موقعیت و سطب قرارگیری فضاهای بیاز و بخش های مسکونی عامل دیگری در افزایش کارایی بافت هنگام  

تواند موجیب آسییب فضیاهای بیاز شیود. )عزییزی واک یری، هم جواری با سااتارها یا عوار  ط یعی با توجه به وسعت آن می

13۸۷ :2۷)   

ی تواننید در مواقی  فضاهای باز نقش مهمی در کاهش آثار و نتایج اکثر حیوادث ط یعیی و ماینوعی دارنید. فضیاهای بیاز می  -

اضطراری به عنوان ی  منطقه در دسترس با امکان فرار و استقرار و پناه گیرفتن در آن مطیرح باشیند. بیدین ترتییب طراحیی 

گیردد. سیودمندی مناسب فضاهای باز داال بافت های شهری یکی از مهم ترین حربه ها جهت مقابلیه بیا اطیر محسیوب می

ی به تعداد این فضاها توزی  یکسان آنها در تمام شهر و همچنیین تیداوم سیسیتم منیاطق فضاهای باز در محدوده شهری بستگ

 (۸:   13۸4س ز دارد. )زیر دست و محمدی، 

تواند بر اساس اصل انعطاف پذیری و با عملکردهای چند منظوره طراحی شود تا در شرایط معمول امکان اجزای فضای باز می  -

 را فراهم نموده و در شرایط اضطراری حفاه های قابل ق ول ایتاد نماید.  غنا بخشیدن به فعالیت های عادی  

 

 پذیری در طراحی مجتمع های مسکونیراهکارهای بهبود ایمنی و کاهش آسیب

توان به راهکارهای مؤثری اشاره کیرد کیه شیامل های مسکونی، میپذیری در طراحی متتم برای به ود ایمنی و کاهش آسیب

 موارد زیر است:

های ممکین در منطقیه، بیه های جام  اطر و ارزیابی ریس پیش از طراحی، انتام تحلیل  . تحلیل خطر و ارزیابی ریسک:1

 توان تدابیر لازم را اتخاذ کرد.کند و میشناسایی نقاط ضعپ و تهدیدات کم  می

سیوزی و سیایر حیوادث ط یعیی، آتش  انتخاب ماالب سااتمانی مقیاوم در برابیر زلزلیه،  . استفاده از مواد و مصالح مقاوم:2

 ها کم  کند.تواند به افزایش ایمنی سااتمانمی
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های مسکونی، نه تنها بیه به یود کیفییت زنیدگی سیاکنان ایتاد فضاهای باز و س ز در متتم . طراحی فضاهای باز و سبز:  3

 تواند به عنوان مناطق امن در مواق  بحران عمل کند.کند، بلکه میکم  می

های هشیداردهنده و کنتیرل دسترسیی بیه هیای مداربسیته، سیسیتمناب دوربین  های ایمنی و امنیتی:سعه سیستم. تو4

 تواند به افزایش امنیت ساکنان کم  کند.متتم ، می

ای که در مواق  اضیطراری، امکیان تخلییه سیری  و ایمین گونهها بهطراحی معابر و دسترسی  ها:. طراحی معابر و دسترسی5

 ای براوردار است.فراهم باشد، از اهمیت ویژه  ساکنان

هیا، های آموزشی برای سیاکنان دربیاره اقیدامات ایمنیی و نحیوه مواجهیه بیا بحرانبرگزاری دوره  بخشی:. آموزش و آگاهی6

 آوری جامعه کم  کند.تواند به افزایش تابمی

هیای محلیی بیرای همکیاری در مواقی  و ایتیاد گروهتقویت ارت اطات اجتماعی میان ساکنان    های اجتماعی:. ایجاد شبکه7

 تواند به به ود پاسخگویی و مدیریت بحران کم  کند.بحران، می

های پایدار که به کیاهش مایرف انیرژی و منیاب  کمی  های نوین و طراحیاستفاده از فناوری  . طراحی پایدار و هوشمند:8

 ها کم  کند.رابر بحرانها در بآوری متتم تواند به افزایش تابکند، میمی

در طراحیی و سیاات المللیی  رعایت الزامات قیانونی و اسیتانداردهای ملیی و بین  . توجه به الزامات قانونی و استانداردها:9

 کند.پذیری کم  میهای مسکونی، به افزایش ایمنی و کاهش آسیبمتتم 

های میدیریت بحیران و واکینش سیری  در برابیر حیوادث، بیه تدوین برنامیهریزی برای واکنش: . مدیریت بحران و برنامه10

 لی کاسته شود.اوبی عمل کنند و از اطرات احتماکند تا در مواق  اضطراری بهساکنان کم  می

 .ها دست یافتتر در برابر تهدیدات و بحرانتر و مقاومهای مسکونی ایمنتوان به طراحی متتم با اجرای این راهکارها، می
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