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 چکیده

 كلامي و گفتار، ارتباط اندازه به ارتباطي رفتار هیچ انساني زندگي در كه طوری به است اجتماعي تعامل ابزار نتری مهم زبان

 اهمیت پژوهش حاضر با هدف بررسي .نیست عجین انسان زندگي با اندازه این به ارتباطي پدیده هیچ و ندارد تاثیر و وسعت

یافته های پژوهش حاكي از  .ش توصیفي و از نوع كتابخانه ای انجام شده استجامعه و به رو برای آن معایب و مزایا و  گفتار

 و احساسات ارتباط، است و از آنجا كه نوع هاانسان اجتماعي زندگي ارتباطي در راه ترینمهم شنیدن و آن است كه گفتن

 در بسیاری لذا ملاحظات ،پذیردمي تأثیر هاآن ادای نوع و كلمات از ها،انسان میان تعامل و برخورد نوع نیز و اعتقادات عواطف،

   .مي باشد مطرح گفتن سخن ادبیات و گفتار نوع

 

 انسان  ،جامعه ،كلام ،گفتارهای كلیدی: واژه
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 مقدمه -1

 است، ارتباط ایجاد رابزا مهمترین كه است. زبان ارتباط برقراری او نیازهای مهمترین از یکي و است اجتماعي موجودی انسان

 كه طور همان و است كردن صحبت و تفکر ها انسان خصوصیات زیباترین از یکي  .میکند میسر زباني متن طریق از را بیان

 آن قرآن در داوندخ كه است زیاد آنقدر گفتن سخن مقام و ارزش. باشد مي حیوان و انسان كننده متمایز نیروی این شد گفته

 ( 1 – 4 ،الرحمن) «البیان علمه /الانسان خلق /القرآن علم /الرحمن». شمرد مي نعمت ترین مهم انسان، آفرینش از بعد را

 چنین هم و مودفر تعلیم را بیان و نطق وی به و آفرید را انسان و آموخت را قرآن( ص)محمد خود رسول بر مهربان خدای

 (1382 ،)مجلسي «اللسان في الجمال». داند مي او زبان در را انسان زیبایي نیز اسلام مکرم پیامبر

 روابط و تر بزرگ اجتماع چه هر است و اجتماعي انسان زندگي در از جمله عوامل موثر بر تفهیم گفتن نعمت بزرگ سخن

ز آن كساني است موفقیت در جوامع ا. شود مي بیشتر شدن گفتگو آداب به مقید و كردن صبحت خوب به نیاز شود تر گسترده

 هنری ریسخنو به طور كلي گویند. موفق ترند و به خوبي و بافصاحت سخن مي خود نظریات و ها كه در بیان خواسته

 (1381 ،شریعتي سبزواری) .انسان دارد شخصیت و تفکر طرز نشان از است و اجتماعي

 .نندكط برقرار گر ارتباو با همین صحبت كردن است مي توانند با یکدی .كلام است و ارتباط انسان ها با یکدیگر از طریق زبان

 وجه لامك و اما زبان .ابدارتباطات نیز كاهش مي ی ،شود مي متفاوت هم با ملت دو یا نفر دو پر واضح است كه در زماني كه زبان

 را كنترل یشترینب انسان كه است عضوی زبان كه گفت بتوان شاید  .كند مي نمایان بیشتر را آن اهمیت كه دارد نیز دیگری

 انسان تسلطي  بر. دباش مي دارا آن در را اختیار و اراده بیشترین انسان كه است عضوی یعني. دباش داشته آن در تواند مي

 و است انسان دنب عضو ترین دسترس در و ترین كنترل قابل زبان اما ،وجود خود ندارد اعضای سلامتي و رشد و قلب كاركرد

 (1384 ،زواری)فقیه سب .دارد انسان برای را تصرف امکان بیشترین كلمات دنیای

و  سعتوكلامي ط تبارازة اندا هـتباطي بار رفتار چنساني هیگي اندز در كهریبهطو، ستاجتماعي ا تعامل اربزا مهمترینن باز

 لیلد دو ستكمد ن،باز به رفمعا و معلوژة یوتوجه  .نیست عجین ننساگي اندز اـبن تباطي بدینساة اریدپد چهی و اردند تأثیر

ت ـقحقی مـفه هـب آن تماهی و حقیقت فهم ینابنابر .ستا تنااحیواز دیگر ننسااساسي ز امتیاا هـجو نباز، ینکها ستـنخ :دارد

ه ـباز بشر  تيتربیو خلاقي ا طنحطاو اسفي ـفل ی،فکر یهااری شواز د ریبسیا، هـینکدیگر ا .دـكمك ميكنننساا ماهیتو 

 یاـهدكرركا يـسربر همچنین و آنة ـمطالع و نباز فهم رون ـیا از .سته اي شدـناش وگفتار ناـبی زنابجا وست درنا رگیریكا

 ،و همکاران )میرشاه جعفری .دـخلاقيكمك ميكنو امعرفتي ی خطاها از بجتناو ا بهتر فهم به ن،بازخلاقي و ا يـتربیت

1389) 

 در گفتن سخن كیفیتتاثیر  كه چرا ،دیگراست عادات و اعضا تربیت آداب از بیشتر بسیار گفتن سخن آدابارزش و اهمیت 

 حد   از گفتن سخن نیك امروزه .ها بیشتر است آن خوابیدن نحوه یا و خوردن غذا كیفیت در مقایسه با ها انسان آینده و زندگي

با توجه به اینکه  .شود مي بحث «گفتگو هنر»عنوان به گفتگو از روانشناسي در امروزه و است شده تبدیل هنر یك به عادت یك

 گفتن سخن نحوه به كه است آن دهنده تشکیل عناصر از جمله و آداب گفتاری نیز است زندگي دهنده سبكفرهنگ تشکیل 

 ياجتماع و فردی زندگي یهپا و است قرآني های آموزه ویژه به اسلام، مکتب ما اعتقادی مبنای كه از آنجایي دارد و اشاره انسان

 .شود تدوین سلاميا زندگي سبك با متناسب باید جامعه در موجود اریگفت آداب است، لذا شده نهاده بنیان اساس این بر ما
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 ادبیات تحقیق -2

عت وامطی به معنا :لهجم رود، ازمير هكاـتي بومعاني متفال درفتعاا ببا .ستل افتعاا وزن برو عربي  ر« مصدط تباار» واژه 

 ربسیا ط،تباار لغتاز لمعمو دهستفاا فطر یك اگرچه  .ستا همدآ فقتاموو  قـفاتوو آن از عمتناا معدو فعل دنكرلیعني قبو

 انندیشمندا از هيگرو .مينمایدپیچیده  و غامضر بسیا آن، دبرركا ودحد تعیین ممقا در ف دیگرطراز ماا ستا شنو رو ضحوا

 رتعبا طتباع ارر مجموكه دند ده اكر حمطر تأثیر رتصو بهرا  فکر اكشترا یاع قناا و ترغیب مسئلة د،خو یفرتعا در ط،تباار

 نظر ردمو معني ني بامع مشابهتگیرنده پیام  در نکهآ بر وطمشره، دـنای گیربر هفرستندی سو از پیام لنتقاا اگردفر از ستا

 (1389 ،)میرشاه جعفری و همکاران  .دشو دیجاا پیام ةفرستند

 

 آداب :  مفهوم

ر روابط جامعه د های عملي مطابق با عادت و عرف بوده واز جمله عناصر فرهنگي كه در جهت نشان دادن رفتارها و الگو  

 فهومم با مترادف اه،اشتب به معمولاا  كه است اصطلاحي «آداب» مفهوم .آداب اجتماعي نام دارد ،اجتماعي به آن اشاره دارد 

 بر فرد و بوده دابآ از تر سنتي باشد، مي اعتقادات و رفتار جاافتاده های سیاق بر مشتمل كه رسم. رود مي كار به «رسوم»

 طولاني ادتيع در منظم اجتماعي، رابطه خاستگاه كه هنگامي» : است معتقد وبر ماكس .دهد مي انجام را آن عادت حسب

 درست. شود يم شناخته رسمیت به جامعه توسط كه است شده تثبیت و دیرپا پایدار، عادتي رسم،. دارد نام «رسم» باشد،

 در ها انسان اما یند،آ مي وجود به تکرار پي در و هستند عادت نتیجه در رفتاری مندی قاعده وعين نیز اجتماعي آداب كه است

 به بیشتری مدت سوم،ر مورد در كه درحالي دانند؛ نمي نیز را آن دلیل و ندارند آگاهي عموما اجتماعي آداب از پیروی هنگام

 آداب به نسبت یشتریب ثبات و قدمت از رسوم «دهند.  مي پاسخ هكنند توجیه استدلالي با را خود رفتار دلیل و كرده عمل آن

 با رابطه در كه اند تماعياج هنجارهای انواع از اجتماعي آداب. گیرند مي شکل آداب از تر آگاهانه و تر بوده سنتي برخوردارند،

 ( 1397 ،)امین پور .خوردن غذا آداب مثل گیرند؛ مي صورت آنان خوشامد برای و دیگران

ه وظیف ،گي و اخلاقيعرفیات به عنوان الگوهای عملي فرهن .است آداب مفهوم با همسو مفاهیم از نیز اجتماعي اخلاق یا رفع

  ،نندكا حفظ مي ای آنهدارند به گروه های انساني و معیارهای سنتي كه گروه های اجتماعي را از طریق قانونمند كردن رفتاره

نشي اداخلاق است.  ،آنها بودن اجتماعي و فردی یا دروني و فتارها و حتي منشأ بیرونيمشخص كننده اصلي ر  .تداوم ببخشند

وان بیان تزاین رو مي  اانسان و لزوم وجود آنها برای انسان مي باشد.  برای اختیاری رفتارهای و صفات كه  بیان كننده ارزش

  .مبنای اخلاق بنا نهاده مي شود اخلاق است و اساس آداب اجتماعي نیز بر ،آداب مقدمه و كرد كه پایه

 اكتسابي فنون برخي به اخلاق، مسئله از غیر انسان »كه  است معتقد اما نامد، مي اخلاق را غرایز به دادن نظام مطهری شهید

 نمي عوض زمان مقتضیات با اخلاق اما كند، مي فرق مختلف های زمان در آداب. هستند آداب زمره در آنها كه دارد احتیاج

 آداب اما روح؛ اوصاف از وصفي واقع، در یا روح در راسخ ملکات از است عبارت اخلاق » :معتقدند طباطبائي عل امه«  .ودش

 صفات و اخلاق به اعمال این صدور نحوه كه گردد مي متصف بدان آدمي رفتار و اعمال كه زیبایي های هیئت از است عبارت

 مي گفته دهد، انجام را عملي خاص زیبایي و ظرافت با و باشد خویش حالات متوجه انسان وقتي. دارد بستگي شخص روحي

 اجتماعي های فعالیت كلیه در انسان رفتاری های ظرافت شامل كه اجتماعي آداب اساس، این بر .است آداب به مؤدب شود
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 در زیباشناختي های جنبه به و شوند مي محسوب مهم شاخصه و معیار یك عنوان به اجتماعي رفتارهای ارزیابي در اوست،

 « .هستند ناظر انسان رفتار

 آداب صرفا ستا مدنظر پژوهش این در آنچه اما شود، مي شامل را اجتماعي رفتارهای از ای گسترده حوزه اجتماعي آداب

 .است گفتاری

 

 زندگی سبک مفهوم

 نظام این. اردد اختصاص خاص هویت با هجامع یا خانواده فرد، یك به كه است زندگي خاص سیستم و واره نظام زندگي، سبك

لي مي توان مجموعه ای به طور ك. سازد مي متمایز هم از را جوامع و ها خانواده افراد، و است بیروني رفتار كلي هندسه واره

 ميرآورده و را باجامع و منسجم از عملکردهای روزمره یك فرد را به عنوان سبك زندگي شناخت كه نه تنها نیازهای جاری 

تباط بین ار .ندكند، بلکه مجسم كننده روایت ویژه ای است كه فرد برای هویت شخصي خود در برابر دیگران انتخاب مي ك

 ردف ظاهری های وهجل و ساده رفتارهای یعني آداب، تركیبي هیئت» سبك زندگي و آداب را میتوان به این صورت بیان كرد : 

 زدن، حرف یدن،پوش لباس معاشرت، مصرف، « .زند مي رقم را او زندگي سبك شود مي گرفته نظر در یکپارچه صورت به وقتي

 بسته یك در آن، لامثا و منزل دكوراسیون منازل، و بازار و شهر معماری خوراك، طرز ظاهری، آرایش فراغت، اوقات تفریح،

 عقاید، و زندگي طمحی در فرد شخصیت يبیرون رفتاری نشان دهنده ظهور های جلوه این. دارند قرار فرد زندگي سبك از كامل

 آداب اساس، این بر .نمایاند مي را وی اجتماعي و فردی شخصیت تركیب آنها تركیب و اوست های علاقه و ها ارزش باورها،

 (1397 ،)امین پور .رود مي شمار به زندگي سبك در موجود عناصر و ها مؤلفه از یکي نیز گفتاری

 ت :انجام شده اس جامعه نیز در گفتار و شیوه های سخن گفتن اهمیت با رابطه رد در این زمینه پژوهش هایي

: عواملي از قبیل ،سلاميا متون و منابع به رجوع با كلامي ارتباط بر موثر عوامل (  در بررسي1389میرشاه جعفری و همکاران ) 

. 5, اندیشه بر گفتار تاثیر نایمب. 4, گفتار بر اندیشه یرتاث مبنای. 3, دل بر گفتار تاثیر مبنای. 2, گفتار بر دل تاثیر مبنای. 1

  .برشمردند  كلامي ارتباط بر را موثر شنونده بر گوینده گری سلطه مبنای. 6, دیگران عواطف بر گفتار تاثیر مبنای

افت نتیجه دست ی ینااسلام پرداخته و به  منظر از جامعه و خانواده در گفتگو ( در تحقیق خود به بررسي آداب1395رحیمي )

 كلام دارد انانس سرنوشت در مهمي نقش كه اوست كلام و زبان افراد شخصیت شناخت برای ارزشمند های مولفه از كه یکي

 اصلاح قرآن گواهي به نآ مثبت آثار از برخي .بگذارد افراد بر را تاثیر همان مي تواند كه باشد مي منفي و مثبت دارای آثار

 در محبوبیت و قرز افزایش عمر، فزوني به در روایات و شیطان توسط فتنه و اختلاف از جلوگیری و گناهان وآمرزش اعمال

 تعبیر كلام آفات به نآ از كه دارد مخربي اثرات باشد تحقیر و توهین همراه اگر سخن این اما.است شده اشاره وجامعه خانواده

 كند مي الیم عذاب دچار آخرت و دنیا در را انسان استکه شده

 اندیشمندان برخي نزد را معنا انتقال در هر یك ویژگي و نوشتار -گفتار ( در پژوهشي جایگاه1401آرین نژاد و همکاران )  

 مفهوم آغازگر دوره متقدم، و باستان یونان فیلسوف عنوان به افلاطون كه آنجایي از اما. بررسي كردند معاصر و جدید دوره

افلاطون  دیدگاه از نوشتار و گفتار ویژگیهای به ابتدا ،است گذاشته غرب تاثیر فلسفه اریخت روند در و بوده لوگوس محوری

 گفتار جایگاه افلاطون رویکرد ثیر تا تحت همگي كه تقریبا هلیدی و سور سو سو، رو دیدگاه سي برر از پس ادامه در و پرداخته

 متافیزیك   نظریه با و كرد زمینه ایجاد این در عمده ای تحول كه یممیرس دریدا نظریات به میگرفتند، نظر نوشتار در از بالاتر را
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 در دوگانه های اولویت رد به برداشت و قدم تمركززدایي مسیر در واسازی روش و با پرداخت لوگوس محوری نقد به حضور

 .كوشید نوشتار جایگاه اثبات اهمیت و در خود نظریات با و پرداخت نوشتار -گفتار مانند تقابلي

 

 

 روش تحقیق -3

 شده انجام تابخانه ایك نوع از و توصیفي شیوة به ،جامعه برای آن معایب و مزایا و  گفتار اهمیت بررسي هدف با حاضر پژوهش

بررسي از  وردم موضوع با مرتبط منابع و مدارك اسناد، كلیة شامل پژوهش آماری جامعه پژوهش، روش به توجه با و است

 .باشد مي ایان نامه هامقالات و پ ،جمله كتب

 

 های تحقیقیافته -4

 انسان اختیار در كه است هایى نعمت ترین بزرگ از یکى بیان، توانایى. است حیوان از آدمى تمایز وجه بارزترین گفتن سخن  

 و سنگ گران مکرر  و دمتعد هاى توصیه خداوند، كلام در(. 4: الرحمن) باشد مى قرآن توجه مورد بسیار امر این و گرفته قرار

 آدمى از كه ىا كلمه هر اصولاا. است آمده الهى موهبت این از خداپسندانه و صحیح گیرى بهره چگونگى خصوص در زیبایى

 ؛(18: ق) عَتیدٌ  رقَیبٌ لَدَیه  إ لاا  قَوْلٍ م نْ  یَلْف ظ   مَا » :كند مى نظارت او بر ورزیده ناظر یك و عتید رقیب یك شود، مى صادر

 « .است( آن ضبط و) یتمأمور انجام براى آماده و مراقب اى فرشته دم، همان اینکه مگر آورد نمى زبان بر را سخنى چهی انسان

 خیر سوى به را تماعىاج مسیر جمله یك گاهى كه آنجا تا دارد، ها انسان زندگى در مؤثرى نقش و العاده فوق اهمیت گفتار،» 

 بینند، مى آزاد نگفت سخن در را خود و دانند، نمى خویش اعمال جزء را خود نانسخ مردم از بسیارى. دهد مى تغییر شر یا

(. 249 ص ،22 ج ،1374 دیگران، و شیرازى مکارم) «اوست  سخنان همان آدمى اعمال ترین خطرناك و مؤثرترین كه درحالى

 وَ الْو ج وه  ت ابْیضا ب الْکَلاَم  م نْه ، بَحَأقَْ لاَ وَ کَلاَم الْ م نَ حْسَنَأَ شَیئا عَزاوَجَلَ اللاه  خَلَقَ ماَ » :فرماید السلاممى علیه على بیان، امیر

 چیزى عز وجل ، خداوند» ؛(192 ص ،12 ج ق،1409 حرعاملى، ؛387 ص ،4 ج ق،1413 صدوق،)«  الْو ج وه اسْوَدات  ب الْکَلاَم 

 با[ نیز] و ودش مى خوشبخت و روسفید انسان گفتن، سخن با[ زیرا] است؛ نیافریده سخن از تر زشت نیز و سخن از زیباتر

 بنابراین،. ندك مى تعیین را انسان سرنوشت زبان، كه معناست بدان این و «.گردد مى بدبخت و روسیاه انسان گفتن، سخن

 و سوء عواقب اد،د كف از را اختیار زمام گفتار در اگر كه نگوید سخن بیهوده و كند تأم ل گفتن سخن هنگام باید انسان

 (.129 ص ،1382 كنى، مهدوى) داشت خواهد دنبال به زیانبارى

 با. است داده قرار وجهت مورد نیز را بیان و گفتار لحن بلکه سخن، تنها نه قرآن. است قرآن توجه مورد بسیار گفتن سخن مسئله

 برخوردار لذی هاى شاخص از كه ودب خواهد اثربخش گاه آن گفتار، كه دریافت توان مى قرآن، روحبخش آیات در كنکاش

 (1393 ،)ذوالفقاری فرد و همکاران :باشد

 

 محورى هدف .1

 رویگردان بیهوده و لغو رفتار یا گفتار نوع هر از كریم، قرآن تعبیر به مؤمن، انسان زیرا باشد؛ خاص هدفى براى باید گفتن سخن

تنها  لغو«  .گردانند روى فایده بى و بیهوده[ كردار  و گفتار هر] از كه آنان و ؛(3: ونمؤمن) م عْر ض ونَ اللاغْو  عَن  ه مْ وَالاذینَ » :است

بلکه افکار بیهوده و بي اساسي كه موجب غافل شدن انسان از یاد خدا گشته و از  ،مشتمل بر سخنان و افعال بیهوده نیست
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در حقیقت مومنان به گونه ای آفریده  .و جمع هستندباز مي دارد نیز همگي در مفهوم لغ ،تفکر در آنچه مفید و سازنده است

 مکارم)  .بلکه از اندیشه های باطل و سخنان بي اساس نیز دوری مي كنند ،شده اند كه نه تنها دست به كارهای بیهوده نزده 

 (196،ص14،ج1374و دیگران، شیرازى

 إ ذا وَ » :فرماید ىم ازجمله است؛ داشته برحذر یدنشن بیهوده و گفتن بیهوده از را مؤمنان كریم، قرآن نیز دیگرى آیات در

 بیهوده سخن لغو، از مراد « .گردانند مى روى آن از بشنوند، بیهوده و لغو سخن گاه هر و ؛(55: قصص)عَنْه  أعَْرضَ وا اللاغْوَ سَم ع وا

 زشتى و خشن و بیهوده سخنان دْمقصو پس است، سخن مقوله از و شنیدنى لغو چون شنوند؛ مى=  سمعوا كلمه دلیل به است؛

 مى منفى ار سخن ارزش كه عواملى ( ازجمله77 ص ،16 ج ،1374 طباطبائى،) نیست عاقلان كار آن، به پرداختن كه است

 لهو. او آخرت براى نه و دارد انسان دنیاى براى مصلحتى نه كه است بیهوده كار معناى به لغو. است سخن بودن لغو یا لهو كند،

 (434 ص ،1388 مصباح،) دارد باز ارزنده و معقول هدفى از را انسان كه كارى ىیعن نیز

 

 پرمحتوایى .2

 موجب نتیجه، در و كننده گمراه تواند مى مایه بى و بییوده سخن است، هدایتگر پرمحتوا، و خوب سخن وقتى كه است بدیهى

 عذَابٌ  ه مْلَ أ ولئ كَ ه ز وا هایتاخ ذَ  وَ ع لمٍْ ب غَیر  لاه ال سَبیل  عَنْ ل یض لا لْحدَیث ا لَهْوَ یشْتَرى مَنْ النااس  م نَ وَ  » :گردد اش گوینده عذاب

 گمراه خدا راه از نشىدا[ هیچ]بى[ را مردم] تا خریدارند را بیهوده سخن كه اند كسانى مردم از برخى و ؛(6: لقمان) م هینٌ

 « .بود خواهد خواركننده عذابى انآن براى. گیرند ریشخند به را[ خدا راه] و كنند،

 حق از را آدمى كه است سخنى آن "الحدیث لهو" و بدارد، باز مهمش از را آدمى كه است چیزى هر معناى به "لهو" كلمه» 

 از یا و كشاند، ىم فجور و فساد به را آدمى كه هایى داستان و خرافى، حکایات مانند سازد؛ مشغول خود به و نموده منصرف

 ج ،1374 باطبائى،ط) «هستند  الحدیث لهو مصادیق اینها همه كه لهو آلات سایر و مزمار و موسیقى و شعر به سرگرمى قبیل

اعث عذاب ببلکه  ،هاین سخنان نه تنها به هیچ خیری منجر نشد .از این رو سخنان بي محتوا هیچ ارزشي ندارد .(313 ص ،16

 مى هگفت معروف و کىنی به امر اصلاح، در جهت كه نیکو و پرمحتوا قابل سخناناما در م .الهي نیز برای صاحبانشان مي شوند

 وَ  النااس  بَینَ صْلاحٍإ  أَوْ ر وفٍمَعْ أَوْ ب صدَقََةٍ أَمَرَ مَنْ إ لاا نَجْواه مْ م نْ كَثیرٍ فى خَیرَ لا»   :بود خواهند خدا خشنودى جلب مایه شوند،

 مگر نیست، خیرى ایشان هاى رازگویى از سیارىب در ؛(114: نساء)عَظیما أجَرْا ن ؤْتیه  فَسَوْفَ اللاه  ضات مَرْ ابْت غاءَ ذل كَ یفْعَلْ مَنْ

 خدا خشنودى طلب براى هركس و كند مردم میان در اصلاح یا نیك، كار یا دیگران، به كمك به امر[ وسیله این به] كه كسى

 «نیست مترتب ارزشى هیچ محتوا بى سخنان بر براین،بنا. داد خواهیم او به بزرگى پاداش كند، چنین

ي شوند و مبیان  كلامي است كه فقط در جهت خنداندن دیگران و وقت گذراني به شکل مزاح ،سخنان بي پیام  و بدون محتوا

  .جدیت و عقل كنار رفته و هرزگي و دلقکي جولان مي دهد ،در این مواقع .بر پایه بیهودگي قرار دارند

 

 حقیقت ینتبی .3

 و مطلب مطابقت در قتد ثانیا، و مقصود با سخن مطابقت در دقت اولاا،: است جنبه دو از كلام، و گفتار در تأمل و اهمیت دقت

 داده دستور بدان قرآن در خداوند كه است حقیقت بیان و حق  سخن همان ها، ویژگى این با كلام. واقعیت و حقیقت با كلام

 و كنید پیشه الهى تقواى اید، آورده ایمان كه سانىك اى ؛(70: احزاب) سدَیدا قَوْلاا ق ول وا وَ اللاهَ اتاق وا آمَن وا نَالاذی أَیهاَ یا » :است

 « .بگویید حق سخن
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 دارد، فایده اگر یا و اشد،نب لغو هم و باشد، واقع با مطابق هم كه كلامى از است عبارت سدید، قول »طباطبائى :  عل امه نظر از

 باشد، مطمئن دگوی مى آنچه راستى به كه است لازم مؤمن بر پس. نباشد غیرمشروع آن، امثال و چینى سخن چون اش ایدهف

 .(523 ص ،16 ج ،1374 طباطبائى،) «نباشد  افساد مایه یا و لغو كه بیازماید، را خود گفتار نیز و

 

 گویى دروغ از پرهیز .4

یش لام خوكضروریست از دروغگویي در  ،ثرگذار بوده و گفتارش مطلوب باشددر صورتي كه انسان تمایل دارد كلامش ا

 شدت به هك است ىگناهان از دروغ .خودداری نماید، در غیر این صورت این آفت مانعي در جهت مفید بودن آن كلام مي باشد

 مى پردازى دروغ كسانى اتنه ؛(105: نحل...)ه اللا آیات ب  یؤْم ن ونَ لا الاذینَ  الْکذَ بَ یفْتَر ى إ ناما » :است شده نهى آن از اسلام در

 روغ سخن گقته وای آیه از جمله آیات تکان دهنده ای است كه پیرامون زشتي د«   .ندارند ایمان خدا آیات به كه كنند

 لهآ و علیه للها صلى پیامبر و خدا بر افترا و دروغ آیه، مورد اگرچه .دروغگویان را برابر با كافران و منکران آیات حق مي شناسد

 .(412 ص ،11 ج ،1374 دیگران، و شیرازى مکارم) است شده مجسم آیه این در اجمالاا دروغ زشتى حال هر به ولى است،

 در باید اما ندارد، ىاشکال بگویند دروغ دیگران، خنداندن و توجه جلب و مزاح و شوخى عنوان به اگر كنند تصور بعضى شاید» 

 با منافى ـ د ىج و شوخى از اعم   ـ دروغ هرگونه و شده نهى كلى طور به گفتن دروغ اسلام، مقد س شرع در هك داشت نظر

 نیز مردم انمی در و شده خدا رحمت از انسان دروغ موجب دوری (. 242 ص ،1382 كنى، مهدوى)«  است شده شمرده ایمان

 مروتى،) سازد مى بتلام دورویى و نفاق بیمارى به را جامعه و ودهنم سلب را عمومى اعتماد آن، درنتیجه اعتبار مي شود ؛ بى

 .(83 ص ،1381

 بى ونخ ریختن گیزى،ان فتنه دنیا، و دین ساختن ویران: از این رو دورغ سرچشمه ایست برای انجام سایر بدی ها ؛ از جمله 

ن از ای .گوناگون هاى مفاسد و ظلم سایر و ستاندو میان انداختن تفرقه كینه، و دشمنى برانگیختن دیگران، اموال غارت گناه،

ین رو باشد از ا ،نندمي دا شاید دلیل آنکه دروغ را از شراب بدتر .رو بزرگان در همه امم بر حرام بودن دروغ متفق القول هستند

دی ال بد و فاسمبر عکس اع ،دهند مى رخ خبرى بى و مستىكه اعمال بدی كه به دنبال شرابخواری انجام مي شوند در حالت 

 ( همچنین377 ،ص9ج ق،1382 مازندرانى،)  .كه به دنبال دورغ های آگاهانه انجام مي شوند و فاعل با خبر از انجام آنها است

 خطر باز صورت، ینا غیر در زیرا باشند؛ موثق و راستگو اشخاص سخن، منبع كه كرد دقت باید گویى دروغ از پرهیز منظور به

 . دارد وجود گویى دروغ به ابتلا

 

 دیگران غیبت از پرهیز .5

تا فَکَر هْت م وه مَیْ أَخیه  لَحمَْ یأكْ لَ  نْأَ أَحدَ ك مْ  أَیح بُّ بَعْضا بَعْض ک مْ  یغْتَبْ وَلا.. .»: نموده نکوهش غیبت از شدیدا كریم قرآن

 «بخورد؟ را خود دهمر برادر گوشت كه دارد دوست شما از كسى آیا. نکند غیبت دیگرى از شما از یك هیچ و.. .؛(12: حجرات)

 كه ندارند خبر و ندارند اطلاعى جریان از خودشان كه است افرادى اجتماعى شخصیت و هویت ابطال حقیقت، در غیبت» 

 به انداخته عیوبشان روى بر خدا كه را اى پرده گذارند نمى باشند داشته خبر اگر و گویند، مى چیزهایى چه سرشان پشت

 وى شخصیت نمودن دار خدشه و تحقیر موجب مؤمن غیبت(. 485 ص ،18 ج ،1374 طباطبائى،) «شود  پاره ندیگرا دست

 أَخ و الْم سْل م » : است آمده السلام علیه صادق جعفر امام قول از كافى در. نیست اسلامى جامعه شایسته امر این. گردد مى

 برادر مسلمان، ؛(430 ص ،3 ج ق،1429 كلینى،) یحْر م ه لَا وَ  یخ ون ه ، لَا وَ یغْتاَب ه ، لَا وَ یخذْ ل ه ، لَا وَ یغ شُّه ، لَا وَ  لاَیظْل م ه ، الْم سْل م ؛
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 و ورزد، نمى خیانت او به كند، نمى غیبت او از گذارد، نمى تنهایش دهد، نمى فریبش كند، نمى ظلم او به است؛ مسلمان

 هم به نسبت را افراد زیرا سازد؛ مى فاسد دیگرى از پس یکى را بشرى مجتمع ىاجزا غیبت،. ورزد نمى دریغ او از را [ چیزى]

 «سازد  مى اعتماد بى و بدگمان

 فساد و گناه شاعها به الهى حدود آشکار گذاشتن پا زیر با كه كسانى كردن غیبت گردد؛ مى جایز كردن غیبت مواردى در اما

 جایز، تنها نه فرادىا چنین كردن رسوا چراكه اند؛ گشته مت صف فجور و فسق به و خارج مؤمنان صف از وسیله، بدین و پرداخته

 . شود مى واجب و لازم مواردى در بلکه

 

 دیگران تمسخر و تحقیر از دورى .6

 افراد كردن مسخره یا ،ردمم به توهین آن در كه قولى و بیازارد را دل كه كلامى و ناروا سخن از را جامعه افراد همه مجید قرآن

 خَیرا یک نا نْأَ عَسى ساءٍن  م نْ ن ساءٌ لا وَ ه مْم نْ خیَرا یک ون وا أَنْ عَسى قَوْمٍ م نْ قَوْمٌ یسْخَرْ لا»  : است كرده نهى جد  طور به باشد،

 بهتر نآنا شاید ا،ر دیگر زنان نانىز نه و باشند، بهتر اینها از آنها ریشخندكند،شاید را دیگر قوم قومى نباید ؛(11:حجرات...)م نْه نا

 « .باشند اینان از

 بگویى چیزى اینکه از است عبارت استهزاء، و. باشد مى استهزاء معناى به است، یسخر كلمه اشتقاق مبدأ كه سخریه، كلمه» 

 یا و كنى، اى اشاره رمنظو این به یا و بگویى زبان به را چیزى چنین اینکه چه حال بشمارى، خوار و حقیر را كسى آن، با كه

«  بخندند تقلید یا و اشاره، یا و سخن، آن از بالطبع شنوندگان و بینندگان كه طورى به آورى، در را طرف تقلید عملاا

 مردمان دشو مى سبب درنتیجه، و شده دیگر افراد شخصیت شدن تباه موجب تمسخر، .(481 ص ،18 ج ،1374 طباطبائى،)

 .شود گسسته جتماعىا مقبول قراردادهاى و برود سؤال زیر اجتماعى و انسانى حصحی روابط و ندارند، پاس را یکدیگر احترام

 و مؤمنان به زدن نهطع و استهزاء به نظر فقط دارد، وجود زنان طعنه و كنندگان مسخره سرزنش در كه روایاتى و آیات البته

 اشکالى دارند، اصرار ودخ فسق بر كه فاسقانى و منافقان و كفار به زدن طعنه وگرنه مشغولند؛ خود اصلاح به كه دارد مسلمانانى

 شد مواجه دندنیاور ایمان او به كه افرادى كردن مسخره با كشتى ساختن هنگام به چون السلام علیه نوح حضرت. ندارد

 كه گونه همان را شما[ نیز] ما كنید، مى مسخره را ام اگر ؛(38: هود)تَسْخَر ونَ كَما م نْک مْ نَسْخَر  فَإ ناا م ناا تَسْخَر وا إ نْ » :فرمودند

 « .كرد خواهیم مسخره كنید، مى مسخره

 فایده كه جایى رد هم آن باشد تلافى و مجازات جنبه اگر اما باشد، مى آن ابتدایى شکل است، زشت سخریه از آنچه پس»   

 دیگر جاى رد كریم قرآن جهت، نهمی به و نیست زشت شود، مترتب آن بر حجت اتمام و هدف پیشبرد قبیل از عقلایى اى

 فَیسْخَر ونَ .. .» :است فرموده آنجاكه ،(339 ص ،10 ج ،1374 طباطبایى،)«  است داده تعالى خداى خود به را سخریه نسبت

 مى ریشخند به را آنان خدا[ كه بدانند] یرند،گ مى ریشخند به را آنان و ؛(79: توبه) أَل یمٌ عذَابٌ لَه مْ  وَ  م نْه مْ اللاه  سَخ رَ م نْه مْ

 « .بود خواهد درد پر عذابى ایشان براى و گیرد

 

 بد گمان و ظنّ از پرهیز .7

 و فرد به نگریستن بدبینانه و مظنونانه چراكه نیست؛ مدارانه اخلاق و منصفانه گفتن، سخن در گمان و حدس ظن ، از پیروى

 الظانِّ بَعْضَ إ نا الظانِّ م نَ كَثیرا اجْتَن ب وا آمَن وا الاذینَ أَیهاَ یا» : دفرمای مى قرآن. است غیراسلامى و غیرانسانى كارى اجتماع،

 منظور «.است گناه ها گمان از بعضى چراكه بپرهیزید؛ ها گمان از بسیارى از! اید آورده ایمان كه كسانى اى ؛(12: حجرات)إ ثمٌْ
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 اثر ترتیب آن به و نپذیر را آن شد وارد دلت به بدى ظن كسى درباره راگ: بفرماید خواهد مى است؛ بد ظن پذیرفتن از نهى آیه،

 .(182 ص ،22 ج دیگران، و شیرازى مکارم) مده

 

 دیگران عمومى تکریم .8

 و مارىبش بزرگ را مخاطب كه است این گفتن سخن در كرامت. است گفتن سخن كریمانه گفتن، سخن هاى شاخص از یکى

 رَزَقْناه مْ  وَ  بَحْر الْ وَ  بَرِّالْ ف ى حَمَلْناه مْ  وَ  آدَمَ بَنى كَرامْنا لَقَدْ  وَ » :است ذاتى كرامت داراى انسان زیرا بگویى؛ سخن او با احترام با

 خشکى در را آنان و داشتیم گرامى بسیار را آدم ندانفرز ما و ؛(70: اسراء)تَفْضیلاا  خَلَقْنا م مانْ كَثیرٍ عَلى فَضالْناه مْ وَ الطایبات  م نَ

 و ىبرتر خود مخلوقات دیگر از بسیارى بر را آنها و دادیم، روزى ایشان به پاكیزه چیزهاى از و برنشاندیم،[ ها مركب بر] دریا و

 ده و موجبتکریم شخصیت انسان به دلیل خصوصیات و ویژگي هایي است كه خداوند به او اعطا نمو « .بخشیدیم فضیلت

 و متانت بایست بگیرد و مي نادیده را دیگران وجودى از این رو كسي مجاز نیست ارزش .شود ىم او كرامت و ارزش شرافت،

 .كرد رعایت هركس با برخورد در را گفتن سخن در ادب

 أَخْرَجَه  س الناا أعَْین  م نْ ل یسْق طَ م ر وءَت ه  هَدْمَ وَ شَینَه  ب هَا یر ید  ر وَایةا م ؤْم نٍ عَلَى رَوَى مَنْ» : فرماید مى السلام علیه صادق امام  

 نقل مؤمنى ضد  بر سخنى كسى اگر ؛(294 ص ،12 ج ق،1409 حرعاملى،) الشایطاَن  یقْبَل ه  فَلاَ الشایطاَن  وَلاَیة  إ لَى وَلاَیت ه  م نْ اللاه 

 خداوند بیندازد، ممرد چشم از را او بخواهد و باشد اش اجتماعى وجهه بردن بین از یا چهره كردن زشت آن، از قصدش و كند

 « !ذیردپ نمى را او هم شیطان ولى دهد، مى قرار شیطان سرپرستى تحت و كند مى خارج خود دوستى محور از را او

 اسلامى امعهج شایسته و گیرد مى قرار خذلان و ظلم مقوله در او شخصیت كردن دار خدشه و مؤمن انسان تحقیر آرى،  

 «است بزرگتر و شتربی كعبه خانه عظمت از مؤمن حیثیت و حرمت» آله، و علیه الله صلى اكرم پیامبر فرموده بر بنا و نیست

 (71 ص ،64 ج ق،1403 مجلسى،)

 

 گویى آرام و نرم .9

ر نرم و دلنشین گفتا . است سخن محتواى از تر مهم گاهى كلام، در خشونت و تندى از پرهیز و گفتار، در ملایمت و نرمى

 دعوت راىب را هارون و موسى كه هنگامى خداوند .تاثیر و گیرایي كلام شده و بهتر مي توان عقاید را مطرح كرد موجب افزایش

 سخن نرمى به وا با ؛(44: هط)یخْشى أَوْ ذكَار  یتَ لَعَلاه  لَینا قَوْلاا لَه   فَق ولا » :كرد امر آنها به نمود، مأمور ستمگر و خودخواه فرعون 

 « .بترسد یا گیرد، ندپ شاید بگویید؛

 به شریفه آیه از(. 213 ص ،14 ج ،1374 طباطبائى،) است دعوت آداب ترین واجب از خشونت، و تندى از دارى خویشتن

 لین گفتار با شاید كه است، یاغى و طاغى مردم با برخورد هنگام لین، قول از استفاده موارد از یکى كه شود مى معلوم روشنى

 به شود، برخورد افراد گونه این با خشونت با امر ابتداى از اگر كه بازگردند، حقیقت و حق  راه به و شود هكاست آنها طغیان از

 ص ،4 ج ،1372 شریعتمدارى،) شود نمى حاصل منکر از نهى و معروف به امر از اى نتیجه و گردد مى افزوده آنها طغیان

 ك نْتَ  لَوْ وَ  لَه مْ  ل نْتَ اللاه  م نَ رَحْمَةٍ فَب ما » :فرماید مى آله، و علیه الله لىص اكرم پیامبر به خطاب خداوند دیگر، اى آیه در(. 766

 مهربان و خوشخوى اینچنین آنها با تو كه خداست رحمت سبب به ؛(159:عمران آل)حَوْل كَ م نْ لَانْفَضُّوا الْقَلْب  غَلیظَ فَظ ا

 عامل را خدا رسول نظیر بى محبت و نرمش آیه این. شدند مى پراكنده تو گرد از بودى، مى دل سخت و تندخو اگر هستى،



 فلسفه و عرفان ادبیات، مطالعات

 1-16، صفحات 1402، پاییز 3، شماره 9دوره 

10 

 

 داده ترجیح قرار بر را فرار احد، جنگ در كه شده نازل مسلمانانى مورد در آیه این آنکه ویژه به«  . كند مى معرفى مردم جذب

 .بودند

مواره بوده و ه مخاطب رقراری ارتباط موثر بانرمي و ملایمت در گفتار به عنوان یك اصل در جهت ب ،مطابق با نظر صاحبنظران

 ارش را برست افکااز این طریق مخاطب قادر  .توصیه براین است كه صحبت كردن همیشه به آهستگي و با ملایمت همراه باشد

ه صحبت خاطب بدر صورتي كه گوینده خواهان جلب توجه م .گفتار گوینده متمركز كرده و متوجه مفهوم كلام گوینده شود

  .ضروریست نرمي و ملایمت را در نحوه سخن گفتن خود رعایت كند ،های خود است

 

 دشمنان به حتى گویى، دشنام از پرهیز .10

 این علیم خالق سفارش زیرا باشد؛ مى ركیك الفاظ و زشت سخنان از خوددارى دینى، درون نگاه از سخن هاى شاخص دیگر از

 فوق، آیه در. بگویید نیك ممرد به و ؛(83: بقره... )حسنا للن اس قولوا و.. .»: گفت خنس خوب باید( الناس) مردم همه با كه است

 و صورت التح رفتار، گفتار، شامل ظاهرا و( 219 ص ،1 ج ق،1417 طباطبائى،)«   است آمده مطلق صورت به ح سنا واژه

 .شود مى كلام باطن و ظاهر و ها چشم

 ابالسب اللعان یبغض الل ه نفإ لکم یقال ان تحب ون ما احسن للن اس قولوا»  : فرمایند مى باره این در السلام علیه باقر امام  

 دارید دوست هك را چیزى بهترین مردم به بگویید ؛(298 ص ،1 ج ،1372 طبرسى،) المتفحش الفاحش المؤمنین على الطعان

 مى طعن مسلمان مردم بر و كند مى نفرین و ویدگ مى ناسزا كه را كسى دارد مى مبغوض خداوند زیراكه شود؛ گفته شما به

 « .ندارد باكى شنیدن ناسزا و گفتن ناسزا از و زند

 

 گفتن رسا سخن .11

 و كن موعظه را آنها كه هدد مى دستور آله و علیه الله صلى پیامبر به منافقان درباره خداوند. باشد شفاف و رسا بلیغ، باید سخن

 ،1374 دیگران، و شیرازى رممکا) كن گوشزد آنها به را اعمالشان نتایج و كند، نفوذ آنها جان و دل در كه رسا بیانى با ده اندرز

 اینان ؛(63: نساء) بَلیغا قَوْلاا س ه مْأَنْف  فى مْ لَه  ق لْ  وَ  ه مْ ع ظْ وَ  عَنْه مْ فَأعَْر ضْ  ق ل وب ه مْ  فى ما اللاه  یعْلمَ  الاذینَ أ ولئ كَ( » 449 ص ،3 ج

 دلشان در كه رسا خنىس آنها با و ده، پندشان[ لى]و برتاب، روى آنان از پس،. دارند دل در چه داند مى خدا كه كسانند نهما

 آورده روى طاغوت هب و گردانده رو رسولش و خدا حکم از كه است نفاق اهل وضعیت از سخن آیه، این در«  .بگو افتد،[ مؤثر]

 آن هایشان دل كه فتگ سخن آنان با نحوى به باید و. است ارزشمند بسیار نصیحت و وعظ هنگام به بلیغ قول از استفاده. اند

 .(644،ص4،ج1374طباطبائى،)كند رادرك مطلب

 ،اثربخش ای سخندر ادبیات از جمله ویژگي ه .سخن باید در جهت بهره گیری مخاطب بیان شود نه برای اظهار فضل گوینده

د كه فته شوگسخن باید با توجه به رعایت حال مخاطب  .غت همان مخاطب شناسي استمنظور از بلا .فصاحت و بلاغت است

 اطناب و مخل  به هر حال سخن باید از ایجاز .در این صورت گاهي ایجاز و كوتاه گویي مطلوب است و  گاهي تفصیل سخن

 باید گوینده كه ندهست شرایطى زجملها بلاغت و فصاحت موضوع دو.شود منتقل شنونده به گوینده مقصود تا باشد دور به ممل 

 .شود موفق كارش در تا گیرد، كار به خود گفتار ایراد در
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 آفرینى نشاط و شادابى .12

 وَ  الْقَوْل  م نَ الطایب  ىإ لَ ه د وا وَ » :است نواز روح و آفرین نشاط امیدبخش، كه است این نیکو، سخن هاى شاخص از دیگر یکى

 قول« . گردند مى هدایت ستوده[ خداى] راه سوى به و شوند مى هدایت پاك گفتار به و ؛(24: حج) الْحَمید  ص راط  إ لى ه د وا

[ است] باشد نآ در باطل اقسام از یکى كه است كلامى معناى به خبیث كلام و. نباشد خبائث آن در كه است كلامى طیب،

 و صفا از پر ماتىكل و آفرین نشاط الفاظى و ها جمله و پرور، روح سخنانى[ طیب قول(. ]361 ص ،14 ج ق،1417 طباطبایى،)

 شیرازى، مکارم) دهد مى پرورش و نوازد مى را انسان دل و جان و دهد مى سیر كمال مدارج در را روح كه[ است] معنویت

 (58 ص ،14 ج ،1374

 الشایطانَ  إ نا بَینَه مْ ینْزَغ  الشایطانَ ناإ  أَحْسَن  ه ى تىالا یق ول وا ل ع بادى ق لْ وَ » : فرماید مى كریم قرآن از دیگر جایى در خداوند

 زیرا زند؛ مى هم به را میانشان شیطان هك بگویند، است بهتر كه را آنچه: بگو بندگانم به و ؛(53: اسراء) م بینا عَد و ا ل لْإ نْسان  كانَ

 هایى روش از و وییدبگ را سخنانى: است آمده فوق، آیه ذیل انالبی مجمع در « .است آشکار دشمنى انسان براى همواره شیطان

 .(650 ص ،6،ج1372 طبرسى،) باشد ترین عالى و بهترین كه كنید پیروى

 مزاح رو، ازاین. تاس پسندیده بسیار ممدوح مزاح و لطیفه ذكر مخاطب، خستگى و ملالت از جلوگیرى و نشاط ایجاد منظور به

 . است شده نیز ترغیب و تأكید آن بر بلکه شود، نمى نهى روایات رد تنها نه پرمحتوا، و صادق

 

 

 گفتن  سخن هاىشیوه

 و كریم؛ قول ف،معرو قول حسن، قول: مانند شده توصیه گفتار از خاص اىشیوه و نوع شنودى و گفت هر براى كریم قرآن در

 (1382 ،)درایتي  كرشمه و ناز با یا بلند، صداى اب مکالمه: مانند است، گرفته قرار نهى مورد هاشیوه بعضى از استفاده

 

 :گفتار مؤمنان با یکدیگر .1

 

گونه كند، اینىأكید مدهد و به آنان تبا پایه و اساس سخن گفتن را خداوند متعال به مؤمنان دستور مى الف. استوارى كلام:

 (70 ،زاباح) «دارید و سخنى استوار گوییداید، از خدا پروا اى كسانى كه ایمان آورده»با یك دیگر سخن بگوید: 

 

مشركان و  كه كف ار، صحبت كننداى مؤمنان علاوه بر استوار سخن گفتن؛ به گونهضروریست  ب. سوژه به دشمن ندادن:

ند. هه دشمن ندبه سوژه كاى سخن بگویند نگیرند، و به عبارت دیگر: مؤمنان باید با یکدیگر به گونه سخرهمنافقان آنان را به 

صیه و ]این تو «انظرنا: »و بگویید« راعنا»اید، نگویید: اى كسانى كه ایمان آورده»بقره بیان كننده همین مطلب است:  104آیه 

 . «را[ بشنوید، و كافران را عذابى دردناك است

 

 :سخن گفتن با پدر و مادر .2

ء دستورهاى بسیار مهم ى سوره مباركه اسرا 24و  23آیات قرآن كریم براى پدر و مادر مقام و جایگاه بلندى را قائل است و در 

 :  شویماى از آنها را یاد آور مىدهد كه پارهرا به فرزندان مى
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رساند خوددارى ا مىكه ناراحتى فرزند ر « اف»از به كار بردن كلماتى كه خلاف ادب و احترام است مانند گفتن كلمه  لف.ا

 « مگو« اف [»حت ى ]نها فلاتقل لهما اف ؛ به آ»نمایند: 

 

؛ به نهَره ماتَولا » شود بپرهیزند مانند: داد زدن و یا درشت سخن گفتن با آناناز گفتن كلماتى كه باعث رنجش آنان مى ب.

 « آنان پرخاش مکن

  

اشایست نت زشت و ادن كلمبر فرزندان لازم است با پدر و مادر، شایسته و با بزرگوارى و كریمانه سخن بگویند و از بکار بر ج.

 «وق ل لَه ما قَولاا كَریما؛ و با آنان سخنى شایسته بگوى»بپرهیزند: 

 

یند. دورى نما ب رانهبر فرزندان واجب است با پدر و مادر متواضعانه سخن بگویند و از به كار بردن كلمات و سخنان متک د.

 «نى، بال فروتنى بر آنان بگسترم نَ الراحمَة ؛ و از سر مهربا واخف ض لَه ما جَناحَ الذُّل »

 

تار ر را خواسروردگابرفرزند است كه از خداى تعالى براى والدین خود طلب خیر و براى آنان دعا كند و رحمت و آمرزش پ ه.

 «دندردى پروراد در خ وق ل رَب  ارحَمه ما كَما رَبایانى صَغیرا؛ و بگو پروردگارا، آن دو را رحمت كن چنانکه مر»شود: 

 

 :سخن گفتن با فرزندان .3

 :كنیماشاره مى اى از آنهابر والدین لازم است در گفت و شنود با فرزندان خود نکاتى را رعایت كنند؛ كه در اینجا به پاره  

 

 ( فرزندانشان رانوح، ابراهیم، یعقوب و لقمان)ع :ختلف قرآن، پیامبران الهى مانندمدر آیات  ادب و مهربانى و دلسوزى:-الف 

د سبت به فرزند همراه دارن( و این كلمه، علاوه بر این كه رعایت ادب را 42 ،هوداند؛)مورد خطاب قرار داده« یابن ى»ى با كلمه

 رساند.دلسوزى و شفقت را نیز مى

 

مي اج استخر نقل كرده است، این مطلب (ز پیامبر الهى)عمختلفى كه قرآن مجید ابر اساس قصه های  اندرز و نصیحت: -ب 

پند  وو نصیحت  وزى، موعظهبهترین روش، یعنى مؤدبانه و با مهربانى و دلس بکارگیریبزرگواران، فرزندانشان را با آن  كه گردد 

سر قمان به پلرا كه  و یاد كن هنگامى»كردند: و اندرز داده و خطرات دنیایى و آخرتى كردار و پندار را به آنان گوشزد مى

ندم، به خدا شرك میاور كه به راستى شرك ستمى بزرگ گفت: اى فرز -داد اندرز مى در حالى كه وى را -خویش 

 (13 ،لقمان«.)است

 

  :گفتار مسؤولان .4

در جوامع اسلامي انسان ها از حقوق خاصي برخوردارند و سخن مومنان باید به صورتي باشد كه باعث رساندن انسان ها به حق 

بویژه افرادی كه كلام و سخنان آنان زمینه نفع و زیان را برای دیگران به  .قوق آنها شودنه اینکه منجر به تضییع ح ،خود شود

قرآن مجید به این گونه افراد دستور  ....سخن مسؤولانى چون قاضى، شاهد، داور و كارشناسان، مفتیان ودنبال دارد مانند  
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یید دادگرى كنید ]و عادلانه سخن بگویید[، هر چند [ سخن گوو چون ]به داورى یا شهادت»دهد عادلانه سخن بگویید: مى

 (152 ،انعام«)درباره [خویشاوند ]شما[ باشد]

 

 :سخن گفتن شاگرد و استاد با یکدیگر .5

ى ى مباركهسوره 78 - 65دهد كه بیشتر در آیات كریم براى گفت و گوى شاگرد و استاد با یکدیگر دستورهایى مىقرآن  

 .ه استت موسى)ع( )به عنوان شاگرد( با حضرت خضر)ع( )به عنوان استاد( نمود پیدا كردكهف دو گفت و گوى حضر

 

 :هاى سخن گفتن شاگرد با استادالف. شیوه

 

 رعایت ادب و فروتنى:  .1

رت پرسشى به صو وموسى)ع( در گفت و گو با معلم خود، با كمال ادب و فروتنى سخن گفت: زیرا از معلم خویش اجازه گرفت 

 .«اموزى؟ه من بیرشد و صلاح است بچه به تو تعلیم داده است و مایهكنم؟ تا از آنمن از تو پیروى مى»و سخن گفت: با ا

 

اگرد با ش« ر كنىتوانى همپاى من صبتو هرگز نمى»گاه كه خضر)ع( به موسى)ع( گفت: آن پاسخ استاد را مؤدبانه گفتن: .2

ل و موكو« تخواهى یاف»جمله «. ان شاء اللاه مرا شکیبا خواهى یافت»اد و گفت: كمال ادب و احترام پاسخ استاد خویش را د

 .كندكردن آن را به مشی ت الهى، ادب موسى در مقابل معلم را بیان مى

 

گونه لغزشى یند و بدوقتى موسى)ع( شرط استاد را به اشتباه زیر پا نها در هنگام لغزش و اشتباه از معلم عذر خواستن: .3

 .ى كهف( از معلم خود عذر خواهى كردى مباركهسوره 74و  73آیات ) و سر زد، با عباراتى مؤدبانه از ا

 

 :ى سخن گفتن استاد با شاگردب. شیوه

 بر معلم لازم است علاوه بر رعایت ادب در گفتار خویش به چند نکته دیگر نیز توج ه كند:    

گفتم كه آیا ن»ى ع( در سه مورد كه شاگردش اشتباه كرد، گاهى با جملهخضر) هاى شاگرد را به او گوشزد كردن:. لغزش1

هاى شاگرد لغزش «بار دیگر وقت جدایى میان من و توستاین»ى و در آخر با جمله« توانى همپاى من صبر كنىتو هرگز نمى

  .را به او گوشزد كرد

زودى تو  به»رمود: ه او فبه از او سؤالى نکند، ولى در پایان كه حضرت خضر)ع( در ابتدا با شاگرد خود شرط كرده بود كآن با .2

  .و به تمام سؤالات موسى)ع( پاسخ داد« را از تأویل آنچه نتوانستى بر آن صبر كنیم آگاه خواهم ساخت

 

 ى سخن گفتن زنان با نامحرمانشیوه .6

امبر، شما مانند هیچ یك از زنان ]دیگر [نیستند، اى همسران پی»فرماید: خداوند متعال، خطاب به زنان پیامبر)ص( چنین مى

 (32 ،احزاب«)كه در دلش بیمارى است طمع ورزد، و گفتارى شایسته گوییداگر تقوا پیشه كنید، پس به ناز سخن مگویید تا آن
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دو نکته دیگر را  شود كه بر زنان لازم است در سخن گفتن با نامحرمان افزون بر رعایت آداب گفتار،از آیه شریفه استفاده مى

 نیز عملى سازند:

ز نازك و باشد و ا اشتهد را قصد بدون فرمانبردارى و فروتني و خضوع در گفتار به صورتي كه سخن آنها اشاره به تسلیم  .الف 

و در  گیخته شودا برانظریف سخن گفتن با نامحرمان بپرهیزند تا مبادا در دل آنان پندارهای شیطاني نفوذ كرده و شهوات آنه

  .نتیجه مردان بیماردل به علت ضعف در ایمان به ایشان طمع ورزند

نجر به ن سخنان مو كلام شناخته شده با نامحرمان سخن نگویند به صورتي كه ای «قول معروف»بر ایشان واجب است با  ب. 

ه دور از بیباو سخن باید ز .ایجاد آرامش و اطمینان در شنونده شده و یا باعث ایجاد اضطراب و تشویش خاطر در وی شود

 .هرگونه فساد و مطابق با عرفي كه اسلام آن را شایسته مي داند و موافق با دین است

 

 

 گیریبحث و نتیجه -6

 ایزد. است گفتن سخن هاآن ترینمهم از كه باشدمى دارعهده را بزرگى وظایف و است انسان بدن انگیزشگفت اعضاى از زبان

 داد، یاد را آنقر رحمان، خداى»: است فرموده و گفته سخن بیان، نعمت از انسان، خلقت ذكر از پس مكری قرآن در متعال

 زا و پروردگار سنگگران هاىتنعم از كه آن با تکل م، توان كه داشت یاد به اما باید .«آموخت را «بیان» او به و آفرید، را انسان

 و مادى ضررهاى از ارىبسی منشأ تواندمى دارد بر در انسان تکامل و رشد راه در را بسیار فوایدى كه آن با و است بشر خصایص

 گناه بیشترین زیرا اشد،ب خویش زبان مراقب كه است فردى هر بر رو،این از. بکشاند سقوط پرتگاه به را انسان گاه و شود معنوى

  . زندمى سر زبان از

 دینى، هاى آموزه رد بنابراین،. است بشرى جوامع و انسان زندگى وزآمدر ضروریات از زبانى هر در آن، بیان چگونگى و سخن

 اشارات آن با بطمرت هاى مؤلفه و سخن درباره پنهان، و پیدا صورتبه السلامعلیهم معصومان احادیث و كریم قرآن ویژهبه

 جامعه در تقابلم اعتماد و منیتا گسترش پایه بر اسلامي زندگي سبك بر حاكم گفتاری آداب .است آمده میان به گوناگونى

 ها انسان بین گفتار اسطهو به آنچه است، انساني ارتباطات در معنادار نمادهای از زبان كه ازآنجایي. اند یافته سازمان اسلامي

 به اجتماعي بتمث معاني قرآن، در مطرح گفتاری آداب واسطه به. گیرد مي شکل معاني انتقال اساس بر گردد، مي مبادله

 .شود مي پیشگیری منفي معاني انتقال از یافته، انتقال یگراند

 باید سخن، .گفت سخن خوب باید مردم همه با كه نماید مى سفارش اساس، داندوبراین مى ذاتى را واجدكرامت آدمى قرآن،  

 .باشد اصلاحگرى و زى،ستی ظلم جویى، حقیقت پى در رسا، و بلیغ بیانى با و دور، به گویى بیهوده و لغو از و بوده محور هدف

 و مؤمن هاى انانس به نسبت البته ـ ناسزا و دشنام زشت، القاب و تمسخر غیبت، گویى، دروغ هرگونه از عارى نیکو سخن

 به را اجتماع و ردف بوده، نواز روح و آفرین نشاط باشد، برخوردار مذكور هاى شاخص از كه گاه آن سخن .باشد مى ـ خداجو

 عمر سرمایه ،مایه بى و بیهوده زشت، سخنان بالعکس، و سازد مى رهنمون مقصود سرمنزل به داده، سوق مطلوب كمال سوى

 .سازد مى فراهم را الهى عقوبت موجبات و ساخته تباه را اجتماع و فرد
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Abstract :  

Language is the most important tool of social interaction, so that in human life, no communication behavior has 

the same scope and impact as verbal communication and speech, and no communication phenomenon is so 

intertwined with human life. The present research was conducted with the aim of investigating the importance of 

speech and its advantages and disadvantages for the society and in a descriptive and library-type method. The 

findings of the research indicate that the most important way of communication in the social life of humans is 

speaking and listening, and since the type of communication, feelings and emotions, beliefs, as well as the type 

of encounter and interaction between humans, are affected by their words and their expression. Therefore, many 

considerations are raised in the type of speech and speaking literature. 
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