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 شخصیت های ادبی و چگونگی تحول آنها در طول تاریخ ادبیات بررسی 
 

 ام البنین خزری عیلامی  

 دبیر و استاد دانشگاه جیرفت 

 

 چکیده 

عنوان های ادبی بهشخصیت .  پردازدها در طول تاریخ ادبیات میهای ادبی و چگونگی تحول آن مقاله حاضر به بررسی شخصیت 

ها از دوران سیر تحول این شخصیت .  نقش اساسی در انتقال مفاهیم و احساسات دارند،  ثار ادبیها و آداستانعناصر کلیدی در  

اجتماعی عوامل  تأثیر  تحت  معاصر  ادبیات  تا  دارد،  باستان  قرار  تاریخی  و  کلاسیکشخصیت .  فرهنگی  ادبیات  در  ادبی  ،  های 

ادبیات مدرن و پست به  .  دشونمدرن بررسی میدوران رنسانس و  بر  ،  ها گ تأثیرات جنهمچنین  اجتماعی  تغییرات فرهنگی و 

ها  گیری و توسعه شخصیت توانند بر شکلدهد که چگونه این عوامل میهای ادبی اختصاص داده می شود و نشان میشخصیت 

ا در  ههای آنباهتها و شهای مختلف و به تفاوتهای ادبی در فرهنگدرپایان هم به تحلیل تطبیقی شخصیت .  تأثیر بگذارند 

ها کمک  های آنتری از تجربیات انسانی و چالشاین پژوهش به درک عمیق.  شودی فرهنگی و اجتماعی پرداخته میهازمینه 

روش گرد آوری در این پژوهش بصورت کتابخانه ای و با .  پردازدکند و به بررسی تحولات اجتماعی و فرهنگی در ادبیات میمی

 .  اشدشی معتبر می ب لات علمی پژوهمطالعه ی کتب و مقا 

 

 ادبیات پست مدرن، ادبیات مدرن، ادبیات کلاسیک، شخصیت های ادبیهای كلیدی:  واژه
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 : مقدمه

از کلیدیشخصیت  ادبی یکی  بهترین عناصر در ساختار داستان های  ادبی هستند که  آثار  بر درک و تحلیل ها و  طور مستقیم 

می تأثیر  نهشخصیتاین  .  گذارندمتن  ویژگی  تنهاها  هستندنمایانگر  روانشناختی  و  فردی  به ،  های  از  بلکه  نمادهایی  عنوان 

چالش،  هاارزش  و  عمل میهنجارها  اجتماعی  تحول شخصیت .  کنندهای  میبررسی  ادبیات  تاریخ  در طول  ادبی  به  های  تواند 

تری از  ی عمیقدهد که به بررسیو به ما امکان م  اجتماعی و تاریخی جوامع کمک کند،  تری از تغییرات فرهنگیدرک عمیق

 (.  1395، محمودی. )تجارب انسانی بپردازیم

ادبیات کلاسیک بودند و نمایانگر ویژگیشخصیت ،  در  عنوان به.  های خاص انسانی یا اجتماعی بودندها معمولاً ساده و نمادین 

فردوسی،  مثال آثار  سهرابشخصیت،  در  و  رستم  مانند  حماسی  و ،  های  وفاداری  و   نماد  هستند  نمایانگر    شجاعت  نوعی  به 

به شمار میآرمان ایرانی  فرهنگی جامعه  بهاین شخصیت(.  1999،  فردوسی)  آیند های  ارزش ها  با  زمان  خوبی  هنجارهای  و  ها 

های  شخصیت ،  با آغاز رنسانس و توجه به فردیت.  شدندعنوان الگوهای رفتاری برای جامعه مطرح میخود هماهنگ بودند و به

نویسندگانی مانند شکسپیر به بررسی درونیات و تضادهای انسانی  ،  در این دوران.  دگی بیشتری پیدا کردند به تدریج پیچی  ادبی

(.  1400،  محمدیعلی)   های روانشناختی و اجتماعی هستنداند که نمایانگر چالشهایی را به تصویر کشیدهپرداخته و شخصیت

 .  های بعد گذاشتاسی شخصیت در قرنادبیات و روانشنتأثیر عمیقی بر ،  هااین تحول در شخصیت 

نویسندگانی مانند فرانتس کافکا و  .  ها به سمت پیچیدگی و عدم قطعیت حرکت کردندشخصیت ،  مدرندر ادبیات مدرن و پست

انگر تجربیات  و این موضوع نمای  معنا و غیرقابل کنترل قرار دارندهایی را خلق کردند که در شرایطی بیویلیام فاکنر شخصیت 

استانسا مدرن  دنیای  در  بحراناین شخصیت(.  1398،  مهدوی)   نی  با  معمولاً  مواجه ها  وجودی  و  هویتی  نوعی  های  به  و  اند 

 .  اندها مواجه ها در دوران معاصر با آنفرهنگی و اقتصادی هستند که انسان،  های اجتماعی نمایانگر چالش

 

 دبیات كلاسیکهای ادبی در اشخصیت

ا کلاسیکدبیادر  بهشخصیت،  ت  و  بودند  نمادین  و  ساده  معمولاً  ویژگیها  کلی  نمایان  طور  را  اجتماعی  یا  انسانی  های خاص 

شدند و به انتظارات فرهنگی و اجتماعی زمان  عنوان الگوهای رفتاری برای جامعه مطرح میها غالباً بهاین شخصیت .  کردندمی

 :  عنوان مثال به. دادند خود پاسخ می

ار شاعران ایرانی مرزهای ادبی را  آثة  همیش از  پ رن  قک  یا  بتقری،  یهای ادب  ترین متنگلستان سعدی یکی از آموزنده  :  دیعس

  عرفانی و اجتماعی حکایت ،  دوستی کلام سعدی و مفاهیم عمیق اخلاقی   روح انسان  درنوردیده و در اروپا خواننده داشته است

جلال ستاری علت جهانی شدن سعدی را بیشتر در نگاه »نوعدوستی«  . هانی ساختگلستان از سعدی شاعری جهای نظم و نثر  

 ،.  داند  و دید فراگیر و گستردة سعدی می

از غربیان   تی بنیان یافته است درواقع آنچه یش از همهای است که اصولاً بـر مبنای نـوعدوس  سعدی آموزگار بلندپایه و ارزنده

رف انسانی  ت و شت آدمیجز بشردوستی و بزرگداشعدی است که انگیزه ای الیم اخلاقی سذوب سـاخته تعنان را مجدل برده و آ

اندیشه های  .  ندارد تقارب  بینش و نظرگوینتشابه و  با  آنجاست ک  اندرزگوی مغرب  و وخ  یدمدگان آسـعدی  تا  ه تحفة زمین 

لّق به بشریت بدانیم سـخنی بـه و متع  بنابراین اگر سعدی را شاعری جهانی،  ه استسخنش دست به دست در آن دیار نیز رفت

 (.  1395، خدا کرمی . )ایم زاف نگفتهگ
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افسانهشخصیت باستان:  ایهای  یونان  ادبیات  در  شخصیت ،  در  اودیسئوس  مانند  وفاداری،  هومر  "اودیسه"هایی  ،  نمایانگر 

نه .  قهرمانی و خردمندی هستند تروا استتنها قهرماودیسئوس  نیز به چالشبلکه در سفرهای  ،  ان جنگ  اخلاقی و  خود  های 

پاسخ می بهاین شخصیت   .(Homer, 1996)  دهدانسانی  ارزش ها  با  به  خوبی  و  بودند  خود هماهنگ  زمان  هنجارهای  و  ها 

 .  های انسانی بودندنوعی نمایانگر آرمان

،  فردوسی  "شاهنامه"در  ای مانند رستم و سهراب  های اسطوره شخصیت،  در ادبیات کلاسیک ایران:  ای های اسطورهشخصیت

های فرهنگی  دهند بلکه نمایانگر ارزشهای حماسی را شکل میتنها داستانها نهاین شخصیت .  نماد شجاعت و وفاداری هستند

 1999، فردوسی) و اجتماعی جامعه ایرانی نیز هستند

تراژیکشخصیت درام:  های  یدر  کلاسیک  وشخصیت ،  ونانهای  آنتیگونه  مانند  تراژیک  و  ،  اوتلو   های  اخلاقی  تضادهای  با 

های اجتماعی و سیاسی زمان  های انسانی هستند بلکه به چالشتنها نمایانگر ویژگیها نهاین شخصیت.  شوندانسانی مواجه می

پاسخ می نیز  این شخصیت  .(Sophocles, 1994)  دهند خود  تراژیک  باعث میویژگی  تفکر در مورد  شوها  به  تا خواننده  د 

 .  زادی اراده بیفتدسرنوشت و آ

 

 های ادبی در دوران رنسانس شخصیت

عنوان ها بهشخصیت ،  در این دوران.  های ادبی پیچیدگی بیشتری پیدا کردندشخصیت ،  با آغاز رنسانس و ظهور توجه به فردیت

 :  عنوان مثالبه. اندهای درونی و اجتماعی مواجهچالششوند که با موجودات چندبعدی و پیچیده معرفی می

شکسپیر شخصیت مانند  :  های  شکسپیر  ویلیام  شخصیت نشان  "مکبث"و    "هملت"آثار  تحول  استدهنده  درادبیات  .  ها 

به هملت  تراژیکشخصیت  قهرمان  یک  است،  عنوان  مواجه  هویتی  بحران  و  داخلی  تضادهای  و  .  با  حقیقت  جستجوی  در  او 

عمیق،  عدالت بررسی  میبه  جامعه  و  خود  از  شخصیت  .(Shakespeare, 1992)  پردازدتری  در  پیچیدگی  تأثیر  ،  هااین 

 .  های بعد گذاشتعمیقی بر ادبیات و روانشناسی شخصیت در قرن 

 

 مدرن  های ادبی در ادبیات مدرن و پستشخصیت

،  در این دوران. ها به سمت پیچیدگی و عدم قطعیت حرکت کردند شخصیت، مدرنبا ظهور ادبیات مدرن و پست، در قرن بیستم

 : عنوان مثالبه. پردازندها و تجربیات انسانی مینویسندگان به بررسی عمق روانی شخصیت 

. دارندمعنا و غیرقابل کنترل قرار  ها در شرایطی بیشخصیت ،  "متامورفوز"مانند  ،  در آثار فرانتس کافکا:  های كافکاشخصیت

با بحران هویتی و انزوا مواجه  ،  ایبل توضیح خود به حشره با تغییر ناگهانی و غیرقا،  شخصیت اصلی این داستان،  گرگور سامسا

 (  Kafka, 2004). دهنده تجارب انسانی در دنیای مدرن استها نشاناین نوع تحول شخصیت. شودمی

پستشخصیت پست:  مدرنهای  ادبیات  بحران هشخصیت ،  مدرندر  با  معمولاً  روبرو ا  بیشتری  قطعیت  عدم  و  هویتی  های 

مانویسند.  هستند آدامز شخصیتگان  و داگلاس  پینچون  توماس  مینند  را معرفی  و  هایی  تناقضات  از  پر  که در جهانی  کنند 

طور عمیقی انسانی بهطور مداوم در جستجوی هویت و معنی هستند و این تجربه  ها بهاین شخصیت .  کنندمعنایی زندگی میبی

 .  ها منعکس شده استدر آثار آن

 



 مطالعات ادبیات، عرفان و فلسفه 

 39-44، صفحات 1403 زیی، پا 3، شماره 10دوره 

42 

 

 ها ها و بحرانتأثیر جنگ

نویسندگان با الهام از تجارب شخصی یا تاریخی  .  های ادبی دارندهای اجتماعی تأثیر عمیقی بر خلق شخصیت ها و بحران جنگ 

 .  اندهای اجتماعی مواجه نگ و بحران های ناشی از جها و تنشکشند که با چالشهایی را به تصویر میشخصیت ، خود

و   اول  به :  ادبیاتجنگ جهانی  اول  جهانی  اصلیجنگ  از  یکی  شناخته عنوان  بیستم  قرن  ادبیات  بر  تأثیرگذار  عوامل  ترین 

اند که تحت تأثیر تجارب جنگ قرار  هایی را خلق کردهنویسندگانی مانند ارنست همینگوی و ویرجینیا وولف شخصیت .  شودمی

مثالبه.  ددارن رمان  ،  عنوان  اسلحه"در  با  اصلی،  ینگویهم(  1929)  "وداع  هِنری،  شخصیت  درد  ،  فردریک  و  بحران هویتی  با 

دهد که چگونه جنگ  هاست و نشان میاین رمان نمایانگر تأثیرات روانی و اجتماعی جنگ بر انسان.  ناشی از جنگ مواجه است

 (  Hemingway, 2003) ها منجر شودشخصیت تواند به تغییرات عمیق در می

ادبیات پس از جنگد،  همچنین:  ادبیات پس از جنگ با احساس ناامیدی و بیشخصیت،  ر  آثار  .  اندمعنایی مواجه ها معمولاً 

وونه و کورت  فاکنر  ویلیام  مانند  رمان  به،  گاتنویسندگانی  پنجسلاخ"خصوص در  تجربیات (،  1969)  "خانه شماره  بررسی  به 

با تناقضات اخلاقی و اضطراب  ها درشخصیت.  پردازندهای پس از آن میانسانی در دوران جنگ و بحران  های  این آثار معمولاً 

 ( Vonnegut, 1998). وجودی مواجه هستند

 

 تاثیر تغییرات فرهنگی

در چند  .  توجه می باشدفرهنگ و خصوصیات شخصیت جهان شمولی و شخصیتی از موضوعات مورد    در حال حاضرارتباط بین

از   افراد  ارزیابی  از این نظربین فرهنگ ،  شـخصیت خود صورت گرفته استسال اخیر مطالعات گوناگونی روی  نشان می دهد 

قابل توجه وجود دارد تنهایی متضمن آن نیست که ،  اگرچه این هماهنگی جالب توجه است.  های مختلف هماهنگی  به  ولی 

عان دارد که افراد  روانشناسی فرهنگی اذ .  تصویری جهانی از رفتارهای انسانی باشد،  ا اروپاییساختار شخصیت یک امریکایی ی 

متمایز شوند  از هم  رفتارهای خاصشان  واسطه  به  توانند  و مـردم می  اند  متفاوت  بـه طور معمول  رفتارهایشان  به .  در  توجه 

بلکه ریشه ،  منشأ و رفتار مشاهدات نیست،  به شخصیتزمینه های فرهنگی نشان می دهد که مبنای بسیاری از تصورات راجع  

 .  ان دارندا انسر رابطه بدر فرضیات فلسفی غرب د

به نیز  توانند شامل  این تغییرات می.  های ادبی تأثیرگذار هستندطور مستقیم بر تحول شخصیتتغییرات فرهنگی و اجتماعی 

 (.  1381، ادقیص) ها و اعتقادات جامعه باشند ارزش، تغییرات در هنجارها

طور قابل توجهی تغییر های زن در ادبیات بهشخصیت، ستمهای فمینیستی در قرن بیبا ظهور جنبش: های فمینیستیجنبش

شخصیت .  اندکرده موریسون  تویا  و  اسپارک  موریل  مانند  نمایانگر  نویسندگانی  که  کردند  معرفی  را  مستقل  و  قوی  زن  های 

هایی مانند  شخصیت،  گابریل گارسیا مارکز(  1985)  "عشق در زمان وبا"در رمان  .  فرهنگی جدید هستندهای اجتماعی و  چالش

دهند که چگونه فشارهای  پردازند و نشان میبه بررسی روابط عاشقانه و هنجارهای اجتماعی می،  فلورنتینو آریزا و ائودور آریزا

 توانند بر تصمیمات فردی تأثیر بگذارند اجتماعی می

های  با ظهور نظریه.  ابل توجه استها نیز قهای روانشناسی بر ادبیات و شخصیتتأثیر نظریه،  همچنین:  اثیرات روانشناسیت

از نظر روانشناختی تحلیل میطور عمیقها بهشخصیت،  فروید و یونگ به بررسی جنبه.  شوندتری  از نویسندگان  های  بسیاری 

 (  2001، فروید . ) گذاردها تأثیر میهای آنها و چالشد و این موضوع بر تحول شخصیت پردازنها میناخودآگاه و درونی شخصیت
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 روانشناسی رنگ در مجموعه اشعار نیما 

در این روانشناسی معنای واقعی رنگ تعریف شده و برای .  انتخاب رنگ با روانشناسی مرتبط است،  در روانشناسی کارکرد »لوشر

یاه  انتخاب اول نیما در مجموعه اشعار س. هر رنگ گویای هنجارها و ناهنجارهای ذهن شاعر استانتخاب اول ، همه یکسان است

دهد و انتخاب زرد پس از آبی تیره سیاهی را جبران   اما انتخاب رنگ آبی تیره پس از سیاه نیاز به آرامش او را نشان می ،  است

توجهی به    کم،  است تا راهی برای خروج از دشواری باشد  کند و زرد پیش از سبز جبران اضطراب ناشی از سبز طرد شده  می

نتیجه اینکه گرچه .  نشان دهندة رنج و رویایی با مشکلات حل نشدنی و تهدیدآمیز استهای دیگر    رنگ قرمز به نسبت رنگ

رنگ    رنگ آبی پس از آن نشان می دهد شاعر در جستجوی آرامش است و؛  پربسامدترین رنگ شعری نیما تیره و سیاه است

ها همدلی و همدردی دارد و در آرامش  بلکه او شاعری واقع بین است که درد مردمش را می بیند و با آن؛  روح او سیاه نیست

است گرفته  فرا  را  محیط  که  سبز  و  نغنوده،  آبی  است،  خوش  سیاهی  جبران  پی  در  سرخ.  بلکه  و ،  طرد  راحت  ترک  بیانگر 

بلکه اهل  ؛  پس نیما شاعر سیاه اندیش نیست.  و امنیت جامعه را بهم ریخته است  زیرا امور تهدیدآمیزی شادی؛  خوشباشی است

 (.  1385، پناهی. )در جستجوی آرامش و راهی برای بیرون آمدن از دشواری هاست درد است و

 

 : نتیجه گیری

روانشناختی است که جوامع انسانی  فرهنگی و  ،  دهنده تغییرات اجتماعیهای ادبی در طول تاریخ ادبیات نشانتحول شخصیت 

بهاین شخصیت.  اندبا آن مواجه بوده پیچیده زندگی و  به ما کمک می،  انسانی عنوان نمایندگان تجربیات  ها  کنند تا با مسائل 

د تا به ده بلکه به ما امکان می،  کندتنها به درک بهتر ادبیات کمک میبررسی این تحولات نه.  هویت انسانی ارتباط برقرار کنیم

 .  های آن پی ببریمعمق انسانیت و چالش
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