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 در افزایش یادگیری دانش آموزان  خوانی  شعر  آموزش  بررسی

 

 سمیه امیری میجان

 یی آموزگار ابتدا

 

 چکیده 

عاطفه و اندیشه انسانی به کار می رود و در آن عامل تخیل دخیل است و در  ،  ادبیات هنری کلامی است که برای بیان احساس

اریف ادبیات در زمره هنرها طبقه بندی می شود و چیزی که آن را تع  اینطبق . ضمن با دنیای واقعی نیز ارتباط معنا داری دارد

یافته های کارشناسان آموزش نشان می دهد خواندن  .  است(  زبان)  ازنده ی آن یعنی کلامابزار س،  از دیگر هنرها جدا می کند

، پیشاپیش در مهارت خواندن،  اشدسالگی شعرهای متفاوتی را از بر ب  4تاثیر عمیقی بر رشد کودک دارد اگر کودکی تا  ،  شعر

،  سالگی به کودک کمک می کند تا روی کاری خاص تمرکز کند  ۶تا    2حفظ شعر و خواندن آن در سنین  .  پیشرفت کرده است

آموختن واژه های نو را ساده  ،  وجه آهنگین شعر.  حافظه اش را تقویت و گوش هایش را کوک کند ،  احساساتش را پرورش دهد 

خلاقانه و  ،  زبان را با روشی سرگرم کننده،  آنها،  به این شکل.  ادگیری را برای کودکان سبک تر میکندی یبه  تر و سنگینی تجر

آنها  .  اما معنای متفاوتی دارند ،  کودکان از طریق شعر و آهنگ می آموزند که بعضی واژه ها آهنگ مشابه.  خوشایند می آموزند

 ی هدف از پژوهش حاضر بررس.  و جمله ها را درک می کنند   دی عباراتساختار بن الگوی ترکیب واژه ها و  ،  به وسیله ی شعر

اطلاعات آن    یگردآور  یو برا  یفیتوص  یمقاله به روش مرور  نیدانش آموزان است. ا  یریادگی   ش یاستفاده از شعر در افزا  ریتاث

 معتبر مراجعه گردد. یتلاش شده است که به منابع کتابخانه ا

 

 آموزش ، ییادگیر، شعرهای كلیدی:  واژه
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 مقدمه 

شعر دارد،  خواندن  کودک  رشد  بر  عمیقی  تا  .  تاثیر  کودکی  اگر  که  دهد  می  نشان  آموزش  کارشناسان  های  سالگی    4یافته 

  ۶تا    2حفظ شعر و خواندن آن در سنین  .  پیشرفت کرده است،  پیشاپیش در مهارت خواندن،  شعرهای متفاوتی را از بر باشد

تا   پرورش دهد ،  روی کاری خاص تمرکز کند سالگی به کودک کمک می کند  را  تقویت و گوش  ،  احساساتش  را  حافظه اش 

آموختن واژه های نو را ساده تر و سنگینی تجربه ی یادگیری را برای کودکان سبک تر  ،  وجه آهنگین شعر.  هایش را کوک کند

کودکان از طریق شعر و  .  دلپذیر می آموزند خلاقانه و خوشایند و  ،  زبان را با روشی سرگرم کننده،  آنها،  ین شکلبه ا.  می کند 

آهنگ مشابه واژه ها  بعضی  که  آموزند  دارند،  آهنگ می  متفاوتی  معنای  به وسیله ی شعر.  اما  و  ،  آنها  واژه ها  ترکیب  الگوی 

 (.  1393، علی پور. ) کنند ساختار بندی عبارات و جمله ها را درک می 

شعر دریافت های تازه ای از جهان برای مخاطب کودک به همراه  .  ی می برندکودکان از شعر به دلیل آهنگین بودنش لذت زیاد

باشند.  دارد سهیم  پیرامون  جهان  از  شاعران  های  تجربه  و  احساسات  در  توانند  می  کتاب .  کودکان  ی  نویسنده  نورتون    دونا 

ادبیات  ) از رهگذر شعر: ) درباره ی شعر کودک می گوید(  کودکانشناخت  توانند  را کشف کنند،  کودکان می  ، نیروی واژگان 

برانگیختن عشق به شعر در کودکان با ایجاد توان لذت بردن از زندگی  .  همان نیرویی که شاعر توانایی آزاد کردن آن را دارد

درک  .  کردن چشمه های درونی از شادابی و تازگی در وجود اوستروان  ،  بهره مند کردن کودک از عشق به شعر،  همگون است

 (.  1382، نورتون. )ششم را به ارمغان می آورد که در زندگی از او انسانی چالاک می سازد  د به گونه ای حسشعر برای فر

 

 عرش

گونه ای اتفاق در زبان به حساب آید یا از  آیا شعر کودک نیز می تواند  .  می دانند(  اتفاقی در زبان)  در بسیاری از تعاریف شعر را

 گونه ای دیگر است؟

که بخش زیادی از آن ذکر خاطرات دوران کودکی و برخورد وی با  ( شعر برای کودکان) عنوانر مقاله خود به  دیوید مک کورد د

ته های من مؤثر بودند بیان  دلم می خواهد تعدادی از قوانین و اصولی را که در پیشبرد نوش:  شعر در آن دوران است می نویسد

همه چیز تحت ،  د ولی هر گاه می خواستم برای کودکان شعر بگویمکنم هر چند ممکن است این موارد بی اهمیت جلوه کنن

اول از همه پیش از آن که بزرگ باشی تلاش کن که کودک باشی و اجازه نده هیچ چیز در این فرایند دخالت .  کنترل آنها بود

ی کودکان را جدی  نویسی از خودت و برای خودت بنویس توصیه دوم این که هرگز عبارت نوشتن شعر براآن چه می  .  کند

از کامپیوتر ذهنت سؤال کن که درباره دنیای ذهنی یک کودک چه می  ؛  زیرا اگر برای آنها بنویسی خودت را گم میکنی،  نگیر

آنها  ؛  ی فهمی آنان در مورد دنیای جدید چگونه فکر می کنندتو حتی نمی توانی وانمود کنی که م(  هیچ)  جواب این است،  داند

مقا با گذشته  را  نمی کنندآن  آنان می شناسند؛  یسه  است که  دنیایی  تنها  تماشای کودکان  .  این  در حال  تو  نکن  فکر  هرگز 

ورود به دنیای تاریک و  هستی بلکه مطمئن باش آنها در حال تماشای تو هستند به مخاطبان خود اطمینان بده که آنها اجازه  

همان طور که گفته ام برای خودت و از کودکی خودت  .  آنان را نداریآرامش بهت انگیز تو را دارند اما تو اجازه ورود به دنیای  

هرگز نگو جایی یک دختر یا پسر کوچک هست و من چیزی خواهم نوشت که می دانم آنها را  .  این اولین اصل است.  بنویس

دم یا شنیدم و این چیزی یا من فکر می کنم چیزی را که آنها انجام دادند و یا در حال انجام آن بودند دی؛  دسرگرم خواهد کر

سرودن شعر برای کودکان باید به طور .  اعر کودک نخواهی بوداست که آنها دوست دارند بشنوند در این صورت هرگز یک ش

در این  .  ا به یاد بیاور که می گوید هر واژه ای زمانی یک شعر بوداین جمله امرسون ر .  در زندگی شاعر باشد  جدی یک اتفاق 
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اینها واژه ه ای ساده ای  ،  درخت،  ابر،  رودخانه،  کوه ،  دره ،  زمین،  دریا ،  باد ،  آسمان.  مجادله نیستمورد جایی برای   پرنده همه 

اولین بار آنها را اختراع کرده است؛  هستند اند،  اما حتما برای کسی که  در تعریف شعر کودک  (.  1387،  جقهسلا. )شعر بوده 

چه از حیث مضمون شعر  ،  ز حیث ترکیب اصوات و کلماتو زیبا چه ا  می است موزونشعر کودک کلا:  یمینی شریف می گوید

کودکان  (.  1393،  علی پور. )حرکت و آواز او،  کودک بر پایه موسیقی اصوات و کلمات بنا شده است و وسیله ای است برای بازی

ند و بعدها انواع اشعار عامیانه  یی که خود ابتدایی ترین شعر است آشنا می شودر گهواره به سر می برند با لالا  ه کهاز آن گا

آنها در سنین نخستین تنها شیفته  .  چیستان ها و معماها را تجربه می کنند،  منظوم،  قصه های کوتاه،  تمهملا،  نظیر بازی ترانه

و  می تلقی می کنند بنابراین اشعار عامیانه با ویژگی ها  ر را نوعی بازی کودکانه کلاد و شعم هستنضرب آهنگ و موسیقی کلا

حتی شاعران امروز .  زم برای ایجاد رابطه با شعر فراهم می آوردن هماهنگ است و در او زمینه لاتوانایی های کودک این سنی

الزاما   نه  نیز  نیز وقتی  برای مخاطبان بزرگسال  بلکه  استفاده می  برای کودکان  این جاذبه موسیقایی شعر  از  شعر می سرایند 

معنی و مفهوم درونمایه ی آن    را هم به عرصه موسیقی کلام فرا می خواند بی آنکه الزاماکان  کود  کنند و آثاری می آفرینند که

پر شور باشد.  را درک کرده باشند انگیزه برای    اما باید بدانیم که اگر شعرهای کودک کوتاه و در عین حال شاد و  مهم ترین 

ه از ای بلند برای کودکان خوانده شود به ویژه برای آن دستقه کودک به شعر می تواند باشد و اگر این شعرها با صدایجاد علا

بنابراین شعر خوب می  (.  1393،  علی پور. ) قه کودک به شعر خواهد شدشعر شنیده اند این عامل موجب علا  کودکان که کمتر

وب به خواننده می  خواندن و حتی نوشتن یا سرودن همچنین یک شعر خ،  انگیزه باشد برای کودکان به اندیشیدن  تواند بهترین

ا در وی آسان تر نماید هر چند برخی بر این باورند که شعر در دوره خردسالی و در سال های  تواند عمق بخشد و یادگیری ر

د و رنگ ادبی در آن کمتر مشاهده می شود و بیشتر ریتم آهنگ آن کودکستان و اول دبستان جنبه ادبی و هنری کمتری دار

  ا یکی از اما نادر ابراهیمی درباره شعر کودکان نظر دیگری دارد و می گوید شعر گفتن برای بچه ه  مورد توجه قرار می گیرد

،  انند با شکستن کلماتمی تو،  مشکل ترین شیوه های نوشتن است و چه ساده لوح و خود فریبنده کسانی که گمان می برند 

کردن ای  گرفتن،  محاوره  کار  به  مهجو،  جمله  های  واژه  اقسام  اضافهانواع  و  حذف  و  نادرست  یا  برای   ر  چیزها  بعضی  کردن 

پس شعر بچه ها باید طوری باشد که بچه ها با شنیدن آن مناظر و تصاویر نهفته در شعر را به وضوح وزنده  .  کودکان بسرایند

ک می تواند از نیز مانند قصه های شگفت انگیز از ابعاد تخیلی برخوردار است که کود  شعر(.  1393،  ی پورعل . )دریافت کنند

سازی نماید البته منوط بر این که خیال پردازی های شاعر از جنس    طریق ارتباط مستقیم آنها را دریافت و در ذهن خود باز 

ضعیت بحث انگیزی پیدا می کند و سؤال هایی را مطرح می کند آیا  حال تصویر در کنار شعر و. خیال پردازی های کودک باشد 

ست می  بل درک برای کودکان نیست؟ آیا شعری که به طور مستقل قادر به ایجاد ارتباط با کودک نیشعر کودک بدون تصویر قا

یاء و پدیده ها می پردازند  توان به کمک تصویر به کودک انتقال داد؟ آیا تصاویری که تنها به تکرار عوامل صوری شعر مثل اش

می کند؟ تردیدی نیست که شعر پدیده هنری مستقلی است  به شعر وسعت و غنا می بخشند؟ شعر چگونه تصویرهایی را طلب  

ر قالب زبانی ملموس و حسی با کودک ارتباط برقرار می کند و شعری که از این نظر که به کمک تصویرهای شاعرانه خود د

م تمام عوامل  تصویر های بزرگ و تمام صفحه که به ترسی.  تصاویر هم قادر به رفع این فاصله نخواهد بودناتوان باشد با کمک  

نها کمکی به درک تخیل شاعرانه نمی کنند بلکه برعکس راه تخیل فردی را می بندند و به یکسان  عینی شعر می پردازند نه ت

تنها تصویرهایی می تواند در کنار شعر  .  غیر قابل انکار است  سازی برداشت های کودکان اقدام می کنند که این نقض غرضی 

و به شعر بعد تازه    بب دامن زدن به تخیل کودک شود و روزن جدیدی به روی کودک بگشایدکودک مجاز شمرده شود که س

 (.  1389، قزل ایاغ. )ای ببخشد
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 انواع شعر از لحاظ محتوا 

 تعلیمی ، غنایی ، حماسی

 حماسی

ی باشد به  اشعار وصفی است که مبتنی بر توصیف اعمال پهلوانی و مردانگی ها و بزرگی های قومی یا فردی م حماسه نوعی  

یا حوادث واقعی باستانی است که سینه به  .  نحوی که شامل مظاهر مختلف زندگی آنان می گردد به عبارت دیگر خاطره ها 

آرمان ها و عواطف قومی و ملی به این موضوعات شاخ و  ،  رن هاگذشت ق.  سینه نقل شده است و نسل به نسل انتقال یافته است

 .  شاعر صحبتی به میان می آید "من   "و عام بشری است و کمتر از   ه حاوی مسائل کلیدرون مایه ی حماس.  برگ داده است

 .  حماسه های جهان هستندکمدی الهه دانته و بهشت گم شده میلتون از معروف ترین ، شاهنامه فردوسی، ایلیاد و ادیسه هومر

 غنایی 

شعر غنایی بازتاب پیچیدگی های ذهن شاعر  .  د خویشتن خویش را موضوع آن قرار می ده،  شعر غنایی شعری است که شاعر 

لطیف و  ،  در واقع شعر غنایی به شعری کوتاه.  بلکه فقط بیان ساده ای از حال و هوا یا حالتی از عواطف شاعر می باشد ،  نیست

 .  گفته می شود که حالت ذهنی یا روند فکری و احساسی سراینده خود را بیان می کند  غیر داستانی

 :  سیم می کننده چهار دسته تقشعر غنایی را ب

 ( .  سرودهای پیروزی) فتحنامه ها( 4.  سوگنامه ها( 3( . هجونامه ها ) مدیحه ها( 2. شعرهای عاشقانه( 1

 .  چهارگانه ی اشعار غنایی استاشعار حافظ آمیزشی از انواع 

 تعلیمی

مذهبی و فلسفی را به شکل ادبی عرضه ،  اخلاقی اثری است که دانشی را برای خواننده تشریح کند یا مسائل  ،  اثر ادبی تعلیمی

  نظم هایی سروده شده ؛  اما در دانش های عملی هم،  در ادبیات هرچند نمونه ها بیشتر مربوط به دانش های نظری است.  دارد

 .  مثل نورالانوار از بحرالاسرار مظفر علی شاه کرمانی در علم کیمیا؛ است

یعنی مسئله ای را که میخواهد تعلیم دهد به صورت داستانی یا نمایشی درآورد تا  ؛  ادبیات تعلیمی میتواند تخیلی هم باشد  

بسیاری از شاهکارهای ادبی جنبه ی  .  دجاذبه ی بیشتری یابد و از این شیوه مخصوصا در کتاب های کودکان استفاده می کنن

که جنبه های ادبی آنها هم پای جنبه های   از این قبیل است مثنوی مولوی و بوستان سعدی و حدیقه ی سنایی؛  تعلیمی دارند

 (.  1394، کیایی. )پرمایه و قوی است، تعلیمی

 

 اهمیت خواندن شعر 

فرقی هم  .  فواید بسیاری را نیز به دنبال دارد،  بسیاری را به خواننده القا کند تواند احساس لذت    وه بر آنکه مین شعر علاخواند

آن  یه سطحی و عمومی در واقع خواندن شعر علاوه بر لا. ه میکنیدچه شاعری مطالعکند که چه سبک و قالبی از شعر را از  نمی

که شامل تقویت  ،  شود  صه می فواید آن خلا  ی اهمیت شعرخوانی دربه طور کل .  شود  زم شناخته میبه عنوان یک اصل مهم و لا

وابط  بهبود ر،  افزایش اعتماد به نفس،  قلپیشگیری از زوال ع ،  تقویت حافظه،  میبهبود هوش کلا ،  زایش دایره واژگاناف،  فرهنگ

تقدند  بسیاری از افراد مع.  شود  می ...  افزایش خرد و فهم و،  بهبود ضریب موفقیت،  عات عمومیافزایش دانش و اطلا،  اجتماعی

به همین دلیل هم  .  زم نیست که به آن به چشم یک فرهنگ نگاه کردتا حدی که حتی لا،  چندان مهم نیستکه خواندن شعر  

خواهیم تر بررسی کنیم    اما اگر کمی دقیق،  کند  لا از چشم این افراد بودن و نبودن شاعران تفاوت چندانی نمیکه معموت  هس
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چگونه   حالا.  کند نفهمیدن و درک نکردن مفاهیم اشعار است  افراد را از شعر خواندن دور مییلی که همین  دید که یکی از دلا

اما اینکه بخواهیم به دلیل ندانستن شعر به کلی قید آن ،  دانیم که ندانستن عیب نیست  معنی شعر را بفهمیم؟ البته همه ما می

  قصیده و یا هر قالب شعری دیگری را که می ،  ید که وقتی غزلآ برای همه ما پیش میطبیعتا .  عیب بزرگی خواهد بود، یمرا بزن

بنابراین این  .  لی شاعر را بفهمیمدر نتیجه نتوانیم منظور اص  ها و عبارات را درک نکنیم و   معانی واژه،  خوانیم در بسیاری ازابیات

پنهان کنیم از جذابیتها.  مسئله آنقدر موضوع عجیبی نیست که بخواهیم آن را  ی شعرخوانی به همین موضوع باز  اتفاقا یکی 

در  .  طبیعی است که با توجه و تلاش برای حل این معما می توانید ذهن و حافظه خود را به حرکت و پویش وا دارید.  میگردد

در نتیجه  .  بسیاری از شرایط حتی شاید لازم باشد که برخی از اشعار را بارها و بارها بخوانید تا متوجه مفهوم و معنی آن شوید

است که ذهن شما را به تکاپو می اندازد و علاوه بر آنکه دانش واژه شناسی و ادبیات  یکی از اصلی ترین تأثیرات شعرخوانی آن  

دهد افزایش می  را  کند،  شما  بسیاری  ذهنیتان کمک  آن سلامت  دنبال  به  و  شما  بیشتر ذهن  چه  هر  فعالیت  به  تواند  .  می 

 ( 1399، حقیقت)

 

 یادگیری 

اده اند مثالا رفتار گرایان یادگیری را تغییر در رفتار قابل مشاهده و اندازه  روانشناسان مختلف تعریف متفاوتی از یادگیری ارائه د

یا تغییر در بینش های   را کسب بینش های جدید  پیرو مکتب گشتالت آن  روانشناسان  اند در حالی که  گیری تعریف کرده 

 (  1391، شعبانی . )گذشته می دانند

این عوامل  ،  ر مستمر در تغییر تحول نوآوری یا رکود یادگیرنده مؤثر استدر فرآیند یادگیری عوامل و متغیرهای مختلف به طو

 :  عبارتند از

لحاظ جسمی:  آمادگی-1 از  باید  باشد،  عاطفی ،  کودک  کرده  رشد کافی  علمی  و  دلهره،  ذهنی  عدم  ،  اضطراب،  عواملی چون 

 .  سازد امنیت یادگیری را مختل می

 .  جهت و نیرو می دهد ، هدف به فعالیت یادگیرنده:  هدف و انگیزه -2

 .  یعنی انتظار افراد در موفقیت به علت تلاش و توانایی خود:  اسناد علی و انتظار موفقیت-3

 .  اطلاعات جدید استیادگیری ارتباط بین تجربه ها و ، تجربه ها ساخت شناختی کودک را نشان می دهند:  تجارب گذشته -4

از عوامل بسیار م:  موقعیت و یادگیری  -5 از  ،  رابطه خوب والدین با کودک.  ؤثر در یادگیری استمحیط  محیط های عاری 

 (  1391، شعبانی. )اضطراب و ناامیدی در یادگیری تأثیر دارد، ترس

 

 آموزش

کردن فرصتها و موقعیت هایی است امر یادگیری را در  که هدفش فراهم  ،  آموزش فعالیتی است هدفدار واز پیش طراحی شده

آموزش .  نه خود پرورش،  بنابراین آموزش وسیله ای است برای پرورش .  تسهیل کند و سرعت بخشد  درون یک نظام پرورشی

.  پس هدفهای آن دقیق تر و مشخص تر و زودرس تر از هدفهای پرورشی است؛  یک فعالیت مشخص و دقیق طراحی شده است

،  سیف. )یزیون و سایر رسانه ها صورت گیردتلو،  رادیو،  ش ممکن است با حضور معلم ویا بدون حضور معلم از طریق فیلمآموز

1379 .) 
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 شعر بر یادگیری دانش آموزان  آموزشتاثیر  

هنگامی که سخن  یابد و معانی را با موسیقی می آموزد و    م را در موسیقی باز میموزونی کلا  دانیم کودک زیبایی و  چنانکه می

زیرا  ،  خنی می گراید که سرشار از موسیقی و زیبایی باشد گفتن را در حد معانی قابل ادراک جهان خود آموخت بیشتر به س

اگر کلایا و  است  شنیدن  راه  از  پذیرددگیری  می  انجام  سریعتر  یادگیری  باشد  آهنگین  و  او خوشایند  گوش  به  در سخن .  م 

ت  جملا.  توان آواز خواند  مصوت های بلند بیشتر است زیرا با مصوت های بلند بهتر می   کودک نوعی موسیقی است و در آن

جهت دهی  ،  ارضاء نیاز فطری کودک به موسیقی تلطیف.  کودک پاره هایی از آوازند که در واقع بر شی یا مفهومی اشاره دارند

عاطفه کودک و  احساس  ارزش،  به  و  مفاهیم  به  کودک  اخلا  آشنایی  دینی های  علمی  قی  ذوقی  ،  و  و  ذهنی  دنیای  گسترش 

استعد بروز ذوق و  برای  بایگانی واژگان کودککودک زمینه سازی  زبان و گسترش  تصحیح ساختار نحوی  ،  اد کودک آموزش 

،  موحدی مهر آبادی و جوادی آسایش. )دهد  جایگاه ویژه و اهمیت نقش شعر در زندگی کودک را نشان می ..  گفتار کودک و

1393 ) 

 

 تاثیر شعر بر یادگیری دانش آموزان مقطع ابتدایی 

بسیار چشم گیری دارد و به همین دلیل آموزش کودکان بیشتر متاثر از شعر بوده است و متون نقش  ،  شعر در به خاطر سپاری

قه فطری  نشاطی که جمع خوانی شعر می تواند ایجاد کند به همراه علا.  به خوبی می توان آن را در حافظه جمعی ملاحظه کرد

انگیز بودن و موسیقایی بودن شعر خستگی را برای  خیال  .  کودکان به شعر افزایش توان یادگیری آنها را به همراه خواهد داشت

کودکان از شنیدن شعر لذت می برند نه بخاطر اینکه با صناعات ادبی آن آشنا هستند بلکه آنها  . دانش آموز در بر نخواهد داشت

لذت مفهوم ریتم موجود در آن به جنبش و جوشش در می آیند و شاد می شوند و در هنگام شنیدن توام با  با آهنگ شعر و  

اشعار را نیز به خاطر می سپارند به هر حال تاثیرات شعر و موسیقی در کودکان بسیار زیاد است و به همین دلیل می توان از  

چرا که موسیقی و شعر با روحیه ی کودک بسیار سازگار است و  ، ده نموداین وسیله برای آموزش بهتر موثر تر و ماندگارتر استفا

اگر پدران و مادران امروزی به .  فرا می گیرد،  آموزش باشد و از طریق شعر و موسیقی به او تعلیم داده شودهر آنچه را که هدف  

برای همه لحظات زندگی خود از شکل  دوران کودکی خود بیندیشند به خوبی درمی یابند که قبل از دبستان و حتی پس از آن  

 (.  1398، رضائی و همکاران. )شاعرانه استفاده می کرده اند

افزایش توان یادگیری آنها را به همراه ،  نشاطی که جمع خوانی شعر می تواند ایجاد کند به همراه علاقه فطری کودکان به شعر

کودکان از شنیدن شعر .  برای دانش آموز در بر نخواهد داشت  خیال انگیز بودن و موسیقایی بودن شعرخستگی را.  خواهد داشت

با صناعات ادبی آن آشنا هستند بلکه آنها با آهنگ شعر و ریتم موجود در آن به جنبش و جوشش لذت می برند نه بخاطر اینکه 

 .  ندمفهوم اشعار را نیز به خاطر می سپار، در می آیند و شاد می شوند و در هنگام شنیدن توام با لذت 

از این وسیله برای آموزش بهترمی تو،  به هر حال تاثیرات شعر و موسیقی در کودکان بسیار زیاد است و به همین دلیل ، ان 

چراکه موسیقی و شعر با روحیه ی کودک بسیار سازگار است و هرآنچه را که هدف آموزش  ،  موثرتر و ماندگارتر استفاده نمود

 .  فرا می گیرد، او تعلیم داده شودباشد و از طریق شعر و موسیقی به 

یشند به خوبی درمی یابند که قبل از دبستان و حتی پس از آن برای اگر پدران و مادران امروزی به دوران کودکی خود بیند

 (.  1394، کیایی. )همه لحظات زندگی خود از شکل شاعرانه استفاده می کرده اند
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از حفظ شعرتاثیر گذاری حفظ شعر در یادگیری دانش   بهره گیری  با  افزایش سرعت یادگیری  ،  مرادی)  آموزان و 

1394 .) 

 : مت های کوچک ترتقسیم مطالب به قس

درباره ی یادگیری مطالب و مهارت ها می توان گفت تقسیم بندی مطالب بر حجم های کوچکتر به مغز می آموزد هر مهارت یا  

بخش های اطلاعاتی کوچکتر است که کنار هم قرار می گیرند و کل مطلب را    دانشی که ما یاد میگیریم در واقع مجموعه ای از

خصه ی مهم در شعر خوانی و حفظ شعر بسیار زیاد خودنمایی می کند زیرا یکی از اولین مواردی که این شا.  شکل می دهند

...  واژه ها و ،  مصراع ها،  بیتها،  تفکیک شعر به قسمتهای کوچکتری چون بندها،  باید هنگام تلاش برای حفظ شعر در نظر داشت

از یادگیری و حفظ ما به یکباره با حجم ز.  است از اشعار رو به رو نمی شویم پس نا امید نخواهیم شد و  در این مقوله  یادی 

دست از تلاش نمی کشیم و وقتی شعر را به قسمت ها ی کم حجم تر و واحد های کوچکتر تقسیم می کنیم با آموختن هر 

ر شعر ادامه  انگیزه ی ما تقویت و سرعت یادگیری ما بیشتر خواهد شد پس ترغیب می شویم و می توانیم تا آخ  قسمت از شعر

 .  دهیم و در آخر با حفظ شعر ذهنمان آماده ی یادگیری به همین شیوه در حیطه های مختلف آموزشی و مهارتی خواهد شد

 

 : تمركز روی تکرار مطالب

  مطالب است تکرار یکی از ابزار های قوی در یادگیری است که باعث میشود اطالعات مدام به مغز دانش رمز یادگیری موثر تکرار 

آموزان مخابره شود و فهم آنها دقیق تر و آسان تر صورت گیرد تکرار مستمر و متمرکزی که در حفظ شعر وجود دارد به دانش  

که با الگوی خاصی در ذهن تکرار میشود و این کار به مغز آنها  آموزان کمک میکند و مغز را آماده ی یادگیری مطالبی کنند  

در حفظ شعر انقدر که  .  ارت ها و مباحث آموزشی این تکرار است که به کمکش می آیدمی آموزد که برای یادگیری سایر مه

ی است که دانش  تکرار مهم است مدت زمان اختصاص داده شده به قرائت شعر مهم نیست چون چیزی که اهمیت دارد نتیجه ا

پس دانش آموزان در .  لف میسر نخواهد شدآموز در از بر کردن شعر ارائه خواهد داد و این نتیجه جز با تکرار واحد ها ی مخت

حفظ شعر تمرکزشان را روی به اندازه ی کافی تکرار کردن قرار می دهند و در نهایت موفقیت در حفظ شعر پلی خواهد شد به  

 . موارد مورد آموزش آنهایادگیری و درک دیگر  

 

 :  ارتباط برقرار كردن بین بخش های مختلف مطالب

تا درک کلی  .  کتر و حجم مطالب کمتر دانش آموزان باید ارتباط میان آنها را نیز کشف و درک کنند بایادگیری بخشهای کوچ

واهد گرفت ابتدا مطالب کوچکتر را کنار با حفظ شعر ذهن آنها همین مهارت را تکرار خواهد کرد یعنی یاد خ.  آنها آسانتر شود

کل آن را .  م آوردن ابیات که واحدهای بزرگتر شعر را می سازندهم قرار دهد سپس واحد های بزرگتر را بسازد و با پشت سره

چون کل آنچه هدف دانش آموز است در واقع یادگیری مجموعه ی بخش های کوچک و ساده ای است که  .  در خود جای دهد 

تکرار کنند تا  متمرکز شوند و هر قسمت از مطالب آموزشی را آنقدر    پس کافی است که دانش آموزان کاملا.  می سازند شعر را  

یاد گرفتند تمام آموخته های خود را کنار هم می گذارند تا به مرور    ملکه ی ذهنشان شود وقتی کاملا،  ظیمانند شعرهای حف

تمام عمر در  ،  به این روش آنچه دانش آموزان آموخته اند درست مانند اشعار ندو کل مطالب را یاد بگیر.  این پازل کامل شود

وقتی هر قسمت را خوب یاد بگیرند  ،  زیرا با تقسیم مطالب .  و این یعنی آموختن به معنای واقعی کلمهذهنشان خواهد ماند  

 .  دیگر یا مفهوم کلی مطلب مورد نظر برسندمیتوانند راحت تر مطالب را به هم مرتبط کنند و از مفهوم یک قسمت به قسمت 
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 : تبدیل فرآیند یادگیری به یک بازی لذت بخش

عالقه نشان می دهندبیشتر دانش آم بازی های کلامی و گفتگو محور  به  با  .  وزان  تا  را میدهد  این فرصت  آنها  به  حفظ شعر 

دانیم وقتی مطالب آموزشی یا مهارتهای مختلف در    مهارتی که کسب میکنند به مشاعره و بازیهای این چنینی بپردازند و می 

 بازدهی خواهند داشت چندین برابر. قالب بازی و جنبه ی تفریحی داشته باشند

دانش آموزان در روند حفظ شعر ذهن خود را به یک بازی مفرح و شادی بخش دعوت میکنند که البته با جهت دهی های الزم  

تش بازی ها جنبه ی  این  مربیان  بیشتری خواهد داشتتوسط  این طرح.  ویقی  در  اگر  یا حرکات  ،  یعنی  آهنگ  با  حفظ شعر 

و شکلک های مختلف همراه شود جنبه ی تفریحی بیشتری خواهد داشت و این جاست که   نمایشی دست زدن و پا کوبیدن

انگیزه برای ادامه دادن در   این بازیها کنند تا  پاداش و جایزه را چاشنی  زیرا ذهن .  دانش آموز آن چند برابر شودمربیان باید 

ین فرصت به او داده می شود تا با تالش و تکاپو در  ا،  انسان ذاتا جایزه گرفتن را دوست دارد و در اجرای طرح مورد بحث ما

پاداش نزدیکتر کند یار  و این می تواند فرآیند یادگیری را بس.  حفظ شعر و یادگیری مطلب خود را به هدف دریافت جایزه و 

بازی لذت بخش شود.  جذابتر کند تبدیل به یک  یادگیری  ر تکرار  دانش آموزان غرق د،  زمان متوقف می شود،  وقتی فرآیند 

 .  اشعار و مطالب می شوند و به راحتی آنها را یاد می گیرند

 

 نتیجه گیری 

درک و فهم و نگرش خواننده را تحت   مطالعه ی آثار ادبی دریچه ای از تاریخ و فرهنگ هر ملت را به روی مخاطب می گشاید و 

دایی بیش از مقاطع بالاتر است و همچنین فهم و درک  از آنجایی که تاثیر این امر در دانش آموزان مقطع ابت. تاثیر قرار می دهد 

از ،  اشددر فراگیران این مقطع به مراتب می تواند بیش از مواد و وسایل آموزشی دیگر ب  و تاثیر برخی از دروس به وسیله شعر

،  نی توسط والدینتوسط آموزگار و ایجاد عادت به مطالعه و کتاب خوا  این رو ترغیب دانش آموزان به خواندن کتاب های شعر

 . آثار قابل ملاحظه ای را به همراه دارد

صمیمیت ،  نشاط،  شعر خوانی نوعی آزادی عمل  گیر می کنند چرا که درشعر خوانی ناخودآگاه ذهن را در  واقعیت این است که

ا از  پرهیز  شودو  می  دیده  وسیله  .  جبار  بهترین  تواند  می  ادبی  آثار  که  گرفت  نتیجه  توان  می  و بنابراین  نگرش  تغییر  برای 

 .  فرهنگ سازی در کودکان باشد 
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