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 یا گلخانه یها و کاهش انتشار گازها ساختمان یهوشمند ساز نیارتباط ب

 یمحمود اسروش 

 یرانا ،یانرو ،غیرانتفاعی مازیار موسسه ،عمران دانشکده ،ساخت یریتمد ،ارشد عمران یکارشناس

 

 چکیده

 یتوجه به هوشمند ساز م،یجه هستموا ینیشهرنش هیرو یو رشد ب یمیاقل راتییمانند تغ یجد یها امروز که با چالش یایدر دن

 افتهی یادیز تیمصرف منابع، اهم یساز نهیو به یا گلخانه یکاهش انتشار گازها یبرا یدیراهکار کل کی عنوان بهها  ساختمان

 یطیمح ستیدر کاهش اثرات ز یهوشمند ساز راتیتأث یمنابع موجود به بررس لیو تحل یمرور کردیپژوهش با رو نیاست. ا

مناسب در  یها یعوامل مؤثر و استراتژ لیو تحل ییمطالعه، شناسا نیا یاصل هدف .پردازد یم یا گلخانه یگازهااز  یناش

 جیاست. نتا یا گلخانه یگازها ریکربن و سا دیاکس یکاهش انتشار د منظور بهها  هوشمند در ساختمان یها یفناور یساز ادهیپ

ها  داده لیو تحل هیمتصل و تجز یرهاسنسو ،یهوشمند انرژ تیریمد یاه ستمیکه استفاده از س دهد یپژوهش نشان م نیا

منابع  یریبه کارگ ،همچنین .مضر اثرگذار باشد یو کاهش انتشار گازها یدر کاهش مصرف انرژ یبه طور معنادار تواند یم

 ییشناسا یطیمح ستیز یمنف راتیدر کاهش تأث یدیعوامل کل عنوان بهساخت،  یندهایفرا یساز نهیو به ریدپذیتجد یانرژ

 داریهوشمند و پا یها ساختمان یساز ادهیپ یبرا نینو یها یبر فناور یو مبتن یعمل یبه ارائه راهکارها قیتحق نیاند. ا شده

 تی. در انتها، بر اهمکند یم لیرا تحل ستیز طیو حفظ مح یا گلخانه یبر کاهش گازها کردهایرو نیمثبت ا راتیأثپرداخته و ت

و  یطیمح ستیز طیبه بهبود شرا تواند یکه م شود یم دیها تأک رآمد در ساخت و ساز و نظارت بر عملکرد ساختمانکا تیریمد

 ساکنان منجر شود. یزندگ تیفیارتقاء ک

 منابع. یساز نهیبه ر،یدپذیتجد یانرژ ،یانرژ تیریمد ،یا گلخانه یهوشمند، کاهش گازها یها ساختمانهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه

با  ستیز طیمح یآلودگ یبالا اریبس سطوح هستند، یقابل توجه در جوامع صنعت یختمان ها مسئول مصرف مواد و انرژسا

در  یاستخراج و پردازش مواد و حمل و نقل مواد ساختمان نیدر ح یاز مصرف انرژ یصنعت ساخت و ساز همراه است که ناش

 یابیمتفاوت به ارز یکردهایها با رو رو امروزه سامانه نیا از( 53 ص ،1311و همکاران، یدشکوهیپور کر) سراسر جهان است.

محور  اریمع یها و سامانه اتیچرخه ح یها به طور عمده به دو دسته ابزارها سامانه نی. اپردازند یساختمان م یطیمح ییکارا

 طیمتن و شرا یبنا را بر مبنا یابیرزا ،یداریاز مقولات پا یعیوس فیمحور با پوشش دادن ط اریمع یها . سامانهشوند یم میتقس

و  یطیمح ستیتوجه به مخاطرات ز ،یدر حوزه معمار لذا( 181 ص ،1143ماهان و همکاران،) .دهند یخاص آن انجام م

خاطر  تیو رضا رامونیپ طیبا مح قیعم وندیو پ یبر حفظ سلامت فرد دیانسان، تأک اتیآن بر سلامت و ح رانگریو راتیتأث

 دهیگرد داریپا یمعمار یریگ سبب شکل د،ینما یم نیو سلامت او را تأم شیآسا ت،یکه امن ییها اختماندر س یگانسان از زند

و  یمیاقل راتییمقابله با تغ یسبز برا یها ساختمان یطیمح ستیز یها جنبه درواقع( 55 ص ،1141بهزادپور و همکاران،) است.

را به  ستیز طیبر مح یمنف راتیاند که تأث شده یطراح یا ونهسبز به گ یاه مهم هستند. ساختمان اریبس داریتوسعه پا جیترو

بناها شامل  نیا یدیکل یها یژگیکه و ستیدرحال این دهند. شیساکنان را افزا یزندگ تیفیحال ک نیحداقل برسانند و در ع

را  یزباله و آلودگ یتوجهبه طور قابل و  کنند یاستفاده م نهیآب و مواد به ،یسبز از انرژ یها منابع است که ساختمان ییکارا

هوا،  تیفیمانند ک یها به عوامل ساختمان نیدر ا یداخل طیمح تیفیک همچنین (Çiner et al,2019,p3) .دهند یکاهش م

 (Kauskale et al,2017,p27) کند یساکنان کمک م یور که به سلامت و بهره دهد یم تیاهم یعیو نور طب یحرارت یراحت

 یابیارز یبرا ییراهنماها ستیز طیو مح یانرژ یدر طراح یرهبر LEED مانند یداریپا یها نامهیامر گواه نیموجب ا به

 ن،یدر آب تمرکز دارند همچن ییجو و صرفه یانرژ ییمانند کارا یمختلف یها که بر جنبه دهند یها ارائه م ساختمان یداریپا

ارزش ملک،  شیو افزا یاتیعمل یها نهیبا کاهش هز بلکه دهند یم شیزارا اف یطیمح ستیز یداریسبز نه تنها پا یها ساختمان

 عتیبا طب یدشمن یسبز به جا یمعمار لیدل نیهم به (Jeumpa et al,2024) گردندیم زین یاقتصاد ییجو منجر به صرفه

اندک  با یهدف نیبه چن یابیدست ردیگ یشکل در ساختمان ها مورد استفاده قرار م نیآن را مهار کرده و به بهتر یها یانرژ

 و موثر است. دیمف یسبز تا چه اندازه در شهرساز یدهد معمار یجود دارد که نشان م یادیز لیشود دلا یممکن م ینگرش

 د،یجد یها یاز جمله استفاده از فناور ییایمزا یساختمان سبز دارا اساس نیا بر( 314، ص 1143و همکاران، یدهقان)

 ستیز یها یو آلودگ عاتیضا کاهش آب، یور بهره ،یانرژ یور بهره تمان،ساخ یداخل یها تیفیک بهبود ه،یسرما بازگشت

 (03 ص ،1143و همکاران، یشجر) باشد. یم نیساکن یرفاه برا جادیو ا حیسالم و تفر یزندگ سبک دما، تنظیم ،یطیمح

ساختمان را  طیبر شرا قیکان نظارت دقام شرفته،یسنجش پ یها از حسگرها و شبکه یریگ هوشمند با بهره یها یتکنولوژ 

 ها، یفناور نی. ادینمایم یانیکمک شا یجار یها نهیو هز یبه کاهش مصرف انرژ ر،یدپذیتجد یها یانرژ دیفراهم کرده و با تول

 ریساکنان تأث یزندگ تیفیبر ک یریتر، به طور چشمگ تر و راحت سالم یطیجاد محیو ا یداخل یهوا تیفیبه واسطه بهبود ک

فراتر در  یگام دار،یپا یو اصول طراح یهوشمندساز قیسبز هوشمند با تلف یها ساختمان( Xie et al,2022,p5. )گذارند یم

 نی(. اMartinez et al,2021,p5) دارند یسلامت و رفاه ساکنان برم یو ارتقا یطیمح ستیجهت کاهش اثرات ز

و  آورند یراحت و کارآمد را فراهم م من،یا یطیمح ک،یماتیوکلیب یها یخودکار و طراح یها ستمیاز س یریگ ها با بهره ساختمان

 یها یفناور پذیرش( Martinez et al,2021,p4. )کنند یم یریجلوگ "ماریسندرم ساختمان ب"مانند  یاز بروز مشکلات

 فایا یطیمح ستیز راتیأثدر کاهش ت یاتیبلکه نقش ح دهد یم شیرا افزا یانرژ ییسبز نه تنها کارا یها هوشمند در ساختمان

 یها یبا فناور ریدپذیتجد یمنابع انرژ بی( ترکMi,2024,p64) سازد یهموار م داریپا یمعمار یها وهیش یو راه را برا کند یم

 طیو حفاظت از مح یانرژ ییکارا یبرا یت کرده و با اهداف جهانیحما داریپا یشهر یها طیاز انتقال به مح نیهوشمند همچن

 یساز نهیرا به یمثال، مصرف انرژ عنوان بههوشمند،  یانرژ تیریمد یها ستمی( سBhutta 2017,p3استا است )ر هم ستیز

 یها یاز فناور ها ستمیس نی( اZhu,2024,p18) .شود یو کاهش انتشار کربن م یانرژ ییکه منجر به بهبود کارا کنند یم

و در  کنند یاستفاده م ینظارت و کنترل مؤثر مصرف انرژ ی( براAI) ی( و هوش مصنوعIoT) اءیاش نترنتیمانند ا یا شرفتهیپ
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 Fakhabi et) (Umoh et al,2024,p150) .بخشند یرا بهبود م یاتیو عملکرد عمل رسانند یهدررفت را به حداقل م جهینت

al,2024,p3782) در  ینقش مهم سبز اشاره دارد که یبه استفاده از مواد ساختمان نیساختمان سبز همچن یزهوشمند سا

به  یحداقل بیحفظ منابع و آس ،یانرژ ییشامل کارا ست،یز طیدوستدار مح یها یژگیمواد با و نیکرده و ا فایا داریپا یمعمار

 (Iwuanyanwu et al,2024,p4) کنند یساخت و ساز کمک م یبه کاهش اثرات منف ست،یز طیمح

 

 ادبیات تحقیق

 سبز یها ساختمان یها یژگیو

 یها از راه یکیشده است.  لیتبد یاساس یها از ضرورت یکیبه  داریو توسعه پا یطیمح ستیمروز، توجه به مسائل زا یایدر دن

در  نینو یاز راهکارها یکی عنوان بهسبز  یها سبز است. ساختمان یها و ساخت ساختمان یاهداف، طراح نیبه ا یابیدست

 نی. اشوند یم یطراح ،یعیمصرف منابع طب یساز نهیو به ستیز طیبر مح یعرصه ساخت و ساز، با هدف کاهش اثرات منف

انتخاب  کیساکنان، به  یزندگ تیفیبلکه با بهبود ک کنند، یکمک م یو کاهش آلودگ یانرژ یور ها نه تنها به بهره ساختمان

سبز،  یها ساختمان یها یژگیو نیتر از مهم یکی( 58: 1141زاده و همکاران، یکاشان) اند. شده لیتبد ندهیآ یبرا داریپا

و  ریدپذیتجد یانرژ یها ستمیمانند س نینو یها یها با استفاده از فناور ساختمان نیاست. ا یبالا در مصرف انرژ یور بهره

به مصرف  یا ژهیها توجه و ساختمان نیدر ا ن،یرا به حداقل برسانند. همچن یتا مصرف انرژ کنند یتلاش م شرفته،یپ یبند قیعا

 نی. در کنار اکند یکمک م یعیو کاهش فشار بر منابع طب ستیز طیکه خود به حفظ مح شود یم یمنابع آب تیریآب و مد

 ها است. ساختمان نیبرجسته ا یایاز مزا گرید یکیساخت،  ندیدر فرآ ستیز طیو سازگار با مح داریموارد، استفاده از مصالح پا

 کیعنوان  سبز به یها ساختمان ،یتوسعه شهر یاهش اثرات منفو ک ستیز طیروزافزون حفاظت از مح تیتوجه به اهم با

به بهبود  شرفتهیپ یها یها نه تنها با استفاده از تکنولوژ ساختمان نی. اروند یاهداف به شمار م نیتحقق ا یحل موثر برا راه

از، به دنبال ساخت مثبت در صنعت ساخت و س راتییاز تغ یینمادها عنوان بهبلکه  کنند، یکمک م یزندگ طیمح تیفیک

 (Debrah et al.,2022:209) .هستند ندهیآ یها نسل یبرا دارتریپا یا ندهیآ

ها،  ساختمان نیاست. در ا یمصرف انرژ یساز نهیسبز، به یها برجسته ساختمان یها یژگیاز و یکیبالا:  یانرژ یور بهره .1

مطبوع  هیتهو یها ستمیمانند س نینو یها یاستفاده از فناور قیامر از طر نیبه حداقل برسد. ا یمصرف یتا انرژ شود یتلاش م

. استفاده از ابدی یتحقق م یو باد یدیخورش یمانند انرژ ریدپذیتجد یها یاستفاده از انرژ ومناسب  یبند قیبالا، عا ییبا کارا

 ییها از جمله روش آب شیگرما یبرا یدیخورش یحرارت یها ستمیبرق ساختمان و نصب س نیتأم یبرا یدیخورش یها پنل

 (Ordouei et al.,2024:279) .است جیسبز را یها است که در ساختمان

و سازگار با  داریپا یها یژگیسبز، انتخاب مصالح با و یها : در ساختمانستیز طیو سازگار با مح داریاز مصالح پا استفاده .3

 هیته یافتیو باز ریدپذیاز منابع تجد دیها با ساختمان نیا برخوردار است. مصالح مورد استفاده در ییبالا تیاز اهم ستیز طیمح

 یمصالح ای داریطور پا به شده یفرآور یها مثال، استفاده از چوب یوارد کنند. برا ستیز طیمح هب یکم بیحداقل آس ایشوند 

 (Rabhi et al.,2025:7) .است جیسبز را یها دارند، در ساختمان افتیکه امکان باز

آب  یآور جمع یها ستمیها از س ساختمان نیآب توجه دارند. ا تیریبه مد ژهیطور و سبز به یها بع آب: ساختمانمنا مدیریت .3

 رآلاتیمصرف مانند ش کم زاتینصب تجه ن،ی. همچنبرند یشرب بهره م ریمصارف غ ریسا ای یاریاستفاده مجدد در آب یباران برا

بلکه  دهند یاقدامات نه تنها مصرف آب را کاهش م نیآب دارند. ا در کاهش مصرف یمصرف، نقش مهم کم یها ییو دستشو

 (33: 1144و همکاران، یاکبر) .کنند یکم م زیرا ن یعیطب یفشار بر منابع آب

 نیسبز است. در ا یها ساختمان یها یژگیاز و گرید یکیداخل ساختمان  یهوا تیفی: بهبود کیداخل یهوا و فضا کیفیت .1

. شود یپاک استفاده م یحفظ هوا یبالا برا ییبا کارا یهوا یلترهایو ف شرفتهیپ یهوا هیتهو یها ستمیها از س ساختمان

 نیساکن یزندگ تیفیکه باعث بهبود ک شود یبردار بهره شتریب یعیکه از نور طب شود یانجام م یا فضا به گونه یطراح ن،یهمچن

 (Mannan et al.,2021:24) .شود یم یمصنوع ییبه روشنا ازیو کاهش ن
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زباله را به حداقل  دیساخت، تول ندیتا در فرآ کنند یسبز تلاش م یها : ساختمانیافتیزباله و استفاده از مواد باز دیتول کاهش .5

 یعیبه منابع طب ازیو کم شدن ن یاقدامات موجب کاهش آلودگ نیساخت استفاده کنند. ا ندیدر فرآ یافتیبرسانند و از مواد باز

 یها از روش یکی یصنعت عاتیشده از ضا مصالح ساخته ای یافتیمثال، استفاده از بتن باز ی. براشود یم دید جدموا دیتول یبرا

 (83: 1141و همکاران، یآقاجان) کاهش زباله است.

 تیریمد یهوشمند برا یها ستمیطور معمول از س سبز به یها هوشمند: ساختمان یها ستمیو س نینو یها یاز فناور استفاده .5

را  یمصرف انرژ توانند یم ده،یچیپ یها تمیبا استفاده از سنسورها و الگور ها ستمیس نی. اکنند یو منابع استفاده م یمصرف انرژ

 یبرا نیهمچن ها یفناور نیکنند. ا جادیدر مصرف خود ا یراتییتغ ازیدهند تا در صورت ن رهشدا نیکنند و به ساکن نهیبه

و  یآقاجان)باشد.  نهیبه طیدر شرا شهیهم یداخل یتا فضا شوند یما استفاده مد یو حت ییروشنا ه،یتهو تیریمد

 (81: 1141همکاران،

ها بر  آن یمنف راتیاست که تاث یا سبز به گونه یها ساختمان ی: طراحیطیمح ستیو کاهش اثرات ز داریپا طراحی .0

سبز است که نه  یها و سقف سبز یوارهایسبز، د یامعمولاً شامل استفاده از فض ها یطراح نیبه حداقل برسد. ا ستیز طیمح

 ن،ی. همچنکنند یهوا کمک م یو کاهش آلودگ یستیبلکه به حفظ تنوع ز دهند، یم شیساختمان را افزا یظاهر ییبایتنها ز

 Chen) .کمک کنند یمحل یمیاقل طیو بهبود شرا یشهر یکه به کاهش گرما شوند یم یطراح یا گونه سبز به یها ساختمان

et al.,2024: 754) 
منحصر به  یها یژگی. با توجه به وشوند یمعاصر شناخته م یایدر دن داریاز توسعه پا یینمادها عنوان بهسبز  یها ساختمان

 یفضا تیفیو بهبود ک داریمنابع آب، استفاده از مصالح پا تیریبالا، مد یانرژ یور ها دارند، از جمله بهره ساختمان نیکه ا یفرد

تلاش  یجهان میآن بر اقل یو کاهش اثرات منف ستیز طیها به شدت در جهت حفظ مح ساختمان نیگفت که ا توان یم ،یداخل

 کیباشند، بلکه به  یستیز طیو مح یاقتصاد یسبز نه تنها انتخاب یها که ساختمان شود یموجب م ها یژگیو نی. اکنند یم

و  نینو یها یتوجه به فناور گر،ید یسو از( Rabhi et al.,2025:8) شوند. لیدر صنعت ساخت و ساز تبد یاستاندارد جهان

کمک  نیساکن یزندگ تیفیو بهبود ک یبهتر منابع انرژ تیریسبز، به مد یها هوشمند در ساختمان یها ستمیاستفاده از س

ساکنان  یبرا نهیبه طیو شراکرده  نهیرا به یمصرف انرژ ده،یچیپ یها تمیبا استفاده از سنسورها و الگور ها ستمیس نی. اکند یم

 ریتأث زیها ن انسان یبلکه بر رفاه و راحت کنند، یکمک م یعیها نه تنها به حفظ منابع طب ساختمان نیا ن،یبنابرا ؛کنند یم جادیا

 هندیآ ست،یز طیحفاظت از مح تیاهم نهیها در زم جوامع و دولت یآگاه شیافزا با( 51: 1311و همکاران، یاخلاق) .گذارند یم

 یو آلودگ یا گلخانه یگازها دیها نه تنها به کاهش تول ساختمان نی. ارسد یروشن به نظر م اریسسبز ب یها ساختمان

 نی. در اشوند یشناخته م زیها ن و بخش عیصنا ریدر سا داریتوسعه پا یبرا ییالگو عنوان بهبلکه  کنند، یکمک م ستیز طیمح

با  شتریب یو سازگار دارتریپا یا گام مثبت در جهت توسعه کیبه  تواند یها م ننوع ساختما نیدر ا یگذار هیراستا، سرما

بلکه  ست،یز طیسبز نه تنها به نفع مح یها و ساخت ساختمان ی( طراح04: 1311و همکاران، یاخلاق)منجر شود.  ستیز طیمح

حفاظت کرده،  یعیور همزمان از منابع طببه ط توان یها، م روش نیخواهد بود. با استفاده از ا زیبه نفع اقتصاد و جامعه ن

به تحقق  تواند یم یروند در سطح جهان نیگسترش ا ن،یبنابرا ؛دیبشر را بهبود بخش یزندگ تیفیرا کاهش داده و ک ها نهیهز

 (31: 1144و همکاران، یاکبر)تر کمک کند.  سبزتر و سالم یجهان جادیو ا داریاهداف توسعه پا

 

 ساختمان سبز 

و منابع  ستیز طیها بر مح ساختمان یها به اثرات منف که انسان یزمان گردد، یباز م شیها پ اختمان سبز به سالس خچهیتار

از منابع  یور و بهره یستیز طیها با توجه به اصول مح و ساخت ساختمان یطراح یبردند. ساختمان سبز به معنا یپ یعیطب

به طور  یلادیم 1104دهه  لیمفهوم از اوا نی. اکند یوارد م ستیز طیبه مح ار بیآس نیاست که کمتر یا به گونه یعیطب

 Ade et) مورد توجه قرار گرفت. ییاروپا یو کشورها کایمتحده آمر الاتیمانند ا ییمطرح شد و در ابتدا در کشورها یجد

al.,2020:3 )یعیاز منابع طب نهیاده بهو استف یدر انرژ ییجو باعث شد که توجه به صرفه یجهان ی، بحران انرژ1104دهه  در 
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ها وضع کردند.  در ساختمان یکاهش مصرف انرژ یرا برا ییو استانداردها نیاز کشورها قوان یاریدوره، بس نیشود. در ا شتریب

 دایتوسعه پ جیمتمرکز بودند، به تدر ریدپذیو استفاده از منابع تجد یبه کاهش مصرف انرژ شتریکه ابتدا ب سبز یها ساختمان

در بر  زیپسماندها را ن تیریو مد ستیز طیهوا، استفاده از مواد سازگار با مح تیفیهمچون بهبود ک یگرید یها تا جنبه کردند

بود که  ییها سازمان سیساختمان سبز، تأس خچهیها در تار گام نیاز اول یکی( Zhang et al.,2024:1132) .رندیبگ

(( دیی))ل ستمی، س1113متحده، در سال  الاتیمثال، در ا عنوان به. ردندک یجاد میسبز ا یها ساختمان یبرا ییاستانداردها

(LEEDتوسط انجمن سبز ساختمان آمر )کای (USGBCمعرف )یبرا نامهیو صدور گواه یابیارز یبرا ستمیس نیشد. ا ی 

 ه است.شد لیتبد یجهان یاستانداردها نیاز معتبرتر یکیشده بود و از آن زمان به  یسبز طراح یها ساختمان

(Karamoozian et al.,2025:352 )جنبش  کیو به  افتیگسترش  یگذشت زمان، ساختمان سبز در سطح جهان با

مثال،  عنوان بهکردند.  بیسبز تصو یها ساختمان جیترو یخود را برا یمل نیاز کشورها قوان یاریشد. بس لیتبد یجهان

به ساخت  قیتشو یرا برا یمختلف یها حوزه بوده و برنامه نیدر ا امشگیپ مانو آل ایکانادا، استرال ،یناویاسکاند یکشورها

. شدند یمحدود نم یفقط به کاهش مصرف انرژ گریسبز د یها ، ساختمان3444دهه  در اند. سبز ارائه داده یها ساختمان

نوع  نیا یها جنبه گریاز د ها و توجه به رفاه و سلامت ساکنان ساختمان افتیاستفاده از مواد قابل باز دار،یپا یطراح

هوشمند و  شیو سرما شیگرما یها ستمیس ،یدیخورش یها مانند پنل نینو یها یرشد فناور ن،یها شد. همچن ساختمان

 .ابندیدست  یدیبه سطح جد یور و بهره ییسبز از نظر کارا یها باعث شد که ساختمان ریدپذیتجد یها یاستفاده از انرژ

(Sarireh,2021:84 )مطرح است،  یعیو منابع طب ستیز طیحفظ مح یبرا یراه عنوان بهساختمان سبز نه تنها  ت،ینها در

 ژهیدارند، به و یکمتر یاتیعمل یها نهیسبز معمولاً هز یها . ساختمانشود یشناخته م زین یانتخاب اقتصاد کی عنوان بهبلکه 

و  یکیتکنولوژ یها شرفتیبا پ نده،یشوند. در آ خود کنانسا یزندگ تیفیموجب بهبود ک توانند یو م یمصرف انرژ نهیدر زم

 Ade et). ابندیمدرن رواج  یایاز گذشته در دن شتریسبز ب یها که ساختمان رود یانتظار م ،یعموم یآگاه شیافزا

al.,2020:4) 

 

 هوشمند یانرژ تیریمد یها ستمیس 

از  یا ( به مجموعهSEMS) یا( Smart Energy Management Systems) هوشمند یانرژ تیریمد یها ستمیس

و  عیها، صنا در ساختمان یمصرف انرژ یساز نهینظارت، کنترل و به یکه برا شود یاطلاق م نینو یها یو استراتژ ها یفناور

 یها تمیو الگور (IoT) اءیاش نترنتیا ،یکاو از سنسورها، داده یریگ با بهره ها ستمیس نی. اشود یاستفاده م یانرژ یها شبکه

 نیا یکنند. هدف اصل یریکرده و از اتلاف منابع جلوگ تیریرا به طور هوشمندانه مد یقادرند مصرف انرژ ،ینوعهوش مص

 است. یرژان یور و ارتقاء بهره یطیمح ستیمصرف، کاهش اثرات ز یساز نهیبه ،یانرژ یها نهیکاهش هز ها ستمیس

(Elkerdany et al.,2025:4 )ها از منابع  داده یآور هوشمند، جمع یانرژ تیریمد یها ستمیس یدیکل یها یژگیاز و یکی

مختلف استفاده  یها در زمان یمصرف انرژ تیو ثبت وضع یریگ اندازه یبرا شرفتهیپ یاز سنسورها ها ستمیس نیمختلف است. ا

با  یمرکز ستمی. سپس، سشوند یارسال م یمرکز ستمیشده و به س یآور جمع ریبا تاخ ای یها به صورت آن داده نی. اکنند یم

کاربران اطلاعات  ای رانیکرده و به مد یرا بررس یمصرف انرژ تیوضع شرفته،یپ لیپردازش داده و تحل یها تمیاستفاده از الگور

کمک  یاز هدررفت انرژ یریکاهش مصرف و جلوگ ینه برایبه یها یریگ میبه تصم ها لیتحل نی. ادهد یارائه م یروز و به قیدق

به صورت خودکار و  یهوشمند، کنترل مصرف انرژ یانرژ تیریمد یها ستمیس در( 03: 1141همکاران، و یفتاح) .کنند یم

به صورت خودکار  ط،یمح تیشده از سنسورها و وضع یآور جمع یها قادرند با توجه به داده ها ستمیس نی. اشود یانجام م نهیبه

 کس چیکه ه یطور مثال، در زمان کنند. به میرا تنظ شیرماو س شیگرما یها ستمیس ه،یتهو ،ییمختلف مانند روشنا زاتیتجه

در ساعات  ن،یدما را کاهش دهد. همچن ایها را خاموش کرده  طور خودکار چراغ به تواند یم ستمیاتاق حضور ندارد، س کیدر 

 .ابدیکاهش شبکه  یپرمصرف را از مدار خارج کند تا فشار بر رو زاتیو تجه ها گاهدست تواند یم ستمیاوج مصرف، س

(Mathumitha et al.,2024:36 )یانرژ یها هوشمند در شبکه یانرژ تیریمد یها ستمیمهم س یاز کاربردها گرید یکی 
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کنند و از وقوع  تیرینه مدیطور به را به یتا مصرف انرژ کنند یبرق کمک م یها شبکه رانیبه مد ها ستمیس نیاست. ا

مانند  ریدپذیتجد یها یاز انرژ توانند یها م هوشمند، شبکه یها ستمیاستفاده از س. با ندینما یریجلوگ یناگهان یها یخاموش

 ها ستمیس نیکنند. ا میشبکه تنظ ازیو ن دیتول تیاستفاده کنند و مصرف برق را با توجه به ظرف نهیطور به به یو باد یدیخورش

 یکی( 01: 1141و همکاران، یفتاح)کنند.  یریلات جلوگکرده و از اختلا عیتوز کینامیطور د بار شبکه را به توانند یم نیچنهم

معمولاً از  ها ستمیس نیاست. ا ها ستمیها و س داده یساز کپارچهیهوشمند،  یانرژ تیریمد یها ستمیمهم در س یها از چالش

 یچالش زمان نیا طور هماهنگ عمل کنند. به دیکه با برند یبهره م یو هوش مصنوع یکاو ، دادهIoTمانند  یمختلف یها یفناور

 ؛پردازش شوند یطور مداوم در زمان واقع به دیشوند و با یآور مختلف از منابع گوناگون جمع یها که داده شود یم تر دهیچیپ

 است. یاتیح اریبس SEMS حیعملکرد صح یمختلف برا یها ستمیس نیب یو هماهنگ یساز کپارچهی ن،یبنابرا

(Alijoyo,2024:411 )در  یمصرف انرژ یساز نهیبه تیهوشمند، اهم یانرژ تیریمد یها ستمیطه با سدر راب گرید نکته

کرده و با  یساز هیمصرف را شب یقادرند الگوها ها ستمیس نیچندمنظوره، ا یها ساختمان ایبزرگ  عیسطح کلان است. در صنا

 ب،یترت نیارائه دهند. به ا یانرژساعات استفاده از  رییتغ ایکاهش مصرف  یبرا یشنهاداتیپ شرفته،یپ لیاستفاده از تحل

 رندگانیگ میبه تصم توانند یم ها ستمیس نیا ن،یرا در سطح کلان و در بلندمدت کاهش دهند. همچن یمصرف انرژ توانند یم

 یاصل یایاز مزا یکی( Parekh,2024:26) کنند. نیدورا ت یو کارآمدتر دارتریپا یانرژ یها استیکمک کنند تا س

از منابع  یکی یانرژ نکهیاست. با توجه به ا یطیمح ستیو اثرات ز یانرژ یها نهیهوشمند، کاهش هز یانرژ تیریمد یها ستمیس

تواند نقش  یم عیها و صنا در ساختمان یمصرف انرژ یساز نهیاست، به یطیمح یها یو آلودگ یا گلخانه یگازها دیتول یاصل

 یها بزرگ و ساختمان عیدر صنا ژهیو به یانرژ یها نهیکاهش هز ن،یکند. علاوه بر ا فایا یاثرات منف نیدر کاهش ا یمؤثر

ها و افراد خواهد بود.  شرکت یشود که در بلندمدت به سود اقتصاد یقابل توجه یها ییجو موجب صرفه تواند یم یتجار

(Alijoyo,2024:412 )یانرژ یور بهره و بهبود ها نهیهوشمند نه تنها به کاهش هز یانرژ تیریمد یها ستمیس ت،ینها در 

 نیدهند. ا رییها را تغ آن یرفتار مصرف توانند یم ،یاز مصرف انرژ رانیکاربران و مد یسطح آگاه شیبلکه با افزا کنند، یکمک م

 قیآگاه کرده و تشو یمصرف انرژ تیها را از وضع تا آن ندرا به کاربران ارسال کن ییها و هشدارها گزارش توانند یم ها ستمیس

و  داریتوسعه پا یمهم در راستا یاز ابزارها یکیعنوان  به ها SEMSاستفاده کنند. در مجموع،  تر نهیطور به به یاز انرژکنند تا 

 (01: 1141و همکاران، یفتاح) .روند یشمار م به یزندگ تیفیبهبود ک

 

  .هوشمند یانرژ تیریمد یها ستمیس-1جدول

 (40: 1041ی و همکاران،فتاحمنبع )

 تحایتوض موضوع

 تیریمد یها ستمیس فیتعر

 (SEMSهوشمند ) یانرژ

و  عیها، صنا در ساختمان یمصرف انرژ یساز نهینظارت، کنترل و به یبرا ها یو استراتژ ها یاز فناور یا مجموعه

 ها. شبکه

 روز به کاربران. ه اطلاعات بهو ارائ یهوش مصنوع یها تمیها با الگور ها از سنسورها، پردازش داده داده یآور جمع SEMS یدیکل یها یژگیو

با توجه به  شیو سرما شیگرما یها ستمیو س هیتهو ،ییها مانند روشنا در دستگاه یکنترل خودکار مصرف انرژ یکنترل مصرف انرژ

 شده. یآور جمع یها داده

با استفاده از  یناگهان یها یاز خاموش یریو جلوگ یمصرف انرژ یساز نهیبه یبرق برا یها شبکه رانیکمک به مد یانرژ یها کاربرد در شبکه

 .ریدپذیتجد یها یانرژ

 .یطور هماهنگ و در زمان واقع ها به پردازش داده ها، ستمیس نیب یها و هماهنگ داده یساز کپارچهی ها چالش
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مصرف در سطح  یساز نهیبه

 کلان

کاهش مصرف  یبرا شنهاداتیپ چندمنظوره و ارائه یها ساختمان ایبزرگ  عیمصرف در صنا یالگوها یساز هیشب

 .یانرژ

 .ها یو آلودگ یا گلخانه یو کاهش گازها یانرژ یور بهبود بهره ،یطیمح ستیو اثرات ز یانرژ یها نهیکاهش هز SEMS یاصل یایمزا

 بلندمدت. یصاداقت یها ییجو صرفه ،یتجار یها بزرگ و ساختمان عیدر صنا ژهیبه و یانرژ یها نهیکاهش هز یطیو مح یاقتصاد راتیتأث

 ها و هشدارها. با ارسال گزارش یاز انرژ نهیبه استفاده به قیو تشو یاز مصرف انرژ رانیکاربران و مد یآگاه شیافزا کنندگان رفتار مصرف رییتغ

 .کنند یعمل م یزندگ تیفیو بهبود ک داریتوسعه پا یمهم در راستا یعنوان ابزارها به ها SEMS دارینقش در توسعه پا

 

 ها هوشمند در ساختمان یها ستمیو س ها یفناور

 ،یاز منابع انرژ نهیبه یبردار و ساخت، امکان بهره یدر طراح نینو یها یواسطه استفاده از فناور هوشمند به یها ساختمان

ستفاده از ها، ا ساختمان نیبرجسته ا یها یژگیاز و یکی. آورند یساکنان را فراهم م یزندگ تیفیو ارتقاء ک تیامن شیافزا

با استفاده از سنسورها،  ها ستمیس نیمختلف است. ا یها تیو نظارت بر فعال نترلک یخودکار و هوشمند برا یها ستمیس

دما، کنترل  میمانند تنظ یساختمان را نظارت کرده و اقدامات تیطور مستمر وضع قادرند به میس یو ارتباطات ب ها تمیالگور

در  یدیکل یها یاز فناور یکی( 153: 1143ران،دولتشاه و همکا) صورت خودکار انجام دهند. بهرا  تیو نظارت بر امن ییروشنا

هوشمند عمل  یها ساختمان یعنوان هسته مرکز ( است که بهBMSساختمان ) تیریمد یها ستمیهوشمند، س یها ساختمان

را  زاتیتجه تیو وضع یرطوبت، مصرف انرژ ساختمان از جمله دما، تیمربوط به وضع یها داده یتمام ها ستمیس نی. اکند یم

را  یطور خودکار مصرف انرژ به تواند یم BMS. پردازند یخودکار م یریگ میها به تصم کرده و بر اساس آن لیو تحل یآور جمع

 ها ستمیس نیبه حداقل برسد. ا یعیکند که مصرف منابع طب تیریمد یا ساختمان را به گونه ساتیکرده و تأس یساز نهیبه

 ییروشنا یها سیستم( Liu et al.,2025:329) .دهند یکاهش م زیرا ن یطیمح ستیز راتیتأث ها، نهیعلاوه بر کاهش هز

 یطیمح طیطور خودکار با توجه به شرا به توانند یهوشمند هستند که م یها مهم در ساختمان یاز اجزا گرید یکیهوشمند 

 طیرا با توجه به شدت نور مح ها قادرند نور اتاق ها ستمیس نیعنوان مثال، ا شوند. به میحرکت افراد تنظ ای یعیمانند نور طب

 ،یبه ساکنان اطلاع دهند که در صورت فراموش توانند یم ها ستمیس نیا ن،یکنند. همچن نهیرا به یکرده و مصرف انرژ میتنظ

نور و  یحرکت، حسگرها یسنسورها مانند ییها یهوشمند از فناور ییروشنا یها ستمیاند. س ها را خاموش نکرده چراغ

 یها ستمیهوشمند از س یها ساختمان ت،یامن نهیزم در( Akbas et al.,2024:2) .برند یاز راه دور بهره م یها کنترل

و  یکه امکان نظارت دائم کنند یهوشمند استفاده م یها و قفل حرکت یمداربسته، سنسورها یها نیمانند دورب یا شرفتهیپ

کرده و  ییرا شناسا یاحتمال داتیتهد کیاتومات صورت هب ها ستمیس نی. اآورند یساختمان را فراهم م تیبر وضع قیدق

 توانند یهوشمند م یدسترس یها ستمیس ن،ی. علاوه بر اکنند یساختمان ارسال م تیریمد ایبه ساکنان  یفور یهشدارها

 یاورفن ایعبور  یهوشمند، رمزها یها فاده از کارتمختلف آن را با است یها قسمت ایکنترل ورود و خروج به ساختمان 

از  گرید یکیهوشمند  شی/گرماشیو سرما هیتهو یها سیستم( Singla et al.,2025:263) چهره فراهم آورند. ییشناسا

 یبرا شتریب یو فراهم کردن راحت یمصرف انرژ یساز نهیهوشمند هستند که با هدف به یها در ساختمان یاتیح یها مؤلفه

کرده و  میتنظ یطیمح طیطور خودکار با توجه به شرا را به طیمح یدما توانند یم ها ستمیس نی. اشوند یم یاکنان طراحس

 یهوا تیفیک توانند یهوشمند م هیتهو یها ستمیعلاوه، س مختلف ساختمان فراهم کنند. به یمطلوب را در فضاها یهوا انیجر

 هوا را انجام دهند. هیتصف ای شتریب هیطور خودکار اقدامات لازم مانند تهو به از،یداخل ساختمان را نظارت کرده و در صورت ن

 (151: 1143دولتشاه و همکاران،)
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 هوشمند یها در ساختمان ییزدا و کربن ها ندهیکاهش آلا

 یها طیاز مح یبردار و بهره یدر طراح یاساس یها از چالش یکیهوشمند  یها در ساختمان ییزدا و کربن ها ندهیکاهش آلا

 دیو کاهش تول یمصرف انرژ یساز نهیبه به ازین ،یمیاقل راتییو تغ یشهر تیجمع شیاست. با توجه به افزا داریپا یشهر

هدف  نیشده است. ا لیتبد یطیمح ستیز یها استیدر س یاصل یها تیاز اولو یکیها به  در بخش ساختمان یا گلخانه یگازها

 .قابل تحقق است کنند، یمنابع استفاده م تیریمد یبرا نینو یها ید که از فناورهوشمن یها در ساختمان ژهیبه و

(Borah,2025:395) خود به طور  ربرانکا یازهایبه ن ییکه قادر به پاسخگو ییها طیمح عنوان بههوشمند  یها ساختمان

ها با  ساختمان نیدارند. ا ها ندهیو آلا یدر کاهش مصرف انرژ ییبالا ییهستند، توانا یطیمح یها خودکار و با استفاده از داده

 عنوان به. کنند یم یریکرده و از اتلاف منابع جلوگ نهیرا به یهوشمند نظارت و کنترل، مصرف انرژ یها ستمیاستفاده از س

فضا و تعداد افراد حاضر در  یهواشناس طیبر اساس شرا یداخل یدما میمطبوع هوشمند قادر به تنظ هیتهو یها ستمیمثال، س

 :Almeida et al.,2025) .شود یم ها ندهیکاهش آلا جهیو در نت یبه مصرف انرژ ازیامر منجر به کاهش ن نیهستند که ا

است. نصب  ریدپذیتجد یها یهوشمند استفاده از انرژ یها در ساختمان ییزدا کربن یها روش نیتر از مهم یکی (114

 یبه منابع انرژ یها به کاهش وابستگ ساختمان نیدر ا یحرارت یها پپم ای یباد یها نیتورب ،یدیپنل خورش یها ستمیس

 رهیها ذخ یشده را در باتر دیتول یانرژ توانند یم ها ستمیس نی. اکند یکمک م یدیکربن تول زانیو کاهش م دیتجد رقابلیغ

از موارد  یارینباشد که در بس یبرق عموم یها به استفاده از شبکه یازیکه ن یکرده و به صورت خودکار مصرف کنند، به طور

بر استفاده از منابع  علاوه (Almeida et al.,2025: 115) .کنند یاستفاده م یانرژ نیتأم یبرا یلیفس یها از سوخت

 نیاست. ا ریپذ امکان زین یانرژ تیریمد یها ستمیس قیهوشمند از طر یها در ساختمان یژمصرف انر یساز نهیبه ر،یدپذیتجد

را بر اساس  یکرده و مصرف انرژ نهیعملکرد ساختمان را به توانند یم شده، ینیب شیو پ یواقع یها ستفاده از دادهبا ا ها ستمیس

. شود یم زین یانرژ یها نهیبلکه باعث کاهش هز کند، یکمک م ها ندهینه تنها به کاهش آلا ندیفرآ نیکنند. ا میتنظ یواقع ازین

امر موجب  نیکنند و ا میتنظ یعینور طب زانیساختمان را بر اساس م ییروشنا وانندت یهوشمند م یها ستمیمثال، س عنوان به

 (35: 1144و همکاران، یاکبر). شود یکاهش مصرف برق م

و  ها ندهیبه کاهش آلا توانند یهوشمند م یهوا هیحرارت و تهو افتیباز یها ستمیمانند س نینو یها یفناور ن،یبر ا علاوه

 یها ستمیمختلف ساختمان مانند س زاتیشده توسط تجه دیتول یحرارت، گرما افتیباز یها ستمیسکمک کنند.  ییزدا کربن

. کنند یساختمان استفاده م یها بخش ریسا شیسرما ایگرم کردن  یاز آن برا وکرده  یآور را جمع ییگرما یها و پمپ هیتهو

داشته  ییزدا و کربن یبر کاهش مصرف انرژ یمثبت راتیتاث تواند یم یبزرگ و تجار یها در ساختمان ژهیبه و یتکنولوژ نیا

به  ازین د،یجد یها یاز فناور ستفادهعلاوه بر ا دار،یهوشمند پا یها ساختمان جادیا برای( Chong et al.,2025:33) باشد.

 یها کربن مانند بتن کماست. استفاده از مصالح  یضرور زین افتیباز تیبالا و قابل ییها با مواد با کارا و ساخت ساختمان یطراح

کمک کند.  ها ندهیآلا دیاز تول یریو جلوگ یمصرف یبه کاهش انرژ تواند یدو جداره م یها و پنجره یحرارت یها قیعا ،یافتیباز

و  یشیسرما یها ستمیبه س ازین جه،یو در نت کنند یدر فصول سرد و گرم سال کمک م یمواد به کاهش مصرف انرژ نیا

 (15: 1143و همکاران، بیحب) د بود.کمتر خواه یشیگرما

 

 هوشمند یها در ساختمان یمصرف انرژ یساز نهیکنترل و به

و حفظ منابع  ها نهیمسائل در جهت کاهش هز نیتر از مهم یکیهوشمند  یها در ساختمان یمصرف انرژ یساز نهیکنترل و به

در  یمصرف انرژ تیریمد یمدرن را برا یها یو تکنولوژ شرفتهیپ یها ستمیس یریهوشمند به کارگ یها است. ساختمان یانرژ

مصرف  تیریو مد لیتحل یبرا دهیچیپ یها تمیخودکار و الگور یها ستمیس سگرها،ها معمولاً از ح ساختمان نی. ارندیگ ینظر م

 یطیمح ستیز یو کاهش اثرات منف یانرژ ییبهبود کارا ،یکاهش مصرف انرژ ندیفرآ نیا ی. هدف اصلکنند یاستفاده م یانرژ

و  یساز هیقادر به شب یانرژ تیریمد یها ستمیهوشمند، س یها ساختمان در( Billanes et al.,2025: 128) است.

اند،  مختلف که در داخل و اطراف ساختمان نصب شده یحسگرها یها از داده ها ستمیس نیهستند. ا یمصرف انرژ ینیب شیپ
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به طور خودکار  توانند یدما، رطوبت و حرکت م یمثال، حسگرها عنوان بهکنند.  یرسرا بر یانرژ یازهایتا ن کنند یاستفاده م

نه تنها از هدررفت  ها ستمیس نیبه حداقل برسد. ا یکنند تا مصرف انرژ میرا تنظ ییو روشنا یشیسرما ،یشیگرما یها ستمیس

 Ebeed et) واکنش نشان دهند. یطیمح طیدر شرا راتییبه تغ توانند یم یبلکه به راحت کنند یم یریجلوگ یانرژ

al.,2025:37 )قیاز طر توانند یاز راه دور است. ساکنان م کنترلهوشمند،  یها استفاده از ساختمان یایاز مزا گرید یکی 

مورد  ماتیساختمان خود را نظارت کرده و در صورت لزوم تنظ یمصرف انرژ ن،یآنلا یکاربر یها رابط ای لیموبا یها شنیکیاپل

کرده و  تیریمد تر قیخود را به طور دق یکه مصرف انرژ دهد یامکان را م نیبه کاربران ا تیقابل نیا اعمال کنند. انظر ر

مصرف  یساز نهیبه نهیزم در( 85: 1144و همکاران، انیبیترت) انجام دهند. یاز اتلاف انرژ یریجلوگ یبرا رانهیشگیاقدامات پ

بر اساس  توانند یم ها تمیالگور نیدارد. ا یادیز تیاهم زین یو هوش مصنوع نیماش یریادگی یها تمیاستفاده از الگور ،یانرژ

ارائه  یانرژ ییبهبود کارا یبرا ییها ینیب شیکرده و پ ییرا شناسا یمصرف انرژ یشده از حسگرها، الگوها یآور جمع یها داده

را  یکرده و به طور خودکار مصرف انرژ ییف را شناسااوج مصر یها زمان توانند یهوشمند م یها تمیدهند. به طور مثال، الگور

مصرف  توان یم زین یانرژ یساز رهیذخ یها ستمیاستفاده از س با( 188: 1143و همکاران، یالماس) ها کاهش دهند. زمان نیدر ا

 هنگام روز در کم مصرف )مثلاً یها شده در زمان دیتول یانرژ ها ستمیس نیکرد. ا نهیهوشمند را به یها در ساختمان یانرژ

شده را استفاده  رهیذخ یانرژ نیاوج مصرف، ا یها و در زمان کنند یم رهی( را ذخیدیخورش یها صورت استفاده از پنل

 یرزاق یحاج) .دهد یم جیترو زیرا ن ریدپذیبلکه استفاده از منابع تجد کند، یکمک م ها نهیامر نه تنها به کاهش هز نی. اکنند یم

 یها یهوشمند، استفاده از فناور یها در ساختمان یمصرف انرژ یساز نهیاز به گریجنبه د یک( 151: 1143و همکاران،

مختلف خود را با  یتا اجزا دهد یهوشمند اجازه م یها به ساختمان یفناور نی( است. اIoT) ایاش نترنتیمانند ا یارتباط

با  تواند یم یشیگرما ستمیس کیمثال،  عنوان بهکنند.  تیریرا مد یارتباط برقرار کنند و به طور هماهنگ مصرف انرژ گریکدی

را بر اساس  یمصرف انرژ ماتیارتباط برقرار کرده و به طور خودکار تنظ ییروشنا یها ستمیس یحت ایمطبوع  هیتهو ستمیس

 زیوشمند نه یها ساکنان ساختمان یآموزش و آگاه ت،ینها در( Khan et al.,2025: 2069) دهد. رییتغ یطیمح یازهاین

هوشمند، نحوه  یها ستمیس ردبه ساکنان در مورد نحوه عملک یرسان . اطلاعکند یم فایا ینقش مهم یمصرف انرژ یساز نهیدر به

 یساز نهیکنندگان و به رفتار مصرف رییبه تغ تواند یم ستیز طیبر مح یمختلف مصرف انرژ راتیها و تاث از آن حیاستفاده صح

 ییجو هوشمند، موجب صرفه یها در ساختمان یزندگ تیفیعلاوه بر بهبود ک ،یآموزش کردیرو نیمنجر شود. ا یمصرف انرژ

 (Ebeed et al.,2025:41) خواهد شد. یطیمح ستیز یو کاهش اثرات منف یدر مصرف انرژ شتریب

 

 یطیمح ستیو منابع بر کاهش اثرات ز یکاهش مصرف انرژ ریتأث

راستا،  نیمطرح است. در ا یطیمح ستیکاهش اثرات ز یبرا یدیکل یاستراتژ کی عنوان بهو منابع  یکاهش مصرف انرژ

اقدام نه تنها به  نیاشاره کرد. ا یمیاقل راتییو مقابله با تغ یعیو خاک، حفظ منابع طب هوا، آب یها یبه کاهش آلودگ توان یم

 راتیتأث ی. در ادامه به بررسانجامد یم زین ها انسان یزندگ تیفیبه بهبود ک بلکه کند، یکمک م ستیز طیکاهش فشار بر مح

 (Del Serrone et al.,2025:226) .پرداخت میخواه یطیمح ستیمختلف ز یها کاهش مصرف در جنبه نیا

 یگلخانه ا یانتشار گازها کاهش .1

 یست. مصرف انرژا یا گلخانه یاز انتشار گازها یناش یمیاقل راتییدر جهان، تغ یطیمح ستیز یها چالش نیتر از بزرگ یکی

 یا گلخانه یگازها ریو سا (CO2) کربن دیاکس ید دیدر تول یا نقش عمده ،یعیمانند نفت و گاز طب یلیفس یها یانرژ ژهیو به

 ک،یدروالکتریو ه یباد ،یدیخورش رینظ ریدپذیتجد یها یآن با انرژ ینیگزیجا و یمنابع انرژ نیدارد. با کاهش مصرف ا

 Rojacz et) .کرد یریجلوگ یمیاقل راتییرا کاهش داد و از شدت تغ یا گلخانه یگازها زانیم یجهبه طور قابل تو توان یم

al.,2025:210) 
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 هوا یآلودگ کاهش. 2

 ادی. مصرف زشوند یاستفاده م یانرژ دیتول یندهایاست که در فرآ یلیفس یها از سوخت یهوا ناش یآلودگ یاصل محرک

که به شدت بر سلامت  شود یو سولفور م ذرات معلق تروژن،ین دیاکس یمانند د یا ندهیلاباعث انتشار مواد آ یلیفس یها سوخت

 زانیهوا را به م یآلودگ تواند یپاک، م یها یمنابع و انتقال به انرژ نیمصرف ا اهش. کگذارد یم ریتأث ها ستمیها و اکوس انسان

 (Gayen et al.,2024:5287) .ندکمک ک یدر جوامع شهر یزندگ تیفیکاهش دهد و به بهبود ک یریچشمگ

 

 یعیدر منابع طب ییجو صرفه .3

امر  نی. اشود یم یعیطب ریو کاهش ذخا ها ستمیاکوس بیو آب، باعث تخر مانند نفت، گاز یعیاز حد منابع طب شیمصرف ب 

منابع و توجه به  نیا. با کاهش مصرف شود یآب و غذا م یها و بحران یعیطب یها ستگاهیز ینابود ،یستیمنجر به کاهش تنوع ز

 .را فراهم کرد ندهیآ یها نسل یها برا کرده و امکان استفاده از آن یریب منابع جلوگیاز تخر توان یم دار،یپا یبردار بهره

(Bashir et al.,2025:137) 
 

 فشار بر منابع آب کاهش .0

 ع،یو صنا یحرارت یها روگاهیدر ن ژهیو به یانرژ دیاست. تول یو منابع، فشار بر منابع آب یانرژ هیرو یمصرف ب یاز اثرات منف یکی

مصرف آب را کاهش داد  زانیم توان یم ر،یدپذیو استفاده از منابع تجد یآب است. با کاهش مصرف انرژ یادیز ریمقاد ازمندین

 (Bashir et al.,2025:138) .کمک کرد خشک مهیخشک و ن اطقدر من یو به حفظ منابع آب

 

 دپسمان دیتول کاهش .5

وابسته  عیو صنا یانرژ دیتول یندهایاز فرآ یاری. بسشود یپسماند م دیمنجر به کاهش تول یعیمصرف منابع به طور طب کاهش

از  توان یو منابع، م ی. با کاهش مصرف انرژشوند یم هیتجز رقابلیخطرناک و غ یپسماندها یادیز ریمقاد دیبه آن باعث تول

 (Liu et al.,2025: 344) .را کاهش داد افتیدفع زباله و باز یها ستمیس پسماندها کاست و فشار بر نیا دیتول

 

 یاراض بیخاک و کاهش تخر تیفیک بهبود .6

شود.  ها نیزم یزیو از دست دادن حاصلخ شیخاک، فرسا بیمنجر به تخر تواند یم یعیو استخراج منابع طب یانرژ دیتول 

 یخاک و نابود تیفیمنجر به کاهش ک یو کشاورز یصنعت یها تیفعال یبرا نیاستخراج معادن و استفاده از زم ژهیو به

 بیبه حفظ سلامت خاک و کاهش تخر تواند یم نیزم یور بهبود بهره و. کاهش مصرف منابع شود یم یکشاورز یها ستمیاکوس

 (Gayen et al.,2024:5288) .کمک کند یاراض

 

 یو اقتصاد یاجتماع تاثیرات .4

 یها نهیکمک کند. با کاهش هز یو اقتصاد یاجتماع طیبه بهبود شرا تواند یم میرمستقیطور غ بع بهو منا یکاهش مصرف انرژ 

 ر،یدپذیو تجد داریبا استفاده از منابع پا ن،یخود کنند. همچن یزندگ طیصرف بهبود شرا یشتریپول ب توانند یمردم م ،یانرژ

 طیبه مح بیبدون آس یبه رشد اقتصاد تواند یکه م شود یم دجایپاک ا یها یسبز و فناور عیدر صنا یدیجد یشغل یها فرصت

 (Gayen et al.,2024:5288) .منجر شود ستیز

 یو اجتماع یاقتصاد داریبه رشد پا تواند یاست، بلکه م ستیز طیو منابع نه تنها به نفع مح یکاهش مصرف انرژ ت،ینها در

کره  یضررتر برا و کم دارتریپا ندهیآ کیاست تا به  یو جوامع محل عیها، صنا دولت نیب یهمکار ازمندین ندیفرآ نیکمک کند. ا

 (Del Serrone et al.,2025:227) .میابیدست  نیزم
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 ها هوشمند در ساختمان یها یفناور یساز کپارچهی تیاهم

در  یشهر یها رساختیز یساز مدرن یها جنبه نیتر از مهم یکی عنوان بهها  هوشمند در ساختمان یها یفناور یساز کپارچهی

بلکه با  کند یها کمک م مختلف در ساختمان یها ستمینه تنها به بهبود عملکرد س ندیفرآ نی. اشود یشناخته م ریاخ یها دهه

استفاده از  نه،یزم نی. در اآورد یمالکان و کاربران فراهم م یرا برا یادیز یاقتصاد یایمزا ها، نهیو کاهش هز ییکارا شیافزا

 دهد یها اجازه م به ساختمان نینو یها یفناور ریو سا (BMS) هوشمند ساختمان تیریمد یها ستمی، س(IoT) اءیشا نترنتیا

 یها از جنبه یکی (Liu et al.,2025: 348) .ابندیکاربران تطابق  یازهایو ن یطیمح طیبا شرا نهیتا به طور خودکار و به

هوشمند قادرند با  یها است. ساختمان یانرژ یور ها، بهبود بهره اختمانهوشمند در س یها یفناور یساز کپارچهی تیاهم یاصل

 ،یشیگرما یها ستمیمثال، س عنوان بهکنند.  تیریمد یرا به طور مؤثر یموجود، مصرف انرژ یها استفاده از حسگرها و داده

امر منجر به  نیشوند. ا میفضا تنظ و حضور افراد در یطیمح طیبه طور خودکار با توجه به شرا توانند یم ییو روشنا یشیسرما

 (88: 1144و همکاران، انیبیترت) .شود یم یطیمح ستیو بهبود اثرات ز یاتیعمل یها نهیکاهش هز ،یکاهش مصرف انرژ

هوشمند در  یها یفناور یساز کپارچهیبرجسته  یایاز مزا گرید یکی تیو امن یمنیا شیافزا ،یانرژ یور کنار بهره در

کرده و از وقوع  ییمشکوک را شناسا یها تیبه طور مداوم فعال توانند یهوشمند م ینظارت یها ستمیس ها است. ساختمان

ها و  ها، پنجره مانند درب یمنیا یها ستمیبه س یکنترل از راه دور و دسترس تیقابل ن،یکنند. علاوه بر ا یریحوادث ناگوار جلوگ

حکاک زاده و )داشته باشند.  یشتریب تیو امن یاحساس راحت که ساکنان ساختمان شود یباعث م یتیامن یها نیدورب

 (311: 1141همکاران،

داشته باشند. با استفاده از  یریها نقش چشمگ ساکنان ساختمان یزندگ تیفیدر بهبود ک توانند یم ها یفناور نیا ن،یهمچن

کنند.  میخود تنظ حاتیرا طبق ترج یطیمحعوامل  ریدما، رطوبت، نور و سا یبه راحت توانند یهوشمند، ساکنان م یها ستمیس

 یها ستمیس ن،ی. علاوه بر اشود یم یفرد یازهایتر و سازگارتر با ن راحت ییفضا جادیمنجر به ا شده یساز یکنترل شخص نیا

مواد  تیریمد ای یکیالکترون یها روزانه کمک کنند، مانند کنترل دستگاه یها تیروند کارها و فعال لیبه تسه توانند یهوشمند م

 (Khan et al.,2025: 2071) .ییغذا

و  دارانیخر یآن برا تیارزش ملک و جذاب شیها، افزا هوشمند در ساختمان یها یفناور یساز کپارچهی یایمزا گرید از

 شتریب یو راحت شتریب تیبالا، امن ییبا کارا ییها ساختمان عنوان به ن،ینو یها یمجهز به فناور یها مستأجران است. ساختمان

دهندگان املاک  و توسعه گذاران هیسرما ل،یدل نیمثبت بگذارد. به هم ریملک تأث متیبر ق تواند یامر م نیو ا شوند یشناخته م

 (35: 1144و همکاران، یاکبر). کنند یها توجه م نوع ساختمان نیبه ا یا ندهیبه طور فزا

 توانند یهوشمند م یها ستمیتر و بهتر کمک کنند. س سالم یگزند لیبه تسه توانند یهوشمند م یها یفناور ،یسطح اجتماع در

ساکنان فراهم  یرا برا یحال اطلاعات بهداشت نیکمک کرده و در ع یو نظارت بر سطح آلودگ یداخل یهوا تیفیبه بهبود ک

 نیباشد. به علاوه، ا دیفدارند، م ژهیو یها به مراقبت ازیکه ن یکسان ایافراد مسن  یبرا ژهیبه و تواند یامکانات م نیکنند. ا

 یصالح) را انجام دهند. یکیزیف یها تیفعال ایخود را مصرف کنند  یکنند که داروها یادآوریبه ساکنان  توانند یم ها ستمیس

 (31: 1143و همکاران، یبالاده

است. با  رگذاریها تأث مانساخت نیا ینگر ندهیو آ یداریبر پا میها به طور مستق هوشمند در ساختمان یها یفناور یساز کپارچهی

 تیریمد یحل مؤثر برا راه کی عنوان به توانند یهوشمند م یها ساختمان شتر،یبه منابع ب ازیو ن تیتوجه به رشد روزافزون جمع

به  عات،یمصرف منابع و کاهش ضا یساز نهیبا به ها یفناور نیعمل کنند. ا ستیز طیبر مح یمنفو کاهش اثرات  یعیمنابع طب

کمک  زین ستیز طیسودآورند، بلکه به حفاظت از مح یکه نه تنها از نظر اقتصاد کنند یکمک م دارتریپا یها اختمانساخت س

ها نه تنها به بهبود  هوشمند در ساختمان یها یفناور یساز کپارچهی ،یطور کل به( 114: 1143و همکاران، یالماس) .کنند یم

تحولات، نه تنها در  نی. اشود یم یداریو پا یراحت ت،یامن شیکه باعث افزابل کند، یکمک م یانرژ ییو کارآ یزندگ تیفیک

 (Liu et al.,2025: 348) .باشد یم زین تر نهیو به دارتریپا یشهر جادیا یبلکه در راستا ،یبهبود تجربه کاربر یراستا
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 یطیمح ستیاز نظر اثرات ز یهوشمند و سنت یها ساختمان سهیمقا

راستا، توجه به اثرات  نی. در اشوند یدر سطح جهان شناخته م یکنندگان انرژ مصرف نیتر از بزرگ یکیان عنو ها به ساختمان

 یها از جنبه یهوشمند و سنت یها دارد. ساختمان یا ژهیو تیاز آنها اهم یبردار و بهره یها در طراح ساختمان یطیمح ستیز

 راتیتأث تواند یدارند که م یبارز یها پسماند، تفاوت تیریو مد یعیاز منابع طب هاستفاد ،یاز جمله مصرف انرژ یمختلف

 (Chong et al.,2025:29) .داشته باشد ستیز طیبر مح یتوجه قابل

 

 یانرژ ییو کارا یمصرف انرژ

 لهیوس هوشمند به یها است. ساختمان یمصرف انرژ تیریمد ،یهوشمند و سنت یها ساختمان نیب یها تفاوت نیتر از مهم یکی

 یطیمح طیساکنان و شرا یواقع یازهایبر اساس ن هیدما، نور و تهو میقادر به تنظ یخودکار و هوش مصنوع یها تمسیس

معمولاً فاقد  یسنت یها ساختمان ن،ی. بر خلاف اشود یم یمصرف انرژ اهشباعث ک یتوجه طور قابل به ها یژگیو نیهستند. ا

 شیو افزا یانرژ شتریکه منجر به هدررفت ب شوند یم میتنظ یت دستصور هستند و به یانرژ تیریمد شرفتهیپ یها ستمیس

 (Jane,2025:112) .شود یم یا گلخانه یانتشار گازها

 

 یو مواد ساختمان یعیاستفاده از منابع طب

 بیآسکه به کاهش  کنند یاستفاده م یا شرفتهیپ یها یو تکنولوژ ستیز طیهوشمند معمولاً از مواد سازگار با مح یها ساختمان

حرارت و  یابیباز یها ستمیس ،یدیخورش یها ها ممکن است از پنل ساختمان نیطور مثال، ا . بهکند یکمک م یعیبه منابع طب

هستند و از لحاظ  یمتک یعیو منابع طب یبه مصالح معمول شتریب یسنت یها ساختمان قابل،بهره ببرند. در م نهیبه یهوا هیتهو

بر  شتریفشار ب جادیو ا یعیمنابع طب شتریمنجر به استخراج ب تواند یمسأله م نی. استندین نهیبه یعیمنابع طب یور بهره

 (Mohson et al.,2021: 810) .شود ها ستمیاکوس

 

 افتیپسماند و باز تیریمد

 تافیو باز کیطور خودکار روند تفک پسماند هوشمند هستند که به تیریمد یها ستمیس یهوشمند معمولاً دارا یها ساختمان

از منابع کمک  نهیو استفاده به افتیباز رقابلیغ یها زباله زانیبه کاهش م توانند یم ها ستمیس نی. اکنند یم لیها را تسه زباله

طور نادرست دفع  هستند و ممکن است پسماندها به ییها ستمیس نیمعمولاً فاقد چن یسنت یها ساختمان گر،ید یکنند. از سو

 (Lagarde et al.,2024:147) .خاک و آب منجر شود تیفیو کاهش ک ستیز طیمح یه آلودگب تواند یامر م نیکه ا شوند

 

 یداخل طیهوا و مح تیفیمراقبت از ک

طور  به شرفتهیپ یهوا هیتهو یها ستمیصورت خودکار هستند. س به یداخل یهوا تیفیهوشمند قادر به کنترل ک یها ساختمان

ساکنان  یبرا نهیبه طیتا شرا کنند یم میطور خودکار تنظ را به هیتهو ازیدر صورت ن کرده و یریگ هوا را اندازه تیفیمداوم ک

که ممکن است در  کنند یاستفاده م یتر ساده یهوا هیتهو یها ستمیمعمولاً از س یسنت یها که ساختمان یفراهم شود. در حال

 (318: 1141ه و همکاران،حکاک زاد)شود.  یداخل ینامناسب و آلودگ یهوا تیفیمنجر به ک طیشرا یبرخ

 

 یمحل یشناس و بوم ستمیبر اکوس ریتأث

به حداقل  یمحل یها ستمیبر اکوس یمنف راتیکه تأث شوند یم یطراح یا گونه به شتریخود ب یهوشمند در طراح یها ساختمان

 یباد بهره ببرند که اثرات منف ای یدیخورش یمانند انرژ ریدپذیتجد یها یاز انرژ توانند یها م ساختمان نیمثال، ا یبرسد. برا

 دیتجد رقابلیغ یعمدتاً به منابع انرژ یسنت یها که ساختمان ی. در حالدهد یم کاهشرا  یلیاز منابع فس یانرژ دیتول
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 Mohson) .شود ستیز طیمح یآلودگ شیو افزا یمحل یها ستمیبه اکوس بیمنجر به آس تواند یم یوابستگ نیاند و ا وابسته

et al.,2021: 812) 
 

 یداریطول عمر و پا

ها از  ساختمان نیکار کنند. ا یسنت یها از ساختمان تر یو طولان تر نهیطور به اند تا به شده یهوشمند طراح یها ساختمان

و  شود یساختمان م دیعمر مف شیکه منجر به افزا کنند یاستفاده م یروزرسان و به ریتعم ،ینگهدار یبرا شرفتهیپ یها یفناور

 شتریب راتیمعمولاً به تعم یسنت یها . در مقابل، ساختمانشود یآنها مصرف م یو بازساز تساخ یبرا یآن، منابع کمتربه تبع 

در طول  یطیمح ستیاثرات ز شیامر ممکن است منجر به هدررفت منابع و افزا نیکه ا دارند ازین دیو استفاده از مصالح جد

 (Jane,2025:115) .زمان شود

دارند.  یبرتر یسنت یها نسبت به ساختمان یتوجه طور قابل به یطیمح ستیهوشمند از نظر اثرات ز یها انمجموع، ساختم در

 تر نهیرا به یعیرا کاهش داده، منابع طب یمصرف انرژ توانند یخودکار م یها ستمیو س نینو یها یآنها با استفاده از تکنولوژ

رو، توسعه و  نیبه همراه داشته باشند. از ا یکمتر یطیمح ستیز راتیثکرده و تأ تیریداستفاده کنند، پسماندها را بهتر م

 راتییتغ یها و مقابله با چالش ستیز طیمح یدر کاهش اثرات منف ینقش مهم تواند یهوشمند م یها گسترش ساختمان

 (Borah,2025:399)کند.  فایا یمیاقل

 

 

 یطیمح ستیاز نظر اثرات ز یهوشمند و سنت یها ساختمان سهیمقا -2 جدول

 (Jane,2025:116): منبع 
 یسنت یها ساختمان هوشمند یها ساختمان اریمع

 طیساکنان و شرا یازهایبر اساس ن هیو تهو خودکار دما، نور میتنظ یانرژ ییو کارا یمصرف انرژ

 یکاهش مصرف انرژ ،یطیمح

 یانتشار گازها شیافزا ،یانرژ شتریو هدررفت ب یدست میتنظ

 یا گلخانه

و  یعیده از منابع طباستفا

 یمواد ساختمان

و  یدیخورش یها پنل ست،یز طیاستفاده از مواد سازگار با مح

 حرارت یابیباز یها ستمیس

 یور بهره ،یعیو منابع طب یبه مصالح معمول شتریب یوابستگ

 یعیکم از منابع طب

هوشمند، دفع نادرست پسماندها و  یها ستمیعدم وجود س افتیباز لیپسماند هوشمند و تسه تیریمد یها ستمیس افتیپسماند و باز تیریمد

 ستیز طیمح یآلودگ

هوا و  تیفیمراقبت از ک

 یداخل طیمح

 تیفیساده که ممکن است منجر به ک هیتهو یها ستمیس شرفتهیپ هیتهو یها ستمیبا س یداخل یهوا تیفیکنترل خودکار ک

 نامناسب شود یهوا

و  ستمیبر اکوس ریتأث

 یمحل یشناس بوم

( و کاهش یباد ،یدی)خورش ریدپذیتجد یها یاستفاده از انرژ

 یمحل یها ستمیبه اکوس بیآس

به  بیو آس دیتجد رقابلیغ یبه منابع انرژ یوابستگ

 ستیز طیو مح ها ستمیاکوس

 ریتعم یاستفاده کمتر از منابع برا ،یعمر طولان یبرا نهیبه یطراح یداریطول عمر و پا

 یو نگهدار

که به  دیو استفاده از مصالح جد شتریب راتیبه تعم ازین

 شود یهدررفت منابع منجر م

 

 

 گیری نتیجه

 ،یدر کاهش مصرف انرژ یریطور چشمگ به تواند یدر صنعت ساختمان، م نینو یها یاز تکنولوژ یکی عنوان به یهوشمندساز

هوشمند، امکان  یها ستمیکند. با استفاده از س فایا یها نقش مؤثر ساختمان یطیمح ییو ارتقاء کارا یعیمنابع طب یساز نهیبه

 یامر منجر به کاهش اثرات منف نیکه ا ابدی یآب و هوا، بهبود م ،یانرژ دمنابع مختلف مانن قیدق تیریکنترل و مد

هوشمند  یها ستمیاست. س یدر ساختمان سبز، کاهش مصرف انرژ یعمده هوشمندساز ریتأث اولین .شود یم یطیمح ستیز
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. کنند یم میتنظ طیمح یقعوا ازیرا بر اساس ن یطور خودکار مصرف انرژ مطبوع به هیدما و تهو میخودکار، تنظ ییروشنا رینظ

. با شود یم زین ها ندهیآلا ریو سا یا گلخانه یبلکه موجب کاهش انتشار گازها دهد، یرا کاهش م یانرژ یها نهیتنها هز امر نه نیا

 .دحرکت کنن یلیفس یبه منابع انرژ یو کاهش وابستگ دارتریبه سمت مصرف پا توانند یها م ختمانسا ها، یفناور نیاستفاده از ا

مختلف  یها مصرف آب را در بخش توانند یهوشمند م یها ستمیمصرف آب است. س یساز نهیبه ،یهوشمندساز یایمزا گرید از

ها  سبز ساختمان یهوشمند در فضا یاریآب یها ستمیطور مثال، س کنند. به یریکرده و از هدررفت آن جلوگ تیریساختمان مد

 یها ستمیس ،یداخل یها در بخش ن،یکنند. همچن میرا تنظ یاریآب زانیم خاک،و رطوبت  یمیاقل طیبر اساس شرا توانند یم

 .آن کمک کنند نهیآب را کنترل کرده و به مصرف به انیجر توانند یمصرف آب م تیریمد

ها  از آن نهیبه یبردار و بهره عاتیکمک کرده و موجب کاهش ضا یعیمنابع طب تیریبه بهبود مد یراستا، هوشمندساز نیا در

هوشمند،  یو پسماندها عاتیضا تیریمد یها ستمیس دار،یو پا یافتیسبز، استفاده از مواد باز یها در ساختمان ژهیو . بهشود یم

ها را  کرده و آن ییرا شناسا زیمواد دورر توانند یم ها ستمیس نی. اکند یم فایا ستیز طیمحبر  یدر کاهش اثرات منف ینقش مهم

و  یصوت یسبز، کاهش آلودگ یها در ساختمان یهوشمندساز یایاز مزا گرید یکی کنند. تیدفع مناسب هدا ای افتیباز یبرا

مدرن،  یهوا لتریف یها ستمیهوا و س تیفیکنترل ک ه،یهوشمند تهو یها ستمیاست. با استفاده از س یداخل یهوا تیفیبهبود ک

امر  نیکرد. ا یریجلوگ یطیمح یها ندهیاز آلا یناش یها یو از آلودگ دیداخل ساختمان را بهبود بخش یهوا تیفیک توان یم

 .دهد یکاهش م زیرا ن ستیز طیبر مح یمنف راتیبلکه تأث کند یتنها به سلامت ساکنان ساختمان کمک م نه

ها،  آن لیو تحل قیدق یها داده یآور در بلندمدت کمک کند. با جمع یطیمح ستیرات زبه کاهش اث تواند یم یهوشمندساز

 کردیرو نیهستند. ا یو انرژ یعیحفظ منابع طب یبرا نهیبه ماتیو تنظ ندهیآ یازهاین ینیب شیهوشمند قادر به پ یها ستمیس

عمل  تر نهیبه یطیمح ستیو ز ینظر اقتصادشوند که از  لیدار و خودکفا تبدیمدل پا کیها به  که ساختمان شود یباعث م

سبز باشد. با  یها در ساختمان یطیمح ستیقدرتمند در جهت کاهش اثرات ز یابزار تواند یم یمجموع، هوشمندساز در کنند.

را  ستیز طیبر مح یکرده و اثرات منف تیریمنابع خود را مد یطور مؤثر به توانند یها م ساختمان ها، یتکنولوژ نیاستفاده از ا

 یها و مقابله با بحران یعیبلکه به حفظ منابع طب کند یساکنان کمک م یزندگ تیفیتنها به بهبود ک امر نه نیکاهش دهند. ا

 .انجامد یم زین یجهان یطیمح ستیز
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Abstract 
In today's world, where we are facing serious challenges such as climate change and excessive urbanization, 

paying attention to building smartness as a key solution to reduce greenhouse gas emissions and optimize 

resource consumption has become very important. This research, with a review approach and analysis of existing 

resources, examines the effects of smartness in reducing the environmental impacts caused by greenhouse gases. 

The main objective of this study is to identify and analyze the effective factors and appropriate strategies in 

implementing smart technologies in buildings in order to reduce the emission of carbon dioxide and other 

greenhouse gases. The results of this research show that the use of smart energy management systems, connected 

sensors, and data analysis can be significantly effective in reducing energy consumption and reducing harmful 

gas emissions. Also, the use of renewable energy sources and optimization of construction processes have been 

identified as key factors in reducing negative environmental impacts. This research presents practical solutions 

based on modern technologies for implementing smart and sustainable buildings and analyzes the positive 

effects of these approaches on reducing greenhouse gases and preserving the environment. Finally, it emphasizes 

the importance of efficient management in construction and monitoring the performance of buildings, which can 

lead to improving environmental conditions and improving the quality of life of residents. 

Keywords: Smart buildings, greenhouse gas reduction, energy management, renewable energy, resource 

optimization. 


