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 بهره برداری مطلوب از نهاده های کشاورزی  حفظ منابع طبیعی ومحیط زیست و 
 

 شیردل  مسعود

 ی اهیگ یوبه نژاد کیکارشانس ارشد ژنت

 

 چکیده 

شده در راستای مـدیریت ایـن منـابع    های اجرا  توجه سیاستگذاران قرار داشته، اما برنامه  حفاظت از منابع طبیعی همواره مورد

های طبیعی در چند دهه    که تخریب منابع آب، خاك، جنگل و سکونتگاه  اند، بهنحوی  همراه نبوده  چندانیتوفیق  زیسـتی بـا  

همین امر موجب نگرانی اندیشمندان مختلف گردیده است. برخی صاحبنظران بر این باورند که جهان  .اخیر افزایشیافتـه اسـت

های انسانی در افزایش تخریب منابع زیستی    گری  نقش مداخلههرچند  میان،  در آستانه اتمام منابع طبیعی قـرار دارد. در این  

ی حفاظت منابع طبیعی همچنان بر مبنای تفکرات   زمینه  شده در  پذیرش قرارگرفته، اما سیاسـت گـذاری هـای انجام  مورد

نقش انسانها در    یشود وتلقی مریـزی مـی گردنـد کـه در آن، تخریـب منـابع بهعنوان فرایندی طبیعی    سنتی فایده نگر طرح

محیطی نادیده انگاشته میشود. بنابراین، دستیابی به اهداف حفاظت پایدار منابع زیستی نیازمند    گیری تغییرات زیست  شکل

بایست در نگرشی    های معاصر میباشـد. بـه منظـور حفـظ منـابع طبیعی می  بازاندیشی در این شیوه تفکر و رویکرد به اندیشه

اجتماعی  عو جام  سیستمی نظام  رابطه  نظام    -نگر،  بوم  با  انسانی در سازگاری  ابعاد  نقش  بر  و  موردتوجه قرارگرفته  نظام  بوم 

تبیـین رابطـه فرهنـگ و ارزش هـا    ،تأکید شود. همچنین حفاظت منابع طبیعـی دارای بنیـانی فرهنگـی مـی باشـد. بنـابراین

 های حفاظتی ضروری است  و بهکارگیری برنامه ، نشرتولیدو نگرشهای برآمده از آن با سیاستگذاری، 
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 مقدمه: 

منابع طبیعی، همانند بستر زیست و توسعه پایدار کشور است که متعادلکننده اکوسیستم و بستر بخش کشاورزی است و دارای 

و  ارزشهای   زیرزمینی، حفظ  آب  تغذیه سفرههای  روانابهای سطحی،  آن در کنترل  نقش  و  است  فراوانی  غیرتجاری  و  تجاری 

تولید خاك، تولید اکسیژن، جذب گرد و غبار و گازکربنیک، تلطیف هوا، پالایش گازهای سمی، تأمین غذا و پروتئین، تولید  

حفظ ذخایر ژنتیکی، آبزیپروری، پناهگاه حیاتوحش، تولید علوفه و  عسل، کاهش آلودگی صوتى، تولید مواد دارویی و صنعتی،  

نیست پوشیده  کسی  بر  غیره  و  بومگردی  تفرج،  براى  محلی  و  زیستى  تنوع  زیست    .چوب،  در  طبیعی  منابع  و  طبیعت  قش 

طبیعی تجدیدشونده    اقتصادی و اجتماعی انسانها و اهمیت ویژه آن در رابطه با کشاورزی و محیطزیست، انکارناپذیر است. منابع

)آب، خاك، جنگل و مرتع( دارای نقش مهم و زیستی در زندگی موجودات زنده جانوری و انسان هستند و بیتردید بدون وجود 

ن نعمتهای خدادادی انسان نمیتواند به زندگی ادامه دهد. همچنین منابع طبیعی در تأمین امنیت غذایی، تولید ناخالص ملی،  ای

، تقویت جایگاه سیاسی و در نهایت خارج کردن کشورها از گردونه رقابت و ایجاد بازار جدید، دارای اهمیت  صادرات و ارزآوری

از   بیش  زی  80است.  کشور  عرصه  و %از  توسعه  احیا،  اصلاح،  حفظ،  بنابراین  است  طبیعی(  )منابع  ملی  زمینهای  پوشش  ر 

ر توانمند  و  مستقل  مدیریتی  منابع،  این  از  اصولی  مسائل  بهرهبرداری  بـه  توجه  بدون  پایدار کشور  توسعه  تحقق  و  میطلبد  ا 

ت و  زیست  بستر  نقش  میتواند در  منابع طبیعی  نیست.  منابع طبیعی میسر  و  ایجاد  محیطزیست  در  نقش مهمی  پایدار  وسعه 

ابع طبیعی است.  اشتغال و امرار معاش بهرهبرداران داشته باشد، چنانچه منشأ بسیاری از فعالیتهای تولیدی و اقتصادی از من

 منابع طبیعی همچون سنگ زیرین آسیاب، بستر زیست و مایه پایداری تمام فعالیتهای انسان است. 

محیطی است. به شرط برنامهریزی معقول و منطقی همراه با    تلف اقتصادی، اجتماعی و زیستمنابع طبیعی دارای نقشهای مخ

از این منابع میتوانن  مدیریت مناسب در بهره پایدار محیطیبرداری  پایدار،    د در امر توسعه  مؤثر واقع شوند. در مفهوم توسعه 

ی حفظ جریان تولید ضرورت دارد. بنابراین آسیب به منابع طبیعی یک سرمایه مهم است که هم برای مصرف مستقیم و هم برا

آن میشود و در نتیجه به   آنها به معنی کاهش مداوم سرمایه های یک کشور بوده و موجب کاهش کیفیت خدمتهای حاصل از

به گونهای هستن از محیط زیست  استفاده  تعیین میزان  به دنبال  اقتصاددانان در واقع  انسان آسیب وارد میکند.  به رفاه  د که 

توسعه پایدار   .بقای این سرمایه طبیعی لطمه ای وارد نکند. بر این اساس تعریفی از توسعه پایدار در این قسمت ارائه میشود

زهای فعلی انسان را برآورده سازد و در عین حال توان نسلهای آینده را در برآوردن نیازهایشان  توسعه ای است که نیا  بیانگر

که از توسعه پایدار مطرح شده ؛ اول به پایداری و تداوم منابع و دوم به ارتباط بین نسلها تأکید شده    کاهش ندهد. در تعریفی 

 .ف این است که سرمایه ها یا منابع یک کشور دستکم ثابت بماننداست، بنابراین در توسعه پایدار هد 

جنبه تعریف از  گوناگونی  شهای  هانلى،  است.  شده  زیست  محیط  برای  مختلف  زیست  های  محیط  تعریف  در  وایت  و  وگرن 

و به تعبیر   اند: منظور از محیط زیست )بیوسفر( لایه نازك روى سطح زمین است که حیات و زندگى در آن جریان داردگفته 

( اتمسفر )جو(، ژئوسفر )قسمتى از زمـین کـه زیـر بیوسفر قرار دارد( و تمام گیاهان و جانوران روى زمین را  1991نیسبت )

و  می  شامل بـالا(  استراتوسـفر )جـو  انرژى و معـدنى،  منابع  اشکال حیات،  این تعریـف، محیط زیست شامل تمام  بنابر  شود. 

ی شود.به طور کلی مهم ترین مسایل مطرح شده در بخش مدیریت منابع محیط زیست شامل موارد زیر تروپوسفر )جو پایین( م 

 شود. می ها پرداختهباشد که به تفصیل به توضیح آنمی
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 های نادرست زراعت و کشت در اراضی کشاورزیشیوه -الف

ه کرد. فقر روستایی، کمبود سرانه زمین، پایین بودن  های کشاورزی اشاررویه از زمینبرداری بیتوان به بهرهدر این زمینه می

از جمله مسایلی هستند که موجب می  راندمان کشت در واحد از  سطح  زیادی  زیر  زمینشوند بخش  های کشاورزی هر ساله 

دارد و  کشی بیش از حد از خاك و فقر مواد آلی و مغذی خاك را به دنبال  کشت انواع محصولات قرار گیرند. این شرایط بهره

می فراهم  زیست  و محیط  فرسایش خاك  و  تخریب  برای  را  زراعی زمینه  بهینه کشت  الگوی  تعیین  ارتباط  این  در  که  کند  

 رزی برای حفظ محیط زیست لازم و ضروری می باشد. محصولات کشاو

 

 های شیمیایی کشرویه و غیر اصولی از کودها و آفتاستفاده بی-ب

روژنی فقیر و اکثراٌ با کمبود فسفر مواجه هستند. از این رو مصرف  های ایران از نظر مواد نیتكتحقیقات نشان داده است که خا 

رویه از کودهای شیمیایی اگر چه در کوتاه مدت  افزون همراه بوده است. استفاده بی  کودهای شیمیایی در کشور با رشدی روز

انجامد ولی در بلند مدت باعث از بین رفتن کیفیت خاك،  ولید میمواد مغذی مورد نیاز اراضی کشاورزی را تأمین و به افزایش ت

 .شودتخریب محیط زیست می  افت حاصل خیزی خاك، فرسایش خاك و در نهایت

پایدار، توسعه سیاست ها و عملیاتی است که توانایی مردم را برای تولید غذا و پوشاك تضمین کرده،  بر این اساس کشاورزی 

آن که سبب تخریب منابع طبیعی شود. کشاورزی ی کشاورزی و ارزش های اجتماعی را حفظ کند؛ بیوضعیت اقتصادی و تجار

م هایی را در نظر گیرد که تمامیت محیط زیست را حفظ نماید. هدف کشاورزی پایدار  تا نظا   پایدار بر این اساس پذیرفته شده

زهای متغیر انسانی را در حال و آینده برطرف کند و درآمد خانوار اعمال مدیریت موفق بر منابع پایه کشاورزی بوده تا بتواند نیا

اقتصادی که  حالی  در  و  بخشد  ارتقاء  بلندمدت  در  سودمندتررا  و  تولیدات ترین  به  آن  تبدیل  و  انرژی  از  استفاده  نحوه  ین 

ایه شده، پایداری  کشاورزی است، سبب تخریب حاصل خیزی خاك و کیفیت محیط زیست نشود. لذا با توجه به توضیحات ار

 منابع محیط زیست در بخش کشاورزی شامل دو بخش اصلی است: 

 

 الف(پایداری منابع آب

درصد سطح کره زمین را    70های قرن حاضر است. اگر چه  منبع حیاتی از مهم ترین نگرانیموضوع آب و حفظ چگونگی این  

 8/1درصد آن آب شیرین است و از این مقدار نیز    4/2تنها  ها و دریاهاست و  درصد آن، آب شور اقیانوس   6/97آب فرا گرفته،  

یخ صورت  به  فقط  درصد  بنابراین  است.  قطبی  آب  6/0های  کل  از  ضرورت  های  درصد  بنابراین  دارند.  عام  مصرف  شور  غیر 

که منابع آبی  آید  به مرور زمان شرایطی به وجود می   زیرا   برداری صحیح و حفاظت از منابع محدود آب، امری جدی استبهره

 شود. از سویدهد و بحران آب به صورت یک مساله حاد جهانی تبدیل میودی و تخریب قرار میکره زمین را در معرض ناب

ست.  ، موضوع بغرنج دیگری است که گریبان گیر بشر امروز ادیگر افزایش روز افزون جمعیت و نیاز به تولید مواد غذایی بیش تر

های غذایی روبه رشد جمعیت دنیا که یکی از راه کارهای اصلی و عمده  کشت جهت پاسخ گویی به نیاز  بالتبع افزایش سطح زیر

 را دوچندان خواهد نمود.  به پایداری منابع آبی  فی، امکان پذیر است که لزوم توجه، با وجود آب کاشود محسوب می
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 ب(کاهش مصرف سموم 

زراعی کشور، خیلی    یمیایی دنیاست که با توجه به وضعیت خاك هایدرصد مصرف کود ش  5/1مصرف کود شیمیایی کشور  

م شیمیایی دنیا به کشور ما اختصاص دارد که رقم  نامطلوب نیست. ولی از نظر مصرف سموم شیمیایی، یک درصد مصرف سمو

بر     ار منفی سمومبالایی است. استفاده بی رویه از سموم شیمیایی موجب مقاومت حشرات و آفات در مقابل آن می شود و آث

 انسان و دیگر جانداران و محیط زیست بر کسی پوشیده نیست 

 

 بیان مسئله: 

محیط  منابع  حفظ  از  حفاظت  و  چالشزیست  مهمترین  از  یکی  اینکه طبیعی  به  توجه  با  است.  حاضر  دوران  در  جهانی  های 

از منابع طبیعی تاثیرات بسیار بدی بر زندگی  تغییرات اقلیمی، کاهش تنوع زیستی، آلودگی هوا و آب و استفاده بیش از حد  

توانند نقش مهمی  افراد نیز می.ن تاثیرات باشیمها و سایر موجودات زنده دارند، باید به دنبال راهکارهایی برای کاهش ایانسان

از محیط  انرژی در خانهدر حفاظت  قل عمومی و ها و محیط کار، استفاده از حمل و نزیست داشته باشند و با کاهش مصرف 

به حفظ های عمومی  ها در محلزیست مانند دور انداختن زبالهفرسوده نشدن خودرو و اصلاح رفتارهای آلوده کننده به محیط

 .زیست کمک کنندمحیط

ها روبرو هستند. این مسائل از  زیست از مهمترین مسائلی هستند که همه جوامع جهانی با آنتغییرات اقلیمی و تخریب محیط

انسانتاث بقای  بر  شدیدی  ارگانیسمیرات  سایر  و  که  ها  است  لازم  مسائل،  این  با  مقابله  برای  برخوردارند.  جهانی  سطح  در  ها 

 .ها افزایش یابدعمومی درباره تاثیرات منفی آن ی آگاه

لایای طبیعی مانند  هایی مانند گرمایش جهانی، کاهش تنوع زیستی، بروز بیکی از تاثیرات منفی تغییرات اقلیمی، بروز پدیده

ها و سایر  هش کیفیت زندگی انسانزیست و کاهوایی است. این تاثیرات باعث تخریب محیطوسیل و خشکسالی و تغییرات آب

زیست شود. برای مقابله با این مسائل، باید آگاهی عمومی درباره تاثیرات منفی تغییرات اقلیمی و تخریب محیطها میارگانیسم

 .افزایش یابد

محیطفا تخریب  و  اقلیمی  تغییرات  منفی  تاثیرات  درباره  عمومی  آگاهی  میزایش  درك  زیست،  و  بهتر  شناخت  باعث  تواند 

توانند رفتارهای پایدارتری را در زندگی خود به کار  سائل زیست محیطی شود. با افزایش آگاهی عمومی، افراد میتر از معمیق

 .زیست کمک کنندتخریب محیطبگیرند و به مقابله با تغییرات اقلیمی و  

محیط  تخریب  و  اقلیمی  تغییرات  منفی  تاثیرات  درباره  عمومی  اطلاعات  آگاهی  ارائه  وسیله  به  کمپینزیست،  قالب  های  در 

هایی برای ترویج رفتارهای پایدار تواند افزایش یابد. همچنین، باید سیاستهای آموزشی، میهای جمعی و برنامهآموزشی، رسانه

های پایدار، تشویق به  توانند شامل تشویق به استفاده از فناوری ها میاین سیاست.زیست به کار گرفته شودت از محیطو حفاظ

 .های بهینه باشنداز حمل و نقل عمومی و تشویق به استفاده از منابع طبیعی با روش استفاده

محیط حفظ  در  مهمی  نقش  میدولت  و  دارد  طبیعی  منابع  از  حفاظت  و  از زیست  حفاظت  مقررات  و  قوانین  اجرای  با  تواند 

اسمحیط به  از  زیست، تشویق  استفاده  از منابع تجدیدپذیر و کاهش  از تخریب منابع  تفاده  پیشگیری  و  منابع غیرقابل تجدید 

 .زیست کمک کندها و صنایع، به حفظ محیط طبیعی توسط شرکت
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زیست، ریق اجرای قوانین و مقررات حفاظت از محیط واند از طتدولت می :زیستاجرای قوانین و مقررات حفاظت از محیط .1

جنگ از  حفاظت  قوانین  آب،  و  هوا  آلایندگی  قوانین  و  لمانند  پسماندها  مدیریت  به  مربوط  قوانین  مراتع،  و  حفظ   … ها  به 

 .زیست منجر شود. اجرای این قوانین و مقررات نیازمند نظارت و کنترل دقیق از سوی دولت استمحیط

تواند با تشویق به استفاده از دولت می :به استفاده از منابع تجدیدپذیر و کاهش استفاده از منابع غیرقابل تجدیدیق  تشو .2

به   …منابع تجدیدپذیر مانند انرژی خورشیدی، بادی و آب شور و کاهش استفاده از منابع غیرقابل تجدید مانند نفت، گاز و  

محیط  تعییحفظ  شامل  این  کند.  سیاستزیست کمک  تسهن  اعطای  مثل  مالی  و  اقتصادی  به  های  مالیاتی  تخفیفات  و  یلات 

و مصرفهشرکت فناوریا  توسعه  و  نوآوری  برای  ایجاد فضایی  به  تشویق  و  رسانی  اطلاع  و  آموزش  ارائه  پایدار کنندگان،  های 

 .است

ه حفاظت  قوانین و مقررات مربوط بتواند با اجرای  دولت می :ها و صنایعپیشگیری از تخریب منابع طبیعی توسط شرکت  .3

ها و صنایع، به پیشگیری از تخریب منابع طبیعی کمک کند. این شامل  کتزیست و نظارت بر فعالیت شراز طبیعت و محیط 

ارزیابی تأثیرات محیطی پروژه تعیین محدودیتبررسی و  از محیطهای صنعتی و ساختمانی،  زیست و ها و معیارهای حفاظت 

 .ها و صنایع استیت قوانین و مقررات محیطی توسط شرکتنظارت بر رعا

زیست و ها، قابلیت دولت در ایفای نقش حفظ محیطزیست و تأثیرات آن بر زندگی انسانت از محیطبا توجه به اهمیت حفاظ

اهمیت است از منابع طبیعی بسیار حائز  از محیط .حفاظت  باید توجه داشت که هرچه حمایت دولت  بیشتر    زیستهمچنین، 

ها و جامعه نیز  در عین حال، همکاری شرکت .بود  عه نیز بیشتر خواهدباشد، تأثیرات مثبت آن برای حفظ سلامت و رفاه جام

هایی باشیم که به منظور توسعه پایدار و حفظ منابع طبیعی انجام  زیست مهم است و باید به دنبال همکاریبرای حفظ محیط 

 .می گردند

 

 اهمیت وضرورت تحقیق: 

محیط  است.  حفظ  برخوردار  بسیاری  اهمیت  از  طبیعی  منابع  از  حفاظت  و  خاك،  زیست  آب،  منابع  جمله  از  طبیعی  منابع 

جنگل حیاتگیاهان،  و  معدنی  منابع  مراتع،  و  توضیح ها  به  ادامه  در  ارزشمند هستند.  بسیار  آن  حیات  و  انسان  برای  وحش، 

 :تاهمیت حفظ هر یک از این منابع، پرداخته شده اس

د همه موجودات زنده ضروری است. در حال  عنوان یکی از منابع طبیعی مهم، برای زندگی و رشآب به :حفظ منابع آب •

های مهم در سراسر جهان است و برای حفظ منابع آب، نیاز است که از آن به صورت پایدار حاضر، کمبود آب یکی از چالش 

مختلف مثل تولید، فرآوری و استفاده، حفاظت از منابع آبی طبیعی مانند    استفاده شود. این شامل کاهش تلفات آب در مراحل

 .شودهای بازیافت آب و افزایش کارایی در تصفیه آب میها، استفاده از روشها و دریاچهودخانهر

خاك یکی از منابع طبیعی مهم است که برای کشاورزی و تولید محصولات غذایی، ضروری  :حفاظت از خاک و گیاهان •

تثبیت کربن خواهد شد. بنابراین، حفاظت از    است. خاك باعث تأمین مواد غذایی برای گیاهان و جلوگیری از تخریب فرآیند

می طبیعی،  منابع  این  حفظ  برای  است.  برخوردار  بسیاری  اهمیت  از  گیاهان،  و  روشخاك  از  مداوم،  توان  مانند کشت  هایی 

 .های کشاورزی پایدار استفاده کردمیایی و استفاده از روشکاشت نوارهای سبز، کاهش استفاده از کود شی

جنگل  • وحفظ  و جنگل :مراتع  ها  اکوسیستم  تعادل  حفظ  برای  که  هستند  مهم  طبیعی  منابع  از  یکی  مراتع،  و  ها 

ات و عنوان محل زندگی بسیاری از حیوانها و مراتع، بهجلوگیری از تخریب خاك و آب، بسیار حیاتی هستند. همچنین، جنگل
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ویژه اهمیت  میگیاهان،  طبیعی،  منابع  این  حفظ  برای  دارند.  روش توان  ای  جنگلاز  احیای  مانند  درختان،  هایی  کاشت  ها، 

 .ها استفاده کردمدیریت منابع طبیعی، و کنترل تخریب جنگل 

معدنی • منابع  فلزات، سنگ :حفظ  شامل  معدنی  سوخت منابع  و  معدنی  مواد  نفت  ها،  مانند  فسیلی  طبیعی  های  گاز  و 

زیست و پایداری  عتی جوامع برخوردارند، اما باید با حفظ محیط هستند. این منابع از اهمیت بسیاری برای توسعه اقتصادی و صن

های پایدار در استخراج، هایی مانند استفاده از فناوریتوان از روشمورد استفاده قرار گیرند. برای حفاظت از منابع معدنی، می

 .تفاده کردزیست اسستفاده از مواد معدنی، مدیریت بهینه منابع و کنترل آلودگی محیطبازیافت و ا

حیات وحش شامل حیوانات و گیاهان وحشی است که در محیط طبیعی خود حیات دارند.   :حفاظت از حیات وحش •

به از حیات وحش،  مناحفاظت  اکوسیستم و حفظ  تعادل  برای حفظ  زیستی،  تنوع  از حفظ  بع طبیعی، ضروری عنوان بخشی 

زیست طبیعی، مدیریت منابع طبیعی، حفاظت و  اظت از محیطهایی مانند حفتوان از روشوحش، میاست. برای حفظ حیات

 .استفاده کرد زیست های حفاظت شده و کاهش تخریب محیطها و ناحیهمراقبت از پارك

زیست، اکوسیستم و جلوگیری از تخریب محیطزیست و حفاظت از منابع طبیعی برای حفظ تعادل  در کل، حفظ محیط •

این عمل   پاسخ به چالشبهضروری است.  انسان و حیات آن زیستی، میهای محیطعنوان یک  زندگی  بهبود کیفیت  به  تواند 

 .کمک کند

ر حائز  زیست و حفاظت از منابع طبیعی برای سلامتی انسان و بقای موجودات زنده بسیادهد که حفظ محیطتحقیقات نشان می

م حفظ  برای  مهم  دلایل  از  برخی  به  ادامه  در  است.  کردحیطاهمیت  خواهیم  اشاره  طبیعی  منابع  از  حفاظت  و  تنوع  :زیست 

های  شود. این تنوع شامل تنوع گونهها در یک منطقه گفته میای، ژنتیکی و زیستگاهی ارگانیسمزیستی به مجموعه تنوع گونه

میکروارگانیسم حیوانی،  و  قارچهگیاهی  ارگانیسما،  سایر  و  استها  زنده  تنوع  .های  این  حفظ  تنوع  حفظ  معنای  به  زیستی 

های فرهنگی، اقتصادی و اکولوژیکی  ها خواهد بود. همچنین تنوع زیستی دارای ارزش های آن ها و حفاظت از زیستگاهارگانیسم

 .باشدمی

ده بسیار های زنها و ارگانیسمشود و برای حفظ زیستگاهته میعنوان یکی از منابع طبیعی بسیار ارزشمند شناختنوع زیستی به

دهه در  زیستی  تنوع  حال،  این  با  بود.  خواهد  اهمیت  فعالیتحائز  به  توجه  با  اخیر  با  های  اقلیمی،  تغییرات  و  انسانی  های 

ها شود.  ها و حتی انسانتواند باعث افزایش خطراتی برای بقای ارگانیسمکاهش تنوع زیستی می.مشکلاتی مواجه گردیده است

 .های آن، بسیار حائز اهمیت استو حفاظت از زیستگاهبنابراین، حفظ تنوع زیستی 

های اخیر بوده است.  زیست و حفاظت از منابع طبیعی در دهههای جهانی حفظ محیطتغییرات اقلیمی یکی از بزرگترین چالش

نفی این تغییرات تاثیرات م.هوا هستندوو تغییرات دیگر در الگوی آب  این تغییرات شامل افزایش دمای هوا، افزایش سطح دریا 

انسان  آبی، کشاورزی و سلامت  انواع حیات وحش، منابع  از  از جمله برخی  انواع مختلفی  تاثیرات منفی بر  از  ها هستند. یکی 

 .تغییرات اقلیمی بر روی طبیعت، کاهش تنوع زیستی است

الگ تغییر  و  هوا  دمای  افزایش  آب با  انواع حیاووی  از  برخی  بت هوا،  از  گیاهان  و  آن ین میوحش  برای  انقراض  و خطر  ها  روند 

تبع آن، مشکلاتی در کشاورزی به وجود  تواند باعث کاهش منابع آبی شود و بهیابد. همچنین، افزایش دمای هوا میافزایش می

انسان.آید بر سلامتی  مستقیم  تأثیرات  اقلیمی  دارد.  تغییرات  بارها  الگوی  تغییر  هوا،  دمای  افزایش  شامل  تأثیرات  ها،  شاین 

موج هستندافزایش  هواشناسی  تغییرات  سایر  و  گرمایی  می.های  تغییرات  تشدید  این  مانند  مشکلاتی  بروز  باعث  توانند 

بروز بیماری  -های قلبیبیماری توانند در  ه میهایی شود کهایی مانند مالاریا و دیگر بیماریعروقی، استرس، تنفس سخت و 

 .برخی مناطق جهان شیوع پیدا کنند
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مییک افزایش  این  است.  هوا  دمای  افزایش  اقلیمی،  تغییرات  مستقیم  تأثیرات  از  تشدید  ی  مانند  مشکلاتی  بروز  باعث  تواند 

ر کشورهایی با  یابد. همچنین، دعروقی شود. با افزایش دمای هوا، خطر بروز سکته قلبی و عروقی افزایش می  -های قلبی بیماری

تغییرات اقلیمی .هایی مانند سوختگی و تشنج رخ دهدسترس و دچار شدن به بیماریدمای بالا، ممکن است مشکلاتی مانند ا

های گرمایی  ها، افزایش موجها دارد. این تأثیرات شامل افزایش دمای هوا، تغییر الگوی بارشتأثیرات مستقیم بر سلامتی انسان 

ها نیز تغییر الگوی بارش.می، افزایش دمای هوا استوهوایی هستند. یکی از تأثیرات مستقیم تغییرات اقلیو سایر تغییرات آب

بمی انسانتواند  بروز مشکلاتی در سلامتی  که مشکل کماعث  مناطقی  بر  را  تغییرات  این  تأثیر  بیشترین  دارند،    ها شود.  آبی 

بارش بروز مشکلاتی مانند کمبود آب و کاهش تولها میخواهد گذاشت. کاهش  ید محصولات  تواند باعث کاهش منابع آبی و 

 .کشاورزی شود

 

 مروری بر مطالعات گذشته

یط زیست و حفظ منابع طبیعی تا کنون مطالعات گوناگونی در داخل و خارج از کشور انجام شده است. از جمله در حوزه مح

انجام دادند که در  ( در خصوص حفاظت از منابع طبیعی مطالعه ای  1394)  می توان به موارد زیر اشاره کرد: کرمی و کشاورز

پایدار، منابع زیستی نیازمند بازاندیشی در این شیوه تفکرو  این مطالعه اظهار نمودند به منظور دست یابی به اهدا ف حفاظت 

ها نشان داد که به منظور حفظ منابع طبیعی باید در نگرش سیستمی رویکرد به اندیشه های معاصر می باشد. نتایج مطالعه آن

 در سازگاری با بوم نظام تأکید شود(.   بوم نظام مورد توجه قرارگیرد و بر نقش ابعاد انسانی-ابطه نظام اجتماعیو جامع نگر، ر

 ( و همکاران  بر  1394رضایی  دادند.  انجام  ای  اطلاعاتی مطالعه  تبادل  راستای  منابع طبیعی در  پایدار  ( در خصوص مدیریت 

عات در بین سازمان ها به آسانی صورت نمی گیرد و سطح ارتباط متوسطی  اساس نتایج تحقیق آن ها، دسترسی و اشتراك اطلا

 ن سازمان ها دارد.میا

اقتصادی بر کیفیت منابع محیط زیست در  1393پهلوانی و همکاران ) تأثیر توسعه تجارت و رشد  ( در مطالعه ای به بررسی 

بلند تعادلی  رابطه  که  داد  نشان  آن ها  مطالعه  نتایج  پرداختند.  داخلی،    ایران  ناخالص  تولید  باز،  تجارت  متغیرهای  بین  مدت 

نشان داد که در حالت  جمعیت شهر نشین، مص نتایج مطالعه آن ها  برقرار است. هم چنین  آلودگی هوا  انرژی و شاخص  رف 

در بلند    کوتاه مدت متغیر جمعیت شهرنشین و مصرف انرژی بالاترین تأثیرگذاری را بر میزان تولید دی اکسید گوگرد داشته و

 سید گوگرد خواهد داشت. مدت نیز سرانه مصرف انرژی بالاترین تأثیر را بر آلودگی دی اک

( به تحلیل عوامل مؤثر بر مشارکت روستاییان در طرح های حفاظت از منابع محیط زیست طبیعی  1392)  اسحاقی و همکاران

ر مشارکت روستاییان در طرح های حفاظت از منابع طبیعی پرداختند. نتایج حاصل از مطالعه آن ها نشان داد که عوامل مؤثر ب

گ پاسخ  دیدگاه  سازیاز  آگاهی  عامل  چهار  در  بررسی  مورد  اجتماعی -ویان  رسانی،  فرهنگی-اطلاع  شناختی،  و  -روان  قانونی 

از م  843/69گیرند که در مجموع حدود  انگیزشی قرار می-دولتی از کل واریانس مشارکت در طرح های حفاظت  نابع درصد 

 طبیعی را تبیین می کنند. 

مدیریت منابع طبیعی محیط زیست پرداختند. آن ها در این مطالعه با بررسی  ( به بررسی آموزش بر  2016)  کوکس و فرنکن

کشور، تأثیر آموزش را بر میزان بهره وری منابع محیط زیستی بررسی نمودند. نتایج مطالعه آن ها نشان    140داده های پنل  

ه های استفاده بهینه از منابع محیط  نی منابع بر روی اولویت بندی دولت در زمینه اختصاص بودجه به آموزش شیوداد که منح

 زیستی تاثیر دارد.
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همکاران و  مطالعه2016)  گارگاری  در  بام(  تأثیر  به  نتایج  ای  پرداختند.  زیستی  محیط  منابع  از  پایدار  استفاده  در  سبز  های 

هینه آب، کاهش آلودگی  استفاده از بام های سبز تأثیر معناداری بر صرفه جویی انرژی، مدیریت ب  مطالعه آن ها نشان داد که

 هوا، تنوع محیط زیستی در موجودات زنده شهری دارد.

زیستی بر تقویت و توسعه کشت محصولات و هم چنین     ( در زمینه اهمیت توسعه پایدار منابع محیط2015)  وانی و همکاران

نتایج مطالعه   نیمه خشک کشور هندوستان تحقیق نمودند.  استوایی و  مناطق  بهتر در  به منظور زندگی  آن ها نشان داد که 

حفظ منابع محیط زیست موجود در خاك رعایت آیش بندی زمین در کشت محصولات کشاورزی، حفظ ساختار شکل زمین و  

 پتاسیم و فسفر ضروری می باشد.  ، نین تغذیه نمودن خاك با عناصر معدنی نظیر سیدیم، منیزیمهم چ

( و همکاران  زیس 2014و ن دیک  به وضعیت محیط  و محدودیت(  زیستی درت  منابع محیط  پرداختند.    های  استرالیا  کشور 

رای استفاده از منابع محیط زیستی چالش های  ها در این مطالعه اظهار نمودند که افزایش جمعیت و تقاضای روز افزون بآن 

پایدار محیط زیست ایجاد نمودهعمده از رسیدن به توسعه  های عمده را  این مطالعه چالشها در  اند. آنای را برای جلوگیری 

ابع  مواردی از جمله عدم توافق بر روی محدودیت های اعمال شده بر محیط زیست، فقدان پایگاه داده مناسب در خصوص من

 موجود در دسترس، معرفی نمودند.

 

 بحث وبررسی:

رای رسیدن به این هدف، باید  های مهم قرن بیست و یکم است و بزیست و حفاظت از منابع طبیعی یکی از چالشحفظ محیط 

 :ها اشاره خواهیم کردهای آنحل زیست و راههای مختلفی روبرو شد. در ادامه به چند چالش مهم محیطبا چالش

هایی  حلآید و باعث شده به دنبال راهکمبود آب در بسیاری از مناطق جهان به چشم می :های آنحل مشکل کمبود آب و راه

 :های ممکن، عبارتند ازحلن مشکل باشیم. برخی از راهبرای جلوگیری از ای

 ها، محل کار و کشاورزیجویی در مصرف آب در خانهصرفه  •

 سازی آبهای ذخیرهبرای مدیریت منابع آبی مانند استفاده از سیستمهای پایدار استفاده از روش •

 افزایش کارایی در تصفیه آب و بازیافت آب  •

راه و  اقلیمی  تغییرات  آنحلمشکل  گلخانه :های  گازهای  غلظت  افزایش  دلیل  به  اقلیمی  انتشار  تغییرات  و  زمین  جو  در  ای 

 :های ممکن، عبارتند ازحلها به وجود آمده است. برخی از راهو نیروگاهاکسید کربن از منابع مختلف از جمله خودروها دی

 استفاده از منابع انرژی تجدیدپذیر مانند باد، خورشید و آب •

 های فسیلی یش کارایی در مصرف انرژی و کاهش مصرف سوختافزا •

 ایافزایش کارایی در صنایع برای کاهش تولید گازهای گلخانه •

و   آلودگی هوا  آنحلراهمشکل  نیروگاه :های  از جمله خودروها،  مختلف  منابع  از  آلوده  مواد  انتشار  دلیل  به  و  آلودگی هوا  ها 

 :های ممکن، عبارتند از حلاز راهها به وجود آمده است. برخی کارخانه

 کاهش تولید مواد آلاینده در صنایع •

 استفاده از خودروهای الکتریکی و تمیزتر  •

 ها ها و کارخانهیروگاهنظارت و کنترل بر روی ن •

راه و  زیستی  تنوع  نابودی  آنحلمشکل  تخریب محیط :های  از جمله  عوامل  از  فراوانی  دلیل  به  زیستی  تنوع  زیست، نابودی 

 :های ممکن، عبارتند ازحلدهد. برخی از راهتغییرات اقلیمی و تغییرات کاربری اراضی رخ می
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 ها ها و رودخانهها، دریاچهزیستی مانند جنگل حفاظت از مناطق حساس زیستی و غنی از تنوع •

 دیده به حالت اولیه های بازسازی و بازگرداندن مناطق آسیباجرای طرح  •

 زیست درباره تنوع زیستی و نقش آن در حفظ محیط افزایش آگاهی و آموزش  •

عنوان آن، لازم است که همه ما بههای مربوط به  زیست و حفاظت از منابع طبیعی و مقابله با چالشدر کل، برای حفظ محیط

 .زیست کمک کند و از آن محافظت کندیک جامعه، تلاش کنیم و اقداماتی انجام دهیم که به محیط

  … استفاده از منابع تجدیدپذیر مانند باد، آفتاب، آب شور، بیوگاز و   :و استفاده از منابع تجدیدپذیر  کاهش مصرف انرژی •

تواند به کاهش استفاده از منابع طبیعی مانند نفت و گاز کمک کند. همچنین، کاهش مصرف انرژی در مراحل مختلف از می

می تا مصرف،  ایتولید  کند.  طبیعی کمک  منابع  به حفظ  روشتواند  از  استفاده  شامل  کارآمدتر،  ن  ساختمانی  و  های صنعتی 

های کاهش مصرف انرژی ش تلفات انرژی در مراحل تولید و توزیع و سایر روش ها، کاه ها و شرکتمصرف کمتر انرژی در خانه 

 .است

از منابع طبیعی • استفاده  از بیش  گیاها  :جلوگیری  از منابع طبیعی مانند آب، خاك،  پایدار  ها و مراتع،  ن، جنگلاستفاده 

هایی مانند کاهش تلفات  توان از روش ، میتواند به حفظ این منابع کمک کند. برای جلوگیری از بیش استفاده منابع طبیعی می

 .زیست استفاده کردهای بازیافت، مدیریت بهینه منابع و کنترل تخریب محیطدر مراحل تولید و فرآوری، استفاده از روش

های کشاورزی و دامداری توان از روشبرای حفظ خاك، آب، گیاهان و جانوران، می :کشاورزی و دامداریهای اصلاح روش  •

یدار استفاده کرد. این شامل کاشت نوارهای سبز، کاهش استفاده از کود شیمیایی و سموم، کاشت گیاهان دارویی و گیاهان  پا

 .استهای تولید محصولات غذایی پایدار محلی و استفاده از روش

پایدار در معدناستفاده از روش • از روشبرای حفظ منابع معدنی، می :کاریهای  پایدار دتوان  کاری استفاده  ر معدنهای 

از روش از مواد معدنی، تجهیزات بهینه سازی شده،  کرد. این شامل استفاده  های جایگزین برای استخراج، بازیافت و استفاده 

 .زیست استدگی محیطمدیریت بهینه منابع و کنترل آلو

زیست و حفاظت از  به حفظ محیطتواند  های جدید میتوسعه فناوری :های جدید برای حفظ منابع طبیعیتوسعه فناوری •

فناوری توسعه  مثال،  برای  کند.  کمک  طبیعی  باتریمنابع  مانند  انرژی  بخش  در  پایدار  خودروهای  های  شارژ،  قابل  های 

های فسیلی و حفظ منابع طبیعی  تواند به کاهش استفاده از سوختمی  …رشیدی و بادی و  های انرژی خوالکتریکی، سامانه

سازی فرآیندهای صنعتی و تولیدی، نیز  های پایدار در بخش کشاورزی و دامداری و بهینه، توسعه فناوریمنجر شود. همچنین

پای طورکلی، توسعه فناوری تواند به حفظ منابع طبیعی کمک کند. بهمی ها و  دار و کارآمد، به بهبود کیفیت زندگی انسانهای 

 .شدزیست منجر خواهند حفظ محیط 

 

 نتیجه گیری: 

نظام جمهوری   های اصلیجزو اولویت  کشور بایستی  نیازهای حیاتی  برای تأمین  طبیعی  و بهره برداری پایدار از منابع  تحفاظ

  و محیط   طبیعی  منابع  صان، کارشناسان و دلسوزان کشور، روند تخریببا وجود هشدارهای متخص  متاسفانه  باشد که  اسلامی

هوا بویژه در کلانشهرها، بروز طوفان های گرد و    های ویرانگر، آلودگیمدعا بروز سیل  هد ایندارد و شا   همچنان ادامه  زیست 

کشور چنان   طبیعی  و تصرف در منابع  دخلو شدت    . دامنه های کشور و غیره استدر دشت  آبهای زیرزمینی  سطح  غبار، افت

بود تا    هر روز و هر روز باید مراقب  ، بلکهنیست  پیامدهای آن کافی  هب  ماه برای پرداختن  و یک  هفته  اختصاص یک  نماید کهمی

 گردد.  قپایدار محق و توسعه مطلوب و حفاظت حکمرانی به با هدف دستیابی  های طبیعیعرصه جامع مدیریت
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  اجتماعی   و مسئولیت  علمی  راستای رسالت )پیام سبز( در    زیست  و محیط  طبیعی  از منابع  حمایت  طبیعی و جمعیت  منابع

  این  و جلوگیری از تخریب   طبیعی  منابع  هشدارهای داده شده در خصوص ضرورت جبران خسارتهای وارده به  خود و در ادامه

موارد   ثر گذار را به ساز و اهمگان بویژه مقامات مسئول در سازمانهای تصمیم  توجه   طبیعی  منابع  هفته  اسبتمن  ، بهحیاتی  منابع

 باشند. می  و اقدام لازم و مؤثر از سوی سازمانهای ذیربط ، خواستار رسیدگیو اثرگذار زیر خاطرنشان ساخته  مهم

 

 اورزی محصولات کش  در تولید کاغذ و برخی  ـ خودکفایی١

در تولید کاغذ    بر خودکفایی  یکردهای مبتنیکشور، رو  غذایی  امنیت  و ضرورت تامین  وابستگی  کاهش  به  توجه  با وجود اهمیت

برخی برنج  و  مانند  کشاورزی  شرایط  محصولات  در  شکر  پایین  کنونی  آبیکم  و  سرانه  و  به  جنگل  بودن  منجر  کشور   در 

 واهد شد. کشور خ آبهای زیرزمینی منابع و جنگلهای با ارزش و تخلیه بویژه مراتع طبیعت ازگشتب  های غیرقابلتخریب 

 

 میلیارد درخت  یک  ـ کاشت ٢

  کاشت   نگردد. طرح موسوم به   زننده تعادل طبیعت  برهم  باید بنحوی باشد که  زیست و محیط  طبیعی  از منابع  طرحهای حمایت 

  سوم متوسط  آن یک بارش    متوسط  مانند ایران که  دارد. در کشور خشکی  جامع  و پژوهشی  ارزیابی  از بهنی  میلیارد درخت  یک

اقدامی  است  جهانی آبی  افزایش  باعث  که  هر  البته  زمین  مانند فرونشست  شود مخاطراتی  نیاز    کاشت   را تشدید خواهد کرد. 

 . است قاعده مستثنی آبیاری ندارد از این ز بهنیا که های مخروبهجنگل و ترمیم درخت 

 

 آبخیزداری و آبخوانداری با نام   اندازی در طبیعت  ـ دست٣

و نابجا    رویهسدسازیهای بی  مجدد دارند تا آنچه  بررسی  و معمول در طرحهای آبخیزداری و آبخوانداری نیاز به  روشهای کنونی

 د. باش های سرزمینبا ویژگی و متناسب ها آوردهاند تکرار نشود. آبخیزداری باید اصولیها، تالابها و دریاچهبر سر رودخانه

 

 های آبخیز حوضه  و غیر جامع غیرعلمی  ـ مدیریت  ٤

انجام    و غیرقانونی  ، غیرجامعبصورت غیرعلمی  که  های گذشتهدهه  های آبخیز طیحوضه   شده در مدیریت  روشهای بکار گرفته

خشکیدن پایاب    ها و همچنین نهو غیرمجاز از رودخا  های غیرقانونیها، برداشترودخانه  ورودی آبها به  کاهش  موجب   شده است

تالابها شده استحوضه  آبخیز و  به های    و حاصلخیز است  دارای خاکهای عمیق  ای حوزهها کههای جلگهبخش  . نرسیدن آب 

و    زیادی داشته   پیامدهای اجتماعی  مساله  . اینشده است  آب زیرزمینی  منابع  سطح  کاهش  و همچنین  رهاشدن اراضی  منجر به 

 .در کشور شده است تولید محصولات استراتژیک  فقر و گرفتاری کشاورزان و کاهش موجب 

 

 زمین  ـ بحران فرونشست٥

رودخانههای جلگهخشکیدن قسمت  روستاها موجبای  و  کنار شهرها  زیرزمینی  کاهش  ها در  فرونشست  آبهای  شده    زمین  و 

و اثرات جدی   مهاجرت داشته   و افزایش  و تاریخی  های شهری، آثار فرهنگیختپدیده پیامدهای جدی در زیرسا  این  که  است 

 باشد. در کلان شهر اصفهان می فرونشست مساله بارز این دارد. نمونه  جامعه روانی بر امنیت منفی
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 ها  و جنگل مراتع  ریبـ تخ   ٦

های  شدن گونهگواه آن خشک   که  و در حال نابودی است  رویه از بهرهبرداری بی  فشار ناشی  کشور بشدت تحت   طبیعی  منابع

و    ضعیف  آن حکمرانی  اصلی  و عامل  کشور است   گون، گز، بلوط، شمشاد و گز در نقاط مختلف  از جمله  و جنگلی  مرتعی  مهم

اکولوژیک   برهم تناوب می  مانند قطع  خوردن تعادل    تخریب   عامل  اشد. مهمترینب درختان، چرای مفرط و زودهنگام و بدون 

این  شخم  مراتع دیم  کشت  بهانه  به  زمین  تصاحب  جهت  به  که  است  اراضی  زدن  می  گندم  و  انجام  مسئولان  نگاه  شود. 

  اگر همینبسیاری دارند.    برای دامها نیستند و منافع  کنندة علوفه  تامین  فقط  ح شود. مراتعاصلا  بایستی  مراتع  گیران به تصمیم

نیمهگونه نیمه های  اینجان و  نباشند  اطراف شهرها  بود. مراتع  سکونت  شهرها قابل  زنده  تنوع زیستی  تضمین   نخواهد    کننده 

. از دنبال خواهد داشتد دیگر، طغیان آفات در محصولات کشاورزی را به آنها علاوه بر خسارات مشهو  در اثر تخریب   هستند که

این   دست ژنتیکی  دادن  است  ذخایر  ناپذیر  جبران  و  خسارتبار  به بسیار  مربوط  پروژههای  اجرای  به   نبایستی  توسعه   .   منجر 

بی  طبیعی  منابع  تخریب  بهرهبرداریهای  قالب  رویه گردد.  سط  در  معادن  سنگ  همچون گچ حیاستخراج  به  و    تخریب   منجر 

از معدنکاران در   معادن، لازم است  شود. هنگام صدور مجوز برداشتها شده و میو جنگل  مراتع  از جمله  طبیعی  گستردة منابع

 های لازم اخذ گردد. تضمین منطقه   گیاهی پوشش خصوص حفظ 

 

 فلات مرکزی ایران   ـ انتقال آب دریا به  ٧

برای   بودن و عدم کفایت  طیمحی  اصفهان علاوه بر غیر اقتصادی بودن و غیر زیست  انتقال آب از دریای عمان به  یمطرح عظ

انتقال    این  و از طرفی  است  اکنون کشور با کمبود گاز و برق مواجه  هم  مصرف انرژی دارد که  به  جبران کمبود آب، نیاز مبرمی

هوا،    یشپالا  فراتر از ظرفیت  گردد کهکیلومتری شهر اصفهان می  100و آلودهکننده هوا در شعاع  آببر    صنایع  افزایش  آب سبب 

 توسعه  جلوگیری از هر گونه   ضمن  لازم است  زمینه  . در اینکلان شهر است  این  جمعیت  محدوده و گنجایش  خاك و آب این

نسبت  صنایع آلاینده،  و  آهن  ایعصن  آلایندگی  کاهش  به  آببر  ذوب  مانند  کورههای  موجود  و  پالایشگاه  نیروگاهها،  فولاد،   ،

 زم انجام شود.آجرپزی اقدام لا

 

 زیستسازگار با محیط  ـ توسعه٨

از   زیستسازگار با محیط  مراکز خدماتی  ایجاد و توسعه   به  ، توجه و خدماتی  اصفهان از مراکز صنعتی   اشباع منطقه  به   با توجه

تاریخیو جاذبه  های طبیعیراکز گردشگری در عرصه م  جمله  یا صنایع  و فرهنگی  های  فنا   و  نوینبا  آبی  وریهای  نیاز  و    کم  و 

 قرار گیرد.  تواند مورد توجه   می  بدون آلایندگی

 

 و ایجاد اشتغال سبز   سازگار با طبیعت  شیوه های معیشت  به  ـ توجه  ٩

ان  زنبورداری، گردشگری، تولید گیاه  از جمله   های جایگزینمعیشت  و ترویج  برای توسعه   های لازمو تجهیز زیرساخت   تأمین

  ، اصلاح و احیای منابعکشور گردد. علاوه بر این  طبیعی  بر منابع  های انسانیفشار فعالیت  کاهش  تواند باعثو غیره می  دارویی

و بهرهبرداران    طبیعی  آموختگان منابع  بنیان برای دانشسبز و دانش  ی زیادی برای اشتغالزای  ، ظرفیتدر حال تخریب   طبیعی

 .و جوان است  کارگیری افراد متخصصتسهیلات لازم و به و ارائه سازی اشتغال سبز نیازمند ایجاد زیرساختدارد. ظرفیت
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 زیست  و محیط  طبیعی  منابع حقوق و قوانین  -١٠

بازدارنده است  جامع  نیازمند وجود قوانین  یطبیع  از منابع  و صیانت  حفظ  اس  . متاسفانهو  قانون  تاکید   و قوانین  اسیبا وجود 

  طبیعی   منابع  اندازی و تخریب  سوء استفاده برای دست  ، زمینه زیست   و محیط  طبیعی  منابع  بر حفظ  جاری و اسناد بالا دستی

انتظار می خود   قانونی  وظیفه  به  بوده و نهادهای نظارتی  قوانین  اجرای صحیح   متعهد به  یرود دستگاههای اجرای  وجود دارد. 

 کنند.   عمل زیست  و محیط طبیعی منابع حفظ به سبت ن

های مختلفی  توان از روش زیست و حفاظت از منابع طبیعی و جلوگیری از تاثیرات منفی تغییرات اقلیمی، میبرای حفظ محیط 

 :زیست اشاره خواهیم کرددر ادامه به برخی از روش های حفاظت از محیطاستفاده کرد. 

استفاده از منابع تجدیدپذیر مانند آفتاب، باد و آب جهت تولید   :انرژی و استفاده از منابع تجدیدپذیرکاهش مصرف   .1

تواند به های کم مصرف میلامپ های الکتریکی و استفاده ازانرژی، کاهش مصرف انرژی در خانه و محل کار، استفاده از اتومبیل

 .کاهش آلودگی هوا و حفظ منابع طبیعی کمک کند

های  ها در منازل و محل کار، بازیافت زبالهجداسازی زباله :هاهای بیش از حد و بازیافت آنوگیری از تولید زبالهجل .2

بسته با  محصولات  از  استفاده  پلاستیک،  و  شیشه  کاغذ،  مانند  بازیافت  کقابل  میبندی  مصرفی  اعمال  کاهش  و  به  متر  تواند 

 .زیست کمک کندها بر محیطآن ها و کاهش تاثیراتجلوگیری از تولید زباله

ها و حفظ منابع  ها و دریاچههوا، احیای رودخانهوجویی در مصرف آب، جلوگیری از آلودگی آبصرفه :هواوحفاظت از آب .3

 .هوا کمک کندوتواند به حفاظت از آبآبی می

پایدار، منع استفاده از کودها    های کشاورزیاستفاده از روش :های حفاظتی در کشاورزی و دامداریاستفاده از روش .4

 .تواند به حفاظت از خاك و منابع طبیعی منجر شودهای دامداری پایدار میو سموم شیمیایی و استفاده از روش

از نابودی جنگل  .5 از قطع د :ها و مراتعجلوگیری  بازسازی جنگلرختان و جنگلجلوگیری  از ها،  استفاده  ها و مراتع، 

 .ها و مراتع کمک کندتواند به حفاظت از جنگلپایدار و جلوگیری از تخریب مراتع می محصولات چوبی با مدیریت
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