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میکروگرم بر  01و  21، 21آن  MFCو  لیتر میلیمیکروگرم بر  11و  01، 01به ترتیب آسپرژیلوس فلاووس روی  بهار همیشهگل 
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 مقدمه-1

تهدید جهانی بهداشتی در سراسر جهان به دلیل سوء  01طبق گفته سازمان جهانی بهداشت، مقاومت ضد میکروبی یکی از 

 World Healthاست )باکتری در موارد خاص آنتی بیوتیک ها، همچنین دلیل اصلی عدم کارایی برخی داروهای ضد از استفاده 

Organization Newsroom, 2021 .)هی را به طب مدرن ارائه کرده است.طب سنتی نیز داروهای جدید مشتقات گیا 

است که سایر سیستم ها بر انسان وارد می  دی ناشی از پی بردن به اثرات سوءتجدید علاقه به گیاهان دارویی پزشکی تا حد زیا

راسته به  متعلق استعلفی چند ساله  گیاهی( .Calendula officinalis L) بهار همیشه گل (.Gertsch 2011کنند )

Calenduleae  خانواده وAsteraceae  .گیاهی عنوان به ها مدت تا بهار همیشه گل جمله از تیره این گیاهان از بسیاریاست 

 Baghaeifarگرفت ) قرار استفاده مورد دارویی گیاه عنوان به و شد شناخته آن دارویی خواص اینکه تا شدند، می کشت زینتی

et al., 2019 .).برداشت از اوایل تا اواسط مرداد انجام می  به طور گسترده در مناطق معتدل در سراسر جهان کشت می شود

باشد.  ای گل آن زردرنگ می هدغساقه هوایی افراشته منشعب و دارای پرزهای . شود و تا یخبندان های پاییزی گلدهی ادامه دارد

های  متر است، برگهایی ساده بیضوی، دراز، پوشیده از کرک، با کناره سانتی 71تا  21ای به طول  ساله دارای ساقه گیاهی علفی، یک

 نین،ساپو فرار، روغنی اسانس کم مقادیر حاوی این گیاه (.Ahmad et al., 2012دارد )ای  موجدار و به رنگ سبز، مایل به قهوه

 و باشد می اسیدپالمیتیک اسیدلوریک، اسیدسالیسیلیک، اینولین، آلبومین، لعابی، مواد صمغ، کالندولین، آلی، اسیدهای رزین،

)ایزورامنتین، کوئرستین(، ساپونوزیدها، لیپیدها  غنی ترین منبع فلاونوئیدها، به ویژه آگلیکون و گلیکوزیدهای فلاونول است

 در ضدالتهاب شامل اثر گیاه این عصاره دارویی اثرات (.Saleem, 1986) دهایساکارها(، اسیدهای آلی و دی)استرول ها و کاروتنوئ

 ,.Baghaeifar et alباشد )کلسترول و اص آنتی باکنریال می  کاهش دیابت، سلولیت، درمان پوست، التهاب و خشکی درمان

ی هموروئید، توانند برا شوند و می رمان مشکلات پوستی استفاده میهای حاوی کالاندولا نیز به طور موثر برای د فرآورده(. 2019

دمنوش گل (. Arora et al., 2013شوند ) های چربی، زرد زخم یا سایر التهابات استفاده شقاق مقعد، ورم پستان، کیست

و بیماری های التهابی  تیبرای غرغره، شستشوی چشم و برای درمان ورم ملتحمه، بثورات پوشک، هموروئید، استومات بهار همیشه

، ادرار آور، رقیق کننده خون، ضد استفراغ، کننده ضدعفونیگیاه همچنین به عنوان ضد تشنج، انرژی زا، . مخاط استفاده می شود

 Salehi-Sormaghi, 2006: Pazhohideh etاست )و کرم زدایی مورد استفاده قرار گرفته  ضدالتهابضد زخم، ضد اسپاسم، 

al., 2018). برداری بخش آن هلنالین است که موجب مهار فاکتور کپی ماده مؤثره و اثر NF-kappa B(Transcription) 

کند. از طرف دیگر عوامل  شود را مهار می که توسط ماکروفاژهای ایجادکننده التهاب تولید می TNFα این ماده، فاکتور .شود می

ای کاهش  طور قابل ملاحظه فعال را به C و پروتئین TNFα، 8و0-ترلوکینها، این مؤثر دیگر در ایجاد التهاب مانند سیتوکین

های مؤثر در ایجاد التهاب پیشگری  از سنتز پروستاگلاندین 2-افزون برمهار عوامل یادشده با مهار آنزیم سیکلواکسی ژناز .دهد می

له ساق پای مرد داوطلب استفاده شده در ضعطور موضعی روی  کوهی که به بهار همیشههای  نماید. یک ژل محتوی عصاره گل می

 Jan, N. andترین کاربردهای این گیاه: بهبودکننده زخم ) طور کلی مهم است. به درد عضلانی مؤثرتر از دارونما بودهتسکین 

John, 2017ضدالتهاب، نرم ،) ( کننده، ضد سرطان و ضد میکروبAshwlayan et al., 2018).  نتایج تحقیقNoor  و

میتوان رشد باکتری های عامل عفونت ادراری را مهار کرد و از این گیاه  بهار همیشهنشان داد که با استفاده از عصاره گیاه ان همکار

مانع از  لیتر میلیمیکروگرم در  711نام برده شد. در این تحقیق عصاره متانولی با غلظت  ای کولایبه عنوان مهار کننده باکتری 

به دست آمد و ادعا شد که برای از بین بردن  و همکاران Goyalنتایج مشابهی توسط  (.Altaai, 2014رشد باکتری شد )

در  (.Goyal et al., 2011کرد )استفاده  بهار همیشهانولی گل باکتری های بیماری زا برای انسان میتوان از عصاره اتانولی و مت

ورد بررسی قرار گرفت. گونه قارچی در کشور برزیل م 21ر روی ب بهار همیشهاثر ضد قارچی اسانس گل  و همکاران Zildaتحقیق 

در  (.Zilda et al., 2008است )اثر ضد قارچی بسیار قوی بر روی همه انواع قارچ داشته  بهار همیشهنتایج نشان داد اسانس گل 

ه بودند مشخص شد که داانجام د بهار همیشهو همکاران بر روی پروفایل ترکیبات موجود در عصاره گل  Khalidتحقیق که 

بیشترین ترکیبات موجود در عصاره ترکیبات فنولی هستند؛ بیشتر خصوصیات عصاره گیاه شامل خصوصیات ضد باکتریایی، ضد 

 (.Khalid et al., 2006است )دلیل سطح بالای این ترکیبات  قارچی و ضد سرطانی این گیاه به
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های  عفونتاه در شود. گاه به گ از حیوانات از جمله انسان یافت میمالاسزیا به طور طبیعی بر روی سطوح پوست بسیاری 

های دیگر در انسان شوند. تست  در تنه و مکان هیپرپیگمانتاسیونیا  کمبود رنگتوانند باعث  ها می ، برخی از گونهطلب فرصت

تا  02نجیره کربنی ی کشت حاوی اسیدهای چرب با زها این ارگانیسم فقط در محیط .حساسیت برای این قارچ در دسترس است

طلب باشد. این  تواند یک پاتوژن فرصت یک جزء از فلور نرمال پوست است، اما می مالاسزیا فورفورکند. هرچند که  رشد می 00

تروسپورومی، یپشود که شامل فولیکولیت  ارگانیسم بعنوان عاملی در برخی دیگر از بیماریهای پوستی نیز در نظر گرفته می

 .باشند درماتیت سبوروئیک، و برخی از فرمهای درماتیت آتوپیک، آکانتولیتیک درماتوز گذرا، پسوریازیس و اونیکومایکوزیس می

آید  بیماری حاصله در انسان تینا ورسیکالر است. اختلال پوستی دیگری بنام درماتیت سبوروئیک نیز بوسیله این قارچ بوجود می

اغلب  ( کهMalassezia pachydermatisدرماتیس ) مالاسزیا پاکیهای دیگر مالاسزیا شامل  (. گونه0130ن، )فرجی و همکارا

شود. این قارچ قادر است سایر حیوانات اهلی و خانگی را نیز آلوده نماید و باعث عوارض کچلی و یا  ها یافت می روی بدن سگ

 (.0160شمس قهفرخی،رزاقی ابیانه و شود )ریزش مو در آنها 

های رشته ای است که دارای توزیع جهانی بوده و بر روی انواع کثیری از مواد آلی فاسد شدنی از جمله قارچ آسپرژیلوس فلاووس

، متابولیت ثانویه سمی و کارسینوژنی به نام آفلاتوکسین تولید می کنند که  (. این قارچThanaboripat, 2011شود )یافت می 

و   های تنظیمی بر روی رشد این قارچ مضر است؛ بنابراین، این نگرانی سبب شده است که محدودیتبرای سلامتی انسان و حیوان 

(. گونه های مختلف آسپرژیلوس به خصوص Ehrlich et al., 2007توکسین توسط آنها اتخا  شود )به مراتب بر تولید آفلا

بیماری آسپرژیلوزیس یا مشکلات ریوی در حیوانات  عامل آسپرژیلوس پارازیتیکوسو  آسپرژیلوس نایجر، آسپرژیلوس فلاووس

خانگی هستند که در سگ و گربه، طیور زینتی و صنعتی و حتی گاو و گوسفند دیده میشود. علائم بیماری با توجه به نوع دام 

روز میکند و ممکن است متفاوت باشد ولی بیشتر در جانداران کم سن و یا افرادی با ضعف ایمنی و یا در معرض استرس محیطی ب

در (. 0160شمس قهفرخی،رزاقی ابیانه و باشد )سرفه و عطسه و موارد مشابه  ممکن است شامل تنگی نفس، خونریزی ریوی،

انسان این قارچ قادر به ایجاد حساسیت، آلرژی و عفونت ریوی است. استنشاق اسپورهای قارچ می تواند با توجه به وضعیت دفاعی 

پرژیلوزیس را ایجاد نماید. در افراد طبیعی عفونت آسپرژیلوسی بصورت لوکالیزه در ریه، سینوس و یا سآمیزبان اشکال متنوعی از 

(. در مصرف Hedayati et al., 2019هستند )سایر اندامها ایجاد می شود، همچنین آسپرژیلوسها بعنوان عوامل آلرژیک مطرح 

(. بیمار Frisvad et ai., 2019دارد )سینه وجود  ختصری درو درد م کنندگان کورتیکوستروئیدی اغلب تب مشاهده نمی شود

 (.Vesth et al., 2020دارد )سرفه های خشک یا خلط خونی 

بیماریزا استفاده از داروهای ضد قارچ بسیار متداول است ولی به دلیل استفاده غیر اصولی و نابجا، در  های قارچبرای از بین بردن 

آن تلاش برای یافتن منابع جدید ضد قارچ است و یکی از ن قارچ ها رو به رو هستیم که نتیجه یاسالهای اخیر با مقاومت دارویی 

 ,Araghi-Sooreh and Hassanpourبهترین منابع برای این داروهای جایگزین استفاده از عصاره گیاهان دارویی است )

آسپرژیلوس و  مالاسزیا فورفوربر قارچ  بهار همیشهگل  های آبی و الکلی هدف از این تحقیق مقایسه اثر ضد قارچی عصاره(. 2015
 در شرایط آزمایشگاهی با داروی فلوکونازول و کلیتومازول است. فلاووس

 روش تحقیق-2

% و 61آبی، اتانولی  های عصارهند و پس از خشک و آسیاب کردن، تازه جمع آوری شد بهار همیشهگل کیلوگرم  7 ابتدا مقدار

کشت  رقیق شدند. 0به  0به نسبت  دی متیل سولفوکسایدروش سوکسوله تهیه شدند. عصاره ها به کمک  % آن به61متانولی

 در محیط سابورودکستروز آگار تهیه گردید.آسپرژیلوس فلاووس و مالاسزیا فورفور جوان 

 به روشر اکاین  آسپرژیلوس فلاووس و مالاسزیا فورفور:روی ها  ( عصاره)حداقل غلظت مهار کننده رشدMICتعیین

؛ انجام شدبه هر لوله  0/1سی سی عصاره با رقت  0و ( SDBبراث )محیط سابورودکستروز سی سی  0اضافه کردن با  ای لوله 00

010 بنابراین مقدار ماده موثر در لوله اول
×
 .شدنداز آن در لوله های بعدی تهیه  2/0بوده و رقت های  لیتر میلیمیکروگرم بر  7 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA_%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA%E2%80%8C%D8%B7%D9%84%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA_%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA%E2%80%8C%D8%B7%D9%84%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D9%85%D8%A8%D9%88%D8%AF_%D8%B1%D9%86%DA%AF&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%87%DB%8C%D9%BE%D8%B1%D9%BE%DB%8C%DA%AF%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1


 یفناور ستیو ز یستیمطالعات علوم ز

 075-086، صفحات 0011بهار  ،0 شماره ،01 هدور

761 

در ادامه  .در نظر گرفته شدبعنوان شاهد نشد و ت لوله دهم را دور ریخته و به لوله یازدهم عصاره ای وارد ایسی سی از محتو یک

درجه به مدت چند روز انکوبه شده و ایجاد  11 تا 21در دمای ها سپس لوله لوله ها شدند. لاندا از اسپور قارچ وارد  01 مقدار

 عصاره در MICدر آخرین لوله فاقد کدورت، به عنوان  هدهم( مقایسه و تیتر ماده موثرکدورت در لوله ها با نمونه شاهد )لوله یاز

 .(Espinel-Ingroff, et al., 2010)شد نظر گرفته 

به معنای حداقل غلظت از داروی ضد  MFCها(: شندگی قارچ کروی قارچ ها )حداقل غلظت ها عصاره  MFCتعیین 

سلول های درصد  0/1می شود یا به عبارتی حداقل غلظتی که فقط به های قارچ لسلودرصد  3/33قارچ است که سبب کشتن 

010لاندا ) 01 مقدار MFCجهت تعیین قارچ اجازه ی رشد می دهد.
×
و سایر لوله های فاقد کدورت MIC لوله ( ازسلول قارچ 0 

پلیتها را در انکوباتور با دمای  روز1 تا 2و پس از آن  شددکستروز آگار به صورت سفره ای کشت سابرو برداشته و در محیط کشت

پلیتی که فاقد قارچ بود به عنوان حداقل غلظت کشنده قارچی ثبت گردید. کمترین  . غلظت عصاره مرتبط باگرفتنددرجه قرار  15

 .گیریم در نظر می MFCعنوان  غلظتی که در آن رشدی مشاهده نشد را به

لاندا عصاره ها را به طور جداگانه  71، 01، 11، 21، 01کار، ابتدا مقادیر  نجهت ای: تعیین حساسیت قارچ ها با روش دیسک

. شوددرجه سانتی گراد قرار داده تا رطوبت اضافی آن خشک  07در دیسک های استاندارد وارد نموده، آن ها را در فور 

عینی دیسک ها داده و در فواصل مدکستروز آگار کشت کشت سابورو لاندا در تمام سطح محیط 01سوسپانسیون قارچی به میزان 

ایجاد یا عدم ایجاد هاله ممانعت از رشد قارچ در  درجه سانتی گراد به مدت چند روز انکوبه نموده، 27-11را قرار داده و در دمای 

 .(Darshit & Pandya, 2018شدند )اطراف دیسک ها بررسی 

، کشت سابورو دکستروز آگارن کار، ابتدا در محیط یابرای : تست تعیین حساسیت قارچ ها با استفاده از روش چاهک 

لاندا از عصاره ها را وارد نموده، بعد از وارد نمودن عصاره به چاهک به مدت چند  001،011،31،61چاهک هائی ایجاد نموده و 

درجه  27-11ساعت صبر نموده تا عصاره به طور کامل در محیط کشت نفو  نموده، سپس نمونه قارچ را کشت داده در دمای 

سانتی گراد به مدت چند روز انکوبه نموده و بعد از انکوباسیون، ایجاد یا عدم ایجاد هاله ممانعت از رشد قارچ در اطراف چاهک 

 .ندبررسی شد

 .ندد ارزیابی قرار گرفتورو آزمون واریانس یک طرفه م SPSSمیانگین نتایج با استفاده از نرم افزار  :تجزیه و تحلیل اطلاعات

 یافته ها-3

 لیتر میلیمیکروگرم بر  11و  01، 01به ترتیب آسپرژیلوس فلاووس روی  بهار همیشهعصاره اتانولی، متانولی و آبی گل MIC نتایج
 لیتر میلیمیکروگرم بر  11و  21، 21به ترتیب  مالاسزیا فورفور MICبود. برای  لیتر میلیمیکروگرم بر  01و  21، 21آن  MFCو 

 .(2و0نمودار آمد ) به دست لیتر میلیمیکروگرم بر  01و  11، 11آن  MFCو 
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 مالاسزیا فورفور وآسپرژیلوس فلاووس  برای بهار همیشهآبی، اتانولی و متانولی گل  های عصاره MICمقدار  -1نمودار

 

 قارچهابرای  بهار همیشهآبی، اتانولی و متانولی گل  های عصاره MFCمقدار  -2نمودار

آسپرژیلوس بر روی قارچ  بهار همیشهآبی در مقایسه با اتانولی و متانولی  های صارهع MFCو  MICیج به دست آمده اتبا توجه به ن
بر روی  بهار همیشهعصاره اتانولی و متانولی  MICاما ؛ (p˂0.05داشتند )تفاوت معنی داری با یکدیگر  مالاسزیا فورفورفلاووس و 

 (.p˃0.05نداشتند )تفاوت معنی داری با یکدیگر  رفورمالاسزیا فوآسپرژیلوس فلاووس و قارچ 

 

اطراف  فورفور آسپرژیلوس فلاووس و مالاسزیاقارچ  بر حسب میلی متر(رشد )عدم میانگین قطر هاله  - 3نمودار 

 ضد قارچیدر مقایسه با داروی  بهار همیشهگل چاهکهای حاوی مقادیر مختلف عصاره اتانولی 
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در  بهار همیشهگل اطراف چاهکهای عصاره متانولی  ها درقارچ  بر حسب میلی متر(هاله ) رقطمیانگین  -4نمودار 

 ضد قارچیمقایسه با داروی 

 

 ضد قارچداروی  در مقایسه با بهار همیشهگل اطراف چاهکهای عصاره آبی  ها درمیانگین قطر هاله قارچ  -5نمودار

متانولی و آبی هاله عدم رشد روند افزایشی با تغییرات حجم مورد ره اتانولی، در هر سه عصاتوجه به نتایج فوق می توان گرفت: با 

اتانولی، متانولی و آبی بر هاله عدم رشد در هر کدام از حجم  های عصارهمقایسه ولی این تغییرات معنی دار نبود. استفاده نشان داد، 

ندادند یکدیگر نشان  هاله عدم رشد تفاوت معنی داری با ها نشان می دهد که هیچکدام از عصاره ها در حجمهای مختلف از نظر

به  در تست تعیین حساسیت قارچ ها(. جهت مقایسه این که در هر کدام از حجم ها کدام عصاره بیشترین اثر قارچ کشی را دارد)

 بهار همیشه های عصارهداروی فلوکونازول و کلوتریمازول به روش چاهک، هاله عدم رشد بیشتری در اطراف چاهکها نسبت به 

 .(7و0، 1نمودار شد )مشاهده 
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گل اطراف دیسک های عصاره اتانولی  هاقارچ  میانگین قطر هاله عدم رشد )بر حسب میلی متر( -6نمودار 

 ضد قارچدر مقایسه با داروی  بهار همیشه

 

 ضد قارچدر مقایسه با داروی  بهار همیشهمتانولی  های عصارهاطراف دیسکهای  هامیانگین قطر هاله قارچ  -7نمودار 

 

اطراف دیسک های حاوی مقادیر مختلف عصاره آبی  هاقارچ  بر حسب میلی متر(هاله )میانگین قطر -8نمودار 

 ضد قارچدر مقایسه با داروی  بهار همیشه

زایشی با تغییرات حجم مورد در هر سه عصاره اتانولی، متانولی و آبی هاله عدم رشد روند افتوجه به نتایج فوق می توان گرفت: با 

اتانولی،  های عصارهقایسه م .به عبارت دیگر تمام غلظتها اثر یکسانی داشتند؛ ت معنی دار نبوداستفاده نشان داد، ولی این تغییرا

متانولی و آبی بر هاله عدم رشد در هر کدام از حجم ها نشان می دهد که هیچکدام از عصاره ها در حجمهای مختلف از نظر هاله 

به داروی فلوکونازول و کلوتریمازول به  در تست تعیین حساسیت قارچ ها. یکدیگر نشان ندادند ی عدم رشد تفاوت معنی داری با

 .(6و8،5نمودار شد )مشاهده  بهار همیشه های عصارهش دیسک، هاله عدم رشد بیشتری در اطراف چاهکها نسبت به رو
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 و نتیجه گیری بحث-4

علیرغم این واقعیت که تشکیل مقاومت در میکروارگانیسم ها یک فرآیند طبیعی تکامل است، مطالعات زیادی با هدف توسعه 

مواد طبیعی یا (. Behzad et al., 2021دارد )مضرات عوامل ضد باکتری سنتی وجود  عوامل ضد میکروبی موثر، عاری از

در این تحقیق می روند.  ترکیبات مشتق از گیاهـان بـه صـورت گسترده ای در مقابله با میکروارگانیسم های بیماری زا به کار

مورد بررسی قرار  وس فلاووس و مالاسزیا فورفورآسپرژیلبر روی قارچ  بهار همیشهگل هیدروالکلی  های عصارهاثرات ضدقارچی 

مرادپور و همکاران خاصیت ضد توسط محققین انجام گرفته است.  بهار همیشهگل گرفت. مطالعاتی در زمینه فعالیت ضد قارچی 

ر و بالاتر از آن میکرولیتر در لیت 027بر روی قارچ رازوپوس مورد ارزیابی قرار دادند که غلظت های  بهار همیشهقارچی اسانس گل 

که با نتایج مطالعه ما  میکرو لیتر در لیتر حداقل غلظت بازدارنده از رشد بود 007به طور کامل مانع از رشد قارچ شدند و غلظت 

و همکاران جهت ارزیابی فعالیت  Zilda (.0136مرادپور و همکاران، دارد )مطابقت  بهار همیشهمبنی بر خواص ضد قارچی گل 

اثر دارای خاصیت ضد قارچی  این گیاهانجام دادند، نشان دادند که عصاره  گونه کلینتیکی قارچی 21بر  بهار همیشه گلضد قارچی 

که با نتایج مطالعه ما مبنی بر جلوگیری نماید ها توانست از رشد این قارچ و  ضد قارچی بسیار قوی بر روی همه انواع قارچ بوده

و همکاران جهت ارزیابی فعالیت ضد  Efstratios (.Zilda et al., 2008دارد ) مطابقت بهار همیشهگل خواص ضد قارچی 

دارای این گیاه انجام دادند، نشان دادند که عصاره  کاندیدا البیکنس و مالاسزیا فورفوربر قارچ  بهار همیشهگل قارچی عصاره 

گل مطالعه ما مبنی بر خواص ضد قارچی  که با نتایجتوانست از رشد این قارچ جلوگیری نماید خاصیت ضد قارچی بوده و 

دارای تاثیر ضد قارچی بیشتری فلوکونازول در مقایسه با  عصاره هاهم چنین مطالعات نشان داد که مطابقت دارد.  بهار همیشه

ی راد اثر ایمنی و قیام (.Efstratios et al., 2012) که در مطالعه ما فلوکونازول بیشترین اثر ضد قارچی را داشته استبودند 

اشرشیا کلی و  ،انتروکوکوس فکالیس ،استافیلوکوکوس اورئوسبر علیه سویه های  بهار همیشهضدباکتریایی عصاره اتانولی گل 
 ± 1407در شرایط آزمایشگاهی را مطالعه کرده بودند. بیشترین حساسیت با میانگین قطر هاله عدم رشد سودوموناس آئروژینوزا 

01 mm  71ناشی از غلظت mg/ml  ارزیابی شد.  استافیلوکوکوس اورئوسعصاره اتانولی گل های گیاه همیشه بهار مربوط به

آمد. همچنین حداقل  به دست mg/ml 57 استافیلوکوکوس اورئوس و انتروکوکوس فکالیسحداقل غلظت مهارکنندگی، برای 

هده گردید. عصاره اتانولی گل های گیاه مشا استافیلوکوکوس اورئوسدر مقابل باکتری  mg/ml 57 غلظت کشندگی برابر با

ایمنی و قیامی راد، داشت )سویه مورد آزمایش، اثر بازدارندگی قابل ملاحظه ای  0همیشه بهار در شرایط آزمایشگاهی علیه هر 

بیعی بر به عنوان یک ماده ضد میکروب قوی و ط بهار همیشهو همکاران نشان داد که از عصاره گل  Cetinنتایج تحقیق  (.0135

، اشریشیا کولایباکتری گرم منفی ) 1باکتری شامل  7علیه باکتری های گرم مثبت و منفی میتوان استفاده کرد. در این تحقیق 

( مورد مطالعه استافیلوکوکوس اورئوسو  باسیلوس سرئوسباکتری گرم مثبت شامل ) 2( و سالمونلا انتریتیدیس، کلبسیلا نومونیه

 ,.Cetin et alکرد )عصاره مانع از ادامه رشد تمامی میکروب های یاد شده  لیتر میلیمیکروگرم در  571قرار گرفتند که غلظت 

2017.) 

Calendula officinalis  ،که به دلیل محتوای غنی از کاروتنوئیدها شناخته شده است، ترپنوئیدها، فلاونوئیدها، کومارین ها

 ,.Nicolaus et alشود )کننده زخم با خواص ضد باکتریایی استفاده می کینون ها، روغن فرار، به عنوان یک عامل ترمیم 

2017: Zhangabay & Berillo, 2023)( نتایج کروماتوگرافی مایع با کارایی بالا .HPLC)  نشان داد که  بهار همیشهگل

-و کوئرستین A2)پروسیانیدین کوماریک، کافئیک، فرولیک و الاژیک( و فلاونوئیدها -pاجزای آن عبارتند از اسیدهای فنولیک )

در  بهار همیشه( اثر حفاظتی گل 0130بهشتی مقدم و همکاران ) .(Bragueto Escher et al., 2019باشد )می  روتینوزید(-1

بروز آسیب کبدی ناشی از تتراکلرید کربن در جوجه های گوشتی را مورد مطالعه قرار دادند که اثر حفاظتی عصاره گل همیشه 

و در  CCl4بد می باشد که احتمالا بواسطه فلاونویید های موجود در گیاه و توانایی آنها در مهار فعال سازی زیستی بهار بر ک

و اثر خنثی کنندگی رادیکال های آزاد می باشد. به نظر میرسد وجود همین ترکیبات بتواند  P450نتیجه مهار فعالیت سیتوکروم 

و  Jimenezدر نتیجه تحقیق  (.0130را توجیح نماید )بهشتی مقدم و همکاران،  بهار همیشهخصوصیات ضد میکروبی عصاره گل 
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به عنوان یک منبع از ترکیبات فنولی است و از آن به  بهار همیشههمکاران عنوان شده بود که ترکیبات فنولی موجود در گیاه 

به نظر می  (.Jimenez et al., 2006برد ) عنوان ترکیبات ضد تومور و حتی ترکیبات ضد باکتری و ضد قارچی میتوان بهره

اصیت ضد قارچی آن از دو داروی فلوکونازول و کلوتریمازول خیت ضد قارچی می باشد اما همدارای ا بهار همیشهرسد گیاه گل 

با  بهار همیشهبنابراین پیشنهاد می شود بررسی های بیشتری در زمینه آثار سایر فراکشن ها و ترکیب های گیاه گل ؛ کمتر است

تا با انجام تحقیق های جامع تر به اهداف کاربردی که تولید داروی ضد قارچ  اتانولی و متانولی انجام شود ،هر سه عصاره آبی

 گیاهی و موثر با حداقل عوارض جانبی است، دست یافت.
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Abstract 
Calendula belongs to the chicory family, which has been used in the treatment of skin disorders, pain, and as a 

bactericide, antiseptic, and anti-inflammatory. In this study, the lethal effect of this flower with different 

concentrations on Aspergillus flavus and Malassezia furfur fungi was evaluated in laboratory conditions. The results 

of MIC of ethanolic, methanolic and blue extracts of marigolds on Aspergillus flavus were 10, 10 and 30 μg/ml 

respectively and MFC was 20, 20 and 40 μg/ml. The MIC of Malassezia furfur was 20, 20 and 30 μg/ml and its 

MFC was 30, 30 and 40 μg/ml, respectively. The results of halo of non-growth in the disc and well method were 

significant, but they were less compared to fluconazole and clotrimazole antifungal drugs. Aqueous and 

hydroalcoholic extracts of marigold flowers had an inhibitory effect on the studied strains in laboratory conditions. 
 

Keywords: Marigold, Aspergillus flavus, Malassezia furfur 
 

 

 


