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بر گرایش به سوء مصرف مواد مخدر  جنسیت، اشتغال و وضعیت تحصیلی تأثیر

 بین دانشجویان دانشگاه پیام نور صنعتی

 

 سید مجید موسوی

کارشناس ارشد روانشناسی عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد محلات   

 

 چکیده

 جوامع اکثر که است امروزی جوامع معضلات انگیزترین غم از و اجتماعی های آسیب و تهدیدها صدر در مخدر مواد به اعتیاد

 گرایش بر تحصیلی وضعیت و اشتغال جنسیت، تأثیرهدف پژوهش حاضر، بررسی  .است کشیده چالش به را ما جامعه ویژه به

. گرایش جوانان به مواد مخدر صنعتی مثل کراک، باشد مینور  پیام دانشگاه دانشجویان بین صنعتی مخدر مواد مصرف سوء به

 های رشته. جامعه آماری در این تحقیق عبارتند از: دانشجویان باشد میو ... معضل جوامع معاصر  ال اس دیشیشه، اکستاسی، 

نفر از دانشجویان پسر  100. نمونه آماری تحقیق عبارتند از باشند میدانشگاه پیام نور  1401-1402مختلف در سال تحصیلی 

نسبتی و روش تحقیق از  ای طبقهتصادفی  صورت به گیری نمونه. روش باشند مینفر از دانشجویان دختر دانشگاه فوق  100و 

اطلاعات و داده از پرسشنامه محقق ساخته استاندارد در مقیاس لیکرت استفاده شده  آوری جمعو برای  ای مقایسه -نوع علّی

نسخه برای هر کدام از دانشجویان یکبار بر حسب جنسیت، بار دوم اشتغال و بار سوم وضعیت  سه نامه دراست. این پرسش

، یا اشتغال و یا وضعیت تحصیلیشان پاسخ تحصیلی ارائه، و از ایشان تقاضا شده است هر کدام از آنها یا بر حسب جنسیت

ه جنسیت، اشتغال و وضعیت تحصیلی در گرایش به سوءمصرف در انجام تحقیق به این یافته ها بدست آمده است ک دهند.

 دارند. تأثیرمواد مخدر صنعتی 

 

 ، گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی، جنسیت، اشتغال، وضعیت تحصیلی.: دانشگاه پیام نورکلیدواژه ها
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 مقدمه

مخدر آگاه بوده و در مراسم، جشنها و یا درماان، از انهاا اساتفاده مای      بشر، از قرن ها پیش، به خواص درمانی برخی از گیاهان

اما با افزایش قدرت کشورهای سلطه  ؛کرده است. مصرف گیاهان مخدر از مسائل مهم اجتماع در آن دوره ها، محسوب نمی شد

ردند؛ و طی آشانایی  طلب، اتباع آنها جهت کشف مناطق مناسب جهت گسترش مستعمرات، به اقصی نقاط جهان لشکرکشی ک

با ملل مختلف، برگ، گل، ریشه و ساقه گیاهان مخدر را شناسایی و برای پیشبرد استثمار، در مناطق موردنظر، اقدام به کشات  

و مصرف مواد مخدر، مخصوصاً تریاک را متداول کردند. چرا که اعتیاد به مواد مخدر بهترین حربه برای منحارف نماودن افکاار    

، اعتیاد شرایطی است که فرد باه مااده خاصای باه     سیاسی و منافع ملی و به زانودرآوردن جوانان بود. در واقععمومی از مسائل 

. اعتیاد یا  مساهله چناد عااملی     گونه ای وابسته شود تا در صورتی که ماده را مصرف نکند دچار علائم محرومیت از آنها شود

، بنیان های سست خانوادگی و ... میتوانند مجموعه عوامل ، اجتماعیگی، فرهن: مسائل اقتصادیاست و عوامل متعددی همچون

روی آوری افراد به اعتیاد باشد و در بین همه اینها، بنیان مستحکم خانواده در پیشگیری از مصرف مواد تعیاین کنناده اسات.    

فارار از آن نااممکن و یاا بسایار      اعتیاد یعنی خوگرفتن و وابسته شدن جسمی، روانی، عصبی فرد به مواد مخدر که تارک یاا  »

 (1391اسلامدوست، «)مشکل است.

 جهاان  سراسار  در سیاسای  و بهداشاتی  اجتماعی، مهم های چالش از یکی عنوان به مخدر مواد مصرف و اعتیاد حاضر حال در

و متاسفانه به علت  گرد سفیدرنگ مورد استفاده قرار گرفت صورت بهبرای اولین بار  1898هروئین نیز در سال  .باشد می مطرح

اثرات روحی که در آغاز مصرف به آنها دست می دهد، ممکن است لذت ببرند و کم کم باه وابساتگی جسامی و روانای معتااد      

پایان می پذیرد؛ چون کاربرد مصرف داروهای مخدر و روان گردان ابتدا برای لذت روحای و شاادمانی زایدالوصاف و همچناین     

 .باشد میی و تاخیر در ارضای جنسی و شهوت در موقع مقاربت شدید و طولانی کردن لذت جنس

بقراط نیز از شیره خشخاش به عنوان داروی خواب آور و مسکن سخن است. ابن سینا نیاز از مصارف دارویای تریااک ساخن      »

گفته و به همین دلیل اسات کاه مصارف تریااک قرنهاا پایش از مصارف مارفین و هاروئین در جواماع مختلاف روا  داشاته             

 (.1389پورکاظمی، «)ست.ا

 

 ادبیات نظری پژوهش

 تاریخچه مواد مخدر در ایران

شاه دانه( به عنوان ی  ماده بی حس کننده نام برده شده اسات. کالاً ایرانیاان    ) کانابیزدر ایران باستان، در کتاب اوستا از گیاه 

صرفاً به بزرگسالان محدود بود و جواناان و نوجواناان   دوران قدیم به مواد مخدر معتاد نبودند. در گذشته استفاده از مواد مخدر 

به آن روی نمی آوردند. مصرف مواد مخدر به طور پراکنده در مراسم اعتقادی و مذهبی منحصراً توسا  گاروه هاای خااص در     

 شرای  معینی صورت می گرفت.

 تاریخچه مواد مخدر در جهان

به مواد مخدر و داروهای روان گردان به خصوص جوانان، یکای از مساائل   در قرن بیستم، قاچاق غیرقانونی مواد مخدر و اعتیاد 

حاد اجتماعی محسوب و گسترش فعالیت سازمان بزه کاری چندملیتی مافیاا یا  بحاران در جهاان باه وجاود آورد. در ساال        

 بدیل شده است.به نارکودولار ت 1998بوده ولی از  1شاخص رشد اقتصادی در جهان بر مبنای درآمد نفت پترودلار 1990

 میلیارد دلار تخمین زده شده است. 000تا  300درآمد خالص از قاچاق غیرقانونی مواد مخدر در جهان بین 

میلیون هکتار می رساد؛ کاه باه شارای  زیسات       11افزایش تخریب مزارع و جنگل ها برای کشت انواع مواد مخدر هرسال به 

 محیطی، خسارات جبران ناپذیری وارد می سازد.

                                                
1
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 ریاکت

تریاک، عصاره در هوا خش  شده گل خشخاش است که با تیغ کشیدن به دور کاسبرگ این گل به دست می آیاد. تریااک در   

 زبان فارسی معنای پادزهر را می رساند.

آندورفین ها( است ) ضددردتریاک از ترکیبات مختلفی تشکیل می شود که عملکرد همگی آنها در بدن همانند کار هورمونهای 

بر سلسله اعصاب مرکزی موجب تخفیف احساس درد در بدن می شوند. برای استفاده های پزشکی، تریاک و  تأثیرز طریق که ا

 مشتقات آن می توان از کنترل کردن سرفه، اسهال و علائم سرماخوردگی و درمان افسردگی نام برد.

 عوارض مصرف هروئین

هر می گردد. به خصوص در مواردی که اولین تجربه مصارف کنناده از   عوارض مخرب هروئین به محض اولین استفاده از آن ظا

طریق تزریق آن به داخل سیاهرگ باشد. حالت نشهگی بسیار سریع در حدود هفت یا هشت ثانیه بعد از تزریق ایجاد می شود؛ 

از طریق عضله تزریق مای  که با گرفتگی رگ و عوارض عروقی همراه است. این در حالتی است که افرادی که این ماده مخدر را 

دقیقه بعد نهشه مای   10تا  10کنند، پنج تا هشت دقیقه بعد از تزریق و افرادی که هروئین را می کشند یا استنشاق می کنند، 

 شوند.

مصرف کنندگان هروئین بعد از استفاده از این ماده برای مدت کوتاهی احساس شادی و نشاط می کنند و بعد از آن باه شادت   

اب آلودگی می شوند. بدنشان به شدت داغ، دهانشان خش  و دست و پاهایشان سانگین مای شاود. علات باروز ایان       دچار خو

 حالتها مختل شدن سیستم عصبی آنها است به طوری که این حالت تا ساعتها پابرجا است.

 کانابیز() شیحشعوارض اعتیاد به 

یش استفاده می کنند. حشیش که در ماریکا ماری جوانا، در هند بیش از سه هزارسال است که آفریقایی ها و آسیایی ها از حش

شانگ و شارا، در الجزایر و مراکش، کیف نامیده می شود، که از سرشاخه های گلدار یا میوه نشسته شااهدانه تهیاه مای شاود.     

مانند سااقه، داناه،    گیاه شاهدانه هندی در هنگام گل کردن دارای بوی تندی است و برحسب استفاده از قسمتهای مختلف آن

 سرشاخه گلدار، مواد مشابه مختلفی تهیه می گردد. از مشتقات حشیش، می توان به بنگ، بنگاب و چرس را نام برد.

بنگ سرشاخه خش  شده گلدار یا میوه نشسته بوته شاهدانه که خردشده و یا نشده باشد، خالص و یا مخلاوط باا ماواد دیگار     

 است.

 ماده مخدر کوکائین

کوکائین از برگ کوکا تهیه می شهد جویدن برگ کوکا در بین بومیان کلمبیا، جامائیکا، بولیوی و پرو مرسوم اسات. باا آغشاته    

شدن مخاط زبان و دهان به ماده مذکور، مصارف کنناده احسااس گرسانگی و تشانگی نمای کناد. کوکاائین بارای قارن هاا            

آن در رواب  قرن نوزدهم مایلادی ماورد    تأثیرار سرسخت بوده و حتی مورداستفاده سرخ پوستان جهت مبارزه با گرسنگی و ک

میلادی این ماده محتوای اصلی کوکاکولا بوده و همچنین به  1906تحسین و تمجید افرادی از جمله فروید قرار گرفت تا سال 

 عنوان داروی بیهوشی هم استفاده می شود.

 می گذارد. تأثیرافراد کوکائین هم از لحاظ روانی و هم از لحاظ جسمی بر 

 عوارض ناشی از مصرف کوکائین:

 . معمولترین تاثیرات جسمی استفاده از کوکائین عبارتند از:باشد میاستفاده از کوکائین دارای عوارض جسمی و روانی 

 نوسان در فشارخون، ضربان قلب و میزان تنفس .1

 حالت تهوع و دل آشوبی .2

 استفراغ، اضطراب و بی خوابی .3

 دادن اشتها که باعث سوءتغذیه و کاهش وزن می شود.از دست  .4

 تورم و خون ریزی غشای مخاطی .0

 آسیب به مجاری بینی و صدمه به اشتها .6

 احتمال سکته قلبی و مغزی و تشنج .9
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متیلن دی اکسی مت آمفتامین که به نامهاای اکستاسای، اکساتازی هام      4و  3یا  اکس، تی، سی -ای –اکس  –اکستاسی 

در آلمان به عناان کام کنناده     1914این ماده در سال  یران با نام قرص های شادی بخش شناخته می شود.معروف است. در ا

میلادی این دارو کاربرد مجدد یافات   90اشتها مورد استفاده قرار گرفت که به علت اثرات آن از رده مصرف خار  شد. در دهه 

با اثبات اثرات آن روی مغاز حیواناات    1984فاده شد، که در سال و در روان درمانی برای کم  به بیان احساسات بیماران است

 آزمایشگاهی، از رده خار  شد.

 کریستال(:) شیشه

هزار تومان فروخته می شود. طریقه مصارف ایان    20بلور و بسیار گران است و هر صورت آن با قیمت بیش از  صورت بهشیشه 

ضربان قلب را افزایش داده و فشار خون را بالا می برد. ضمن اینکه مردما   ماده تقریباً مشابه هروئین و با زرورق است. شیشه 

 چشم گشاد شده و تنفس افزایش می یابد و ممکن است حمله قلبی اتفاق بیفتد.

ال اس شیشه انرژی زا است و مصرف آن تمایلات جنسی را افزایش می دهد. بیشتر افراد پس از مصرف شیشاه بارعکس ماواد    

حرکتای را زیااد کارده، اشاتها و خاواب را کااهش داده و هیجاان را        -ی شوند. شیشه فعالیت سیستم عصابی دچار توهم م دی

 افزایش می دهد.

 نتایج تحقیقات در داخل کشور:

صنعتی( در قالب کتاب هاا، مقالاه هاا و پایاان     ) مخدرنتایج تحقیقاتی که در داخل کشور در زمینه گرایش به سوءمصرف مواد 

 گردیده است که در زیر به بخشی از آنها اشاره می گردد:نامه ها چاپ 

 نتایج بعضی از تحقیقات منتشرشده در قالب کتاب ها:

 تقابال  اصل از ملاحظاتی میشود؟ سیگار به مثبت نگرش باعث مخدر مواد پیرامون اطلاعات ارائه؛ (1402موسوی و همکاران )

 افاراد  باه  مخدر مواد پیرامون اطلاعات ارائه با سیگار به نگرش بر ادراکی تقابل اثرگذاری بررسی حاضر، پژوهش هدف. ادراکی

 و کارشناسای  مقاطع مرد دانشجویان از. شد استفاده کنترل گروه با آزمون پس -آزمون پیش طرح با آزمایشی نیمه روش از. بود

 بودناد  عباارت  ابزارها. شدند انتخاب نمونه عنوان به هدفمند صورت به غیرسیگاری فرد 40 و سیگاری فرد 40 ارشد کارشناسی

. سایگار  باه  اعتیااد  سانجش  پرسشانامه  و( GHQ-28) عماومی  سالامت  پرسشانامه  ،(IAT) ضامنی  سنج تداعی آزمون از

 باا  مداخلاه  تحات  گاروه  سه به تصادفی صورت به گروه هر سپس و تقسیم غیرسیگاری و سیگاری گروه دو به کنندگان شرکت

 اطلاعاات  ارائاه  تحات  جلساه  3 طای  آزمایشای  هاای  گروه کنندگان شرکت. شدند تقسیم کنترل و فیلم با مداخله تحت متن،

 نگارش  بعاد،  هفتاه  دو و مداخلاه  پایاان  از پاس . نکارد  دریافات  اطلاعااتی  کنتارل  گاروه  و گرفتناد  قرار مخدر مواد پیرامون

 ماورد  در اطلاعات ارائه داد نشان آمیخته واریانس تحلیل روش به ها داده تحلیل. شد سنجیده دوباره سیگار به کنندگان شرکت

 گاروه  دو میاان  تفاوت(. p<،93/14:F 01/0) کند می مثبت را سیگار به نگرش ادراکی، تقابل برقراری با مخدر، مواد مضرات

 01/0) باود  معناادار  نیز( متن و فیلم مداخله تحت) آزمایشی های گروه تفاوت و( p<،64/3:F 01/0) غیرسیگاری و سیگاری

p<،69/9:F .)مخادر،  ماواد  پیرامون اطلاعات ارائه که معنی بدین بود، ادراکی تقابل اصل جهت در تأییدی پژوهش این یافته 

 باا  مقایساه  در کاه  شود می انجام دلیل این به نگرش تغییر. کند می ایجاد سیگار به تری مثبت نگرش ادراکی، تقابل اصل طبق

 تار  مثبات  سایگار  به فرد نگرش بنابراین و نماید می اهمیت کم سیگار مضرات کند، می بیان را مخدر مواد مضرات که اطلاعاتی

 .شود می

 (. گل محمدی خامنه، علی، تهران.1389) اعتیادگرایش به مواد مخدر، پیشگیری، سرکوبی یا 

 نشر پرشکوه. (. مل  محمدی، مجید، تهران،1388) صنعتیراهنمای کاربردی در مقابله با گرایش به سوءمصرف مواد مخدر 

 (. قنبری، محمدرضا، تهران.1389) مخدرمطالعات مردم شناسانه در گرایش به سوءمصرف مواد 

(. سجادیه، محمدعلی، فدایی، فربد؛ تهران، 1390) آنشناخت و پیشگیری از گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی و درمان 

 انتشارات تایماز.

 -(. مجموعه مقاالات هماایش باین المللای علمای     1389) آنصنعتی و اعتیاد به پیشگیری از گرایش به سوءمصرف مواد مخدر 

 کاربردی جنبه های مختلف سیاست جنایی در قبال مواد مخدر، تهران.
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(، اماناالهی، عبااس؛ مجموعاه مقاالات     1389) اعتیااد نقش خانواده در گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی و شکل گیری 

 گاه آزاد مسجدسلیمان.همایش اعتیاد، انتشارات دانش

 -(، مجموعاه مقاالات باین المللای علمای     1390) صنعتیپیشگیری از اعتیاد و بررسی عوامل گرایش به سوءمصرف مواد مخدر 

 کاربردی؛ تهران.

(. حقیاق، رضاا، فصالنامه مطالعاات     1380) اجتمااعی افزایش گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی و رابطاه ان باا امنیات    

 ، تهران.12 اجتماعی، شماره

(. 1388) خاانواده صانعتی( در اعتیااد    -سانتی ) مخادر کاربردی گرایش به سوءمصارف ماواد    -مجموعه مقالات همایش علمی

 فاضلی، عصمت، ستاد مبارزه با مواد مخدر ریاست جمهوری، تهران.

، 21صالاح تربیات، شاماره    (. فریفته، حمید؛ نشریه ا1389) زندگیپیشگیری از گرایش به اعتیاد با اموزش مهارت های اساسی 

 تهران.

 نتایج تحقیقات در قالب پایان نامه ها:

 (. رستمی، یعقوب؛ پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه تهران.1388) اعتیادبررسی شیوه های اثربخشی پیشگیری از 

 دانشگاه تهران.(، نجف زاده، حمید؛ 1386صنعتی( ) -سنتی) مخدربررسی عوامل موثر در گرایش به سوءمصرف مواد 

 (. قناعتیان، زهرا؛ دانشگاه تهران.1388) زنانبررسی عوامل موثر ر گرایش به سوءمصرف مواد مخدر در 

(. کریم زاده افکاری، غلامحسین؛ دانشگاه آزاد اسلامی 1389) کرمانعلل گرایش نوجوانان و جوانان به اعتیاد مواد مخدر استان 

 نراق.

 مولاد تهران باا وضاعیت تحصایل و تربیات      10مخدر صنعتی پسران مقطع دبیرستان منطقه رابطه گرایش به سوءمصرف مواد 

 (. پایان نامه دوره کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن.1380)

 (. نثاری، خلیل؛ دانشکده علوم قضایی.1388) سمنانعلل گرایش نوجوانان و جوانان به مواد مخدر صنعتی در 

(. پایان نامه دوره 1386) کر بررسی عوامل گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین نوجوانان و جوانان پسر شهرستان 

 کارشناسی ارشد دانشگاه علوم انتظامی تهران.

 نتایج تحقیقات در خارج از کشور

 مقایساه  هادف  باا  پاژوهش  ایان پژوهشی پیرامون حمایت اجتماعی و گرایش به مواد مخدر انجام دادناد.   2024ژیا و همکاران 

 کاه  داد نشاان  نتایج. گرفت انجام بهنجار افراد و گردان روان داروهای و مخدر مواد به معتادان در اجتماعی محرومیت و حمایت

 افاراد  باا  مقایسه در مخدر مواد به معتادان و بهنجار افراد و مخدر مواد به معتادان با مقایسه در گردان روان داروهای به معتادان

 تحلیال (. P<0.01) برناد  مای  رناج  چندگاناه  اجتمااعی  هاای  محرومیت از و برخوردارند کمتری اجتماعی حمایت از بهنجار

 کناد  مای  بینای  پایش  را معتاادان  اجتمااعی  محرومیات  ،پاایین  اجتمااعی  حمایات  کاه  داد نشان نیز متغیری چند رگرسیون

(P<0.01 .)محساوب  گاردان  روان مواد مصرف سوء برای خطرزا عوامل از اجتماعی محرومیت که دهد می نشان ها یافته این 

 .شود می

 درماانی  هاای  اساتراتژی  بارای  پاارادایم  تغییر ی : اعتیاد های بیوتیپ "به پژوهشی درباره  2024پتروسو و همکاران در سال 

 و تکانشگری اساس بر اعتیاد درمانی مداخلات از خرو  و ماندگاری بینی پیش هدف با حاضر پژوهش هدفپرداختند.  "آینده؟ 

 و شاناختی  تکانشاگری  ،حرکتی تکانشگری) تکانشگری داد نشان تشخیص تابع تحلیل نتایج ها یافته. شد انجام خواهی هیجان

. دارناد  را اعتیااد  درماان  ماداخلات  از معتادان خرو  و ماندگاری پیشبینی توان( شدت و تازگی) خواهی هیجان و( برنامگی بی

 در مانادگاری  با خواهی هیجان و تکانشگری مانند شخصیتی ویژگیهای: گفت توان می مطالعه این نتایج اساس بر گیری نتیجه

 در بناابراین  ؛اسات  بیشاتر  درماان  ماندگاری باشد کمتر معتاد فرد در ها ویژگی این مقدار چه هر. دارد منفی همبستگی درمان

 .باشد خواهی هیجان و تکانشگری کاهش بر مشاور و درمانی روان تمرکز است لازم ها کمپ و ها درمانگاه

وضعیت تحصیلی، بخصوص شکست تحصیلی در گرایش به سوءمصرف  تأثیر( در رابطه با 2009) روبرتوچیریلو، استفانو؛ برینی، 

( نتایج تحقیقاات آنهاا را   1391) پیرمرادیصنعتی به جهت سهولت مصرف، تحقیقاتی در ایتالیا انجام داده و  ویژه بهمواد مخدر 
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در اصفهان ترجمه توسا   « گرایش به سوءمصرف مواد مخدر در آینه رواب  خانوادگی، اشتغال و تحصیلات»در کتابی به عنوان 

 انتشارات همام نشر یافته است.

عوامل خطر و عوامل حفاظتا کننده در پیشگیری از گرایش به سوءمصارف ماواد مخادر    »( درباره 2010) میلر هاوکینز؛ کاتالانو؛

در امریکااا تحقیااق کاارده و نتااایج تحقیقااات خااویش را طاای مقالااه ای در نشااریه « ساانتی و صاانعتی در جوانااان و نوجوانااان

Additional and Research Journal of Brief research   ( آن را در 1391) جاویی اناد و مااه    انتشاار داده

 تهران، سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی انتشارات مدرسه ترجمه و چاپ کرده است.

( وکااپلان؛ سااموک   1389) سیدمحمدی( در کتاب آسیب شناسی روانی جلد دوم ترجمه 1990) سلیگمنهمچنین روزنهان و 

( طی فصل هایی درباره گرایش باه سوءمصارف ماواد مخادر     1384) پورافکاری( تجمه 2009«)خلاصه روان پزشکی»در کتاب 

 سنتی و صنعتی مطالب مبسوطی آورده و به تحقیقاتی اشاره کرده اند.

درباره میزان مصرف مواد مخدر و سلامتی افراد در امریکا انجاام شاده اسات حادود ساه       2002براساس تحقیقاتی که در سال 

 ل به بالا دارند، حداقل ی  بار مواد اعتیادآور از جمله هروئین را مصرف کرده اند.سا 12میلیون و پانصدهزار آمریکایی که 

درصاد   0/1ساله،  8درصد از کودکان  6/1بدست آمده است، نشان می دهد  2003آماری که از دبیرستان های آمریکا در سال 

ی  باار هاروئین مصارف کارده اناد. کودکاان و       سال به بالا حداقل  12درصد از دانش آموزان  0/1ساله، و  12تا  8از کودکان 

درصد از کل دانش آموزان آمریکایی مواد اعتیادآور مصرف می کنند و  3/3جوانان دبیرستانی در تحقیق فوق نشان داده اند که 

 .باشند میاغلب مصرف کنندگان نیز پسر 

ساله،  8درصد از دانش اموزان  6/10است،  صورت گرفته 2003براساس نظرسنجی هایی که از دانش آموزان آمریکایی در سال 

ساله گفته اند که به سهولت مواد در دسترس آنها قرار  12درصد از دانش آموزان  9/29ساله،  10درصد از دانش آموزان  8/18

 دارند.

ل یا  باار در   ساله آمریکایی حداق 28تا  19درصد از جوانان  8/1درصد از کل دانشجویان و  1/0براسا این تحقیقات همچنین 

 زندگی شان مواد مخدر مصرف کرده اند.

نفار از   100000در ایران توس  معاونت پژوهشی وزارت بهداشت بر روی  89و  99، 69همچنین طی تحقیقاتی که در سالهای 

ه % کاهش کصرف ئخانیات داشته ایام، اماا میاان گارو    0/12% به 3/14جمعیت کل کشور شده، نشان داده که در کل جامعه از 

 درصد افزایش یافته است. 1/19درصد به  9/10ساله درصد مصرف دخانیات از  20تا  10سنی جوان بین 

سال  10درصد افراد بالای  2/4طبق گزارش برنامه کنترل مواد مخدر سازمان ملل متحد معادل  2000همچنین در اواخر دهه 

 د.میلیون نفر در سراسر دنیا، مواد مخدر مصرف کرده ان 180یعنی 

 آمار معتادان جهانی به خصوص در شرق و کشورهای جنوب شرقی آسیا رو به افزایش است.

درصد جمعیت نمونه افراد مصرف کنناده ماواد    81نزدی  به  1389طبق بررسی الگوهای مصرف مواد مخدر در ایران در سال 

زن  2000000در آمریکاا نشاان داد کاه از     سال قرار داشتند؛ به علاوه ی  پازوهش آمااری   34تا  20در ایران در فاصله سنی 

% آنها به دلیل مصرف کوکائین و کراک، نوزادانی نارس، کم وزن و یا مرده به دنیا 20باردار که مواد مخدر مصرف می کرده اند، 

 (1389اداره کل پژوهش های ستاد مبارزه با مواد مخدر، ) آورده اند.

 

 گیری نمونهروش 

نسبتی با در نظر گرفتن طبقاات   ای طبقهتصادفی  گیری نمونهبرخورداری از نمونه های دقیق تر، روش جهت  یگیر نمونهروش 

 مختلف از بُعد جنسیت، اشتغال و وضعیت تحصیلی آنها بوده است.

 اطلاعات آوری جمعروش تحقیق و 

 30تا  22که در محدوده سنی  1401-1402در سال تحصیلی  پیام نورنمونه ها در دو جنس دختر و پسر دانشجویان دانشگاه 

سال قرار دارند، انتخاب شده اند. نمونه ها از لحاظ تحصیلات در سطح کارشناسی و کارشناسی ارشد قرار دارناد. سان، جانس،    



یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

306-318، صفحات 1402 زمستان ،4شماره  ،9 دوره  

613 
 

)بسایار زیااد، زیااد،     صاورت  باه مقیاس درجاه بنادی پرسشانامه     صورت بهاشتغال و وضعیت تحصیلی دانشجویان این دانشگاه 

 یلی کم( صورت بندی شده است.متوس ، کم و خ

 اعتبار و روایی ابزار تحقیق

ابزاری که برای تحقیق استفاده می شود باید دارای روایی باشد تا بتوان نتایج آن را به کل جامعه تعمیم داد. روایی برای مفیاد  

م اسات کاه ساازنده ابازار باه      داده ها شرط اساسی است. برای دستیابی به این ویژگی ابزار تحقیاق لاز  آوری جمعو موثربودن 

گردآوری شواهدی در این رابطه اقدام نماید. در این صورت ابزار مورد تحقیق از ی  روایی محتوایی صاوری برخاوردار خواهاد    

نفر از دانشجویان توزیع گردید و  100بنابراین به منظور تعیین اعتبار ابزار پژوهش قبل از اجرای نهایی پرسشنامه در بین  ؛شد

 ین وسیله اعتبار صوری پرسشنامه بدست آمد.به ا

سوالی در رابطه باا ساه فرضایه     30ابزار اندازه گیری برای بدست آوردن داده های آماری، پرسش نامه محقق ساخته استاندارد 

شده و مورد روایی و پایایی آن قبلاً در چندین پایان نامه و تحقیق بکار بسته  که ؛باشد میجنسیت، اشتغال و وضعیت تحصیلی 

نتایج تحقیقات »ها و مقالات تحقیقی که از این پرسشنامه استفاده شده در قسمت  تایید قرار گرفته است؛ که به این پایان نامه

 اشاره شده است.« در قالب پایان نامه ها و مقاله ها

توس  پژوهشگران و صااحبانظران ماورد   که قبلاً  باشد میلازم به ذکر است که پرسش نامه محقق ساخته استاندارد، نوعی ابزار 

 استفاده قرار گرفته و پایایی و روایی ان مورد تایید قرار گرفته است.

 در پرسشنامه محقق ساخته استاندارد:

-1402نور در سال تحصایلی   ممختلف دانشگاه پیا های رشتهنفر دانشجوی پسر  100نفر دانشجوی دختر و  100نمونه آماری 

1401 

دوم برحسب وضعیت اشتغال و باار ساوم    بار مه در سه نسخه برای هر کدام از دانشجویان یکبار بر حسب جنسیت،این پرسشنا

برحسب وضعیت تحصیلی ارائه و از ایشان تقاضا شده است در هر کدام از آنها یا بر حسب جنسیت، یا بر حسب اشتغال و یا بار  

 حسب وضعیت تحصیلیشان پاسخ دهند.

 روش آماری

، اکستاسی و ... در باین  ال اس دیبه منظور تجزیه و تحلیل داده ها و بررسی علل گرایش جوانان به مواد مخدر کراک، شیشه، 

 دانشجویان از آمار توصیفی شامل جدول فراوانی، فراوانی درصدی و نمودارها استفاده شده است.

ن داده هایی در رابطه با جنسیت، یکبار در رابطه باا اشاتغال و   به منظور بدست آوردن داده ها سه بار، ی  بار برای بدست آورد

ی  بار نیز در رابطه وضعیت تحصیلی دانشجویان توزیع، و داده ها از آن پرسشنامه ها در رابطه علال گارایش دانشاجویان باه     

 مواد مخدر صنعتی بسته به جنسیت، اشتغال و وضعیت تحصیلی حاصل آمد.

یافته ها و تجزیاه و تحلیال داده هاا( ماورد ارزیاابی و تحلیال       ) چهارمسه فرضیه تحقیق در فصل این داده ها در جهت آزمون 

 آماری قرار می گیرند.

 فرضیه های تحقیق

 «گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان دختر و پسر متفاوت است.: »1فرضیه 

 «انشجویان شاغل و غیرشاغل متفاوت استگرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین د: »2فرضیه 

 «گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان برحسب وضعیت تحصیلی آنان متفاوت است»: 3فرضیه 

 تجزیه و تحلیل داده های پژوهش

 جهت آزمون فرضیه های تحقیق یعنی:

 یان دختر و پسر متفاوت است.( آزمون: گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجو1فرضیه )

 ( آزمون: گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان شاغل و غیرشاغل متفاوت است.2فرضیه )

 ( آزمون: گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان برحسب وضعیت تحصیلی آنان متفاوت است.3فرضیه )
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جنسیت، اشتغال و وضعیت تحصیلی از روش آمار توصیفی و با باه دسات آوردن فراوانای و    عوامل  تأثیربرای بررسی و مقایسه 

ایان عوامال در گارایش باه ماواد مخادر        تاأثیر درصد فراوانی در مقیاس لیکرت از پاسخ های بسیار زیاد تا بسیار کم به میزان 

را بگذارناد؛ و باا ترسایم     تاأثیر نند بیشاترین  صنعتی پی برده و طبق آمار به دست آمده، می توان گفت که کدام عوامل می توا

 نمودار، کاملا می توان این مطلب را توضیح داد.

 (1) فرضیهفراوانی و درصد فراوانی بدست آمده جهت آزمون 

 جنسیت در گرایش دانشجویان دختر و پسر به مواد مخدر صنعتی تأثیربررسی  -1جدول 

 درصد فراوانی فراوانی نمرات در مقیاس لیکرت

 %10 10 بسیار زیاد

 %8 8 زیاد

 %14 14 متوس 

 %38 38 کم

 %30 30 خیلی کم

 %100 100 جمع

 38درصد متوس ،  14درصد زیاد،  8درصد بسیار زیاد،  10جنسیت را  تأثیرنشان می دهد، آزمودنیها  1همان طور که جدول 

جنسیت در گرایش دانشجویان دختر و پسر به مواد مخدر  تأثیردرصد بسیار کم می دانند. پس می توان گفت  30درصد کم و 

 صنعتی می تواند به میزان کم دخالت داشته باشد.

 (:1نمودار مربوط به فرضیه )

(: گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صانعتی در باین دانشاجویان دختار و پسار متفااوت اسات. یافتاه هاا براسااس           1فرضیه )

 ( در جدول زیر در مقیاس لیکرت آورده شده اند:1) پرسشنامه محقق ساخته جهت آزمون فرضیه

 .گرایش به سوء مصرف مواد مخدر صنعتی دربین دانشجویان دختر و پسر متفاوت است

 
 گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان دختر و پسر -1نمودار 

درصد جاواب متوسا ،    14درصد جواب زیاد،  8درصد آزمودنیها جواب بسیار زیاد،  10نشان می دهد:  1همان طور که جدول 

بنابراین فرض صفر رد و آزمودنیها پاساخ داده اناد کاه: گارایش باه       ؛درصد جواب بسیار کم داده اند 30درصد جواب کم و  38

 ست.سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان دختر و پسر متفاوت ا

 (:2فراوانی و درصد فراوانی بدست امده جهت آزمون فرضیه )

 گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان دختر و پسر متفاوت است.

 (: گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان شاغل و غیرشاغل متفاوت است.2فرضیه )
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 (2امده جهت آزمون فرضیه )فراوانی و درصد فراوانی بدست  -2جدول 

 درصد فراوانی فراوانی نمرات در مقیاس لیکرت

 %20 20 بسیار زیاد

 %34 34 زیاد

 %16 16 متوس 

 %12 12 کم

 %18 18 خیلی کم

 %100 100 جمع

درصاد   12درصاد متوسا ،    16درصد زیاد،  34درصد آزمودنیها جواب بسیار زیاد،  20نشان می دهد:  2همان طور که جدول 

( داده اند بنابراین فرضیه صفر رد و آزمودنیها پاسخ داده اند که: گارایش  2درصد بسیار کم در رابطه با آزمون فرضیه ) 18کم و 

 رشاغل متفاوت است.به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان شاغل و غی

 (:2نمودار مربوط به فرضیه )

 گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان شاغل و غیرشاغل متفاوت است.

 
 گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان شاغل و غیرشاغل -2نمودار 

 (:3) هیفرضفراوانی و درصد فراوانی بدست آمده جهت آزمون  

 (: گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان برحسب وضعیت تحصیلی متفاوت است.3فرضیه )

 (3) هیفرضفراوانی و درصد فراوانی بدست آمده جهت آزمون  -3جدول 

 درصد فراوانی فراوانی نمرات در مقیاس لیکرت

 %32 32 بسیار زیاد

 %20 20 زیاد

 %23 23 متوس 

 %10 10 کم

 %10 10 کم خیلی

 %100 100 جمع
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 (: بررسی وضعیت تحصیلی دانشجویان در گرایش به مواد مخدر صنعتی3) فرضیهجهت آزمون 

درصاد   10درصاد متوسا ،    23درصد زیاد،  20درصد آزمودنیها جواب بسیار زیاد،  32نشان می دهد:  3همان طور که جدول 

 ( داده اند.3درصد خیلی کم در رابطه با آزمون فرضیه ) 10کم، 

بنابراین فرضیه صفر رد و آزمودنیها پاسخ داده اند که گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صانعتی در باین دانشاجویان شااغل و     

 اغل متفاوت است.غیرش

 (:3نمودار مربوط به فرضیه )

 گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان شاغل و غیرشاغل متفاوت است.

 
 گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان شاغل و غیرشاغل -3نمودار 

 نتیجه گیری

افزایش جمعیت جوان هر کشور، میزان آسیب پذیری جوامع را به لحاظ سوءمصرف مواد مخادر صانعتی و شایمیایی مضااعف     

زیرا جوانان امروزی با انگیزه کنجکاوی خود، همگرایی با روند تحولات اجتماعی، جهانی و هویت یابی و یاا رهاایی    ؛نموده است

مواد مخادر صانعتی و شایمیایی پنااه مای       ویژه بهلیت ها، به مصرف مواد مخدر مشکلات و مسهواز فشارهای اجتماعی، فرار از 

برند. نتایج حاصل از یافته های این پژوهش می تواند ضمن ارائه تصویری روشن از کم و کیف ویژگی هاای جواناان معتااد باه     

اد مخدر صنعتی داشته باشد. باه  مواد مخدر صنعتی، سهم عمده ای در سازوکار تدوین برنامه های پیشگیری از رشد مصرف مو

به لحااظ کام    )سن(طور کلی می توان گفت که عمده ترین عامل موثر در گرایش جوانان و دانشجویان به مواد مخدر صنعتی، 

، چرا کاه پساران در جواماع سانتی و نیماه      جنسیتتجربگی و عدم شناخت و یا شناخت پایین از مسائل اجتماعی و فرهنگی، 

، چارا کاه مشاغول    اشاتغال به مدرن جامعه ما از کنترل و محدودیت های خانوادگی کمتری برخوردارناد،   سنتی در حال گذار

شدن جوانان و دانشجویان، وقت فراغت کمتری برای آنها ایجاد نموده و در نتیجه کمتر فرصت می یابند کاه در دام دوساتان و   

ویه دارد. چرا که هم اعتیاد باه مصارف ماواد مخادر صانعتی      دوس تأثیر، وضعیت تحصیلیهم چنین  و ؛همسالان ناباب بیافتند

می گردد و هم افت تحصیلی، سبب افسردگی و اضطراب و معالاً امکان گرایش به مواد مخدر را بیشتر مای   افت تحصیلیسبب 

 نماید.

و پسار باه ماواد     یافته های تحلیلی تحقیق گویای این واقعیت است که مهمترین عوامل در مقایسه گرایش دانشاجویان دختار  

، تفاریح در میهماانی هاا   ، جبران کمبودهاای فاردی در جماع   ، تحصیلی وضعیت و اشتغال، جنسیتمخدر صنعتی در رابطه با 
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راحتی مصرف و  مصرف در مهمانی های شبانه، تقلید از سایرین، تنوع طلبی جوانان، ارزانی و دم دسترس بودن، استعمال آسان

 .باشد می آنها

می توان اظهار نمود که به ترتیاب وضاعیت تحصایلی، بعاد اشاتغال و در آخار جنسایت در        ری کلی و نهایی در ی  نتیجه گی

گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی بر مبنای داده های ناشی از پرسش نامه در جداول و نمودارهای ایان تحقیاق، نقاش    

 دارند.

 پیشنهادهای تحقیق

 پیشنهادی کاربردی

خانمانسوز که آفتی به پیکر جوامع بشری است، مسهله مواد مخدر است که خلاقیت، توان و سازندگی را از قشر یکی از بلاهای 

جوان جامعه گرفته و بنیان خانواده آنها را در معرض نابودی و ازهم پاشایدگی قارار داده اسات و متاسافانه روز باه روز، رو باه       

 گسترش است.

 ربردی زیر را مدنظر قرار داد:در این مورد می توان پیشنهادهای کا

( که: گرایش به سوءمصرف مواد مخادر صانعتی در باین دانشاجویان دختار و پسار       1الف: براساس یافته ی مربوط به فرضیه )

لذا پیشنهاد می گردد که در رابطه با دختران و پسران برحسب و در رابطاه باا روشاهایی مناساب و در      باشد می« متفاوت است

 ت آنها آموزش ها و مهارتهای لازم در جهت مقابله با گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی داده شود.انطباق با جنسی

( که: گارایش باه سوءمصارف ماواد مخادر صانعتی در باین دانشاجویان شااغل و          2ب: براساس یافته های مربوط به فرضیه )

ه اشتغال دانشجویان تصامیمات جادی از ساوی    ، لذا پیشنهاد می گردد که در جهت کم  بباشد می« غیرشاغل متفاوت است

 قرار نگیرند. مسهولان گرفته شود تا انها از سر بیکاری در معرض خطر سوء مصرف مواد مخدر

؛ براساس داده ها و اطلاعاات  باشد می« مواد مخدر صنعتی در بین دانشجویان برحسب وضعیت تحصیلی آنان متفاوت است» : 

 ؛باشاد  مای حصیلی بهتر، بیانگر معنویت بخشی بیشتری در گرایش به سوءمصارف ماواد مخادر    ناشی از پرسشنامه ها وضعیت ت

بنابراین پیشنهاد می گردد که با ارائه آموزش ها و تدریس های جامع تر و نافع تر و کم در بهبود وضعیت تحصیلی دانشجویان، 

 آنها را از گرایش به سوءمصرف مواد مخدر صنعتی بیشتری بخشید.

 دهای پژوهشیپیشنها

عوامال   تاأثیر با توجه به اولویت مصرف مواد مخدر صنعتی در سنین جوانی و حتی نوجوانی، پیشنهاد می گردد کاه در دربااره   

تغییر الگوی مصرف مواد مخدر در بین جوانان و دانشجویان توسا  صااحبنظران روانشاناس، جامعاه شاناس و دیگار مراجاع        

همه جانبه ای در این موارد صورت گیرند و حاصل تحقیقات به صاور مختلاف در اختیاار    ذیصلاح مربوطه، تحقیقات پایه ای و 

 افراد جامعه قرار گیرند.

ساال(، هرگوناه اقادام انتظاامی،      18تاا   10با توجه به کاهش میانگین سنی گرایش جوانان به مواد مخدر صنعتی و شیمیایی )

 . آگاهی انان باشد.و سطوح رشدیقضایی و آموزشی بایستی متناسب با شرای  سنی، جسمی 

، و آنها نمی توانند در مقابل فشار حاکم در مهمانی های شبانه باشد می : چون نقش همسالان در دوره نوجوانی و جوانی بیشتر 

 که در ان مواد مخدر صنعتی در رابطه با روش های مناسب آگاهی دهی به نوجوانان و جوانان تحقیق نمایند.

ی پیشنهاد می گردد که با پرسش نامه ها و نوع تحقیق های دیگر در مقایسه گرایش به سوءمصرف مواد مخدر د: محقققان بعد

صنعتی در بین دانشجویان برحسب جنسیت، اشتغال و وضعیت تحصیلی آنان تحقیق و نتاایج تحلیال هاا براسااس داده هاا و      

 یان، خانواده ها و مسهولان قرار دهند.اطلاعات پژوهشی خویش را در اختیار نوجاونان و جوانان، دانشجو
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