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 چکیده

. روش پردازد یم انیدانشجو یلیتحص شرفتیبر پ یاضیدر درس ر یمشارکت یریادگیاستفاده از روش  ریتأث یمقاله به بررس نیا

 یآموزش یها حل مسائل و چالش یو همکارانه برا یگروه یها تیاست که بر اساس فعال یروش آموزش کی ،یمشارکت یریادگی

کردن   ریو درگ فیوظا ضیو تفو میتا با تقس کند یکمک م ها میدر محل کار به ت یمشارکت یریادگیروش  تمرکز دارد.

کمک کند تا نقاط  دانشجویانبه  تواند یم یمشارکت کردیرو کیحل برسند. مشارکت در  به راه تر عی، سر مختلف یها دگاهید

روش تحقیق در این مقاله به صورت کتابخانه ای  .اموزدیرا ب یدیجد یها مهارت گرانید ی قوت خود را درک کنند و با مشاهده

یافته و بررسی الگوهای موجود بوده و در این خصوص از کتاب ها، پایان نامه ها و مقالات متعدد استفاده شده و نتایج در بخش 

 یروش با مشارکت و همراه نیدر ا یریادگی ندیاز فرا یادیبخش ز های پژوهش و نتیجه گیری جمع بندی شده است.

 دانشجویانجهت مهم است که قدرت حل مسئله را به  نیاز ا دانشجویان یمشارکت یریادگیروش  شود؛ یانجام م دانشجویان

 نیاستفاده از ا یمنفمقاله، اثرات مثبت و  نیدر ا رند،یرا فرا بگ یو همکار یانجام کار گروه ی تا نحوه کند یو کمک م دهد یم

 یریادگیکه استفاده از روش  دهند ینشان م جیبه دست آمده است. نتا دیجد جیشده و نتا یبررس یقبل یها روش بر پژوهش

روش باعث  نیو پژوهندگان دانشجوان دارد. به علاوه، ا یریادگیدر پروسه  یا بهبود قابل توجه ،یاضیدر درس ر یمشارکت

 یمشارکت یریادگیروش نتایج نشان میدهد  و تقویت همبستگی و همکاری بین دانشجویان می شود. یتعاملات اجتماع شیافزا

در نتیجة کلی،  .گذاردیم ریتأثشجویان به خود داشتن دان ادیز نانیو اطم یطلب یبرتر زانیو م یلیعملکرد تحص ،بر عزت نفس

 استفادة از روش یادگیری مشارکتی در درس ریاضی منجر به پیامدهای مثبت براى عملکرد تحصیلى دانشجویان خواهد شد.

 

 انگیزه ریاضی، جویاندانش یلیتحص شرفتیپ ،عزت نفس ،یمشارکت یریادگیهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه -1

ها با  و تعامل آن انیاست که باعث فعال شدن دانشجو یمشارکت یریادگیروش  ،یریادگیموثر در آموزش و  یها از روش یکی

شرکت دهند و نقش فعال  یریادگی ندیکه خود را در فرآ دهد یامکان را م نیروش، به دانشجوان ا نی. اشود یدرس م یمحتوا

در سطح  تیو حائز اهم هیپا یها از درس یکیبه عنوان  یاضیر درس [2] .کنندتجربه  یریادگی ندیو مستقل خود را در فرآ

 نیدر ا یمشارکت یریادگیدانشجوان دارد. استفاده از روش  گرانه لیو تحل یدر توسعه تفکر منطق یینقش بسزا ،یعال لاتیتحص

 [1] .و پژوهش دانشجوان داشته باشد یریادگیدر پروسه  یا درس، ممکن است بهبود قابل توجه

آموزش و پرورش باشد  یتهایاز اولو دیآنها با تیو شکوفا کردن کامل شخصجویان در دانش یمتعال یکردن ارزشها یدرون

آن متعهد بداند  یوالا یخود را به تحقق ارزشها زین یزندگ انیرا شناخته و تا پا تیو مفهوم انسان شتنیکه خو یتیشخص

 یبه آموزش مهارت ها ازیامروز ن دانشگاه های ییاز سو [4] .گرفته شود دهیادن یلیتحص شرفتیپ یبه بها دیکه نبا ییارزشها

خوب و  یاجتماع یدر مهارت ها یعیبه صورت طبجویان دانشاز  یتعداد کهیدر حال کنندیاحساس مجویان دانشرا به  یاجتماع

 [1] .مهارتها دارند نیبه آموزش ا ازیاز بچه ها ن یاریماهر هستند بس

مهارت را در خود پرورش دهد،  نیچند دیمسئول کلاس با ای استادانجام شود،  یبه خوب یمشارکت یریادگی ندیفرا نکهیا یبرا

را از  جهینت نیبتوانند بهتر دانشجویان نکهیا یموارد هستند؛ برا نیا ی از جمله یو مهارت رهبر یو اصول حیصح یگذار هدف

کنند،  دایگروه بتوانند به آن هدف دست پ یاعضا ی همهانتخاب کنند که  یا گونه را به شان اهداف دیبا رند،یخود بگ یکار گروه

 یهستند که با تلاش یبلکه اهداف ند،یآ یبه دست م یسخت و دور از دسترس هستند و نه به سادگ یلینه خ انهیگرا اهداف واقع

 [3] به آن برسند. توانند یم دانشجویانمعقول 

هایی هستند که لازمه تدریس  ها و نگرش برخورداری از یکسری مهارت ریاضی علاوه بر داشتن دانش ریاضی، نیازمند اساتید

وپرورش تاثیر بگذاردو این  به اندازه معلم نمیتواند بر کلاسهای درس، مدارس و آموزش موثر و کارآمد است. هیچ فرد دیگری

ابزار آموزشی، منبع کامل و  کتاب، به عنوان وسیله و[2] به درس ریاضی باشد. دانشجویانمندی  تاثیر باید در جهت علاقه

درسی  برای یادگیری مناسب نیست، پس معلمان باید با طراحی و اجرای طرحها و ایدههای خلاقانه، مفاهیم و مطالب بینقصی

 [1] .بیاموزند دانشجویانرا به خوبی به 

 هیدانش آموزان دختر پا یلیتحص شرفتیو پ یسنت یریادگیو  یمشارکت یریادگی سهیبا عنوان مقا یدر پژوهش زین رانیدر ا

 یلیتحص شرفتیپ شیباعث افزا یسنت یریادگیاز  شتریب یمشارکت یریادگیگرفت که  جهینت یسوم متوسطه رشته علوم انسان

 نیدر ب یاجتماع یبهبود مهارتها یبرا یا لهیبه عنوان وس یمشارکت یریادگی، با عنوان دیگر یدر پژوهش [6] شودیم

 .[7]. بخشدیرا بهبود م دانشجویان یاجتماع یمهارتها یمشارکت یریادگیکه  دیرس جهینت نیبه ا دانشجویان

 

 مسئله بیان -1-1

ها، روش  روش نیاز ا یکیوجود دارند.  انیدانشجو یلیعملکرد تحص یارتقا یبرا یمختلف یریادگی یها در حال حاضر، روش

بهبود عملکرد  ،یریادگی ندیها به مشارکت فعال در فرا آن قیو تشو انیدانشجو یساز است که با هدف فعال یمشارکت یریادگی

 یریادگیاستفاده از روش  ریتأث یدر حال بررس اریگران بس مسئله، پژوهش نیا تیتوجه به اهم با .دهدیها را ارتقا م آن یلیتحص

 ریقابل توجه و مثبت در خصوص تأث جیپژوهشات نتا نیتحصیلی دانشجویان هستند. ا شرفتیبر پ یاضیدر درس ر یمشارکت

 .نشان داده است ها رندهیادگی لیروش بر عملکرد و پروفا نیمثبت ا

از گروه  دانشجویاناز  یگروه وجود دارد، مثلا بعض یاعضا نیاحتمال بروز مشکل و اختلاف ب ،یگروه یدر کارها شهیهم

و  گذارند یگروه به اشتراک نم یاعضا ریداشته باشند، نظراتشان را با سا یتیفعال چیندارند ه لیو تما کنند یم یریگ کناره

به  دیتوان یهستند و احتمالا م صیقابل تشخ یبه سادگ دانشجویاندسته از  نیدهند، ا یخود را انجام نم یگروه یها تیمسئول

 [3]. دیگفتگو برطرف کن یشان را با کم مشکلات یراحت
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 رایروند ز شیکار و رشته خود پ نهیدر زم یو تحولات تکنولوژ رییکه همگام با تغ رودیانتظار م اساتیداز  یاصولاً در هر جامعه ا

مؤثر و  گرید یسنت وهیهستند که ادامه آنها به ش یا دهیچیپ یندهایاز جمله مسائل و فرآ سیمعاصر آموزش و تدر یایدر دن

 یبرا یفرصت دانشجو نکهیبدون ا اهیتخته س یمطالب از رو یسیرونو اساتید یمطالب از سو نبهجا کیکارا نخواهد بود ارائه 

در آن داشته باشند و  یتأملدانشجویان وار و کورکورانه مطالب بدون آنکه  یداشته باشد حفظ طوط یریادگیمشارکت و 

کند و فرصت  یم لیتبد یا شهیدادن مطالب کل ساز بر کردن و پ ینی، در واقع آنها را به ماشدانشجویانتماشاگر بودن 

تلاش در جهت ثابت نگه  س،یتدر یسنت یها وهیحفظ و ادامه روشها و ش یتلاش برا ردیگیرا از آنها م تیو خلاق دنیشیاند

 [8] .زمان است انیداشتن حرکت و جر

 

 مبانی و پیشینه پژوهش -2

. پردازد یم انیدانشجو یلیتحص شرفتیبر پ یاضیدر درس ر یمشارکت یریادگیاستفاده از روش  ریتأث یمقاله حاضر به بررس

 کنند یشرکت م یریادگی ندیبه صورت فعال و مستقل در فرا ندانشجویااست که در آن  یروش آموزش کی یمشارکت یریادگی

 قاتیتحق یها مقاله با استفاده از روش نیا .شوند یدرس مشغول م یها و تعامل با هم به حل مسائل و چالش یو با همکار

جامع  یدر درس ریاضی بر پیشرفت تحصیلی دانشجویان را بر اساس آمارها یمشارکت یریادگی، ابتدا اثربخش بودن روش کمی

آمده، به  ستبه د جیروش، برآورد کرده است. سپس با تحلیل نتا نیقبل و بعد از استفاده از ا شاتیآزما یاز دستاوردها

 .خود پرداخته است مشارکتییادگیریِ  اده از روشگیری ناظر به تأثیرات مثبت یا منفی استف نتیجه

 

 یادگیری مشارکتی -2-1

اطلاعات  یکردن و اشتراک گذار دایبه جستجو، پ رندگان؛یگ ادی ایمتداول در آموزش؛ که در آن دانش آموزان  کیتکن

 نیا .ندیگو یم یمشارکت یریادگی ای یبر همکار یمبتن یریادگیکننده است؛ را  لیعامل تسه کیو معلم به عنوان  پردازند؛ یم

 شیو افزا تیروش، باعث رضا نیدر ا ی. تعامل و همکارشود یهم استفاده م یمدرن کار یعلاوه بر مدارس در فضاها یریادگی

 نیشاگرد محور است. ا یها از روش یکی برد، یرا بالا م یلیکه عملکرد تحص یبر همکار یمبتن یریادگی .شود یافراد م ی هیروح

 [6] .شود یم ییباعث آموزش و عملکرد بهتر دانش آموزان به خصوص در دوران ابتدا یریادگی وهیش

 یکی هیشود بر پا یم دهید یکه در مؤسسات آموزش ییها یریادگی شتریکه ب کنندیخاطر نشان م( 2010) تیجانسون و اسم

 [10] :است ریز یریادگی یکردهایاز رو

با  یارتباط چیه یبه اهداف دنیرس ی. افراد براکنندیاست که افراد با هم کار نم نیفرض ا کردیرو نیدر ا یفرد کردیرو .1

کنند. عملکرد فرد بر اساس  یخودشان تلاش م یفرد تیموفق ی. افراد براکنندیکار م ییندارد خودشان به تنها گرانیاهداف د

 .ندارد گرانید یرو یریآورد تأث یکه فرد به دست م یازاتیو امت شودیم یابیشده ارز نییتع شیاز پ اریمع کی

تعداد  اینفر  کیکه تنها  یبه دست آوردن اهداف ی. آنها براکنندیکار م گریکدیافراد بر ضد  کردیرو نیدر ا یرقابت کردیرو .2

که از  کنندیم یو سع کنندیکار م ییکنند. افراد به تنها یکنند با هم رقابت م دایبه آن دست پ توانندیاز افراد م یکم

 .شودیم یابیارز نیتا بدتر نیاز بهتر یمنحن کیفرد بر اساس  ردخود بهتر باشند. عملک یهایهمکلاس

خود و  یریادگی یکنند و برا یبه اهداف مشترک باهم کار م یدگیرس یافراد برا کردیرو نیدر ا یمشارکت یریادگی کردیرو.3

در قبال  رندیگیرا جشن م گریکدی یها تیکنند و موفق یکوچک کار م یافراد در گروه ها کنندیتلاش م گرانید یریادگی

شکست آنها  گرانیآنها و شکست د تیموفق گرانید تیکنند و موفق یکمک م گریکدیبه  کنندیم تیاحساس مسئول گریکدی

 .شود یمحسوب م

و  یرو در رو، پردازش گروه قیمتقابل سازنده، تعامل تشو یوابستگ ،یفرد تیرکن مسئول 5شامل  یبر همکار یمبتن یریادگی

 است. یفرد نیو ب یگروه یها مهارت
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 [10]، یمشارکت یریادگی دیفوا: 1نمودار شماره 

 

 یمشارکت یریادگی پارامتر های -2-1-1

 یشوند که طور میتفه دیبا دانشجویاناصل  نیمطابق ا شودیم جادیمثبت با دادن نقش به هر دانش آموز در گروه ا یهمبستگ

دارد  یاعضاء بستگ یبه تلاش فرد زیگروه ن تیبدون گروه موفق شود و موفق تواندینفر نم کیبه هم مرتبط و وابسته اند که 

 قیتشو وهینشستن و ش بیزمان لازم ترت دیاست که معلم با نیاز ا یحاک دانشجویان نیاصل گسترش تعامل چهره به چهره ب

 یارتباط م شیسبب افزا گر،یکدیافراد گروه به  می. نگاه مستقدینما ینیب شیرا پ گریکدیو کمک به  یدانش آموزان به همفکر

و  یفعل یها یریادگی نیدادن ارتباط ب حیگران و توضیرا به ارائه معلومات خودشان به د گریکدی دانشجویانحالت،  نیشود. در ا

عملکرد هر فرد به گروه و خود فرد داده  جیاست که نتا یمعن نیبه ا یفرد یریپذ تیمسئول کنندیم قیگروه تشو یگذشته برا

را به  دخو تیتواند مسئول یکس نم چیه نیدارد و همچن ازیبه کمک ن یگروه بدانند که چه کس یشود و مهم است که اعضا

 [9]. اندازدیب یگریدوش د

بهبود مهارت های  
 تفکر انتقادی

حمایت از تنوع و 
بهبود تعاملات  

 اجتماعی

افزایش مهارت های  
 حل مسئله

افزایش مهارت های  
 ارتباطی و شفاهی 

توسعه مهارت های  
 خود مدیریتی
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 [9]، یمشارکت یریادگی یاصل ها: 2نمودار شماره 

 

 
 [9]، یمشارکت یریادگی یها انواع روش: 3نمودار شماره 

 

تحت آن  دانشجویانکه  یپاداش و هدف یساختارها یدر وهله اول بر رو یمشارکت یریادگیدرباره  یزشیانگ یها دگاهید

گروه  یکه اعضا یکه در آن تنها راه کندیم جادیا یتیموقع یمشوق مشارکت یساختارها. باشدیم زنندیدست به عمل م طیشرا

 یبه اهداف شخص دنیرس یگروه برا یاعضا نیبنابرا؛ گروه است تیکنند موفق دایخود دست پ یتوانند به اهداف شخص یم

خود را  یها یمهم تر، هم گروه نیاز ا یکمک کنند و حت تیموفق یطور به گروه برا نیخود و هم یهایبه هم گروه دیخود با

 [8] کنند. بیترغ زین شتریب تیفعال یبرا

اصل های یادگیری  
 مشارکتی

 همبستگی مثبت 

ترویج و گسترش تعامل  
 چهره به چهره 

 مسئولیت پذیری فردی 

 مهارتهای اجتماعی 

 پردازش گروهی 

 روش جیک ساک

 روش گروه های تیمی

 روش همکاری در تدریس

 روش آموزش رهنمودی



یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

 276-284، صفحات 1402 زمستان ،4شماره  ،9 دوره

622 

 

معتقد است که  دگاهید نیاست. ا یاجتماع یوابستگ دگاهیرابطه دارد. د یزشیانگ دگاهیبا د یکه تا اندازه ا یگرید دگاهید

است که  نیا یاست. اصل اساس یگروه یوابستگ جادیبه واسطه ا یقو یلیبه طور خ شرفتیپ یرو یمشارکت یریادگی راتیتأث

به هم کمک  یریادگی یموفق شود برا زین یگریمراقب هستند دوست دارند که د گریکدیعلت که در مورد  نیبه ا دانشجویان

 [11]خواهند کرد. 

 

 های تحقیق یافته -3

در  یبهبود قابل توجه تواند یم یاضیدرس ر یمشارکت یریادگیاست که استفاده از روش  نیپژوهش ا نیا یها افتهیاز  یکی

 یریادگی ندیدر فرا انیتعامل و مشارکت فعال دانشجو شیروش باعث افزا نیداشته باشد. ا انیدانشجو یلیتحص شرفتیپ

ممکن  یمشارکت یریادگیاستفاده از روش  ن،ی. همچنگردد یم یآموزش مطالبها به  تمرکز و علاقه آن شیو باعث افزا شود یم

محور بودن آموزش عالی -رندهیادگیشود که همگام با پروسس  دانشجوان تیحل مسئله و خلاق ،یاست باعث بهبود تفکر انتقاد

 است.

 نیا راتیاز تاث یکی.گذار است ریدانش آموزان تاث یریادگیاست که در  ییاز روش ها یکی یبر همکار یمبتن یریادگیروش 

در  نیهمچن.کند یبرقرار یتا دانش آموز با دوستان خود ارتباط بهتر کند یاست، که کمک م ییدر دوران ابتدا یریادگی وهیش

 داشته یریچشمگ یلیتحص شرفتیدانش آموزان بالا برود و پ یریادگیسطح  کند یکمک م یلیمقاطع بالاتر تحص

و استدلال  ؛یفرد یریپذ تیمسئول ؛یگروه یها تیخود؛ دانش آموزان را به فعال یها با انواع روش ؛یمشارکت یریادگی.باشند

 ردیشکل صورت بگ نیتر به ساده یریادگی کند یکمک م نیهمچن .کند یم قیتشو

 
 

 زانیرا با سنجش م یآموزش ستمیهر س ییآن جامعه است و کارا یدر گرو توان آموزش یهر جامعه ا یلیتحص شرفتیپ

کننده روشها و  نییتع نیهمچن یآموزش یبرآورد نمود. هدف ها توانیم یآموزش یبه هدفها ستمیآن س رانیفراگ یابیدست

 رندهیپذ جودهنده اطلاعات و دانسته ها و دانش هیتنها ارا اساتید هاکه در آن یسنت یآموزش یهستند روشها یآموزش یبرنامه ها

آموزش و پرورش را تنها انتقال دانش به  فهیبه آموزش است که وظ یبعد کی یفعال آنهاست، بر خواسته از نگاه ریغ

است که  یمشارکت یریادگیروش  خوردیبه چشم م شتریب یگروه یتهایکه در آن فعال ییله روشهااز جم .داندیمجویان دانش

 .برخوردار است یتجرب قیدق یتهایداشته و هم از حما یهم پشتوانه محکم نظر

 نیتر مهم مطرح هستند، بلک یآموزش یها ستمیبه منظور بهبود در س رییتغ ازمندیاز عناصر ن یکینه تنها به عنوان  اساتید

از  یکیعنوان  به یاصلاحات آموزش جادیدر ا اساتیددوگانه  تیوضع نیشوند. ا یمحسوب م زین رییتغ یکننده  جادیعامل ا

قتى . ونموده است لیتبد در حال رشد و قابل توجه یرا به حوزه ا اساتید یحرفه ا یتوسعه  رات،ییتغ یو مجر یعناصر اصل

زمانى که به صورت مشترک روى اهداف کار مى کنند،  و به دست مى آورند گریکدیبراى تعامل با  ىیفرصت هاجویان دانش

موضوعات را مورد  گریکدیو با  رندیبگ ادیجویان تعامل، دانش قیطر از میکرد یکسب مى کنند. سع شترىیهاى ب تیموفق

 مدل مفهومی پژوهش

 بهبود آموزش ارتباط موثر مهارت عزت نفس
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را نسبت به  دىیهاى خود را بهتر بشناسند و فهم جدشوند، تفاوت  میسه گریکدی هاى شهیها و اند دهیبررسى قرار دهند، در ا

 به دست آورند. یموضوعات علم

 

 گیری بحث و نتیجه-4

 یبهبود قابل توجه تواند یم یاضیدر درس ر یمشارکت یریادگیمقاله، مشخص شد که استفاده از روش  نیبا توجه به مطالعه ا

 انیو مشارکت دانشجو تیفعال یبرا شتریب یها روش، با فراهم کردن فرصت نیداشته باشد. ا انیدانشجو یلیتحص شرفتیدر پ

 ؛دهد یم شیها را افزا بهبود عملکرد آن جهیشده و در نت یها با مطالب درس تمرکز و تعامل آن شیباعث افزا ،یریادگی ندیدر فرا

داشته باشد و  انیدر عملکرد دانشجو یممکن است بهبود قابل توجه یریادگیروش در آموزش و  نیا یساز ادهیپ ن،یبنابرا

باعث  سیفعال تدر یروش ها یاجرا قیمشارکتى از طر رىیادگی نظارت بر اثربخش بودن آن را نقد کنند. یبعد یها پژوهش

 موضوع منجر خواهد شد نیمى شود که ا اساتیدو با  گریکدیبا جویان نشدا نیارتباطات واقعى و رو در رو در ب آمدن به وجود

جویان نشبه آن ها براى دا افتنیآموزش به روش متداول، امکان دست  طیآموزان اطلاعاتى به دست آورند که در شرا دانش

تا به  کنندیکوچک کار م یدر گروهها دانشجویاناست که در آن  یریادگیاز آموزش و  یروش یمشارکت یریادگی دشوارتر است.

 تیو مسئول استدلالرا به  دانشجویانو  شودیمشخص م یریادگی یتهایکه عمدتاً با فعال یاهداف ابند؛یدست  یاهداف آموزش

باشد  یشده م فیتعر نیمع نهیزم کیدر  ینظر یو دانشها اطلاعاتتسلط بر  یلیتحص شرفتیو پ کندیم قیتشو یفرد یریپذ

 ییو کارآ یلیتحص شرفتیمشابه، پ طیشرا رخود د همسالانباشند، نسبت به  یریادگیروش مناسب  یکه دارا افرادی شک یب

صاحبان تفکر واگرا و افراد خالق، داشتن اعتماد به نفس و عزت نفس  یهایژگیو نیاز بارزتر زیو ن دهندیاز خود نشان م یشتریب

 شده است. تیتقو یمشارکت یریادگیدر گروه  نهایا که ؛بالا است
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Abstract 
This article investigates the effect of using cooperative learning method in mathematics course on students' 

academic progress. Collaborative learning method is an educational method that focuses on group and 

collaborative activities to solve educational problems and challenges. Collaborative learning in the workplace 

helps teams reach solutions faster by dividing and delegating tasks and engaging different perspectives. 

Engaging in a collaborative approach can help students understand their strengths and learn new skills by 

observing others. The research method in this article is in the form of a library and review of existing patterns, 

and in this regard, numerous books, theses and articles were used, and the results were summarized in the 

research findings and conclusions section. A large part of the learning process in this method is done with the 

participation and accompaniment of students; The collaborative learning method of students is important because 

it gives students the power to solve problems and helps them learn how to do group work and cooperation. In 

this article, the positive and negative effects of using this method are examined on previous researches and the 

results Newly obtained. The results show that the use of collaborative learning method in mathematics lessons 

has a significant improvement in the learning process and student researchers. In addition, this method increases 

social interactions and strengthens solidarity and cooperation among students. The results show that the 

cooperative learning method has an effect on students' self-esteem, academic performance, and the level of 

superiority and self-confidence of students. In the general result, the use of cooperative learning method in 

mathematics lesson will lead to positive consequences for students' academic performance. 
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