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 چکیده

فرزند در  -های فرزندپروری، خشونت خانوادگی و تعارض والدوالدآزاری بر اساس شیوهبینی پیشپژوهش حاضر، هدف از انجام 

آموزان پسر  جامعه پژوهش کلیه دانشهمبستگی بود.  -آموزان متوسطه دوم شهر همدان بود. روش پژوهش توصیفیدانش

نفر بود. با استفاده از جدول کرجسی و  3573ها که تعداد آنبودند  1401-402متوسطه دوم شهر همدان در سال تحصیلی 

پور و  والدآزاری عباس در این پژوهش از پرسشنامه ای انتخاب شد.گیری خوشههنفر از این تعداد به روش نمون 350مورگان 

پرسشنامه خشونت خانوادگی ادلسون و همکاران (، 1952)های فرزندپروری بامریند ، پرسشنامه شیوه(1395)همکاران 

های  ها از شاخصداده و تحلیلاستفاده شد. همچنین برای تجزیه ( 1990فرزند اشتراوس ) -و پرسشنامه تعارض والد( 2005)

های آماری استنباطی )همبستگی پیرسون و رگرسیون( استفاده شد.  آماری توصیفی )میانگین، انحراف معیار( و همچنین روش

های فرزندپروری )مقتدرانه، مستبدانه و آسانگیر(، خشونت خانوادگی و  شیوه های به دست آمده از پژوهش نشان داد کهیافته

(. همچنین نتایج به دست آمده از پژوهش >01/0P)بینی کنند آموزان پیش توانند والدآزاری را در دانشفرزند می -لدتعارض وا

-های فرزندپروری مستبدانه و آسانگیر با والدآزاری در دانشفرزند و شیوه -نشان داد که بین خشونت خانوادگی، تعارض والد

دار وجود دارد آموزان رابطه منفی و معنی ه فرزندپروری مقتدرانه با والدآزاری دانشدار و بین شیو آموزان رابطه مثبت و معنی

(01/0P<). 
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 مقدمه

-وی ایفا میو نقش بسیار مهمی در سلامت جسمی و روانی  هر فرد استخانواده یکی از عوامل اساسی و تاثیرگذار در زندگی 

نژاد، نوقابی و ای که در آن رشد کرده بستگی دارد )سوریها روانی و رفتاری انسان به خانوادهنابهنجاری از ریشه بسیاری کند و

 این از جمله ریختگی کارکرد خانواده است و هماز مهمترین دلایل به م میان اعضای خانوادهتعاملات ناسال (.1397فرهادی، 

، خشونت نسبت به 3، خشونت به فرزند2خشونت به همسر شامل اشکال گوناگوم 1توان به خشونت خانوادگیتعاملات، می

بت به والدین به دلیل اهمیت بالای آن و روند . خشونت فرزندان نسنموداشاره  7و خشونت فرزندان نسبت به والدین 4سالمندان

پور و ؛ به نقل از عباس2001) 3کوترل (.1395های اخیر بیشتر مورد توجه قرار گرفته است )واصل، رو به افزایش آن در سال

ایجاد  والدآزاری، هر عملی از سوی کودک به قصدنامیده است.  5( این نوع خشونت خانوادگی را والدآزاری1395همکاران، 

و آزار و اذیت  نوجوانان والدآزاریباشد. آسیب فیزیکی، روانی یا مالی به یک والد، جهت کسب قدرت و کنترل نسبت به او می

گذاران، سیاست توجه مورد و شده شناخته مهم اجتماعی معضل یک عنوان به جهان سرتاسر آنان نسبت به والدین خود در

ایون، )سیمونز و مکاست  گرفته قرار دارند، فعالیت خانگی خشونت و کودکان حمایت زمینه در که افرادی و پژوهشگران،

-می های مختلفی که در زمینه والدآزاری انجام گرفته است؛های حاصل از تحقیقبا توجه به یافته (.2015، 5پارسیل و اوگلاف

گیرند قرار می خود طرف فرزندان از آزار و سوءاستفاده مورد مختلف هایدر زمان والدین از درصد 33 تا 5 بین که توان گفت

( انجام 2014) 10(. در نتایج به دست آمده از پژوهش که توسط ماگولین و باکوم2015، 9ایون، پارسیل و اوگلاف)سیمونز و مک

کلامی رفتار  درصد به شکل 57درصد فرزندان که در پژوهش شرکت کردندبه شکل جسمی و  22ها نشان داد که گرفت؛ یافته

به  نسبت فیزیکی پرخاشگری میزان کانادا، در تحقیق نظرسنجی های یکاند. از طرفی یافتهپرخاشگرانه با والدین خود داشته

  (.2013، 11است)هولت داده درصد نشان 30 را به والدین کلامی نسبت و پرخاشگری درصد 12 را والدین

اغلب  گرفته، آمیز صورتفرزندان، مانند رفتار خشونت رفتاری اختلالاتعوامل تاثیرگذار بر پیرامون   که های فراوانیپژوهش

وجود دارد؛  کودک با والدین ای که بینرابطه نوع نتیجه بیشتر در فرزندان، رفتاری اختلالات دهند کهاین یافته را نشان می

 سوءرفتار بین که اندگرفته نتیجه پژوهشگران و (2020)بکمن،  زیستی و ارثی عوامل تاثیرگذار مرتبط با عوامل تا بوده است

 دوران والدین در ویژه رفتاربه و خانواده که است این دهنده نشان ارتباط و این دارد وجود رابطه فرزند رفتاری مشکل و والدین

انزابی، دارد )آهنگرو حتی بزرگسالی  کودکی، نوجوانی فرزندان در دوران رفتاری ایجاد مشکلات در بسیار مهمی نقش کودکی

1390 .) 

های فرزندپروری غیرممکن  ها، رفتارها و شیوه سبب شناسی و یافتن دلیل برای مشکلات رفتاری فرزندان بدون توجه به نگرش

دان است یک عامل بسیار مهم و اثرگذار در آینده فرزن 12های فرزندپروری (. به همین دلیل شیوه1397نژاد، بوده است )سوری

جانبه، اجتماعی و تحصیلی فرزندان دارد. سیمونز و همکاران های روانی و رشد همهشناسی آسیبکه نقش تاثیرگذاری در سبب

-( نشان داد که یکی از عوامل مهم در ایجاد و شکل گیری والدآزاری در فرزندان شیوه فرزندپروری معیوب والدین می2015)

                                                           
1. family violence 

2. partner abuse 

3. child abuse 

4. elder abuse 

5. child-to-parent violence (CPV) 

6. Cottrell 

7. Parent abuse 

8. Simmons, McEwan, Purcell & Ogloff 

9. Simmons, McEwan, Purcell & Ogloff 

10. Margolin & Baucom 

11. Holt 

12. parenting styles 
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گیری والدآزاری ارتباط مثبت داشته باشد؛ خشونت خانوادگی و رود با میزان شکلکه انتظار میباشد. از طرفی یکی از عواملی 

، 13در معرض خشونت قرار گرفتن فرزندان توسط والدین به صورت مستقیم و حتی غیر مستقیم است)گلر، بووتی و کرایفاثی

دار خشونت خانوادگی با والدآزاری ابطه مثبت و معنی( نشان دهنده ر2013کانو )کارمن (. یافته پژوهش کونتراراس و دیل2021

 شدنشان بیشتر است؛ پرخاشگر احتمال کنند،زندگی می آمیزخشونت رفتارهای با هاییخانواده در که بود؛ بنابراین فرزندانی

 فردی بین تعارضاتبا مشکلات و  رویارویی برای مناسبی راهکار پرخاشگری کارگیریبه دهندمی تشخیص هاچراکه این بچه

 (.1395پور و همکاران، است )عباس

از جمله عوامل فرزند است.  -رسد در بروز والدآزاری نقش تعیین کننده داشته باشد؛ تعارض والدمتغیر دیگری که به نظر می

، 14)لیانگ استخانوادگی که در بروز مشکلات رفتاری نوجوانان اهمیت زیادی دارد؛ تعارض در رابطه والدین با نوجوانان 

کنند که غرایز، نیازها، و آرزوهای آنها مورد تهدید قرار گرفته (. فرزندان مخالفت با والدین خود را هنگامی تجربه می2020

های  های در خانواده و بین والدین و نوجوانان را ناشی از مهارت(. هر چند که روانشناسان بیشتر تعارض1400باشد )رضایی، 

ها، عدم مهارت کافی در کنترل خشم، ضعف در توانایی درک دیدگاه دیگران،  م توافق بر قواعد و مسئولیتارتباط ضعیف، عد

-های تصمیمهای شناختی تحریف شده، ضعف مهارتهای ناکافی در امر مذاکره و گفتگو بین اعضای خانواده، دریافتمهارت

(؛ بنابراین با توجه به 2021، 17چانگ، ژو و مایندانند )می های ضعیف در حل مسئلهها و مهارتگیری، جرات ورزی و ارزش

جدید بودن متغیر والدآزاری و از آنجا که تاکنون پژوهش چندانی در این زمینه در داخل کشور انجام نگرفته و از طرفی با توجه 

کردن متغیرهای تاثیرگذار در  به اهمیت بالای این پدیده و رشد روزافزون آن در جامعه، انجام پژوهش در این زمینه و پیدا

های فرزندپروی، ترین مساله پژوهش حاضر این بود که آیا متغیرهای شیوهباشد؛ لذا اصلیایجاد والدآزاری بسیار با اهمیت می

 بینی کنند؟توانند متغیر والدآزاری را پیشفرزند می -خشونت خانوادگی و تعارض والد

 

 روش

آموزان پسر متوسطه دوم )پایه دهم( کلیه دانشآمای جامعه و  همبستگی با رویکرد کمیّ بود -توصیفیحاضر روش پژوهش 

نفر  3573که بر اساس گزارش اداره آموزش و پرورش شهر همدان  تشکیل دادند 1401-402شهر همدان در سال تحصیلی 

نفر به عنوان  371دول کرجسی و مورگان، تعداد با توجه به در اختیار داشتن حجم جامعه آماری و با استفاده از جکه  باشندمی

ها، برای معرف بودن نمونه و همچنین برای جلوگیری از ریزش احتمالی آزمودنیاما  نمونه برای شرکت در پژوهش کافی بود

ه آموزش و ابتدا از بین دو ناحیند؛ ای انتخاب شدای تصادفی چندمرحلهگیری خوشه نفر به روش نمونه 350ای به تعداد  نمونه

آموز دانش 35مدرسه و از هر مدرسه به صورت تصادفی  10پرورش شهر همدان، یک ناحیه انتخاب و سپس از این ناحیه 

های فرزندپروری و  های شیوه . لازم به ذکر است در پژوهش حاضر به دلیل ارتباط بیشتر مادر با فرزند، پرسشنامهندانتخاب شد

 ان تکمیل شد.آموزوالدآزاری توسط مادر دانش

ای است که برای ماده 22آزاری )فرم پسران( یک مقیاس مقیاس والد (:PAP- BVپرسشنامه والدآزاری )فرم پسران( ) 

پور و همکاران سنجش سه بعد والدآزاری )مالی، فیزیکی و عاطفی( در پسران نوجوان جامعه ایرانی در شهر اهواز توسط عباس

)همیشه(  7وقت( تا )هیچ 1ای لیکرت از نمره درجه 7مقیاس سه بعد والدآزاری را در مقیاس ( ساخته شده است. این 1395)

 110و حداکثر  22سنجد. در این مقیاس علاوه بر سه نمره والدآزاری )مالی، فیزیکی و عاطفی(، یک نمره کل با حداقل می

ان بالای والدآزاری است. ضریب پایایی پرسشنامه به روش شود. نمره بالا در این مقیاس نشانه میزبرای هر آزمودنی محاسبه می

 به دست آمد.  0/98( برای کل مقیاس 1395پور و همکاران )آلفای کرونباخ در پژوهش عباس

                                                           
13. Geller, Booty & Crifasi 

14. Leung 

15. Chung, Zhou & Main 
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پرسش این  30توسط دیانا بامریند طراحی شد.  1952این پرسشنامه در سال  های فرزندپروری:پرسشنامه شیوه 

-17-14-13-10-6-1گیر ) سنجد؛ به این صورت که ده عبارت مربوط به مقیاس آسانرا می پرسشنامه سه شیوه فرزندپروی

( و در عبارت مربوط به مقیاس 29-26-25-18-16-12-9-7-3-2(، ده عبارت مربوط به مقیاس مستبد )19-21-24-28

یه نظر خود را بر حسب یک ها با مطالعه هر گوباشد. والدین آزمودنی( می30-27-23-22-20-15-11-8-5-4مقتدرانه )

دهند. پایایی پرسشنامه به  گزارش می 7ای )کاملاً مخالف، مخالف، نظری ندارم، موافق، کاملاً موافق( از یک تا درجه 7مقیاس 

طرف،  به دست آمد. در پژوهش بی 0/72( برای کل آزمون 1359روش آلفای کرونباخ در پژوهش شهامت، ثابتی و رضوانی )

گیرانه، مستبدانه و مقتدرانه به ترتیب های سهل( ضرایب همسانی درونی پرسشنامه برای شیوه1359جوادی )شعیری و حکیم

گیرانه، مستبدانه و های سهلبه دست آمد. ضریب پایایی پرسشنامه در پژوهش حاضر برای شیوه 0/79و  0/70، 0/69برابر 

 د. به دست آم 0/86و  0/78، 0/81مقتدرانه به ترتیب برابر 

توسط  2005در سال  13مقیاس مواجهه کودک با خشونت خانگی :CED)مقیاس مواجهه كودک با خشونت خانگی )

سال طراحی شده  13تا  10گیری درجه مواجهه با اشکال مختلف خشونت خانگی در کودکان و همکاران برای اندازه 15ادلسون

-گذاری مینمره 7تا  0ای لیکرت است که به صورت گزینه 7 دهی آن سوال بوده و روش نمره 30است. این پرسشنامه دارای 

تقریبا همیشه(.  در این پرسشنامه نمره به دست آمده بیشتر به معنی مواجهه  -4اغلب و  -3گاهی اوقات،  -2هرگز،  -1شود ) 

و حداکثر نمره  30 با خشونت بیشتر و نمره کمتر به معنی خشونت کمتر است. حداقل نمره به دست آمده در این پرسشنامه

از ضریب آلفای کرونباخ استفاده کردند و مقدار  ( برای سنجش همسانی درونی مقیاس2005است. ادلسون و همکاران ) 120

به دست آمد. برای سنجش پایایی با روش  0/80% گزارش کردند. در هفته دوم، مقدار آلفای کرونباخ 53آن را در هفته اول 

ی اول و دوم محاسبه شد. ضریب همبستگی زوجی بین نمرات هفته tهمبستگی پیرسون و آزمون  بازآزمون، ضریب  -آزمون

زوجی  tگیری، از طریق آزمون % به دست آمد. همچنین نمرات بین دو نوبت اندازه35گیری شد و  پیرسون بین دو نوبت اندازه

گیری نشان داد که حاکی از ثبات زمانی مقیاس است ازهدار بین نمرات دو نوبت اندباهم مقایسه شد. نتایج نبود تفاوت معنی

پور (. ضریب پایایی پرسشنامه به روش آلفای کرونباخ در پژوهش سوری و عباس1393)حقی، وامقی، سجادی و قائدامیری، 

 به دست آمد. 0/91( 1399)

( ساخته شده است و برای دامنه سنی کمتر از هیجده 1990این مقیاس توسط اشتراوس ) فرزند: -پرسشنامه تعارض والد

باشد. همچنین پاسخ آن براساس لیکرت شش سوال می 17(. این پرسشنامه شامل 1400سال کاربرد دارد )رضایی و همکاران، 

بوده و نمره بالاتر  57تا  17دامنه نمره بین  شود.گذاری می )بیش از یکبار در ماه( نمره 7ای لیکرت از صفر )هرگز( تا درجه

( تایید شده 1400نشانه تعارض بیشتر بین والدین و فرزندان است. روایی محتوایی این مقیاس در پژوهش رضایی و همکاران )

ایی و از روش بازآزم 0/86( اعتبار این آزمون از طریق آلفای کرونباخ 1399است. همچنین در پژوهش بخشایی و آزادی )

به دست آمده است. همچنین ضریب پایایی پرسشنامه به روش آلفای کرونباخ در پژوهش سهرابی، اکبری و کریمی  0/88

 به دست آمده است. 0/89( 1401)

های آماری توصیفی از قبیل: میانگین، انحراف معیار، توزیع فراوانی و ها با استفاده از روشهای به دست آمده از پرسشنامهداده

وتحلیل قرار  های آماری استنباطی مانند همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون به روش همزمان مورد تجزیه چنین روشهم

 ها استفاده شد.در جهت تحلیل داده SPSS 24افزارهای گرفت. همچنین از نرم
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 هایافته

%( تجربی و معدل 4223کننده)افراد شرکتکنندگان در پژوهش را پسران تشکیل دادند که رشته تحصیلی بیشتر کلیه شرکت

به ترتیب  1بود. میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پژوهش بر اساس جدول  15تا  17بین   %(7524بیش از نیمی از آنان )

(، 25/233(، شیوه فرزندپروی مستبدانه )25/14(، شیوه فرزندپروی مقتدرانه )52/11به این صورت به دست آمد. والدآزاری )

 (.42/32فرزند ) -( و تعارض والد44/42( خشونت خانوادگی )24/16شیوه فرزندپروی آسانگیر )
 

 شمیانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوه .1جدول 

 انحراف استاندارد میانگین 

 8/628 52/11 والدآزاری

وه
شی

ی  ی
ور

پر
ند

رز
ف

 

 4/264 25/14 فرزندپروی مقتدرانه

 4/052 25/23 فرزندپروی مستبدانه

 3/246 24/16 فرزندپروی آسانگیر

 4/544 44/42 خشونت خانوادگی

 4/498 42/32 فرزند -تعارض والد

 

است و سطح  12503به منظور تجزیه و تحلیل رگرسیون پیشفرض استقلال داده ها نشان داد که شاخص دوبین واتسون برابر 

دهنده توزیع به دست آمد که نشان 12530ها نیز با استفاده از آزمون کلموگروف اسمیرنوف برابر دادهمعناداری آزمون نرمالیه 

 باشد.ها در پژوهش حاضر مینرمال داده

 
 آزمون فرضیه پژوهش .2جدول 

 R
2 F P β t P 

  مقدار ثابت

 

 

02379 

 

 

 

412534 

 

 

 

02001 

 -0/516 0/606 

 0/001 5/527- 0/236- فرزندپروری مقتدرانهشیوه 

 0/001 4/326 0/184 شیوه فرزندپروری مستبدانه

 0/001 3/748 0/158 شیوه فرزندپروری آسانگیر

 0/001 10/633 0/449 خشونت خانوادگی

 0/005 2/847 0/119 فرزند -تعارض والد

 

های فرزندپروری )مقتدرانه، مستبدانه و آسانگیر(، خشونت خانودگی و تعارض شیوههای نتایج به دست آمده نشان داد متغیر

کنند؛  می ، از واریانس نمره والدآزاری را تبیین0/35کننده در اعضای نمونه  بین و تبیینمتغیر پیش عنوان بهفرزند  -والد

(، سهم شیوه فرزندپروری 0/236-ی )بینی والدآزارهمچنین مشخص است که سهم شیوه فرزندپروری مقتدرانه در پیش

فرزند  -( و سهم تعارض والد0/449(، سهم خشونت خانوادگی )0/158(، سهم شیوه فرزندپروری آسانگیر )0/184مستبدانه )

 بوده است. (،0/119آموزان پسر )بینی والدآزاری دانشدر پیش
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 هابحث در یافته

توانند فرزند می -تعارض والدهای فرزندپروری )مقتدرانه، مستبدانه و آسانگیر(، خشونت خانوادگی، و نتایج نشان داد که شیوه

های فرزندپروری )مقتدرانه، های شیوهها نشان داد که متغیربینی کنند. به عبارتی یافتهآموزان پیشوالدآزاری را در دانش

کننده در اعضای نمونه، درصد  بین و تبیینعنوان متغیر پیش فرزند به -مستبدانه و آسانگیر(، خشونت خانودگی و تعارض والد

های حاصل از تجزیه و کنند. همچنین با توجه به یافته می آموزان تبیینداری از واریانس نمره والدآزاری را در دانشمعنی

 -فرزندپروری و تعارض والدهای بین پژوهش )خشونت خانوادگی، شیوهها مشخص شد که همه متغیرهای پیشتحلیل داده

-بینی والدآزاری دانش آموزان نقش تاثیرگذار دارند و نقش خشونت خانوادگی در پیشبینی والدآزاری دانشفرزند( در پیش

(، 1400های شایق و رحیمی ) یافته پژوهش با نتایج پژوهشبین پژوهش به دست آمد. آموزان بیشتر از سایر متغیرها پیش

کوتنایی و (، میرزایی1395(، عباسپور و همکاران )1395(، کارگر )1395یداللهی )(، 1395واصل )(، 1399خسروی و صادقی )

 -(، سوارز2020)(، کالیجاس جرونیمو و همکاران 1392احمدی )ابوطالبی(، 1394(، کارازه و همکاران )1394همکاران )

(، 2013(، هولت )2013(، تایلر و همکاران )2015و نیچر ) (، آگباریا2015(، سیمونز و همکاران )2019رلینکو و همکاران )

 ( هماهنگ است.2014( و کالوت و همکاران )2013کونتراراس و کارمن کانو )
توان گفت که متغیرهای خانوادگی، مانند قرار گرفتن در معرض خشونت خانوادگی، تعارض در تبیین این یافته پژوهش می

توجهی بر میزان عزت نفس و نحوه نگرش فرزندان به دنیای اطراف  گیرانه، تاثیر قابلوری سختهای فرزندپرفرزند و شیوه -والد

زندگی در یک گیری الگوهای رفتاری نوجوانان است. هایی برای شکلها مکانها خواهد داشت. پیوندهای درون خانواده آن

در معرض خطر انواع مشکلاتی همچون افسردگی، خانواده که در آن خشونت میان اعضای خانواده وجود دارد، کودکان را 

ها دهد. بعلاوه بررسیمشکلات رشدی، مشکلات سلامت فیزیکی و روانی مزمن و حاد، رفتارهای مضطرب و پرخاشگرانه قرار می

-یدهد که کودکان در معرض خشونت خانگی، خشونت را به عنوان یک ابزار قابل قبول و مفید برای حل اختلافات منشان می

یابند که نفس پایین پرورش می های مواجهه با خشونت، فرزندانی مستبد با اعتماد بهبینند. از نظر ابعاد اجتماعی، در خانواده

تواند بر میزان اعتماد به نفس، های فرزندپروری والدین نیز میمستعد هرگونه نابهنجاری نظیر والدآزاری هستند. از طرفی شیوه

اند؛ بر ه رفتار فرزند تاثیرگذار باشد. والدینی که به صورت افرادی گرم و صمیمی توصیف شدهگیری شخصیت و شیوشکل

هایی که از فرزندان خود انتظار دارند نیز از دلایل و توضیحات منطقی استفاده رفتارهای کودکانشان کنترل دارند، برای خواسته

کنند. از طرفی فرزندان والدین آسانگیر به دلیل آزادی د تعریف میکنند و قواعد آشکاری را برای رفتار مناسب فرزندان خومی

کنند؛ تکانشی بوده و از عزت نفس پایینی در حد و اندازه و بدون مدیریتی که از شیوه تربیتی ناقص والدین خود دریافت میبی

-روانی دچار مشکل خودکنترلی میها برخوردارند و همچنین در مقابل فشارهای مواجهه با موانع و مشکلات و حتی محدودیت

نفس پایینی دارند؛ برای پیشبرد اهداف خود و شوند. این فرزندان آستانه تحمل پایینی داشته و از آنجا که معمولا اعتماد به

 شوند.رسیدن به مقاصد خود و حتی در برخوردهای روزانه خود مرتکب رفتار پرخاشگرانه نظیر والدآزاری می
پردازند و دیگر  که والدین به روش اقتدار منطقی با فرزندان خود ارتباط دارند، افراد دوستانه به اظهار نظر میهایی در خانواده

های عزت نفس را دهند و این احساس خوب گفتن و جلب توجه نمودن، زمینههای آنها گوش فرا میاعضای خانواده نیز به گفته

که هر یک از افراد خانواده با خانوادگی با سبک فرزندپروری مقتدرانه، از آنجاییکند. محیط در تک تک افراد خانواده مهیا می

درخشند و در صلح و صفا و صمیمیت در های زندگی میهایی که در اختیار دارند، در تمام عرصهتوجه به توانایی خود و فرصت

 (.2017ران، کنند، از آرامش کامل برخوردار است )کالویت و همکاکنار همدیگر زندگی می

در خانواده با روش استبدادی، صمیمیت و عواطف انسانی کم رنگ است و روابط مستبدانه و منفی والدین نسبت به فرزندان  

یکی از مهمترین عوامل ایجاد کننده و نگهدارنده اختالالت روانی به شمار می آید. والدین با روش فرزندپروری استبدادی، خیلی 

ان خود حرف می زنند و معموال آنها را وادار به انجام کارهای مخالف با میل و نظرشان می نمایند و در کم با کودک و نوجوان

گیر و مضطرب هستند و با خصومت واکنش شوند. این فرزندان عمدتاً گوشه این رابطه حتی به تنبیه و فشار هم متوسل می

دین مستبد، وجود رفتارهای پرخاشگرانه در آنان نظیر والدآزاری با در نظر گرفتن ویژگی های فرزندان با وال دهند.نشان می
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های گیرد و رفتار و نگرشاش یاد میتوان گفت از آنجا که کودک ابتدا آموزش را از خانوادهرسد. از طرفی میمنطقی به نظر می

 -چنین در تعاملات صمیمانه و گرم والدکند و هماجتماعی او بازتابی از رفتارها و باورهایی است که از والدین خود دریافت می

شود؛ فرزندان بیشتر های آنها گوش داده میفرزندی، زمانی که فرزندان احساس کنند بدون قضاوت و تحقیر شدن به صحبت

ها، عقاید، احساسات و نیاز های خود دارند و کمتر برای برآورده ساختن نیازهی خود به تمایل به صحبت در مورد نگرانی

آورند. بر عکس کودکانی که تعامل منفی و پر از تعارض با والدین خود دارند و پرخاشگری والدین خود را اشگری روی میپرخ

بخش بوده باشد؛ بر اساس مشاهدات خود فرضیه ویژه در شرایطی که رفتارهای پرخاشگرانه نتیجهکنند؛ بهتجربه و مشاهده می

هایشان است. اشگرانه یک روش قدرتمند برای مقابله با دیگران و برآوردن خواستهگیرند که رفتار پرخسازند و یاد میمی

 بنابراین احتمال بروز پرخاشگری در این کودکان بیشتر است.

تواند موجب خستگی  های پژوهش که می تعداد زیاد سؤالات و پرسشنامهتوان به های پژوهش حاضر میاز محدودیت

یکی  همچنین پژوهش به صورت مقطعی انجام گرفتاشاره کرد و نیز  پژوهش تأثیر بگذارددهندگان شده و بر نتیجه  پاسخ

باشد؛ از آنجا که روش پژوهش به کار رفته از نوع همبستگی بوده و در ها در این پژوهش، روش پژوهش میدیگر از محدودیت

 وابط متغیرها باید جانب احتیاط را رعایت نمود.ها، در استنباط راین روش به دلیل عدم کنترل برخی متغیرها بر نتایج داده

شود که آموزان؛ پیشنهاد میهای فرزندپروری با والدآزاری در دانشبا توجه به یافته پژوهش مبنی بر وجود رابطه بین شیوه

وهش مبنی بر وجود با توجه به یافته پژ و آموزان برگزار گرددهای فرزندپروری به والدین دانشهایی برای آموزش شیوهگارگاه

 -هایی برای بهبود میزان تعامل والدشود که کارگاهآموزان؛ پیشنهاد میرابطه بین خشونت خانوادگی با والدآزاری در دانش

 فرزند برگزار شود. -فرزند و کاهش تعارض بین والدین و تعارض بین والد

 تا روابط اجرا شود؛ آزمایشی شبه و آزمایشی هایروش بستنکاربه با بعدی هایشود پژوهشپیشنهاد می با توجه به نتایج نیز

متغیرهای  با پژوهش متغیرهای اصلی بین های آینده ارتباطدر پژوهش و  سازد مشخص را پژوهش متغیرهای بین علی

 .گیرد قرار پژوهش مورد آموزاندانش خودکارآمدی باورهای های ناسازگار اولیه وخودپنداره، طرحواره همچون
 

 منابع

آموزان. فصلنامه خانواده (. رابطه شیوه فرزند پروری و عزت نفس با سلامت روانی دانش1392ابوطالبی احمدی، تقی ) .1

 .51-55، 13و پژوهش، 

های فرزند پروری والدین با  (. رابطه سبک1390زاده، رباب ) آهنگرانزابی، احد؛ شریفی درآمدی، پرویز و  فرج .2

 .5-1(2 1)1شناختی و رفتاری2 های علومشهرستان شبستر. پژوهشپرخاشگری نوجوانان 

فرزند در ارتباط تمایزیافتگی خود با  -(. نقش واسطه ای تعارض والد1399بخشایی، محبوبه و آزادی، مهران ) .3

 .92-104(، 2)1اضطراب اجتماعی. فصلنامه خانواده درمانی کاربردی. 

ه سبک فرزندپروری والدین با هوش هیجانی و پرخاشگری دختران (. رابط1399خسروی، مریم و صادقی، جمال ) .4

 .135-173(، 3)1نوجوان. خانواده درمانی کاریردی. 

(. مدلسازی مشکلات رفتاری نوجوانان بر 1400رضایی، زینب؛ اکبری، مریم؛ احمدیان، حمزه و یاراحمدی، یحیی ) .7

گر دشواری تنظیم هیجان در نوجوانان نقش میانجیفرزندی و مشکلات فرایندهای خانواده با  -والداساس تعارض 

 .1-9(، 7)11دختر. مجله مطالعات ناتوانی. 

(. مدل علی سبک زندگی ارتقاء دهنده سلامت بر اساس 1401سهرابی، فخر الدین، اکبری، مریم و کریمی، کیومرث ) .3

 .49-33(، 12) 2شریات علمی، فرزند. سامانه مدیریت ن -خودکارآمدی و تنظیم هیجانی با واسطه ی تعارض والد

نوادگی، آموزان پسر: خشونت خاهای والدآزاری در دانش بین بررسی پیش(. 1399اله )پور، ذبیحسوری، پریسا و عباس .5

نامه کارشناسی ارشد، دانشکده علوم . پایاننفس های فرزندپروری و عزت  تعارض زناشویی، انسجام خانوادگی، شیوه

 تربیتی و روانشناسی، دانشگاه شهید چمران اهواز.

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/223cd0cd84897bc4d659acaf30bcdea1/search/ef2a293a95799db380bd8a4ed8523d11
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/223cd0cd84897bc4d659acaf30bcdea1/search/ef2a293a95799db380bd8a4ed8523d11
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اس آموزان بر اسکاری تحصیلی دانش(. تبیین اهمال1397نژاد، محسن؛ فرهادی، مهران و کردنوقابی، رسول ) سوری .5

 .5-27، 29فصلنامه خانواده و پژوهش،  های فرزندپروری.های شخصیتی و سبکویژگی

گری  دبستانی با واسطه(. نقش عوامل خانوادگی در پرخاشگری کودکان پیش1400شایق، محمد و رحیمی، مهدی ) .9

 .35-74(، 1)20های اجتماعی. طلوع بهداشت،  مهارت

(. ساخت و اعتباریابی 1395ه؛ قنبری، زهرا؛ شاهوری، شیوا و شادفر، افروز )الاله؛ پورسردار، فیضپور، ذبیحعباس .10

 .33-43(، 21)5گیری تربیتی  مقیاس والدآزاری )فرم پسران(. فصلنامه اندازه

اعتیاد به  و پرخاشگری والدین با فرزندپروری هایهدف بررسی رابطه بین سبک ( پژوهشی با1395کارگر، بهروز ) .11
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Abstract 
 

The purpose of the current research was to predict parental abuse based on parenting methods, family violence 

and parent-child conflict in second secondary students of Hamadan city. The research method was descriptive-

correlation. The research population was all male students of the second secondary school in Hamedan city in 

the academic year of 2022-2023, their number was 3856. Using the Karjesi and Morgan table, 380 of these 

people were selected by cluster sampling. In this research, Abbaspour et al.'s parental abuse questionnaire 

(2017), Bamrind's parenting styles questionnaire (1972), Adelson et al.'s (2007) family violence questionnaire, 

and Strauss's parent-child conflict questionnaire (1990) were used. Descriptive statistical indices (mean, 

standard deviation) and inferential statistical methods (Pearson correlation and regression) were also used for 

data analysis. The findings obtained from the research showed that parenting methods (authoritarian, 

autocratic, and facile), family violence, and parent-child conflict can predict parental abuse in students 

(P<0.01). Also, the results obtained from the research showed that there is a positive and significant 

relationship between family violence, parent-child conflict, and authoritarian and easy parenting styles with 

parental abuse in students (P<0.01), and there is a negative and significant relationship between authoritarian 

parenting style and bullying of students. 

 

Keywords: Parental abuse, parenting methods, family violence, parent-child conflict 
 

 


