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 چکیده

پژوهش حاضر بود.روش  رابطه اشتیاق تحصیلی با عملکرد تحصیلی  نوجوانان و جوانان شهر قائمیه هدف پژوهش حاضر 

دانش اموز  100بود. تعداد  شهر قائمیهکلیه دانش آموازان جوان و نوجوان توصیفی و از نوع همبستگی بود.جامعه اماری شامل 

به روش نمونه گیری تصادفی به عنوان نمونه انتخاب شدند. برای سنجش عملکرد تحصیلی از پرسشنامه عملکرد تحصیلی فام و 

 .استفاده شد.( 2015اشتیاق تحصیلی توسط گونیوس و کوزو )و برای سنجش اشتیاق تحصیلی از پرسشنامه  ( 1990تیلور )

عملکرد   با  اشتیاق تحصیلیانجام شد. نتایج نشان داد  های همبستگی و رگرسیون چندگانهتجزیه و تحلیل داده ها با روش

 تحصیلی رابطه مثبت و معنادار دارد. 

 

 نوجوانان و جوانان، عملکرد تحصیلی ،اشتیاق تحصیلیهاي كلیدي: واژه
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 مقدمه

است و  یشدن در کار ریدرگ یبه معنا یمطرح شد و از نظر لغو 1984 در سال 1نیآست لهیبه وس یلیتحص اقیاصطلاح اشت

فرد به مشارکت در  شیاحساس تعلق و گرا کیشود و به عنوان  یم فیتعر یدر کار یرغبت یب ای یلیم یمعمولاً در مقابل ب

 اقیاشت(. 1۳98 ان،یو نجار پور یاست )سماور یآموزشگاه یها تیمهم مدرسه در کنار موفق جیکلاس و از نتا یها تیفعال

شرکت فعال  ،یرفتار یاقیاشت(. 201۶، 2فن و نقو ،یدیاست)آلراش یجانیو ه یشناخت ،یرفتار اقیشامل سه بعد اشت یلیتحص

مربوط به  یبرنامه ا قفو یها تیمطالعه در مدرسه و خانه، فعال ،یروابط کلاس ،یاجتماع یدانش آموزان در گروه ها رانهیو درگ

  ،یبه طور کل(. 2009، ۳)آرچامبالت و همکارانشودیمخرب را شامل م یمثبت و نداشتن رفتارها یمدرسه، داشتن رفتارها

و  نیاز قوان یرویپ ،یکلاس یاز هنجارها یرویرفتار مثبت است، مانند پشامل سه جزء است: جزء اول شامل  یرفتار اقیاشت

است، مانند مشارکت  یریادگیو  لیمرتبط با تحص فی. جزء دوم مربوط به مشارکت در وظاندیناخوشا یعدم حضور در رفتارها

فن و  ،یدیاست)آلراش لیفوق برنامه محل تحص یها تیو تلاش است. جزء سوم، مشارکت در فعال یپافشار ،در بحث، تمرکز

اشاره دارد، که شامل  یریادگی یها تیفعالدانش آموزان در  یشخص یگذارهیبه سرما یشناخت اقیاشت(. 201۶نقو، 

ت، ق)صداشودیم ییمانند استفاده از بسط معنا یریادگی یو استفاده از راهبردها یتبحر یریادگیالتزام به  ،یمیخودتنظ

علاقه، لذت، سرزنده بودن و رغبت نسبت به کلاس درس و  ،بر عشق یجانیه  اقیاشت(. 2011 ،یو حسن آباد یحجاز ن،یعابد

؛ به نقل از  4،2014) چو و چوابدی یو مدرسه ارتباط م یریادگیهمسالان  ،به استاد، معلم یبا تعلق و دلبستگ یبه طور کل

 (.1۳97جوادی علمی، اسدزاده، دلاور و درتاج، 

ی و تیاق کودکور و اشآموزان، بزرگترین سرمایة انسانی هر جامعه به شمار میآیند چرا که میتوانند با درهم آمیختن ش دانش

ز اهم زیادی سالانه سنوجوانی و علم و مهارت آموخته شده، چرخ های پیشرفت و توسعه را به حرکت درآورند. در همه کشورها، 

نامه د توجه برره مور، اما بخش زیادی از هزینه ها هدر میرود. یکی از مواردی که هموادرآمد ملی صرف آموزش وپرورش میشود

ر ازعملکرد منظو .( 1۳9۳ ریزان، مدیران، معلّمان و اولیای دانشآموزان بوده است، عملکرد تحصیلی یادگیرندگان است )راهپیما،

ن راهی ه عنوابعضی از دانشآموزان تحصیل ممکن است تحصیلی اشاره به دلالت درونی تحصیل برای دانشآموز است. برای ب

 .( 200۶برای رسیدن به یک حرفه و برای دیگری به عنوان یک منبع فشار محسوب شود )هندرسون، کینگ و اسمیت،

بینی شده آموزان در پاسخ دهی به مسائل مربوط به موضوع یا موضوعات خاص پیشبه معنای توانایی دانش عملکرد تحصیلی

های شناختی فرد تحصیل کننده عملکرد تحصیلی شامل ثبت کلیه فعالیت(. 1۳85هوندی، برای یک دوره آموزشی است) سپ

های هیجانی و آموزشی و جدول زمانی فعالیت مختلف  است که با یک سیستم درجه بندی مورد توافق با توجه به سطوح

  .(1۳8۶شود ) خوش کنش، شود و به عنوان فرایند پیشرفت تحصیلی در نظر گرفته میسنجیده می

 

                                                           
1. Astin 
2. Alrashidi, Phan, Ngu 

۳. Archambault & etal 
4. Cho & Cho 

http://cofenetyas.com/%d9%85%d9%82%d8%a7%d9%84%d9%87-%d8%b9%d9%85%d9%84%da%a9%d8%b1%d8%af-%d8%aa%d8%ad%d8%b5%db%8c%d9%84%db%8c-%d9%88-%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%d9%85%d9%88%d8%ab%d8%b1-%d8%a8%d8%b1-%d8%a2%d9%86/
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 روش پژوهش

 پژوهش حاضر توصیفی و از نوع همبستگی بود.

 آماری، نمونه و روش نمونه گیریجامعه 

مونه گیری تصادفی به دانش اموز به روش ن 100بود. تعداد  جوان و نوجوان شهر قائمیهجامعه اماری شامل کلیه دانش اموزان 

 عنوان نمونه انتخاب شدند.

 ابزار گردآوری اطلاعات

 پرسشنامه عملکرد تحصیلی

 5باشد. در روش نمره گذاری، هر گویه دارای گویه می 48( ساخته شده است و شامل 1990این پرسشنامه توسط فام و تیلور )

گیرد و تعلق می  5و خیلی زیاد نمره  4، زیاد نمره ۳، تا حدی نمره 2، کم نمره 1های هیچ، نمره باشد که در مقولهپاسخ می

باشد)کشاورز، باشد روش نمره گذاری معکوس می( که به صورت منفی می۶،7،8،9،1۳،14،15،1۶،17،18،20سوال) 11در 

( میزان پایایی پرسشنامه  را با استفاده از ضریب آلفای 1۳92(. مرادیان، عالی پور و شهنی ییلاق)2015جعفری و سلحشور، 

( 1991نجش عملکرد تحصیلی مبتنی بر پژوهش های فام و تیلور )این پرسشنامه جهت سبه دست آورده است.  82/0کرونباخ 

 5ماده  48( برای جامعه ی ایرانی ساخته و اعتباریابی شده است. آزمون عملکرد تحصیلی قادر است با 1۳8۳توسط در تاج )

، برنامه ریزی، فقدان خودکارآمدی، تاثیرات عاطفی :حوزه مربوط به عملکرد تحصیلی کیفی به شرح ذیل را اندازه گیری نماید

امتیازی به ماده ها جواب می دهد. نمره گذاری پرسشنامه بصورت طیف لیکرت  5کنترل پیامد، انگیزش بر اساس یک مقیاس 

( می باشد که این شیوه نمره گذاری در مورد سوالات 1و هیچ =  2. کم = ۳، تاحدی =4، زیاد = 5نقطه ای ) خیلی زیاد =  5

بیانگر عملکرد  175بیانگر عملکرد تحصیلی ضعیف و نمره بالاتر از  120نمره کمتر از .معکوس می باشد ۳۳و  2۶، 2۳،8شماره 

زان پایایی این آزمون را از روش ( می1۳8۳درتاج).بیانگر عملکرد تحصیلی متوسط می باشد 121-174فریاد نمره بین  تحصیلی

به دست آورده است. روایی این آزمون از طریق دو روش روایی محتوا و روایی سازه  74/0همسانی درونی )آلفای کرونباخ( برابر 

ثیرات (، عامل دوم)تا92/0ارزیابی شد. میزان پایایی هر کدام از حیطه ها به ترتیب عبارت اند از: عام اول )خودکارامدی برابر 

( و عامل پنجم) انگیزش ۶4/0(، عامل چهارم) فقدان کنترل پیامد برابر  7۳/0عامل سوم)برنامه ریزی برابر  ،(9۳/0هیجانی برابر 

، تاثیرات 89/0(نیز برابر بود با خودکارآمدی  1۳90(. میزان پایایی هر یک از خرده مقیاس ها در پژوهش) تولیتی، 72/0برابر 

 . 81/0، انگیزش 7۶/0، فقدان کنترل پیامد91/0مه ریزی ، برنا72/0هیجانی 

 

 2015استاندارد اشتیاق تحصیلی گونیوس و كوزو پرسشنامه 

Student Engagement Scale (SES)  
( به منظور سنجش اشتیاق تحصیلی طراحی و تدوین شده است. در 2015پرسشنامه اشتیاق تحصیلی توسط گونیوس و کوزو )

به منظور سنجش اشتیاق تحصیلی اعتباریابی شده است. این پرسشنامه دارای  (1۳98)ایران نیز توسط برقی ایرانی و همکاران 

ناختی(، احساس تعلق )اشتیاق اجتماعی روانشناختی(، اشتیاق شناختی، مولفه ارزش گذاری )اشتیاق روانش ۶سوال و  48

https://porseshsanj.ir/product/academic-motivation-questionnaire/
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روابط با همسالان )اشتیاق عاطفی(، روابط با اعضای هیئت علمی )اشتیاق عاطفی( و اشتیاق رفتاری می باشد و بر اساس طیف 

 اشتیاق تحصیلی می پردازد. سنجش  ( به.دارد زیادی اهمیت من زندگی در دانشگاهلیکرت با سوالاتی مانند )

  مولفه هاي پرسشنامه و پرسشنامه

 توزیع سوالات پرسشنامه 

 شماره سوالها تعداد سوالها ابعاد پرسشنامه

 4تا  1 4 ارزش گذاری )اشتیاق روانشناختی(

 12تا  5 8 احساس تعلق )اشتیاق اجتماعی روانشناختی(

 2۶تا  1۳ 14 اشتیاق شناختی

 ۳1تا  27 5 )اشتیاق عاطفی( روابط با همسالان

 42تا  ۳2 11 روابط با اعضای هیئت علمی )اشتیاق عاطفی(

 48تا  4۳ ۶ اشتیاق رفتاری  

 

 نمره گذاري پرسشنامه:
قم

واف
لا م

کام
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5 4 ۳ 2 1 

از اسبه امتیرای محببرای محاسبه امتیاز هر زیرمقیاس، نمره تک تک گویه های مربوط به آن زیرمقیاس را با هم جمع کنید. 

خواهد بود. هر  240تا  48کلی پرسشنامه، نمره همه گویه های پرسشنامه را با هم جمع کنید. دامنه امتیاز این پرسشنامه بین 

 کس.و بالع خواهد بوداشتیاق تحصیلی امه بیشتر باشد، نشان دهنده میزان بیشتر چه امتیاز حاصل شده از این پرسشن

 روایی و پایایی پرسشنامه 

ر می کنیم) که ما فک ی گیردماعتبار یا روایی با این مسئله سر و کار دارد که یک ابزار اندازه گیری تا چه حد چیزی را اندازه  

پرسشنامه مناسب  روایی محتوایی و صوری و ملاکی این(1۳98)در پروژهش برقی ایرانی و همکاران (. 1۳90سرمد و همکاران،

 ارزیابی شده است.

 پایایی ابزارهاي جمع آوري داده ها

ه ابزار اندداز عنی  اینکهیقابلیت اعتماد یا پایایی یک ابزار عبارت است از درجه ثبات آن در اندازه گیری هر آنچه اندازه می گیرد 

نباخ محاسدبه ضریب آلفای کرو(. 1۳90گیری در شرایط یکسان تا چه اندازه نتایج یکسانی به دست می دهد) سرمد و همکاران،

                                                      برآورد شد. 7/0برای این پرسشنامه بالای   (1۳98)برقی ایرانی و همکاران شده در پژوهش 

 پایایی پرسشنامهضریب 

 ضریب پایایی )آلفاي كرونباخ( پرسشنامه 

 96/0 اشتیاق تحصیلی 
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 هاتجزیه و تحلیل داده روش

 ون چندگانه انجام شد.های همبستگی و رگرسیو با استفاده از روش 24ی نسخه SPSSافزار ها با استفاده از نرمتحلیل داده

 یافته ها

 

 مونه بر حسب رشته تحصیلیگروه نفراوانی و درصد افراد   1-جدول

 درصد فراوانی رشته تحصیلی

 ۳8 ۳8 ریاضی

 49 49 علوم تجربی

 15 15 علوم انسانی

 100 100 كل

 ت. درصد علوم انسانی اس 15درصد علوم تجربی و 49درصد افراد ریاضی،  ۳8د که رشته تحصیلی نشان می ده 1-جدول

 
 فراوانی و درصد افراد گروه نمونه بر حسب رشته تحصیلی 1-نمودار 
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 نتایج میانگین، انحراف معیار، کمینه و پیشینه متغیرهای پژوهش2-جدول

 بیشینه كمینه انحراف معیار میانگین متغیرهاي پژوهش

 10۶ 9 7۳/12 92/91 اشتیاق تحصیلی

 ۳7/19 24/12 11/2 09/1۶ عملکرد تحصیلی

ایب همبستگی برای تعیین (. نتایج ضر2-نتایج شاخص های توصیفی متغیرهای پژوهش در دانش آموزان قابل مشاهده است)جدول

 گزارش شده است. ۳-دانش آموزان در جدول  دربا عملکرد تحصیلی  اشتیاق تحصیلیرابطه 

 

 رد تحصیلی دانش آموزاننتایج ضرایب همبستگی برای تعیین رابطه هوش هیجانی، اضطراب با عملک ۳-جدول

 مقدار معناداري مقدار همبستگی متغیر ملاک متغیرهاي پیش بین

 001/0 18/0 عملکرد تحصیلی اشتیاق تحصیلی

با عملکرد  اشتیاق تحصیلیبر اساس آن  .(۳-نتایج ضرایب همبستگی متغیرهای پژوهش در دانش آموزان قابل مشاهده است)جدول

 تحصیلی رابطه مثبت و معنادار دارد. 

 

 بحث و نتیجه گیری

 نتایج نشان داد بین اشتیاق تحصیلی و عملکرد تحصیلی نوجوانان و جوانان رابطه وجود دارد. این نتایج با یافته پژوهش  های

( همسو بود. در تبیین این یافته می 2014الهارتی و الدافری )و  ( 201۶لی و همکاران ) ،(2017دومنچ بیدورت و همکاران )

های پژوهشی مختلف نشان داده اند دانش آموزانی که از لحاظ شناختی و عاطفی در یادگیری اشتیاق بیشتری یافتهتوان گفت: 

ای صرف وقت و تلاش دارند نسبت به دانش آموزانی  که از اشتیاق عاطفی و شناختی کمتری برخوردارند، رغبت بیشتری بر

کافی در تکالیف و مطالعات از خود نشان داده و خودکارآمدی  بیشتری در حل مشکلات تحصیلی خود دارند )غلامی و 

عوامل محیطی و شخصی متعددی بر اشتیاق تحصیلی مؤثر است. از میان عوامل محیطی میتوان به (. 1۳9۳چاری، حسین

اشاره کرد. بااینحال یکی از مسائل مهم این است که در فرایند مشاوره ممکن است خانواده، همسالان، معلم و جو تحصیلی 

عوامل محیطی خارج از کنترل فرد باشد و امکان مشاوره و مداخله زیادی در آنها وجود نداشته نباشد؛ زیرا سیستمهای بزرگتر 

ترین عوامل فردی مثبت مؤثر بر اشتیاق دیگری بر آن اثرگذار است. براساس مطالعات و پیشینه پژوهش، مهم ۀ و پیچید

تحصیلی دانش آموزان با توجه به رویکرد پژوهش شناسایی شدند که عبارت اند از: خودکارآمدی تحصیلی. اشتیاق تحصیلی 

(. )مشکات و 1۳97همچنین به طور مستقیم از خودکارآمدی تحصیلی تأثیر میپذیرد )اسلامی، درتاج، سعدی پور و دالور، 

ی ی اخیر بیش از پیش مورد توجهتحصیلی طی سه دههعملکرد مطالعه عوامل مؤثر بر :   .(2015حسینی، 

متخصصان تعلیم و تربیت قرار گرفته است. حساسیت تعلیم و تربیت از یک سو و پیچیدگی جهان امروز از 

نمایند. امروزه تمرکز ی رشد جمعی را فراهم کند تا زمینهتری را طلب میسوی دیگر مدیران و معلمان آگاه

رایهآموزش به انگیزه و های آموزشی یا مدیریت رفتار کلاسی، به پرورش دانشی برنامهجای ا ا  آموزان ب

ز این جهت اهمیت دارد که عملکرد (. 2012راهبردی تغیر کرده است )پاریس و وینگوگراد،  تحصیلی ا

اثر داشته و یادگیری آموز شگاهی پیشرفت تحصیلی را تحت تأثیر قرار پیشرفت آموزشگاهی در یادگیری 
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انگیزش دانشمی اید آموزان نسبت به یادگیری موضوعدهد و معلم برای افزایش سطح  های مختلف درسی، ب

-سعی کند تا شرایط یادگیری را بهبود بخشد و کیفیت روش آموزش را افزایش دهد تا از این طریق دانش

ه توانایی خود در یادگیری اعتماد به نفس کسب کنند )سیف، آموزان به موفقیت دست یابند و نسبت ب

1۳88 .) 
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