
 

817 

 

یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

1402 تابستان ،2 شماره ،9 دوره  

817-828صفحات   

 

Online ISSN: 2476-4477 

Print ISSN: 2538-2071 

www.irijournals.com 

 شناختی با نحوه استفاده از اینترنتهای چندگانه و نیازهای روانرابطه هوش
 

 3، مریم موحدنژاد2، نوید طاهری1پرویز کریمی ثانی

 دانشیار گروه روان شناسی، واحد شبستر، دانشگاه آزاد اسلامی، شبستر، ایران، نویسنده مسئول1

 تبریز، ایرانگروه روانشناسی، واحد شبستر، دانشگاه آزاد اسلامی، 2

 گروه مشاوره، واحد تبریز، دانشگاه آزاد اسلامی، تبریز، ایران3

  

 چکیده

شناختی با نحوه استفاده از اینترنت را بررسی کند. جامعه های چندگانه و نیازهای رواناین پژوهش قصد دارد رابطه میان هوش

ز، در نظرگرفته شده است. پژوهش از نظر هدف کاربردی گانه شهرستان تبری5آموزان دختر دوره متوسطه نواحی آماری، دانش

ها از طریق پرسشنامه در و ماهیت تحقیق روش همبستگی است. داده پیمایشیو از نظر گردآوری اطلاعات از نوع توصیفی

ید قرار پرسشنامه مورد تائ391آوری شده تعداد پرسشنامه جمع450مدارس دخترانه دوره متوسطه توزیع گردید و از تعداد 

انجام یافته است. نتایج نشان داد بین  SPSS24 & LISREL8.8افزارهای ها با با استفاده از نرمگرفت. تجزیه و تحلیل داده

ارتباط مستقیم و معناداری وجود دارد، از  هوش موسیقیایی با نحوه ارتباط با دوستان و اطلاعات عمومی و آزادی و اقتصاد

ا نحوه استفاده اقتصادی از اینترنت رابطه مستقیم و معنادار و با نحوه ارتباط با دوستان به طرفی بین هوش درون فردی ب

واسطه استقلال بطور غیرمستقیم رابطه وجود دارد، همچنین هوش درون فردی رابطه مستقیم و معناداری با نیاز به استقلال و 

گرا رابطه مستقیم با تحصیلی از اینترنت دارد. هوش طبیعت -تعلق دارد، هوش دیداری رابطه مستقیم با نحوه استفاده علمی

نیاز به استقلال و رابطه غیرمستقیم با ارتباط با دوستان از طریق اینترنت بواسطه استقلال دارد. نیاز به استقلال با ارتباط با 

تحصیلی  -لاعات عمومی و علمیدوستان رابطه مستقیم و معناداری دارد، همچنین شایستگی ارتباط مستقیم و معناداری با اط

باشند عامل زیرمقیاس می 3شناختی که شامل زیرمقیاس و نیازهای روان 8های چندگانه که شامل دارد. بنابراین هوش

گانه شهرستان تبریز   5آموزان دختر دوره متوسطه نواحی و تأثیرگذار بر نحوه استفاده از اینترنت در میان دانش برجسته

 باشند.می

 شناختینیازهای روان -نحوه استفاده از اینترنت –های چندگانه هوشهای کلیدی: ژهوا
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 مقدمه

معی را به وجود آورده جسابقه ای در عرصه وسایل ارتباط ظهور اینترنت و امکان سریع اطلاعات به مثابه انقلاب فنی تحول بی

های  گیزهرزشها وانایحات، دی میتواند منعکس کننده نیازها ، ترجاست نحوه و میزان استفاده نوجوانان از اینترنت به مقدار زیا

 دهی هتج و گیری شکل در نقش مهمی اینترنت(. 1392مشخص و ویژگی مرتبط با شخصیت آنها باشد)عابدینی وکلانتری،

برای  قیقاتیحت حوزه نیز، تربیت تعلیم و عرصه در .کنند می بازی وجهانی ای منطقه ملی، سطوح مختلف در عمومی افکار

 زندگی از ناپذیری داییج مجازی جز این شبکه اینترنت، پیدایش باشند، با می رشد حال در سرعت به نوجوانان جامع اطلاعات

 های مهارت سایر و تحصیلی عملکرد میزان مطالعه، ازجمله زندگی آنان، جوانب کلیه روی بر و شده است نوجوانان از بسیاری

 نحوی به است دهش برخوردار ای ویژه اهمیت نوجوان از زندگی ی شیوه تغییردر این ادی دارد شدتتأثیر زی ها آن تحصیلی

روانی و هوش  لامتس بر زندگی ی شیوه نوع این آثار و غیرفعال زندگی سبک ی زمینه در نگرانی فزاینده نوعی اکنون هم که

 ( . 1386 همکاران، و امینی از نقل است )به آمده به وجود نوجوانان

جاد طلاعات،ایانتقال ااستفاده از اینترنت باعث اگاهی، اطلاع رسانی سریع ،فرهنگ سازی ، ایجاد فرصت ها ،گسترش فضا برای 

دم زمانی ، عنظیر فرا باشد. اینترنت به دلیل بهرمندی از ویژگیهاییپویایی، آزادی عمل و اشتغال زایی برای کاربران می 

ن آتفاده از اعث اسبل دسترس بودن و بهرمندی از فضای اجتماعی، اقتصادی، سیاسی و فرهنگی بمحدودیت به قوانین مدنی، قا

 (.1390میشود)سلطانی فر ،

سازد  می فراهم کاربر یبرا زیادی را وکاربردهای امکانات وسیعی از گستره که است رایانه ای انقلاب محصولات از یکی اینترنت

 رسانة این .است ودهب گذار تأثیر غیره آزادی و سیاسی، مذهبی، فرهنگی، تربیتی، و لیمتع های علمی،تجاری، حوزه تمام در و

 فاوتی درحوزه هایمت کارکردهای ایجاد باعث بوده اند و آن قبلی فاقد هایرسانه که دارد فردی به منحصر ویژگیهای جدید

 توسط ارتباط نحوة انتخاب اطلاعات، انتخاب قدرت بالای اطلاعات، حجم تبادل از اند عبارت ها ویژگی این است. شده مختلف

وزه مر(. ا1391ی،مخاطبان)جواد بین ارتباط ایجاد بالاخص و پیام گیرندة و فرستنده بین رابطة تعاملی ایجاد و ، مخاطب

کت رمشاای ربی را دیدجی فرصتها، ندگین زگوناگود بعادر اینترنت اجمله از تباطی ارنوین ی هاوریفناده از ستفاابا ن نااجو

نترنت با یه اثیربالقوتی تارکسب مینمایند . بهعبا، بحثوت و تفاع، تنو، نشده دالعاق افوش گستر، سرگرمی، خلاقیت، جتماعیا

تا جهانی  سطح محلیاز ویی اگرفگرفته تا مصریندوشهر، از غتافرت قااوتا زش مور، از آخانه گرفته تا کای آن، از همه جنبهها

 (.1384،)معید فرست ر اشکاآ

 و طراحی برای تواند مبنایی می آموزان، دانش استعدادهای و قابلیتها به خود نسبت جامع نگاه دلیل به چندگانه هوشهای

 به آموزان دانش که است آن نگاه، این نوع اصلی ویژگی بارز وجه قرارگیرد، آموزشی وکمکآموزشی های فعالیت ریزی برنامه

 این که درراستای است بدیهی  هستند هوشی های ازظرفیت متنوعمجموعه ای بلکه تندنیس بعدی یک موجوداتی وجه هیچ

کردن وبر طرف بالقوه تواناییهای شکوفاسازی و پرورش برای متنوع هایی ازراه بتواند باید درسی اینترنتی برنامه نظام تنوع،

 می چندگانه هوش اساس بر آموزشهای اینترنتی .(1384)پاشا شریفی، گیرد بهره دانش آموزانباسوادکردن نیازهای آنان در

 (.1،1990)تینا وگاردنر دانش آموزان شودسپاری یاد و بهبود یادگیری تحصیلی، بهبودپیشرفت رضایت، بردن بالا تواند موجب

و سلامت دانش آموزان از حساس ترین قشرهای اجتماع هستند و بسیاری از آنها مدیران و برنامه ریزان آینده خواهند بود  

روانی جامعه به سلامت روانی آنان بستگی دارد. با پیشرفت صنعت و فناوری جدید و مشکلات مربوط به آن، اختلالات و 

بیماری های روانی همانند اعتیاد به اینترنت، افزایش چشمگیری دارد و از آنجا که سلامت روانی قشر دانش آموزان اهمیت 

اسی نوجوانان توسط مربیان و خانواده و مسئولین زیربط برآورده شود تا از عوارض و پیامدهای فراوانی دارد باید نیازهای روانشن

از آنجـا کـه  (.2،2008افت تحصیلی و هدر رفتن نیروی انسانی و اقتصادی قشر جوان و فعال جامعه جلوگیری شود)استرنبرگ

                                                           
1 Tina and Gardner 

2Estrenberge  



یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

 817-828، صفحات 1402 تابستان ،2 شماره ،9 دوره

819 

 

حتـی فقیرتریـن کشـورها نیـز بـه آرامـی در حـال مفهـوم هوش پیوسـته به عنوان سـرمایه ای سـودآور مد نظـر اسـت، 

معطـوف کـردن توجـه بـه نیازهـای آموزشـی نوجوانان شـان بـرای بقـا و توسـعه و پیشرفت نوجوانان هستند)رحیمی و 

 (.1389شکوهی ،

ضای آموزشی در براساس نظریه هوشهای چندگانه و نیازهای روانشناختی نوجوانان در برنامه درسی و نقش اینترنت، ف

بکارگیری آن و تداوم استفاده از این برنامه توانسته نقش روشنگرانه در ارایه راهکارهای مفید در برنامه های هوشی و نیازهای 

( . همچنین درصورتی که نیازهای بنیادین روان 1385روان شناختی دانش آموزان و اهداف آموزشی ایفا کند )مهر محمدی، 

برآورده شود احساس اعتماد به خود و خود ارزشمندی در او شکل می گیرد اما در صورت ممانعت، او  شناختی در نوجوانان

(. دانش آموزانی که ازکسب دانش فقط به 2010، 3فردی شکننده منفی و انتقادی از خود پرورش خواهد یافت )چن و جانگ

تی خود نیز لذت می برند و چنانچه نیازهای روان دلیل داشتن هوش بالا بهره مند میشوند از ارضای نیازهای روان شناخ

 طراحان که شود می توصیه(. 2009، 4شناختی نوجوانان ارضا شود هوش چندگانه آنان نیز به طور موثری بالا میرود )شرر

 را بخشلذت و معنی دار زمینه یادگیری هوش، و نیاز نوجوانان انواع اهمیت درنظرگرفتن با اینترنتی آموزشی کمک ابزارهای

 (.5،2008بهبودبخشند)کوپر خود مخاطبان اینترنتی را در به یادگیری نگرش و کنند فراهم

یکــی از پدیده هــای انکار نشــدنی در جهان؛ از جمله کشــور مــا، گســترش روزافــزون اینترنت از ســوی جوانــان به 

(. بنابرایـن برنامه 1387بیان و جامعه آنان است )بیابانگرد،خاطرعدم برآورده شدن نیازهای روانشناختی از سوی خانواده مر

ریـزی بـرای شـناخت نیازهای آموزشـی، فرهنگی، اجتماعی و تأمین نیازهای فکری و معنوی با توجه به تحولات تکنولوژیکـی 

(.  6،2006)دسی ورایانو فنـاوری در عصـر حاضـر، همـواره به عنـوان یکی از راهبردهای مهم دولت ها به حسـاب می آیـد

 و آموزشی فرهنگی اقدامات باید اطلاعاتی و اینترنتی جامعه یک در موجود امتیازات نوجوانان از مناسب و استفادة آشنایی برای

 بر راکه جذابی میتواند برنامه های جدید این فناوریهای که است ازآن حاکی اینترنت آموزشی و اطلاعاتی دادکه قابلیتهای انجام

 را هوش دانش آموزان وسایل کمک آموزشی کردن فراهم وبا برده شوند کلاس درس هستند، به موجود های واقعیت اساس

 را خود های وایده افکار بگیرند بازتاب خود، بازخورد اجرای از فناوریها این از گیری بهره با توانند می فراگیران .بخشند قوت

(. با توجه به موارد فوق تحقیق حاضر در نظر دارد این سوال پژوهش را که 1995من،نمایند)گلو بررسی مجددا را وآنها ببینند

 رابطه وجود دارد؟ را بررسی کند. شناختی با نحوه استفاده از اینترنتهای چندگانه و نیازهای روانهوشآیا بین 

 

 روش 

واحی نزان دختر مقطع متوسطه روش پژوهش حاضر از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش شامل کلیه دانش آمو

ی با ها بصورت دستی در بین مدارس دخترانه توزیع شد و حجم نمونهپرسشنامه نفر میباشد.25250تبریز و تعداد آنها گانهپنج

است  و ماهیت تحقیق روش همبستگی،  ای نسبتی،تصادفینفر به روش نمونه گیری طبقه 377جدول مورگان تعداد استفاده از

 ه پنج انتخاب شد.نفر ناحی62نفر ناحیه چهار،81نفر ناحیه سه،91نفر ناحیه دو ،54نفر از ناحیه یک،89ین تعداد که از ا

استفاده شده 1983های چندگانه که توسط هاروارد گاردنر در سال سوالی هوش 80به منظور جمع آوری تحقیق از پرسشنامه  

 5به صورت ( 5زیاد )خیلی (و4(، زیاد)3(، متوسط)2(،کم)1لی کم)سنجدوبراساس طیف لیکرت از خیرامیکه نه نوع هوش

 نمره (. حداقل1384است )شریفی،ساخته شده باشد گویه می10هریک دارای  گویه و در هشت مولفه که 80درقالب  گزینه ای

براساس  را نامهپرسش این (. پایایی2002فارنهام) است 80 حداکثر و 10 مقیاس خرده هر در آزمودنی هر برای احتمالی

                                                           
3 Chen andChunge 

4 Sherer 

5 Cooper 

6 Deci and Rayan 
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 به 0.80راگاردنر چندگانه هایهوش  نیزپایایی(1385) کریمی و بهرامی هاشمی،  .است کرده ذکر0.78کرونباخ آلفای شاخص

سوالی نیازهای روان  21پرسشنامهاند. ابزار دیگر پژوهش، پرسشنامه نیازهای روان شناختی دسی و رایان بود.  آورده دست

ساخته شده میزان احساس حمایت از نیازهای )استقلال،شایستگی، تعلق( را  2000ان در سال شناختی که توسط دسی و رای

درسطح عمومی اندازه گیری میکند و بر اساس مقیاس هفت درجه لیکرت از نمره یک )اصلا درست نیست(تا نمره هفت )کاملا 

)جانستوت و  است نیاز آن ارضای الاترب سطح دهندة مقیاس نشان هر در بالاتر نمرة( 2003درست است(می سنجد)گینه،

 تا 1) مخالف )گزینه از کاملاً طیفی که است ای درجه هفت لیکرت مقیاس اساس بر سؤالات به دهی (. پاسخ2010فینی،

توسط  نامه پایایی پرسش .است گویه 7 شامل شده، ادراك مختاری خود مقیاس خرده .دارد بر در ( را7گزینه موافق) کاملاً

Sorebo باشد . می/73برابر  شده، گزارش ملاکی روایی و است شده /.گزارش 85کرونباخ. آلفای از استفاده با همکاران و. 

 است . گزارش شده/80 ،آلفای کرونباخ از استفاده با آمده دست به پایایی و گویه 6 شامل شده، ادراك شایستگی مقیاس خرده

از  استفاده با آمده دست به پایایی و گویه 8 شامل شده، ادراك ارتباط یاسمق خرده .باشد . می/76 با برابر ملاکی روایی و

 باشد. . می/73با برابر شده، گزارش ملاکی روایی و است شده . گزارش/89کرونباخ آلفای

 42ن یین است، نمره بینیازهای بنیادی روانی در فرد پا 42تا  2خواهد بودکه نمره بین 147و حداکثر  21حداقل امتیاز ممکن 

نامه دیگر پژوهش، پرسشنیازهای بنیادی روانی بالا است.  105نیازهای بنیادی روانی متوسط است، نمره بالاتر از  105تا 

ق ساخته است این سوال محق 40پرسشنامه نحوه استفاده ازاینترنت نیز دارای  پرسشنامه نحوه استفاده از اینترنت بود. 

یلی، کند که عبارتند از ارتباط با دوستان، اطلاعات عمومی، علمی تحصمیترنت را بررسینامه چند شیوه استفاده از اینپرسش

یج ده شده نتانامه از آلفای کرونباخ استفاآزادی، مذهبی ، ورزشی، دوست یابی ، اقتصادی. برای بدست آوردن اعتبار پرسش

 5نامه از نظر برای بدست آوردن روایی پرسشول است. ه بیانگر اعتبار مقبکبرای آلفای کرونباخ بدست آمد بدست آمده میزان

 متخصص روانشناسی استفاده گردید و روایی محتوایی بررسی و کلمات و مطالب لازم تصحیح گردید.

 در سطح قابلدهد تمامی متغیرهای پژوهش کرونباخ متغیرها نشان داده شده است که نشان می ( ضریب آلفای1در جدول )

 توان گفت که پرسشنامه از پایایی لازم برخوردار است.قرار دارد و در نتیجه می 0.7ز قبول و بالاتر ا
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 یافته ها

 
 (: مدل با ضرایب استاندارد و نتایج بارهای عاملی1شکل) 
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 های نحوه استفاده از اینترنتهای هوش بر مولفه. ضرایب رگرسیون چندگانه مولفه1جدول 

 

 مسیر )فرضیه(

 ضریب

 مسیر

(β) 

مقدار 

 بحرانی

(t) 

 سطح

معنادار

 ی

(P) 

 نتیجه آزمون

 در سطح

01/0   05/0  

 هوش موسیقیایی با ارتباط با دوستان رابطه مثبت و 1

 معنی داری دارد.

 تایید تایید 0.001 3.375 0.222

هوش موسیقیایی با اطلاعات عمومی رابطه مثبت و  2

 معنی داری دارد.

یدتای تایید 0.000 3.586 0.237  

تحصیلی از  -هوش دیداری با نحوه استفاده علمی 3

 اینترنت رابطه مثبت و معنی داری دارد.

 تایید تایید 0.008 2.682 0.215

هوش موسیقیایی با نحوه استفاده آزاد از اینترنت  4

 رابطه مثبت و معنی داری دارد.

 تایید تایید 0.003 2.960 0.197

بطه مثبت اینترنت را یابی درهوش بدنی با نحوه دوست 5

 و معناداری دارد.

 تایید تایید 0.018 2.372 0.206

فردی با نحوه استفاده اقتصادی از اینترنت هوش درون 6

 رابطه منفی و معنی داری دارد.

0.155-  2.039-  تایید تایید 0.042 

نت هوش موسیقیایی با نحوه استفاده اقتصادی از اینتر 7

 ارد.رابطه مثبت و معنی داری د

 تایید تایید 0.022 2.298 0.152

 

دهد بر اساس ضرایب معادله رگرسیون مولفه هوش موسیقیایی رابطه مثبت و معناداری را بر نحوه نشان می 1نتایج جدول 

دارد و همچنین برنحوه استفاده از اطلاعات  0.001و سطح معناداری  0.222ارتباط با دوستان در اینترنت با ضریب بتای 

تأثیر مثبت و معناداری دارد. همچنین شاهد رابطه مثبت و  0.000و سطح معناداری  0.237ی اینترنت با ضریب بتای عموم

هستیم. هوش  تحصیلی از اینترنت -نحوه استفاده علمیبر  0.008و سطح معناداری  0.215معنادار هوش دیداری با بتای 

و بر نحوه استفاده اقتصادی از  0.003و سطح معناداری  0.197ب بتای موسیقیایی بر نحوه استفاده آزاد از اینترنت با ضری

فردی بر نحوه استفاده اقتصادی از رابطه مثبت و معناداری دارد. هوش درون 0.022و سطح معناداری 0.152اینترنت با بتای 
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تأثیر مثبت و معناداری را بر  رابطه منفی و معناداری دارد. هوش بدنی 0.042و ضریب مسیر  -0.155اینترنت با ضریب بتای 

 دارد. 0.018و سطح معناداری  0.206یابی در اینترنت با ضریب بتای نحوه دوست

 

 های نحوه استفاده از اینترنتشناختی بر مولفههای نیازهای روان. ضرایب رگرسیون چندگانه مولفه2جدول 

 

 مسیر )فرضیه(

 ضریب

 مسیر

(β) 

مقدار 

 بحرانی

(t) 

 سطح

 معناداری

(P) 

 نتیجه آزمون

 در سطح

01/0   05/0  

رنت ینتنیاز به استقلال با نحوه ارتباط با دوستان در ا 1

 رابطه مثبت و معناداری دارد

 تایید تایید 0.014 2.480 0.172

 ومینیاز به شایستگی با نحوه استفاده از اطلاعات عم 2

 اینترنت رابطه مثبت و معناداری دارد

0.145 2.186 90.02  تایید تایید 

ز تحصیلی ا _نیاز به شایستگی با نحوه استفاده علمی 3

 اینترنت رابطه مثبت و معنا داری دارد

 تایید تایید 0.043 2.028 0.135

 

تباط با ر نحوه اربنشان میدهد بر اساس ضرایب معادله رگرسیون مولفه استقلال رابطه مثبت و معناداری را  2نتایج جدول 

و سطح  0.145ی دارد و نیاز به شایستگی با ضریب بتا 0.014و سطح معناداری  0.172ترنت با ضریب بتای دوستان در این

مثبت و  اهد رابطهرابطه مثبت و معناداری بر نحوه استفاده از اطلاعات عمومی اینترنت دارد. همچنین ش 0.029معناداری 

 شناختی هستیم.بر نیازهای روان 0.043و سطح معناداری  0.135معنادار نیاز به شایستگی با بتای 

 

 
 

 شناختی های نیازهای روانهای هوش بر مولفه. ضرایب رگرسیون چندگانه مولفه3جدول 

 

 مسیر )فرضیه(

 ضریب

 مسیر
(β) 

مقدار 

 بحرانی
(t) 

 سطح

معنادار

 ی

(P) 

 نتیجه آزمون

 در سطح

01/0   05/0  

عنی فردی با استقلال رابطه مثبت و مهوش درون 1

 داری دارد.

 تایید تایید 0.032 2.150 0.163

گرا با استقلال رابطه منفی و معنی داری هوش طبیعت 2

 دارد.

0.245-  3.090-  تایید تایید 0.002 

هوش درون فردی با تعلق رابطه مثبت و معنی داری  3

 دارد.

 تایید تایید 0.009 2.621 0.201

 

فردی رابطه مثبت و معناداری را بر استقلال دهد بر اساس ضرایب معادله رگرسیون مولفه هوش دروننشان می 3نتایج جدول 

رابطه  0.009و سطح معناداری  0.201دارد و همچنین تعلق با ضریب بتای  0.032و سطح معناداری  0.163با ضریب بتای 
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بر  0.002و سطح معناداری  -0.245گرا با بتای ر هوش طبیعتمثبت و معناداری دارد. همچنین شاهد رابطه منفی و معنادا

 هستیم.  استقلال

 

 نتیجه گیری بحث و

این  توان چنین نتیجه گرفت که اینترنت مورد توجه نوجوانان قرار گرفته وآمده از تحقیق حاضر میبا توجه به نتایج بدست 

آمده نشان های درسی آنها ادغام شده است.نتایج بدستنامهشناختی و برفناوری اطلاعاتی مدرن با هوش و نیازهای روان

شناختی با نحوه استفاده از اینترنت های چندگانه و نیازهای رواندهد که بطور کلی رابطه مثبت و معنی داری بین هوشمی

وه استفاده آنها از برنحان دادند عوامل مختلف زندگیکه نش (1395ها با تحقیقات جلالی و باقری)وجود دارد. این یافته

نت در بین گذارد و بر اساس نیاز نوجوانان متفاوت است. هم چنین تفاوت قابل توجهی بین نحوه استفاده از اینترتاثیرمیاینترنت

داری بین ومعنیمثبتتفاوتتفاوت معنی داری در الگوی کلی وجود نداردوهمچنینولیدانش آموزان سنین مختلف پیدا شده

 به نیازارضای به نوجوانی در افراد که شد دادهنشان (2013وکوان) اشنایدر پژوهش در های آنها وجود دارد،و نیازهوش

 ازپس نوجوانان در شده راكاد شایستگی احساسکه میرسد نظر به بنابراین دارند احتیاج خودپیروی به نیاز از بیشتر شایستگی

 نشان همچنین پژوهش اینهایمیشود یافته درونی انگیزش از سطوح بالاتری به منجر و دارد زیادی اهمیت خودپیروی به نیاز

 بنیادین نیازهای شدن برآوردهازطریق درونی انگیزش داردهمچنین معنادار رابطه درونی انگیزش باتعلق به نیاز که داد

 بنیادین نیازهای آن در که آنانبرای طیشرایکردن فراهمبنابراین داردمستقیم اثرغیر نوجوانان اززندگی بررضایتروانشناختی

 بالا رفتن هوش دانش آموزان، در تواندقرارگیردمی توجه موردروانشناختی

( که نشان دادند نحوه استفاده ازاینترنت برنیاز روانشناختی دانش آموزان تاثیر مستقیم 1390میرزاییان و همکاران) باشد موثر

 تواندمیاینترنت به اعتیاد کهاین نتیجهدارد،ما برهوش چندگانه آنها تاثیر مثبت ومستقیمیکند ادارد و سلامت آنان را تهدیدمی

 دادند نشان (2003) آرتزی بن و هامبرگر آمیچای توسط شده انجام های پژوهش تهدید نماید. افرادراروانیسلامت

میکنندوباعث کم شدن  تنهایی احساس روانی، تبهداش لحاظ از هستند اینترنت به وابسته افراطی صورت به کهدانشجویانی

 افرادهمسو روانیسلامت با آن منفی تأثیر اینترنت از زیاد استفاده نتیجه داد گزارش (2002وکروت) هوش چندگانه آنها میشود

 اینترنت از ارگونهبیم و نامعقول استفاده ازناشی اختلال نظیر عباراتی اینترنت به اعتیاد (2009وهمکاران) بیون اعتقادبهاست

( که نشان دادند هوش 1395گنجی وثابتی ) نماید. فراهم را احساسات وروابط سلامت تخریب زمینه ومیتواند شودمیتعریف

فضایی و موسیقیایی و درون فردی با نحوه استفاده از  اینترنت رابطه مثبت و معناداری دارد، هوش بین فردی و -تجسمی 

گروزبانی،کلامی معنادار نیست.بین ابطه منفی و معناداری داردوبا هوش جنبشی،جسمانی و طبیعتمنطقی و ریاضی با آن ر

 واکبری توسطدیگری پژوهش زمینه همین دراز اینترنت باپیشرفت تحصیلی  رابطه منفی و معنادار وجودداردنحوه استفاده

 حاکی گردید، نتایج انجام تهران دانشجویانبرای اینترنتونحوه استفاده از  چندگانه ارتباط هوشهای عنوان با (2009) حسینی

 زمینه این در نقشی هیچ موسیقیایی وجود هوش این بود. با چندگانههایهوش وبین نحوه استفاده از اینترنت دارمعنی ازارتباط

 نتوانسته آموزش در سنتی درویکر اینکه به توجه با .داشت ارتباط حافظه یادگیری، راهبردهای با فقط حرکتی وهوش نداشت

 به کشورآموزشی نظام برای را ازمشکلات باری مسئله این و باشد آموزان متنوع دانش روان شناختینیازهای همه پاسخگوی

 در را اثربخش و فعال آموزششرایط تواندمی چندگانه هایهوشمدرن نظریهآموزشی راهبردهای به توجه داشته،لذا همراه

 بر مبتنی لازم آموزشی محتوای توانسته ای نظریهچنین همچنین نماید، ایجاد آموزاندانش برایاینترنتییادگیری سطح

 رابطههمین در.کندراتسهیلآموزان دانشیادگیری شرایطاساس براین و گرفته نظر دردرسی برنامه در را فرهنگی بسترهای

 انجام کنگهنگ دردبیرستانی معلمان دربینشده ادراك نیازهایوچندگانه هایهوش درخصوصای( مطالعه2003) چن دیوید

 در تدریس با ارتباط درمعلمان قوت نقاط دادکهگزارش کنگ،شهرهنگ دردبیرستان معلمان از نفر 96 با انتخاب تصادفی داداو

 هوش که کرد هدهمشا همچنین.استوحرکتی فضایی هوش در آنها ضعف نقاط و است فردی میان و فردی هوش درون
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 برای بیشتربود اجتماعی مطالعات درمعلمانزبانی هوش وهمچنین .بیشتراستورزش و موسیقی هنر، معلمان نزد در موسیقیایی

 .داشت قرار بالایی سطح در فردی درون هوش هم و فردی میان هوش هم راهنماییمعلمان

یشتری بات مثبت نت به همراه عوامل مختلف روان شناشی اثر( که نشان داد که تاثیرنحوه استفاده از اینتر2009شلدون )

برآورده  ینترنت بااده از نسبت به تغییرات منفی در افسردگی دارد وسطح نیاز نوجوانان را پایین می آورد، هم چنین نحوه استفا

 حقیقت ایجنت رند.شدن نیاز ارتباط مستقیم دارد و با هوش نوجوانان ارتباط مثبت و معنی داری دارد، همخوانی دا

 بین دادکهنشانینترنتاوابستگی نوجوانان به  بانیاز های روان شناسی و خانواده سلامت بین رابطه ( دربررسی1389نگراوی)

 سالم ای درخانواده فرد که زمانی واقع وجوددارد.در معناداری )ارتباط،استقلال،شایستگی(ارتباط نیاز های ومؤلفهخانوادهسلامت

کندو می پیدا شکاه او در اعتیادبه اینترنت برای گرایش و دارد،آمادگی حضور باشد، می نیاز اصلیهای مؤلفه یدارا که

تی و هوش انشناخهمچنین هوش ریاضی و درون فردی فرد بالا میرودودر نتیجه همبستگی مثبت بین عملکرد خانوده ونیاز رو

 نوجوانان وجود دارد.

آموزان از جمله نیاز به استقلال و شناختی دانشهای نیازهای روانمعلمان بر روی مولفه دشوطبق نتایج بالاپیشنهاد می

فزایش اازها باعث شود را شناسایی نمایند،چراکه نیشایستگی و تعلق بیشتر توجه نمایند و عواملی که باعث رفع این نیازها می

ها و ز تکنیکشود همچنین اتباط با دوستان در اینترنت میهوش ، بالارفتن استفاده علمی و تحصیلی و اطلاعات عمومی و ار

شود بیشتر استفاده نمایندو آموزان میفردی و دیداری دانشگرا و درونهایی که باعث افزایش هوش موسیقیایی، طبیعتروش

زان و آمودر دانشهای هوشیفضای مناسبی در مدارس برای استفاده از اینترنت فراهم شود تا به رشد مولفه

 روانشناختی آنان انجامد. نیازهایرفع

 

 

 

 منابع فارسی 

 مقیاسهای و ماندر پیشگیری، شناسی، توصیف، :اینترنت به اعتیاد (.1389اکبر) علی صارمی، و احمدعلی، امیدوار، .1

 پردیس. شناختی روان خدمات و مشاوره مرکز اینترنت، به اختلال اعتیاد سنجش

های  بازی و دبیرستانی آموزان دانش (،1386داریوش،) امینی مختار؛ یعقوبی ؛ عبدالله امینی کوروش؛ امینی .2

 پرورش. و آموزش سازمان زنجان، کامپیوتری،

 دوران. تهران: تربیتی، علوم و روانشناسی در تحقیق روشهای (.1387اسماعیل) بیابانگرد، .3

 »، لنامههای فص موضوع درزمینه گاردنر چندگانه هوش ( مطالعه مقدماتی نظریه1384 حسن) ، شریفی پاشا .4

 چهارم. دوره آموزشی؛ های آموزان . نوآوری دانش سازگاری و درسی

 رشد. راتانتشا :بخت تهران فیروز مهرداد :ترجمه .بالینی (. روانشناسی1386) جلالی، مهدی ،باقری محمد. .5

 دانش بین در ادههای خانو ارزش بر آن تأثیر و اینترنت از استفاده نوع و میزان (.بررسی1383) محمد علی جوادی، .6

 آموزان.

 انواده.خ ارزشهای بر آن تأثیر و اینترنت از استفاده نوع و میزان بررسی (.1383).محمد علی جوادی، .7

سال  یس،پل انسانی توسعه دوماهنامه مجازی، فضای در امنیت اندازهای چشم و ها چالش .(1389جوادی،محمد) .8

  22 .شماره ششم،

 چاپ اول. .روش تحقیق با رویکرد پایان نامه نویسی .(.1378ا.)خا کی،غلامرض .9

 .شد:انتشارات ر تهران . واجتماعی انسانی علوم در پژوهش وعملی نظری مبانی (1385).علی دلاور، .10

 حرفه ای. انجو دوم کاربران سال ارتباطات، ایرانی انجمن (.فصلنامه1385) خطیبی فاخره و سعید محمد ذکایی، .11

 جوانان. مطالعات مجازی فصلنامه فراغت و جوانان (.1383).سعیدمحمد ذکایی، .12



یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

 817-828، صفحات 1402 تابستان ،2 شماره ،9 دوره

826 

 

 مبتنی موزشآ ( بررسی تأثیر1389).سعید زاده، حسن و محسن یکتا، شکوهی باقر؛ بناب، غباری رحیمی،سعید؛ .13

 نامه نپایا.هنرستانی ناشنوای آموزان دانش خودکارآمدی شغلی بر گاردنر چندگانه های هوش نظریه بر

 تهران. دانشگاه شناسی دانشکده روان دارش کارشناسی

 .اینترنتی بااعتیاد خواهی هیجان و هویت (رابطه1380) فتحی آشتیانی سلطانی فر، .14

 در اقتصادی -ماعیاجت و جایگاه تنیدگی با مقابله های راه تحصیلی، موفقیت رابطه (.1382ی،کلانتری،ع.) عابدینی، .15

 روانشناسی. مجله .دختر نوجوانان

 انتشارات سخن :تهران .شخصیت و هوش آزمونهای کاربرد و نظریه (1382) ثابتی، حسینگنجی،امیر ، .16

 آن پیامدهای و جوانان و نوجوانان بین در اینترنتی اعتیاد پدیده بررسی (.1384احمد) گنجی، سعید، معیدفر، .17

 .ای رسانه تحقیقات و مرکز مطالعات :تهران

 اینترنتی. اعتیاد (.1386) پورگتابی،کرم،گنجی،احمد معیدفر،سعید؛حری .18

 .تربیت و تعلیم فصلنامه.برنامه درسی بر آن های دلالت و گانه چند های ( هوش1384).مهرمحمدی،محمود .19

 تربیت. و تعلیم فصلنامه.برنامه درسی بر آن های دلالت و گانه چند های ( هوش1384).مهرمحمدی،محمود .20

 حرفه ای. انجو سوم کاربران سال ارتباطات، ایرانی منانج (.فصلنامه1385) فاخره ،قیومی  سعید محمد مومنی، .21

 نکودکا اجتماعی انزوای و افسردگی اینترنت، از استفاده (.1382) میرزاییان،محمد،فتاحیان، علی. .22

 میزان. نشر تهران اساسی، های آزادی و بشر حقوق (،1384).محمد سید هاشمی، .23

 تحصیلی رشته انتخاب با هشتگانه گاردنر هوش رابطه ررسی(.ب1385.).کریمی،یوسف و هادی بهرامی، ویدا؛ هاشمی، .24

 .روانشناسی مجله .آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و

 و هراندانشگاه ت نشرتهران دانشجویی، مقالات مجموعه ایرانی، مجازی فضای ارزیابی(1384یعقوبی،سعید ) .25

 رسانی. اطلاع عالیشورای

 بر تأثیرآن و جویاندانش بین در اینترنت به اعتیاد (.1390ور، نعیمه.)خاکپ باعزت ،فرشته ،، ،میرزائیان ، بهرام  .26

 .13 زپایی ، اول شماره ، دوم تربیتی،سال علوم در ارتباطات و اطلاعات آوری فن روان فصلنامه سلامت

 باورهای و شناختی روان نیازهای اساسی ارضای (. نقش1392مشکی ،مهدی .) ، کارشکی ،حسین ، خوارزمی ،اکرم .27

 ایران. گناباد، گناباد، پزشکی علوم دانشگاه ، درونی دانشجویان انگیزه در شناختی

 تحصیلی، فصلنامه پیشرفت و گاردنر چندگانه هوشهای با اینترنت به اعتیاد رابطه (.1395قدسی.) کلهر، ندا ،احقر، .28

 .4 شماره. ، 51 سال کاربردی، روانشناسی

 بین دراینترنت ارتباطی کاربریالگوی بر مؤثر اجتماعی عوامل (. بررسی1389گنجی،احمد،معیدفر،سعید،ثابتی،مریم.) .29

 اول. شماره/سوم سال معاصر، شناسی جامعه تهران مجله شهر جوانان و نوجوانان

 بهداشت اصول پژوهشی علمی ی اعتیاد مجله با فراشناخت باورهای و نیاز نوجوانان(. رابطه1393جلالی ،باقری.) .30

 روانی.

31. Chen, L.F. The Confucian Way; Commercial Press: Taipei China, 1972.  

32. Chen, M.J.; Chen, H.C. Concepts of intelligence: A comparison of Chinese graduates 

from Chinese and English schools in Hong Kong. Int. J. Psychol. 1988, 223, 471–487.  



یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

 817-828، صفحات 1402 تابستان ،2 شماره ،9 دوره

827 

 

33. Cooper, F.(2008). An Examination of the impact of multiple intelligences and meta 

cognition on the mathematics Students. Un Published P.D dissertation, Cappla 

University. 

34. Deci, E. L., & Ryan, R. M. (1996). About the theory. 

35. Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2000). The "what" and "why" of goal pursuits: Human 

needs and the self-determination of behavior. Psychological Inquiry, 11, 227-268. 

36. Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2002). Overview of self-determination theory: An 

organismic dialectical perspective, In E. L. Deci & R. M. 

37. Denny K, Rando K.(2012) A study of Internet addiction. Journal of Korean.  

38. Denny,M.(2012). Teaching for multiple intelligences in undergraduate  

39. education. Tech- Education ,690-691. 

40. Gagné, M., Deci, E.L., 2005. Self-determination theory and work motivation. Journal 

of Organizational Behavior 26, 331–362. 

41. Gardner, H.(1990). Multiple intelligences: implications for art and creativity. 

42. Gardner, Howard (2004). Frames of mind: The Theory of Multiple Intelligence. New 

York: Basic books. 

43. Glomen. D. (1995). Emotional intelligence. New York: Bantam Books. 

44. Hall E, obsession with internet endangers health/grade Dickinson college student 

Newspaper. 

45. Shearer, B. (2009). Exploring the relationship between intrapersonal. 

46. Sternberg, R.J. Beyond IQ: A Triarchic Theory of Human Intelligence; Cambridge 

University Press: New York, NY, USA, 1985.  

47. Tina, B. & Gardner H.(1990).A School for All Intelligence. Educational Leadership, 

Vol. 47, No. 7, pp: 33-36, Academic Research Library. 

48. Özyeşil.(2012). Mindfulness and Psychological Needs: A Cross-Cultural Comparison 

, Elementary Education Online, 11(1), 151-160, 2012. 

49. Abdlkader،Wafaa,Elnakeeb، Mayar .(2017). The relationship between the use of 

media and emotional intelligence among youth nursing students. IOSR Journal of 

Nursing a nd Health Science. ISSN: 2320–1940 Volume 6, Issue 5... 

50. Kwok-Kei Mak, PhD, Ching-Man Lai, MPhil, Hiroko Watanabe, PhD Dong-Il            

Ki.(2014).Among Adolescents in Six Asian Countries.CYBERPSYCHOLOGY, 

BEHAVIOR, AND SOCIAL NETWORKING.DOI: 10.1089/cyber.2014.0139. 

51. Sheldon Kennon M.(2009). Psychological Needs as Basic Motives and The Theory of 

Multiple Intelligence. University of Missouri–Columbia. 

 



یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

 817-828، صفحات 1402 تابستان ،2 شماره ،9 دوره

828 

 

 

The relationship between multiple intelligences and 

psychological needs with how to use the Internet 
 

 

 

 

 

Abstract 
 

This research seeks to explore the relationship between multiple intelligences and psychological needs with how 

to use the Internet. The statistical population is the secondary school students of the five districts of Tabriz city. 

The research is applied to the target and in terms of information gathering, a survey is descriptive and the 

research quality is a correlation method. Data were distributed through questionnaires in high school girls' 

schools. Of the 450 questionnaires, 391 questionnaires were approved. Data analysis was performed using 

SPSS24 & LISREL8.8 software. The results showed that there is a direct and significant relationship between 

musical intelligence and its relationship with friends and public information, and freedom and economy. On the 

other hand, there is a direct and significant relationship between intrinsic intelligence and the way of using the 

Internet from the Internet, and how to communicate with friends through independence. Indirectly, there is a 

relationship, and intrapersonal intelligence has a direct and significant relationship with the need for autonomy 

and belonging; visual intelligence has a straightforward relationship to the way the scientific-educational use of 

the Internet is. Naturalistic intelligence has a direct relationship with the need for independence and indirect 

relationship with friends through the Internet through independence. There is a direct and significant relationship 

between the need for independence and friendship, as well as direct and significant competency with general and 

scientific information. Therefore, multiple intelligences including 8 subscales and psychological needs which 

include 3 subscales are a prominent and influential factor on how to use the Internet among secondary school 

students in the 5 districts of Tabriz city. 
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