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 یمجاز یدانش آموزان دختر در فضا وری بهرهبر  ای رسانهسواد  تأثیر یسربر

 ( شهر تهران رستانیدب یمطالعه مورد)

 
 ییفاطمه طباطبا دهیس ،سرا نیسق یلیکف نبیز ،*یخالق آباد یزدیا سایپر

 ایران ،انیدانشگاه فرهنگ ،یرشته آموزش علوم اجتماع کارشناسی، یدانشجو 

 

 چکیده

 انیم نیا در .شدبا میعام  ای زمینه پیشداشتن دانش و فرهنگ  درگرو ای پدیدهو  یمناسب و کارآمد از هر فناور گیری بهره

تنوع محتوا و  ،گستردگی نوظهور بودن، لیبه دل یاجتماع های شبکهو  ها رسانه ،یاطلاعات های فناوریسود جستن از امکانات 

 هیپژوهش دانش آموزان پا نیجامعه هدف در ا .باشد می ها آناز  کارگیری بهآموزش و گسترش دانش و مهارت  ازمندیمخاطب، ن

 یموضوع ای رسانهدانش  .باشند یم شیستا رستانیدب هفتم هیدانش آموزان پا نیو همچن هیدخترانه مهد رستانیدب یدهم تجرب

انتخاب  تفکر وو مهارت انتقاد،  تیکه به کاربر قابل باشد می یاجتماع یها رسانه طهیدر ح تیاهم حائز اریبس ینوظهور ول

 های قابلیت دارا بودن اظبه لح ها شبکهنوع  نی. ادهد میرا  یاجتماع های شبکهو  ها رسانه اتیهوشمندانه در مواجهه با محتو

دانش  ای رسانهسواد  شیباافزا توان میآموزش باشند.  طهیاز مشکلات موجود در ح یاریبس یراه گشا توانند میگسترده  بالقوه

در امر  ها آنو کاربرد  وری بهره شیافزا حال درعینو  ها رسانه نیا یمنف یامدهایدر جهت کاهش پ نیوالد ویژه بهموزان و آ

و قابل  مورداستفاده یبر محتوا نیوالد نظارت ،یاجتماع یها رسانهو دانش آموزان از  نیوالد ینمود. استفاده جمع قدامآموزش ا

ند توان می یفن های مهارتآموزان، و کسب  و دانش نیوالد یانتقاد دگاهیقدرت تفکر و د شیدسترس دانش آموزان، افزا

با توجه به  رود میامر رسانه و آموزش و پرورش انتظار  از متولیان. لذا ندباش ای رسانهمناسب در جهت کسب دانش  هایی روش

و دانش آموزان اقدام  نیدر والد ای رسانهواد بهبود و گسترش س در جهت یارتباط های فناوری ندهیفزا شرفتیروند رشد و پ

دهم که با کتاب سواد  هیدر دانش آموزان پا ای رسانهمرتبط با سواد آزمون  های تواناییکه سطح  دهد مینشان  جینتا کنند.

بوده  فیضع اند نبوده آشنا یهفتم که هنوز با مطالب کتاب درس هیشده بودند بالا بوده و سطح دانش آموزان پا آشنا ای رسانه

 است.

 

 فضای مجازی، دانش آموزان وری بهره، ای رسانهسواد های کلیدی:  واژه
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 مقدمه-1

 مسئله انیب-1-2

 یو جنبه ها نینو یها رسانه نیب ای تازه( سبب شده است تا رابطه یتالیجی)د یرقم های فناوریو گسترش روزافزون  رشد

از دو سوم  شیب ،یالملل نیتبر بمراکز مع یرسم یبراساس آمارها[3] .دیبه وجود آ دیروزمره در جوامع جد یگوناگون زندگ

استفاده کننده و  ن،یاز مردم کره زم یدارند و درصد قابل توجه یدسترس یارتباط یها رسانهاز  یکیجهان حداقل به  تیجمع

 ژهیو به و ها رسانه ،یدر عصر کنون[5] .هستند رهیو غ نترنتیا ینمایروزنامه، کتاب، س ون،یزیتلو و،یمانند راد ییها رسانهکاربر 

دارند.  یخاص تینوجوانان و جوانان، جذاب انیدر م ها رسانه نیرا به خود اختصاص داده اند. ا یمهم گاهیجا ،یتعامل یها رسانه

در امان ماند و از محاسن و  ها رسانهو مخرب  یمنف راتاز اث توان میبر آن  هیاست که با تک یماه نیبهتر ای رسانهلذا سواد 

حاضر که  عصر در ستنیز یبرا یضرور ییرا مهارت و توانا ای رسانهب نظران ارتباطات و رسانه، سواد آن بهره برد صاح دیفوا

 [2] .دانند یعصر ارتباطات و اطلاعات نام گرفته است، م

 متغیر .صورت گرفته است ریاخ یموضوع در سال ها نیدر ارتباط با ا رانیو هم خارج از ا رانیهم در ا یفراوان یها پژوهش

دانش  وری بهرهمستقل و  ریبه عنوان متغ باشد یدهم م هیپا ای رسانهکه کتاب سواد  ای رسانهشامل سواد  قیتحق نیا یها

خصوص ارائه  نیدر ا رانیا وری بهره یسازمان مل یکه از سو تعریفی .وابسته است ریبه عنوان متغ یمجاز یآموزان در فضا

، یك نگرش عقلائی به کار وزندگی است، که هدف آن هوشمندانه تر کردن بهره وری یك فرهنگ است»است:  نیا زین دهیگرد

روز افزون  یری)دانشجو معلم ( و درگ یشغل لیبه دلا هباتوج محققان«.فعالیتها برای دستیابی به زندگی بهتر و متعالی است

نوجوانان  ادیز اریبس یریو درگ یارتباط لیو وسا یمجاز یدرس و با توجه با گسترش فضا نیا سیبا دانش آموزان و تدر ها آن

و اهداف  تیشخص یریشکل گ سنفضا در  نیانان از یریپذ تأثیرانان با رسانه و  یریسال )متوسطه دوم( و درگ 2۱تا26 نیسن

مکان و  و شود. یم یبررس 2045_ 2042، در سال قیتحق نیا یموضوع مورد مطالعه  لذا .میپرداخته ا قیتحق نیبه ا ندشانیا

در  .باشد می یشیاساس روش ازما بر ،قیتحق روش .باشد میاموزان متوسطه دوم دختر شهر تهران  دانش ،ن مد نظرمخاطبا

 یکه چطور و به چه شکل میکن دایدست پ قینکته در تحق نیبه ا میخواهیم یجامعه کنون یها ازیگفت با توجه به ن دیآخر با

 بگذارد ؟ تأثیر یمجاز یان در فضادانش آموز وری بهرهبر  تواندیم ای رسانهدرس سواد 

 

 قیسوالات تحق-1-3

را  یواکنش معقول تر یمجاز یهستنددر صورت مواجهه با اخبار موجود در فضا ای رسانهسواد  یکه دارا ینوجوانان ایآ _2

 ندارند؟

 دارند؟ن یارتباطات موثر تر یبرقرار ییبرخوردارند توانا یشتریب ای رسانهکه از سواد  ینوجوانان ایآ _5

روزمره خود  تیسواد در جهت بهبود فعال نیاز ا توانند می یدارند حت ییسطح بالا ای رسانهکه از نظر سواد  ینوجوانان ایآ _5

 کنند؟ یاستفاده نم

 رند؟یگیقرار م یدر دام کلاهبرداران مجاز یدارند کمتر در معرض خطر گرفتار ای رسانهکه سواد  ینوجوانان ایآ _0

 

 قیتحق یاه هیفرض-1-4

واکنش  یمجاز یهستنددر صورت مواجهه با اخبار موجود در فضا ای رسانهسواد  یکه دارا یرسد نوجوانان یبه نظر م _2

 .را ندارند یمعقول تر

 .ندارند یارتباطات موثر تر یبرقرار ییبرخوردارند توانا یشتریب ای رسانهکه از سواد  یرسد نوجوانان یبه نظر م _5

 تیسواد در جهت بهبود فعال نیاز ا توانند می یدارند حت ییسطح بالا ای رسانهکه از نظر سواد  یسد نوجوانانر یبه نظر م _5

 .کنند یروزمره خود استفاده نم

 .رندیگیقرار م یدر دام کلاهبرداران مجاز یدارند کمتر در معرض خطر گرفتار ای رسانهکه سواد  یرسد نوجوانان یبه نظر م _0
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 روش تحقیق-2

 یجامعه آمار-2-1

 هفتم هیدانش آموزان پا نیو همچن هیدخترانه مهد رستانیدب یدهم تجرب هیپژوهش دانش آموزان پا نیهدف در ا جامعه

 .باشندیم شیستا رستانیدب

 

 لیواحد تحل-2-2

 شیستا رستانیدب _ هیدخترانه مهد رستانی: دبلیواحد تحل-

 نیو همچن هیدخترانه مهد رستانیدب یدهم تجرب هیاغ دانش آموزان پاچون به سر باشد میخرد  لی:سطح تحللیسطح تحل-

 .میرو یم قیانجام تحق یبرا شیستا رستانیدب هفتم هیدانش آموزان پا

 یم ها آنپرسشنامه به سراغ  لیتکم یکه برا شیستا رستانیو دب هیدخترانه مهد رستانیواحد مشاهده: دانش آموزان دختر دب-

 .میرو

 

 نهحجم نمو-2-3

 رستانیدب یدهم تجرب هینفر از دانش آموزان پا 24شد و بعد به سراغ  یطراح یپژوهشپرسشنامه ا نیاطلاعات ا لیتکم یبرا

 .باشدینفر م 54پژوهش  نی، حجم نمونه امیرفت شیستا رستانیهفتم دب هینفر از دانش آموزان پا 24 نیو همچن هیمهد

 هدفمند یرینمونه گ-

به عنوان  شیستا رستانیهفتم دب هیو دانش آموزان دختر پا هیمهد رستانیدهم دب هیش آموزان دختر پاپژوهش از دان نیدر ا 

 .مینمونه کمك گرفت

 نحوه انتخاب نمونه ها-

از دانش  یفقط تعداد محدود نشده است و عیدانش آموزان توض انیبه طور کامل م ای رسانهکه کتاب سواد  نیتوجه به ا با

است کتاب  دهیرس یآخر کتاب فقط به دست دانش آموزان یب را دارند و مورد مطالعه قرار دادند پرسش نامه هاکتا نیآموزان ا

را  ای رسانهاتفاق از آن جهت که خودم کتاب سواد  نیا یریشکل گ ین در جهت چگونگیداشته اند و همچن اریرا در اخت یدرس

فرصت دادم که  ها آنداشتند پخش کردم و به  ای رسانهاب سواد دانش آموزانم که کت نی، پرسشنامه را بکنمیم سیتدر

 .پرسشنامه را مطالعه کنند و به سئوالات پاسخ بدهند

 

 مبانی و پیشینه پژوهش-3

 ای رسانهسواد -3-1

Media Literacy ها در جهان  آموزش نیاز مهمتر یکیاست که در عصر حاضر  ژهیو اریو مهارت بس یعمل كیتکن ینوع

 ای رسانه یها از مطالب منتشر شده در انواع شبکه یمناسب لیکه تحل دهد میرا  ییتوانا نیبه فرد ا ای رسانه. سواد شود یم یتلق

اخبار مربوط به افراد  یحت ایو  یو فرهنگ یاسیس ،یاجتماع یدر حوزه ها یادیز اریمطالب بس روزانه .[7] .را داشته باشد

به  ریاخ یندارند. در سال ها تیهستند و واقع یفاحش عاتیشا ها آناز  یکه برخ ابدی یم در طول روز انتشار گرانیمشهور و باز

 ادیو با کم و ز شود یم فیدچار تحر ای رسانه یها افراد در شبکه یها از صحبت یاریکه بس میا موضوع بوده نیوفور شاهد ا

 [3] .شود یمطلب و خبر کاملا عوض م یسخنان مفهوم کل نیکردن و منقطع کردن ا

 

 

 سواد یمعن-2-3
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چند درس مستقل و  ای كیموضوع  تواند یاست که م یگسترده و طولان یبحث (Literacy) نگاه به سواد رییسواد و تغ یمعن

خواندن  ییتوانا یسواد، به معنا یگفت که مفهوم سنت توان یدرس مربوط است م نیکه به ا یچند کتاب باشد. اما در حد یحت

 نیعلت ا م،یگرفت یخواندن و نوشتن در نظر م ییدر گذشته سواد را به عنوان توانا اگر .کرده است رییغهاست ت و نوشتن، سال

و  یاما امروزه اطلاعات و محتواها )چه خبر [10] .اطلاعات، خواندن و نوشتن بود. ییجا ثبت و جابه د،یتول یبود که ابزار اصل

علت  نیهم به .هاست از آن یکیکه خواندن و نوشتن صرفاً  شود یضه مو عر دیتول یمتنوع اریبس یها ( به شکلیرخبریچه غ

در  شوند یمربوط م« و فهم اطلاعات افتیعرضه، در»به  یرا که به نوع موضوعاتیهمه  دیبا م،یزن یاز سواد حرف م یامروزه وقت

 یو سواد اطلاعات یاجتماع های شبکه سواد ،ای رسانهسواد  تال،یجیسواد د ،یمانند سواد اطلاعات ی)+(. اصطلاحات میرینظر بگ

 [1] .اند شکل گرفته یباور نیچن هیبر پا یهمگ

 

 یمجاز یفضا-3-3

 وستهیبه هم پ تالیجید یفناور فیتوص یمفهوم برا كی» (سیبراسپیسا Cyberspace) بر،یسا یفضا ای یمجاز یفضا

سرعت آن  مندان، به و علاقه وتریکامپ نهیشاغلان در زمشد و  یلیـ تخ یعلم اتیوارد ادب 29۱4واژه در دهه  نیا« است. گسترده

شبکه و مخابرات  نترنت،یدوره، استفاده از ا نیدر ا[6] ..افتیعامه رواج  نیب درو  افتیرونق  2994را به کار بردند و در دهه 

 ریو غ مینوظهور را مستق یها دهیو پد ها دهیاز ا یاریبس توانست یم «یمجاز یفضا»به سرعت در حال رشد بود و لفظ  تالیجید

راننده مشتق شده،  ایفرماندار  یبه معنا استانب یونانیاست که از  كیبرنتیسا بر،یسا یکند. لفظ مادرِ فضا یندگینما م،یمستق

را  یمجاز یفضا دیکه نبا نیا با .کار برد و علم کنترل به كیدر مخابرات الکترون اش شگامانهیکار پ یبرا نریکه نوربرت و یا واژه

وجود  یدر خود شبکه مخابرات یادیکه تا حد ز ییها تیو شخص اءیلفظ غالباً در اشاره به اش نیاشتباه گرفت؛ از ا نترنتیبا ا

وجود  یمجاز یدر فضا»وبگاه،  كیگفته شود  یطور استعار مثال، ممکن است به یکه برا ییتا جا شود؛ یدارد استفاده م

که شرکت  یینه جاها ردیگ یشکل م «یمجاز یفضا»در  دهد میرخ  نترنتیکه در ا یفاقاتات ر،یتعب نیبر اساس ا[5] .«.دارد

طور  که به ییچنان فضاها فیدر توص ایاز لفظ هتروتوپ لسوفیفوکو ف شلیاند. م واقع شده یکیزیطور ف سرورها به ایکنندگان 

 [12] ..هستند استفاده کرد یو ذهن یکیزیهمزمان ف

 

 یور بهره-4-3

 دیخدمات تول ایمقدار کالا : »شود یم فیتعر نیاست که چن تیریعلم اقتصاد و مد می( از مفاهProductivity: یسیگل)به ان 

 گری. به د«ییبه همراه کارا یشکل: اثربخش نیبه ا ای تیفیشده بدون کاهش ک نهیکار هز ای یبا هر واحد از انرژ سهیشده در مقا

کار، توان، استعداد و  یرویاز ن نهیو استفاده به یریگ ردن حداکثر سودِ ممکن با بهرهآو دست عبارت است از به یور سخن، بهره

به نسبت کار انجام  یور رفاه جامعه. بهره ارتقای منظور به…زمان، مکان و زات،یپول، تجه ن،یماش ن،یزم ،یانسان یرویمهارت ن

نام کنه   به یرا فرد «یور بهره»بار لغت  نینخست یبرا تگف توان یم[8] ..شود یاطلاق م شده یانجام م دیکه با یشده به کار

را  یور بهره «ترِیل»به اسم  ی(، فردیلادیم) 2۱55در سال  یعنیقرن بعد،  كیاز  شیکار بُرد. ب ( بهیلادیم) 2۷۷6در سال 

و جهت  یانقلاب صنعت رشبا گست وری بهره توجه داشت که واژه دیکرد. با فیتعر «دیبه تول لیم» ای« کردن دیاستعداد تول»

آب در چند ساله  یور اصطلاح بهره یول افت،یدست گسترش  نیاز ا یو موارد هیکار، سرما یرویحاصل از ن یسودمند شیافزا

آوردن  دست به ،یور بهره یبرا فیتعر نیکه بهتر رسد ی. به نظر ماست افتهیماده ارزشمند گسترش  نیکمبود ا لیو به دل ریاخ

 [2] .صرف شده باشد. نهیدر مقابل هز نهیبه یرویو استفاده از ن کنحداکثر سود مم

 یتر یکمك خواهد کرد تا درک کاربرد ها رسانهبه مخاطبان  ای رسانهمرتبط با مفهوم سواد  یارتباط جمع یها هینظر یبررس

در ارتباط است و در  ای رسانهسواد  یها با مفهوم شهروند هینظر نیا دیروزمره بوجود آ یدر زندگ ای رسانهنسبت به سواد 

هر  است .سکوت چیو مارپ ییگلوله جادو یکاشت استفاده و خشنود ،یاجتماع یریادگی یبرجسته ساز یها هینظر رندهیبرگ

 میاز ساخته شدن مفاه یتوجه دارند و به علاوه درجات مختلف ها رسانهافراد از  یگذار تأثیر یها به چگونگ هینظر نیاز ا كی
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 میها خواه هینظر نیبر ا یمرور یصورت اجمال هدر ادامه ب دهندیمورد توجه قرار م ها رسانهه واسطه استفاده از را ب یاجتماع

انتخاب  قیآنان از طر یذهن یتهایاولو نییبر شناخت و نگرش مردم و تع ها رسانه تأثیر یمدع هینظر نیا یداشت برجسته ساز

ساختن  هبا برجست ها رسانهمعنا که  نیاست به ا یر قالب خبر و گزارش خبرد دادهایاز موضوعات و رو یبعض یو برجسته ساز

 یندیشندب ،کنند که مردم چگونه نییتع توانندیگرچه نم گذارندیم تأثیرو اطلاعات مردم  یبر آگاه دادهایاز موضوعها و رو یبعض

 [6] .شندیندیب یزیکنند که درباره چه چ نییتع توانند میاما 

ارتباط  تأثیر نیمطبوعات مهمتر یدر مقاله کارکرد برجسته ساز یول مك کومبز واضعان نظریه برجسته سازشاو و مکس دونالد

 [5] .دانندیم رامونیپ یایمخاطبان و نظم دادن به دن یبرا ینظم فکر جادیرا ا ای رسانه یدر برجسته ساز یجمع

در خصوص مسائل مربوط به  افتدیکه اتفاق م یآثار محتمل شتریارتباطات ثابت کرده است که ب یعمل یها یبررس جمع

 یآنچه به شکل اساس رایز دهد میارائه  یها با امکان آثار فکر افتهی نیارتباط ا یبرا یراه یبرجسته ساز هیاطلاعات است. نظر

 میتنظ تیاهم بیو چگونه به ترت ستیمسائل چ نیکه ا رندیگیم ادی فراداز رسانه است؛ ا یآموزش یمطرح است کارکرد

 [10] .شوندیم

 

 کاشت هینظر-5-3

اطراف و  یایمخاطبان از دن یذهن ریتصو یریبر شکل گ ونیزیتلو ژهیبه و ها رسانهو دراز مدت  یجیتدر راتیکاشت بر تاث هینظر

 یفرهنگ یرا با عنوان شاخص ها یقاتیتحق 2964در دهه  نریجرج گر کندیم دیتاک یاجتماع تیآنان از واقع یمفهوم ساز

کاشت به  هینظر[4] .کند ) یرا بررس یدرباره جهان واقع نندگانیب یها دگاهیو د باورهابر  ونیزیتلو یتماشا تأثیرکرد تا شروع 

نشان  ونیزیاست که از تلو ییایهمان دن هیشب میکنیم یکه در آن زندگ ییایاز نظر مخاطبان دن اینکته است که آ نیدنبال ا

به  یاست ول میمستق ریو غ یجی، اندک تدربرمخاطب ونیزیاثرات تلو هک کندیعنوان م نیچن تیدر نها هینظر نیا شود؟یداده م

که مخاطب در طول زمان و به  شودیموجب م ونیزیتلو یکشت دهندگ یژگیمتراکم و در بلند مدت است. و یصورت انباشت

 [3] .ردیبپذ تأثیر ها رسانهمرور از 

 ها رسانهدر استفاده از  یو یزههایو انگ ازهایمن فعال انگاشتن مخاطب بر نض یاستفاده و خشنود هینظر یو خشنود استفاده

عوامل آنچه را  نیمخاطبان مهم است و مردم بر اساس ا یو بر آن است که ارزشها علاقه ها و نقش اجتماع کندیم دیتاک

چه  یاستفاده برا ها رسانهز از است که چرا مردم ا نیا هینظر نیا یاصل سوال کنندیو بشنوند انتخاب م نندیبب خواهندیم

اطلاعات  یآرامش سازگار ییکسب راهنما یاست که مردم برا نیا شودیکه به اجمال داده م یپاسخ رند؟یگیبه کار م یمنظور

 [9] .کنندیاستفاده م یها رسانهاز  یشخص تیهو یریو شکل گ

 

 ییگلوله جادو هینظر-6-3

 یبر جا یو فور میمستق یریو تأث رسدیبه همه مخاطبان م کنواختیو  کسانیور به ط ای رسانه یامهایپ هینظر نیاساس ا بر

 ها رسانهداند.  یبر مخاطب م یو فور میمطلق، مستق یریتأث یرا دارا یارتباط جمع لیوسا یقیتزر هینظر یگذارد به عبارت یم

به رسانهها مرتبط هستند و  مین به طور مستققادر هستند مخاطبا زین ها آنرفتار  ریینگرش مردم بلکه به تغ ریینه تنها به تغ

اول  یجنگ جهان یغاتیتبل یکه محصول تالشها هینظر نیدر ا[9] .افتدیاتفاق م یفور ها آنبر نگرش و رفتار  ها رسانه تأثیر

 .آورد یمنفعل به شمار م یاست مخاطب را موجود
 

 

 

 

 قیتحق ی نهیشیپ-7-3
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دانشگاه تهران در مقطع  یو علوم انسان یفن انیدانشجو ای رسانهسواد  یبررس با عنوان یقیدر تحق( 25۱2) ییشاهرخ اسکو

 ینسبت به رشته ها انیدانشجو یبالاتر ای رسانهسواد  یو فن هیعلوم پا یرشته ها انینشان داد که دانشجو یلیتکم لاتیتحص

 .دارند یعلوم انسان

 انینشان داد که دانشجو یتعامل یها رسانهنقش آن در استفاده ازو  ای رسانهسواد  زانیبا عنوان م( 25۱9پور ) رانیا قیتحق

 زانیمتفاوت م ای رسانهبا سطوح سواد  انیدر حد متوسط هستند و دانشجو ای رسانهاز لحاظ سطح سواد  یلیتکم لاتیتحص

 .رنددا یتعامل ها رسانهاز  یاستفاده متفاوت

نشان داد که سواد  یاریاستان چهارمحال و بخت انیفرهنگ ای رسانهاد سطح سو یبا موضوع بررس یخدا مراد یآقا قیتحق جینتا

 یمدرک کارشناس یدارا انیاست که فرهنگ نیا قیتحق نیا جینتا گریاستان در حد متوسط است. از د نیا انیفرهنگ ای رسانه

 .دارند یبالاتر ای رسانهکرده اند سواد  افتیخود را در مدرک یه علوم تجربدرگروکه  یارشد و افراد

دانشگاه علوم  انیدانشجو یو اطلاعات ای رسانهسواد  زانیم یبا عنوان بررس یقیدر تحق( 2595و همکاران ) یزیر یاشرف حسن

 نیب نیبالاتر از حد متوسط و نسبتاً مطلوب است. همچن یو اطلاعات ای رسانهسواد  نیانگیاصفهان نشان دادند که م یپزشک

 .وجود ندارد یرابطه معنادار یو اطلاعات ای رسانهسواد  زانیو سن با م تیجنس

 نیا یها افتهیانجام داد  یخبر دیو خبرنگاران در تول رانیدب ای رسانهبا عنوان نقش سواد  یقیتحق( 2595فر ) یسلطان 

درصد در  26درصد در حد کم و  54درصد در حد متوسط  50 رانیخبرنگاران و دب ای رسانهسواد  زانیپژوهش نشان داد که م

 .وجود دارد یخبر دیو تول ای رسانهسواد  نیب یرابطه معنادار است .شده یابیارز ادیحد ز

 افتهیدر شهر تهران انجام دادند  یمخاطبان نوشتار ای رسانهبا عنوان سواد  یقیتحق( 2592و همکاران ) یقادر یعباس یمجتب

و هدف  زهیرسانه انگ یکردن محتوا یتلق یواقع ها رسانهتفاده از نوع اس یزانم ،مدت ،یرهایکه متغ دهندینشان م قیتحق یها

 دارند. ای رسانهبا سواد  یناداررابطه مع التیتحص زانیمخاطبان و م

 

 یافته های پژوهش-4

شده است  دهیپرس ها آناز  یصورت گرفته و سوال یمصاحبه ا یدانش اموزان دهم تجرب یکتاب بر رو نیا تأثیر زانیبه منظور م

 ای رسانهباشد، با علم به سواد  ارتونیدر اخت یمجاز یمصاحبه :اگر فضا شیمپیگذاریشما همراهان م اریپاسخ ان را در اختکه 

 گذاشته است؟ تأثیرافراد  یاز ان استفاده کرد و چقدر رو توانیچطور م

از  یسر كی میشو یه مو متوج میآور یخبر صدق از خبر کذب را بدست م صیقدرت تشخ یمجاز ی: در فضا2آموز  دانش

 .و در اصل دروغ و کذب است باشد میگرفتن  ویخوردن و و دیبازد یاخبار فقط برا

 اریدر اخت ییو در واقع ما داده ها م؟یجذب کن یشتریمخاطب ب میتوانیم یکه با انتشار چه نوع مطالب میگرفت ادی:5اموز  دانش

سواد  می. مثلا اگر بخواهمیتا موثر تر باش میداده ها را انتشار ده یه شکلکه به چ میدان یم ای رسانهو با علم به سواد  میدار

 .میمسئله کن نیکه چطور مردم را جذب ا میدانیم میداشته باش ای رسانهاگر علم به سواد  میده وزشام گرانیرا به د یشهروند

. بلکه انجام میداشته باش نترنتیو ا گرامنستایا یدرباره  یکه اطلاعات ستین نیداشتن فقط ا ای رسانه: سواد 5اموز  دانش

 .شود یانجام م ای رسانههم با علم به سواد  لبوردیو زدن ب غاتیتبل

ما عواقب  یبرا تواندیم میو اگر علم نداشته باش میدار ازین ای رسانهروزمره خود به سواد  یانجام کارها ی: ما برا0اموز  دانش

 یمجاز یدر فضا یو وقت میمختلف را داشته باش یهکر ها صیقدرت تشخ میتوان می ای رسانهداشته باشد مثلا باعلم به سواد 

 .میپاسخ نده یامیو به هر پ میرا جمع کن انآمد، حواسم ییها امیما پ یبرا

را  قتیحق صیقدرت تشخ دیو ما با باشد میدهند که به نفع خودشان  یرا نشان م ییها زیچ ها رسانه:هر کدام از 2اموز  دانش

 .میاشته باشد
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 شمارش برچسب ها زیر معقوله ها معقوله ها

 توانایی شناسایی کلاهبرداران مجازی شناسایی

 برخورد نقادانه با پیام؛-2

 شناسایی فرستنده پیام ؛-5

 فرستنده پیام شناسایی هدف-5

2=2 

5=2 

5=2 

 توانایی تحلیل اخبار تحلیل

 ؛ای رسانهل و ارزیابی اهداف تولید تحلی-0

 ؛ ها رسانهبرخورد نقادانه با پیام -2

 ای رسانهتشخیص جهتگیری های -6

0=0 

2=0 

6=5 

 کاربرد
 توانایی برقراری ارتباط موثر

 

 استفاده از زبان بهتر برای برای انتقال پیام؛-۷

 رعایت آداب بحث جمعی ؛-۱

 همفکری با دیگران ؛ -9

 ت خود و دیگرانارزیابی نظرا -24

۷=2 

۱=4 

9=4 

24=4 

 

 در زندگی ای رسانهکاربرد سواد  کاربرد

 تولید محتوی موثر ؛-22

 ارزیابی توانایی خود در عرصه رسانه ؛ -25

 درآمد رایی از طریق فضای مجازی ؛-25

 ؛ ها آناستفاده از رسانه داخلی جهت کمك به پیشرفت  -20

 .توانایی جذب مخاطب -22

22=5 

25=6 

25=2 

20=4 

22=5 

 

داده ها از امار  لیتحل یشد و برا یو داده ها جمع اور عیدهم توض هیدانش اموزان پا نیکه پرسشنامه ب قیبا توجه به طرح تحق

 .استفاده شده است یو امار استنباط یفیتوص

 

 یفیتوص امار-1-4

سواد  ریسه متغ یبود دارا یمجاز یموزان در فضادانش ا وری بهرهبر ای رسانهسواد  تأثیر یتوجه به موضوع پژوهش که برس با

 .است یبیسوم ترت ریبودند و متغ ینخست اسم ریبود که دو متغ ریو بهرهو  یمجاز یو فضا ای رسانه

 

 قیتحق اتیفرض-2-4

 یزمجا یهستنددر صورت مواجهه با اخبار موجود در فضا ای رسانهسواد  یکه دارا ینوجوانان رسدیبه نظر م :H1 هیفرض _2

 .را دارند یواکنش معقول تر

 یمجاز یهستنددر صورت مواجهه با اخبار موجود در فضا ای رسانهسواد  یکه دارا ینوجوانان رسدیبه نظر م :H0 هیفرض

 .را ندارند یواکنش معقول تر

 .دارند یطات موثر ترارتبا یبرقرار ییبرخوردارند توانا یشتریب ای رسانهکه از سواد  ینوجوانان رسدیبه نظر م :H1 هیفرض _5

 .ندارند یارتباطات موثر تر یبرقرار ییبرخوردارند توانا یشتریب ای رسانهکه از سواد  ینوجوانان رسدیبه نظر م :H0 هیفرض

سواد در جهت  نیاز ا توانند می یدارند حت ییسطح بالا ای رسانهکه از نظر سواد  ینوجوانان رسدیبه نظر م :H1 هیفرض _5

 .وزمره خود استفاده کنندر تیبهبود فعال

سواد در جهت بهبود  نیاز ا توانند می یدارند حت ییسطح بالا ای رسانهکه از نظر سواد  ینوجوانان رسدیبه نظر م :H0هیفرض

 .کنند یروزمره خود استفاده نم تیفعال



 یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس

 25-60، صفحات 2045 تابستان ،5 شماره ،9 دوره

29 

 

 یدر دام کلاهبرداران مجاز یدارند کمتر در معرض خطر گرفتار ای رسانهکه سواد  ینوجوانان رسدیبه نظر م :H1 هیفرض _0

 .رندیگیقرار م

قرار  یدر دام کلاهبرداران مجاز یدارند کمتر در معرض خطر گرفتار ای رسانهکه سواد  ینوجوانان رسدیبه نظر م :H0 هیفرض

 .رندیگ ینم

شدند که  یشده است و سوالات پرسشنامه در پنج معقوله دسته بند یپژوهش سوالات پرسشنامه طراح اتیتوجه به فرض با

 شامل :

 .است 25و22و۷و6و2و0و5اخبار و اطلاعات که شامل سوالات  لیتحل ییتوانا-2

 .است 2۱و  2۷و  26و  22و  20و  5ارتباط موثر است که شامل سوالات  یبرقرار ییتوانا-5

 .است 54و  29و  25و  9و  ۱روزمره که شامل سوالات  یدر زندگ ای رسانهکاربرد سواد  ییتوانا-5

 .است 22و  24و  ۱و۷و  2و  5است که شامل سوالات  یکلاهبرداران مجاز ییشناسا ییتوانا-0

است که  ای رسانهسواد  میقسمت سوالات مربوط به مفاه نیاست که مهم تر ای رسانهسواد  ینظر یو مبان هیاطلاعات پا-2

 .شودیرا شامل م 22و24و۱و۷و6و2و5و 5و  2سوالات 

 :باشدیم ریشده شامل جدول ز یجمع اور یفیله اطلاعات توصپنج معقو نیتوجه به ا با

 
 منبع : نگارنده ،یفیاطلاعات توص: 2جدول شماره 

Statistics 

 
توانایی 

 ارتباط موثر

در  ای رسانهتوانایی کاربرد سواد 

 زندگی و پیشرفت تحصیلی

توانایی شناسایی 

 کلاهبرداران مجازی

توانایی 

 تحلیل خبر

بانی و م ای رسانهسواد 

ای رسانهنظری اگاهی   

 

 12 12 12 12 12 فراوانی دادهها

داده های از 

 0 0 0 0 0 دست رفته

 3.02 2.70 2.94 2.92 3.19 میانگین

 3.06 2.64 3.00 3.00 3.42 میانه

3 3 3 4 مد
a
 3 

 461. 589. 509. 581. 517. انحراف معیار

 213. 347. 259. 338. 267. واریانس

 2 2 2 2 2 حداقل

 4 4 4 4 4 حداکثر

 36 32 35 35 38 جمع داده ها

 

بیشتر است زیرا در پرسشنامه پاسخ ها طیف بندی  ای رسانههرچه جمع داده ها بیشتر باشد توانایی دانش اموزان در سواد 

 تأثیری ارتباط موثر بیشترین بر تولنایی برقرار ای رسانهکه با توجه به جدول بالا سواد  0به 2شدند از کمترین به بیشترین و از 

 .است 5۱را دارد که عدد ان 

 امار استنباطی-4-3

 اکنون با توجه به فرضیات پژوهش به سنجش متغیر ها از طریق امار استنباطی میپردازیم.

ازه گیری را تبدیل به سوالات قابل اند ها آننکته: درست است که متغیر های تحقیق اسمی و ترتیبی اند اما به دلیل این که 

 کرده ایم مقیاس ها و متغیر های فرضیات به صورت کمی هستند.
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هستنددر صورت مواجهه با اخبار موجود در فضای مجازی  ای رسانه: به نظر میرسد نوجوانانی که دارای سواد H1فرضیه  _2

 واکنش معقول تری را دارند.

ستنددر صورت مواجهه با اخبار موجود در فضای مجازی ه ای رسانه: به نظر میرسد نوجوانانی که دارای سواد H0فرضیه 

 واکنش معقول تری را ندارند.

که معقوله پنجم ما بود بر توانایی تحلیل اخبار دانش اموزان در فضای مجازی مورد برسی  ای رسانهسواد  تأثیر در این فرضیه

 است که از همبستگی پیرسون استفاده کردیم و داده ها به صورت زیر است:

 
 منبع : نگارنده ،ای رسانهسواد  تأثیر: 3جدول شماره 

Correlations 

 
و مبانی نظری اگاهی  ای رسانهسواد 

 ای رسانه

توانایی تحلیل 

 خبر

و مبانی نظری اگاهی  ای رسانهسواد 

 ای رسانه

862. 1 همبستگی پیرسون
**

 

 000.  (tailed-2) سطح معناداری

 12 12 فروانی داده ها

 ی تحلیل خبرتوانای

Pearson 

Correlation 
.862

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 12 12 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

و  ای رسانهبین دو متغیر موجود یعنی میزان سواد  46۱65که  دهد میبا توجه به جدول بالا ازمون همبستگی پیرسون نشان 

تحلیل خبر همبستگی وجود دارد که این عدد نزدیم به یك است ومیزان همبستگی بالا است. میزان سطح معناداری توانایی 

همچنین برای رد یا تایید فرضیه از ازمون تحلیل واریانس یك  .باشد که مطابق با جدول صفر است 4642هم که باید کمتر از 

 طرفه استفاد کردیم که برابر با جدول زیر است:

 منبع : نگارنده ،خبر لیتحل ییتوانا: 4دول شماره ج

ANOVA 

 توانایی تحلیل خبر

 Sum of Squares df Mean Square F سطح معناداری 

Between Groups 3.355 6 .559 6.090 .033 

Within Groups .459 5 .092   

Total 3.815 11    

 

 بنابراین .قرار دارد 0است که بالای  6 عدد Fاست و در ستون  4642ز است و کمتر ا 46455در جدول بالا ضریب همبستگی  

 رد میشود H0تایید میشود و فرضیه  H1با توجه به داده ها فرضیه 

 بیشتری برخوردارند توانایی برقراری ارتباطات موثر تری دارند. ای رسانه: به نظر میرسد نوجوانانی که از سواد H1فرضیه  _5

 بیشتری برخوردارند توانایی برقراری ارتباطات موثر تری ندارند. ای رسانهنظر میرسد نوجوانانی که از سواد  : بهH0فرضیه 
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است و متغیر ها تك  و توانایی برقراری ارتباط موثرکه متغیر وابسته که متغیر مستقل است ای رسانهمتغیر ها که شامل سواد 

در اینجا از ازمون تحلیل  .ت دانش اموزان در برقراری ارتباط افزایش پیدا میکندمهار ای رسانهدامنه اند و با افزایش سواد 

 واریانس یك طرفه برای اثبات یا رد فرضیات استفاده کردیم که شامل جدول زیر است:

 
 منبع : نگارنده ،ارتباط موثر ییتوانا: 5جدول شماره 

ANOVA 

 توانایی ارتباط موثر

 Sum of Squares df Mean Square F سطح معناداری 

Between Groups 2.574 6 .429 5.940 .035 

Within Groups .361 5 .072   

Total 2.935 11    

 

است پس  0است که بیشتر از  2برابر با  Fاست و ستون  4642است که کمتر از  46452در جدول بالا سطح معناداری برابر با 

 میشود. رد H0تایید میشود و فرضیه  H1فرضیه 

از این سواد در جهت بهبود  توانند میسطح بالایی دارند حتی  ای رسانه: به نظر میرسد نوجوانانی که از نظر سواد H1فرضیه  _5

 فعالیت روزمره خود استفاده کنند.

جهت بهبود از این سواد در  توانند میسطح بالایی دارند حتی  ای رسانه: به نظر میرسد نوجوانانی که از نظر سواد H0فرضیه

 فعالیت روزمره خود استفاده نمی کنند.

دانش  وری بهرهاست و متغیر وابسته بهبود فعالیت روزمره نوجوانان یا به گونه ای  ای رسانهمتغیر مستقل که شامل معقوله سواد 

 اموزان است که باید همبستگی میان این دو را سنجید که برابر با جدول زیر است:
 

 منبع : نگارنده ،یلیتحص شرفتیو پ یدر زندگ ای رسانهکاربرد سواد  ییاتوان: 6جدول شماره 

Correlations 

 
در  ای رسانهتوانایی کاربرد سواد 

 زندگی و پیشرفت تحصیلی

و مبانی  ای رسانهسواد 

 ای رسانهنظری اگاهی 

در  ای رسانهتوانایی کاربرد سواد 

 زندگی و پیشرفت تحصیلی

Pearson 

Correlation 
1 .728** 

Sig. (2-tailed)  .007 

N 12 12 

و مبانی نظری  ای رسانهسواد 

 ای رسانهاگاهی 

Pearson 

Correlation 
.728** 1 

Sig. (2-tailed) .007  

N 12 12 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

است و تا حدودی از همبستگی زیادی برخوردار  2نزدیك به عدد  است که 46۷5۱مطابق با جدول بالا همبستگی پیرسون 

تایید و فرضیه  H1است و مطابق با جدول همبستگی فرضیه  4642است که کمتر از  4644۷است و سطح معناداری برابر با 

H0 رد میشود. 
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تاری در دام کلاهبرداران مجازی دارند کمتر در معرض خطر گرف ای رسانه: به نظر میرسد نوجوانانی که سواد H1 فرضیه _0

 قرار میگیرند.

دارند کمتر در معرض خطر گرفتاری در دام کلاهبرداران مجازی قرار  ای رسانه: به نظر میرسد نوجوانانی که سواد H0 فرضیه

 نمی گیرند.

کلاهبرداران مجازی که به است و متغیر وابسته که گرفتاری کمتر در دام  ای رسانهدر این فرضیه بین متغیر مستقل که سواد  

 همبستگی وجود دارد پس مطابق با جدول زیر : است ای رسانهدلیل داشتن سواد 
 منبع : نگارنده ،یکلاهبرداران مجاز ییشناسا ییتوانا: 7جدول شماره 

Correlations 

 
توانایی شناسایی 

 کلاهبرداران مجازی

و مبانی نظری  ای رسانهسواد 

 ای رسانهاگاهی 

یی شناسایی کلاهبرداران توانا

 مجازی

 **909. 1 همبستگی پیرسون

-2)سطح معناداری

tailed) 
 .000 

N 12 12 

و مبانی نظری  ای رسانهسواد 

 ای رسانهاگاهی 

Pearson 
Correlation 

.909** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 12 12 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

است و از همبستگی بالایی برخوردار است و  2است که بسیار نزدیك به عدد  469زمون همبستگی پیرسون نشان دهنده عدد آ

با اعداد بدست امده به دلیل وجود همبستگی بین این دو  مطابق .است 4642است که زیر  464همچنین سطح معناداری ان 

 .یشودرد م H0تایید و فرضیه  H1متغیر فرضیه 

 برای سنجش اعتبار داده ها از ازمون الفای کرونباخ استفاده میکنیم که داده ها برابر با جدول زیر است : :اعتبار و پایایی

 منبع : نگارنده ،کرونباخ یالفا: 8جدول شماره 

Reliability Statistics 

 نی ایتم هافراوا الفای کرونباخ مبتنی بر ایتم های استاندارد شده الفای کرونباخ

.910 .921 25 

 

 است. 469است و داده ها و پرسشنامه دارای اطمینان بالای  2است و نزدیك به  46924مطابق با جدول الفای کرونباخ که 

 یریگ جهینت-5

که از کانادا  یحرکت اند خود گنجانده. یو آموزش یدرس یرا در برنامه ها ای رسانهمختلف آموزش سواد  یکشورها مدارس

سواد  تأثیر یحاضر با هدف بررس پژوهش .میوارد عمل شو دیبا نهیزم نیدر ا زیشده است. ما ن ریجهان فراگ جیروع و به تدرش

ها نشان داده که  افتهی .است دهیبه انجام رس یمجاز یشهر تهران در فضا رستانیدانش آموزان دختر دب یبر بهره رور ای رسانه

 ریو متغ ینخست اسم ریمعنادار وجود دارد که دو متغ مثبت و یرابطه  وری بهرهو  یمجاز یافض ،ای رسانهسواد  ریسه متغ نیب

 .است یبیسوم ترت

و دانش آموزان  هیدخترانه مهد رستانیواقع دب یدهم تجرب هیدانش آموزان پا نیکرده و در ب نیتدو یکه پرسشنامه ا یطور به

شده است که در پنج  یپژوهش، سوالات پرسشنامه طراح اتیوجه به فرضشده است. و با ت عیتوز شیهفتم مدرسه ستا هیپا

ارتباط که  یبرقرار ییمستقل و توانا ریکه متغ ای رسانهسواد  ریتوجه به پرسشنامه، دو متغ با .شوند یم یمقوله دسته بند
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را دارد و با  تأثیر نیشتریارتباط موثر ب یربرقرا ییبر توانا ای رسانهسواد  ری، متغباشد میما  یوابسته است و جزو مقوله ها ریمتغ

که صورت  یبا توجه به ازمون همبستگ و .کندیم دایپ شیارتباط افزا یرارمهارت دانش اموزان در برق ای رسانهسواد  شیافزا

 .وجود دارد ییبالا یاز سوالات پرسشنامه( همبستگ یکیخبر ) لیتحل ییو توانا ای رسانهسواد  زانیم یعنی ریدو متغ نیگرفت ب

بالا  نانیاطم یکه داده ها و پرسشنامه دارا میکرونباخ استفاده کرد یسنجش اعتبار داده ها از ازمون الفا یبرا تیدر نها و

 .باشد می

 ای رسانهدهم که با کتاب سواد  هیدر دانش آموزان پا ای رسانهمرتبط با سواد آزمون  های تواناییکه سطح  دهد مینشان  جینتا

 .بوده است فیضع ندا نبوده آشنا یهفتم که هنوز با مطالب کتاب درس هیده بودند بالا بوده و سطح دانش آموزان پاش آشنا

درصد که عدد  یشترینب ،کل هر معقوله یتوجه به درصد ها با : ها نشان داده است یافته ،یجدول کد گذار لیتوجه به تحل با

و  دهد میاست که به سوال چهارم پژوهش پاسخ  یدر زندگ ای رسانه سواد بردکار که دوم کاربرد سطح شامل و است ٪ 06/۱0

درصد در برچسب ها  نیشتریافراد دارد و ب یدر زندگ ای رسانهرا بر کاربرد سواد  تأثیر نیشتریب بیبه ترت ای رسانهکتاب سواد 

افراد در  لیرا بر سطح تحل تأثیر نیشتریب سپس .باشد میخود در عرصه رسانه  ییتوانا یابیموثر و ارز یمحتو دیشامل تول

را که  ٪22/25 سپس .دهد میرا نشان  ٪5۱/06آورد که  یدانش آموزان به ارمغان م یاخبار را برا لیافراد در تحل ییتوانا

ه شامل درصد متعلق به سطح کاربرد اول ک نیاست را دارا بود و کمتر یمجاز یکلاهبرداران در فضا ییشناسا ییمرتبط با توانا

بر دانش آموزان  ای رسانهکتاب سواد  تأثیر نیرا به خود اختصاص داد و کمتر ٪5/۱0ارتباط موثر است و عدد  یبرقرار ییتوانا

 .دارا بود شانیرا برا ها آن دخو دگاهیاز د
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Abstract 
The proper and efficient use of any technology and phenomenon depends on having knowledge and general 

background culture. In the meantime, taking advantage of the possibilities of information technologies, media 

and social networks due to their emerging nature, breadth, and variety of content. And the audience needs 

training and expansion of knowledge and skills to use them. The target population in this research is the 10th 

grade experimental students of Mahdieh Girls' High School and the 7th grade students of Sataish High School. 

Media knowledge is an emerging but very important subject in the field of social media, which gives the user the 

ability and skill to criticize, think and choose intelligently when dealing with the contents of the media and social 

networks. These types of networks can solve many problems in the field of education in terms of having wide 

potential capabilities. It is possible to increase the media literacy of students and especially parents in order to 

reduce the negative consequences of these media and at the same time increase their productivity and use in 

education. The collective use of social media by parents and students, monitoring by parents on the content used 

and accessible by students, increasing the thinking power and critical perspective of parents and students, and 

acquiring technical skills can be suitable methods to acquire media knowledge.Therefore, the guardians of media 

and education are expected to improve and expand media literacy among parents and students, taking into 

account the increasing growth and development of communication technologies. The results show that the level 

of abilities related to media literacy in the 10th grade students who were familiar with the media literacy book 

was high and the level of the 7th grade students who were not yet familiar with the contents of the textbook was 

weak. 
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