
 

223 

 

یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

1402 تابستان ،2 شماره ،9 دوره  

223-622صفحات   

 

Online ISSN: 2476-4477 

Print ISSN: 2538-2071 

www.irijournals.com 

بررسی چالش های یادگیری، ویژگی های رفتاری در عملکرد آموزشی دانش 

 آموزان استثنایی
 

 ۲، معصومه دامغانی میرمحله 1ام البنین فصیحی 

 کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علی آباد کتول)معلم استثنایی مقطع ابتدایی(1
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 چکیده

 نیا یها. در رابطه با تفاوتباشدیم ییکودکان استثنا یریادگیدر آموزش و  یرفتار یهایژگیو یبرخ یپژوهش بررس نیا

است که  یکودک ییکودک استثنا یافراد مورد بحث و مطالعه قرار گرفته است. از نظر آموزش نیا یکودکان و مشکلات ناسازگار

از  یچنانچه کودک زین یببرد و از جنبه کل ینتواند بهره کاف یعاد میاز کلاس و تعل وخاص داشته باشد  تیو ترب میبه تعل ازین

با کودکان هم  یو به هنجار عمل کند و به جهت ینتواند چون کودکان عاد یگذران زندگ ایمطالب، رفتار، هوش و  یرینظر فراگ

 دهینام ییخارج باشد استثنا یکودک عاد کی دداشته باشد و از ح یریادگیو  یگفتار ،یرفتار یهاسن و سال خود تفاوت

 انجام گرفته است. یاو به صورت کتابخانه یلیتحل -یفیپژوهش از نوع توص نی. اشودیم

 

 ییکودکان استثنا ،یآموزش ،یریادگی یهاچالشهای كلیدی: واژه
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 مقدمه

 و تیاخته با معلولنفر ناشن کی کنندیم یجهان پهناور زندگ نیکه در ا یانسان 10که از هر  دهدینشان م یعلم یها یبررس

عده  نیز اا یهستند و درصد قابل توجه یذهن ای یحس ،یدرصد کودکان دچار نقص جسم ۵به  بیاست و قر ریدرگ یکمبود

رش فرانسه مسئله وزارت آموزش و پرو 19قرن  لی(. در اوا13۷6)پاکزاد، دارند ژهیو یهابه آموزش خاص و مراقبت ازین

 یبرا یتا روش مامور شد یگروه یلادیم 1904مطرح کرد. در سال  یدرس بخوانند به طور جد توانستندیرا که نم یکودکان

 نیباتریو ز نیرترمظهر ب ییسو از(. انسان که 13۸0 ،یکند)گنج هیته بروند شیپ هیبا بق توانستندیکه نم یکودکان میتعل

 موجود نیربرت تواندیعنصر با استعداد م نیاست. ا مانندیب یهایو پست هایمحل بروز زشت گرید یاست، از سو یهست قیحقا

مربوط به آموزش و پرورش  یهادر بحث یاصل یاز محورها یکی(. امروزه 13۸4 ،یشود)نوروز یهست دهیپد نیترپست ای یتیگ

هنجار ب میاهکه در مف یپا گرفته است و تمام عناصر یسیاست که در بستر فرهنگ انگل یقیآموزش تلف ییاستثنا نکودکا

 (.13۷6)کله پترجان، ترجمه ماهر، شودیوجود دارد را شامل م تیبا حداقل محدود یطیو مح یسازیعاد ای یساز

اژه معادل و ییتثناکودکان اس یسیلغت در فرهنگ انگل نی. اوستنیعبارت است از به هم آوردن و به هم پ یاز نظر لغو قیتلف

Integration یموزان عاددانش آ و همراه با یدر مدارس عاد ییدانش آموزان استثنا یقیدر آموزش تلف گر،یاست. به عبارت د 

. دانش پردازندیم لیبه تحص شوند،یم نییتع ییآموزش و پرورش استثنا کارشناسان یرابط که از سو یهامعلم یبا همکار

ا درجه است، ام یهنذو  یجسمان تیمحدود یاست که دارا یآموزدانش شود،یدر نظر گرفته م یقیآموزش تلف یکه برا یآموز

به  یدارس عااست در مد قادر رابطو معلم  یو توانبخش یکمک آموزش لیبا وسا نیاست. بنابرا فیاو در حد خف تیمعلول

و  موزش در مدارسآگذشته معتقد بودند که  یهادر دهه ییاستثنا تیو ترب میتعل شگامانی(. پ1993بپردازد)کرک،  لیتحص

ا ر ژهیو یهاس و کلاسمدار لیو تشک یاست و بحث جداساز ییکودکان استثنا یازهایو ن هاییمتناسب با توانا ژهیو یهاکلاس

 طیمح کیر خاص د زاتیامکانات و تجه ،ییمعلمان آموزش استثنا ،ییآنها معتقد بودند تمرکز کودکان استثنا. مودندمطرح ن

 شتریب ییهاطیمح نیکودکان در چن یاحرفه یهاو امکان رشد مهارت شودیدر ارائه خدمات م لیباعث تسه

 (.13۷۸ ان،ی)هوسپشودیم

آموزش  یه جداسازبدر انگلستان( نسبت  19۷۸( و وارناک )کایدر آمر 196۸در دانمارک(، دان ) 1969) رچهیانتقادات ن اما

 در دیبا ییاستثنا کردند کودکان شنهادیرا فروزان کرد. آنها پ یساز کپارچهیو  یسازیشعله نهضت عاد ،ییکودکان استثنا

 (. 13۷6ه پژوه، )برندیقرار گ تیتربو  میآموزش و پرورش تحت تعل یاصل انیجر

 

 ییاستثنا كودكان

خودشان را  اتیخصوص نیبتوانند با ا دیبا ایکودکان دارد و معلمان و اول ریبا سا ییاستثنا یهاو تفاوت اتیکه خصوص یکودک 

است و  ییاستثنا گریگفت هر فرد نسبت به افراد د توانیمشهود است که م ییهاتمام افراد تفاوت نیسازگار کنند. در واقع ب

 ،یاز نظر هوش یعنی مییگویکه ما م ییاز جامعه اطلاق شود. پس اصطلاحا کودک استثنا یخاص یهابه گروه توانیفقط نم

نسبت به همسالان خود داشته باشد که نتواند به حد مطلوب حداکثر استفاده  یقابل توجه زانیبه م یو اجتماع یروان ،یجسم

به  کای. در آمرکندیو انگلستان فرق م کایآمر تبدر مکا ییببرد. عنوان کودک استثنا یادع یو پرورش یآموزش یهااز برنامه

.. فرق داشته .و یرفتار ،یعقلان ،یعاطف ،یجسم ،یو هم سن خود از نظر فکر یعیبا کودکان طب یکه به نحو یتمام کودکان
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 ییهمه استثنا یناشنوا و عقب مانده ذهن نا،یکودک نابغه، ناب کی ف،یتعر نیو مسلماً با قبول ا شودیگفته م ییباشند، استثنا

 هستند.

 

 ییكودک استثنا یاجتماع یهاچالش

 ماتیاملاو ن ندیاناخوش یروبرو هستند مثل: طرد شدن توسط جامعه و رفتارها یعموم یهاکودکان در جامعه با چالش نیا 

شخاص را ا نید با ابرخور وهیدر مورد ش یکاف ی. افراد جامعه آگاهکندیرا بر آنها دشوار م یتوسط افراد جامعه که زندگ یرفتار

 را دارند. رشیعدم پذ و یمنف دیندارند و نسبت به آنها د

 

 یآموزش یهاچالش

 وآموزش  یاه کردیواز ر یکیدارد و  دیتاک ریآموزش و پرورش بر آموزش فراگ ییکه سازمان آموزش کودکان استثنا ییآنجا از

 نیبق اط گرید یعنامطرح باشد. به  نیا یهابر چالش یپاسخ تواندیاتفاق م نیدانش آموزان است، ا یپرورش کاهش جداساز

در  توانندیمان مساز نیکارشناسان ا صیبنا به تشخ ست،ین دیزان اختلال آنها شدیکه م ییاز کودکان استثنا یبرخ کردیرو

ها هنوز خانواده یآموزش و پرورش است. بعض یهااستیاز س یکی یقیآموزش تلف یما به طور کلکنند، ا لیتحص یمدارس عاد

ندانشان فرز یرابمدارس  نیکه ا یدر حال کنند،ینقطه ضعف محسوب م هیرا ندارند و آن را  ییمدارس استثنا رشیفرهنگ پذ

 یآموزش یهانقطه عطف در تحول نظام کی ژهیو یازهاین یکودکان دارا ریآموزش فراگ انیم نینقطه قوت است. در ا کی

 سه رکن انیم یازدارد که اساس همه آنها فرهنگ س ازین ییها رساختیو ز قیدق یبه ساز و کارها ستمیس نیاما ا است،یدن

 است. یآموزان عاددانش یایو اول نوادهمدرسه، خا

 

 یریگجهیو نت بحث

به  ردمم عامه یبحث نگرش منف یجامعه کار ایدر جامعه به خصوص مدارس  ییورود افراد استثنا یاز مسائل مهم برا یکی 

به  یکل ذهنمش صیکه اگر فرد بدون برچسب و تشخ یاست، طور شانیو کارها فیوظا حیدر انجام صح شانییآنها و توانا

به  یامههر برنا تیه موفقثابت شده است ک ییهاخواهد شد. در پژوهش رفتهیتر پذشود راحت یمعرف یامدرسه ای ییکارفرما

، به 19۷۵کورمن  و بی)گوتلردیصورت بگ تیبا موفق تواندیو نگرش مثبت جامعه نم رشیبدون پذ یقیتلف یهاخصوص برنامه

 یهاو تماس ییستثناانگرش مثبت افراد جامعه نسبت به افراد  جادیا یهاوهیاز ش یکی(. جالب است که 13۷۸ ،ینقل از فتح

ات مدارس ساع نیفراهم نمود و بهتر سهرا از دوران مدر یارتباط اجتماع نیرا فراهم نمود و بهتر است فرصت ا یاجتماع

فرد  عمولا عملکردم یدرس یواحدها گریبا د سهیدر مقا یحرفه آموز نهیاست که در زم یآموزحرفه یهاساعات برنامه

ن حضور دائم معلم دانش آموزان بدو نی(. ا13۸0 ان،ی)کرک و گالاگر، ترجمه جوادشودیم کتریو همسالان خود نزد ییاستثنا

جزو  تواندینم دهد،ینجام مابه نام دانش آموز  یرا مرب یاکه در انجام آن بخش عمده ییکارها ایو  ستندین یقادر به انجام کار

موز به دانش آ یکه کمک شودیو کمرنگ انجام م فیها به صورت خفنمونه آموزش نیمحسوب شود و ا یآموزش یهاتیاولو

 خیر تارکشورمان د یاسلام یمعلول در مجلس شورا ای ییاستثنا دکاناز کو تیقانون جامع حما بی. با تصوکندینم

 خصوص برداشته شد. نیدر ا یگام بلند 16/02/13۸3
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 شنهاداتیپ

 ریاسدر  یزشهدف بزرگ آمو نیمشخص شده است ا قاتیاما طبق تحق باشدیمهم م یگرچه مهارت آموز ییمدارس استثنا در

زم لا کباریقت هر چند و رسدیاوصاف به نظر م نیدارند و با ا تیمدام به نمره حساس یو مانند مدارس عاد بازدیاهداف رنگ م

فراد ا ید و آگاهار شوبرگز یشتریب یعمل یهاشود، کارگاه یشتریب دیتاک یزندگ یاساس یهااست به هدف آموزش مهارت

 کامل شود.

 

 : مثال

 یلیتحص شرفتیالفبا و پ حروف یریادگی یبرا یبر دانش آموز ادیو فشار ز دیبه خاطر تاک یآموزگار شیها پآموزشگاه سال در

 .دیاضطراب و لکنت زبان در دانش آموز گرد جادیباعث ا

 ایطراب شتن اضحرف زدن و ندا حیصح ییدانش آموز مهمتر بود؟ توانا یزندگ یسوال مطرح است: کدام مورد برا نیا حالا

 الفبا و خواندن؟ یریادگی

 .رندیگیار مقر ییاافراد استثن فیمبهم در رد یبا هدف آموزش تجربهیبه دست افراد ب یکودکان عاد یموارد حت یدر بعض پس

س آنها و سپ یواقع یازهایشف نککمک به فرزندان و  یبرا شانیها نسبت به توانمندخانواده یمهم: آگاه ساز نکته

 باشد. یگام مهم تواندیم هاتیو فعال هایریگ میمشارکتشان در تصم
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