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 چکیده

فرزند پروری و خودکارآمدی و ادراک لیاقت در دانش آموزان دارای  های شیوههدف از انجام پژوهش حاضر بررسی رابطه بین 

شهر شیراز بود. به لحاظ ماهیت و اهداف، این پژوهش از نوع توصیفی است و برای اجرای آن از  -6-5-اختلال یادگیری مقطع

همبستگی استفاده شد. جامعه آماری پژوهش حاضر شامل کلیه دانش آموزان ناتوان یادگیری مراکز آموزشی اختلال روش 

در پایه پنجم و ششم مشغول به تحصیل  1992-99یادگیری سازمان آموزش و پرورش استثنایی شهر شیراز بود که در سال 

از  ها دادهتصادفی ساده استفاده شد. برای گردآوری  گیری نمونهنفر بودند. در این پژوهش از روش  145بودند. که تعداد 

( استفاده 1992( و ادراک لیاقت هارتر)1965شیفر) فرزند پروری های شیوه( ، 1992خودکارآمدی عمومی شرر) های پرسشنامه

راوانی، درصد، میانگین و قرار گرفته است. در سطح آمار توصیفی از آمارهایی نظیر ف تائیدمورد  ها آنشد. که روایی و پایایی 

استفاده شد.  زمان همانحراف معیار استفاده شد. و در سطح آمار استنباطی از ضریب همبستگی گشتاوری پیرسون و رگرسیون 

از ابعاد ادراک لیاقت در دانش آموزان اختلال  یک هیچ بینی پیشنتیجه حاصله نشان داد که دو بعد آزادی و محبت قادر به 

خود کارآمدی و ادراک لیاقت در دانش آموزان دارای اختلال  بینی پیشفرزند پروری قادر به  های شیوهو  باشد نمییادگیری 

 .باشد مییادگیری 

 فرزند پروری، ادراک لیاقت، خودکارآمدی دانش آموزان دارای اختلال یادگیری. های شیوه: کلید کلمات
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 مقدمه

در انجمنی از والدین که در شهر نیویورک تشکیل شده  1969اولین بار ساموئل کرک در سال اصطلاح اختلالات یادگیری را 

 101-476(. اداره آموزش و پرورش ایالات متحده و قانون عمومی 1996بود، پیشنهاد کرد)به نقل از شهیم و هارون رشیدی، 

اسی روانشناختی که در فهم یا کاربرد زبان گفتارییا کند: اختلال در یک یا چند فرایند اساختلال یادگیری را چنین تعریف می

نوشتاری ایجاد مشکل کرده و ممکن است به صورت ناتوانی در گوش دادن ، فکر کردن، صحبت کردن، خواندن، نوشتن، هجی 

ک ( ملاDSM-IV-TRکردن کلمات یا محاسبات ریاضی ظاهر گردد. در چهارمین راهنمای آماری و تشخیصی اختلالات روانی)

یادگیری غیر کلامی  اند. ناتوانایی هایهای تشخیصی برای اختلال خواندن، اختلال در املا و اختلال ریاضیات مشخص شده

اند، آورده شده است. ای دیگر مشخص نشده مانند اختلال در کارکرد فضایی، شناخت اجتماعی و اختلالات یادگیری، به گونه

(. هالاهان و همکاران، 2002شود) کاپلان، سادوک و گرب،ساله دیده می 10تا  7 این اختلالات به طور عمده در کودکان

درصد  12تا  9( میزان شیوع این اختلالات را در نقاط مختلف جهان بین 1990) به نقل از حاجلو و رضایی شریف،  2005

بسته به منطقه ضایعه، نمودهای  های سیستم عصبی مرکزی است وها معمولا ناشی از ضایعهاند. این اختلالگزارش کرده

های مغزی، نارسایی های ادراکی، آسیب دیدگیمتفاوتی دارند. به طوری که اصطلاح اختلال یادگیری، شرایطی چون ناتوانایی

گیرد. بر طبق این تعریف، اختلال یادگیری به عنوان یک نارسایی عصب شناختی جزیی  در مغز و آفازی رشدی را در بر می

(. در 2001آید.) گیرود، مچنین بیانگر بد کارکردهای شناختی از قبیل درک، خواندن، نوشتن و ریاضی به حساب میاست و ه

اند و شامل نقایص بروز اختلا لات یادگیری عوامل مختلف آموزشی، محیطی، روانشناختی و حتی ژنتیک دخیل

؛ به نقل از شهیم و هارون رشیدی، 1999وند) رومن، شنورولوژیک)عصب شناختی(، تحصیلی، اجتماعی، عاطفی  و سازشی می

 پایه اولین خانوادهیادگیری آنان دارند.  های(. تردیدی نیست که خانواده اثرات مستقیمی بر تحصیلات کودک و ناتوانایی1996

 .دارد فرد زندگی سبک و سرنوشت تعیین در مهمی نقش که است کودکان فکری معیارهای و ارزشها شخصیت، گذار

 و محیط کودک، رشد جریان در .است مشخص امری فرزندان، بر اجتماعی واحد موثرترین و نخستین عنوان به تأثیرخانواده

 تربیتی نظام میان، این در .است بازدارنده و مخل عامل یک یا و رشد هایزمینه کننده مهیا و مثبت عامل یک خانواده شرایط

با توجه  .است کودک شخصیت گیری شکل در مهم عوامل از یکی والدین، فرزندپروری روشهای دیگر تعبیری به یا و خانواده

های فرزند پروری بر شخصیت کودک، پژوهشگران با مطالعه دیدگاه های والدین درباره تربیت کودک، شیوه به تاثیر شیوه

طبقه بندی و از ترکیب این دو بعد  کنترل( -پاسخ دهندگی( و ) توقع داشتن -فرزند پروری را بر اساس دو بعد ) پذیرندگی

مرتبط  ها آناند. از طرف دیگر، از جمله متغیرهایی که با خانواده و شیوه فرزندپروری  چهار شیوه فرزند پروری را معرفی کرده

انایی باشد. منظور از خودکارآمدی و یا خود بسندگی، میزان اطمینانی است که فرد به تواست، خودکارآمدی و ادراک لیاقت می

نماید. ادراک لیاقت نیز نمایانگر ادراک فرد از تواناییخود در زمینه اجرای یک رشته امور یا انجام یک تکلیف خاص ابراز می

کنند و باور دارند که های مختلف در زندگی است. بسیاری از والدین کودکانشان را تشویق میهای خود در برخورد با حیطه

کند تا به اندازه هایی بچه ها را ترغیب میای مختلف زندگی موفق شوند تا آنجا که چنین تشویقهتوانند در حوزهمی ها آن

گردند. بر عکس والدینی که کافی تلاش کند و همچنین باعث ارتقاء و رشد خودکارآمدی شخصی و ادراک لیاقت در آن ها می

کنند احتمالا انتظارات کارآمدی پایینی را در فرزندانشان میبه طور مداوم تلاش های فرزندانشان را با انتقاد و تحقیر مایوس 

معلوم شده فرزند پروری مقتدرانه در طول سالهای کودکی و  ،های اولیه بامیرند(. با پژوهش1997کنند )بندورا،ایجاد می

ها ممکن دادند این سبک ها نشان میاخلاقی و پیشرفت تحصیلی رابطه دارد. پژوهش-نوجوانی با عزت نفس، پختگی اجتماعی

است رفتارهای مثبت یا منفی را در کودکان افزایش یا کاهش دهند. فرزند پروری مقتدرانه با پیامد های تحولی مثبت همچون 

پیشرفت تحصیلی بالا، خودکارآمدی بیشتر، نمرات عزت نفس بالاتر، انحرافات رفتاری کمتر و روابط بهتر با همسالان مرتبط 

گیرانه با بزهکاری، پرخاشگری، رفتار جنسی زودرس و انحرافات جنسی و سبک مستبدانه با پیامدهای  لاست. سبک سه

( بنابراین از 2002رفتاری دروی سازی شده و برون سازی شده و سطوح پایین کنش وری ارتباط دارد )استینبرگ و همکاران، 

 شودژگیهای شخصیتی و رفتاری مثبت در کودکان میدر رشد وی آنجا که شیوه فرزند پروری درست والدین نقش موثری
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بررسی رابطه شیوه فرزند پروری با خودکارآمدی و ادراک لیاقت در دانش آموزان دارای اختلال  پژوهش حاضر با هدف

 یادگیری پرداخته است.

 

 طرح پژوهش

همبستگی است. مطالعات توصیفی شامل طرح پژوهش حاضر با توجه به ماهیت موضوع و اهداف مورد نظر از نوع توصیفی 

مجموعه روش هایی است که هدف آنان توصیف کردن شرایط یا پدیده های مورد بررسی است. اجرای تحقیق توصیفی می 

یا یاری دادن به فرایند تصمیم گیری باشد. روش همبستگی مواقعی که  ،تواند صرفا برای شناخت بیشتر شرایط موجود

دستکاری متغیرهای مورد مطالعه امکان نداشته باشد یا محدودیت های روش آزمایشی حاکم باشد استفاده می گردد به همین 

العه روابط بین چندین متغیر دلیل کنترل و نظارت روش آزمایشی در این روش وجود ندارد اما از آنجا که این روش، امکان مط

فراهم می سازد، بسیاری از پژوهشگران از این روش در بررسی موضوعات مورد مطالعه خود سود می  زمان همرا به طور 

( پژوهش حاضر نیز به بررسی رابطه شیوه فرزند پروری با خودکارآمدی و ادراک لیاقت در دانش آموزان 1990برند)ترخان، 

 ری پرداخته است.دارای اختلال یادگی

 جامعه و نمونه آماری 

جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه دانش آموزان ناتوان یادگیری مراکز آموزشی اختلال یادگیری سازمان آموزش و پرورش 

در پایه پنجم و ششم مشغول به تحصیل بودند. تعداد کل دانش آموزان  99-92استثنایی شهر شیراز بود که در سال تحصیلی 

 دانش آموز دارای ناتوانی یادگیری بودند 145نفر بودند. نمونه پژوهش شامل  560ناتوان یادگیری در مقطع ابتدایی 

 روش نمونه گیری

روش نمونه گیری پژوهش حاضر از نوع نمونه گیری تصادفی ساده بود به این صورت که از بین دانش آموزان پایه پنجم و 

اساس شماره دفتر حضور و غیاب اقدام به انتخاب آن ها کرده و پرسشنامه در اختیار آها  ششم هر مدرسه بصورت تصادفی و بر

 قرار می گرفت.  

 ابزارهای پژوهش

 آزمون استفاده شد: 9از  ها دادهبه منظور گردآوری 

 (1691پرسشنامه شیوه فرزند پروری شیفر)

؛ به نقل از یعقوبخانی 1959توسط نقاشیان) جهت سنجش شیوه های فرزند پروری والدین از پرسشنامه ای که 

 -( در این زمینه بر اساس کار شیفر در شیراز انجام شده است، استفاده شد این پرسشنامه ابعاد مختلف کنترل1979غیاثوندی،

رل و گرمی روابط خانوادگی را مورد سنجش قرار می دهد. این مقیاس از آزمودنی ها می خواهد تا ابعاد کنت-آزادی و سردی

سوال است که آزمودنی بر اساس یک  77محبتی را که از والدین خود احساس می کنند گزارش دهند. این مقیاس دارای 

برای بعد کنترل  42تا  1گزینه ای لیکرت از خیلی موافقم تا خیلی مخالفم به سئوالات پاسخ می دهد سئوالات از  5مقیاس 

بعد محبتی را می  77تا  49نمره می تواند کسب کند. سئوالات  210اکثر و حد 42است که در این قسمت هر فرد حداقل 

دسته  4نمره اخذ نماید. والدین با ترکیب دو بعد فوق به  175و حداکثر  95سنجد که هر فرد در این قسمت می تواند حداقل 

تدر(، والدین سرد و آزاد گذارنده )بی تقسیم می شوند: والدین گرم و آزاد گذارنده )سهل گیر(، والدین گرم و کنترل کننده )مق

از روش تحلیل عاملی و با استفاده از  (1979اعتنا و مسامحه گر(، والدین سرد و کنترل کنننده )مستبد(. یعقوبخانی غیاثوندی)

با روی عامل دوم بار بیشتری دارد که این عامل  42تا 1چرخش واریمکس برای تایید روایی سوالات استفاده کرد .سوالات 



 یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس

 1-15، صفحات 1402 تابستان ،2 شماره ،9 دوره

4 
 

با عامل بعد محبت همبستگی بالایی را نشان داد.درکل نتیجه  72تا49توجه به مفاهیم ،دربرگیرنده  بعد کنترل بود و سوالات 

تحلیل عوامل تایید کننده اعتبار عاملی سوالات بود و نظر سازنده پرسشنامه را مبنی بر اینکه این ابزار دو بعد را مورد سنجش 

 قرار می دهد تایید نمود.

 (1692پرسشنامه خودکارآمدی شرر و همکاران)

( ساخته شده است و عقاید فرد مربوط به توانایی اش بر غلبه بر موقعیت های 1992این پرسشنامه توسط شرر و همکاران)

ماده است که پاسخگو بر اساس مقیاس  17( این پرسشنامه دارای 1997مختلف را اندازه گیری می کند)عزیزی ابرقویی، 

ه ای ) از کاملا مخالف تا کاملا موافق( پاسخ می دهد. نمرات بالا نشاندهنده احساس خودکارآمدی بالا در فرد جلیکرت پنج در

گزارش کرده  61/0نفره  100(. روایی سازه این آزمون را در یک گروه 1999؛ به نقل از کرامتی و شهرآرای، 1976است)براتی)

و با  76/0و با طول نابرابر  76/0ست. ضربی پایایی آزمون با روش اسپیرمن با طول برابر % معنادار بوده ا5است که در سطح 

به دست  79/0به دست آمده است. آلفای کرونباخ یا همسانی کلی سئوالات برابر با  76/0روش دو نیمه کردن گاتمن برابر با 

 به دست آورد. 96/0ه های ایرانی ( آلفای کرونباخ آن را در نمون1990آمده که رضایت بخش است. کرامتی)

 (1692پرسشنامه ادراک لیاقت هارتر )

 4خودارزشیابی است که شامل  سوال دارد .این مقیاس یک ابزار 29(ساخته شده است و 1992این پرسشنامه توسط هارتر )

زه گیری می کند. قدم ماده )پرسش(گنجانده شده است که ادراک لیاقت را اندا 7خرده مقیاس است که در هر خرده مقیاس 

روش تحلیل عاملی استفاده  کرد..نتایج تحلیل عاملی پژوهش  ( در پژوهش خود برای بررسی روایی این مقیاس از1977پور)

(پایایی این 1974(. اسمعیلی)1992فوق حاکی از وجود روایی سازه مناسبی برای این مقیاس بوده است)به نقل از خرم آبادی،

از آلفای کرونباخ محاسبه کرد که ضرایب پایایی هریک از خرده مقیاس ها به این قرار بود:خرده مقیاس  مقیاس را با استفاده

  /. .91/. و خرده مقیاس رضایتمندی از زندگی 70/. ،خرده مقیاس جسمانی 90مقیاس اجتماعی  /. ،خرده66شناختی 

 روش اجرای پژوهش 

شیراز و گرفتن مجوز برای انجام تحقیق در مدارس کودکان استثنایی، از  درابتدا با مراجعه به مرکز آموزش و پرورش شهر

مدرسه مراجعه و پس از توضیحاتی در مورد  5تعداد مدارس و دانش آموزان دارای ناتوانی یادگیری آماری گرفته شد. سپس به 

ت تصادفی ساده انتخاب شدند. سپس پژوهش و هدف از انجام آن به مدیر مدارس، دانش آموزان دارای ناتوانی یادگیری به صور

، پرسشنامه ها در اختیار آن ها قرار ها آندر مورد پرسشنامه ها اطلاعاتی به دانش آموزان داده شد و پس از جلب رضایت 

دانش آموز مبتلا به ناتوانی یادگیری را  145گرفت تا اقدام به تکمیل آن نمایند. از آنجا که نمونه آماری این پژوهش شامل 

کیل می دادند و با توجه به تعداد زیاد سئوالات پرسشنامه و ناتوانی این دانش آموزان، کار تکمیل پرسشنامه در مدت زمان تش

 طولانی انجام گردید.

 ها دادهروش تحلیل  

 spss ی به دست آمده جهت بررسی فرضیه ها و سئوالات پژوهش با استفاده از نرم افزارها دادهطبقه بندی، پردازش و تحلیل 

از آمار توصیفی ) جدول توزیع فراوانی، میانگین و انحراف استاندارد( و در تجزیه و تحلیل  ها دادهانجام گرفت. در توصیف 

 فرضیه ها  و سئوالات پژوهش از ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون استفاده شد.
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 ملاحظات اخلاقی

مدارس هماهنگی های قبلی با مدیران مدارس انجام شد. بر اساس پس از اخذ مجوزهای لازم، جهت اجرای پرسشنامه ها در 

زمان بندی قبلی به مدارس مراجعه شد. به منظور رعایت اخلاق حرفه ای و موازین انسانی پرسشنامه ها در وقت مناسب و 

لا محرمانه خواهد ماند، بدون ذکر نام خانوادگی آزمودنی بین دانش آموزان توزیع شد و با اطمینان از اینکه نتایج حاصل، کام

 پرسشنامه ها پس از اجرا جمع آوری گردید.

 در پایان از مسئولین مدرسه و دانش آموزان به خاطر همکاری تشکر و قدر دانی شد.

ی جمع آوری شده با توجه به فرضیه های پژوهش توصیف و تجزیه و تحلیل شده اند. ابتدا یافته های توصیفی نمونه ها داده

 بررسی قرار گرفته و سپس نتایج مربوط به فرضیه های پژوهش آورده شده است. پژوهش مورد

 ی توصیفیها دادهالف( 

 پروری به تفکیک فراوانی و درصد فرزند های شیوهتوزیع  -1جدول 

  درصد فراوانی فرزند پروریهای شیوه

  2/26 99 مستبدانه

  9/24 96 بی اعتنا

  6/27 40 مقتدرانه

  4/21 91 سهل گیر

  100 145 کل

 

ی بدست آمده در دو بخش آمار توصیفی و استنباطی مورد ها دادهپس از گردآوری اطلاعات حاصل از ابزارهای پژوهشی و 

های فراوانی، درصد، میانگین، انحراف استاندارد، حداقل نمره و تجزیه و تحلیل قرار گرفت که در بخش آمار توصیفی از شاخص

و تحلیل واریانس  زمان همهای ضریب پیرسون و رگرسیون استفاده گردید و در بخش آمار استنباطی از آزمونحداکثر نمره 

 یک را هم مورد استفاده قرار گرفت.

نفر 99نفر مورد بررسی  145پردازد. از مجموع والدین به تفکیک فروانی و درصد می فرزند پروری های شیوهبه توزیع  1جدول 

 فرزند پروریدرصد(  6/27نفر ) 40درصد( فرزند پروری بی اعتنا، 9/24نفر ) 96میتواند،  فرزند پروریشیوه درصد( در  2/26)

 سهل گیرانه برخورد دارند. د پروریفرزندرصد( از  4/21نفر ) 91مقتدرانه و 

 های آماری متغیرهای پژوهشی درنمونه مورد بررسیتوصیف شاخص -2جدول 

 حداکثر نمره حداقل نمره نداردانحراف استا میانگین متغیر

 79 94 57/10 24/61 خودکارآمدی
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 96/9 1 59/0 49/2 مندیادراک رضایت

 71/9 1 54/0 49/2 ادراک شناختی

 96/9 1 54/0 1/2 ادراک اجتماعی

 4 29/1 57/0 41/2 ادراک فیزیکی

 150 76 09/14 90/109 آزادی

 170 56 75/24 42/120 محبت

  

مندی، ادراک شناختی، ادراک اجتماعی و ادراک های آماری خودکارآمدی، ادراک رضایتبه توصیف شاخصنیز  2جدول 

 پردازد.در قالب میانگین، انحراف استاندارد، حداقل نمره و حداکثر نمره می فرزند پروریفیزیکی، ابعاد آزادی و محبت 

 ب( یافته های استنباطی

 فرضیه شماره یک:

 پروری والدین با خودکارد آمدی دانش آموزان مبتلا به اختلال یادگیری رابطه وجود دارد.فرزند  های شیوهبین 

 و خودکارآمدی دانش آموزان اختلالات یادگیری فرزند پروری های شیوههمبستگی  -9جدول 

 خودکارآمدی محبت آزادی 

   1 کنترل -آزادی

  1 -/99** گرمی -سردی

 **92/- **96/ 1 

 

والدین با خودکارآمدی دانش آموزان مبتلا به  فرزند پروری های وهشیفرضیه اول پژوهش که به بررسی رابطه بین جهت آزمون 

که خودکار  دهد مینشان  4-9از ضریب همبستگی گشتاوری پیرسون استفاده گردید. نتایج جدول  پردازد میاختلال یادگیری 

بدین معنی که هر چه  دهد میرا نشان  داری معنیرابطه ی معکوس و والدین  فرزند پروریآمدی دانش آموزان با بعد آزادی 

بیشتر باشد و کنترل کمتر باشد خودکار آمدی فرزندان کمتر است و هر چه نمرات آزادی کمتر و  فرزند پرورینمرات آزادی 

 کنترل بیشتر باشد خودکارآمدی بیشتر است.

وجود دارد  داری معنیبا خودکارآمدی فرزندان رابطه ی مستقیم و  فرزند پروری های شیوهسردی( از  -و در بعد محبت )گرمی

بدین معنی که هر چه محبت والدین بیشتر باشد خودکارآمدی فرزندان بیشتر و هر چه محبت کمتر، خودکار آمدی فرزندان 

 نیز کمتر است. 
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 فرضیه شماره دو:

 آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری رابطه وجود دارد.والدین با ادراک لیاقت در دانش  فرزند پروری های شیوهبین 

 و ادراک لیاقت دانش آموزان اختلالات یادگیری فرزند پروری های شیوههمبستگی بین -4جدول

 فیزیکی اجتماعی شناختی رضایت مندی محبت آزادی 

      1 آزادی

     1 -/99* محبت

    1 /04 -/006 مندیادراک رضایت

   1 /22** /009 -/09 شناختیادراک 

  1 /29** /17* /09 -/19 ادراک اجتماعی

 1 /29** /27** /19* /05 -/14 ادراک فیزیکی

*P /05                     **P /01 

 

 والدین با ادراک لیاقت دانش آموزان مبتلا به فرزند پروریهای در بررسی فرضیه دوم پژوهش که به بررسی رابطه ی بین شیوه

پردازد مشخص گردید که بین چهار ادراک رضایت مندی، شناختی، اجتماعی و فیزیکی دانش آموزان با اختلالات یادگیری می

 وجود ندارد. داری معنیوالدین رابطه ی  فرزند پروریدو بعد آزادی و محبت 

 فرضیه شماره سه:

 است. بینی پیشوالدینشان قابل  فرزند پروری های شیوهخودکارآمدی دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری بر اساس 

 فرزند پروری های شیوهخودکارآمدی دانش آموزان اختلالات یادگیری بر اساس  بینی پیش-5جدول

 R R2 F B Beta T P پیش بین

    16/- 21/- 61/2- 01/ 

     46/14** /16 /41 محبت

 /001 29/9 /27 /11    آزادی

 

فرزند  های شیوهخودکارآمدی دانش آموزان اختلال یادگیری بر اساس  بینی پیشسوم پژوهش که به جهت آزمون فرضیه 

 استفاده گردید. زمان هماز رگرسیون  پردازد میوالدین  پروری
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به عنوان متغیرهای پیش بین و خودکارآمدی به عنوان متغیر  فرزند پروری های شیوهبدین ترتیب که دو بعد محبت و آزادی 

% از 16 بینی پیشقادر به  R=/41که دو بعد محبت و آزادی با  دهد مینشان  5رد معادله شدند. نتایج جدولملاک وا

 .باشد میخودکارآمدی 

 ارائه گردیده است. 4-5ضرایب رگرسیون نیز به تفکیک هر دو متغیر پیش بین در جدول

 فرضیه شماره چهار:

 است. بینی پیشوالدینشان قابل  فرزند پروری های شیوهاختلالات یادگیری بر اساس ادراک لیاقت در دانش آموزان مبتلا به 

 فرزند پروری های شیوهادراک لیاقت دانش آموزان مبتلا به اختلال یادگیری بر اساس  بینی پیش-6جدول

 R R2 F B Beta T P پیش بین ملاک

 NS /12 /01 /000    آزادی 

     /12 /002 /04  مندیرضایتادراک

 NS /49 /04 /001    محبت 

 NS -19/1 -/10 -/04    آزادی 

     /70 /01 /09  ادراک شناختی

 NS -/99 -/09 -/001    محبت 

 NS -64/1 -/14 -/006    آزادی 

     42/1 /02 /14  ادراک اجتماعی

 NS -/92 -/02 -/001    محبت 

 NS -67/1 -/15 -/006    آزادی 

     59/1 /02 /14  فیزیکیادراک 

 NS -/10 -/009 /000    محبت 

 

به عنوان متغیر پیش بین و چهار ادراک رضایت مندی، شناختی، اجتماعی و  فرزند پروریهای و بعد آزادی و محبت از شیوه

بعد آزادی و محبت قادر  فیزیکی به طور جداگانه به عنوان متغیر ملاک وارد معادله رگرسیون گردیدند و نتایج نشان داد که دو

 (. P/05) باشد نمیاز ابعاد ادارک لیاقت در دانش آموزان اختلال یادگیری  یک هیچ بینی پیشبه 
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 فرضیه شماره پنج:

مختلف )سهل گیرانه، مستبدانه، مقتدرانه و بی اعتنا( برخوردکارآمدی دانش آموزان مبتلا به اختلال  فرزند پروری های شیوه

 متفاوتی دارد. یادگیری اثر

 مختلف والدین فرزند پروری های شیوهمقایسه خودکارآمدی دانش آموزان مبتلا به اختلال یادگیری در بین -7جدول 

 F P میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات شاخص

   940/ 69 9 90/2521 بین گروهی

 /000 72/9 91/96 141 65/19590 در حل گروهی

   - 144 55/16102 کل

 

 فرزند پروریمختلف  های شیوهنتایج آزمون تحقیقی خودکارآمدی در بین -9جدول

 9 2 1 فرزند پروری های شیوه

 - - 96/55 بی اعتنا

 - 06/60 06/60 شیوه سهل گیر

 97/61 97/61 - شیوه مستبد

 75/66 - - شیوه مقتدر

 

. از پردازد میمختلف  فرزند پروری های شیوهجهت آزمون فرضیه شماره پنج پژوهش که به بررسی تفاوت خودکارآمدی در بین 

که سن خودکارآمدی دانش آموزان در اثر  دهد مینشان   9استفاده کردید که نتایج جدول راهه یکآزمون تحلیل واریانس 

در بین  ها تفاوتوجود دارد و جهت مشخص نمودن وضعیت این  داری معنیوالدین تفاوت  روریفرزند پمختلف  های شیوه

با  که دهد میارائه گردیده است و نشان  7مختلف از آزمون تحقیقی توکی استفاده گردید که نتایج آن در جدول  های گروه

با فرزند پروری مستبدانه با توجه به نتایج آزمون تعقیبی مشخص گردید که از نظر خودکارآمدی بین فرزند پروری بی اعتنا 

وجود دارد.با توجه به میانگین میتوان گفت فرزندان والدین بی اعتنا از خودکارآمدی کمتری نسبت  داری معنیمقتدر تفاوت 

وجود  داری معنیبه دو گروه دیگر برخوردارند.همچنین بین خودکارآمدی فرزندان والدین سهل گیر با والدین مقتدر تفاوت 

 .قایسه میانگین ها نشان میدهد فرزندان والدین مقتدر از خودکارآمدی بیشتر نسبت به والدین سهل گیر برخوردارنددارد که م

 فرضیه شماره شش:

مختلف )سهل گیرانه، مستبدانه، مقتدرانه و بی اعتنا( بر ادراک لیاقت دانش آموزان مبتلا به اختلالات  فرزند پروری های شیوه

 دارد.یادگیری اثر متفاوتی 
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 فرزند پروری مختلف بر ادراک لیاقت دانش آموزان مبتلا به اختلال یادگیری های شیوهبررسی -9جدول 

-مجموع شاخص متغیر

 مجذورات

-درجه

 آزادی

 F P میانگین مجذورات

   /26 9 /79 بین گروهی 

 NS /94 /29 141 69/99 گروهیدرون مندیادراک رضایت

   - 144 49/40 کل 

   /09 9 /26 بین گروهی 

 NS /29 /90 141 29/42 گروهیدرون ادراک شناختی

   - 144 55/42 کل 

   /14 9 /447 بین گروهی 

 NS /49 /90 141 75/42 گروهیدرون ادراک اجتماعی

   - 144 20/49 کل 

   /17 9 /52 بین گروهی 

 NS /52 /99 141 64/46 گروهی درون ادراک فیزیکی

   - 144 16/47 کل 

 

مختلف بر ادراک لیاقت دانش آموزان مبتلا به اختلال یادگیری  فرزند پروری های شیوهکه به بررسی   9همچنین نتایج جدول 

 داری معنیوالدین از تفاوت  فرزند پروریمختلف  های شیوهاز ابعاد ادراک لیاقت در  یک هیچکه  دهد مینشان  پردازد می

 .باشد نمیبرخوردار 

 بحث و نتیجه گیری

 اینک نتایج بدست آمده مورد بحث و بررسی قرار می گیرد.

در پژوهش حاضر رابطه بین شیوه های فرزند پروری والدین با خوکارآمدی و ادراک لیاقت در دانش آموزان مبتلا به اختلال 

، رابطه بین شیوه های فرزند پروری والدین و خودکارآمدی در 1یادگیری مورد بررسی قرار گرفت. در ابتدا و با توجه به فرضیه 

خود کارآمدی دانش آموزان با بعد  9-4گیر ی مورد بررسی قرار گرفت. طبق نتایج جدول دانش آموزان مبتلا به اختلال یاد

آزاد گذاری والدین رابطه معکوس و معناداری را نشان می دهد. بدین معنی که هر چه نمرات بعد آزادی والدین بیشتر باشد و 

الدین کمتر و کنترل بیشتر باشد خودکارامدی کنترل کمتر باشد خود کارآمدی فرزندان کمتر است و هر چه نمرات آزادی و

سردی( از شیوه های فرزند پروری، با خودکارآمدی فرزندان رابطه مستقیم و معنی داری -بیشتر است. و در بعد محبت)گرمی
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وجود داشت. بدین معنی که هر چه محبت والدین بیشتر باشد خودکارآمدی فرزندان بیشتر و هرچه محبت کمتر، خود 

(، توزنده جانی و 1997فرزندا نیز کمتر است. نتایج پژوهش حاضر با یافته های حسینی نسب و همکاران) کارآمدی

( 2009( و اولیک)2009( همسو می باشد. و با نتایج یافته های نانسی الاین شاو)2009( و ترنر و مکارن)1990همکاران)

ر شیفر، والدینی که سرد و کنترل کننده هستند رفتارهای ناهمسو است. در تبیین نتایج فوق می توان چنین گفت،که طبق نظ

خصومت آمیز آن ها بیشتر بر اصل تنبیه استوار است. به همراه سخت گیری و محدودیت شدیدی که نسبت به فرزندانشان 

 اعمال می کنند موجب ایجاد احساس خصومت شدید در فرزندان آن ها می شود. از سویی عدم اجازه به کودک در ظاهر

ساختن این احساس خصومت، کودکان را عصبانی بار می آورد. تمایل به خودکشی و خودآزاری در سنین بزرگسالی در این 

کودکان قابل مشاهده است. این کودکان معمولا در روابط اجتماعی ناموفق اند. گوشه گیری، خجالت و عدم اعتماد به نفس در 

ژگیها به نوعی با احساس خودکارآمدی پایین در این کودکان همراه است. این کودکان به وفور یافت می شود که این وی

اماوالدینیکه دارای سبک فرزند پروری مقتدرانه می باشند بدین معنا که در عین محبت به فرزندان خود بر کارهای آنان نظارت 

ان خود را به عنوان افرادی با کفایت و ورسیدگی  می نمایندو دارای سطح بالایی از کنترل و پاسخدهی می باشند. آن ها فرزند

موفق نگریسته و از آن ها مطابق با توانایی هایشان انتظار دارند. همچنین این والدین به شخصیت فرزندان خود احترام گذاشته 

که چنین  و فرزندان مستقل، گرم و دارای روحیه همکاری بیشتری دارند و توانایی ابراز وجود و انگیزه پیشرفت بالایی دارند

 رویه ای به خود کارآمدی بالا منجر می شود.

فرضیه دوم پژوهش بیان می کند که بین شیوه های فرزند پروری والدین با ادراک لیاقت در دانش آموزان مبتلا به اختلال 

و فیزیکی نشان داد که بین چهار ادراک رضایت مندی شناختی، اجتماعی  4-4یادگیری رابطه وجود دارد. که نتایج جدول 

دانش آموزان با دو بعد فرزند پروری آزادی و محبت والدین رابطه معنادای وجود ندارد و فرضیه پژوهش رد می شود. نتایج 

( ناهمسو است.با توجه به یافته ها، نتایج پژوهش 1992( و هوگان و همکاران)1999پژوهش حاضر با یافته های رینک و هارتر)

که وضعیت رشد شناختی، عاطفی و اجتماعی کودک، بهره مندی از دوره های آموزشی و را می توان چنین تبیین کرد 

وضعیت پذیرش کودک مبتلا به ناتوانایی یادگیری همگی می توانند در ادراک کودک نسبت به پذیرش خود و لیاقتهای 

ود را در وضعیت  نامطلوبی ادراک خویش دخیل باشد. بدون شک اینگونه کودکان در خانواده و در مقایسه با فرزندان دیگر، خ

میکنندکه این وضعیت در شکل گیری مفهوم خود تاثیر بسزایی دارد. اما عوامل دیگر ینیز در کنار شیوه فرزند پروری والدین 

 در ادراک از لیاقت کودکان تاثیر گذار است.همچون نگرش آموزگاران واولیاء مدرسه و... 

ودکارآمدی دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری بر اساس شیوه های فرزند پروری فرضیه سوم پژوهش بیان می کند که خ

نشان داد که دو بعد محبت و  5-4والدینشان قابل پیش بینی است. که این فرضیه مورد آزمون قرار گرفت و نتایج جدول 

ژوهش حاضر با یافته های حسینی نسب و درصد از خودکارآمدی می باشد. نتایج پ 16قادر به پیش بینی    =r 41/0آزادی با

( همسو می 2009(، ترنر و همکاران)1990(، حق رنجبر و همکاران)1990(، توزنده جانی)1997(، بهمنی)1997همکاران)

باشد. اگرچه تحقیقات آشکاری در مورد پیش بینی خودکارآمدی فرزندان از طریق شیوه های فرزند پروری والدین وجود ندارد 

کودک، حساسیت، -قابل ملاحظه ای وجود دارد مبنی بر اینکه خودکارآمدی بالا به کیفیت بالای تعاملات مادر اما شواهد

گرمی و پاسخدهی مادرانه مربوط است. این ویژگیهای والدینی می تواند با سبک های فرزند پروری مختلفی در ارتباط بوده و 

زت نفس و کفایت اجتماعی او محسوب شود. از طرف دیگر امروزه  عوامل محافظتی مهمی در برابر رشد کودک و ارتقای ع

نمی توان کودک را به عنوان صفحه سفیدی تلقی کرد که تجربه ها بر آن نقش می بندند، چراکه ویژگی ها و زمینه های 

متقابل دارند خلقی کودک در تعامل هایی که با والدین خود دارند وارد میدان میشود و چنین تعامل هایی آشکارا جنبه 

توانایی والدین در پاسخگویی به نیازهای فرزندانشان را تحت تاثیر ،بنابراین پاره ای از ویژگیهای والدین و نیز ویژگیهای کودک

قرار می دهند و با ایفای نقش والدینی به طور مستقیم در ارتباط هستند. شیوه های فرزند پروری والدین نیز یکی از این 

آشکارا بر خودکارآمدی فرزندان تاثیر می گذارد و در بیشتر مواقع از طریق آن خودکارآمدی کودکان قابل ویژگیها است که 

 پیش بینی است.
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فرضیه چهار پژوهش حاضر بیان می کند که ادراک لیاقت در دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری بر اساس شیوه های 

که نتایج نشان داد که دو بعد آزادی و محبت قادر به پیش بینی هیچ یک از  فرزند پروری والدینشان قابل پیش بینی است.

( 1999ابعاد ادراک لیاقت در دانش آموزان دارای اختلال یادگیری نمی باشد. که نتایج این پژوهش با یافته های رنیک و هارتر)

کرد نیست بلکه به عنوان دریافتبازخورد از یا عمل ( ناهمسو است. مفهوم ادراک لیاقت فقط توانایی1992و هوگان و همکاران)

عملکرد تعریف می شود. به عبارتی لیاقت به عنوان احساسی که فرد در ارتباط با ارزیابی از توانایی خود دارد تعریف شده تا 

وامل دیگر در خود توانایی ها و این ادراک تحت تاثیر عوامل زیادی قرار دارد. شاید شیوه های فرزند پروری والدین در کنار ع

شکل گیری و پیش بینی ادراک لیاقت والدین دخیل باشند. بنابراین کودکانی که از والدین، همسالان و معلمان خود بازخورد 

 می گیرند ادراک لیاقت مثبت و یا منفی در آن ها به وجود می آید.

انه، مستبدانه و مقتدرانه( بر خود فرضیه پنج پژوهش حاضر  بیان میکند که شیوه های فرزند پروری مختلف )سهل گیر

متفاوتی دارد. که این فرضیه با استفاده از آزمون تحلیل واریانس  اتکارآمدی دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری اثر

ر مورد آزمون قرار گرفت و نتایج نشان داد که شیوه های فرزند پروری مختلف والدین )سهل گیرانه، مستبدانه و مقتدرانه( ب

متفاوتی دارد. به این صورت که هر چه والدین از شیوه مقتدرانه  اتخود کارآمدی دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری اثر

استفاده می کردند کودکان آن دارای خودکارآمدی بالاتر و هر چه از شیوه مستبدانه استفاده می شد از خودکارآمدی پایین 

ه از شیوه مقتدرانه استفاده می کنند واقعیتها را به کودکان خود منتقل می سازند و تمایل تری برخوردار بودند. والدینی ک

بیشتری برای پذیرش دلایل کودک خود در رد یک رهنمود) دستور( از خود نشان می دهند. این والدین سخنوران خوبی 

توافق با کودک با او گفتگو می کنند از  هستند و اغلب برای مطیع سازی از استدلال و منطق بهره می جویند و به منظور

رفتارهای نامطلوب نمی ترسند و تاب مقاومت در برابر عصبانیت کودک را دارند والدین مقتدر به تلاشهای کودکان در جهت 

جلب حمایت و توجه پاسخ می دهند و از تقویت مثبت بیشتری استفاده می کنند. این والدین در بعد محبت نیز عملکرد 

حقوق ویژه خود را به عنوان یک بزرگسال می شناسند  ها آندارند و در ابراز محبت و علاقه و مهربانی دریغ نمی ورزند. خوبی 

و به علایق فردی و ویژگیهای خاص کودک خود نیز آگاهی دارند. کودکان این والدین فعال ، دارای اعتماد به نفس، استقلال 

شده. اما والدین با شیوه استبدادی، نمایش قدرت این والدین اولین عاملی است که رای، واقع گرا، باکفایت و خشنود توصیف 

این شیوه را از شیوه های دیگر متمایز می کند. این والدین بسیار پر توقع بوده و پذیرای نیازها و امیال کودکان نیستند. 

غالبا هنگام اعمال دستورات، دلیلی ارائه نمی پیامهای کلامی والدین یک جانبه و فاقد محتوای عاطفی است. والدین مستبد 

 دهند . این والدین نسبت به سایر والدین در میزان مرعوب شدن در برابر رفتارهای نامطلوب در حد متوسطی قرار دارند

 و در آخرفرضیه شش پژوهش حاضر بیان می کند که شیوه های فرزند پروری مختلف )سهل گیرانه، مستبدانه و مقتدرانه( بر

نشان داد که هیچ یک از ابعاد  9-4ادراک لیاقت دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری اثرات متفاوتی دارد. که نتایج جدول 

ادراک لیاقت در شیوه های فرزند پروری والدین از تفاوت معناداری برخوردار نمی باشد. نتیجه این یافته با پژوهش های 

( ناهمسو می باشد. در تبیین نتایج فوق می توان چنین بیان کردکه ادراک خود، 1997( یوسفی و تیموری)1997بهمنی)

مفهوم شناختی اجتماعی است و کوشش در جهت متمایز ساختن خود از دیگری قلمداد می شود، به این صورت که اگر 

از  ها آنآمادگی ندارد، ادراک  کودک در محیطی پذیرا زندگی کند به طوریکه مجبور به انجام تکالیفی نشود که برای انجام آن

لیاقتهای خود آسیب نمی بیند. منظور از محیط پذیرا فقط محیط خانواده و شیوه های فرزند پروری والدین نیست بلکه محیط 

مدرسه و تعامل هایی که کودک با همسالان و معلم دارد نیز در شکل گیری ادراک لیاقت فرد دخیل است. به طوریکه پژوهش 

ی نشان داده اند که برای دانش آموزان سنین مدرسه، داشتن ارتباط موثر با همسالان و پذیرش ازسوی آن ها های متعدد

جنبه مهمی از عملکرد اجتماعی و داشتن روابط اجتماعی موفق، عامل پیش بینی کننده خوبی از شایستگی اجتماعی آتی فرد 

یش بینی کننده عدم شایستگی و سازگاری اجتماعی فرد به محسوب می شود. از سوی دیگر، طرد اولیه توسط همسالان پ

شمار می آید. بنابراین دانش آموزانی با پذیرش اجتماعی پایین از سوی همسالان در معرض خطر بالایی از سازگاری ضعیف، 

ررسی یک عامل ترک تحصیل از مدرسه و بزهکاری قرار دارند. از اینرو شاید یکی از دلایل معنادار نشدن فرضیه فوق فقط ب

)شیوه فرزند پروری( بر ادراک لیاقت کودکان بوده است. خصوصا در مورد کودکان با ناتوانی یادگیری که نقص آن ها در زمینه 
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با معلمان و همکلاسی ها ممکن است در ادراک لیاقت آن ها نقش  ها آنیادگیری بیشتر در مدرسه برجسته است و تعامل 

 داشته باشد.

 

 پژوهش: دست آورد اصلی

با توجه به نتایج بدست آمده از پژوهش آموزش و پرورش می تواند با اتخاذ برنامه های جامع و مفید در جهت ارتباط قوی و 

سازنده بین مدرسه و خانواده، راهکارها و برنامه هایی را در جهت افزایش سطح آگاهی خانواده ها برای حمایت از دانش آموزان 

ساس در نظر داشته باشد، برنامه هایی از قبیل برگزاری کلاسهای آموزش خانواده و جلسات انجمن نوجوان در موقعیت های ح

اولیاء و مربیان و تهیه بروشورهای آموزشی و تربیتی و ..... که می تواند روش های برخورد با دانش آموزان به صورت سازنده به 

 خانوده ها انتقال داد. 

فرزند پروری خانواده برخودکار آمدی و ادارک لیاقت دانش آموزان  های شیوهش حاضر تاثیر از آنجا که بر اساس نتایج پژوه

پس با آموزش برخورد و افزایش آن و تربیت فرزندان می تواند در هر چه بالا بردن خود کارآمدی و ادارک  باشد میمعنی دار 

به مراتب بالاتر می رود. پس آموزش و پرورش می کمک شایانی کرد که با این سطح کیفیت آموزش و یادگیری  ها آنلیاقت 

بایست با در نظر گرفتن برنامه هایی بر ارتباط موثر و مثبت بین خانواده و مدرسه سرمایه گذاری کرده تا با افزایش خود 

ن پژوهش و را بهبود بخشید. مسئولین و مشاورین مدارس می توانند با کمک گرفتن از نتایج ای ها آنکارآمدی و ادارک لیاقت 

 پژوهش های مشابه گامی در جهت افزایش خود کارآمدی دانش آموزان بردارند.
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