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 چکیده

 زاهدان 2 هیناح نیوالد سازیتوانمندو  یپرورفرزند هایسبکبینی ای در پیشسواد رسانه پژوهش حاضر بررسی نقش هدف

آموزش و  2 هیناحهای خانوادهاین تحقیق،  آماری یجامعه بین بود.بود. روش انجام پژوهش حاضر از نوع همبستگی پیش

 384 حجم نمونه آماری با توجه به جمعیت جامعه آماری با استفاده از فرمول كوكران تعداد بوده وزاهدان شهرستان  پرورش 

توزیع گردید كه اطلاعات آنها  زاهدانشهرستان  2 هیناحهای خانوادهپرسشنامه بین  384از این رو تعداد نفر محاسبه شد. 

. برای جمع آوری تجزیه و تحلیل شدو با استفاده از ضریب همبستگی  پیرسون و تحلیل رگرسیون  SPSS16 توسط نرم افزار 

و سبکهای فرزند پروری بامریند و توانمند سازی والدین  MLSنامه های سواد رسانه داده های مورد نیاز پزوهش از پرسش

 2 هیناح نیوالد یسازتوانمندو های فرزندپروری سبکبا  ایسواد رسانه داد نشان مطالعه این هاییافتهاستفاده شده است  

 هایسبک معنادار كننده بینیپیش ایرسانه سواد نشان داد كهدار دارد نتایج رگرسیون رابطه معنی زاهدانشهرستان 

 است زاهدان شهرستان 2 ناحیه نیوالد یسازتوانمندو  فرزندپروری
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 مقدمه .1

ها و نیز رفتارهای ار، ادراكات، نگرشبدیلی در اثرگذاری بر افک های جمعی و خصوصاً تلویزیون نقش بیتردید امروزه رسانه بی

. (2017، 1)اوكستراند عنوان یکی از عوامل بسیار مهم اجتماعی كردن مطرح هستند های همگانی بهافراد جوامع دارند. رسانه

دهی شکل توانند درای میهای رسانهها و برنامهباشند و پیامها میدر این میان قشر نوجوان و جوان بیشتر تحت تأثیر رسانه

ها نقش رسانه. الگوهای رفتاری مطلوب و یا نامطلوب در نزد این دسته از جمعیت جوان كشور نقش بسزایی داشته باشند

ویژه مسئولیت اصلی  ها دارند. بهانکار در توسعه آگاهی و انتقال اطلاعات به شنوندگان و تغییر افکار آن محوری و غیرقابل

توانند نقش مؤثر در بالا بردن های جمعی می. رسانه(2018و همکاران، 2)والش باشدیی میها نقش رهبری و راهنمارسانه

ها، انتقال و هدایت دامنه گستردهای از نمادها، همچنین رسانه. های جدید داشته باشندآگاهی عمومی و گسترش ایده

اند؛ تا جایی كه برخی از صاحبنظران معتقدند گرفته هدهع ها و افکار امروزه در درون جوامع را برها، عقاید، پیامهنجارها، ارزش

رسد كه در چند دهه اخیر ه نظر می(. از طرفی ب1395)ملکی،  كنندها، كل زندگی فرهنگی و اجتماعی را دگرگون میكه رسانه

باشیم و نبض این  های مردمای از رفتارها، عقاید و ارزشای شاهد تغییرات در مجموعهبا سرعت تغییرات در مصرف رسانه

)خشروشاهی و برقی،  هایی از زندگی مردم استای به بخشهای ماهوارههای جدیدی چون تلویزیونتحولات در ورود رسانه

 باشد؛میهای ارتباطی و اطلاعاتی روزافزون آنها ها و قابلیتای از رسانها تنوع گستردهتوأم بتردید در عصر حاضر كه . بی(1396

و مسئولانه فرزندان مستلزم برخورداری از دانش و مهارت های زندگی، آموزشی و تربیتی و از جمله مهارت های تربیت صحیح 

های نوین و بویژه رسانه های تعاملی زمینه ساز بروز آسیب . از آنجا كه رسانه(2017و همکاران،  3)لنهارت ای استسواد رسانه

دین پیش از اعمال هر گونه رویه ی تربیتی، خود مبادرت به افزایش دانش و های اجتماعی و فرهنگی است لذا لازم است وال

ای كنند تا بتوانند مداخله و نظارت موثرتری بر كنشگری و نحوه استفاده فرزندانشان از رسانه ها مهارت های اطلاعاتی و رسانه

هایی قی در گروی افزایش قابلیت ها و مهارت. لذا فرزند پروری مبتنی بر اصول تربیتی و اخلا(2010، 4)جینسون داشته باشند

 از استفاده منفی تبعات و عواقب درک با بایستمی والدین مهم، این بر علاوه. است ایرسانه سواد های مهارت تحصیل  از جمله

ی و اطلاعاتی ارتباط های فناوری توسعه و تحولات متناسب و مسئولانه و متعهدانه اجتماعی، هایشبکه بویژه ها رسانه برخی

. از وقت كافی صرف كرده، و از مشورت با خبرگان و كارشناسان برای برون رفت از چالش های تربیتی احتمالی دریغ نورزند

های با توجه به زندگی در عصر اینترنت و استفاده روزافزون نوجوانان از این رسانه تعاملی و از سویی افزایش آسیبطرفی دیگر 

ها و استفاده نقادانه و تواند نقش مؤثری در كاهش این نوع آسیبای میی مجازی، ارتقای سواد رسانهاجتماعی نوپدید فضا

ها وابسته است كنیم وزندگی ما به رسانهای شده زندگی میهوشمندانه از اینترنت داشته باشد. امروزه در یک جهان رسانه

اند. های اجتماعی مجازی(، جایگاه مهمی به خود اختصاص دادهلی )شبکههای تعامطور ویژه، رسانهها و بهای كه رسانهگونهبه

ویژه ها و بهگونه كه زندگی بسیاری از این گروه سنی به رسانهها در بین نوجوانان و جوانان، جذابیت خاصی دارند آناین رسانه

بش جهانی در حوزه ارتباطات و انتقال محتواها های جدید اطلاعاتی و ارتباطی، جنهای تعاملی پیوند خورده است. فناوریرسانه

های جدید باعث تسهیل انجام اند. از سویی دیگر همین فناوریترین زمان ممکن، به وجود آوردههای ارتباطی در سریعو پیام
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سواد  نقش با توجه به توضیحات فوق این پژوش به بررسی. اندهای جدید شدهخلاف قانون و رشد جرائم با استفاده از شیوه

پردازد و این سوال را مطرح كرده است كه می زاهدان 2 هیناح نیوالد سازیتوانمند یفرزندپرور هایسبکبینی در پیش رسانه

 دارد؟ زاهدانشهرستان  2 هیناح نیوالد یسازو توانمند یفرزندپرور هایسبکبینی پیش چه نقشی در ایسواد رسانه

 

 . مبانی نظری۲

 نه ایسواد رسا . 1.۲

ها از آن 6یا جنبه های فکری است كه ما برای قرار گرفتن در معرض رسانه، فعالانه 5سواد رسانه ای مجموعه ای از چشم اندازها

ها روبه رو می شویم، تفسیر كنیم. ما چشم اندازهای خود را با استفاده از بهره برداری می كنیم تا معنای پیام هایی را كه با آن

خود می سازیم و برای ساختن ساختارهای دانش، به ابزار و مواد اولیه نیاز داریم. این ابزار، مهارت های ما و  ساختارهای دانش

استفاده فعالانه از رسانه ها بدان معنی است كه ما از پیام ها  ماده اولیه، اطلاعات به دست آمده از رسانه ها و دنیای واقعی است.

ن ها تعامل داریم. به طور سنتی، سواد رسانه ای به توانایی تحلیل و ارزیابی محصولات رسانه آگاهیم و به طور خودآگاهانه با آ

ای و به طور گسترده تر به ایجاد ارتباط موثر و از طریق نگارش خوب اطلاق می شود. طی نیم قرن گذشته، سواد رسانه ای 

محصولات سینمایی، برنامه های رادیویی و تلویزیونی  چاپی،شامل توانایی تحلیل شایسته و به كارگیری ماهرانه روزنامه نگاری 

 ،و هماران 7بل) )از جمله تعاملات زمان واقعی از طریق شبکه جهانی اینترنت( شده است و حتی اطلاعات و مبادلات رایانه ای

و تحلیل، نقد، ارزیابی و  توانایی دستیابی، تجزیه"بر این اساس، برخی كارشناسان حوزه ارتباطات سواد رسانه ای را . (2018

تعریف می كنند. كارشناسان ارتباطات معتقدند، فرد با مهارت سوادرسانه ای  "ایجاد پیام های رسانه ای به گونه های مختلف

 قادر است به طور منتقدانه، درباره آنچه در كتاب، روزنامه، مجله، تلویزیون، رادیو، فیلم، موسیقی، تبلیغات، بازی های ویدیویی،

تعبیر  "تقویت تجارب رسانه ای"اینترنت و... می بیند، می خواند و می شنود، فکر كند. گروهی از دانشمندان سواد رسانه ای را 

 .(2013، 8كنتولامی كنند )

 

 . سبک فرزندپروری۲.۲

با فرزندان خود اعمال  های فرزند پروری، اعتقاد و نظر والدین نسبت به چگونگی ارتباط با كودک است كه والدین در رابطهشیوه

های فرزند پروری، پرورش كودک و كنند و در شکل گیری شخصیت آینده كودک نقش بسزایی دارد. هدف تمامی شیوهمی

یابند گذارند. كودكان چنان پرورش میاش میی فرهنگی وی بر عهدهآماده سازی وی برای ایفای نقشی است كه گروه و حوزه

های فرهنگی كودک به دگی والدین خود را در ایفای نقش خود پی گیرند. والدین واسطه انتقال آرمانكه بتوانند راه و رسم زن

هایی است كه كودک باید فرا گیرد و از ی نوع و چگونگی آموزشهای فرهنگی هر اجتماع تعیین كنندهاجتماع هستند. آرمان

ها و ها و آرماندهند. كودک اولین بارایده آلمتفاوت پرورش میهای های خود، كودكان را به شیوهآلآنجا كه الگوها و ایده

آموزد. خانواده یکی از عوامل موثر در رفتار افراد است. كودک در محیط بایدها و نبایدها را از محیط خانواده و والدین خود می

                                                           
5 Perspective 
6 Actively 
7 Bell 
8 Centola 



 یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس

 105-116، صفحات 1402 بهار ،1 شماره ،9 دوره

108 

 

ارج آشنا می گردد و طرز معاشرت خانواده تجارب گوناگونی را كسب می كند و از طریق این محیط كوچک است كه با دنیای خ

 (.2012، 9آموزد )ویتیدبا دیگران را می

 

 توانمندسازی .3.۲

ه ی قدرت وتوانا شدن معنی شده ئدر فرهنگ فشرده ی آكسفورد،قدرتمندشدن،مجوز دادن،ارا"توانمند سازی"واژه 

هوم سازمانی به معنای تغییر درفرهنگ است.درمعنای خاص قدرت بخشیدن ودادن آزادی عمل به افراد برای اداره خود ودرمف

وشهامت درایجاد وهدایت یک محیط سازمانی است،به بیان دیگر توانمند سازی عبارت است از طراحی وساخت سازمان به 

ولیت های بیشتری را نیز داشته باشند.توانمندسازی دركاركنان ئنحوی كه افراد ضمن كنترل خود آمادگی قبول مس

ن شرایطی فراهم می آورد كه در لوای آن زندگی كاری خود راكنترل وبه رشدبرای پذیرش ئار ومطمباهوش،دلگرم،درست گ

 (.2015و همکاران،  10)بوگلر ولیت های بیشتر درآینده دست خواهد یافتئمس

 

 . پیشینه تحقیق4.۲

 درسبک تغییر و مجازی اجتماعی های شبکه از استفاده میزان بین ( در پژوهشی با عنوان رابطه1397فرقانی و مهاجری )

بین مولفه های سبک زندگی همچون تغییر سلیقه در نوع پوشش، تغییر در شیوه تغذیه، تغییر جوانان نشان دادند كه  زندگی

در خودآرایی، تغییر در انتخاب دكوراسیون و اثاثیه منزل، تغییر در سبک خرید، تغییر در شیوه های گذران اوقات فراغت و 

ر تعاملات و ارتباطات رو در روی كاربران با میزان استفاده از شبکه های اجتماعی تلفن همراه رابطه وجود دارد تفریح و تغییر د

امانی و  .به طوری كه با افزایش ساعات استفاده از این شبکه ها تغییر در هر یک از مولفه های سبک زندگی نیز بیشتر می شود

 فضای مجازی بر سبک زندگی دانش آموزان متوسطه استان خراسان شمالیتأثیر ( در پژوهشی به بررسی 1397ریحانی )

نشان داد كه بین مؤلفه های سبک زندگی دانش آموزان و فضای مجازی رابطه مثبت و معناداری وجود دارد و پرداختند. نتایج 

ی های مدرن و حفظ و تقویت كه با تقویت هویت اجتماعی و ملی جوانان با استفاده از فناور شدنتیجه گیری به این صورت 

هدف بررسی  ( در پژوهش خود كه با1394فرزانه و فلاحتی ) .فرهنگ بومی می توان انسجام و وحدت ملی را افزایش داد

های اجتماعی های اجتماعی انجام دادند به این نتیجه دست یافتند كه میانگین گرایش به شبکهعوامل مؤثر بر گرایش به شبکه

های اجتماعی مجازی در وسط و رو به بالا است. نتایج آزمون مقایسه میانگین نشان داد كه گرایش به شبکهمجازی در حد مت

بین  .است بالا اجتماعی – اقتصادی پایگاه با آموزاندانش از كمتر پایین اجتماعی –آموزان با پایگاه اقتصادی بین دانش

های اجتماعی مجازی رابطه مثبت و مستقیم اده با میزان گرایش به شبکههای خانومتغیرهای میزان اعتماد اجتماعی و دیدگاه

شود. همچنین بین های اجتماعی مجازی كمتر میتر باشد، میزان گرایش به شبکههای خانواده منفیوجود دارد هرچه دیدگاه

(، پژوهشی با عنوان نقش 2019) 11اوكلاهاما های اجتماعی مجازی رابطه منفی وجود دارد.میزان اعتقادات با گرایش به شبکه

كاربری فیس بوک: نیازهای روان شناختی و اجتماعی انجام داده است. در این پژوهش كه با استفاده روش پیمایش انجام 

گرفته، مهم ترین هدف بررسی انگیزه های روان شناختی واجتماعی كاربران در استفاده از فیس بوک بیان شده است. نتایج این 
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ان داده است كه در میان نیازهای روحی و روانی، نیاز به رقابت و استقلال با میزان استفاده از فیس بوک هم بستگی پژوهش نش

های اجتماعی با ازحد از اینترنت و به خصوص شبکه( نشان دادند كه استفاده بیش2018) 12ریگان و استیوز مثبت داشته است.

 در( 2017) 13نی و فان شم و رفتارهای كاهش دهنده تنش همراه است.تجارب روان شناختی منفی همچون افسردگی، خ

كنند، تفاده بیشتری میاس اجتماعی هایشبکه از كه نوجوانانی دادند نشان مالزیایی ساله 14-18 نوجوانان روی بر ای مطالعه

و  14كریستوفیدز دند.در همه ابعاد بهزیستی روان شناختی نمره پایین تری در مقایسه باهمسالان خود به دست آور

رای تغییرات اجتماعی در كشور آمریکا انجام دادند. هدف اصلی ب اجتماعی هایشبکه عنوان با را پژوهشی ،(2016) همکاران

های اجتماعی فیس بوک و هایی كه مردم آمریکا از طریق شبکهاین پژوهش كه با روش تحلیل محتوا انجام شد بررسی شیوه

های اجتماعی، چون ورای ها می پردازند، بود. نتایج این پژوهش نشان داد كه رسانهدر خصوص بحرآن یوتیوب به مفهوم سازی

كنند و توانایی خلق فضایی عمومی در گستره جهانی را دارند، از مهم ترین عوامل تغییرات مرزهای جغرافیایی عمل می

   اند.اجتماعی

یک  نقش هر این مدل، تشریح و تعریف گردیدند. در ادامه این بخشبا توجه به تحقیقات گذشته، هر یک از متغیرهای 

سواد رسانه ای، های متغیر به نام سهموجود در این مدل،  گردد. متغیرهای اصلیمتغیرهای موجود در مدل فوق تعیین می

مستقل  رمتغیرار دارد مدل ق ستراكه در سمت  سواد رسانه ایباشد. متغیر میسبک های فرزندپروری و توانمندسازی والدین 

با توجه  باشد. لذا مدل مفهومی تحقیقمی نیوالد یسازو توانمند یفرزندپرور هایسبکوابسته تحقیق  های. متغیراستتحقیق 

 نشان( 1 کلش) مفهومی مدل سوالات تحقیق، اساس بر ه است.صورت ذیل مورد آزمون قرار گرفتبه ادبیات و پیشینه تحقیق به

 .است متغیرهای تحقیق بین ابطرو شبکه دهنده

 

 

 

 

 

 

 : مدل مفهومی تحقیق 1شکل 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 2 Regan & Estivs 
1 3 Nee & Fan 
1 4 Christofides 

 سواد رسانه ای

 سبک های فرزندپروری

 نمندسازی والدینتوا
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 سوالات تحقیق

 ؟.وجود دارد اداریمعن رابطه زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین فرزندپروری سبک با ایرسانه سواد آیا بین :1سوال شماره 

 .؟وجود دارد اریمعناد رابطه زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین توانمندسازی با ایرسانه سواد آیا  بین :۲سوال شماره 

 است؟ زاهدان انشهرست 2 ناحیه والدین در فرزندپروری هایسبک معنادار كننده بینیپیش ایرسانه سواد :3سوال شماره 

 است.؟ هدانزا شهرستان 2 ناحیه والدین توانمندسازی معنادار كننده بینیپیش ایرسانه آیا  سواد :4سوال شماره 

 

 تحقیق. روش 3

های انوادهخ هیكلشامل  قیتحق نیا یجامعه آمارحلیلی است. ت -پژوهش حاضر از نظر هدف، كاربردی و از بعد روش، پیمایشی

بر این . ان محاسبه شدتعداد نمونه آماری با توجه به جمعیت جامعه آماری از فرمول كوكر. باشد یمزاهدان شهرستان  2 هیناح

توزیع  زاهدانان شهرست 2 هیناحهای پرسشنامه بین خانواده 384فر است. از این رو تعداد ن 384اساس، حجم نمونه آماری 

 گردید.

 رسانه سواد متغیرهای سنجش برای ایگویه  59( معرفی شده است، پرسشنامه 1995) پرسشنامه سواد رسانه ای توسط تامن

(، 1393) سوالات پرسشنامه در پژوهش عزیزی. ی شود( را شامل مپیام نقد پیام، هایویژگی مصرفی، رژیم) بعد سه در ای

گویه  30دارای  آنكه فرم اولیه نیز  فرزندپروری )بامریند( هایسبکسوالی  30 پرسشنامه. طراحی و اعتباریابی شده است

ی هاشیوهو ترجمه شده  (1381پور )این پرسشنامه توسط حسین. ساخته شد طراحی و (1973است توسط دیانا بامریند )

 یسازتوانمندی پرسشنامهاز  یسازتوانمندسازی متغیر برای كمی كند.گیری میفرزند پروری والدین را در سه عامل اندازه

پرسشنامه شامل  این ترجمه و ویراستاری شده است.آبادی و همکاران شده كه توسط علی ( استفاده2017) 15ساویتا و لیاكات

 بود. گویه 14

 های پرسشنامه بامندی از متخصصان مدیریت به تأیید رسید. روایی سازهی پرسشنامه نهایی با بهرهروایی صوری و محتوای

ای اطمینان . ابتدا برهای مد نظر به تأیید رسیداستفاده از تکنیک تحلیل عاملی تأییدی ارزیابی شد و معناداری گویه ها به سازه

فاده شد. با توجه به اینکه مقدار شاخص و آزمون بارتلت است  KMOشاخصها برای تحلیل عاملی از از مناسب بودن داده

KMO  توان باشد، میمی 05/0تر از و سطح معنی داری در آزمون بارتلت كوچک 5/0برای تمام متغیرهای پژوهش بالاتر از

ار به یرهای آشکی تمام متغها برای تحلیل عاملی مناسب هستند. نتایج نشان داد مقدار بارهای عاملی برانتیجه گرفت كه داده

تفاده نی ابزارهای اسلذا هیچ كدام از گویه ها كنار گذاشته نشدند. همچنین انسجام درو بود 3/0جز گویه های تحقیق بالای 

، همه 1جه به جدول گزارش شده است. با تو 1شده نیز از طریق ضریب آلفای كرونباخ ارزیابی شد كه نتایج آن نیز در جدول 

 قیق نیز ازتوان نتیجه گرفت ابزار پایایی لازم را دارد. به منظور بررسی سوالات تحبیشترند كه می 7/0 اسبه شده ازمقادیر مح

 استفاده گردید. SPSSآزمون همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون خطی ساده با نرم افزار 

 

 

 

                                                           
1 5 Savita and Liyaqat Social Networking Usage Questionnaire 
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 : پایایی متغیرهای تحقیق1جدول 

 متغیرها
آلفای کرونباخ 

 متغیرها

 86/0 اینهرسا سواد

 79/0 فرزندپروری سبک

 83/0 توانمندسازی

 81/0 كل پرسشنامه

 

= كاملاً موافق  5= كاملاً مخالف تا  1ای از تایی و در محدودهها با استفاده از مقیاس لیکرت پنجشایان ذكر است كه همه سنجه

مبستگی پیرسون )برای لیل آماری، نظیر تحلیل ههای مختلف تحها، از روشمنظور تجزیه و تحلیل دادهسنجیده شدند. به

های ا دادهتاری بمحاسبه ضرایب همبستگی مرتبه صفر(، مدل یابی معادلات ساختاری )برای بررسی برازش الگوی معادله ساخ

 .صورت گرفت SPSS16  افزاررمنهای مد نظر به كمک بهره برده شده است. تحلیل شده(آوریجمع

 

 های پژوهشیافته. 4

 11/4، 94/3 یزندپرورفر سبک ای، توانمندسازی وسواد رسانهنتایج آمار توصیفی نشان داد كه میانگین متغیر  آمار توصیفی:

با  یر به ترتیب برابرباشد. همچنین انحراف معیار این سه متغدر طیف لیکرت( می 3باشد كه بیشتر از حد متوسط )می 09/4و 

 -0.56و  -0.51و   -0.94و  -0.53، -0.61و  -0.33چولگی و ضریب كشیدگی به ترتیب و ضریب  201/0و  189/0، 139/0

 باشد. می

 این قسمت به بررسی سوالات تحقیق پرداخته می شود. آمار توصیفی: در

 معناداری ابطهر زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین فرزندپروری سبک با ایرسانه سواد آیا بین بررسی سوال اول تحقیق:

 ؟.جود داردو

 ( آمده است:8-4برای سوال اول  از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شده است كه نتایج آن را در جدول )

 

 نیوالدو سبک فرزندپروری  ایسواد رسانه: ارتباط بین ۲جدول 

 ایسواد رسانه آماره متغیر

 گیرانهسبک فرزندپروری سهل
 -0.34 ضریب همبستگی پیرسون

 0.00 اداریسطح معن

 سبک فرزندپروری مستبدانه
 -0.28 ضریب همبستگی پیرسون

 0.00 سطح معناداری

 سبک فرزندپروری قاطع
 0.34 ضریب همبستگی پیرسون

 0.00 سطح معناداری
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 فی وطه منبدانه رابگیرانه و سبک فرزندپروری مستهای فرزندپروری؛ سبک فرزندپروری سهلدهد از میان سبکنتایج نشان می

 ای دارد.سواد رسانهدار با ای دارد و سبک فرزندپروری قاطع نیز رابطه مثبت و معنیسواد رسانهدار با معنی

 

 وجود دارد.؟ معناداری رابطه زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین توانمندسازی با ایرسانه سواد آیا  بین سوال دوم:

 است: ون استفاده شده است كه نتایج آن را در جدول ذیل آمدهبرای آزمون فرضیه فوق از آزمون همبستگی پیرس

 نیوالد یسازتوانمندو  ایسواد رسانه: ارتباط بین 3جدول 

 ایسواد رسانه آماره متغیر

 نیوالد یسازتوانمند
 0.38 ضریب همبستگی پیرسون

 0.00 سطح معناداری

گردد. یمتأیید  یب همبستگی پیرسون و سطح معناداری؛ سوال دومشود باتوجه به ضراهمانطور كه در جدول فوق ملاحظه می

 وجود دارد. یمثبت و معنادار رابطه زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین توانمندسازی با ایرسانه سواد بنابراین بین

 

 است؟ زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین در فرزندپروری هایسبک معنادار كننده بینیپیش ایرسانه سواد سوال سوم:

 آن تحلیل و یاضیر رابطه ای برآورد دنبال به رگرسیون شود. درساده استفاده می خطی رگرسیون برای سوال فوق از تحلیل

نشان ن ضریب تعییار . مقدمتغیری مجهول را با استفاده از متغیرهای معلوم تعیین كرد. كمیت بتوان آن با كه بطوری هستیم،

سطح  گرا ANOVAصد از تغییرات متغیر وابسته، تحت تاثیر متغیر مستقل است. در قسمت دهنده این است كه چند در

شد، معادله رگرسیون با 0.01بیشتر از  داریسطح معنیباشد، معادله رگرسیون خطی می باشد و اگر  0.01كمتر از  داریمعنی

 .شتتوان معادله خط رگرسیون را نومی ضریب متغیرخطی نمی باشد. به كمک قسمت 

 

 فرزندپروری والدین هایسبک و ایرسانه : نتایج آزمون رگرسیون بین سواد4جدول 

 ضریب ثابت متغیر وابسته متغیر مستقل
ضریب 

 اثرگذاری

ضریب 

 تعیین
Sig 

-رسانه سواد

 ای

 0.00 0.79 -0.67 0.78 گیرانهسبک فرزندپروری سهل

 0.00 0.37 -0.27 0.48 سبک فرزندپروری مستبدانه

 0.00 0.45 0.31 0.89 فرزندپروری قاطع سبک

 

باشد كه نشان دهنده وجود رابطه خطی بین می 0.01داری كمتر از شود سطح معنیهمانطور كه در جدول فوق مشاهده می

 ای برای سبک فرزندپروریباشد. مقدار ضریب تعیین تعدیل شده سواد رسانهفرزندپروری والدین می هایای و سبکرسانهسواد 

درصد از  45و  37، 79باشد كه بیانگر این مطلب است كه می 0.45و  0.37، 0.79گیرانه، مستبدانه و قاطع به ترتیب سهل

باشد. ضریب )اثرگذاری( ای میرسانه گیرانه، مستبدانه و قاطع والدین، تحت تأثیر سوادتغییرات در سبک فرزندپروری سهل
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باشد به ترتیب برای متغیر وابسته سبک فرزندپروری مستقل بر منغیر وابسته می بینی كننده اثر متغیررگرسیون كه پیش

ای باشد و بیانگر این مطلب است كه با بهبود و تقویت سواد رسانهمی 0.31و  -0.27، -0.67گیرانه، مستبدانه و قاطع سهل

اهش انتظار داشت و در سبک فرزندپروری درصد ك 27و  67گیرانه و مستبدانه به ترتیب توان در سبک فرزندپروری سهلمی

 05/0داری برای هر سه متغیر وابسته كمتر از بینی نمود. همچنین با توجه به اینکه سطح معنیدرصد افزایش پیش 31قاطع 

 رمعنادا كننده بینیپیش ایرسانه توان گفت سوادباشد لذا ضرایب اثرگذاری هر سه معادله رگرسیونی معنادار بود و میمی

 است. زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین در فرزندپروری هایسبک

 

 است.؟ نزاهدا شهرستان 2 ناحیه والدین توانمندسازی معنادار كننده بینیپیش ایرسانه آیا سواد سوال چهارم:

 شود. ساده استفاده می خطی رگرسیون برای سوال فوق از تحلیل

 فرزندپروری والدین هایسبک و ایانهرس : نتایج آزمون رگرسیون بین سواد5جدول 

 Sig ضریب تعیین ضریب اثرگذاری ضریب ثابت متغیر وابسته متغیر مستقل

 0.00 0.49 0.23 0.53 والدین توانمندسازی ایرسانه سواد

 

ن سواد طه خطی بیباشد كه نشان دهنده وجود رابمی 0.01داری كمتر از شود سطح معنیمشاهده می 4همانطور كه در جدول 

كه بیانگر این مطلب  باشدمی 0.49ای باشد. مقدار ضریب تعیین تعدیل شده سواد رسانهای و توانمندسازی والدین میرسانه

یون كه ذاری( رگرسباشد. ضریب )اثرگای میرسانه درصد از تغییرات در توانمندسازی والدین، تحت تأثیر سواد 49است كه 

بهبود و تقویت سواد  بوده و بیانگر این مطلب است كه با 0.23باشد تقل بر منغیر وابسته میبینی كننده اثر متغیر مسپیش

 درصد 23سازی والدین درصد افزایش انتظار داشت و به عبارت دیگر در توانمند 23توان در توانمندسازی والدین ای میرسانه

ثرگذاری معادله باشد لذا ضرایب امی 0.05كمتر از  داریبینی نمود. همچنین با توجه به اینکه سطح معنیافزایش پیش

 اهدانز شهرستان 2 حیهنا والدین توانمندسازی معنادار كننده بینیپیش ایرسانه توان گفت سوادرگرسیونی معنادار بود و می

 است.

 . نتیجه گیری و پیشنهادها5

و سوالات  هومی مورد آزمون قرار گرفتینه، مدل مفهای موجود در این زمدر این تحقیق با توجه به ادبیات پژوهش و مدل 

 باشد:ها به شرح زیر میپژوهش بر اساس روابط فرض شده، در مدل مورد آزمون قرار گرفتند كه نتایج تجزیه و تحلیل

 بطهرا زاهدان انشهرست 2 ناحیه والدین فرزندپروری سبک با ایرسانه سواد نشان داد كه بین 1نتایج بررسی سوال شماره 

های کدهد از میان سبآزمون سوال اول پژوهش بر اساس ضریب همبستگی پیرسون نشان می ."وجود دارد معناداری

بک ی دارد و سارسانه سواددار با گیرانه و سبک فرزندپروری مستبدانه رابطه منفی و معنیفرزندپروری؛ سبک فرزندپروری سهل

 ی محتوایوری و تهیههای فرزندپرای دارد. لذا آموزش مهارتسواد رسانهار با دفرزندپروری قاطع نیز رابطه مثبت و معنی

اهکاری رتواند یمی فرزندپروری های مهارتی والدین در زمینهآموزشی پشتیبان والدین به منظور تداوم بخشی اثر آموزش

 مناسب، هدفمند و سیستماتیک در جهت تربیت مناسب فرزندان باشد.

 معناداری رابطه زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین توانمندسازی با ایرسانه سواد نشان داد كه بین 2ال شماره نتایج بررسی سو

 باتوجه به ضرایب همبستگی پیرسون و سطح معناداری؛ فرض صفر رد و فرض تحقیق تأیید گردید. بنابراین بین ."وجود دارد
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وجود دارد. لذا آگاه سازی والدین  مثبت و معناداری رابطه زاهدان ستانشهر 2 ناحیه والدین توانمندسازی با ایرسانه سواد

تواند نقش به سزایی در های مناسب برخورد با هر كدام از نیازها  و تمایلات مینسبت به نیازها و تمایلات فرزندان و شیوه

واده كه لازمه آن تداوم و هدفمندی این نوع های آموزش خانتربیت فرزندان آنها داشته باشد. این امر می تواند از طریق برنامه

 برنامه ها است، ترتیب اثر واقع شود.

 2 ناحیه والدین رد فرزندپروری هایسبک معنادار كننده بینیپیش ایرسانه نشان داد كه سواد 3نتایج بررسی سوال شماره 

اد ضریب شد. نتایج نشان دتفاده ساده اس خطی رگرسیون برای آزمون سوال سوم از تحلیل ."است زاهدان شهرستان

سته سبک تغیر وابباشد به ترتیب برای مبینی كننده اثر متغیر مستقل بر منغیر وابسته می)اثرگذاری( رگرسیون كه پیش

و بیانگر این مطلب است كه با بهبود و تقویت سواد  بوده 0.31و  -0.27، -0.67گیرانه، مستبدانه و قاطع فرزندپروری سهل

اشت و در سبک درصد كاهش انتظار د 27و  67گیرانه و مستبدانه به ترتیب توان در سبک فرزندپروری سهلای میرسانه

ته ه متغیر وابسسداری برای هر بینی نمود. همچنین با توجه به اینکه سطح معنیدرصد افزایش پیش 31فرزندپروری قاطع 

 بینییشپ ایرسانه توان گفت سواددله رگرسیونی معنادار بود و میباشد لذا ضرایب اثرگذاری هر سه معامی 0.05كمتر از 

 بینیای پیشد رسانهاست. با توجه به این كه سوا زاهدان شهرستان 2 ناحیه والدین در فرزندپروری هایسبک معنادار كننده

و  ا و سیما(مانند صدهای دولتی ) شود سازمانهای فرزندپروری و توانمندسازی والدین است؛ پیشنهاد میدار سبکكننده معنی

 ای بپردازند.هایی در اشائه فرهنگ سواد رسانهشبه دولتی )مانند شهرداری( به ارائه برنامه

 شهرستان 2 احیهن والدین توانمندسازی معنادار كننده بینیپیش ایرسانه نشان داد كه سواد 4نتایج بررسی سوال شماره 

اثرگذاری( )شد. نتایج نشان داد ضریب ساده استفاده  خطی رگرسیون سوم از تحلیلبرای آزمون سوال  ."است زاهدان

ب است كه با بهبود و بوده و بیانگر این مطل 0.23باشد بینی كننده اثر متغیر مستقل بر منغیر وابسته میرگرسیون كه پیش

 در توانمندسازی والدین ر داشت و به عبارت دیگردرصد افزایش انتظا 23توان در توانمندسازی والدین ای میتقویت سواد رسانه

رایب اثرگذاری ضباشد لذا می 0.05داری كمتر از بینی نمود. همچنین با توجه به اینکه سطح معنیدرصد افزایش پیش 23

 هرستانش 2 ناحیه لدینوا توانمندسازی معنادار كننده بینیپیش ایرسانه توان گفت سوادمعادله رگرسیونی معنادار بود و می

 است. زاهدان

دپروری و ر فرزندتا  هایی كه باید امروزه والدین فراگرفته و یا در تحصیل پیوسته آن بکوشنداز جمله مهم ترین مهارت

فزایش ابه  تواندیم كه هاییمهارت تریناست. مهم ایهای سواد رسانهمهارت تأثیرگذار باشد نیوالد یتوانمندسازهمچنین 

 رایانه جمله دید )ازج های فناوری از استفاده مهارت فراگیری و رسانه ماهیت از آگاهی كسب از پس شود منجر  یاسواد رسانه

 یارسانه سواد كلید شاه و یا ترین اساسی عنوان به انتقادی و خلاقانه تفکرورزی مهارت به توانمی ....(و هوشمند هایگوشی و

 نیوالد یسازتوانمندو  های فرزندپروریبا سبک ایسواد رسانهبین  ضریب همبستگی ددا نشان مطالعه این هایكرد. یافته یاد

ین پژوهش ت. نتایج امعنادار بوده است. همچنین تحلیل رگرسیون نیز گواه تأیید سوالات تحقیق اس زاهدانشهرستان  2 هیناح

 باشد.می (2017) نو دیکسو (1397)، امانی و ریحانی (1397) فرقانی و مهاجری همسو با نتایج

رای امر در اج یراازند زبپرد به انتخاب جامعه آماری و نمونه بزرگتر از جوامع مختلف محققانپیشنهاد می شود در مطالعات آتی 

 های كاری موقعیت تکرار چنین پژوهشی در سازمان های دیگر و. همچنین تحقیق و نتایج بهتر می تواند بسیار اثربخش باشد

 گاهی از این كه آیا واقعا این اثرها در موقعیت های دیگر نیز صادقند، ضرورت دارد.متفاوت برای آ
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 قاتیقتح یراب ییها نهیدارد كه ممکن است به عنوان زم یكم یها تیمختلف مطالعه، محدود یگزارش مشاركت ها رغمیعل

 از فرد دراکاتحقیقات،  نوع این كه است این پرسشنامه بر مبتنی پژوهش های اصلی در نظر گرفته شود. محدودیت شتریب

 . دارد مصداق نیز رمذكو پژوهش در موضوع نباشد. این واقعیت بر منطبق كاملاً ادراک این است ممکن كه سنجدمی را واقعیت
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