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 چکیده

 یم آملوزان مدارس متوسطه شهرستان ش آمدان یلیتحص شرفتیپنهان با پ یرابطه برنامه درس یپژوهش، بررس نیهدف از ا

باشد. جامعه آماری این  یم یپژوهش کاربرد کیاز نوع هدف باشد. یم یاز نوع همبستگ یفیباشد. روش پژوهش حاضر توص

دهند. نمونه پژوهش حاضر  براساس  یم لیتشک 690به تعداد  آمل ستانشهر یرستانیدانش آموزان دختر دب هیپژوهش را کل

که با  در نظر گرفته شده است آملشهرستان  رستانیدختر دب نفر از دانش آموزان 120ان و جامعه دردسترس جدول مورگ

 شرفتیپنهان و پ یپژوهش نشان داد که  بین برنامه درس یها افتهیساده انتخاب شدند.  یگیری  تصادفاستفاده از روش نمونه

و به صورت مثبت  داریرابطه معن 05/0 یدار ی، در سطح معنلمآآموزان دختر دوره دوم متوسطه شهرستان دانش یلیتحص

 وجود دارد .

 

 دانش آموزان   ،یلیتحص شرفتیهان،  پپن یدرسهای کلیدی: واژه
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 مقدمه

 درنظام. یستن فارغ فراگیرندگان به خاص هاینگرش و هنجارها پنهان و آشکار انتقال از هرجامعه وپرورش آموزش نظام

 و کارآش هایامهبرن آموزش درمعرض است، فردی رشد هایدوره تأثیر پذیرترین که طولانی دورهای طی گانفراگیرند آموزشی،

 هایارزش و فرهنگ هندهشکل د آگاهانه غیر یا مستقیم غیر شکل به کنندکهمی کسب را تجاربی آن ضمن و دارند قرار مدون

 نظران صاحب. است آگاهانه هایکوشش و مستقیم هایروش از بیشتر مراتب به تجارب این اثربخشی. است آنان پذیرش مورد

 همچنین و گیرندمی شکل فراگیرندگان در ضمنی عوامل تأثیراین تحت که هاییونگرش هاآموخته تشریح برای وتربیت تعلیم

 (. 1386 همکاران، علوی و حداد)اندگرفته بهره «پنهان درسی برنامه» مفهوم از آنها، پیامد

 تنیدهای درهم و یضمن فرآیندهای بیشکل و نشده تصریح وار،سایه ماهیتِ توصیفِ برای مناسب ایاستعاره پنهان سیرد برنامه

 سازد.می آشکار تربیتی درتعاملات گیردوخودرامی قرار رسمی هایآموزش مقابل نقطه در که است تربیتی و آموزشی ازتجارب

 و است شده ریحتص درسی برنامه اجرای چارچوب در که دارد حکایت هایییرییادگ از پنهان درسی برنامه دیگر، عبارت به

 وسیله بدین که یادگیری هایتجربه. کنندمی تجربه آموزشی، برنظام حاکم فرهنگ ومتن بطن در حضور دلیل به فراگیران

 شناخت، یا هاتنی دانس حوزه به فمعطو کمتر و مییابد تبلور وانتظارها هاارزش از ایمجموعه درقالب عمدتا   شود،می حاصل

 (.1387 مهرمحمدی،)است شده دانسته مربوط

 آن به یمفهوم یها­هیبوده و از جمله سرما یارجمند مولود رشته برنامه درس میاز مفاه یکیپنهان،  یاگرچه برنامه درس

بتوان  نزاع را نیا یاصل لیدل دیاآن همواره محل نزاع بوده است. ش یستیو چ تی(، اما ماه1387 ،ی)مهرمحمد دآی می حساب

( معتقدند برنامه 1387 ،ی)اسکندریپنهان آن جستجو کرد. برخدر واژه  گرید یو از سو یدر مبهم بودن خود واژه برنامه درس

نامه به فظ براطلاق ل لیدل نهمی­مشخص باشد، به یانیو شروع و پا ح،یصر های­یشده، استراتژ انیاهداف ب یدارا دیبا

 در یه درسنامبر فراموش کرد که واژه دینبا انادرست است. ام یامر رندگانیشده فراگ نییتع شیکسب شده و از پ اتیتجرب

ه هر آن ب، گرایی­شرفتیسند مکتوب و هدفمند مطرح نبوده و در چارچوب فلسفه پ کی عنوان­رشته صرفا  به نیا خیطول تار

 .ندیآیآموزش به کسب آن نائل م طیدر محور حض لدلی­به رندگانیاست که فراگ شدهیاطلاق م یزیچ

 س،یرگولمطرح کرد )ما” در کلاس درس یزندگ»ن را در کتاب پنها یمفهوم برنامه درس ”جکسون پیلیف»بار  نینخست

صر قدرت، مل عنامدرسه که شا کیآکادم ریغ های­جنبه قیپنهان را از طر یمعتقد بود که شاگردان برنامه درس ی(. و2001

م، از معل درتقبه دارا بودن  تیرا با عنا یی. در واقع شاگردان هنجارهاآموزند­یاست در کلاس درس م قیتشوو  تیجمع

از  . پسدخوان­یپنهان م یآموخته شده را برنامه درس یهنجارها نی. جکسون اآموزند­یم قیکلاس و نظام تشو تیجمع

 سیگولختند. مارپردا مفهوم نیت ایابعاد و ماه نیی، به تبزنری، آرویژ یاپل، هنر کلیما رینظ یادیز شمندانیاند زیجکسون ن

 ،ییراکارکردگ دگاهیدر سه د توان­یپنهان را م یشده در مورد برنامه درس مطرح اتی( معتقد است که نظر2001)

 نمود. یبررس ی، و مقاومت انتقادیستیمارکس

مودن فرد جهت زندگی در میان انسان هاا همات مای اهمیت عمده آموزش و پرورش در نقش اجتماعی آن است که در آماده ن

شور مورد ارزیابی و بررسی دقیق قرار مای گیارد مسا له پیشارفت و افات ائل که در آموزش و پرورش هر کگمارد. از جمله مس

ا تحصیلی وعوامل شکست وپیروزی دانش آموزان است که با بررسی هایی که از زوایای مختلف انجام می گیارد علال آن را پیاد

تار و بایش تار نوجاوان و کرده و در جهت رفع نقاط ضعف و تقویت نقاط مثبت آن برنامه ریزی می نمایند و با شناخت عمیق 

داشتن مسائل و ویژگی های خاص هر گروه از کودکان و نوجوانان که آینده سازان مملکت اسلامی و امیدهای آینده جامعاه ماا 
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سطح علم با داشتن نیروی جوان تحصیلی کرده و با درک و شعور به بالاترین درجات درمی باشند گام مهمی برداشته تا بتوانیم 

. در واقاع داشاتن دیانام یلیتحص شرفتیپ توانیدر کودکان را م یریادگی ییتوانا. (1389 حسینی،)ولوژی برسیمو دانش و تکن

 یلیتحصا شارفتیو پ تیاسات، باعام موفقگنجانده شده ا یآموزش یکه در برنامه  یو به خاطر سپردن مطالب یریادگیقدرت 

از  یبرخاوردار ی اساطهداناش آماوزان باه و یمهاارت هاادر معلومات و  یفیو ک یکم راتییتغ یلیتحص شرفتیخواهد شد. پ

 (.1371،یمانیشود )نر یم دهیسالانه آنها سنج یشود که با معدل درس یاطلاق م یآموزش و پرورش رسم

. باشدیل مختلفی مکه شامل مراح شودیفرآیند آموزش تدوین م یهاتیهت انجام فعالبرنامه درسی به عنوان یک راهنما ج

حتوا و مو سپس  و پس از آن اهداف یادگیری با توجه به مبانی تعیین اهداف مشخص شده ردیپذینجی صورت مابتدا نیاز س

ز ها و در مراکو سایر رسانه هامی در کتابو به صورت رس شوندییادگیری از پیش تعیین م یهاتیاز تجارب و فعال یامجموعه

جود ن تجاربی و. در این میارندیگیی اجرا شده و مورد ارزشیابی قرار مآموزش عال یهاآموزش رسمی از پیش دبستانی تا دوره

ها ، آنیادگیریو  ر طی فرآیند آموزش، اما دانش آموزان و دانشجویان دشودیها توجه نمدارند که در تدوین برنامه درسی به آن

 (1392غرخلو، کنند )یرا یاد گرفته و تجربه م

 ریام غنظ فیتوص ی براپنهان را غالبا  ین آموزش و پرورش و روانشناسان، مفهوم برنامه درسمعمولا  جامعه شناسان، پژوهشگرا

 طیحم. بلکه دهدیدرس مآن را  یمعلم چینوشته شده و نه ه ییپنهان نه درجا ی. برنامه درسبرندیمدرسه بکار م یرسم

 اند،ستهیشا متبحر و معلمان مدرسه تا چه اندازه نکهی. صرفنظر از ادهدیآموزش م را، آن اتشیمدرسه، باتمام خصوص یآموزش

آن  از یه سخنگا چیکه ه رندیگیقرار م یزیکرده است، دانش آموزان، اتفاقا ، در معرض چ شرفتیتا چه حد پ یبرنامه درس ای

 یگرش خاصو ن، ینسبت به زندگ یخاص کردی، رومدرسهپنهان  یبرنامه درس ریها، به مرور، تحت تأثده است. آنبون انیدر م

 (.1389)پورطالبی، کنندیم دایپ یریادگیو  لینسبت به تحص

ش آموزان ها معتقدند که دان. آندانندیم یکنترل و نظارت اجتماعبرنامه ریزی درسی  یاصل کارکرد (1976) 1سیت نیبولزوگ

، مدرسه از گری. به عبارت دشوندیبا آن سازگار م یداده به نحو صیخود را تشخ تیپنهان، موقع یبرنامه درسدر مواجهه با 

 تیموقع رشیپذ ی، برایدانش آموزان پرداخته آنها را، بطور ضمن یطبقه اجتماع 2ینیپنهان، به باز آفر یبرنامه درس قیطر

 تیدارد. مس ول یاقتصاد -یاسیپنهان، دستور کار س ی، برنامه درسسیت نی. به نظر بولزروگسازدی، آماده مشانندهیآ یاجتماع

، قسمت ندهیکه در آ آموزدیرا م رنخبگانیو غ داردیم ی، ارزانشرفتیو فرصت پ یاست. نخبگان را آزاد یطبقات یآن، جداساز

نظام  رندیکه بپذ آموزندی، اغلب دانش آموزان میباشند. حت اریو سرنوشت خود را به عنوان کارگران منضبط و فرمانبردار پذ

 (.1389)پورطالبی، است نیدارند، بهتر یتیخود در آن چه موقع نکهیا آنها، صرفنظر از یاقتصاد - یاسیس

ر مدرسه، . به نظر او ددهدیقرار م دیپنهان را مورد تأک یمدرسه، برنامه درس یکندوکاو در خصلتها ضمن (1971)3چیلیا وانیا

ساختار  یو نظم ده یبیخصلت تأدندارند. مدرسه، با  یربط چیدروس، ه یرسم یکه با محتوا شوندیآموخته م زهایچ یاریبس

 شود،یداده نم میدرس، آگاهانه تعل نی. اکندیم نیموجود را تلق یو چشم بسته نظم اجتماع زییتمیب رشیو مقرراتش، پذ

است که  نی، ایکه نقش آنها در زندگ آموزدیپنهان به کودکان م ین است. برنامه درسو سازمان مدرسه متضمن آ هاهیرو

 (.1390)عظیمی، دهند و با آن بسازند صیرا تشخخود  تیموقع

                                                           
1 Blues and gain tees 
2 Reproduction 
3 Ivan Ilyich 
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ش اغلب دان در یرضف نیگرفته اند چن ادیرا  یکنند که دانش آموزان مطالب قبل یفرض م سیاز معلمان به هنگام تدر یاریبس

دارند آن ن دیدرس جدامه دشروع و ا یلازم را برا یها ازین شیکه پ لیدل نیاز آنها تنها به ا یگروه رایکند. ز یآموزان صدق نم

 یهایماندگ ان عقبجبر یشود که برا یو باورشان م وندندیپ یم یلیعقب ماندگان تحص لیخ هب جهیو در نت رندیگ ینم ادیرا 

 (.1390)عظیمی، علم بستگی داردریس و روش تدریس مکه این به نوع تد ستندین یکار چیخود قادر به ه

و ند و به اذار نمودواگ یرا به معلم یکلاس عاد کی قیتحق کیپژوهشگران در  دارد ریتأث دانش آموزان معلم بر عملکرد نگرش

تر شده همسان به ه گروهسال عملکرد آنها نسبت ب انیبرخوردارند در پا یخوب یدانش آموزان از استعدادها نیشدند که ا ادآوری

 مید در تعلتوان یبخش بهتر م دیام یها برکلاس داشته باشد با برخورد یبتاست که اگر معلم نگرش مث یمعن نیبد نیبود.ا

 اثیر مثبتتموزان همچین مدیریت زمان و نحوه کلاس داری معلم میتواند در یادگیری دانش آ . دینما یشرویآنها پ تیوترب

 داشته باشد)همان منبع(.

هان بعد سی پنامه دراین پژوهش سعی در شناخت و معرفی این جزء پنهان برنامه درسی یا برنامه درسی پنهان دارد. برن

 .ردیگیرسمی را در بر م یغیرفعال پیش بینی یادگیری است و مواردی فراتر از جنبه

دانست.  یگوناگون برنامه درس های­هیلا عاد وو اب تیو ترب میدر تعل نگری­دعوت به ژرف ینوع توان­یپنهان را م یبرنامه درس

 های­است که نظام نیمعاصر ا تیو ترب میمغالطه تعل نتری­بزرگ" :دگوی­یم ت،یو ترب میبزرگ تعل لسوفیف ،ییویجان د

ه ب ی( نگاه1997 ،4ی)دو"رندگی یفرا م کنند می اراده ها نظام نای که را چه­آن رفا ص آموزان­دانش کنند­یگمان م یآموزش

که  دهد­ی، نشان مموردنظر جامعه آل­دهیا تیآن با وضع یعملکرد فعل یقیتطب لیو تحل رانیدر ا مدارسحاضر  تیوضع

مدارس و ( معتقد است 1379) یعتمدارشری. دارد وجود "هست که چه­آن" و "باشد دبای که چه­آن" نیب یمیشکاف عظ

در شود: بسط  لیذ و پیشرفت تحصیلی دانشجویان و دانش آموزان اتیموجب توسعه روح دیبایم آل­دهای طور­ها بهدانشگاه

متفکر و واگرا، احترام به  ییمغزها تیعلاقه به پژوهش و حل مساله، ترب ،یعلم قیرام به حقاانصاف و احت ق،یتفکر و تحق هیروح

. یعلم تیهو تیمداوم، تقو یریادگیخلاق، درک ضرورت  هایی­انسان رشپرو ،یانتفاع یهاعلم به خاطر خود علم و نه هدف

. بخشند تحقق را ها­آن رود­یسراسر جهان انتظار م تعلیم و تربیت یبتوان گفت از تمام دیهستند که شا هایی­یژگیو ها­نیا

عملا  شکسته شده  معلمانمحققان و  انیدر م هایی یمفروضات با مشاهده کژرفتار نیکه اعتبار ا رسد­می نظر­به اما

 (.1379 ر،یو داده ییطباطبا یاست)قاض

ن برنامه ست. ایی درسی رسمی و آشکار ا آن چه که توسط طراحان و برنامه ریزان و در سطح کلان تدوین می شود، برنامه

ا شده و شی اجربراساس عناصر خاصی طراحی شده و در جهت رسیدن به اهداف آموزشی گام برمی دارد. یعنی در مراکز آموز

که  امل دیگریید، عود تا میزان دست یابی به اهداف مشخص شود. اما همان طور که اکنون می دانمورد ارزشیابی قرار می گیر

طف ادر فکر و عو ن است،ء برنامه درسی نیست و از دید و مشاهده ی برنامه ریزان و دست اندرکاران تعلیم و تربیت نیز پنهاجز

ین و نند. قوانمل می کعاز برنامه درسی آشکار و پیش بینی شده و رفتار فراگیرنده اثر می گذارند و در بیشتر موارد مؤثرتر 

ز جمله ی علمان امجو اجتماعی مرکز آموزشی و تعامل و رابطه ی فراگیران با مدیران و مقررات در کلاس و محیط آموزشی، 

و عزت  ارزش حساساین عوامل هستند. برنامه ی درسی پنهان در حد معنی داری تعیین کننده ی آن چیزی است که مبنای ا

و  ستادانارسی رسمی در سازگاری نفس شرکت کنندگان است و همین برنامه ی درسی پنهان است که بیش از برنامه ی د

 تأثیر دارد.  و پیشرفت تحصیلی دانشآموزان شاگردان

                                                           
4 Devi 
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أت ردان و هیر شاگبان هیچ مهد کودک، مدرسه ابتدایی، دبیرستان و یا دانشگاهی را سراغ نداریم که یک برنامه ی درسی پنه

 نولی وجود ای ه خاص مؤسسه ای معین است ،آموزشی تحمیل نکرده باشند. اگر چه هر برنامه ی درسی ویژگی هایی دارد ک

نفی مبه آثار  توجهی گونه برنامه های درسی پنهان تا حد بسیاری بر کل فرآیند تعلیم و تربیت تأثیر می گذارد. همچنین کم

 .ان و غفلت از آن ممکن استبرنامه ی درسی پنه

 نیت. ااس حیصح تیترب و میاصول تعل گریو به موقع، از د به جا زیبا دانش آموزان و رفتار محبت آم یرقرار کردن روابط عاطفب

 قیعلم از طرم نند.کابراز عواطف  ح،یصح وهیآموزد که بر احساسات خود غلبه کنند و به ش ینحوه رفتار، به دانش آموزان م

دانش  اشد، دربشاد و سرحال  یا هیبا روح سیروش تدر نیکند. اگر ا یبا شاگردان برقرار م یعلم یرابطه ا دادن،درس 

 نیرند و همب یت مشوند و از درس خواندن، لذّ یبا شور و نشاط در کلاس حاضر م زیکند و آنها ن یم زهیانگ جادیآموزان ا

 یرقراربمعلم،  فیوظا گریاز د دهد. یها و ... سوق م شهیاند انیا و باستعدادهو ظهور  یو نوآور تیقخلا یعامل، آنها را به سو

. دانش له استمس  نیاز اهداف آموزش و پرورش، هم یکیو سالم و آموزش آن به دانش آموزان است.  حیحص یروابط اجتماع

، هم جامعه ازیورد نم یاجتماع یرت هاو با کسب مها اموزدیشدن را ب یمعلمّ، اجتماع لهیمدرسه و به وس قیاز طر دیآموز با

 ی، داراعلّمانمعرصه، چنانچه  نینماند که در ا ناگفتهود.جامعه اش ش یخودش و هم باعم اعتلا شرفتیو پ تیوفقموجب م

 جیه نتاار کنند کبرقر توانند یرا م یروابط موفق تر ،یو اجتماع یتیترب ،یعاطف ،یسطوح علم یتعهدّ و تخصّص باشند، در تمام

 نین بها بدهند، ابه آ دینکته که دانش آموزان با نیو آخر(. 1392)حسینی، خواهد داشت یحتما  در پ زیرا ن یدرخشنده تر

را  یرو خودباو ه نفساتکا ب یرویو اتحاد، ن یتوانند با همبستگ یگروه )کلاس(، اعضا م انیروابط موجود م یاست که در تمام

 یرازلال و سرفاستق ازانس نهیجامعه را برطرف کنند و زم یازهاین یند به شکل مؤثّروانبت ندهیکنند تا در آ تیدر خود تقو

باشد.  اثیر گذارتموزان آکه در این مدارس احترام و انجام قوانین و مقررات میتواند در عملکرد تحصیلی دانش  باشند کشور خود

ا بابطه آن رو  پنهان یبرنامه درس یریگ کلاعم شکه ب یتا عوامل شده است یسع پژوهش با توجه به مطالب فوق نیا در

 (.1392یرد)اکرمی، پیشرفت تحصیلی دانش آموزان مورد بررسی قرار گ

 پیشینه پژوهشی

شود و رداخته میپهای انجام شده در سایر کشورها، در ابتدا به مرور اجمالی نتایج این پژوهش با توجه به تعداد زیاد پژوهش

 شود.ده در ایران بررسی میهای انجام شسپس پژوهش

ی کلاس و مدرسه و رابطه آن باانگیزش (. در تحقیقی به بررسی وضعیت ساختار فیزیک2015وهمکاران )5کومار -

تحصیلی دانش آموزان پرداختند. یافته های پژوهش آنها نشان داد: امکانات فیزیکی و ساختاری تأثیر زیادی بر انگیزش دانش 

 آموزان در مدرسه دارد.

دانش (درتحقیقی با هدف بررسی آموزش دانش آموزان ودست یابی به اتگیزه ودرک 2014)6فیشرو همکاران -

آموزدرکلاس درس، به این نتیجه رسیدند که مشارکت در امر تدریس در پیشرفت تحصیل، انگیزش و نگرش دانش آموزان 

 تأثیر مثبت و بسزایی دارد. 

عیت تعامل میان معلم و دانش آموزان در انگیزش تحصیلی به بررسی وض (. در تحقیقی2013) 7هاگزو همکاران -

آنان نشان داد: که وضعیت تعامل میان معلم و دانش آموزان  موجب افزایش انگیزش تحصیلی  پرداختند. یافته های پژوهش

                                                           
5. Kumar 
6 Fischer 



یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

 1084-1095، صفحات 1402 بهار ،1 شماره ،9 دوره

1089 

 

ه بیشتری مباحم کلاسی را دانش آموزان می شود و دانش آموزان برای اینکه ارتباط خوب خود را بامعلم حفظ کنند با انگیز

 دنبال می کنند.

ی به بررسی وضعیت ساختار سازمانی کلاس و مدرسه ورابطه (، در تحقیق2000) 9، لیت وود وجانتزی8سویتلندوهوی -

آن با انگیزش تحصیلی دانش آموزان پرداختند. یافته های پژوهش آنها نشان داد هرچه ساختارسازمانی کلاس و مدرسه ازنظر 

 موزان بهتر می شد، انگیزش تحصیلی آنها نیز افزایش می یافت. دانش آ

قی به بررسی ربطه ساختار سازمانی مدرسه با برنامه های درسی پرداختند. یافته (، درتحقی1997، )10هوی وهانوم - 

وساختار  های پژوهش آنان نشان داد: ساختار سازمانی مناسب مدرسه باعم می شود که برنامه های درسی مدرسه با نظم

رائه شده، انتظارات خاصی برود. وقتی بهتری به دانش آموزان ارائه شود و ازدانش آموزان نیز با توجه به همان برنامه های ا

برنامه های آموزشی مدرسه با یک ساختار مناسبی ارائه شوند، دانش آموزان نیز دربرنامه ریزی بهتر عمل کرده و انگیزه بهتری 

 ود پیدا می کنند.برای امور تحصیلی خ

( به کشف اثرات برنامه درسی پنهان در 1997( و هیلمن هاسر )1995(، استوت )1991(، گری )1379( )عارفی، 1976ین )آن

 های اجتماعی خاص در جامعه یا توجه به روابط سلسله مراتبی پرداختند.آموزان برای پذیرش نقشآماده کردن دانش

، گری (1988(، شولتز )1988گولیس و رومرو )(، مار1987(، مهانتی )1986کس )پژوهشگران دیگری همچون کروتووی

مه درسی پنهان در ( نیز بر روی اثرات برنا2000( و مارگولیس )1998(، کارلس )1995(، تان سند )1993(، مارتینز )1991)

 های مختلف جنسیتی تحقیق کردند.پذیرش نقش

های مختلف جنسی یرش نقشالقای پذآموزان و درسی پنهان کنترل رفتار دانش این پژوهشگران نشان دادند که هدف برنامه

 زند.تبعیض جنسی و نابرابری زن و مرد در جامعه دامن میاست. این برنامه به 

پنهان در پذیرش  ( نیز بر روی اثر برنامه درسی2002( و دی گارویل )2000(، مارگولیس )1995(، تان سند )1992گیلبرن )

 مختلف با توجه به نژاد کار کردند و به اثرات این برنامه در تبعیض نژادی پی بردند. هاینقش

 بندی آنها در جامعه دست یافتند.ها و اولویت( نیز به اثر برنامه درسی پنهان در پذیرش ارزش1995( و هاپر )1995)کاروالو 

گوهای ارتباطی ( به بررسی و کشف برنامه درسی پنهان در ال1998( و ایکائیدا )1997پژوهشگران دیگری همچون ماگاری )

های تدریس، ارزشیابی و ( به کشف اثرات این برنامه از طریق شیوه1998آموزان پرداختند. مارک سائول )معلم و دانش

 ند.آموزان پرداختگذاری معلمان بر دانشنمره

 های خود به اثرات برنامه ریزی درسی پنهان در یادگرفتن قاعده بازی به جای( در پژوهش2000( و آهولا )1996ینا )س

 . های علمی و پذیرش موضع انفعالی و تسلیم شدن در مقابل قوانین و مقررات، همنوایی و همرنگی پی بردندلاشت

ور، ل اثرات دکبه بررسی محیط فیزیکی برنامه درسی پنهان شام( برخلاف پژوهشگران قبلی در پژوهش خود 1997برنداپل )

های سآموزان تمایل دارند در کلاشاختند و به این نتیجه رسید که دانآموزان پردتزئین و شیوه لباس پوشیدن معلمان بر دانش

 ن داشته باشند.تهای زیبا بر زیبا، پرنور و تزئین شده درس بخوانند و معلمانشان لباس

                                                                                                                                                                                     
7 Hagzv Partners 
8. Sweetland& Hoy 
9. Leithwood&Jantzi 
1 0. Hannum 
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نظام آموزشی  رابطه برنامه درسی پنهان به عنوان یکبه بررسی ( در تحقیقی 1393همکاران ) وبرومندنسب -

معلم و دانش  نتایج تحقیق نشان داد که بین جو اجتماعی مدرسه، تعامل میانآموزان پرداختند.  باعملکردتحصیلی دانش

ابطه مثبت آموزن و تعامل میان دانش آموزان و عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر مقطع راهنمایی شهرستان شوشتر ر

 .معناداری وجود دارد

تایج به ن( درتحقیقی به بررسی موضوع برنامه درسی پنهان ابعاد آشکار وپنهان آن پرداختند. 1392یری وادیب)ن -

هش، عدم ق وپژویژگی هایی همچون عدم انگیزه به مطالعه و فعالیت غیر درسی، بی علاقگی به تحقیدست آمده نشان دادو

داوم و مدگیری ی درمسائل، بی نظمی، تقلب و مهمتر بودن مدرک نسبت به یادگیری، عدم ضرورت یابروز خلاقیت و نوآور

 ی علمی دانش آموزان می باشد.موارد دیگر همگی نشانگر وجود برنامه درسی پنهان متوسط در بعد روحیه

ملکردتحصیلی دانش آموزان یزی پنهان بر عر( پژوهشی با هدف بررسی نقش برنامه 1392جانعلی زاده، کاشفی راد) -

 بسته –ز نظر بازا ودولتی(شاهد -نمونه محیط های اجتماعی مدارس خاص) های پژوهش نشان داد کهانجام دادند که یافته

 مدارس جتماعیا های محیط.بازترند  از دولتی شاهد و از شاهد نمونه مدارس های اجتماعی محیط .متفاوتند باهم بودن

موزان را تبیین می آازعملکرد تحصیلی )معدل پایانی(دانش  21/0باز اجتماعی های محیط. بازترند نهپسرا به نسبت دخترانه

 د.پایانی( دانش آموزان کاهش می یابکند. با بسته شدن محیط های اجتماعی مدارس عملکرد تحصیلی )معدل 

 بر یادگیری دانش آموزان در نهای برنامه درسی پنها ( در تحقیقی به بررسی نقش مولفه1392فلاح وهمکاران) -

 لم و دانش آموز وقوانین و مقررات مدرسه، روابط میان فردی، روابط متقابل مع مدارس متوسطه به این نتیجه رسیدند که

 عوامل مؤثر در برنامه درسی پنهان در یادگیری دانش آموزان مؤثر می باشد. آگاهی معلمان از

رنامه درسی پنهان مدارس بر پیشرفت تحصیلی دانش تبیین اثر بررسی ( تحقیقی با هدف ب1390سیف وهمکاران) -

دارس و مه در اکثر کان داد نش یافته ها نیزانجام ادند. تجزیه و تحلیل کیفی  نتایج آموزان دوره راهنمایی به منظور ارائه مدل

ر، به د. این آثاداشتن رسی پنهان قرارکلاس های درس مورد مشاهده، دانش آموزان تحت تاثیر آثار منفی و قصد نشده برنامه د

 .طور مستقیم و غیرمستقیم بر یادگیری های عمیق و واقعی آنها اثرات منفی و پایداری می گذاشت

 رسی مطالعات اجتماعی دوره ابتدایی ایراندتحلیل محتوای برنامه یقی با موضوع (درتحق1381صالحی وهمکاران) -

ید که این تیجه رسندر بررسی تجارب دانشجویان از برنامه ریزی درسی پنهان به این  ،ازمنظر توجه به ویژگی های شهروند

 برنامه باعم ایجاد رفتارهای باثبات در دانشجویان می شود.

شرفت ها با پیی با هدف بررسی شیوه های مختلف تعامل بین دانش آموز و معلم و ارتباط آن( درتحقیق1377رضایی)

انگیزش  ها، باتیجه رسید که درک و تصور دانش آموزان از تعاملات حاکم بر کلاس درس آنتحصیلی فراگیران، به این ن

 تحصیلی آنها در ارتباط است.

ه وره متوسطدنوان تبیین برنامه درسی پنهان درس بینش اسلامی ( در رساله دکتری خود با ع1380سعیدی زضوانی )

 دو سؤال را مطرح کرد.

 رس بینش اسلامی چیست؟دطلوب بارهای ارزشی ناخواسته نام -1

 دکننده این بارها چه هستند؟عوامل ایجا -2

 ترین بارهای ارزشی ناخواسته نامطلوب رسید.وی در پژوهش خود به چهار مورد به عنوان عمده

 از درس بینش اسلامی )فاقد بار تربیتی بودن(« رسمی بودن»یجاد تلقی ا -1

http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=34046
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=34046
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 سلامیفی نسبت به درس بینش اایجاد نگرش من -2

 های دینی با زندگی واقعییجاد و یا تقویت عدم ارتباط آموختها -3

 قویت جدایی دین از سیاستتایجاد و یا  -4

 دند از:پنهان در پژوهش سعیدی رضوانی عبارت بو های درسیبرخی از مهمترین عوامل ایجاد برنامه

 ط مشی فلسفی ا کلامی محتوای درس بینش اسلامیخ -1

های تحصیلی ابتدایی، راهنمایی و های درس دینی دورهعناوین تکراری در طرح موضوعات در کتاباستفاده از  -2

 متوسطه

 و ولایت با شرایط حاکم در جمهوری اسلامیکومت آموزان در مورد عدم انطباق مباحم بخش حرداشت دانشب -3

ری عملی م ایشان بدون توجه به الگوگیدم جامعیت در معرفی ائمه اطهار )ع( که منجر به برداشت قدسی از مقاع -4

 آموزان از سیره این بزرگواران شده بود.دانش

یران که در ا جدید بودن موضوع تسلط پژوهشگر بر موضوع پژوهش یکی از نکات قوت این پژوهش بود. نکته قوت دیگر

 های بعدی به عنوان رساله دکتری شد.ساز انجام پژوهشزمینه

تماعی ن( محیط اجبررسی پیامدهای قصد نشده )برنامه درسی پنها»له دکتری خود را با عنوان ( در رسا1383علیخانی )

 مدارس دوره متوسطه شهر اصفهان نشان داد که:

 .تفاوت معنادار وجود دارد« دولتی و غیر انتفاعی»، «و پسرانه دخترانه»، «تهباز و بس»بین جو مدارس  -1

 دارس دخترانه است.تر از جو مهجو مدارس پسرانه بست -2

 تر از جو مدارس دولتی است.و مدارس غیر انتفاعی بستهج -3

 تر از سایر طبقات است.و مدارس طبقات بالای اقتصادی ا اجتماعی، بستهج -4

 دانست:تر را موارد زیر میترین پیامدهای پنهان مدارس با جو اجتماعی بستهوی عمده

 آموزان یی به جای تفکر انتقادی، ابتکار و خلاقیت در دانشپذیری و همنواتقویت روحیه اطاعت -1

 آموزانانشهای گروهی در دقویت رقابت انفرادی و نگرش منفی نسبت به انجام فعالیتت -2

 آموزاننداره منفی و تضعیف اعتماد به نفس در دانشتقویت خودپ -3

ت. ه متفاوت اسآموزان مدارس پسرانه و دخترانر دانشضمنا  نتایج پژوهش وی نشان داد که تأثیر پیامدهای قصد نشده ب

 ه است.آموزان مدارس دخترانآموزان مدارس پسرانه بیشتر از دانشپذیری و عدم تمایل به همکاری گروهی در دانشاطاعت

دف ه با« کشور ارزشیابی برنامه درسی پنهان در نظام آموزش عالی»( در رساله دکتری خود با عنوان 1384)علیخانی

ز ر یک اهکشف تغییرات دانشجویان دانشگاه فردوسی مشهد براساس زندگی تحصیلی در محیط دانشگاه و بررسی تأثیر 

 رفت.انجام گهای برنامه درسی بر تغییرات به وجود آمده مؤلفه

رفت تحصیلی اثر برنامه درسی پنهان بر پیش»( در مقاله خود با عنوان 2013( در رساله دکتری خود و )1388فر )بیان

های عمیق آموزان و یادگیریبه بررسی آثار برنامه درسی پنهان بر نمرات پیشرفت تحصیلی دانش« آموزان دوره دبیرستاندانش

های خود به این نتیجه رسید که هدف کادر آموزشی بسیاری از مدارس مورد مشاهده به پژوهش و واقعی آنها پرداخت. وی در

آموزان است. بالا بودن نمرات پیشرفت تحصیلی اهمیت بیشتری زایش نمرات پیشرفت تحصیلی دانشویژه مدارس غیر دولتی اف



یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس  

 1084-1095، صفحات 1402 بهار ،1 شماره ،9 دوره

1092 

 

های آموزان با محفوظات علمی و بدون یادگیریدانش آموزان دارد.  در نتیجه بسیاری ازهای عمیق و واقعی دانشاز یادگیری

 شوند.عمیق، واقعی و کاربردی به مقاطع بالاتر تحصیلی وارد می

 

 روش  پژوهش

 عبارت به. شودیم رد ای ردیگیم قرار دییتأ مورد قیتحق گزاره کی چگونه که است امر نیا نییتع قهیطر ای لهیوس قیتحق روش

 .آوردیم فراهم را قیتحق یهاسؤال به دادن پاسخ ای هیفرض آزمودن جهت هشپژو هدف قیتحق روش گر،ید

 و( یبندطبقه) فیتوص ،یهمزمان یرابطه یبرقرار اکتشاف، به و کرده استفاده قیقتح مختلف یهاروش از تواندیم گرپژوهش

( روش پژوهش حاضر توصیفی از نوع 1390 همکاران، و سرمد از نقل به ،1995 ک،یکر. )بپردازد یمعلول ا علت یبرقرار زین

 دخترکلیه دانش آموزان را  جامعه آماری این پژوهشاز نوع هدف یک پژوهش کاربردی می باشد.همبستگی می باشد.

 براساس جدول مورگان و جامعه دردسترستشکیل می دهند.نمونه پژوهش حاضر   690به تعداد  آملدبیرستانی شهرستان 

گیری  تصادفی که با استفاده از روش نمونه در نظر گرفته شده است آملدبیرستان شهرستان  دختر از دانش آموزاننفر  120

 ساده انتخاب شدند. 

 پرسشنامه به شرح زیر استفاده به عمل آمد: 2در این پژوهش به منظور جمع آوری اطلاعات، از 

 الف ( برنامه درسی پنهان

گویه  37زا(برای سنجش متغیر برنامه درسی پنهان ساخته شده است که 1379این پرسش نامه توسط نوروزی و همکاران)

مل معلم  ودانش گویه ،تعا 8گویه،ساختار سازمانی کلاس درس10ی مدرسهگویه، ساختار فیزیک9تشکیل شده )ابعاد اجتماعی 

 م نمودند.امه اقداپرسش نگویه( است.نوروزی و همکاران بر اساس مفاهیم ابعاد برنامه درسی پنهان به طراحی این  10آموز 

 دند. مطرح نمو الاتیاز آنها سو بدین صورت که در ابتدا ابعاد برنامه درسی پنهان را تعریف عملیاتی کرده وسپس برای هریک

. باشدیر مبی برخورداسازندگان و همچنین داوری متخصصان و روان شناسان این آزمون از روایی مطلو یهاافتهیبا توجه به 

 حد در را آزمون این همبستگی( 1389) فلاح(1390) جلالزاده –(1393) روان بخشانجام شده در ایران توسط تحقیقات 

 اندگزارش داده ییالاب نسبتا 

 به دست آوردند. %85( آلفای کرونباخ این پرسش نامه را 1379نوروزی و همکارانش)

 پیشرفت تحصیلیپرسشنامه ب(

ایای، انگیازش ارزش، هدف گر-نظریه انگیزش در آموزش و پرورش) نیاز پیشرفت، انتظارپرسشنامه تحصیلی  برگرفته از هشت 

روی نموناه ساوال دارد و بار 49بیرونی( است . ایان پرسشانامه  –ادی  و انگیزش درونی توانش، خودارزشی، خودکارآمدی اسن

 وعتباریابی تی نواحی هفتگانه مشهد انفری از دانش آموزان پسر شاغل به تحصیل در مقطع متوسطه دبیرستان های دول 1122

ساتفاده از او باا  %91باا آلفاای کرونبااخ ( پایایی این پرسشانامه 1393در پژوهش نیکبخت و همکاران )هنجاریابی شده است.

و وران  به دست آمد . روایی محتوایی با بررسی عبارت های مقیاس به وسایله چندیادن متخصاص روانشناسای %88بازآزمایی 

 به دست آمد. %33د تایید قرار گرفت . روایی ملاکی سنجی مور

جهت آشنایی با ویژگی  .اری زیر استفاده شده استبه منظور تجزیه و تحلیل داده ها در این پژوهش، از روش های آم

نمره(، های گروه نمونه و توصیف متغیر های مورد بررسی، از آماره های توزیع فراوانی، درصد، درصد تراکمی، کمینه )حداقل 
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 11ی پیرسونبیشینه )حداکثر نمره(، میانگین و انحراف معیار استفاده شده است.برای آزمون فرضیه ها از روش ضریب همبستگ

ی بر روش روش های تحلیل جهت تعیین پایایی آزمون ها مبتن فاده شده استاست 12و تحلیل رگرسیون چندگانه به روش ورود

استفاده به عمل  SPSS 17تحلیل داده های جمع آوری شده از نرم افزار رایانه ای در تجزیه و  آلفای کرانباخ می باشد.

 در نظر گرفته شده است. 05/0ل سطح معنی داری  آمد.برای آزمون فرضیه ها نیز حداق

 یافته های پژوهش

 جود دارد.وداری  عنیرابطه م آملوره دوم متوسطه شهرستان آموزان دختر دبین برنامه درسی پنهان و پیشرفت تحصیلی دانش

آموزان و پیشرفت تحصیلی دانش رنامه درسی پنهاندار بودن رابطه بین بهمبستگی پیرسون، معنی حال بر اساس محاسبات، از طریق آزمون

 .گرددبررسی می آملدختر دوره دوم متوسطه شهرستان 

آموزان دختر دوره دوم فت تحصیلی دانشبرنامه درسی پنهان و پیشر های آزمون همبستگی آماره -1جدول 

  آملمتوسطه شهرستان 

 آزمون                   

 متغیر  

 پیرسون

 مقداراp ستگیضریب همب

 000/0 348/0 برنامه درسی پنهان

 پیشرفت تحصیلی

مقدار ااpیاباد. همچناین ش میباشد، لذا با افزایش یک متغیر، متغیر دیگر نیاز افازایضریب پیرسون مثبت می1با توجه به جدول 

و فارض  جاود داردومعنای دار  یرها رابطاهبین متغ است، لذا 05/0از  کمترباشد که می 000/0، برابر با این سوالمحاسبه شده در 

 .شودصفر رد می

ساطه آماوزان دختار دوره دوم متوبرناماه درسای پنهاان و پیشارفت تحصایلی دانش باینکاه بنابراین، می توان نتیجه گرفت 

  شود.دار و به صورت مثبت وجود دارد و فرض تحقیق تایید میرابطه معنی 05/0، در سطح معنی داری آملشهرستان 

 نتیجه گیری

هرستان آموزان دختر دوره دوم متوسطه شبرنامه درسی پنهان و پیشرفت تحصیلی دانش بیننتایج پژوهش مبنی بر این که 

ژوهش پ جیبا نتا شود.دار و به صورت مثبت وجود دارد و فرض تحقیق تایید میمعنیرابطه  05/0، در سطح معنی داری آمل

و همکاران  نگیلف(، 1986) کسنیو و انی(، محراب1986(، اندرسون و فورد )1387گانتر، ؛ به نقل از 1987و لپر ) نیل یها

پژوهش  بجیا نتاب( همسو و 1385) یضوانر یدیو سع ی( و نادم1389 )؛ به نقل از همان منبع(، راش بروک ، گل شکوه1992)

 نواک و هاپسون ناهمسو است. نکل،ی( و و1985) نیاشتا نیکستن باوم و وا یها

ابطه ر 05/0آموزان دختر، در سطح معنی داری بعد اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش بیننتایج پژوهش مبنی بر این که  

 و( 1985) نیاشتا نیکستن باوم و وا یپژوهش ها جیبا نتا شود.ق تایید میدار و به صورت مثبت وجود دارد و فرض تحقیمعنی

 رد.دا ی( هماهنگ1987نواک و هاپسون ) نکل،یو

                                                           
1 1- Pearson  
1 2- Enter  
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دار معنی آموزان دختر، در سطحبعد ساختار سازمانی کلاس درس و پیشرفت تحصیلی دانش بیننتایج پژوهش مبنی بر این که 

و  پیگ (،1985) نیتااش نیکستن باوم و وا یپژوهش ها جیبا نتا شود.تایید میو به صورت مثبت وجود دارد و فرض تحقیق 

 دارد. ین( ناهمخوا1389)پژوهش گل شکوه جیو با نتا ،ی( همخوان1987ون )نواک و هاپس نکل،ی( و و1983همکاران )

دار و به طح معنیسن دختر، در آموزاآموز و پیشرفت تحصیلی دانشبعد تعامل معلم و دانش بیننتایج پژوهش مبنی بر این که 

ژوهش همخوانی دارد و با پ 1382و محمدی  1390زیزی شود. با پژوهش عد دارد و فرض تحقیق تایید میصورت مثبت وجو

 همخوانی ندارد. 1391حسینی، 

داری عنیآموزان دختر، در سطح مو پیشرفت تحصیلی دانشساختار فیزیکی مدرسه بعد  بیننتایج پژوهش مبنی بر این که 

ی دارد و با وانهمخ 1382و محمدی  1390با پژوهش عزیزی  شود.یدار وجود ندارد و فرض تحقیق تایید نمرابطه معنی 05/0

 همخوانی ندارد. 1391پژوهش حسینی، 
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