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 چکیده

انجاام شاده اسار. روش تح یا  « اساوو -عناصر  و ویژگی های روش تدریس هااینگاهی بر اصول و »این پژوهش با هدف 

اسوو  -های دبستانیکتابخانه ای با استفاده از کتب و م الات و.... بود. در این م اله ابتدا به بیان تاریخچه رویورد آموزش پیش

 انیا اش مرباسوو   و ن-های های روشو ویژگی عناصر، محتواد و مواد آموزشی، اصول کلی  ،و سپس مبنای زیر بنایی نظری

 یبرنامه مبتنا کیاسوو  -هایدهد روش تدریس می نشان به طور کلی این م اله پرداخته شده اسر. اسوو  -های یدر الگو

ه متمرکا  شاد یریادگیا طیو محا رنادهیادگی نیب یفعال و رابطه قو یریادگی یسازیغن یبر پروژه اسر که به طور خاص رو

 یآزاد را برا طیمتمرک  بوده و مح رندهیادگیو حل مسئله  یمیخودتنظ یهااسوو  عمدتاً بر مهارت-های وردیرودر واقع اسر. 

 .و می توان از این روش تدریس برای آموزش هرچه بهتر م طع پیش دبستانی استفاده نمود کندارت اء آن فراهم می

 

 دانش آموزان.اسوو ، -روش تدریس، هایبرنامه درسی، های كلیدی: واژه
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 مقدمه

 میتاوانای کاه میتجرباه یهدامنابه معنی  2«اسوو »ی بالاترین ن طه توجه یا یا می ان کامیابی فردی و به معندر لغر  1«های»

 یگساترده از الگاو ریاو مأمور یاسوو  به اهداف عاال-. هایمیفراهم کن ییآموزش و توانا یبه سطح بالا یابیدست یهنیدر زم

باالا  ریافیباا ک یهای آموزشاکودکان و جوانان با ارت ااء برناماه یزندگ ریاسوو  بهبود وضع-اشاره دارد. هدف های یآموزش

سار کاه در آن،  ییایافعال و پو یریادگی وردیرو، یآموزش یدر معنااسوو ، -رویورد آموزشی های اما .(2007، 3)اپستایناسر

بهباود  یآموزشا واردیروایان هادف  .ننادکاطراف بناا می یایهای خود را براساس تعامل با دنافتهیآموزش و  یهویکودکان ش

اسوو  به رشد -های یدبستانهای پیشبرنامه بالا اسر. ریفیبا ک یهای آموزشکودکان و جوانان با ارت اء برنامه یزندگ ریوضع

و کااهش ارتوااج جارم کودکاان خردساال کاه در منااط   یدر مدرسه، عملورد اقتصااد تحصیلی ریموف ی، و اجتماع یفور

ها ناه تنهاا افتاهی نیاکند که امی دییو همواران تأ 4نهاارتیکند. مطالعه شواکمک می یکردند در ب رگسالمی یزندگ نیرنشیف 

کناد کاه ااارات بلناد می دییاتأایج این مطالعاه نت. ابدیگسترش می  ین یانسالیب رگسالان در دوران م دوره بلوه به کودکاندر 

لذا در این پژوهش نگاهی بر اصول و عناصر و   (.2005، و همواران نهاارتیمدت اارات طول عمر دارند)شوااسوو  -آموزش های

 اسوو  صورت می گیرد.-ویژگی های روش تدریس های

 

 اسکوپ -های دبستانیتاریخچه رویکرد آموزش پیش

عادم وجاود  لیاو هاوش باه دل یهاای دانشاگاهآماوزان در آزموناز دانش یبرخا نییمعت د بود که نمارات پاا 5رتوایو دیوید

معت د باود کاه  ی، ونی. علاوه بر اآموزانی در دانشعدم داشتن هوش ذات اسر نه مدرسه یناکاف یو آمادگ یهای آموزشفرصر

 ریبهباود وضاع یدر راستا وی ارتباط دارد. ریهای ف در محله ییدر مدارس متوسطه با حضور در مدارس ابتدا فیعملورد ضع

 گانیشایم الاریواقاع در ا 6یلانتیپسایدر شاهر ا یلادیشصار ما یهده لیاسوو  در اوا-های یتیترب وردیکودکان محروم، رو

 یادیاهای زیا دشاوارتباار با ییآفری اا ییکودکان آمریوا ژهیشول گرفر. در آن زمان، کودکان فرودستان جامعه و به و آمریوا

کنناد. هماه  یمحلاه زنادگ کیاتبار، ناچار بودناد در  ییهای آفری اییتمام آمریوا، ینتلایپسیکردند. در ادسر و پنجه نرم می

هاای تار باود و آزمونکودکاان کم یپوساتان، دساتاوردها اهیسا ژهیاهای ورفتند. در دبستاندبستان می کیها به کودکان آن

هاای نمره نینشاپوسردیهاا در منااط  سفکه کودکان هم سن آن یداد، در حالنشان می نییها را پاآن یاستاندارد، بهره هوش

مموان باود.  یهار کاار»بود:  نیاد، یکه شن یال برد، پاسخؤس ریمسئله را ز نیوارت ایو دیویکه د یگرفتند. هنگاممی یبالاتر

آنواه یاو ب .(2004 واارتیو«)انادآمده ایاای اسر که با آن به دنها به همان اندازهآن ییتوانا د؟یدار انتظاری چه … میام دادانج

 یلنتیپسایهای محروم اکودکان محله نییهای پانمره که دیجه رسینت نیدلسرد شود، به کار با سامانه آموزشگاه ادامه داد و به ا

 ریوضاع نیابهباود ا یراه بارا نیاز دبستان( بهتار شیها، و اقدام زود هنگام)پاسر و نه سطح هوش آنبه خاطر نبود اموانات 

 (.1395اسر)هولر، 

                                                           
1. high 
2. scope 
3. Epstein 
4. Schweinhart 
5. David weikart 
6. Ypsilanti 
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پرساش را مطارک کارد کاه اگار  نیاا گانیشایدانشاگاه م ریو ترب میو تعل یشناسروان از دپارتمان 7رتوایو دیوید زمان آندر 

بهاره  دیبا ییاز چه الگوم، یکن میرا تنظ یهای آموزشانیتا براساس آن جر میریبگنظر  رشد کودکان در یرا برا ییالگو میبخواه

 یدهخاود را ساازمان یهای آموزشابرناماهرشد،  یالگو کی ییموضوع او را قادر ساخر تا با شناسا نیدر ا وارتیبرد؟ تمرک  و

 (.2012، 8فرنچ نیشد)گرالد وارتیدکتر و یکار یهمبنا و فلسف اژهیپ ییهنظر بیترت نیکند. به ا

که از هر کاودک  یکند، سپس با مشخص کردن انتظارات ییهای کودک را شناساییبود که بتواند در هر دوره توانا ندیفرا نیبه ا

هاا، انتظاارات و ییساه بخش)توانا نیاا ییالگو از هر شیب اژهیپ یرشد تحول یهای کودک را ارت ا دهد. الگوداشر، مهارت دیبا

شاول ای هیانظر نیشد، براسااس چنا دهینام« اسوو  یها»که بعدها وارت، یروش و بیترت نیمشخص کرد. به ا ها( رامهارت

ویوارت و گروهش این به گسترش این رویورد آموزشی را ادامه دادناد و ساپس بنیااد پژوهشای  برد. شیگرفر و کار خود را پ

 یهاز آماوزش دور ادیابن نیاکردناد. ا سیمبارزه باا ف ار، تأسا یهه برنامدر پاسخ ب در پاسخ 1970را در سال « اسوو  یها»

 یباود کاه در ف ار زنادگ یکودکان خردسال یبرا ریفیو تدارک آموزش با ک یبررس ادیبن نیا ریکرد. مأمور ریحما یخردسال

 یکاه طرحا 9«یدبساتان پارپیشطارک » مبارزه با ف ر، در  یهاز برنام یدولر به عنوان بخش (.2012فرنچ،  نیکردند)گرالدمی

 را بر یدبستانپیش یهتجارج دور ریتأا یبود، بررس وارتیو یهپروژه که بر عهد نیا ریگذاری کرد. مسئولهیبود، سرما یپژوهش

  دارد. یپ را در یلیتحص شرفریتفاوت در پ یدبستانن آن بود که رفتن به پیشنتایج مبیعهده گرفر.  بر یهای بعدشرفریپ

ک، یمو  :مانند ییدرحال اجراسر، از جمله در کشورها، یکشور جهان به صورت فعال و رسمچندین هم اکنون در  وردیرو نیا

 یو نروژ یفنلاند، یهلند، ییایاسپان، یپرتغال، ینیچ، یهای عربروش به زبان نیا یمواد درس نیفنلاند، سنگاپور و هلند. همچن

 یدر مساالل اقتصااد یها، حتنهیزم یها را در تمامفرهنگ یه تمامک اسر دهیردگ یطراح یرروش طو نیترجمه شده اسر. ا

 (.2012)گرالدین فرنچ، درگذشر 2003در دسامبر سال  وارتیودیوید  .(1993، 10وارتیوزیگلر و دیوید .)ردیگبرمی در

 

 اسکوپ -های مبنای زیر بنایی نظری رویکرد

روانشناساان  نیتراز برجساته یوای( 1896-1982)اژهیدارد. پ اژهیژان پ یریادگی هیدر نظر شهیاسوو  ر-های یآموزش وردیرو

 یاخلاقا یداور"، "مفهوم کودک از جهاان"، "و منط  کودک یداور"، "زبان و تفور کودک" چون یو صاحب آاار ستمیقرن ب

رشاد  بارای پیااژه .اسار "یدر کاودک دیاو ت ل یباز"و "ذهن کودک در ریواقع یریگشول"، "اساس هوش کودک"، "کودک

 یمبنا و فلسفه کاار اژهیپ هینظر بود.قالل ی( مرحله انت اع حسی حرکتی، پیش عملیاتی، عملیات عینی وچهار مرحله) یشناخت

 یاسار کاه باه ناوع یهای آموزشترین نظامافتهیترین و سازمان یاحرفهن، یتراز خاص یویاسوو  -های یالگوو شد وارتیو

 یالگو را نسابر باه الگوهاا نیها، ابرنامه یریگیو نظام پ یابیارزش ستمیری ی منظم، ساسر. برنامه اژهیهای ژان پدگاهید انگریب

  یااز هار چ شیپا واارتیو دیاوید یرشاد بارا ی(. توجه به الگو1395، یوسفی)اسرکرده   یمتما اژهیپ دگاهیبر د یمبتن گرید

 دیارا که از هار کاودک با یکند، سپس انتظارات ییهای کودک را شناساییبود که بتواند در هر دوره توانا ندیفرا نیپرداختن به ا

ساه  نیاا یگارید یگاواز ال شیبا اژهیاپ یرشاد تحاول یهای کودک را ارت اء دهاد. الگاوداشر مشخص کند تا بتواند مهارت

 یروانا یتحاول یو کل یعموم یموف  شده بود که الگو اژهیپها( را مشخص کرد. چون ها، انتظارات و مهارتییتوانا یعنیبخش)

                                                           
7. David weikart 
8. Geraldine French 
9.  Perry Preschool Project 
1 0. Zigler & Weikart 
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 نیاسار. باد یو کاملاً عموم ریالگو فراگ نینشان داد که ا  یهای مختلف خود نشیکه با آزما یکند. به طور ییکودک را شناسا

، یوسافیبرد) شیپاشول گرفر و کاار خاود را ای هینظر نچنی گرفر، براساس ناماسوو  -های که بعدها وارتیروش و بیترت

1395.) 

ر د ریال تربشاو نیاسار. لاذا بهتار اژهیپ هینظر یرشد و تحول وردیبر رو یمبتن یاوان کودک ریدر ترب وارتیو دیوید دگاهید

-هاای یالگاو باشاد. کودکاان یو تحاول یرشاد یهاایژگیاتفاق خواهد افتاد که آموزش بر اساس و یدبستان زماندوران پیش

اساوو  -هاای یالگو .به آن اطلاق کرد  یرا ن "کودک فعال"نام  توانیگرفته اسر م شول اژهیپ دگاهید یمبنابر چوناسوو  

ها دارد. ازنظار برناماه یریاگیو نظاام پ یابیارزشا ستمیری ی منظم، سهایی چون برنامهیژگیفعال اسر و و یریادگیبر  یمبتن

کناد، ینبال مخود را د  یمعناسر که کودک استعدادها علا نیمنطب  با رشد به ا یریادگی، یآموزش ستمیس نیپردازان اهینظر

هاا و آن انیادهاد و م میرا به خاطر بسپارد، تعم شیهاافتهی تواندیم ریو در نها دهدیو پرورش م صیتشخ اخود ر یهاریقابل

 (.1395، یوسفیکند) جادیخواهد آموخر، ارتباط ا ندهیآنچه در آ ای یقبل یهاافتهی

طاب  باا م دیبا یبرنامه آموزش کیدارد می انیاسر که ب یجامع یفلسفه رشد یاسوو  بر مبنا-های یاساس الگوعلاوه بر این 

ن ان، طرفداراکودک یریادگیدر  یرشد هینظر نیباشد. ا یریادگیکودک در  یذات لیو تما  یو سازگار با علا یرشد فرد ریوضع

خره و بالا یگوتسویو، یسورمونته ایمار، یولیفروبل، جان د کیتوان فردرداشته اسر که از جمله آنها می ستمیدر قرن ب یادیز

سوو  براساس روش گام به گام ا-های ییروش الگو  ریو هموارانش نام برد. در ح  اژهیژان پ یسیسول لسوفیروان شناس و ف

ا باه رو نظارات خاود  ننادکدر آموزش به طاور فعاال شارکر میروش، کودکان  نیدر آموزش اسر. در ا شناختی – یرشد ای

بااور  نیااسوو  بار ا-های ینهد. الگوهای خود را بنا مییها و آگاهمهارت و دینمامی لیسلسله مراتب فور، عمل و منط  تبد

شود ح   میم یطیدر شرا، یریادگی نیهای نهفته انسان اسر و چنییفعال، اساس رشد و توامل توانا یریادگیاستوار اسر که 

 (.1390، یبیحب و یبه شول گسترده و مناسب فراهم گردد)احمد یریادگیهای که فرصر

 :ذکر کرداسوو  -زیر را برای روش های( اهداف 2009دوراک)

  گیری میابتوار و تصم ییتوسعه توانا 

  یهای خود نظارتمهارت ایهای نظم و انضباط خود رشد مهارت 

  خود  انیدر ب ییرشد توانا 

  طیاعمال استدلال در شرا ییرشد توانا  

  ریپرورش خلاق. 

 

 

 (2009اسکوپ از نظر دوراک)-اصول كلی روش های

 .دارد یاریاسر و مؤلفه مهم بس دهیچیپ اریبس عیوس وردیرو :یصول كلا

 یبارا دیااسار کاه کودکاان با یمعنا نیافعاال باه ا یریادگیا روش اسر. نیا یفعال مؤلفه اصل یریادگی یادگیری فعال:-

کند تا روند رشد کودکان به معلم کمک می اتیتجرب نیری ی کنند. اخود، برنامه ی، متناسب با علاقه فردهاریری ی فعالبرنامه

اساوو  -هاای یدر الگاو.(2009ها درک کناد)دوراک دهیادرک دانش و سااختن ا یرا در مورد چگونگ طیو تعامل آنها با مح

های خود دوسر دارند که انتخاج کنند. موضاوع انتخااج ها و برنامهریفعال یکودکان در ط کودکان ح  انتخاج دارند و اصولاً
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ای کاه در بوده اسر. نوتاه یو مهم دی. از دوره گشتالر نگر مبحث انتخاج موضوع جدسرین یدیکردن به هر حال مبحث جد

مسأله اسر که کودکاان حا  دارناد انتخااج کنناد کاه از  نیحال جالب اسر توجه به ا نیعدر  و دیاسوو  جد-های یالگو

رود کاه کاودک . انتظار میدیدهحل ه نوار چسب می کیبه کودک  یمثال شما به عنوان مرب یچگونه استفاده کنند. برا لهیوس

اهاد از ناوار چساب باه عناوان اباراز بخو ککاه مموان اسار کاود یچسب زدن استفاده کند. در حال ینوار چسب برا نیاز ا

 یاجازه ندارد در انتخاج کودکان دسر ببرد. وقتا یکس ستمیس ندرای کند استفاده …گلدان و  ایچوش،  ایالگو،  ای، یریگاندازه

هار  توانادآورد تا باموان را به دسر می نیو کارکرد و کاربرد آنان ح  انتخاج دارد. کودک ا لیدر استفاده از وسا یکودک حت

حاال  نی. درعادیاآکودک به وجاود می یای براو اموانات تازه دیجد یفضاها بیترت نیکند، اجرا کند. بدآن چه را که فور می

ناوع انتخااج عالاوه بار  نیا جهیببرد. نت یپ شیها و تضادهاکند که کودک به تناقصیرا فراهم م ینوع ح  انتخاج فرصت نیا

خشاونر،  یبارا یلیدل گرید یرساند. به نوعو مخاصمه کودک را به حداقل می بیرساند، تخرمی یاریکودک  یبه بالندگ نوهیا

 .دیآیکودک به وجود نم دیتهد ایو  بیتخر

 اش نکاه معلماان  ییتعامال ب رگساالان اسار، جاا واردیرو این مهم در اصل نیدوم :انیو مرب نیتعامل كودكان و والد-

 یریادگیا دنیکنند تا فراک میبه کودکان کمدر امر یادگیری خانواده  تعامل و درگیریکنند و می ایفارا  گرلیتسه ای  وریکاتال

 .(2009 ،)دوراکرندیبگ ادیفعال را 

-و معلماان هاای نینبه خاناه و مدرساه دارد. والادارتباط دو جا یبرقرار جادیا یبرا یمتعدد یاسوو  راهوارها-های یالگو 

ه ر اطلاعات و دانش مربوط بدبه طور مداوم ، یری ی شده رسمهای برنامهریروزانه و حما یرسم ریتبادلات غ  یاسوو  از طر

 یریادگیاگیاری از های بهرهوهیباا شا ییضمن آشناان، یشوند و مربمی میسه نانرشد و توامل کودکان خردسال و مشا هده آ

ساازند. در یمقاادر  طیباا محا میتجربه مسات   یود از طرکودکان خ یریادگیبه مشاهده نحوه   یرا ن نیفعال در آموزش، والد

رشد آنهاا   انیم  یآن هستند و ن یریادگیچه که در حال کودکان و آن یریادگی یچگونگ شیاسوو  به منظور نما-های یالگو

 یکنناد و بارااناد، اساتفاده میکرده یکودکان گردآور یابیارز یکه برا یهای کوتاهادداشریاز  انیدر طول برنامه سالانه، مرب

 .آورندمی ینیهایی عمثالن، یوالد

ز امثاال آناان  یکنناد. باراکماک می نیهای روزمره در خانه، به والادریادغام فعال یبرا ییراهوارها جادیدرا نیهمچن انیمرب

  یان و یخانگ یلوازم معمول یآموزش ییدر کلاس، بر توانا یسازها و مدلخبر نامه، یهای خانگها، ملاقاتکارگاه یبرگ ار  یطر

دهند که چگونه نشان می نیورزند. آنها همچنمی دیتأک یهای سوادآموزکودکان به منظور پرورش مهارت یخواندن برا ریاهم

حل مسئله در  ییای کاراهوهیتوان از شیگردد، چگونه م لیتبد یهای اجتماعمهارت یریادگیتواند به اوقات فراغر خانواده می

هایی کاان داد و فرصارباه کود یاراتیشود اختو چگونه می دطور سازنده استفاده کرآرام ساختن مشاجرات و اختلاف نظرها به

-هاای یتوان گفر الگوکودکان گذاشر. به طور خلاصه می اریروزانه در اخت یهای عاددر طول مراقبر یابتوار عمل حت یبرا

راچاه، ق یو احماد حبیبیکناد)دکان استفاده میخانواده و کو یاعضاان، یمرب انیدهنده مهای ارتباطاز کانال یاسوو  به خوب

1390.) 

 طیمحا نیاسار. بناابرا یه روش واقعافعال ب یریادگی ندیانجام فرآ یبرا یاب ار یریادگی طیمح توجه به محیط یادگیری:-

شاده و  هیاماواد ته لیادل نیبا دامنه باالا اسار. باه هما یوردیرو ماتیتنظ یبرا یمؤلفه اصل نیسوم یریادگی یمناسب برا

اند به داده شده اسر که کودک بتو بیای ترتشده و به گونه هیته انو علاقه متنوع کودک ازیبا توجه به ن یشگاهیهای نماگوشه

 (.2009 ،کند)دوراک دایپ یبه آن دسترس یراحت
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 اسکوپ -های های روشویژگی

 نیاسار. لاذا بهتار اژهیاپ هیاو نظر یرشد و تحول وردیرو کیبر  یمبتن یاوان کودک ریدر ترب وارتیو دیوید دگاهید -1

کودکاان باشاد.  یو تحاول یرشد یهایژگیاتفاق خواهد افتاد که آموزش بر اساس و یدبستان زماندر دوران پیش ریشول ترب

متفااوت باا  ییهااوجود دارد و کودکاان باه راه یمهم یهاتفاوت سالانکودکان و ب رگ یفور یندهایفرا نیبدگاه، ید نیطب  ا

 کودکاان ریابووشند تا خود را در موقع دیکه با کودکان سروکار دارند با یکسان ریو سا انیمرب نی. بنابراشندیاندب رگسالان می

ساه تاا شاش ساال در  یگروه سان از کودکان در یاریبس(. 1392ها را به روش آنها ببینند)سیف، و پدیده قرار دهند و مسالل

 طیو مح ایدرباره دن یبه روش انت اع توانندنمی ایاند و را کسب نورده یتفور منط  ییهستند و هنوز توانا یاتیعمل شیمرحله پ

در  یاساسا میمفااهگیری کمک باه شاول دیدبستان باپرورش پیشودر آموزش یاساس هدف نیخود فور کنند. بنابرا رامونیپ

 (.1391آنها را به سوی استدلال منط ی هدایر کند)کول،  کودکان باشد تا

که  اسر یریادگیای از هفعال، گون یریادگیفعال باشد.  یریادگیبر  یمبتن دیدبستان باپرورش کودکان پیشوآموزش -2

کودکاان از زماان  (.1395رسد)هولر، ای میتازه به درکدادها، یو روها دهیو ارتباط با افراد، ا اءیدر آن کودک با استفاده از اش

 ادیامختلاف را  یهااتاا مهارت کنادارتباط به آنها کمک می نی. ارندیگمی ادیافراد به شول فعال  گریارتباط با د تولد از طرق

شود باه اعث میپردازد که در نهایر بمی و دستاول، به ساخر دانش میفعال و تجارج مست  یریادگی  یکودکان از طر .رندیبگ

کاردن پانج  از دبساتان فاراهم شیفعال در دوره پ یریادگی کیداشتن  یبرا (.2002درکی از جهان برسند)ویوارت و هومان، 

زه انتخااج ماواد و انتخاج: به کودکان اجاا یدستوار -2 جالب توجه کودکان؛ یمواد و اب ارها (1اسر:  یعنصر ضرور ایعامل 

سار، حارف ب ناد، در در حاال انجاام دادن آن ا ایا( زبان: کودک ازآنچه انجام داده 4استفاده از آنها داده شود.  یچگونگ انواع

)هولر، گساالاناز جاناب ب ر یبانیپشات (5 رابطه برقارار کناد. گرانیو با د لیخود را توم دیدانش جدشد، یندیخود ب یریادگی

1395.) 

کاه  ییهاربادون ارالاه فرصاگار، یسخن د به (.1395)یوسفی، فعال، توجه به حل مسئله اسر یریادگیاز اصول نظام  یوی-3

د، ( بپردازنای)واقعلیکودکان بتوانند آزادانه و بدون هراس از خطا کردن و به کمک استدلال و تفور خود، باه حال مساالل اصا

 یعایطبند، شاویروبارو ما یزندگ یمسالل واقع کودکان با یوقت (.1395)هولر، نخواهد داشر یفعال، معنا و مفهوم یریادگی

آنهاا  توانر که نمیاس ییسرشار از ماجراها و رخ دادها یعیطب یروبرو شوند. زندگ یبا موانع ایو  رمنتظرهیاسر که با مسالل غ

اتب مر کودکان به یاو مسالل برها ناشناخته نیفراروان اسر. ا اریبس رامونیپهای ناشناخته نوهیحداقل ا ایکرد و  ینیبشیرا پ

اسار  . موارد کاه لازمشوندمشول روبرو می ایو ها به نام ناشناخته یکودکان به موراد بیترت نیو گاه دشوارتر اسر. بد شتریب

 (.1395را حل کرد تا به تعادل رسید)یوسفی،  آنها

کودکاان و  یو شاناخت یعااطف، یاجتمااع، یتوجه آن به رشد جسامانوارت، یو دیوید یتیبارز روش ترب یهایژگیاز و یوی -4

 نیااگار، ید عباارت به (.1390)حبیبی و احمدی، اسر یابعاد رشد نیاز ا ریحما یبرا یریادگی طیفراهم کردن مح یچگونگ

ساتل م جانباه کودکاان ماسر. تح   رشد همه یمتعدد یهاجنبه یو دارا سرین یبعد تک دارد که رشد کودکان دیمدل تأک

کاه  یاگوناهشود(، متنوع و متفاوت باشاد، بهگفته می یریادگیمدل به آن تجارج  نیکه در ا ی یمحتوا)همان چآن اسر که 

 (.2002)ویوارت و هومان، شود فراهم یو جسمان یاجتماع، یعاطف، یشناختهای جنبه یرشد کودکان در تمام نهیزم

. مشاهده کودکان در تمام طاول روز، کندمی کودکان استفادهعنوان اب ار سنجش  به یشینه مشاهده کودکاسوو  از پ-های -5

هارروز موفاف باه  یاساس مربا نیکرد. بر ا یابیو ارز یحرکر و رشد او را بررس یرهایشود تا بتوان مسهفته و ماه موجب می

 و لیتحل، یبررس روزانه، مورد یهاگ ارش نی. سپس اکنندیهستند که با آنها کار م یکودکان گاهیروزانه از جا یهاگ ارش هیته
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 یشاوند، ساع یکما یاهیریگمختلاف و انادازه یهاتسار ریدرگ انیاز آنوه مرب شیاسر پ ی. لذا ضروررندیگیقرار م یابیارز

)یوسافی، و تجرباه کنند نیکودکاان را تمار  یادق دنیاد و آشانا شاوند تر یدق یامشاهده یهاوهیبا ش شتریهرچه ب ونندیم

1395.) 

 یاسااس ضارور نیااسر. بار ا یدبستاناسوو ، ارتباط مت ابل خانه و مرک  پیش یهایتیدر مدل ترب یاز اصول اساس یوی -6

هاا آنهاا را در امار تربیار کاودک درگیار همایش هاا وکارگاه یبه اشاوال متعادد، ازجملاه برگا ار، یدبستاناسر مرک  پیش

 (.1390سازد)حبیبی واحمدی قراجه، 

 

 اسکوپ -دبستانی هایپیش طیروزانه معلمان و كودكان در محهای تیفعال

 کان،( بپاردازد. ینایری ی کن، انجام باده، بااز ببرنامه)سه بخش نیاسر که به ا یدهد ضرورکه کودک انجام می یتیفعال هر 

 .کنند ریرعا ریسه مرحله را در انجام هر فعال نیکند که حتماً امی بیکودکان را ترغ یمرب

. کودکاان آزاد اساوو  اسار-در کالاس هاایروزماره کودکاان  یکارهاا یری ی هسته اصلبرنامه :انجام كار 11ریزیبرنامه -1

، آنهاا ی یربرناماه نیاا  یاکودکان از طر ری ی کنند.خود برنامههای ییتوانا با توجه بهمورد نظر خود را  یهاریهستند تا فعال

 (.1997، 13وارفیو و 12نهارتیدهند)شوامیتفور و استدلال خود را توسعه 

کند کاه دوسار هر روز مشخص می یکنند. هر کودک در ابتدامی میی روزانه خود را تنظکودکان با ورود به کودکستان برنامه

کناد، قصاه بخواناد،  یکناد، بااز یدوسار دارد ن اشا دیگومثال، کودک می یرا انجام بدهد برا ییهاریروز چه فعال یدارد ط

ی روزاناه برنامه ریهایی را جدا و فعالکارت ریمس نیدر ا یدسر مرب نیاز ا ییکارهااش را بخورد و وعده انیکار کند، م یاضیر

انجاام  ریافعال کیااز ابتدا تاا انتهاا  ردیبگ میرا انتخاج کند و تصم ریفعال کیف ط  یبه راست یکند اگر کودکرا مشخص می

خاود بگاذارد و  یسااعر کاار یرا در ابتادا هساد یهاریشود. ممون اسر کودک تمام فعالبه او داده می یفرصت نیبدهد چن

باه کاودک اجاازه داده   یاحالار ن نیادر ا یاش جا دهد حتیبرنامه کار یرا در انتها نیسنگ ایسخر، خسته کننده  یکارها

کنند و آنچاه خود می طیکاوش و تعامل با محشروع به کودکان ، ی یرپس از برنامه های خود را داشته باشد.شود تا انتخاجمی

و اکتشاافات خاود را باا  اتیا، تجربیجلساه بررسا کیروز، آنها در  انیند. در پاکنمی ری ی کرده بودند کشفرا که قبلاً برنامه

 14د)گروتولکنناعمال می یبه عنوان حام علمان، مآموزش رونددر گذارند. در کل کودکان به اشتراک می ریو سا نیمعلمان، والد

اصال انتخااج در  (.2010)هولر، کننادعمال می کنندگاننافران، شانوندگان و شارکر و معلمان به عنوان .(2008، 15و بارتون

های انتخاابی خاود را های کار وجود دارد، اما این انتخاج به شول رها و باید بدون برنامه نیسر بلوه کودک فعالیرتمام ساعر

 (.1395، کند)یوسفیری ی میبرنامه

گوید حالا کاه مطمائن هساتی و خاودت تماام ایان بخش دوم این مسیر اسر. مربی به کودک می "انجام بده": 16زمان كار -2

شاود کاه برناماه خاود را ای، سپس شروع کن! سپس در مراحل مختلف کودک تشوی  و ترغیاب میها را انتخاج کردهفعالیر

                                                           
1 1. Planning time 
1 2 Schweinhart 
1 3. Weikarf  
1 4 Grotewel 
1 5. Burton  
1 6. Work time 
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کند. مربی در این بخش راهنما نیسر، بلواه کودک تشوی  را متوجه برنامه خود میدنبال کند. مربی در هر ساعر از روز ف ط 

خواهاد چاه کند که در کدام بخش از برنامه خود اسر و ساپس میکند و او را آگاه میف ط برنامه کاری کودک را یادآوری می

 (.1395 دهد، همراه اسر.)یوسفی،کار کند. مربی در هر عمل و فعالیتی که کودک انجام می

ای را کاه خاود از خواهاد برناماهبازبینی آخرین بخش از این مسیر اسر. در این بخش مربی از کاودک می :17زمان بازبینی -3

ری ی خود را مورد بررسی و ارزیابی قارار دهاد دهد که بتواند برنامهابتدا تنظیم کرده بود، بررسی کند. مربی کودک را یاری می

همگی در این بخش ماورد بررسای قارار  .ها و..ها، ارتباطها آزمایشها، تجربها ببینید. بازتاج فعالیرو مسایل و مشولات خود ر

های انجام شده و یا انجام نشده خود را مورد کند که در کنار مربی خود برنامهگیرد. هر کودک به طور خاص فرصر پیدا میمی

 (.1395تحلیل قرار دهد)یوسفی، 

کناد و معت اد برای ارزیابی کودک و ارزیابی برناماه حمایار می –نه آزمایش  –از مشاهده  وو اس-هایارزشیابی:  -3

ترین روش برای مستند کردن رشد و توامل مستمر کودکان خردسال اسار. ارزشایابی در اسر که مشاهده، معتبرترین و موف 

رگساالان، کودکاان را باه صاورت دقیا  ماورد اسوو  شامل طیف وسیعی از توالیف اسر که در آن مربیاان و ب -الگوی های

گیرناد. باا اساتخرا  و پردازند سپس این مشااهدات را ماورد تحلیال قارار میدهند و به بررسی علای  آنها میمشاهده قرار می

 شاود. همچناین ایان الگاو، کارکناان را ملا م باه ارزیاابی برناماهری ی روزانه فاراهم میتشخیص تجارج کلیدی، اموان برنامه

خود)حداقل یک بار در سال( و نی  استفاده از راه کارهای متنوع برای ارت ای یادگیری و شووفایی براساس مشااهدات و ارزیاابی 

( بارای ارزیاابی کاودک باه High-Scope, Corای جاامع)نماید. مؤسسه یک اب ار ارزشیابی مشاهدهمستمر از هر کودک می

یابی کودکان بر پایه مشاهده مداوم کودک در شارایط عاادی زنادگی روزماره در ( در ارزCORوجود آورده اسر. اجرای روش)

اساوو  -هاای اساوو  از ابا ار ارزشایابی کیفیار برناماه-اش استوار اسر. مدرسان، مربیان و متخصصین هایمحیط طبیعی

(PQAنی  استفاده می )دارد کاه شاامل کالاس، خادمات های عملیاات برناماه کنند. این ارزیابی، نگاهی جامع به تمام حیطاه

توان برای شناسایی نیازهای آموزشی کارکناان، مساتند کاردن شود و از نتایج آن میهای مدیریر میخانواده، کارکنان و روش

هایی با کیفیر بالا در رشاد و توامال کودکاان هایی برای اصلاک و نشان دادن چگونگی حمایر برنامهن اط قوت برنامه و حیطه

 (.1395کرد)یوسفی، استفاده 

 (1390ی)بیوحب یاحمد از نظراسکوپ -های یبرنامه درس یعناصر اصل

 مل موارد ذیل اسر:شا (1390)یبیوحب یاسوو  از نظر احمد-های یبرنامه درس یعناصر اصل

 ی ابیارزشو  کارکنانی، ریادگی طیمح، روش، آن یو سازمانده محتوا، اهداف

 (1390اسوو  )اقتباس از احمدی و حبیبی، -های درسیعناصر اصلی برنامه  -1-2جدول 

 اسکوپ-های عناصر اصلی برنامه درسی

 اهداف

نفس و مهارت حل مسئله، ایجاد است لال فواری حمایر از رشد کودکان، پرورش اعتمادبه -

ن و انضباط فردی و یافتن اهداف شخصی و نگارش توانساتن و انجاام دادن، باه دسار آورد

 برقراری روابط مناسب با دیگران در زندگی های اجتماعی وشایستگی

محتوا و سازماندهی 

 آن

هاای زماانی و هاای جسامی وحرکتای و مهارتوادبیات، رشاد مهارتهنرهای خلاق، زبان -

های پیش از دبستان تعریف شده اسار کاه ایان موانی و رشد اجتماعی و عاطفی برای سال

                                                           
1 7. Recall time 



 یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس

 627-640، صفحات 1402 بهار ،1 شماره ،9 دوره

635 

 

اناد از: ساوادآموزی و هاا عبارتشاوند. ایان گروهبندی میطب ه، گروه 10تجربیات در قالب 

اعی، حرکار، موسای ی، اعاداد، فضاا، زماان، زبان، بازنمود خلاق، ابتوار عمل و روابط اجتما

 سازیبندی و مجموعهطب ه

 روش

سوو ، یادگیری فعال اسر و فرایندهای سازنده ارتبااط مت ابال کاه از ا-های اساس روش-

یابد، اج ای اساسی در روش آموزش هستند. همچنین ازآنجا کاه طری  آنها دهن پرورش می

دهند، استفاده درسار از بهترین واکنش را نشان میکودکان نسبر به تجربه حسی مست یم 

گیری عیین کننده در کمک به آنان بارای شاولحرکتی ن ش ت -موضوعات و فعالیر جسمی

اساوو ، -هاای کناد. از آنجاا کاهیفاا میهاای نماادین اپردازی و ایجاد نمایشمفاهیم، ایده

د، کودکان را قادر باه تعامال کنیمآگاهی را تشوی  –های یادگیری مبتنی بر کودک مهارت

های خاود را باا گرداناد وآناان نتاایج کوشاشها و مربیان میکلاسیمشترک و سازنده با هم

اط وگو و ن اشی و یا اشوال دیگر از طری  برقراری ارتبامربیان و سایر کودکان از طری  گفر

راحی، اجارا و سوو  شامل توالی طا-شود. عنصر اساسی در هر روز از کلاس هایصحیح می

دار آن اسر. ساه جا ء ساازنده اصالی در کاار روزاناه بازنگری اسر که هرکودک خود عهده

های گروهی کوچک و کاار آیی، کارگاههای گروهی ب رگ یا گردهمکلاسی عبارتند از: فعالیر

های گروهی ب رگ ری ی، اجرا و بازنگری. زمانمست ل در مراک  فعالیر در طول فرایند برنامه

هاای مناساب رشادی در وکوچک باه معرفای مطالاب جدیاد یاا معرفای مفااهیم و مهارت

 های آکادمیک خاص اختصاص دارند. حیطه

 محیط یادگیری

کند و نسابر باه چناد فرهنگای باودن این محیط کودک را به تجربه و کندوکاو تشوی  می

هاای آییای گردهمجوامع کودکان با عنوان بازتابی از تنوع انسانی حساس اسار. فضاایی بار

ای گروهی ب رگ و کوچک کودکان وجود دارد. همچنین کلاس به مراک  فعالیر تعیین شاده

هاای انتخاابی خاود کاار کنناد و ساازد روی پروژهت سیم شده اسر که کودکان را قادر می

 اند. همست ل باشند. این مراک  با انواعی از لوازم و تجهی ات و وسایل کاربردی پر شد

 كاركنان

کنند و با ای، دریادگیری میمربیان کودکان را تشوی  به انتخاج یک روش فعال وحل مسئله

هاای های مناسب مرتبط با اهداف برنامه، به کودکان درفوار کاردن و تومیال مهارتپرسش

کاه های خااص بارای آماوزش مربیاان خاود داردرهاسوو  دو-نمایند. هایخاص کمک می

ای های تک جلسهکنندگان حضور فعال دارند، دارای کارگاهتند از: شرکرهای آن عبارویژگی

هایی باارای بااا موضااوعات مطاارک روز در زمینااه یااادگیری هسااتند. همچنااین فرصاار

های خاود را مانعوس کنناد و از تجربیاات یوادیگر کنندگان وجود دارد تاا آموختاهشرکر

 استفاده کنند. 

 کند. این الگو از مشاهده به جای آزمایش برای ارزشیابی حمایر می ارزشیابی
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 اسکوپ -های یدر الگو انیقش مربن

را باه  یریادگیاای از اهاداف اسوو  مجموعاه-برنامه آموزش های، یآگاه جادیا ندیفرآ کیفعال به عنوان  یریادگیتوجه به  با

دهاد و الاه میار ی ی( و موسایو حرکتا یعلوم، حرکر)رشد جسامات، یاضیچون زبان، ر ییدر فضاها یهای اصلعنوان مهارت

 نیتادو یمناساب بارا یراهوارهاا افتنیا یرا بارا انیاشده اسر، مرب دهیکش ریبه تصو یمهارت اصل نیکه در ا یپوستار رشد

کناد. کاان آمااده میکود یو گروها یفارد شارفریپ یریاگیو پ یابیاو ارز یمتاوال یهای روزانه و اراله موضوعات آموزشبرنامه

به انتخااج   یتشوکودکان،  یوهاو کندوکا اتیو گسترش کشف ریچالش، حما جادیبا ا انیاسوو  مرب-های یدر الگو نیهمچن

های مناساب و مارتبط باا اهاداف کنند و با طرک پرساشتر کودکان کمک می یعم یریادگیروش فعال در حل مسئله به  کی

 یاریا خااص یریادگیاهاای مهارت لیاهادف، فوار کاردن و توم نیایهاا، تعریانتخااج فعالکودکاان را در ، یبرنامه آموزش

 .(2005اسوو ، -های ،یزشآمو  اتیسسه تح ؤ)مندینمامی

. و نادینماحل و فصل می گریودیرا با  یفرد انیب رگسالان و کودکان، مشاجرات م یو به طورکل انیاسوو  مرب-های یالگو در 

کنند و مشول را درباره آنچه باعث مشاجره شده اسر، کسب می یتوجه به احساسات کودکان، از آنان اطلاعاتب رگسالان ضمن 

روش حل مشول در مشاجره  نیکنند. امی ریکودکان حما ماتیخواهند و از تصمحل میاز کودکان راهند، ینمامجدداً بازگو می

کماک   یاآناان ن یو اساتدلال یلیهای تحلشود بلوه به رشد مهارتمی در کودکان یفرد انیهای ممهارت جادینه تنها موجب ا

 یدر مدرساه و بعادها در زنادگ ریموف  یرا برا نکودکا ییتوانا یبنا ریاسر که ز ی یو اساس ح  هیها پامهارت نی. ادینمامی

 .(1390قراچه،  یو احمد یبیبح ل از ؛ به ن1996، 19وانگلمن 18ال یدهد)آدام  جمی لیتشو

 

 اسکوپ -های یدر الگو نیمشاركت والد

-و معلماان هاای نیه خاناه و مدرساه دارد. والادارتبااط دو جانبا یبرقرار جادیا یبرا یمتعدد یاسوو  راهوارها-های یالگو

ه بار اطلاعات و دانش مربوط به طور مداوم د، یری ی شده رسمهای برنامهریروزانه و حما یرسم ریتبادلات غ  یاسوو  از طر

 یریادگیاگیاری از های بهرهوهیباا شا ییضمن آشاناان، یشوند و مربمی میسه نانرشد و توامل کودکان خردسال و مشا هده آ

ساازند. در یقاادر م طیباا محا میتجربه مسات   یکودکان خود از طر یریادگیبه مشاهده نحوه   یرا ن نیفعال در آموزش، والد

رشد آنهاا   انیم  یآن هستند و ن یریادگیه که در حال کودکان و آنچ یریادگی ینگچگو شیاسوو  به منظور نما-های یالگو

 یکنناد و بارااناد، اساتفاده میکرده یکودکان گاردآور یابیارز یکه برا یهای کوتاهادداشریاز  انیدر طول برنامه سالانه، مرب

 (.1390قراچه،  یو احمد یبیجب)آورندمی ینیهایی عمثالن، یوالد

مثاال آناان از  یکنناد. باراکماک می نیهای روزمره در خانه، به والدریادغام فعال یبرا ییراهوارها جادیا در نیهمچن انیمرب 

  یو ن یخانگ یلوازم معمول یآموزش ییدر کلاس، بر توانا یها و مدل سازخبر نامه، یهای خانگها، ملاقاتکارگاه یبرگ ار  یطر

دهند که چگوناه نشان می نیورزند. آنها همچنمی دیتأک یهای سوادآموزکودکان به منظور پرورش مهارت یخواندن برا ریاهم

حل مسائله در  ییهای کاراوهیتوان از شگردد، چگونه می لیتبد یهای اجتماعمهارت یریادگیتواند به اوقات فراغر خانواده می

هایی باه کودکاان داد و فرصار یاراتیاشود اختو چگونه می داستفاده کرنظرها به طور سازنده آرام ساختن مشاجرات و اختلاف

                                                           
1 8 Adams J.L. 
1 9. Engelman 
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-هاای یالگو :توان گفرکودکان گذاشر. به طور خلاصه می اریروزانه در اخت یهای عاددر طول مراقبر یابتوار عمل حت یبرا

قراچاه،  یو احماد یبیبحکناد)خانواده و کودکان استفاده می یاعضاان، یمرب انیدهنده مهای ارتباطاز کانال یاسوو  به خوب

1390). 

 

 اسکوپ-هایهای محتوا و مواد آموزشی در كلاس

 ز:اهای آموزشی عبارتند کنند این حوزهحوزه آموزشی با کودکان کار می 10اسوو  روی -مراک  آموزشی های

بررسی و شناخر موضوعات از طری  دیادن، شانیدن، لماس کاردن و ما ه کاردن. ارتبااط دادن  : 20نمایش خلاق -1

ها و تصاویر با امور و چی های واقعی. ایفای ن ش در بازی. ساخر مدل و نمونه با استفاده از مواد مختلف، ن اشای ها، عوسمدل

 (. 2012، 22و هومن 21آمی ی کردن)اپستینکشیدن و رنگ

برخاوردار  یشاتریروز از اعتباار باساوو  توجاه باه حرکار روزباه-هاای یدبساتانهای پیشریدر فعال : 23حركت -2

هماهناگ  یدهشاول یای بارا. بلوه روش ساازندهسرین یجسم ایو  یرشد حرکت یالگو ف ط به معنا نیشود. حرکر در امی

های مختلاف حرکر انادام  یتا از طر کندو زبان اسر. حرکر سر آغاز پرورش ذهن اسر و کمک می جسم، شناخر، فور نیب

هاایی چاون حرکار باا کلاس  یاتلف، یآموزشا یهای مختلف مغ  فعال شود. نوته مهم الگاوو تعادل، بخش یبدن و هماهنگ

اپساتین و هاومن، برناماه بهاره بارد و اساتفاده کرد) نیاها از اریتوان در تمام فعالمی یعنیاسر.  یعلوم، سواد آموز، یاضیر

2012). 

شاود و از آن جاا مهم محساوج می اریخواندن و نوشتن دو رکن بس یدر سواد آموز : 24آموزی و سوادآموزیزبان -3

 یساوادآموز یشاود. مااجرابا کودکان کار می یتربرخوردار اسر، به شول مشخص یمهم گاهیاز جا یدو رکن در زندگ نیکه ا

  یاشاود تاا آناان بتوانناد از طرای باا کودکاان انجاام میساده رایهای بسنیشود و تمرشروع می یاسر که از نوزاد یندیفرآ

 .(2012اپستین و هومن، برسند) یخوان ریبندی به تصوو کد یشناسنشانه

ها، حل مسالل در بازی، توجاه کاردن باه گیری و بیان تصمیمات و برنامهتصمیم :25ابتکار عمل و روابط اجتماعی -4

نیازهای شخصی، بیان احساسات به وسیله کلمات، ابراز احساسات، علال  و نیازها به دیگران و آگاه شادن از نیازهاای دیگاران، 

 های خلاق و تجربه برانگی ، پرداختن به موضوعات اجتماعی.انجام بازی

 ییشناساای، ملاود صیتشاخ ،ناوع صاداها صیتشاخ ،و کشاف صاداها صیتشاخی،  یحرکر با موس :26موسیقی  -5

 (. 2012ی)اپستین و هومن،  یموس یکردن با هجاها یبازها، آهنگ

 ی هاایکاردن چ فیاردمشخص کردن چی هاا براسااس بلنادی، کوتااهی، ب رگای و کاوچوی،  :27مجموعه سازی -6

 ینادرساات ایا یدرسات صیتوجااه و تشاخ .تارین(تار، ب رگشاده )با رگ، ب رگ فیاامشاخص و تعر یمختلاف براسااس الگاو

 .تر از پارچ اسر(مطالب)فنجان کوتاه

اشاوال و  خاتنیکه با هام هماهناگ باشاند. باه هام ر یدر کنار هم به طور اءیاش دنیچ ،کردن یخال ایپر  :28فضا -7

شارک دادن  ،ژهیاهای مختلاف و ودگاهیاز د اءیها براساس موضوعات. مشاهده کردن مردم، فضاها و اشها و مرتب کردن آنقالب

                                                           
2 0.  Creative            
2 1 Epstein 
2 2. hohmann 
2 3. Movement 
2 4. Language & literacy 
2 5. Initiative and social relation 
2 6. Music 
2 7.  Seriation 



 یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس

 627-640، صفحات 1402 بهار ،1 شماره ،9 دوره

638 

 

 ،هااو عوس ریها، تصااویدر ن اشا ژهیروابط و رییخود. استنباط و تغ یها و محل زندگساختمان، یباز یها، فضاهااداره عریوض

و هام تعامال  گریودیهای کوچک و ب رگ)هم تعاملات فرد به فرد کودکان با تعامل در گروه یبرا یاریهای بسفرصر نیهمچن

 (. 1393نژاد، )ایرانکودکان با ب رگسالان( وجود دارد

ها، باازی کاردن براسااس های بین چی ها، تعریاف و تماای  شاولها و تفاوتبیان و تشخیص شباهر :29بندیطبقه -8

های گوناگون، قرار دادن اشیاء در کنار هم و تشویل یک واحد، دن با آن ها، استفاده از وسایل به شیوهها و سازگار شاین تفاوت

ها و اشیای مختلف از جهات گوناگون، ساختن فضااهای بندی کردن موضوعات، مشاهده کردن مردم، موانتعیین شول و دسته

  اشی و بررسی روابط فضایی آنها. ها، تصاویر و کشیدن نها، بررسی عوسبازی و مج ا ساختن آن

باه صاورت تناافر  اءیمرتب کردن اشا کمتر اسر. ای شتریکه کدام عدد ب نیا نییو تع اءیاش یعدد برا انیب : 30عدد -9

 (.1390، یبیو حب ی)احمدکیبه  کی

و باه  فیاتعر ،به تجرباه دنیزمان رس نییتع ،ریزمان شروع فعال نییتع ،هاریفعال انیشروع و پا صیتشخ:  31زمان-10

)احمدی و حبیبای، موارد مختلاف در ذهان در زماان مشاخص شترینگه داشتن هر چه ب ،عیوقا نیحاصل از ا جینتا یادسپاری

1390 .) 

 

                                                                                                                                                                                     
2 8. Space 
2 9. Classification 
3 0. Number 
3 1. Time 
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A look at the principles, elements and characteristics of the 

SCOPE teaching method 
 

 

 

Abstract 

This research was carried out with the aim of "looking at the principles, elements and characteristics of the 

SCOPE teaching method". The research method was a library using books and articles, etc. In this article, firstly, 

the history of Hi-Scope preschool education approach and then the theoretical infrastructure, elements, content 

and educational materials, general principles and features of Hi-Scope methods and the role of educators in Hi-

Scope models have been discussed. Overall, this paper shows that Hi-Scope teaching method is a project-based 

program that is specifically focused on enriching active learning and a strong relationship between the learner 

and the learning environment. In fact, Hi-Scope approach is mainly focused on the learner's self-regulation and 

problem-solving skills and provides a free environment for its improvement, and this teaching method can be 

used for the best education of preschoolers. 
 

Keywords: curriculum, teaching method, high-scope, students. 

 


