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بررسی رابطه بین ادراک از محیط یادگیری و خودپنداره تحصیلی در دانش 

 آموزان دوره متوسطه دوم شهر فیروزآباد

 

  2شهربانو یونسی، 1حمیده بهی

 (مسئولکارشناسی ارشد مدیریت آموزشی ، دانشگاه آزاد اسلامی استان فارس واحد فیروز آباد ) نویسنده 1

 کارشناسی آموزش ابتدایی دانشگاه آزاد اسلامی استان فارس واحد صدرا شیراز2

  

 

 چکیده

بررسی رابطه بین ادراک از محیط یادگیری و خودپنداره تحصیلی در دانش آموزان دوره متوسطه  هدف با که حاضر پژوهش

شامل تمامی دانش پژوهش  یآماری. جامعهبود همبستگی نوع از توصیفی هایپژوهش یاز جمله شد، انجام دوم شهر فیروزآباد

پسر(  2251دختر و  2219نفر ) 4470به تعداد  1398-1399ی دوم شهر فیروزآباد در سال تحصیلی ی متوسطهآموزان دوره

دختر و  174آموز )شنفر دان 350ای، تعداد ای چند مرحلهخوشه -تصادفی یریگنمونهبود که از بین آنها و با استفاده از روش 

محیط یادگیری  از ی ادراکپرسشنامه از اطلاعات آوریجمع منظوری آماری انتخاب شدند. بهپسر( به عنوان اعضای نمونه 176

روایی و پایایی ابزارها با  .استفاده شد (2005)لی یو و وانگ  ی خودپنداره تحصیلیپرسشنامه و (1394)حقایقی و کارشكی

برای تجزیه و تحلیل داده ها از آزمون آماری تی تک نمونه ای و  استفاده از تحلیل گویه و ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شد.

-و خودپنداره تحصیلی دانشادراک از محیط یادگیری بین که نتایج پژوهش نشان داد . استفاده شدضریب همبستگی پیرسون 

 ی آماری معناداری وجود دارد. طهراب آموزان

 

 شهر فیروزآباد ،دوره متوسطه دوم آموزانخودپنداره تحصیلی، دانش ،ادراک از محیط یادگیریهای کلیدی: واژه 
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 مقدمه

 کلی طور به و پرورش و آموزش حاضر عصر است. بنابراین، در جامعه آن آموزشی نظام مرهون ایجامعه هر بالندگی و رشد

 آموزاندانش یآینده در مهمی نقش نیز تحصیل این کیفیت و کمیت و دهدتشكیل می را افراد زندگی از مهمی بخش تحصیل،

 هایفعالیت روی گرفته تحقیقات انجام به توجه با ما، رفتارهای از بسیاری از جهتی، زیربنای (.1398کند )جدیدی، می ایفاء

اشتیاق  باشد. از این جهت، مفهومکه یكی از مهمترین این هیجانات، اشتیاق میباشند های داده شده، هیجانات میپاسخ و مغز

 (.2017، 1است )کورنل، شوکلا و کونولد کرده جذب را ایفزاینده پژوهشی توجه اخیر یتحصیلی در دهه

 یادگیری مساعد برای محیط و زمینه ایجاد تجارب، نمودن سهیم به بلكه همچنین اطلاعات، انتقال به تنها نه از سویی، آموزش

 نمایند، تجربه یادگیری را مختلف هایآموزان فعالیتدانش آن در رودمی که انتظار است محیطی مدرسه و شودمی مربوط نیز

 تعیین موثرترین یادگیری و محیط بوده یادگیری محیط یکننده تعیین آموزشی مهمترین یبرنامه که است شده مشخص

 در خود تحصیلی زندگی در بر این اساس، یادگیرندگان (.2021باشد )روستیكیوس و همكاران، می شیآموز رفتار یکننده

 با برخورد در یادگیرندگان از شوند. برخیمی مواجه دوران این خاص و فشارهای ها، موانعچالش انواع با آموزشی، هایمحیط

از  (.2019، 2هستند )استورمن، فورد و الی ناموفق زمینه این در کنند، اما گروهی دیگرموفق عمل می هاچالش و موانع این

 مختلف هایپژوهش نتایجد. باشمی توجه قابل بسیار مداوم و مؤثر آموزش امر در آموزشی هاینظام امروزه مشكلاتجهتی، 

 روانی مشكلات و تحصیلی افت کهر قرار دارند مؤثغیر یادگیریدر محیط  هادانشگاه فراگیران از بسیاری که دهندمی نشان

 آموزانی(، دانش2020) 3به اعتقاد کاواناگ .(1397)یحیوی،  گرددمی محسوب جامعه هر برای تهدیدی آن از حاصل اجتماعی

 و تداوم که یابندمی کننده محدود و کاذب شكست، باوری تكرار اثر در شوند،می شكست و ضعف دچار تحصیل دوران در که

 مراحل در بیشتر ضعف احساس تحكیم و هاتوانایی ابراز برابر در ممانعت بازدارنده و و منفی خودانگاره ثبت باعث آن تعمیم

 بروز ضعف و هاضعف جبران و مشكلات حل برای تلاش عدم عمل، در شدن مردود احتمال شدن، تصور مردود شود؛می بعدی

 گرددمی وی شخصیت جزو بتدریج و داده افزایش را تحصیلی

 ینتیجه در دفر خودپنداره که است حالتی محتوایی هم و عمومی هایدر حوزه هم تحصیلی خودپنداره یمشخصه ترینمهم

 قابل و یادگرفتنی تحصیلی خودپنداره که کندمی تأیید را واقعیت این و کندمی دیگران مشخص با تجارب و متقابل هایکنش

ارند )نظری، د آموزاندانش تحصیلی خودپنداره و خودپنداره گیریشكل در مهم نقشی معلمان است و زمان طی در اکتساب

1399.) 

 اساس دارد. بر همین مؤثری نقش که است یادگیری محیط و زمینه محققان، و دیگر بیگز اعتقاد به یادگیری عناصر از یكی

 ادراک و یادگیری محیط که گفت توانمی آموزاندانش اعمال و بر افكار یادگیری ادراک محیط بارز نقش و اهمیت درباره

 آموزاندانش که بر راهبردهایی کنند،می مطرح درس هایکلاس در معلمان که مباحثی و کلاس هدفی از ساختار آموزاندانش

 (.2018، 4دارد )گیو زیادی تأثیر برند،می کار به یادگیری فرایند در

 

                                                           
1 - Cornell, Shukla and Konold 
2 - Stormon, Ford & Eley 
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 به منتج رفتارهای زیرا آموزان استدانش در یادگیری یانگیزه ایجاد در یکنندهعامل تعیین آموزشی فضای بر حاکم محیط

ادگیرندگان به یکند. همچنین، ادراک مثبت از محیط یادگیری باعث ترغیب می تقویت را پیشرفت تحصیلی و بهتر یادگیری

، مكارانكیوس و هشود )روستیپیامدهای مثبت یادگیری به صورت مستقیم و تعدیل شده از طریق رویكرد یادگیری می

آمدهای پی و ییادگیر محیط است. بین حیاتی با کیفیت آموزش یارائه برای خوب یادگیری محیط (. از این جهت، یک2021

نقاط  تا است لازم یادگیری کیفیت ارتقای دارد. برای آشكار وجود یرابطه آموزاندانش موفقیت رضایت و قبیل از ارزشمند

 اهمیت بیشتری ییادگیر محیط بهبود جهت در آموزاندانش به ادراک باید شوند. لذا تقویت و شناسایی یادگیری محیط ضعف

 (.1397احمدآبادی، شود )کرمی داده

تواند نقش بسیار مهمی های خود میها و توانایییادگیری، نگرش مثبت افراد نسبت به قابلیت-در فرایند یاددهیدر این بین، 

 و وی تجربه با که است خودش درباره فرد دیدکلی . خودپنداره تحصیلی،های آموزشی آنها داشته باشدفعالیتدر کیفیت و 

ریفرت، هاگنیور، (. از نظر 2020، 5)کولهو، بییر و براسشود  می متحول و گیرد می شكل آن تجربه از دیگران تفسیر

-هدفی بسیار مطلوب در مدرسه و آموزش است، بلكه پیش تنها نه مثبت ره تحصیلیخودپندا(، 2020) 6کریجسیزن و استراهل

 آموزاندانش ره تحصیلیگیری خودپنداهای درگیر در شكلبنابراین درک مكانیسم. کننده مهم دستاوردهای آموزشی استبینی

لمر، لیم، کونور و دارد. در این زمینه، کو یادگیرندگان تأثیر توانمندی و یادگیری یادگیری، بر محیط و شرایط.تاس مفید

است. از سوی  اشتیاق و انرژی احساس آموزشی و یادگیری، مستلزم هایمحیط در ( معتقدند که موفقیت2019) 7مارتین

گیری دیگر، تحقیقات نشان داده است که عوامل شخصیتی و محیطی )محیط یادگیری( دو منبع مهم و مؤثر در شكل

با توجه به مطالب ذکر شده هدف از پژوهش (. 2020الخصوص خودپنداره تحصیلی است )ریفرت و همكاران، خودپنداره، علی

می  بررسی رابطه بین ادراک از محیط یادگیری و خودپنداره تحصیلی در دانش آموزان دوره متوسطه دوم شهر فیروزآبادحاضر 

 باشد.

 

 ادراک از محیط یادگیری

های آموزشی و های اساسی، مشارکت دادن یادگیرنده در فعالیتبستگی دارد؛ اما یكی از گامیادگیری به عوامل متعددی 

های بکیرندگان، سنوبه خود به تجارب قبلی یادگیادگیری است. این مسأله تحت تأثیر انگیزه و ادراک او قرار دارد؛ آن هم به

توان گفت، عوامل مختلفی گی دارد. بر همین اساس، میافتد، بستای که در آن آموزش اتفاق مییادگیری، محیط و زمینه

 (.1396محمدی، ) شود؛ که یكی از این آنها، محیط استها میموجب تفاوت در یادگیری انسان

 یادگیری، نسبت به معلمان عملكرد و نگرش درسی، هایبرنامه چگونگی اجرای به بیشتر یادگیری بر حاکم فضای یا محیط

شود مربوط می موجود اجتماعی شرایط از آموزان و دانشجویاندانش و درک دیدگاه آموزشی، یهمؤسس سازمانی فرهنگ

 از و پردازندمی تعامل به یكدیگر با آن در معلمان و فراگیران که است موقعیتی یا فضا (.محیط یادگیری،1396محمدی، )

 محیط(.1394شوند )حقایقی و کارشكی، مند میبهره یادگیری هایفعالیت کردن دنبال برای اطلاعاتی گوناگون منابع و ابزارها

 متعدد، مطالعات و پیشرفت و گیردمی صورت آن در یادگیری که دارد اشاره آموزشی و اجتماعی، روانی بافت به یادگیری

 (.2016دهد )دیو و همكاران، می قرار تأثیر تحت را آموزان دانش هاینگرش

                                                           
5 - Coelho, Bear and Brás 

6 - Riffert, Hagenauer, Kriegseisen & Strahl 

7 - Colmar, liem, Connor and Martin 
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 یتوسعه رشد و رب که است اجتماعی و فرهنگی عوامل عاطفی، فیزیكی، روانی، امكانات و شرایط یکلیه شامل یادگیری محیط

 (.2018گذارد )گیو، می تاثیر آموزشی موسسه در یک یادگیرنده

 مطالعات و تپیشرف و گیردمی صورت آن در یادگیری که دارد اشاره آموزشی و اجتماعی، روانی بافت به یادگیری محیط

اجتماعی  -ناختیاساس نظریه رشد ش (.2016دهد )دیو و همكاران، می قرار تأثیر تحت را آموزان دانش هاینگرش متعدد،

آموزان رخ آموزان و معلمان و یا در میان خود دانشو انفعالات بین دانشهای درس، زمانی که فعل ویگوتسكی، در کلاس

های درس، ست و باوجود دوستی )وابستگی( و حمایت معلم در کلاسآموزان در حال وقوع ادهد، توسعه یادگیری دانشمی

تسكی گرایی بر پایه نظریات ویگودیدگاه سازنده های اخیربر این اساس، در دهه. آموزان بهبود خواهد یافتسطح یادگیری دانش

ری کلاسی های یادگیی محیطو پیاژه به عنوان نظریه غالب در یادگیری مطرح شده است و متخصصان تعلیم و تربیت به طراح

 (. 2018؛ به نقل از گیو، 2004ریزر، فاند )آلدریج، دورمن و گرایی روی آوردههای سازندهبر اساس اصول و فرض

گرایی بنا شده، محیط یادگیری های پیشین بیانگر این است که محیط یادگیری که بر اساس اصول سازندهنتایج پژوهش

ش بخشی کلی آموزاست و موجب کسب نتایج بهتر در پیشرفت تحصیلی و موجب افزایش اثر های درسمناسبی برای کلاس

ا رکند. این دیدگاه فرایند ساختن دانش گرایی بر چگونگی ایجاد معنی توسط یادگیرندگان تأکید مییدگاه سازنده. دشودمی

 (.1394)حقایقی و کارشكی، داند مستلزم درگیری فعال یادگیرنده می

گرا، زندهسا یادگیری هایمحیط این، بر کنند. علاوهمی تشویق فكری رشد به را آموزاندانش و  گر را ایفانقش تسهیل معلمان

ها و های یادگیری و تنظیم عملكردشان با هدفآموز در تعیین هدفدانش محورند و بر کنترل یادگیرنده، مسؤولیت دانش

توسعۀ  باشند، با توان نتیجه گرفت که معلمان باید قادربه این ترتیب، می. دارند مرتبط بودن مواد درسی با زندگی فرد تأکید

افزایش  نها راآمحیط یادگیری مطلوب و متعاقب آن، مثبت ساختن ادراک فراگیران از محیط یادگیری، پیامدهای یادگیری 

 (.2017اران، همك و)کیبوانا  تواند انگیزش فراگیران باشددهند؛ که یكی از این پیامدها می

 

 خودپنداره تحصیلی

 خودکارآمدی از ردف شخصی ادراک را تحصیلی خودپنداره (،1395ندوشن، نصیرزاده و نرگسین، ؛ به نقل از غیاثی1996بانگ )

 نخست یهاسال در تحصیلی شكست یا موفقیت تجارب مانند هاییعامل راستا داند. در این می درسی های موضوع در

درسی(  موضوع هب مربوط یدرسی )عاطفه های موضوع به نسبت هایشتوانایی به مربوط ابتدا تصورات آموزشگاهی، یادگیری

 شكل تحصیلی خودپنداری سرانجام و آموزشگاه به مربوط یعاطفه بیشتر، تجارب کسب از پس و گیرد قرار می تأثیر تحت

به  مربوط یهعاطف و ویژه هایدرس به نسبت را آموز دانش انگیزه و علاقه درسی، موضوع به مربوط یگیرد. عاطفهمی

 با در رابطه یشهاتوانایی به نسبت فرد کلی تصورات تحصیلی خودپنداری و آموزشگاه کل به نسبت را او نگرش آموزشگاه،

  دهد.می نشان آموزشگاهی یادگیری

موضوع قضاوتی است که فرد در زمینه های موفقیت، ارزش خودپنداره تا حدود زیادی تعیین کننده مسیر رفتار می باشد، این 

ها، توانایی ها، اهمیت و اعتبار فردی دارد. جواب به برخی سوالات نظیر آیا من فرد موفقی در زندگی هستم؟ آیا من قادرم 

ادی که خودپنداره باشد به این ترتیب افرچنین کاری را با موفقیت به پایان برسانم؟نشان دهنده ی نوع خودپنداره فرد می
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هایی که خودپنداره منفی، احساس حقارت، ناتوانی، پریشانی مثبت دارند زندگی موفقیت آمیزی را سپری خواهند ساخت و آن

 (. 2018، 9درینگول؛ به نقل از 1967، 8و بی هدفی را برای خود رقم خواهد زد )کوپر اسمیت

 جربیاتقع مجموعه استنباط هایی است که یک شخص براساس تخودپنداره طی تجربیات شخص سازمان می یابد و در وا

طور کلی  ا و بهخویش درباره خود می کند. آموزش مستقیم، دریافت توصیفات دیگران، قابل اطمینان دانستن این توصیف ه

 (. 1393شون، فاهد )ترکیب مشاهداتی که او از خودش دارد و توصیف های سایر مردم از او، خودپنداره افراد را تشكیل می د

سب حرد بر فدیده می شود که تصویر خود یک متغیر واسطه ای بین تجربیات فرد و متغییر تابع یعنی رفتار است، یک 

ابط بین ها الگوهای رونتصویری که از خودش دارد، رفتار و تاثیرات محیطی را تفسیر می کندو به تدریج نظام هایی را که در آ

ره آنها ا خودپنداد که بهای دلخواه آنها متفاوتند، ترک می گویند و محیط هایی را انتخاب می کنن اشخاص بطور بارزی با الگو

 (. 1390، بلوچیغفاری و ارفعسازگار است به این معنا خودپنداره سازگار کننده شخصیت است )

در  دفر ی ارهپنددخو که ستاالتی ـح ییامحتو همو  عمومی یها زهحودر  هم تحصیلیی ارهپنددخوی  مشخصه مهمترین

 تحصیلیی رهاپنددخو که کند می تاییدرا  قعیتوا ینو ا دـکن می مشخص انیگرد با ربتجاو  متقابل یها کنش ی نتیجه

 رتصو شاخصرا  لیتحصیی ارهپنددخو(. از طرفی، 2017گیرلی و اوزتورک، است ) ناـمز یـطدر  بساـکتا لـقابو  گرفتنیدیا

 رـب یـمبتن ناـگم بی ممفهو ین. ااندکرده تعریف سکلا زانموآ نشدا سایر پیشرفت اـبی آن  هـبطو را دخواز  زانموآ نشدا

 یافتدر دوـخ نسالاـهمو  دینـلوا ن،اـمعلم ،اـهنوـم، آزاـهه نمراز  شیزموآ یفعالیتهاوی در  که ستا اییـهردخوزبا

 (.2016و همكاران،  هیلممیکند )

ن است که بیت ایآموز، خودپنداره مناسب لازم است، یكى از هدف هاى مربیان تعلیم و تر از آنجا که براى عملكرد دانش

ر ور منفى دریجى تصمعلم باید از تلقین تد پرورش خودپنداره واقع گرایانه و صحیح را در دانش آموزان خویش تقویت کنند.

فى را در ک تصور منیموقعى که کودک  ه کار است واى محافظچرا که خود به طور قابل ملاحظه ؛آموزان جداً پرهیز کنددانش

دم ى اولین قره منفخود به عنوان یادگیرنده شكل دهد، کار معلم فوق العاده سخت مى شود. بنابراین، جلوگیرى از خودپندا

 (.1399ت )نظری، حیاتى در تدریس اس

 

 روش پژوهش

ی امل کلیهی آماری این پژوهش شجامعهپژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش توصیفی پیمایشی می باشد. 

در این  نفر بوده است. 4470د به تعدا 1400-1401ی دوم شهر فیروزآباد در سال تحصیلی ی متوسطهدانش آموزان دوره

ی شهر نهبدین منظور از بین مدارس دختراای بوده است. چند مرحلهی اخوشه -گیری به صورت تصادفیمطالعه، روش نمونه

-ی اول یک کلاس، پایه؛ پایهکلاس 3مدرسه و از هر مدرسه  3ی دوم نیز مدرسه و از بین مدارس پسرانه متوسطه 3فیروزآباد 

نفر، به عنوان  350ایت، تعداد و در نه کلاس( به طور تصادفی انتخاب 18ی سوم یک کلاس، )جمعاً: ی دوم یک کلاس و پایه

 ها را به طور کامل تكمیل نمودند. ی آماری پرسشنامهنمونه

 

 

                                                           
8 - Coopersmith 

9 - Deringöl 
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 پژوهش ابزار

 محیط یادگیری از ی ادراکپرسشنامه

ست و بر اساس اگویه  45پرسشنامه دارای طراحی و اجرا شده است.  1394این پرسشنامه توسط حقایقی و کارشكی در سال  

؛ تقریباً همیشه، 4ی مرهن؛ اغلب، 3ی ؛ گاهی اوقات، نمره2ی ؛ به ندرت، نمره1ی تقریباً هرگز، نمرهلیكرت)ای طیف پنج درجه

 کار شویقت -2فراگیر،  به یادگیری فرایند تملک ادند -1این پرسشنامه دارای هشت بعد؛  گذاری می شود.( نمره5ی نمره

 -6های مختلف، گاهتوجه به دید -5پیشین،  هایآموخته بر تأکید -4یل، یادگیری اص -3تبادل اندیشه بین افراد،  و گروهی

 معلم می باشد که برای هرکدام از این ابعاد سؤالاتی به صورت بسته گریتسهیل قشن -8خودارزیابی و  -7محوری  مسئله

و  ایی محتواییرو هایروش از این پرسشنامه، روایی سنجش برای(.1394پاسخ در نظر گرفته شده است )حقایقی و کارشكی، 

، وش تحلیل عواملراکتشافی استفاده شد که مورد تأیید قرار گرفت و با استفاده از  تخصصی و تحلیل عاملی داوری نوع از

یی این پایا سنجش عامل اصلی در نظر گرفته شدند. همچنین، برای 8هشت بعد پیش گفته در مقیاس مذکور به صورت 

کل آزمون  مدهآ دست به آلفای کرونباخ است. ضریب شده استفاده مجدد کرونباخ و آزمون آلفایروش محاسبه  از پرسشنامه

و  90/0رسشنامه پ کل برای مجدد آزمون پایایی بدست آمده است. همچنین، وضریب 88/0تا  57/0ها بین و برای مؤلفه 94/0

ایایی این پرسشنامه به روایی و پ(. 1394شد )به نقل از حقایقی و کارشكی،  محاسبه 77/0تا  54/0بین  آن هایمؤلفه زیر برای

 ورد تاییددو م و هر طور مجدد در این پژوهش، به ترتیب  با استفاده از تحلیل گویه و ضریب آلفای کرونباخ، بررسی شد

 (.1شد.)جدول

 

 محیط یادگیری از ی ادراکضریب آلفای کرونباخ ابعاد پرسشنامه:1جدول 

 ضریب آلفای کرونباخ بعادا

 70/0 فراگیر به یادگیری فرایند تملک دادن

 73/0 تبادل اندیشه بین افراد و گروهی کار تشویق

 74/0 یادگیری اصیل

 70/0 پیشین هایآموخته بر تأکید

 75/0 های مختلفتوجه به دیدگاه

 73/0 محوری مسئله

 78/0 خودارزیابی

 74/0 معلم گریتسهیل نقش

 

 ی خودپنداره تحصیلیپرسشنامه

(، خودپنداره تحصیلی 1981بر اساس مقیاس عزت نفس تحصیلی )باتل،  2005این پرسشنامه توسط لی یو و وانگ در سال 

پرسشنامه دارای ( طراحی شده است. 1964( و مقیاس وضعیت تحصیلی و کلی )پریز و هریس، 1983)مارش، رلیچ و اسمیت، 

؛ اغلب اوقات بله، 2ی ؛ اغلب اوقات خیر، نمره1ی همیشه خیر، نمرهای لیكرت)طیف چهار درجه گویه است و بر اساس 20
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تلاش تحصیلی  -2اعتماد تحصیلی و  -1این پرسشنامه دارای دو بعد؛  گذاری می شود.( نمره4ی همیشه بله، نمره ؛3ی نمره

پور، اسخ در نظر گرفته شده است )صادقی، تاشک و فضیلتمی باشد که برای هرکدام از این ابعاد سؤالاتی به صورت بسته پ

 موضوع در نظر افراد متخصص روش، این در که شده استفاده سازه اعتبار روش از این پرسشنامه، روایی سنجش (.برای1396

مورد تایید قرار  ( روایی سازه پرسشنامه را با استفاده از روش تحلیل عاملی1391خیر ) و ی گورو شود.می بررسی مطالعه مورد

عامل اصلی در نظر گرفته شدند.  2داد و با استفاده از روش تحلیل عوامل، دو بعد پیش گفته در مقیاس مذکور به صورت 

 آمده دست به کرونباخ آلفای است. ضریب شده استفاده کرونباخ آلفای روش از این پرسشنامه پایایی سنجش همچنین، برای

(. روایی 1396بدست آمده است )به نقل از صادقی و همكاران،  64/0و تلاش تحصیلی  60/0یلی ، اعتماد تحص67/0کل آزمون 

 و پایایی این پرسشنامه به طور مجدد در این پژوهش، به ترتیب  با استفاده از تحلیل گویه و ضریب آلفای کرونباخ، بررسی شد

 (.2و هر دو تایید شد)جدول

 

 ی خودپنداره تحصیلیضریب آلفای کرونباخ پرسشنامه :2جدول 

 ضریب آلفای کرونباخ پرسشنامه

 74/0 اعتماد تحصیلی

 72/0 تلاش تحصیلی

 

 ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد.  ی تی تک نمونه ای واز آزمون آمار تجزیه و تحلیل داده هابرای 

 

 یافته ها

 176 درصد( دختر و تعداد 71/49نفر ) 174ی آماری شرکت کننده در پژوهش حاضر، تعداد نفر نمونه 350از  نتایج نشان داد

شتر اند. بنابراین اطلاعات جدول گویای آن است که نسبت جنسیتی پسران در پاسخگویان بیبودهدرصد( پسر  29/50نفر )

 72/23نفر ) 83عداد تی یازدهم و درصد( در پایه 57/40نفر ) 142ی دهم، تعداد درصد( در پایه 71/35نفر ) 125تعداد  است.

 سخگویان دراند. بنابراین اطلاعات جدول گویای آن است که بیشتر پای دوازدهم مشغول به تحصیل بودهدرصد( نیز در پایه

 ی یازدهم مشغول به تحصیل بودند.پایه

 ( نشان3ل )فاده گردید که نتایج حاصله در جدواسمیرنف است -فها از آزمون کالموگروجهت بررسی نرمال بودن توزیع داده

 داده شده است.

 

 هاسمیرنف در خصوص وضعیت نرمالیته بودن توزیع دادها-نتایج آزمون کالوموگروف :3جدول 

 معناداری سمیرنفا -مقدار کالموگروف تعداد متغیر

 169/0 780/1 350 ادراک از محیط یادگیری

 114/0 290/1 350 تحصیلیخودپنداره 
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توان باشد. بنابراین،  میمی 05/0دهد که سطح معناداری متغیرهای پژوهش بیشتر از (، نشان می3نتایج حاصله از جدول )

 ها، نرمال است.گفت که توزیع داده

 ازکنند یه ادارک مخود را چگون محیط یادگیری ی دوم شهر فیروزآبادی متوسطهآموزان دورهدانشبرای پاسخگویی به اینكه 

 (، بیان شده است.4)استفاده شد که نتایج آن در جدول ایآزمون آماری تی تک نمونه

 

 محیط یادگیری ادراک دانش آموزان وضعیت :4جدول 

 میانگین تعداد متغیر
انحراف 

 استاندارد

میانگین 

 ( 3معیار)

  مقدار

t  

درجه 

 آزادی

سطح 

 معناداری

 محیطادراک از 

 یادگیری
350 92/2 214/1 3 04/1 349 058/0 

 

 ریمحیط یادگی از میانگین ادراک ی دوم شهر فیروزآباد،ی متوسطهآموزان دورهدانش و بر اساس دیدگاه( 4براساس جدول)

تفاوت  349دست آمده در درجه آزادی به t( ارزیابی شده است، و بر اساس مقدار 3تر از میانگین معیار )( پایین92/2)

روزآباد، ی دوم شهر فیی متوسطهآموزان دورهنشها به آن معنا است که داهدست آمد. این یافتمعناداری بین این دو میانگین به

 کنند. تر از حد متوسط ادراک میخود را، پایین محیط یادگیری

اری وجود آم عناداری مرابطه آموزانو خودپنداره تحصیلی دانشیط یادگیری یا بین ادراک از محآبرای پاسخگویی به اینكه 

 ، استفاده شد.از ضریب همبستگی پیرسون، دارد

 

 آموزانو خودپنداره تحصیلی دانشادراک از محیط یادگیری نتایج ضریب همبستگی پیرسون بین  :5جدول

 تحصیلیخودپنداره  متغیرها

 

 ادراک از محیط یادگیری

 464/0 همبستگیضریب 

 0001/0 سطح معناداری

 350 تعداد

 

، آموزانانشو خودپنداره تحصیلی دادراک از محیط یادگیری  نیبضریب همبستگی که شود مشاهده می (5)بر اساس جدول 

 همبستگی معنادار وجود دارد.    /0001باشد که در سطح می 464/0برابر با 

 

 نتیجه گیری

بررسی رابطه بین ادراک از محیط یادگیری و خودپنداره تحصیلی در دانش آموزان دوره متوسطه دوم هدف از پژوهش حاضر 

 محیط یادگیریی دوم شهر فیروزآباد، ادراک خوبی از ی متوسطهآموزان دورهدانش نتایج نشان داد کهمی باشد.  شهر فیروزآباد

 میان متقابل ثیرأت محصول و محیطی شرایط به مربوط نمایدمی کسب که هاییمهارت و زندگی در فرد هر یتجربهخود ندارند.
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 در که است فرآیندی آموزدانش یادگیری و رشد اصلی عامل عنوان به فعالیت .کندمی زندگی آن در که است محیطی و فرد آن

 تشویق و تحریک و فرصت ایجاد با یادگیری محیط و گرددمی موجب را او یجانبه همه رشد، آموزدانش محیط و فضا با ارتباط

 از محیط جنبه سه با روزانه آموز دانش هر گوید می (.گوردن1399، پور و باقرپورموسوی) گذاردمی ثیرأت او رفتار در وی

 یک با مدرسه محیط سه جنبه این از کدام هر اجتماعی؛ محیط و فیزیكی شناختی، محیط شود: محیط می مواجه اشمدرسه

انكاری بر  غیرقابل اثرات معلم، آموزشی شیوه و اداره مدرسه نظام مدرسه، و کلاس همراه است. محیط پنهان درسی برنامه

 در هر یادگیری (، محیط2021)از نظر روستیكیوس و همكاران  .آموزان دارد شناختی دانش فرایندهای و تحصیلی عملكردهای

دارند.  مؤثر سهم آموزش در که است مختلفی فاکتورهای شامل و داردوجود  آیند هم گرد آموزاندانش که زمان هر در و کجا

 نشست و نوع نگرش حتی و هاسلیقه ها،عادت عواطف، و است های رفتاریویژگی از بسیاری گیری شكل برای بستری محیط،

 نظر از چه و آن انضباطو  نظم و کلاس فضای نظر از چه محیط آموزشی به پذیرد. لذا بایدمی محیط تأثیر از هابرخاست و

 کرد. توجه یادگیری و تدریس

ابع و منیروزآباد، فی دوم شهر ی متوسطهدورهآموزان دانشهای تحلیل شده، اغلب ها و بر اساس پاسخدر تبیین این یافته

 کیفیت همچنین وها نمایند. آنان از کیفیت محتوای کتابمحتوای موضوعات یادگیری خود را در سطح مطلوبی ارزیابی نمی

ین ا از طرفی، در کنند.معلمان رضایت کامل نداشته و کیفیت این موضوعات را در سطح مناسبی ارزیابی نمی تدریس و آموزش

این  ن، در مدارسگیرد. همچنیتبادل اندیشه بین افراد در مدارس کمتر مورد تشویق و حمایت قرار می و گروهی مدارس کار

شته س درس داگری در کلاتسهیلشود که فضای یادگیری مشارکتی در کلاس ایجاد کرده و نقش شهر، کمتر معلمی پیدا می

طلوبی ادراک مخود را در سطح  آموزان، محیط یادگیریباشد. در چنین شرایطی بعید است که درصد قابل توجهی از دانش

ط از حد متوس تر، پایینخود را محیط یادگیری، فیروزآبادی دوم شهر ی متوسطهآموزان دورهدانشنمایند. بر این اساس بود که 

 ا ورود بهبفیروزآباد،  ی دوم شهری متوسطهآموزان دورهتوان گفت دانشها میدر تبیین این یافتهنمایند.همچنین، ادراک می

د ی خوزمرهو رو گی عادیمدرسه و قرار گرفتن در جریان یادگیری، بین بیشتر موضوعات و محتویات درسی خود با جریان زند

ی درک ه به خوبشود را در بیرون از مدرسکنند و ضرورت کاربرد مطالبی که در کلاس درس مطرح میاشتراکی مشاهده نمی

های و علائق و رغبت دگیزن مسائل کند تا دربارهموزان فراهم نمیآدانش درس این فرصت را برای نمایند. بنابراین، کلاسنمی

ثیر تواند تأخود، می یمحیط یادگیرآموزان از نامطلوب بودن ده و با آنها بیاندیشند. این موارد در ادراک دانشکر خود توجه

 زیادی داشته باشد.

رابطه مثبت و معناداری وجود داشت. از  آموزاندانش تحصیلیخودپنداره  وادراک از محیط یادگیری  نیب نتایج نشان داد که

خودپنداره تحصیلی تر ادراک نمایند، خود را مطلوب محیط یادگیریآموزان دانشتوان نتیجه گرفت که هرچه این رو، می

تری ادراک نمایند، خود را در سطح نامطلوب محیط یادگیریآموزان دانشباشد. برعكس، هرچه تر میآموزان نیز مثبتدانش

های عبادالهی و همكاران ی بدست آمده با نتایج پژوهش.نتیجهتر خواهد بودآموزان نیز منفیدانشخودپنداره تحصیلی 

 در ساعات حضور اغلب آموزانباشد.دانش( همسو می2020(؛ و ریفرت و همكاران )1396محمدی و همكاران )(؛ خان1399)

 یادگیری در کنندهتعیین و مهم نقش ها یککلاس در گذراندن حضور چگونگی و گذرانند. کیفیتمی کلاس در را مدرسه

آموزان دهند. دانشمی قرار تأثیر تحت مدرسه تجربیات به نسبت را آموزانادراک دانش و هاالعملعكس و دارد آموزاندانش

 حقیقت، در(. 2018کنند )گیو،  مناسب ارزیابی و مثبت را کلاس بر حاکم فضای یادگیری و محیط گیرند کهمی یاد بهتر وقتی

 و فرد آن میان متقابل ثیرأت محصول و محیطی شرایط به مربوط نمایدمی کسب که هاییمهارت و زندگی در فرد هر یتجربه
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 با ارتباط در که است فرآیندی آموزدانش یادگیری و رشد اصلی عامل عنوان به فعالیت .کندمی زندگی آن در که است محیطی

 در وی تشویق و تحریک و فرصت ایجاد با یادگیری محیط و گرددمی موجب را او یجانبه همه رشد، آموزدانش محیط و فضا

آموزان با تكالیف یادگیری ارتباط دهد که میزان انطباق دانشها نشان می(.پژوهش1398میریانی، ) گذاردمی ثیرأت او رفتار

آموزان احساس تعلق بیشتری نسبت به مدرسه ی نگرش و احساس آنها نسبت به تحصیل دارد. هرچه دانشزیادی با نحوه

 فرایند نیز تحصیلی خودپنداره(. 2020داشته باشند، از خودپنداره تحصیلی بالاتری برخوردار خواهند بود )ریفرت و همكاران، 

 ادراکات و دانش بیانگر یادگیری و محیط تفسیر و آموزاندانش آموزشی هایتجربه از خودپنداره متأثر از ارزشیابی گیریشكل

 آمیزموفقیت انجام در هایمانتوانایی درباره فردی عقاید و معین یک حوزه تحصیلی در ضعف خودمان و قوت نقاط درباره فردی

 متغیرهای انگیزشی برای هامیانجی و هاکننده بینیپیش بهترین از یكی و است شده طراحی در سطوح تكالیف تحصیلی

 (.2020باشد )کاواناگ،می یادگیری فرایند در مؤثر عوامل جمله از اثربخش و غیر اثربخش و

در  موزانی کهآآباد دانشی دوم شهر فیروزی متوسطههای داده شده، در مدارس دورهها و با توجه به پاسخدر تبیین این یافته

د را ر وقت خوبسازند، بیشتی خود را کنند تا با تحصیل کردن آیندهکلاس درس اهداف آموزشی مشخصی دارند و تلاش می

ره توجه یز همواندهند. معلمان، صرف انجام تكالیف درسی نموده و علاقه و رغبت بیشتری برای یادگیری از خود نشان می

موزان آد. دانشهم نماینآموزان فراکنند تا شرایط را برای یادگیری این دانشآموزانی دارند و تلاش میبیشتری به چنین دانش

ظر نتا باور و  شودباعث شده می، که دند و در ذهن خود به آنها معنا مى دهنکنیخود را درک ممثبت  یمل محیطعوااین 

 بنابراین، ده است.آموزان در مورد تحصیل مثبت باشد که این موضوع به پرورش خودپنداره تحصیلی آنان کمک زیادی کردانش

ان آموزدانشرچه رابطه مثبت و معناداری وجود دارد و ه آموزاندانش تحصیلیخودپنداره  وادراک از محیط یادگیری  نیب

 باشد.تر میآموزان نیز مثبتدانشخودپنداره تحصیلی تر ادراک نمایند، خود را مطلوب محیط یادگیری

ی هایر نگرشتأثحت تبرای گردآوری اطلاعات در این پژوهش از پرسشنامه استفاده شد. اطلاعات حاصل از پرسشنامه می تواند 

 آزمودنی قرار گرفته و نتایج آن کاملاً منطبق با واقعیت نباشد.

یری ای بكارگههای آموزشی ضمن خدمت، شیوهشود تا با طراحی دورهبه مسئولان و مدیران آموزش و پرورش پیشنهاد می

 مدرسه طمحی ود.شلمان آموزش داده آموزان، برای معفنون روانشناختی برای افزایش انگیزش و احساس رضایت تحصیلی دانش

 ندچ فضای ایجاد زمینه، این باشد. در آنان روابط اجتماعی در تسهیل و آموزاندانش تعاملات اجتماعی تقویت عامل باید

روانشناسان مدارس  باشد.مدیران مدارس با کمک مشاوران و مفید تواندمی و سرپوشیده روباز ورزشی فضای و گروهی منظوره،

ن زم در اینشناختی لاآور راهنمایی کرده و فنون روابایست، اولًا؛ معلمان را در ایجاد یک محیط کلاسی مطلوب و نشاطمی

 بر ایجاد حس کنند،یآموزان برگزار مزمینه را به آنان آموزش داده و دوماً؛ در جلسات مشاوره فردی و گروهی که با دانش

 آموزان، از طریق فنون روانشناختی، تلاش نمایند.کلاس درس در دانش مطلوب از جو یادگیری
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