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 چکیده

دانش آموزان در بین  با اقامه فریضه نمازنماز و عوامل تشویقی نماز  معرفتبررسی رابطه بین  پیمایشی حاضر با هدفمطالعه 

 تمامینفری از جامعه آماری  200 نمونه آماری بر روی پیمایشیانجام شده است. این مطالعه  دختر مقطع متوسطه شهر ایلام

به صورت ای چندمرحله ای و است. روش نمونه گیری به روش خوشه  هانجام شد ر ایلامهش دختر متوسطه اندانش آموز

که از پرسشنامه به عنوان ابزار تحقیق استفاده شده است. تجزیه  بوده استکمی یه صورت طرح این پژوهش بود. تصادفی ساده 

شامل تحلیل توصیفی )درصد، میانگین و انحراف معیار( و تحلیل استنباطی  SPSS 26 و تحلیل داده ها با استفاده از نرم افزار

با اقامه آموزان نماز دانش معرفتدهد که های پژوهش نشان می. یافتهصورت گرفت( و تحلیل رگرسیون گی پیرسون)همبست

از . با اقام نماز نشان داد و معناداری نماز رابطه مثبت یعوامل تشویق همچنین. نماز همبستگی مثبت و معنی داری داشت

طرفی تحلیل رگرسیون نشان داد متغیرهای معرفت نماز و عوامل تشویقی توانایی پیش بینی میزان اقامه نماز دانش آموزان را 

، می توانند کیفیت و علوم قرآنی معارف اسلامی مدارس مقطع متوسطه و معلمانپیامدهای مطالعه حاکی از آن است که دارند. 

دانش به نماز در میان  اقامهنماز، عوامل تشویق کننده نماز و  معرفتمی را برای افزایش تدریس و یادگیری در مطالعات اسلا

 . افزایش دهندآموزان 

 

 ، ایلام، دانش آموزان دختر مقطع متوسطهنماز اقامهنماز،  یمعرفت نماز، عوامل تشویقهاي کلیدي: واژه
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 مقدمه

یت شده و هدا زندگی بشر است. این بدان معناست که اسلام چارچوب مفهومی روشن اتاسلام یک نظام کامل در تمام شئون

نماز در  . اهمیترهنمود بشری یعنی قرآن و سنت سرچشمه گرفته استای را برای عمل ارائه کرده است. این چارچوب از دو 

. نماز پایه (1998 بومحمد سیف الدینرکن دوم در فهرست ارکان پنج گانه اسلام است )ا به طوری که اسلام بسیار روشن است

تایید (. اقامه نماز، 2018یک رکن دینی بسیار مهم است که می تواند انسان را با خداوند متعال پیوند دهد. )عبدالله و عدنان، 

، تقوا می همچونچنان ایفا می کند که مفاهی. واقعیت این است که نماز نقش تربیت روح را استو یاد خدا  بندگی هکنند

 نماز به مثابه .(1388مت و همکاران، ح)م به معبود نیز در پوشش گستره آن تقویت می شودآرامش، صبر، توکل و وابستگی 

ات انسان که تایید شده است ذ چرابه واسطه تمسک جستن به آن به کمال می رسد که انسان  به طوری دین است ستون

ماز رابطه ای است ناقامه (. علاوه بر این، 2012)سید صبیق یش نائل آیدکامل نیست و به تنهایی نمی تواند به حد کمال خو

حمت و محبت خداوند ر پرتو(. از این رو، نمازگزار پیوسته در 2017نور حیاتی ؛  2013بین بنده و خالقش )حمدی و همکاران 

 تو معرفادراک  عمل به نماز، متعال خواهد بود. مطالعات انجام شده توسط محققان گذشته به جنبه های مختلفی از جمله

قی توجه حظات اخلایا ملا ، اعم از رفتارها، پیشرفت تحصیلیاثر نماز بر فعالیت های روزانهنماز، عوامل غفلت کننده و همچنین 

 ونش آموزان دابین  در عمل به نماز در سالهای اخیر با گسترش نفود رسانه های اجتماعی و شبکه های مجازیدارد. متأسفانه 

نماز  اقامهزان یین میرضایت بخش نبوده و در سطح نگران کننده ای قرار دارد. از این رو، پژوهشگران بیشتر به تع نوجوانان

(، 2010انا مرشیدی )(، دیر2006(، ازهر احمد )2010مانند آیدا سمیحان ) مختلفی در کشورهای اسلامیعلاقه دارند. محققان 

( 2014اران)و همک (، سیوکری احمد2017(، نور حیاتی )2016(، نور فریده )2010)(، حلمی اسماعیل 2016حسنا بیدین )

نوان به ع. بخش استضایتروضعیت نماز کمتر از  اقامه. نتایج مطالعه نشان داد که سطح مطالعاتی در این زمینه انجام داده اند

حال، ازهر احمد  . در همیننماز می خوانند  روزانهدرصد به طور مداوم  36( دریافت که تنها 2010مثال، حلمی اسماعیل )

امه اقنامطلوب  ضعیتواین  ( دریافتند که تقریباً نیمی از پاسخ دهندگان نماز نمی خوانند.2010( و دیرانا مرشیدی )2006)

ی طالعات. منسان استو دانش ناقص از معرفت نماز و اهمیت وجود آن در جنبه ای مختلف زندگی ادرک  احتمالا به دلیل، نماز

(، 1394یدین )مانند حسنا ب ،نماز می پردازد توسط بسیاری از محققین معرفت و درک مربوط به نمازکه به سطح ادراک 

 .ه استانجام شد( 2012(، شریفه )2009(، آونگ و کدیر. )2017(، نور حیاتی )2016(، محد عزرایی )1393خیریه )

دانش و معرفت منتقل شده باید در  هانتقال دانش از معلم به دانش آموز باشد بلکاساسا هدف از آموزش اسلامی باید نباید صرفا 

، تئوری مرتبط با نماز( به وضوح نشان می دهد که در رابطه با دانش 1993نظریه غزالی )جنبه های زندگی فرد منعکس شود. 

( بیان می کنند که در 1998( و غزالی )1989باید به خوبی انجام شود. وان محد نور ) نیز دانش آموزاندر نماز عملی تمرین 

اسلام جستجوی علم نه تنها ممکن است، بلکه برای همه مسلمانان واجب شمرده شده است. نظریه علم و عمل که توسط 

شده است، بر وحدت دانش که ترکیبی از دانش، عمل و ایمان است تأکید دارد. بر اساس برخی از آثار  تبیین( 1993غزالی )

(، ایشان به صراحت بیان کردند که علم مفید می تواند شما را به خداوند متعال نزدیک کند. همچنین 1993غزالی )امام 

که عدم درک اهمیت و ارتباط بین عناصر دانش، استدلال و دین منجر به انحراف بیان می کنند ( 1395سلیمان و همکاران )

در عی خود نسبت به دین، ملت و کشور می شود. با اشاره به این مطالعه، در رفتار و عمل و همچنین ناتوانی در درک نقش واق

آلبرت همچنین تئوری  کامل نماز همراه باشد. اقامهاز دبستان تا راهنمایی با  باید معرفت نماز فراگیری دانش آموزانرابطه با 

یادگیری با مشاهده دیگران در حال انجام کاری یا تبدیل کسی به یک الگوی رفتاری اتفاق که ( توضیح می دهد 1977باندورا )
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 معتقد استهمچنین نشان می دهد که محیط و افراد اطراف بر رفتار فرد تأثیر می گذارد. بنابراین بندورا تئوری افتد. این می

ی شود. این سه عامل در انتخاب رفتار یک فرد تعیین که کنش از تعامل بین سه عامل انسان، محیط و عادات انسان حاصل م

 کودکان و نوجوانان از طریق تقلید چیزهای زیادی یاد می گیرند. هستند به طوری که کننده 

جمال و  وریانیناصطلاحی است که به اطلاع و آگاهی از وضعیت واقعی اشاره دارد. در همین حال  اساسا معرفت و شناخت،

ا محقق می ( بیان می کنند که ادراک دانش، اطلاعات یا جزئیاتی است که توسط شخص شناخته ی2009فیضه عبدالغنی )

سی ورد بررمو درک وجوب نماز را  و معرفتشود. مطالعات متعددی توسط محققان گذشته انجام شده است که سطح ادراک 

(، رملی و 2017یاتی )(، نور ح2016نور فریده )(، 2014(، خیریه )2016توسط حسنا بیدین ) اتیمطالع همچنیناند. قرار داده

و درک  رفت نمازو مع( انجام شده است. همه پژوهشگران دریافتند که سطح ادراک 2020( و تون محد ایمن )2007روزمازیا )

سمی و چه ردهد که یادگیری نماز، چه مربوط به اهمیت و وجوب نماز بالاست. این امر به طور غیرمستقیم نشان می

وی محرکه یا انرژی نیر و ترغیب، (، تشویق2019اهمیت نماز به دانش آموزان موفق است. از نظر محتار ) ایجادرسمی، در غیر

ده و ، خانواردف : خوداست که میل به انجام کاری را ایجاد می کند. در این پژوهش سه عامل تشویق به اقامه نماز وجود دارد

. وداجرا می ش بدن زبان گفته می شود، رضایت با قلب و عمل با اعضای بهی است که ( ایمان چیز1993محیط. از نظر غزالی )

. مطالعه ان نشان می دهدشده میزان تقویت مداوم ایمان را در انس اقامه( بیان می کند که نماز 2017در این میان نور حیاتی )

 د. اینر می گذاروت اخلاقی دانش آموزان تأثی( نشان داد که تمایلات معنوی اسلامی به شدت بر قضا2012ای توسط یوسف )

از  صیت انسانشخشکل گیری . یماطاعت کن تعالیشود که همیشه از خداوند نشان می دهد که ایمان به خود باعث می نکته

( 2012ران. )ا و همکارا تربیت می کند والدینش هستند. علاوه بر این، استاپ نوجوانمی شود زیرا اولین کسی که  آغازخانه 

دون خل. رندکه والدین نقش مهمی در شکل دادن به آموزش کودکان و تشکیل پایه های رشد فردی کودک دا دارنداشاره 

باید بر  اخلاق خوب نهمچنیاست. و ضروری برای ایجاد اخلاق خوب لازم  مناسب( نیز توضیح داد که یک محیط 2002)

اشاره کرد  (2007) . علیسرچشمه گرفته باشدتواند بر عادات زندگی انسان تأثیر بگذارد، اساس مشاهده عوامل محیطی که می

( 2012)کاران که عامل همسالان به شدت بر شکل گیری ذهن، نگرش و شخصیت دانش آموزان تأثیر می گذارد. استاپا و هم

ود و خواهد ب یو مومن با تقوابیابد که او را به سوی خیر یاری کند، احتمالاً انسان ی ود را در محیطاشاره کرد که هر کس خ

میان،  ی کند. در اینچیزی که با پشتکار مطالعه شده است تعریف م عمل بهرا به عنوان  اقامه نماز( 2010دیرانا )بالعکس. 

ال با این ح. ی کندماشاره و تواضع  خلوص فرآیند روزانه همراه با یک( به نماز به عنوان اجرای 2009اسماواتی و لوکمان )

(، دیرانا 2010(، آیدا سمیحان )2010(، حلمی اسماعیل )2009(، سیریفه نور )2006ازهر احمد )برخی مطالعات از جمله 

( و نور 2016ین )ا بید، حسنهرچند که. گزارش کردندضعیف  نسبتانماز را  اقامه( سطح 2016( و نور فریده )2010مرشیدی )

ز مقایسه ا( 1395ی )نماز در حد متوسط است و هنوز نیاز به بهبود دارد. محد عزرای اقامه( دریافتند که سطح 2017حیاتی )

  آموزان دختر است.آموزان دختر و پسر دریافت که اجرای نماز پسر بیشتر از دانشاقامه نماز بین دانش

د روح فلسفه آموزش ملی را آمیخته با فرائض دینی از ندر نظر دار ها دولت، کشورای مسلماندر برنامه توسعه آموزش اغلب 

تر به قلب او اشاره دارد که مفاهیم آگاهی، (، معنویت به روح انسان یا به طور دقیق2004د. به عقیده آوانگ )نجمله نماز کن

دهد. بنابراین، دولت های اسلامی و در راس آنها وزارت یهمدردی و همدلی و همچنین حفظ رابطه با خداوند متعال را شکل م

می بایست بر آموزش و یادگیری علوم و مهارت های مرتبط با نماز تاکید داشته  و پرورش و نهاد های تعلیم و تربیت،آموزش 

مراکز آموزشی به  باشند. با این حال، آموزش مرتبط با نماز تنها بر عهده معلمان و مدارس نیست. در این زمینه هم نقش
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صورت رسمی )سخنرانی( یا غیر رسمی )در خانه و توسط والدین( حائز اهمیت است. والدین باید مسئولیت مناسبی را بر عهده 

بگیرند تا فرزندانشان بتوانند اقامه و اجرای نماز را به خوبی و به طور کامل انجام دهند. زیرا والدین در شکل گیری شخصیت و 

نشان تأثیر زیادی دارند. بر طبق نتایج یک مطالعه، از میان عوامل اثرگذار بر نماز خواندن نوجوانان و جوانان، والدین رفتار فرزندا

مهمترین عاملی است که در مقایسه با دیگر عوامل از جمله همسالان و تأثیر رسانه های جمعی، بیشترین تأثیر را بر فرد می 

(. این تاثیر به این دلیل است که والدین نزدیک ترین افراد در زندگی یک فرد هستند. 2014گذارد )مصطفی و مگات ابراهیم، 

در هر حال، با توجه به نتایج مطالعات اخیر در زمین اقامه نماز و عوامل اثرگذار بر آن لازم است مطالعات کادمیک بیشتری به 

مطالعه قصد دارد به پیش بینی اقامه نماز بر اساس  بحث و بررسی در این زمینه بپردازند. با این توضیحات محقق در این

 معرفت نماز و عوامل تشویقی اقامه نماز در بین دانش آموزان دختر مقطع متوسطه استان ایلام می پردازد.

 

 روش شناسی

ی ل تشویقوامه به بررسی رابطۀ بـین متغیرهای اقامه نماز با معرفت نماز و عکهمبستگی بود -مطالعه حاضر از نوع توصیفی

 ل تحصـیلیدر سـا پردازد. جامعه آماری این پژوهش کلیه دانش آموزان دختر مقطع متوسط شهر ایلامدانش آموزان دختر می

دند. به این صورت شنفری به روش نمونه گیری خوشه ای چند مرحله ای انتخاب  200بود. از جامعه یاد شده، نمونه ای  1400

 ه صورت تصادفیمدرسه دخترانه به صورت تصادفی انتخاب شده و نمونه های پژوهش بـ 2ی که از بین کلیه مدارس راهنمای

ا بلعه حاضر نامه مطاپرسشابزار مورد استفاده در این تحقیق پرسشنامه محقق ساخته بود. شدند. در میان اعضای نمونه توزیع 

و تدوین شده  ای تهیهگزینه 5بر اساس طیف لیکرت  (1999) ( و بندورا1993غزالی ) مطالعهچارچوب مفهومی اقتباس از 

، معرفت نمازانند ، ممولفه. در همین حال، مقدار آلفای کرونباخ هر بدست آمد 0.95مقدار آلفای کرونباخ پرسشنامه است. 

یید توسط سی و تا. تمامی آیتم های پرسشنامه پس از بررحاصل شد 87/0نماز  اقامهو  93/0تشویقی  یاست، فاکتورها 0.92

زیه و حاصل تج در نهایت پرسشنامه ها جمع آوری و داده های. اعتبارسنجی شدمتخصصان این حوزه قبل از انجام مطالعه 

ون های مورد استفاده آزم استفاده شده است. 26SPSSتحلیل شد. دراین تحقیق به منظور تجزیه وتحلیل داده ها، از نرم افزار 

ی و تحلیل اسمیرنف، آزمون همبستگ–وصیفی و آمار استنباطی شامل آزمون کولموگروفبخش آمار ت 2در این پژوهش در 

 رگرسیون تجزیه و تحلیل شدند.

 

 نتایج

 آزمون نرمالیته 

  ه شده است.( ارائ1به منظور سنجش نرمالیته داده های تحقیق آزمون کولموگروف اسمیرنف انجام شد که نتایج آن در جدول )

 

بررسی نرمال بودن داده ها با استفاده از آزمون کلموگروف اسمیرنوف( : نتایج 1جدول)  

 اقامه نماز عوامل تشویقی معرفت نماز 

 200 200 200 تعداد

 1/6860 3/3869 3/3849 میانگین پارامترهای نرمال

 36303/ 96952/ 61032/ انحراف استاندارد
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 121/ 218/ 140/ مقدار دقیق بیشترین تفاوت ها

 121/ 190/ 097/ مثبت

 117/- 218/- 140/- منفی

 121/ 218/ 140/ آماره آزمون

 /c000/ c000/ c000 سطح معناداری

 

صدم  5ظر گرفته شده کمتر از سطح خطای در ن برای این آزمون مقداری( 1) با توجه به اینکه سطوح معناداری به دست آمده در جدول

ع ل بودن توزییرنرماغبا توجه به  است لذا دلیلی برای رد فرض صفر وجود ندارد یعنی اینکه توزیع شاخص های تحقیق غیر نرمال است.

 ود.شه می فادشاخص های تحقیق، برای بررسی فرضیات تحقیق از آزمون های پارامتری ضریب همبستگی و مدل های رگرسیون است

 

: نتایج ضرایب همبستگی برای رابطه بین متغیرها(2)جدول  

 

 عوامل تشویقی اقامه نماز معرفت نماز 

 /901** 1 /420** همبستگی پیرسون اقامه نماز

 000/  000/ سطح معناداری

 200 200 200 تعداد

 

 

 رابطه معناداري وجود دارد. معرفت نماز و  اقامه نمازبین : 1فرضیه

معرفت و  اقامه نمازشود که ضریب همبستگی بین ضریب همبستگی پیرسون بدست آمده مشاهده می( 2) با توجه به جدول

مقداری کمتر از سطح خطای در نظر گرفته شده  0.000باشد، همچنین سطح معناداری بدست آمده می 0.420مقدار   نماز

رابطه معناداری وجود دارد پذیرفته  معرفت نمازو  اقامه نمازباشد لذا فرض صفر رد و فرض یک مبنی بر اینکه بین  می 0.05

 معرفت نمازو  اقامه نمازشود که بین شود. از نتیجه این فرضیه که ضریب همبستگی مقداری مثبت بدست آمد استنباط میمی

 که با افزایش یک متغیر، متغیر دیگر سیر صعودی خواهد داشت.رابطه مثبت و معناداری وجود دارد، به طوری 

 رابطه معناداري وجود دارد. عوامل تشویقیو  اقامه نمازبین : 2فرضیه

می باشد، همچنین  0.901مقدار  عوامل تشویقیو  اقامه نمازضریب همبستگی پیرسون بدست آمده بین ( 2) با توجه به جدول

می باشد لذا فرض صفر رد و فرض  0.05مقداری کمتر از سطح خطای در نظر گرفته شده  000/0بدست آمده  سطح معناداری

شود. از نتیجه این فرضیه که ضریب همبستگی رابطه وجود دارد پذیرفته میعوامل تشویقی و  اقامه نمازیک مبنی بر اینکه بین 

با وجود دارد بدین معنا که با  مستقیمیرابطه عوامل تشویقی و  مازاقامه نشود که بین بدست آمد استنباط می مثبتمقداری 
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 افزایش یک متغیر، متغیر دیگر سیر صعودی خواهد داشت. 

 هستند. اقامه نمازقادر به پیش بینی معرفت نماز و عوامل تشویقی :  3فرضیه

تغیری یون چند ماز روش تحلیل رگرسمعرفت نماز و عوامل تشویقی بر اساس نمرات  اقامه نمازبه منظور بررسی پیش بینی 

ن م خطی بودرت و هپاستفاده شد. با توجه به برقراری مفروضه های خطی بودن، نرمال بودن، ثابت بودن واریانس، داده های 

ش اده از رواستف ری باچندگانه، تحلیل رگرسیون چند متغیری انجام شد. نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل رگرسیون چند متغی

 ارائه شده است.( 3)در جدول همزمان

خلاصه مدل(: 3) جدول  

 تخمین استاندارد تصحیح شده Rمربع  Rمربع         R مدل 

1 0/943 0/889 0/888 0/324 

R.  معرفت نماز و عوامل تشویقی )ثابت (، :متغیر پیش بین 

 

تایج آنالیز واریانس رگرسیون(: ن4) جدول  

 .معناداری F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات مدل 

 معرفت نماز و عوامل تشویقی

 رگرسیون 

 باقیمانده 

 کل 

166/129 3 55/377 524/410 b000. 

20/697 196 0/106   

188/826 199 
   

 

 

ت که نشانگر آن اس( 4) ، نتایج جدولاستاقامه نماز در پیش بینی معرفت نماز و عوامل تشویقی ، درصد واریانس 2Rبا توجه به اینکه 

معنی دار  05/0در سطح   محاسبه شدهFکند. با توجه به اینکه پیش بینی میرا  اقامه نمازدرصد واریانس  88/9مجموعا   این مولفه ها 

. بنابر این دهستن اقامه نمازبینی  ه پیشبقادر  معرفت نماز و عوامل تشویقیدار است و در نتیجه است، لذا مدل رگرسیون خطی معنا

 ارائه شده است. ( 5) ضرایب رگرسیون و آزمون معنی داری آنها  محاسبه و نتایج در جدول

 

نتایج ضرایب رگرسیون (:5)جدول  

 مدل

 ضرایب استاندارد نشده

ضرایب استاندارد 

 شده

t معناداری B خطای معیار Beta 
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 007/ 2/738  354/ 970/ (ثابت) 1

 002/ 3/216 083/ 062/ 199/ معرفت نماز

 000/ 11/327- 386/ 092/ 1/038- عوامل تشویقی

 

 tد و آزمـون دانـش آمـوزان هسـتن اقامه نمـازیش بینی پقادر به  معرفت نماز و عوامل تشویقینشان می دهد ( 5) نتایج جدول

ن حاصـل از ضـریب رگرسـیو b با توجه به اینکـه معنا دار است. 05/0آنها در سطح کمتر از  برای معنا داری ضرایب رگرسیون

کـه ضـریب   Betaنمرات خام است و بنابراین تحت تأثیر مقیاس اندازه گیری متغیرهـای پـیش بـین قـرار دارد، اسـتفاده از  

) ویقیعوامـل تشـسـتاندارد رگرسـیون سـهم شود. بر اساس ضرایب ارگرسیون حاصل از نمرات استاندارد شده است توصیه می

0/386  Beta معرفت نماز(  و سهم  (0/083 Beta)   سـت کـه می باشد. ضریب رگرسیون مثبـت ااقامه نماز در پیش بینی

س اسـابـر   مـازناقامـه است. معادله رگرسیون برای پیش بینـی  معرفت نماز و عوامل تشویقی با اقامه نمازنشانگر رابطه مثبت 

 عبارت است از: Betaضرایب استاندارد  نمرات 

0/083 Z )معرفت نماز) + Z  0/386-(عوامل تشویقی)  =اقامه نماز  

 

 بحث و نتیجه گیري

نتایج بررسی فرضیه مثبت است.  ی معرفت نماز و عوامل تشویقی با اقامه نمازرابطه بین متغیرها با توجه به نتایج بدست آمده

در  مناسبدهد که آگاهی این یافته نشان میاول نشان داد که معرفت نماز با اقامه نماز همبستگی مثبت و معنی داری دارد. 

کند. بنابراین، برنامه های تقویت نماز برای دانش آموزانی که ارزشیابی و نماز کمک می اقامه آموزان به افزایشبین دانش

به انجام می دهند، باید به طور مؤثرتر اجرا شود. این امر برای اطمینان از این است که دانش آموزانی که هنوز سنجش نماز را 

نماز تسلط ندارند، می توانند برای اجرای برنامه توانبخشی شناسایی شوند. زیرا تسلط بر  طور کامل به مباحث تئوریک و عملی

 شوند.می حمایتها با موارد قبلی بیشتر ها و یافتهمال نماز می شود. این دیدگاهعلم نماز چه در تئوری و چه در عمل موجب ک

و  معرفت نمازرابطه بین به بررسی ( 2020( و طوان محد امین )2017(، نور حیاتی )1395مطالعاتی مانند مطالعه مهد ازرای )

وجود دارد.  بین این دو مولفه در اقامه نماز دانش آموزانکه رابطه معناداری  دادنشان  پرداختند و نتایجنماز دانش آموزان  اقامه

( بیان کرد که پاسخ دهندگان موافق بودند که آموزش دینی دریافت شده توسط دانش 2019به همین ترتیب، مطالعه احمد )

اجرای و  نمازادراک  سطحنشان دادند که ( 2017آموز بر اجرای نماز تأثیر می گذارد. علاوه بر این، مطالعه جلیل و همکاران. )

 عملی نماز دارای رابطه مثبت و معناداری بودن که که با مطالعه ما همسو بود. 

، خانواده و محیط نسبت به اقامه نماز دانش آموزان فردیرابطه بین عوامل تشویقی  به بررسیپژوهش دوم این  هفرضی

نماز دانش آموزان رابطه معناداری  اقامهنده نماز و نشان می دهد که بین عوامل تشویق کن بخشپرداخت. یافته های این 

، خانواده و محیط در بهبود فردیوجود دارد. علاوه بر این، رابطه بین متغیرها مثبت است، به این معنی که عوامل تشویقی 

( 2020د ایمن )( و تون مح2016نماز دانش آموزان نقش دارند. یافته های این مطالعه با مطالعات حسنا بیدین ) سطح اقامه

کرده اند. هر دو محقق  بررسیهمخوانی دارد. آنها رابطه بین عواملی که دانش آموزان را به اقامه نماز تشویق می کنند 

نماز دانش آموزان تأثیر می گذارد. تجزیه و تحلیل  اقامه، خانواده و محیط به طور قابل توجهی بر فردیدریافتند که عوامل 

نسبت به عوامل خانوادگی و محیطی که  فردی از جمله خودآگاهی، ایمان و پاکیوامل تشویق کننده تفصیلی نشان داد که ع
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به شدت دانش  فردینشان می دهد که عامل نتیجه رابطه مثبت متوسطی را نشان دادند. این  و در سطح پایینی قرار داشت

 نماز برمی انگیزد. اقامه آموز را به 

بسیار  نش آموز، خانواده و محیط در شکل گیری شخصیت داجمله عوامل فردی، معرفت و عوامل تشویقی نماز از در مجموع

نباید  موزشیآمرکز تنها به تحصیل در یک  پاک و مومنهای عنوان انسانآموزان به، تربیت دانشبا این وجود. هستندمهم 

ناخت است والدین با ش است. پس شایسته عامل حائز اهمیتترین ممهبه عنوان خانواده توجه به کانون ، بلکه محدود شود

نان آی یات والااخلاقز ابه طوری که فرزندان  اسلام ارتقا دهند آموزه های دینیخداوند متعال دانش تربیتی خود را بر اساس 

 نجام شد، محققار ایلام ش آموزان دختر شهاز آنجایی که این مطالعه فقط بر روی دان (.1399الگوبرداری کنند )شهری، 

ن سطح و تعیی در این صورت. صورت گیرد شجویاندانش آموزان دیگر مقاطع و دانکند تحقیقات بیشتری را روی پیشنهاد می

اهم ه نماز فرطح اقامسنتایج بهتر به طبع ارائه چارچوب های بهتری را برای بهبود درک نماز دانش آموزان در سطح جامع تر 

ی وش های کمرفاده از نماز و عوامل تشویقی اقامه نماز دانش آموزان با است معرفتدر این پژوهش به بررسی . محقق می سازد

ن ه با افزودهای مختلف برای تفصیل بیشتر استفاده کند، چپرداخت. بنابراین، امید است که تحقیقات آتی بتواند از روش

اخص اقامه ولفه های دموگرافیک در شمو یا حتی سنجش  عوامل دیگرها برای شناسایی بیشتر و چه با تغییر آیتم متغیرهای

ر این، بد. علاوه می کن . این امر اعتبار و پایایی یافته های تحقیق را بیشتر تقویتنماز می تواند نتایج موثری ارائه دهد

طالعه وان ابزار، با انجام یک معنآمده از روش پیمایشی از طریق پرسشنامه بهدستهای تحقیق بهکه یافته می شودپیشنهاد 

کنند، بیشتر تقویت شود. آموزانی که همیشه از نماز غفلت میخوانند و دانشآموزانی که دائماً نماز میای بر روی دانشمشاهده

 .ارائه دهدرود تجزیه و تحلیل با استفاده از این دو روش، یافته های پژوهشی بهتری را انتظار می
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Abstract 

This study investigated the relationship between the knowledge of prayer and the encouraging factors of prayer 

with performing the duty of prayer among female secondary school students in Ilam City. This survey was 

conducted on 200 people from the statistical population of all high school female students in Ilam City. The 

sampling method was a simple random multi-stage cluster method. The design of this research was a 

quantitative one that used a questionnaire as a research tool. Data analysis was done using SPSS 26 software, 

including descriptive analysis (percentage, mean, and standard deviation) and inferential analysis (Pearson 

correlation and regression analysis). The research findings show that the student's knowledge of prayer 

positively and significantly correlated with performing the prayer. Also, factors encouraging prayer showed a 

positive and significant relationship with performing prayer. On the other hand, the regression analysis showed 

that the variables of prayer knowledge and motivational factors could predict the amount of prayer performed 

by students. The study results indicate that secondary schools and teachers of Islamic studies and Quranic 

sciences can increase the quality of teaching and learning in Islamic studies to increase the knowledge of 

prayer, the factors that encourage prayer, and the performing of prayer among students. 
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