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‌متأهلزناشویی‌دانشجویان‌‌زدگی‌دلسازگاری‌زناشویی‌زنان‌بر‌اساس‌‌بینی‌پیش
‌

‌2،‌داوود‌تقوایی1مریم‌فهیمی

 کارشناسی ارشد مشاوره خانواده، واحد اراک، دانشگاه آزاد اسلامی، اراک، ایران. 0

‌، واحد اراک، دانشگاه آزاد اسلامی، اراک، ایران.علمی هیئت 2

‌

 چکیده

دانشگاه آزاد اسلامی واحد  متأهلزناشویی دانشجویان  زدگی دلسازگاری زناشویی بر اساس  بینی پیشف تحقیق حاضر با هد

نفر از  0011اراک انجام شده است. نوع تحقیق کاربردی و روش اجرای آن همبستگی بود. جامعه آماری تحقیق شامل 

نفر با استفاده فرمول تعیین حجم  280دسترس تعداد  در گیری نمونهدانشگاه آزاد اراک بود که با روش  متأهلدانشجویان زن 

اطلاعات شامل پرسشنامه سازگاری دو عضوی گراهام اسپانیر  آوری جمعنمونه انتخاب شدند. ابزار  عنوان بهنمونه کوکران 

از  2162ازه زناشویی به اند زدگی دلتحقیق نشان دادکه  های یافته( بود. 0991زناشویی پاینز ) زدگی دل( و پرسشنامه 0971)

% از  0260 توانند میزناشویی در مجموع  زدگی دلهمچنین  (.>10/1Pنمایند ) بینی پیشتغییرات سازگاری زناشویی را 

 (. >10/1Pنمایند ) بینی پیشتغییرات سازگاری زناشویی را 

 

 زناشویی، سازگاری زناشویی، دانشجویان زدگی دلهای‌كلیدی:‌‌واژه
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