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تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات  
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(، BAS-BISرفتاری ) –های مغزیبینی اعتیاد به اینترنت براساس سیستمپیش

)پاسخ به سائق، جستجوی شادی،  BASساز رفتاری های سیستم فعالمولفه

 خواهیپاسخ به پاداش( و هیجان
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 چکیده

بینی اعتیاد به پیششود. هدف پژوهش حاضر اعتیاد به اینترنت به ناتوانی فرد برای کنترل خود در استفاده از اینترنت گفته می

خواهی در جمعیت دانشجویی ساز رفتاری و هیجانهای سیستم فعالرفتاری، زیر مولفه-های مغزیبر اساس سیستم اینترنت

از دانشجویان دانشگاه تبریز به عنوان نمونه به  نفر 261 تعداد است همبستگی –بود. در این پژوهش که یک مطالعه توصیفی

مقیاس ، (IAT;1998)آزمون اعتیاد به اینترنت یانگ پژوهش از گیری در دسترس انتخاب شدند. در این شیوه نمونه

 form - v (SSS)  فرم پنجم -خواهی زاکرمنمقیاس هیجان ، کارور و وایت( و1110ساز رفتاری )فعال -های بازداری سیستم

. اعتیاد به ه استزمان استفاده شدهای همبستگی و رگرسیون چندگانه همها از روشو جهت تحلیل داده ه استاستفاده شد

دهی به )جستجوی شادی و پاسخ BASهای ارتباط معناداری نداشته ولی بامولفه رفتاری-های مغزیسیستماینترنت با 

-بینی کننده هیجاننتایج این پژوهش، نشان دهنده نقش پیش (.>11/1Pخواهی ارتباط معناداری دارد )پاداش( و هیجان

 . باشد میدهی به پاداش در اعتیاد به اینترنت جستجوی شادی، پاسخ یعنی BASهای خواهی و خرده مقیاس

 خواهیرفتاری، اعتیاد به اینترنت، هیجان -های مغزیسیستمهای كلیدی:  واژه
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