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 مقایسٍ اختلالات رفتاری ي پزخاضگزی در بیه داوص آمًسان دختز ي پسز
 

 2، جًاد کزیمی1حسیه فزَادی

 داًؾ آهَختِ واسؿٌاػٖ اسؿذ سٍاى ؿٌاػٖ تالٌٖ٘، ٍاحذ تشٍرشد، داًـگاُ آصاد اػلاهٖ، تشٍرشد، اٗشاى 1

 اػتادٗاس داًـگاُ ّوذاى 2

 

 چکیدٌ

ت ستتاسٕ داًؾ آهَصاى دختش ٍ پؼش همٌغ ساٌّواٖٗ ًاحِ٘ ٗه ؿْش خشم آتاد دس ػا  هماٗؼِ اختلالا ّذف پظٍّؾ حاهش

 .تَد 1395

آهَصاى پؼش ٍ سٍؽ تحم٘ك اػتفادُ ؿذُ دس تحم٘ك حاهش اص ًَع ػلٖ ٍ هماٗؼِ إ تَد. راهؼِ آهاسٕ دس اٗي پظٍّؾ ولِ٘ داًؾ

هـغَ  تِ تحل٘ل تَدُ ٍ تؼذاد آًْا ًثك  94-95ػا  تحل٘لٖ آتاد وِ دس ( ؿْشػتاى خشم2دختش همٌغ دت٘شػتاى )ًاحِ٘ 

-ول راهؼِ تِ ػٌَاى ًوًَِ اًتخاب هٖ ؿَد. اتضاس گشد ؛ ًٍفش تَد. سٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ ػشؿواسٕ اػتفادُ ؿذ 400ػالٌاهِ آهاسٕ 

( 1973ىاساًؾ )ػَالٖ دساگَت٘غ ٍ ّو 90آٍسٕ اًلاػات دس اٗي پظٍّؾ پشػـٌاهِ چه ل٘ؼت ًـاًِ ّإ اختلالات سٍاًٖ

 هؼتمل اػتفادُ ؿذ. tتَد. تِ هٌظَس آصهَى تشه٘ات اص آصهَى آصهَى 

 ٗاتتِ ّإ پظٍّؾ ًـاى دادروِ ت٘ي اختلالات ستتاسٕ ٍ پشخاؿگشٕ دس ت٘ي داًؾ آهَصاى دختش ٍ پؼش ساتٌِ ٍرَد داسد.

 

 .ش خشم آتادؿْ پؼش ٍ دختش، اختلالات ستتاسٕ، داًؾ آهَصاىَای کلیدی:  ياژٌ
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 مقدمٍ: -1

تا  گشاًِ ٍ تىاًـٖ گ٘شد وِ اص ستتاسّإ پشخاؽّإ وَدواى ٍ ًَرَاًاى سا دستشهٖ ّإ ستتاسٕ ً٘ف ٍػ٘ؼٖ اص اختلا  اختلا 

ّإ ؿاٗغ ٍ  ّإ ستتاسٕ وَدواى، اختلا  (. اختلا 1393تشخٖ ٍهشادٕ، )گ٘شٕ داهٌِ داسد  گًَِ ٍ گَؿِستتاسّإ اتؼشدُ

ّإ تالاٖٗ اص  تا ًشخ ؛ ٍوٌٌذ إ ّؼتٌذ وِ تشإ هؼلواى، خاًَادُ ٍ خَد وَدواى هـىلات تؼ٘اسٕ سا اٗزاد هُٖ وٌٌذًاتَاى

ّإ آغاصٗي دٍسُ  ّإ ستتاسٕ هؼوَلاً ًخؼت٘ي تاس دس ػا  اًذ وِ اختلا  گشاى دسٗاتتِهؼولات ارتواػٖ ّوشاٌّذ. پظٍّؾ

ًَس ّإ ستتاسٕ تِ (. اختلا 1391سػذ )ؿىَّٖ،  لگٖ تِ اٍد خَد هٖػا 15تا  8ؿَد ٍ ت٘ي ػٌ٘ي  اتتذاٖٗ هـاّذُ هٖ

گزاسد ٍ احتوا  اتتلاء تِ  إ وَدواى ٍ ًَرَاًاى تأح٘ش هٌفٖ هٖ إ تش ػولىشد تحل٘لٖ، ارتواػٖ ٍ حشتِ هلاحظِ لاتل

احتوا  اتتلإ اتشاد تِ ػَء  ّإ ستتاسٕ (. اختلا 2009دّذ )پاً٘ذًا،  ػالٖ سا اتضاٗؾ هّٖإ سٍاًٖ دس دٍسُ تضسي ت٘واسٕ

ؿٌاختٖ ٍ اختلا  ؿخل٘ت  ّإ ػلة سٍاى ّإ خلمٖ، ًاتَاًٖ ٗادگ٘شٕ، اختلا  واساًِ، اختلا  ّإ تضُ هلشف هَاد، تؼال٘ت

ّإ ستتاسٕ، هـىلات گًَاگًَٖ داسًذ. اٗي  (. وَدواى دچاس اختلا 2012دّذ )تاه٘ؼتش ٍ ّوىاساى،  هشصٕ سا اتضاٗؾ هٖ

إ تشاخٌإ تَرِ وَتاّٖ ّؼتٌذ، ػضت ًفغ پاٌٖٗ٘ داسًذ، دس استثاى تا اػوإ خاًَادُ، اًشات٘اى ٍ هشدم هـىل وَدواى، داس

گَٖٗ ٍ گشٕ، دسٍؽ تؼالٖ، پشخاؽلشاسٕ ٍ ت٘ؾگشٕ، تٖچٌ٘ي تىاًؾ (. ّن2010ؿًَذ )ػاػش،  داسًذ ٍ تِ آػاًٖ ًاوام هٖ

ّإ وَدواى ٍ ًَرَاًاى  سآهذٕ ٍ ؿاٗؼتگٖ ارتواػٖ اص دٗگش ٍٗظگٖدصدٕ، ػولىشد تحل٘لٖ هؼ٘ف ٍ ادسان هؼ٘ف اص خَدوا

التلادٕ هؼ٘ف، ًاؿاٗؼتگٖ ارتواػٖ، ػَءاػتفادُ اص وَدن، تؼذاد صٗاد -ّإ ستتاسٕ اػت. ٍهؼ٘ت ارتواػٖ داسإ اختلا 

خـًَت خاًَادگٖ( ٍ  اػوإ خاًَادُ، هـىلات صًاؿَٖٗ )اص لث٘ل رذاٖٗ، ًلاق، اختلاتات خاًَادگٖ، ًاػاصگاسٕ ٍالذٗي ٍ

واساًِ( اص رولِ ػَاهل خٌشػاص اتتلإ  ّإ سٍاًٖ ٍ رؼواًٖ ٍ ستتاسّإ تضُ هـىلات ٍالذٗي )اص لث٘ل هـىلات ٍ ت٘واسٕ

 (.2010ؿًَذ )گائًَٖ،  ّإ ستتاسٕ هٖ وَدواى ٍ ًَرَاًاى تِ اختلا 

 :پژيَص فزضیات -2

 :فزضیٍ اصلی

 .لضٍٗي تفاٍت ٍرَد داسد 1ؾ آهَصاى دختش ٍ پؼش پاِٗ ػَم ساٌّواٖٗ هٌٌمِ ت٘ي ه٘ضاى ٍ اًَاع اختلالات ستتاسٕ داً

 :فزضیٍ َای فزػی

 .ه٘ضاى ّ٘زاى پزٗشٕ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تا ّن هتفاٍت اػت -1

 .ه٘ضاى ٍػَاع دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تا ّن هتفاٍت اػت - 2

 .هتفاٍت اػت ه٘ضاى گَؿِ گ٘شٕ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تا ّن - 3

 .ه٘ضاى پاساًَٗاٖٗ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تا ّن هتفاٍت اػت - 4

 .ه٘ضاى اتؼشدگٖ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تا ّن هتفاٍت اػت - 5

 .ه٘ضاى پشخاؿگشٕ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تا ّن هتفاٍت اػت - 6

 .ه٘ضاى تٖ لشاسٕ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تا ّن هتفاٍت اػت - 7

 .ه٘ضاى ستتاس ارتواػٖ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تا ّن هتفاٍت اػت - 8

 

 وظزی: مباوی  -3

 تؼاریف اختلالات رفتاری:

گزاسد.  وٌذ ٍ لَاػذ ارتواػٖ سا صٗش پا هٖ ّا حمَق دٗگشاى سا ًمن هٖ اختلالات ستتاسٕ، ستتاسّاٖٗ ّؼتٌذ وِ تشد تِ ٍػ٘لِ آى

ؿَد. ت٘واساًٖ وِ دچاس  دّذ ٍ دس پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى دٗذُ هٖ ٗا ًَرَاًٖ سٍٕ هٖاٗي اختلا  ت٘ـتش دس دٍساى وَدوٖ 

 (.2015ًاّش، )وٌٌذ تا ستتاسٕ هَسد پؼٌذ راهؼِ پ٘ذا وٌٌذ  اختلا  ستتاسٕ ّؼتٌذ تلاؽ هٖ
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 دستٍ بىدی اختلالات رفتاری:

ػالگٖ ظاّش  10ّا پ٘ؾ اص  ؿَد )ًـاًِ آغاص هٖؿًَذ: ًَػٖ وِ دس دٍساى وَدوٖ  اختلالات ستتاسٕ تِ دٍ دػتِ تمؼ٘ن هٖ

ًَع اٍ  وؼاًٖ  واساى٘ت ؿًَذ(. ػالگٖ ظاّش هٖ 10ّا پغ اص  ؿَد )ًـاًِ ؿًَذ( ٍ ًَػٖ وِ دس دٍساى ًَرَاًٖ آغاص هٖ هٖ

ّا  ىتاؿٌذ. آ ّؼتٌذ وِ غالثاً پشخاؿگشٕ رؼوٖ ٍ ت٘ضٗىٖ ًؼثت تِ دٗگشاى داسًذ ٍ داسإ استثاًات هؼ٘فٖ تا دٗگشاى هٖ

( سا ً٘ض ADHDتؼالٖ ) ت٘ؾ-هوىي اػت ػاتمِ اختلالات دٗگشٕ ًظ٘ش اختلا  ًاتشهاًٖ ٍ خَدػشٕ ٗا اختلا  ًمق تَرِ

وٌذ. ت٘واساى ًَع دٍم ووتش احتوا  داسد وِ ستتاس پشخاؿگشاًِ  ػالگٖ تشٍص هٖ 16داؿتِ تاؿٌذ. اختلا  ستتاسٕ تِ ًذست پغ اص 

گشدًذ  ّا هؼوَلاً دچاس اختلالات ستتاسٕ هاًذگاس ًوٖ تشٕ تا دٗگشاى داسًذ. آى  سٍاتي ػادًٕؼثت تِ دٗگشاى تشٍص دٌّذ ٍ هؼوَلاً

 (.2015ًاّش، ؿًَذ )ػت٘ضٕ  ٍ ًؼثت تِ ت٘واساى ًَع اٍ ، احتوا  ووتشٕ داسد وِ دس تضسگؼالٖ دچاس اختلا  ؿخل٘ت راهؼِ

 اوًاع اختلالات رفتاری:

 تاؿٌذ: ُ هٖاختلالات ستتاسٕ داسإ چْاس ًَع ػوذ 

 ًِستتاس پشخاؿگشا 

 ًِستتاس غ٘شپشخاؿگشا 

 ٕتملّة ٗا دصد 

 ًمن رذّٕ لَاً٘ي 

ّإ هؼوَلٖ دٍساى وَدوٖ داسًذ اهّا تؼ٘اس  ّا ٍ ػشوـٖ تؼ٘اسٕ اص ستتاسّإ هشتثي تا اختلالات ستتاسٕ ظاّشٕ ؿثِ٘ ًاتشهاًٖ

ّا ٍاسد  پشخاؿگشاًِ ٗا للذسهأتاًِ داؿتِ تاؿٌذ ٍ تا آىتش ّؼتٌذ. ت٘واساى هوىي اػت ًؼثت تِ دٗگشاى ستتاس  ؿذٗذتش ٍ رذّٕ

ّإ دسع، تشاس اص خاًِ ٗا ػَء هلشف  دػَا ٍ صد ٍ خَسد ؿًَذ. اٗي ت٘واساى هوىي اػت تواٗل تِ دسٍغگَٖٗ، غ٘ثت اص ولاع

(. 2015ًاّش، ّؼتٌذ )ّإ ت٘واساًٖ اػت وِ دچاس اختلا  ستتاسٕ  پشٍا اص هـخلِ هَاد داؿتِ تاؿٌذ. ستتاسّإ پشخٌش ٍ تٖ

إ داسًذ. اٗي ػَاهل ؿاهل تؼاسهات دس هح٘ي خاًَادگٖ وَدن اص رولِ  تشخٖ ػَاهل دس اٗزاد اختلا  ستتاسٕ ًمؾ تشرؼتِ

پضؿه وَدن تِ اختلا  ستتاسٕ هـىَن ؿَد  اگش تاؿذ. ّا هٖ تَرْٖ، هـىلات صًاؿَٖٗ ٍالذٗي ٍ اػت٘اد آى وـٖ، تٖ تْشُ

ّإ  پشداصد. تِ ػلاٍُ، آصهَى وٌذ. هتخلق، تِ هـاّذُ ستتاس وَدن هٖ لق ػلاهت سٍاى هؼشتٖ هٖاحتوالاً اٍ سا تِ ٗه هتخ

 اػتاًذاسد ٗا ػاٗش اتضاسّإ اسصٗاتٖ سٍاًٖ هوىي اػت هَسد اػتفادُ لشاس گ٘شد تا تـخ٘ق اختلا  ستتاسٕ لٌؼٖ گشدد.

اًٖ غالثاً هَحشتشٗي سٍؽ تشإ دسهاى اختلالات دٌّذ وِ ٗه سٍٗىشد چٌذ ٍرْٖ ؿاهل سٍاى دسه ّإ رذٗذ ًـاى هٖ پظٍّؾ

گشدد اهاّ تؼذادٕ  ؿاى تشًشف هٖسػٌذ هـىل ستتاسٕ اػت. اوخش ت٘واساًٖ وِ اختلا  ستتاسٕ داسًذ ٍلتٖ تِ دٍساى تضسگؼالٖ هٖ

 (.2015ًاّش، ؿَد ) ػت٘ضٕ تثذٗل هٖ ٗاتذ ٍ تِ اختلا  ؿخل٘ت راهؼِ ؿاى دس دٍساى تضسگؼالٖ ً٘ض اداهِ هٖاص ت٘واساى هـىل

 َای اختلالات رفتاری: اوًاع ي تفايت

تشٗي اختلالات ػلاهت سٍاًٖ دس ت٘ي پؼشاى ٍ دختشاى اػت. چْاس ًَع اكلٖ اختلا  ستتاسٕ  اختلالات ستتاسٕ دس ت٘ي ؿاٗغ 

 :ػثاستٌذ اص

 ستتاس پشخاؿگشاًِ. ستتاسٕ وِ تاػج ٗا تْذٗذ وٌٌذُ آػ٘ة رؼوٖ تِ هشدم ٗا حَ٘اًات گشدد. 

 سػاًذى ٗا اص دػت دادى اهَا  گشدد ستتاس غ٘شپشخاؿگشاًِ. ستتاسٕ وِ تاػج آػ٘ة. 

 تملّة ٗا دصدٕ. ستتاسٕ وِ ؿاهل دسٍغگَٖٗ ٗا دصدٗذى اهَا  دٗگشاى تاؿذ. 
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  ًمن ؿذٗذ لَاً٘ي. ستتاسٕ وِ ؿاهل صٗشپا گزاؿتي لَاً٘ي ٍ لَاػذ هتذاٍ  تاؿذ، ًظ٘ش تشاس اص هذسػِ ٗا سػاٗت ًىشدى

 (.2015ًاّش، ؿثاًِ )ٌغ ستت ٍ آهذ ػاػت ه

 ػًامل خطز ي ػلل اختلال رفتاری:

إ داسًذ. اٗي ػَاهل ؿاهل تؼاسهات دس هح٘ي خاًَادگٖ وَدن اص رولِ  تشخٖ ػَاهل دس تشٍص اختلا  ستتاسٕ ًمؾ تشرؼتِ 

دٌّذ وِ وَدواًٖ وِ خ٘لٖ  ى هّٖا ًـا تاؿذ. تشخٖ پظٍّؾ ّا هٖ تَرْٖ، هـىلات صًاؿَٖٗ ٍالذٗي ٍ اػت٘اد آى وـٖ، تٖ تْشُ

ؿلَؽ ٍ ػلثٖ ّؼتٌذ دس هؼشم خٌش ت٘ـتشٕ تشإ اتتلاء تِ اختلا  ستتاسٕ دس آٌٗذُ لشاس داسًذ. وَدواًٖ وِ دچاس اختلا  

-اًذ. داؿتي ػاتمِ اختلالات سٍاًٖ ًظ٘ش ًمق تَرِ ستتاسٕ تاؿٌذ احتوا  داسد دس اٍاى وَدوٖ داسإ اختلا  ًاتشهاًٖ تَدُ

دّذ،  ؼالٖ، اػى٘ضٍتشًٖ، اختلا  خلك ٍ خَ، ػَء هلشف هَاد دس خاًَادُ ً٘ض خٌش اتتلاء تِ اختلا  ستتاسٕ سا اتضاٗؾ هٖت ت٘ؾ

دٌّذ وِ وَدواًٖ وِ ستتاس پشخاؿگشاًِ ٗا  ّا ّوچٌ٘ي ًـاى هٖ إ داؿتِ تاؿذ. پظٍّؾ تِ ٍٗظُ اگش ٗىٖ اص ٍالذٗي چٌ٘ي ػاتمِ

 (.2015ًاّش، داسًذ )دٌّذ ً٘ض ت٘ـتش دس هؼشم اتتلاء تِ اختلا  ستتاسٕ لشاس  تؼ٘اس ّ٘زاى صدُ اص خَد ًـاى هٖ

 تًاوىد با اختلال رفتاری ارتباط داضتٍ باضىد ػبارتىد اس: ػًامل دیگزی کٍ می

 ٕآػ٘ة هغض 

 ٖهـىلات طًت٘ى 

 ٕػ٘گاسٕ تَدى هادس دس دٍساى تاسداس 

 ٖػشپشػت تَدى وَدن ت 

 تا ّوؼالاى تضّىاسًشد ؿذى اص ػَٕ ّوؼالاى ٗا ًضدٗى ٖ 

 ُوـٖ رؼوٖ ٗا رٌؼٖ تْش 

دسكذ دختشاى هوىي اػت داسإ  9تا  2دسكذ پؼشاى ٍ  16تا  6اختلا  ستتاسٕ ت٘ـتش دس پؼشاى ٍرَد داسد تا دختشاى. ت٘ي 

 (.2015ًاّش، اػت )اٗي ت٘واسٕ تاؿٌذ. دسكذ اٗي ت٘واسٕ دس رَاهغ ؿْشٕ دس حا  اتضاٗؾ 

  رفتاری:َای اختلال  ػلایم ي وطاوٍ

وَدواى ٍ ًَرَاًاًٖ وِ دچاس اختلا  ستتاسٕ ّؼتٌذ هوىي اػت داسإ چٌذ ًـاًِ هختلف تاؿٌذ. تا ٍرَدٕ وِ ت٘واساًٖ اص ّش 

پؼشاى  ّا ت٘ـتش تِ رٌؼ٘ت وَدن استثاى داسد. ّا سا داؿتِ تاؿٌذ اهّا تؼوٖ ًـاًِ دٍ رٌغ )هشد ٍ صى( هوىي اػت اٗي ًـاًِ

تتاس پشخاؿگشاًِ ًؼثت تِ دٗگشاى داؿتِ تاؿٌذ ٍ تا ستتاس للذسهأتاًِ، دػَا ٍ صد ٍ خَسد ساُ ت٘اًذاصًذ. ت٘ـتش احتوا  داسد وِ س

ّوچٌ٘ي احتوا  داسد ستتاسّإ ت٘شحواًِ ًؼثت تِ دٗگشاى ٍ ً٘ض حَ٘اًات داؿتِ تاؿٌذ. دس حالٖ وِ دختشاى ت٘ـتش احتوا  

ًاّش، ؿًَذ )ص خاًِ تشاس وٌٌذ ٍ ٗا تِ ػَء هلشف هَاد ٍ تحـاء گشتتاس داسد دسٍؽ تگٌَٗذ، اص ولاع دسع هذسػِ غ٘ثت وٌٌذ، ا

2015.) 

 َای مزتبط با اختلال رفتاری ػبارتىد اس: وطاوٍ

 ٕپشخاؿگش 

 ستتاس ت٘شحواًِ ًؼثت تِ ػاٗش هشدم ٍ حَ٘اًات 
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 ٖتحاؿ 

 ٖتحول ون دس هماتل ًاواه 

 پزٗشٕ تحشٗه 

 َٖٗدسٍغگ 

 ٍٖاتي رٌؼٖ، ًمن لاًَى(پشٍا )هاًٌذ س ستتاسّإ پشخٌش ٍ ت 

 ػَء هلشف هَاد 

 تَساى خـن 

 (.2015ًاّش، ) ّٕوذسدهـىل دس ت٘اى ٗا احؼاع 

آهَصاى ػٌ٘ي هذسػِ  ّإ ستتاسٕ دس ت٘ي داًؾ دّذ وِ ؿَ٘ع اختلا  ّإ اًزام ؿذُ دس اٗالات هتحذُ اهشٗىا ًـاى هٖ تشسػٖ 

ّإ ستتاسٕ دس وَدواى  تا تشسػٖ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلا  1(. ً٘لؼَى2010دسكذ گضاسؽ ؿذُ اػت )ّاًت ٍ هاسؿا ،  2/23

دسكذ اػت )ً٘لؼَى،  19تا  8ّإ ستتاسٕ اٗي وَدواى ت٘ي  وـَسّإ اتَ٘پٖ، ػَداى ٍ ٌّذ ًـاى داد وِ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلا 

سّإ تـخ٘لٖ آهَصاى داسإ هؼ٘ا دسكذ داًؾ 2/20(. هٌادٕ ً٘ض دس پظٍّـٖ وِ دس ؿْش اكفْاى اًزام داد، دسٗاتت وِ 2010

آهَصاى  تش اص داًؾ آهَصاى پؼش ت٘ؾ چٌ٘ي دس اٗي تحم٘ك هـخق ؿذ وِ ه٘ضاى ؿَ٘ع دس داًؾ تاؿٌذ. ّن ّإ ستتاسٕ هٖ اختلا 

تش اػت ٍ ػٌح دسآهذ ً٘ض تا  ّإ داسإ ٍالذٗي ًلاق گشتتِ ٍ ً٘ض داسإ ػاتمِ ت٘واسٕ سٍاًٖ هضهي ت٘ؾ دختش ٍ دس خاًَادُ

آهَصاى دٍسُ  ّإ ستتاسٕ داًؾ ؿَ٘ع اختلا  دس پظٍّـٖ هحؼٌٖ(. 1390تٌِ هؼٌاداسٕ داؿت )هٌادٕ، ّإ ستتاسٕ سا اختلا 

چٌ٘ي دس اٗي تحم٘ك هـخق ؿذ، ت٘ي ػٌح دسآهذ  دسكذ گضاسؽ وشد. ّن 1/22 ساٌّوائٖ ٍ هتَػٌِ دس ؿْشػتاى ٗضد سا

آهَصاى پاِٗ اٍ   صًذاى آًاى ساتٌِ ٍرَد داسد ٍ داًؾّإ ستتاسٕ تش خاًَادُ، تحل٘لات ٍالذٗي، تَت ٍ ًلاق ٍالذٗي تا اختلا 

ّإ  لٌثشٕ ٍ ّوىاساى دس پظٍّـٖ ًـاى دادًذ وِ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلا (. 1389تشٕ داسًذ )هحؼٌٖ،  ّإ ستتاسٕ ت٘ؾ اختلا 

تغ٘شّإ ػي، چٌ٘ي ه تش اص دختشاى اػت. ّن دسكذ اػت ٍ ه٘ضاى ؿَ٘ع دس پؼشاى ت٘ؾ 42/22آهَصاى هتَػٌِ  ستتاسٕ دس داًؾ

چٌ٘ي ًتاٗذ حاوٖ اص آى  داسٕ داسد، ّنآهَصاى ساتٌِ هؼٌٖ ّإ ستتاسٕ داًؾ پاِٗ تحل٘لٖ ٍ ه٘ضاى تحل٘لات ٍالذٗي تا اختلا 

 (.1389ؿَد )لٌثشٕ ٍ ّوىاساى،  آهَصاى هٖ ّإ ستتاسٕ ػثة واّؾ پ٘ـشتت تحل٘لٖ داًؾ اػت وِ اختلا 

 تحقیق: پیطیىٍ -4

سُ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلالات ستتاسٕ داًؾ آهَصاى ؿْشػتاى لن هٌالْاتٖ اًزاام دادُ ٍ ًتااٗزٖ تذػات    دستا 1371دطوام دس ػا  

اٍسدُ هاًٌذ ساتٌِ ت٘ي ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلا  ػلَن تا ٍهؼ٘ت اؿتغا  ٍ ػَدا ٍالذٗي ٍ تشت٘ة تَلذ ٍ تؼذاد تشصًذاى هَسد تشسػاٖ  

ّ٘چ٘ه اص دٗگش ػَاهل روش ؿذُ ساتٌِ هؼٌاٖ داسٕ ًذاؿاتِ اػات     ًت٘زِ گشتت اختلا  ػلَن تزض تشت٘ة تَلذ تا ؛ وِلشاس داد

دستاسُ داًؾ آهاَصاى ؿْشػاتاى اّاَاص تاا هَهاَع اًاَاع        1369ًتاٗذ پظٍّـٖ اًزام ؿذُ تَػي تخاسٗاى ٍ ّوىاساى اٍ دس ػا  

تشٍص اخاتلالات ستتااسٕ    . ًت٘زِ آى تَد وِستتاسٕ دسه٘اى داًؾ آهَصاى اص دٗذگاُ ٍ ت٘اى تْذاؿت آى هذاسع –هـىلات سٍاًٖ 

 اٗضاٖٗ ًؼثت تِ اختلا  ًَسٍت٘ه ت٘ـتش اػت.

( دس پظٍّـٖ تا ػٌَاى تشسػٖ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلالات ستتاسٕ دس ت٘ي داًؾ آهَصاى پؼاش پاٗاِ ؿـان    1395هحوذٕ ٍ احوذٕ )

ػااصهاى   يٗا ا پَؿ٘ذُ ً٘ؼات. اّو٘ت ٍ واس ػاص هاى آهَصؽ ٍ پشٍسؽ دس راهؼِ تش وؼٖ  ت٘اى هٖ داسًذ ؿْش وشهاًـاُ 3ًاحِ٘ 

 صهاًٖ هٖ تَاًذ داًؾ آهَصاى سا تِ اّذاف هذ ًظش تشػاًذوِ دس هؼ٘ش تؼل٘ن ٍ تشت٘ت آًْا اختلا  ٗا هـىلٖ ٍ رَد ًذاؿتِ تاؿاذ. 

تا اٗي تَه٘حات تشسػٖ اختلالات ستتاسٕ دس ت٘ي داًؾ آهَصاًچٌذ ػا  اخ٘ش سؿذ تضاٌٗاذُ إ داؿاتِ اػات ٍ هـاىلاتٖ سا      لزا

اٗي پظٍّؾ پشػـٌاهِ ساتش سا هٌثغ روغ آٍسٕ اًلاػات اص  دس پ٘ذا هٖ وٌذ. ت٘اّو لواى هذاسع تِ ٍ رَد آٍسدُ اػت،تشإ هؼ

                                                           
1 - Nilsson 
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هذاسع اًتخاب ؿذ ٍ تؼذ اص تزضِٗ ٍ تحل٘ل دادُ ّا اًلاػات صٗش تذػت آهذ. ه٘ضاى اختلا  ٗادگ٘شٕ ت٘ي داًاؾ آهاَصاى هاَسد    

اختلا  هـاّذُ ؿذُ ت٘ؾ تؼالٖ ٍ ووتاشٗي آى ستتااس    يٗـتش٘ت تلا  هٖ تاؿذ.اػت ٍ اٗي ًواٗاًگش سؿذ ػشٗغ اخ ٪ 24هٌالؼِ 

ٍالذٗي ًلاق ٍالذٗي هحل صًاذگٖ ٍ ػااتمِ    هشي روش اػت وِ دس اٗي ج ٍّؾ هتغ٘٘ش ّاٖٗ ًظ٘ش: لاتل ّإ ًاػاصگاساًِ اػت.

 ت٘واسٕ ٍالذٗي تش اختلا  داًؾ آهَصاى احش هٖ گزاؿتٌذ

ؿْشػتاى  آهَصاى دٍسٓ ساٌّواٖٗ ٍ هتَػٌِ ّإ ستتاسٕ داًؾ تِ تشسػٖ ؿَ٘ع اختلا  ( دس پظٍّـ1393ٖتشخٖ ٍ هشادٕ )

آهَص دٍسٓ  داًؾ 382آهَص ) داًؾ 762پشداصد. اٗي پظٍّؾ ٗه هٌالؼِ تَك٘فٖ ٍ همٌؼٖ اػت. حزن ًؤًَ آى  آتاد هٖ خشم

إ اًتخاب ؿذًذ.  إ چٌذهشحلِ إ ٍ خَؿِ ًثمِ گ٘شٕ آهَص دٍسٓ هتَػٌِ( تَد وِ تا اػتفادُ اص سٍؽ ًوًَِ داًؾ 380ساٌّواٖٗ ٍ 

ّا ػلاٍُ تش آهاس تَك٘فٖ )تشاٍاًٖ، دسكذ(  گشٕ اػتفادُ ؿذ. تشإ تحل٘ل دادُ ػٌَاى اتضاس غشتا  تِ 1ًاهِ ؿخل٘تٖ ٍٍدٍسث اص پشػؾ

 دسكذ اػت. 82/19د ًظش ّإ ستتاسٕ دس ًوًَِ هَس ً٘ض اػتفادُ ؿذ. ًتاٗذ ًـاى داد وِ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلا  2دٍاص آصهَى خٖ

دػت  دسكذ، تِ 1/17آهَصاى دٍسُ هتَػٌِ:  دسكذ ٍ دس داًؾ 72/22آهَصاى دٍسُ ساٌّواٖٗ:  ّإ ستتاسٕ دس داًؾ ه٘ضاى اختلا 

ّإ ستتاسٕ  ّإ ًثمات تـخ٘لٖ اختلا  تش اص دختشاًٌتاٗذ ه٘ضاى ؿَ٘ع تش اػاع صٗشگشٍُ آهذ. ه٘ضاى ؿَ٘ع دس پؼشاى، ت٘ؾ

)هؼف ٍ خؼتگٖ سٍاًٖ( ووتشٗي  3پؼ٘ىاػتٌٖ -ٍ اختلا  ٍػَاع تشٗيگشٕ ؿاٗغ پشخاؽ اى داد وِ اختلا سث ًـآصهَى ٍٍدٍ

آهَصاى دٍسٓ ساٌّواٖٗ ٍ هتَػٌِ داسد. دس ت٘ي ػَاهل روؼ٘ت ؿٌاختٖ؛ پاِٗ تحل٘لٖ،  ه٘ضاى ؿَ٘ع سا دس ّش دٍ گشٍُ داًؾ

آهَصاى ساتٌِ هؼٌاداسٕ  ّإ ستتاسٕ دس داًؾ ذ خاًَادُ تا تشٍص اختلا تحل٘لات ٍالذٗي، ًلاق ٍالذٗي، تَت ٍالذٗي ٍ ػٌح دسآه

ّإ اًزام گشتتِ دس  آتاد دس هماٗؼِ تا ػاٗش پظٍّؾ ّإ ستتاسٕ دس ؿْشػتاى خشم داسًذ. ًتاٗذ ًـاى داد وِ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلا 

 داخل ٍ خاسد اص وـَس دس داهٌِ هتَػي لشاس داسد.

 ٍ ساٌّواٖٗ دٍسُ ٕ اى آهَص داًؾ ستتاسٕ اختلالات ؿَ٘ع ه٘ضاى تشسػٖ هٌظَس تِ حاهش ٍّؾپظ (1393ّوىاساى )حث٘ثٖ ٍ  -

 داًؾ ًفش 382آهَص )داًؾ  762 سٍٕ وِ اػت همٌؼٖ -تَك٘فٖ هٌالؼِ ٗه پظٍّؾ ٗيا .اػت ؿذُ لن اًزام اػتاى هتَػٌِ

 خَؿِ إ ٍ ًثمِ إ ًوًَِ گ٘شٕ سٍؽ اص اػتفادُ تا وِ)هتَػٌِ دٍسُ ٕ ًفشداًؾ آهَص 380ٍ ساٌّواٖٗ دٍسُ ٕ آهَص

 آهاس اص غشتالگشٕ، اتضاس ػٌَاى تِ ٍٍدٍسث ؿخل٘تٖ اختلالات اص پشػـٌاهِ .اػت ؿذُ ارشا تَدًذ، ؿذُ اًتخاب چٌذهشحلِ إ

 ه٘ضاى وِ گفت ه٘تَاى حاهش، هٌالؼِ ٕ ٗاتتِ ّإ اػاع تش .ؿذ اػتفادُ دادُ ّا تحل٘ل تشإ وإ هشتغ آصهَى ٍ تَك٘فٖ

داًؾ  دس ٍ دسكذ دٍسُ ٕ دس دختشاى، اص ت٘ـتش پؼشاى دس ؿَ٘ع ه٘ضاى .اػت دسكذ ًوًَِ ول دس ستتاسٕ اختلالات َعؿ٘

 ػتاٖٗ سٍ هٌاًك اص ت٘ـتش ؿْشٕ هٌاًك دس ٍ هتَػٌِ دٍسُ ٕ اص ت٘ـتش ساٌّواٖٗ ساٌّواٖٗ دٍسُ ٕ هتَػٌِ دٍسّٖ آهَصاى

 سا ؿَ٘ع ه٘ضاى ووتشٗي پؼ٘ىاػتٌٖ -ٍػَاع اختلا  ٍ ؿاٗؼتشٗي خاؿگشٕاختلا  پش وِ داد ًـاى ًتاٗذ چٌ٘ي ّن .تاؿذ هٖ

 تحل٘لات تحل٘لٖ، پاِٗ ٕ روؼ٘ت ؿٌاختٖ، ػَاهل ت٘ي دس .هتَػٌِ داسد ٍ ساٌّواٖٗ دٍسُ ٕ اى آهَص داًؾ گشٍُ دٍ ّش دس

هؼٌٖ  آهاسٕ ساتٌِ ٕ آهَصاىداًؾ  دس ستتاسٕ سخذاد اختلالات تا خاًَادُ دسآهذ ػٌح ٍ ٍالذٗي تَت ٍالذٗي، ًلاق ٍالذٗي،

 اص خاسد ٍ داخل دس گشتتِ اًزام ّإ پظٍّؾ ػاٗش تا هماٗؼِ دس لن اػتاى دس ستتاسٕ اختلالات ؿَ٘ع ٘ضاىه .داؿت داسٕ

 آػ٘ة تاس واّؾ تشإ ًَرَاًٖ همٌغ دس سٍاى ػلاهت ػ٘اػتگزاسْٗإ لضٍم ٍرَد، اٗي تا .داسد لشاس هتَػي دس داهٌِ ٕ وـَس

 .اػت تالٖ خَد لَت تِ هؼألِ اٗي اص تشًٍشتت ِٗ ساّىاسّإ ساا ٍ آٌٗذُ دس

 سًابق پژيَطی خارج اس کطًر

( دس پظٍّؾ ٕ تِ هماٗؼِ اختلالات ستتاسٕ دس ت٘ي تشصًذاى تا ٍالذٗي هؼتثذ ٍ ػادٕ پشداخت؛ ًتاٗذ پظٍّؾ 2015) 4ً٘شتْإ-

هتماتل، اتؼشدگٖ، اهٌشاب، پشخاؿگشٕ، تشع هشهٖ، ًـاى داد وِ ؿىاٗات رؼواًٖ، ٍػَاع ٍ ارثاس، حؼاػ٘ت دس سٍاتي 

 اتىاس پاساًَئ٘ذٕ ٍ سٍاى پشٗـٖ دس ت٘ي تشصًذاى تا ٍالذٗي هؼتثذ ت٘ـتش اػت.

                                                           
1  - Woodworth 
2-Chi-squared test 
3 - Psykastny 
4 Nirbahay 
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( دس ًتاٗذ پظٍّؾ ّإ خَد ت٘اى هٖ وٌذ وِ دس خاًَادُ ّإ پشتؼاسم ٗه ٗا ّشد ٍالذ ػلاٗوٖ اص ؿخل٘ت 2014) 1اػتاّل-

ظگٖ ؿخل٘تٖ دس ٍالذٗي ػثة ؿىاٗات رؼواًٖ، ٍػَاع ٍ ارثاس، حؼاػ٘ت دس سٍاتي ّإ پشخاؿگشٕ سا داسًذ ٍ اٗي ٍٗ

 هتماتل، تشع هشهٖ، اتىاس پاساًَئ٘ذٕ ٍ سٍاى پشٗـٖ دس ت٘ي تشصًذاى هٖ ؿَد.

( دس پظٍّؾ ٕ تِ تشسػٖ ساتٌِ ت٘ي پشخاؿگشٕ هادساى ٍ اتؼشدگٖ وَدواى پشداخت؛ ًتاٗذ پظٍّؾ ًـاى 2013) 2ٌّذسٗه-

 ٘ي پشخاؿگشٕ هادساى ٍ اتؼشدگٖ وَدواى ساتٌِ هؼٌٖ داسٕ ٍرَد داسد.داد وِ ت

( دس پظٍّؾ ٕ تِ تشسػٖ ؿىاٗات رؼواًٖ تشصًذاى ٍ پشخاؿگشٕ ٍالذٗي پشداختٌذ؛ ٍ ًتاٗذ پظٍّؾ ًـاى داد 2013) 3دئي-

هذاخلات خاًَادُ  وِ پشخاؿگشٕ ٍالذٗي پ٘ؾ تٌٖ٘ وٌٌذُ هْوٖ تشإ ؿىاٗت رؼواًٖ تشصًذاى اػت. لزا تِ ًظش هٖ سػذ

هحَسٕ وِ ؿَُ٘ تشصًذپشٍسٕ ٍالذٗي سا هَسد ّذف لشاس دٌّذ، هٖ تَاًٌذ اص سٍؽ ّإ هَحش پ٘ـگ٘شٕ اص ؿىاٗات رؼواًٖ دس 

، اختلا  ستتاس اوتؼاتٖ تَدُ ٍ تِ ستتاس ٍالذٗي دس وَدواى ٍ ٗا واّؾ ػلائن تشصًذاى هثتلا تاؿٌذ. پشخاؿگشٕ ٍ اتؼشدگٖ

 .خاًَادُ تؼتگٖ داسد

( دس پظٍّؾ ٕ تِ تشسػٖ استثاى هتماتل ت٘ي هادساى پشخاؿگش ٍ ًَرَاًاى اتؼشدُ پشداخت؛ ًتاٗذ پظٍّؾ ًـاى 2012) 4پاي-

 داد وِ ّش چِ پشخاؿگشٕ ٍالذٗي اتضاٗؾ ٗاتذ هتماتلا اتؼشدگٖ ًَرَاًاى ّن اتضاٗؾ هٖ ٗاتذ.

ذٗي ٍ تاأح٘ش آى تاش وَدواى تِ اٗي ًت٘زِ سػ٘ذ وِ ٍالذٗي ( ًٖ هٌالؼات خَد دس هاَسد اتؼااد ستتااسٕ ٍالا 2011) 5اهشٌٗذ-

هؼتثذ داسإ تشصًذاًٖ ّؼتٌذ واِ اص ًظاش ؿىاٗات رؼواًٖ، اتؼشدگٖ، تشع هشهٖ، اتىاس پاساًَئ٘ذٕ ٍ سٍاى پشٗـٖ دس ػٌح 

 هتَػي لشاس داسًذ، ٍلٖ تا حاذٍد صٗاادٕ گَؿاِ گ٘اش ٍ ًاؼثت تاِ دٗگاشاى تٖ اػتٌا ّؼتٌذ.

 

 تحقیق: ريش -5

سٍؽ اػات لازا   تشسػٖ ساتٌِ اختلالات ستتاسٕ ٍ پشخاؿگشٕ دس ت٘ي داًؾ آهاَصاى ٍ پؼاش   را وِ ّذف اص پظٍّؾ حاهش اص آى

-راهؼِ آهاسٕ دس اٗي پظٍّؾ ػثاست اػت اص ول٘اِ داًاؾ  تحم٘ك اػتفادُ ؿذُ دس تحم٘ك حاهش اص ًَع ػلٖ ٍ هماٗؼِ إ اػت 

 400هـغَ  تِ تحل٘ل تَدُ ٍ تؼذاد آًْا  94-95آتاد وِ دس ػا  تحل٘لٖ تاى خشمآهَصاى دختش ٍ پؼش همٌغ دت٘شػتاى ؿْشػ

ول راهؼِ تِ ػٌَاى ًوًَاِ اًتخااب    ؛ ٍاص آًزا وِ تواهٖ راهؼِ دس دػتشع تَد لزا اص سٍؽ ػشؿواسٕ اػتفادُ ؿذ تاؿذ.ًفش هٖ

 سٍؽ تٖ هؼتمل هٖ تاؿذ. ًفش پشػـٌاهِ اسػا  گشدٗذ. سٍؽ تزضِٗ ٍ تحل٘ل دادُ ّا اص 400تِ ول  ؛ ٍؿذ

 

 پژيَص: َای یافتٍ -6

 

 : مقایسٍ َیجان پذیزی در بیه داوص آمًسان دختز ي پسز1جديل ضمارٌ 

ػٌح هؼٌٖ  df رذٍ  t تذػت آهذُ t ه٘اًگ٘ي آصهَدًْ٘ا تؼذاد

 داسٕ

 05/0 398 597/2 692/2 56/17 پؼشاى 200

 25/13 دختشاى 200

 

                                                           
1Stahel 
2 Hendrik 
3 Deeen 
4Pag 
5 Emrind 
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 تضسگتاش اػات   398تاا دسراِ آصادٕ    676/2رذٍ   tاص  961/2تذػت آهذُ  tهٖ دّذ چَى  ًـاى 1ّواًٌَس وِ رذٍ  ؿواسُ 

اػت ًت٘زِ اٌٗىِ ّ٘زااى   P > 05/0پغ هٖ تَاى گفت وِ تشهِ٘ تحم٘ك هَسد تاٗ٘ذ لشاس گشتتِ ٍ ػٌح هؼٌٖ داسٕ آى تشاتش 

 .س پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى اػتپزٗشٕ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تفاٍت هؼٌٖ داسٕ ٍرَد داسد ٍ ّ٘زاى پزٗشٕ د

هتغ٘٘ش  tّواًٌَس وِ هـاّذُ هٖ گشدد رْت آصهَى تشهِ٘ تحم٘ك ٍ هماٗؼِ ٍػَاع تش سٍٕ دختشاى ٍ پؼشاى اص اسصؽ آهاسٕ 

 .آٍسدُ ؿذُ اػت 2هؼتمل اػتفادُ گشدٗذُ وِ ًتاٗذ آى دس رذٍ  

 : مقایسٍ يسًاس در بیه داوص آمًسان دختز ي پسز2جديل 

 ػٌح هؼٌٖ داسٕ df رذٍ  t تذػت آهذُ t ه٘اًگ٘ي آصهَدًْ٘ا تؼذاد

 05/0 398 723/2 986/2 03/19 پؼشاى 200

 61/14 دختشاى 200

 

پاغ هاٖ    تضسگتش اػت 398تا دسرِ آصادٕ  723/2رذٍ   tاص  986/2تذػت آهذُ  tًـاى هٖ دّذ چَى  2ّواًٌَس وِ رذٍ  

اػت ًت٘زِ اٌٗىِ تا٘ي ٍػاَاع دس    P > 05/0لشاس گشتتِ ٍ ػٌح هؼٌٖ داسٕ آى تشاتش  تَاى گفت وِ تشهِ٘ تحم٘ك هَسد تاٗ٘ذ

 .ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى تفاٍت هؼٌٖ داسٕ ٍرَد داسد ٍ ٍػَاع دس پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى اػت

 tآهااسٕ   ّواًٌَس وِ هـاّذُ هٖ گشدد رْت آصهَى تشهِ٘ تحم٘ك ٍ هماٗؼِ گَؿِ گ٘شٕ تش سٍٕ دختاشاى ٍ پؼاشاى اص اسصؽ  

 .آٍسدُ ؿذُ اػت 3هتغ٘٘ش هؼتمل اػتفادُ گشدٗذُ وِ ًتاٗذ آى دس رذٍ  ؿواسُ

 : مقایسٍ گًضٍ گیزی در بیه داوص آمًسان دختز ي پسز3جديل 

 ػٌح هؼٌٖ داسٕ df رذٍ  t تذػت آهذُ t ه٘اًگ٘ي آصهَدًْ٘ا تؼذاد

 05/0 398 569/2 856/2 61/18 پؼشاى 200

 81/12 دختشاى 200

 

پاغ هاٖ    تضسگتش اػت 398تا دسرِ آصادٕ  569/2رذٍ   tاص  856/2تذػت آهذُ  tًـاى هٖ دّذ چَى  3ّواًٌَس وِ رذٍ  

اػت ًت٘زِ اٌٗىِ گَؿِ گ٘شٕ ت٘ي  P > 05/0تَاى گفت وِ تشهِ٘ تحم٘ك هَسد تاٗ٘ذ لشاس گشتتِ ٍ ػٌح هؼٌٖ داسٕ آى تشاتش 

 .اسد ٍ گَؿِ گ٘شٕ دس پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى اػتدختشاى ٍ پؼشاى تفاٍت هؼٌٖ داسٕ ٍرَد د

 tّواًٌَس وِ هـاّذُ هٖ گشدد رْت آصهَى تشهِ٘ تحم٘ك ٍ هماٗؼِ ستتاس پاساًَٗاٖٗ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشاى اص اسصؽ آهاسٕ 

 .آٍسدُ ؿذُ اػت 4هتغ٘٘ش هؼتمل اػتفادُ گشدٗذُ وِ ًتاٗذ آى دس رذٍ  

 

 یی در بیه داوص آمًسان دختز ي پسز: مقایسٍ رفتار پاراوًیا4جديل 

 ػٌح هؼٌٖ داسٕ df رذٍ  t تذػت آهذُ t ه٘اًگ٘ي آصهَدًْ٘ا تؼذاد

 05/0 398 676/2 261/3 41/20 پؼشاى 200

 82/16 دختشاى 200

 تضسگتش اػت 398تا دسرِ آصادٕ  676/2رذٍ   tاص  261/3تذػت آهذُ  tًـاى هٖ دّذ چَى  5ّواًٌَس وِ رذٍ  

اػت ٍ تفاٍت ت٘ي ستتاس پاساًَٗاٖٗ دختشاى ٍپؼشاى ٍراَد داسد واِ    غ هٖ تَاى گفت وِ تشهِ٘ تحم٘ك هَسد تاٗ٘ذ لشاس گشتتِپ

 .. دس پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى اػتاػت P > 05/0ػٌح هؼٌٖ داسٕ آى تشاتش 
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 tتاشاى ٍ پؼاشاى اص اسصؽ آهااسٕ    ّواًٌَس وِ هـاّذُ هٖ گشدد رْت آصهَى تشهِ٘ تحم٘ك ٍ هماٗؼاِ اتؼاشدگٖ دس تا٘ي دخ   

 .آٍسدُ ؿذُ اػت 5هتغ٘٘ش هؼتمل اػتفادُ گشدٗذُ وِ ًتاٗذ آى دس رذٍ  

 ي پسزان : مقایسٍ افسزدگی در بیه دختزان5جديل 

 ػٌح هؼٌٖ داسٕ df رذٍ  t تذػت آهذُ t ه٘اًگ٘ي آصهَدًْ٘ا تؼذاد

 05/0 398 347/2 896/2 61/21 پؼشاى 200

 71/17 دختشاى 200

پاغ هاٖ    تضسگتش اػت 398تا دسرِ آصادٕ  347/2رذٍ   tاص  896/2تذػت آهذُ  tًـاى هٖ دّذ چَى  5ّواًٌَس وِ رذٍ  

اػت ًت٘زِ اٌٗىاِ تا٘ي دختاشاى ٍ     P > 05/0تَاى گفت وِ تشهِ٘ تحم٘ك هَسد تاٗ٘ذ لشاس گشتتِ ٍ ػٌح هؼٌٖ داسٕ آى تشاتش 

 .. دس پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى اػتداسٕ ٍرَد داسدپؼشاى اص لحاٍ اتؼشدگٖ تفاٍت هؼٌٖ 

 tّواًٌَس وِ هـاّذُ هٖ گشدد رْت آصهَى تشهِ٘ تحم٘ك ٍ هماٗؼِ پشخاؿگشٕ دس تا٘ي دختاشاى ٍ پؼاشاى اص اسصؽ آهااسٕ     

 .آٍسدُ ؿذُ اػت 6هتغ٘٘ش هؼتمل اػتفادُ گشدٗذُ وِ ًتاٗذ آى دس رذٍ  

 مًسان دختز ي پسز: مقایسٍ پزخاضگزی در بیه داوص آ6جديل 

 df ػٌح هؼٌٖ داسٕ رذٍ  t تذػت آهذُ t ه٘اًگ٘ي آصهَدًْ٘ا تؼذاد

 398 %5 729/2 569/3 68/20 پؼشاى 200

 72/15 دختشاى 200

 

پاغ هاٖ    تضسگتش اػت 398تا دسرِ آصادٕ  729/2رذٍ   tاص  569/3تذػت آهذُ  tًـاى هٖ دّذ چَى  6ّواًٌَس وِ رذٍ  

اػت ًت٘زِ اٌٗىِ ت٘ي پشخاؿاگشٕ   P > 05/0شهِ٘ تحم٘ك هَسد تاٗ٘ذ لشاس گشتتِ ٍ ػٌح هؼٌٖ داسٕ آى تشاتش تَاى گفت وِ ت

 .. دس پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى اػتدختشاى ٍ پؼشاى تفاٍت هؼٌٖ داسٕ ٍرَد داسد

هتغ٘٘ش  tى اص اسصؽ آهاسٕ ّواًٌَس وِ هـاّذُ هٖ گشدد رْت آصهَى تشهِ٘ تحم٘ك ٍ هماٗؼِ ت٘مشاسٕ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼشا

 .آٍسدُ ؿذُ اػت 7هؼتمل اػتفادُ گشدٗذُ وِ ًتاٗذ آى دس رذٍ  

 : مقایسٍ بیقزاری در بیه داوص آمًسان دختز ي پسز7جديل 

 df ػٌح هؼٌٖ داسٕ رذٍ  t تذػت آهذُ t ه٘اًگ٘ي آصهَدًْ٘ا تؼذاد

 398 %5 676/2 181/3 61/22 پؼشاى 200

 42/16 دختشاى 200

 

پاغ هاٖ    تضسگتش اػت 398تا دسرِ آصادٕ  676/2رذٍ   tاص  181/3تذػت آهذُ  tًـاى هٖ دّذ چَى  7ّواًٌَس وِ رذٍ  

اػت ًت٘زاِ اٌٗىاِ تا٘ي ت٘ماشاسٕ      P > 05/0تَاى گفت وِ تشهِ٘ تحم٘ك هَسد تاٗ٘ذ لشاس گشتتِ ٍ ػٌح هؼٌٖ داسٕ آى تشاتش 

 .. دس پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى اػتدختشاى ٍ پؼشاى تفاٍت هؼٌٖ داسٕ ٍرَد داسد

ّواًٌَس وِ هـاّذُ هٖ گشدد رْت آصهَى تشهِ٘ تحم٘ك ٍ هماٗؼِ ستتاسّإ هذ ارتواػٖ دس ت٘ي دختشاى ٍ پؼاشاى اص اسصؽ  

 .آٍسدُ ؿذُ اػت 8هتغ٘٘ش هؼتمل اػتفادُ گشدٗذُ وِ ًتاٗذ آى دس رذٍ   tآهاسٕ 
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 بیه داوص آمًسان دختز ي پسز : مقایسٍ رفتارَای ضد اجتماػی در8جديل 

 ػٌح هؼٌٖ داسٕ df رذٍ  t تذػت آهذُ t ه٘اًگ٘ي آصهَدًْ٘ا تؼذاد

 05/0 398 676/2 141/3 74/19 پؼشاى 200

 61/13 دختشاى 200

 

ٖ  تضسگتش اػت، 398تا دسرِ آصادٕ  676/2رذٍ   tاص  141/3تذػت آهذُ  tًـاى هٖ دّذ چَى  4ّواًٌَس وِ رذٍ    پغ ها

اػت ًت٘زِ اٌٗىاِ تا٘ي ستتاسّاإ     P > 05/0تَاى گفت وِ تشهِ٘ تحم٘ك هَسد تاٗ٘ذ لشاس گشتتِ ٍ ػٌح هؼٌٖ داسٕ آى تشاتش 

 .. دس پؼشاى ت٘ـتش اص دختشاى اػتهذ ارتواػٖ دختشاى ٍ پؼشاى تفاٍت هؼٌٖ داسٕ ٍرَد داسد

 

 گیزی وتیجٍ  -7

ٍ اختلالات ستتاسٕ هخلَكاً تشإ ًَرَاًاى ٍ رَاًاى اهشٕ تاذْٖٗ اػات   دس ػلشٕ وِ ها صًذگٖ هٖ وٌ٘ن تشٍص هـىلات سٍاًٖ 

صٗشا دس اٗي ػلش سٍاتي اًؼاًٖ رإ خَد سا تِ هاؿ٘ي آلات ٍ واهپَ٘تش دادُ اًذ ٍ كو٘و٘ت گزؿتِ اص ت٘ي ستتِ ٍ ّاش وؼاٖ تاِ    

تشت٘ات غلاي ٍ ػاذم تَراِ هاٖ      تىش خَدؽ اػت ٍ ًَرَاًاى ت٘ـتش اص ّوِ دػت خَٗؾ اختلالات ستتاسٕ ًاؿٖ اص تٌْااٖٗ ٍ  

گشدًذ تا اٗي ٍرَد ؿٌاخت اختلالات ٍ ٗاتتي ساُ حل هثاسصُ تا آًْا چِ اص ًاشف اٍل٘ااء خااًَادُ ّاا ٍ چاِ اص ًاشف هؼا َل٘ي        

آهَصؿٖ ًَرَاًاى ها ٍ ًؼل آٌٗذُ سا دس هماتل اٗي هـىلات اٗوي خَاّذ وشد ٍ ها راهؼِ إ ػالن تاا ًَرَاًااًٖ هَتاك ٍ ػاالن     

اؿت ٍ دس اٗي پظٍّؾ گَؿِ وَچىٖ اص اختلالات ٍ هـىلات ًَرَاًا هَسد تشسػٖ لشاس هٖ گ٘شد اه٘ذ اػت وِ چشاغٖ خَاّ٘ن د

تاؿذ ػش ساُ آٌٗذگاى اختلاف ستتاسٕ ٍ حشوتٖ اص رولِ حالتْإ سٍاًٖ اتغ وِ هوىي اػت تشد سا احاًاِ وٌاذ ٍ گااّٖ اٗاي     

خلَف دس حٌِ٘ ًَرَاًٖ وِ هٖ تَاى گفت دس ٗه دس ٗه تشِّ اص صهاى اختلاف تاػج تغ٘٘ش ٍ تحَ  ستتاسٕ دس تشد هٖ ؿَد ت

خاف ٍ هخلَكٖ اػت ٍ ػذم تَرِ تِ آى تاػج هـىلات خٌشًاوٖ دس ػٌ٘ي تاالا هاٖ ؿاَد ٍ ّوا٘ي ًاَس گااّٖ تؼواٖ اص        

ّن تشق داؿتِ  هـىلات ستتاسٕ هاًٌذ اتؼشدگٖ ٍ اهٌشاب ٍ ّ٘زاى تش ًثك تٌِ٘ ٍ حالت ت٘ضٗىٖ دختشاى ٍ پؼشاى هٖ تَاًذ تا

 تاؿذ.

 

 پیطىُادات -8

 اػتفادُ اص هٌالة هؼتثش دس رْت تىو٘ل تحم٘ك -1

 تؼو٘ن دادى هَهَع تحم٘ك تِ رَاًاى ٍ داًؾ آهَصاى ػٌ٘ي تالاتش ٗا پاٗ٘ي تش -2

 تالا تشدى آگاّٖ آصهَدًٖ ّا دس رْت ارشإ آصهَى -3

 

 :َا محديدیت -9

 تَدى آصهَدًْ٘ا دس ٗه همٌغ تحل٘لٖ هحذٍد .ٍرَد داسددس ت٘ي دختشاى ت٘ـتش پؼشاى اػت ٍ تفاٍت هؼٌٖ داسٕ -

 هحذٍدٗت صهاًٖ رْت اسائِ تْتش تحم٘ك-

 ػذم ّوىاسٕ آصهَدًْ٘ا رْت ارشإ آصهَى-
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 مىابغ ي ماخذ:

(. تشسػٖ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلالات ستتاسٕ دس داًـأهَصاى همٌغ 1393)ع، پَسآٍسٕ م، هشادٕ خ،  ٖكالح حث٘ثٖ م، .1

 .63-56: كفحات1، ؿواسُ 11، دٍسُ 1394هزلِ تخللٖ اپ٘ذهَ٘لَطٕ اٗشاى؛  .اػتاى لن ساٌّواٖٗ ٍ هتَػٌِ

 ّإ ستتاسٕ وَدواى ٍ ًَرَاًاى. تْشاى: ت٘وَصسادُ. (. اختلا 1391ؿىَّٖ ٗىتا، هشٗن؛ پشًذ، احوذ ) .2

 پظٍّؾ ۀ امتأح٘ش خـًَت هادساى تش اػت٘اد تشصًذاى. تللٌ(. 1389ج )تتحٖ، ع. حاتتٖ، م. تْشٍصً٘ا،  .3

آهَصاى دٍسُ ساٌّواٖٗ ٍ هتَػٌِ  ّإ ستتاسٕ دس داًؾ (. تشسػٖ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلا 1393تشخٖ ن، هشادٕ خ.) .4

 آتاد. تللٌاهِ ػلوٖ تخللٖ داًؾ اًتظاهٖ لشػتاى. ػا  دٍم/ ؿواسُ چْاسم/ صهؼتاى ؿْشػتاى خشم

آهَصاى اتتذاٖٗ ؿْشػتاى خَصػتاى. ًشح  ًؾّإ ستتاسٕ دس دا (. تشسػٖ اختلا 1389لٌثشٕ، ًؼشٗي ٍ ّوىاساى ) .5

 پظٍّـٖ، چاج ًـذُ، واسؿٌاػٖ پظٍّؾ ات ػاصهاى آهَصؽ ٍ پشٍسؽ ؿْشػتاى خَصػتاى.

آهَصاى هذاسع ؿْشػتاى ٗضد. پاٗاى ًاهِ  (. تشسػٖ هـىلات ستتاسٕ ٍ ػاًفٖ داًؾ1389هحؼٌٖ، تاًوِ ) .6

 ؿٌاػٖ، داًـگاُ ؿْ٘ذ تْـتٖ. شت٘تٖ ٍ سٍاىت ػلَم  ؿٌاػٖ، چاج ًـذُ، داًـىذُواسؿٌاػٖ اسؿذ سٍاى

آهَصاى دٍسُ اتتذاٖٗ ؿْش اكفْاى. چاج  ّإ ستتاسٕ دس داًؾ (. تشسػٖ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلا 1390هٌادٕ، حؼ٘ي ) .7

 واسؿٌاػٖ پظٍّـات ػاصهاى آهَصؽ ٍ پشٍسؽ ؿْشػتاى اكفْاى. ًـذُ،
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Abstract 

 
The aim of this study was to compare behavioral disorders among boys and girls in Guidance Schools the first 

district the city Khorramabad in 1395 year. Methodology: The methodology used in this study was causal 

comparative. The population in this study, all the boys and girls high school (District 2) has been studying the 

city Khorramabad in 94-95 years and According to the Statistical Yearbook equal number 400. Census sampling 

method were used and the whole society is as the sample selected. Data compilation instruments questionnaire 

with 90 questions in bookmark list of mental disorders by Agotis and colleagues (1973), respectively. 

Independent t-test was used to test the hypotheses. Results: Research findings showed that there is relationship 

between behavioral disorder and aggression among both girls and boys students. 

Keywords: behavioral disorder, boys and girls student, Khorramabad city 

 

 

 


