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‌یدر‌مقطع‌متوسطه‌دوم‌و‌راهبردها‌جهت‌تجل‌یا‌آموزش‌سواد‌رسانه‌یها‌چالش

‌آموزان‌دانش‌تالیجید‌بوم‌ستیدر‌ز‌ینیع
‌

‌‌فاطمه‌خاکزار

 شهرستان مهریز یدخترانه نمونه محبوب معاون اجرایی، دبیرستان   

‌

 چکیده

 یدرس یها در برنامه یمولد، لزوم بازنگر یصنوعهوش م ژهیو و به یاجتماع یها شبکه ،یارتباط یها یگسترش روزافزون فناور

 یرو شیپ یها چالش یبررس ،یا پژوهش کتابخانه نیدر مقطع متوسطه دوم را برجسته کرده است. هدف از ا ژهیو مدارس، به

در  ینیعو  یکاربرد یها ها به مهارت آموزش نیا لیتبد یبرا یعمل یراهکارها رائهو ا ها رستانیدر دب یا آموزش سواد رسانه

مند و  نظام یمرور یها از جمله پژوهش ،یالملل نیمقاله با استفاده از منابع معتبر ب نیآموزان است. ا روزمره دانش یزندگ

و سواد هوش  یانتقاد یتوانمندساز ،ییگرا دهسازن ینظر یها بر چارچوب هی، و با تک1413منتشرشده تا سال  یها لیفراتحل

نشان  یلیناکارآمد هستند. شواهد فراتحل یا محور در آموزش سواد رسانه و حافظه یسنت یکردهایکه رو دهد ینشان م ،یمصنوع

 ییتوانا رمعنادار )با اندازه اثر متوسط( ب یاثر ،یشناخت یساز و مصون یبر خوانش جانب یمبتن یِکه مداخلات آموزش دهند یم

 یمحور، ارتقا پروژه یریادگیبه سمت  میپارادا رییبر لزوم تغ نیهمچن ها افتهیاطلاعات نادرست دارند.  صیآموزان در تشخ دانش

و اطلاعات  کیف پید دهیبا فرهنگ عامه، مواجهه فعال با پد یانتقاد قیمعلمان، تلف یو سواد هوش مصنوع تالیجیسواد د

 دارند. دیتاک یابیارزش یها روش رییو تغ ،یمصنوعبا هوش  دشدهینادرست تول

 

 .آموزان دانش، تالیجید بوم ستیز، راهبردها، یا ش سواد رسانهآموزهای‌کلیدی:‌‌واژه
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 مقدمه‌-1

باورها  ت،یاند که هو شده لیتبد یطیکسب اطلاعات، بلکه به مح ای یسرگرم یبرا یها نه تنها ابزار رسانه کم،یو  ستیدر قرن ب

نوجوانان در مقطع متوسطه  ،یدر سطح جهانشده  انجام قاتی. بر اساس تحقردیگ ینوجوانان در آن شکل م یو تعاملات اجتماع

(. در 1420 نگستون،یوی)ل کنند یم یسپر یتعامل یها و پلتفرم تالیجید یرا در فضاها خود یداریاز زمان ب یا دوم بخش عمده

شهروندان  تیترب یبه هسته مرکز ،یآموزش یها برنامه هیدر حاش یموضوع فرع کیاز «  2یا سواد رسانه» ،یطیشرا نیچن

 رند،یگ یرا در بر م 1411تا  1424 یها سال یعلم اتیکه ادب ریاخ یمرور یها شده است. پژوهش لیو آگاه تبد کیموکراتد

 یمشارکت مدن یبلکه شرط لازم برا ست،ین یمهارت جانب کی گرید یا که سواد رسانه دهند یکرده و نشان م دییروند را تأ نیا

 (.1411پردومو و همکاران، -)سوارز رود یبه شمار م تالیجیدر عصر د

 ،یو اطلاعات یا مرتبط با سواد رسانه نیبا عناو یاند تا با گنجاندن دروس در سراسر جهان تلاش کرده یآموزش یها نظام

مصادف  لی(. مقطع متوسطه دوم به دل142۲ گز،یما-آماده کنند )فرو ها امیپ میعظ لیبا س یمواجهه انتقاد یآموزان را برا دانش

آموزان  سن، دانش نیها است. در ا مهارت نیکردن ا نهینهاد یدوره برا نیتر حساس جوانان،نو یو اجتماع یبلوغ شناخت بودن با

 یو اهداف تجار کیدئولوژیا یها یریپنهان قدرت، سوگ یساختارها توانند یو م کنند یم دایرا پ یو انتقاد یتفکر انتزاع ییتوانا

 (.142۲ نگهام،یدرک کنند )باک را یا رسانه داتینهفته در پسِ تول

به  ،یا به سواد رسانه یواحد درس کی صیاز آن است که صرفِ تخص یحاک یالملل نیب یها وجود، شواهد و پژوهش نیبا ا

 ینظر میمفاه یریادگیآموزان با وجود  از دانش یاری. بسستیآموزان ن دانش یدر رفتار واقع یا سطح سواد رسانه یارتقا یمعنا

 ادآوریاعت یها تمیو الگور لتریف یها حباب ،یهمچنان طعمه اخبار جعل یاجتماع یها شبکه یِواقع طیدرس، در محدر کلاس 

کرده، نشان  یبررس 1411تا  142۲مطالعه را در دوره  03که  دیجد لیفراتحل کی(. 142۲ سون،یوی)بالجر و د شوند یم

اثر  نیاطلاعات نادرست دارند، اما ا صیتشخ ییبت و معنادار بر توانامث یدر مجموع اثر یا اگرچه مداخلات سواد رسانه دهد یم

و  یاست و در مواجهه با فشار اجتماع یاجتماع یها شبکه یواقع طیاز مح تر یقو اریبس یشده آموزش کنترل یها طیدر مح

 یانتقاد یت تا با بررسآن اس یمقاله در پ نی(. ا1413و همکاران،  ویکاست گزی)رودر شود یم فیتضع ،یجانیه یها محرک

در  یا سواد رسانه ینیع یتجل یرا برا ییکرده و راهکارها ییحوزه را شناسا نیا نیادیبن یها موجود، چالش یپژوهش اتیادب

 آموزان ارائه دهد. دانش بوم ستیز

 

‌بیان‌مساله‌-2

در نظر  یو مولفان کتب درس انگذار استی)آنچه س« قصد شده یبرنامه درس» انیم قیپژوهش، شکاف عم نیا یمسئله محور

است. مقطع  یا ( در حوزه سواد رسانهابدی یآموزان تبلور م )آنچه در رفتار و منش دانش« کسب شده یبرنامه درس»دارند( و 

کننده  . آنها صرفاً مصرفابندی یدست م یا رسانه دیدر مصرف و تول ینسب ستقلالاست که نوجوانان به ا یا متوسطه دوم، مرحله

 .(1420 س،یدیلیهای)ماند  شده لیتبد (Prosumers) محتوا دکنندگانیبه تول یاجتماع یها شبکه قیبلکه از طر ستند،ین مایپ

وپرورش  آموزش یسنت یها میاز مدارس، همچنان بر اساس پارادا یاریدر بس یا است که آموزش سواد رسانه نیا یاصل چالش

 یحفظ میو مفاه خچهیتار ف،یتعار یکه دارا شود یم سیتدر« موضوع » کیان رسانه به عنو م،یپارادا نیاستوار است. در ا

 فیآموزان ممکن است بتوانند تعر است. دانش یبقا و کنشگر یها مهارت ازمندیکه ن یستیز «طیمح» کیاست، نه به عنوان 

 تاک، کیت ای نستاگرامیدر ا یغاتیتبل نیکمپ کیاما در مواجهه با  سند،یبرگه امتحان بنو یرا رو«  شهیکل» ای«  ییبازنما»

 (.142۲ندارند )پاتر،  امیاز پ ییرمزگشا یرا برا میمفاه نیا یریکارگ به ییتوانا

                                                           
1
 Media Literacy 
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 یدگیچی، پ6کیف پیو د نیماش یریادگی یها تمی، الگور 1مولد یمانند هوش مصنوع ییها یفناور عیرشد سر ن،یعلاوه بر ا

 نیتدو ستمیقرن ب یانیپا یها که در دهه یا سواد رسانه کیکلاس میفاهداده است. م شیرا به شدت افزا یا رسانه طیمح

(. گزارش سازمان 142۲دوگال و همکاران،  )مک رسند یبه نظر م یناکاف ها تمیعصر الگور یها به چالش ییپاسخگو یاند، برا شده

با  کایدر آمر ییمدارس راهنماو  ها رستانیدب رانیمد پنجم کی، حدود 1411-1410 یلیکه در سال تحص دهد یرند نشان م

 ی(، شواهد1411)سازمان رند،  ندا مواجه بوده یشده با هوش مصنوع ساخته یِجعل یصداها ای ریبر تصاو یمبتن یحوادث قلدر

 یها یچه استراتژ دیبا یآموزش ستمیاست: س نیپژوهش حاضر ا ی. پرسش اساسکند یم دیچالش تازه تاک نیا تیکه بر فور

محور، به  و نمره یدرس نظر کیدر متوسطه دوم، از  یا را اتخاذ کند تا آموزش سواد رسانه یو ساختار ییوامحت ک،یپداگوژ

 شود؟ لیآموزان تبد دانش یا رسانه یو رفتارها ها یریگ میو مشهود در تصم یربردمهارت کا کی

 

‌چارچوب‌نظری‌-3

 بنا شده است: یتیتباطات و علوم تربمعتبر در حوزه ار ینظر کردیچهار رو قیتلف یپژوهش بر مبنا نیا

 0یانتقاد یتوانمندساز کردی. رو6.2

در  شتریکه ب یتیحما کردی. رویتوانمندساز کردیو رو یتیحما کردیعمده وجود دارد: رو کردیدو رو ،یا سواد رسانه اتیدر ادب

و هدف آموزش را محافظت از  گرفت یو مخرب در نظر م دکنندهیعامل تهد کیبود، رسانه را به عنوان  جیگذشته را یها دهه

چون کلنر و  یکه توسط محققان یانتقاد یتوانمندساز کردی(. در مقابل، رو1424)هابز،  دانست یم ها بیآس نیکودکان در برابر ا

هدف  گاه،دید نیدر نظر گرفته شوند. در ا 1فعال یبه عنوان کارگزاران دیآموزان با باور است که دانش نیاست، بر ا افتهیشر بسط 

 یاسیاقتصاد س یدرک ساختارها ک،یدر فرهنگ دموکرات یمشارکت انتقاد ینوجوانان برا یتوانمندساز ،یا هدف سواد رسانه

 (.1441است )کلنر و شر،  یاجتماع یو کنشگر تیابراز هو یها و استفاده از رسانه برا رسانه

 3یچندسواد هی. نظر6.1

 تال،یجیکه در عصر د کند یم دیتاک افت،یبعد توسعه  یها مطرح و در دهه 2۲۲3در سال  ۲ولندنیکه توسط گروه ن هینظر نیا

 «یچندسواد»شامل  دی. آموزش باستین یارتباط یازهاین ی( پاسخگوی)خواندن و نوشتن متون چاپ« سواد» یمفهوم سنت

 س،ی)کوپ و کالانتز است تالیجیو تعاملات د کیصدا، گراف ر،یصو، شامل ت۲یدرک متون چندوجه رندهیباشد که دربرگ

 یها آموزان را قادر سازد تا معنا را در رسانه دانش دیدر متوسطه دوم با یا چارچوب، درس سواد رسانه نی(. بر اساس ا144۲

 کنند. دیدرک و تول یبیترک

 ۲یادگیری در گرایی سازنده نظریه. 6.6

 از یادگیرنده آن در که داند می فعال فرآیندی را یادگیری که است استوار گرایی سازنده نظریه بر مقاله این پداگوژیک، منظر از

 استدلال باکینگهام دیوید ای، رسانه سواد زمینه در. سازد می خود ذهن در را دانش محیط، با تعامل و مستقیم تجربه طریق

 که زمانی تا. افتد می اتفاق «نهخلاقا تولید» و «انتقادی تحلیل» تلفیق طریق از تنها ای رسانه مفاهیم موثرِ یادگیریِ که کند می

 باکینگهام،) کرد نخواهد پیدا ها رسانه توسط واقعیت ساخت نحوه از عمیقی درک نزند، ای رسانه تولید به دست آموز دانش

142۲.) 

                                                           
2
 Generative AI 

3
 Deepfake 

4
 Critical Empowerment Approach 

5
 Active Agents 

6
 Pedagogy of Multiliteracies 

7
 New London Group 

8
Multimodal  

9
 Constructivist Learning Theory 
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 24الگوریتمی سواد و مصنوعی هوش سواد نظریه. 6.0

 تکمیل جدید لایه یک با ای رسانه سواد کلاسیک نظری های چارچوب نوجوانان، ایِ رسانه زیست به مولد مصنوعی هوش ورود با

 «آموزان دانش برای مصنوعی هوش شایستگی چارچوب» عناوین با مکمل چارچوب دو 1410 سال در یونسکو سازمان. اند شده

 لازم زیرساخت عنوان به را اطلاعاتی و ای رسانه سواد که کرد منتشر را« معلمان برای مصنوعی هوش شایستگی چارچوب» و

 سواد مفهوم راستا، همین در(. 1410 یونسکو،) کنند می معرفی مصنوعی هوش های فناوری با آگاهانه و اخلاقی تعامل برای

 باور به که ای توانایی دارد؛ اشاره محتوا سازی شخصی و گر توصیه های سامانه عملکرد نحوه درک توانایی به 22الگوریتمی

 نظریه اندازه همان به مصنوعی، هوش با تولیدشده محتوای تشخیص و 21مصنوعی های نهرسا از رمزگشایی برای پژوهشگران،

 .است ضروری چندسوادی

‌

‌روش‌تحقیق‌-4

 راهکارهای ارائه و ها چالش شناسایی که پژوهش هدف به توجه با. است  تحلیلی-مروری نوع از کیفی تحقیق یک مطالعه این

 و مند نظام مروری مقالات بازبینی با همراه اسنادی، و ای کتابخانه تحقیق روش از است، المللی بین علمی شواهد بر مبتنی

 .است شده استفاده ،1413 تا 1424 بازه در منتشرشده های فراتحلیل

‌:منابع‌آماری‌نمونه‌و‌جامعه‌-4-1

 ،(Peer-Reviewed Journals) المللی بین معتبر مجلات در شده چاپ مقالات مرجع، علمی کتب شامل بررسی مورد منابع

 در فراتحلیل و مند نظام مروری های پژوهش و( RAND Corporation و UNESCO مانند) جهانی های سازمان های گزارش

 .باشد می 1413 تا 1424 زمانی بازه

 :که شدند تحلیل فرآیند وارد منابعی تنها پژوهش، کیفی استانداردهای رعایت برای

 .بودند شده چاپ معتبر دانشگاهی انتشارات کتب یا تاثیر ضریب ایدار نشریات در و انگلیسی زبان به .2

 .بود  متوسطه مقطع بر ها آن تمرکز .1

 شواهد فراتحلیل،/مند نظام مروری پژوهش قالب در یا بودند، آموزش حوزه در راهبردی یا شناسانه آسیب رویکرد دارای .6

 قالب در و کدگذاری مضمون، تحلیل روش از استفاده با شده استخراج های داده. بودند کرده ترکیب را متعدد تجربی

 .شدند بندی دسته راهبردها و ها چالش

‌

 یافته‌های‌پژوهش‌-5

 شش در را دوم متوسطه مقطع در ای رسانه سواد آموزش اساسی های چالش پژوهشی، ادبیات دقیق بررسی از حاصل های یافته

 رفتار در عینی تجلی برای آن از رفت برون راهکارهای چالش، هر تبیین ضمن ادامه در. کند می بندی دسته اصلی مقوله

 .شود می ارائه آموزان دانش

 ورزی مهارت بر دانش انتقال رویکرد غلبه: پداگوژیک چالش. 1.2

 از ای مجموعه به ای رسانه سواد شدن تبدیل المللی، بین متون در شده شناسایی های آسیب ترین جدی از یکی: چالش تبیین

 و معلم سخنرانی) سنتی تدریس های روش با ای رسانه سواد وقتی که دهد می هشدار پاتر. است انتزاعی و شناختی های گزاره

 مصرف هنگام در آموزان دانش ناخودآگاه شناختی ساختار در تغییری هیچ شود، می ارائه( آموز دانش توسط تعاریف کردن حفظ

 ای رسانه رفتارهای واقعی، زندگی در اما کنند، می «بازی» را انتقادی تفکر درس، کلاس در آموزان دانش. کند نمی ایجاد رسانه
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 AI Literacy 
11

 Algorithmic Literacy 
12

 Synthetic Media 
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 اخیر فراتحلیل نتایج با یافته این(. 142۲ همکاران، و گس) هاست الگوریتم و شده شرطی عادات کنترل تحت همچنان ها آن

 کلاس شده کنترل بستر در آموزشی مداخلات اثربخشی دهد می نشان که است همسو( 1413) همکاران و کاستیو رودریگز

 .است اجتماعی های شبکه روزمره و واقعی محیط در ها مهارت همان اثربخشی از بیشتر محسوسی طور به معمولاً درس،

 :سازی عینی راهبرد

 یشنهادپ هابز. شود تبدیل «ارتباطات لابراتوار» یک به باید ای رسانه سواد کلاس: مسئله بر مبتنی و محور پروژه یادگیری 

 تا شود خواسته آموزان دانش از مثال، برای. شوند هدایت عملی های پروژه با ها کلاس نظری، تدریس جای به که کند می

 مدرسه سطح در نادرست اطلاعات ضد کمپین یک یا کنند، تولید بدنی تصویر بر اینفلوئنسرها تاثیر درباره پادکست یک

 .(1424 هابز،) بیندازند راه

 خودشان اخبار، سوگیری درک برای آموزان دانش که جایی دهد؛ می پیشنهاد را «انتقادی تولید» مدل نگهامباکی دیوید 

 تجلی عملی، درگیری این. کنند تولید و کارگردانی متضاد سیاسی های گرایش با رسانه دو دیدگاه از را واحد خبر یک باید

 .(142۲ باکینگهام،) داشت خواهد پی در را ای رسانه سواد عینی

 خوانش بر که مداخلاتی دهند می نشان جدید فراتحلیلی شواهد: شناختی سازی مصون و جانبی خوانش فنون از استفاده 

 فنون پیشینیِ آموزش)  شناختی سازی مصون و( خبر یک درباره قضاوت از پیش مستقل منبع چند سریع بررسی)  جانبی

 به و اند داشته نادرست اطلاعات تشخیص توانایی افزایش در را اثر اندازه ینبیشتر استوارند،( ها آن با مواجهه از پیش فریب

 و کاستیو رودریگز) کرد تاکید ها، آن تعریف صرفاً نه مهارت، دو این تکرارشونده و عملی تمرین بر باید دلیل همین

 (.1413 همکاران،

 معلمان مصنوعیِ هوش سواد و دیجیتال سواد فقدان: ای حرفه صلاحیت چالش. 1.1

 در که دهند می نشان پژوهشی متون. است آن مجریان توانمندی گرو در درسی، برنامه هر آمیز موفقیت اجرای: چالش تبیین

 موظفی کردن پر برای صرفاً و ندارند ارتباطات حوزه در آکادمیک تخصص ای، رسانه سواد درس معلمانِ کشورها، از بسیاری

 مهاجران) معلمان میان تکنولوژیک و نسلی فاصله(. 142۲ همکاران، و دوگال مک) گیرند یم عهده بر را درس این خود، تدریس

 و اینترنتی های میم جدید، های پلتفرم از دقیقی درک معلمان شود می باعث( دیجیتال بومیان) آموزان دانش و( دیجیتال

 نیز( 1410 نمله،) آمریکا در ای رسانه سواد موزشآ ملی انجمن سالانه گزارش. باشند نداشته نوجوانان مجازی های فرهنگ خرده

 معلمان روی پیش مانع ترین مهم همچنان ای، رسانه سواد آموزش ویژه ایِ حرفه توسعه های فرصت کمبود که کند می تاکید

  .است حوزه این تدریس به مند علاقه

 :سازی عینی راهبرد

 سواد» سمت به پایه، افزارهای نرم آموزش از معلمان، تخدم ضمن های دوره که است ضروری: مستمر ای حرفه توسعه 

 .یابد ارتقا «توجه اقتصاد شناخت» و «الگوریتمی

 کند عمل «گر تسهیل» عنوان به باید بلکه کند، ایفا را «کل دانای» نقش نباید معلم: مشارکتی و معکوس یادگیری مدل .

 از استفاده با معلم سپس و کنند معرفی کلاس در را جدید های پلتفرم تا بخواهند آموزان دانش از توانند می معلمان

 کند هدایت پلتفرم آن انتقادی تحلیل سمت به را بحث ،(ای رسانه سواد کلیدی سوال پنج مانند) نظری های چارچوب

 .(142۲ مایگز،-فرو)

 خدمت ضمن های دوره معلمان، برای یونسکو چارچوب اساس بر: معلم تربیت های برنامه در مصنوعی هوش سواد گنجاندن 

 تشخیص آموزش های روش و ها آن های محدودیت مولد، مصنوعی هوش های سامانه عملکرد نحوه با را معلمان باید

 (.1410 یونسکو،) کنند آشنا آموزان دانش به مصنوعی محتوای

 نوجوانان واقعی زیست و عامه فرهنگ از گسست: محتوایی چالش. 1.6

 یا( مطبوعات سینما، تلویزیون،) سنتی های رسانه بر متمرکز ای، رسانه سواد آموزشی کتب از بسیاری یمحتوا: چالش تبیین

 ویدیوهای بر مبتنی اجتماعی های شبکه در امروز نوجوانان ای رسانه زیست که است حالی در این. است گذشته تاریخ های مثال
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 جریان استریمینگ های پلتفرم و محور مکالمه مصنوعی هوش ارهایدستی چندنفره، آنلاین های بازی ،(TikTok مانند) کوتاه

 را درس آموز دانش و دهد نمی رخ معنادار یادگیریِ باشد، نداشته ارتباطی آموز دانش زیسته تجربه با کلاس محتوای وقتی. دارد

 (.1420 لیوینگستون،) کند می تلقی وقت اتلاف

 :سازی عینی راهبرد

 مجازی فضای در چالشی اگر. دهد پوشش را روز ترندهای بتواند تا باشد پذیر انعطاف باید درسی محتوای: لحظه در تحلیل 

 .باشد کلاس آینده هفته بحث موضوع باید چالش همان است، شده وایرال

 محتوا اجتماعی، های شبکه های الگوریتم چگونه که کنند درک عملی صورت به باید آموزان دانش: الگوریتمی سواد آموزش 

 های شبکه فید مقایسه تواند می عملی تمرین یک. کنند می ایجاد فیلتر های حباب و کرده سازی شخصی ها آن برای را

 (.142۲ دیویسون، و بالجر) باشد ها آن تفاوت دلایل تحلیل و مختلف علایق با آموز دانش چند اجتماعی

 ها مهارت غیرمعتبر سنجش: ارزشیابی چالش. 1.0

 توانند نمی وجه هیچ به ای چهارگزینه و کتبی های آزمون است، انتقادی شهروند تربیت ای رسانه سواد از هدف اگر: چالش تبیین

 از پیش آموز دانش که کند نمی تضمین ای، رسانه سواد کتبی امتحان در کامل نمره گرفتن. بسنجند را هدف این تحقق میزان

 (.1420 میهایلیدیس،) کند آزمایی یراست را آن خانوادگی، گروه در جعلی خبر یک بازنشر

 :سازی عینی راهبرد

 یک داشتن. گیرد صورت ترم طول در ها آن عملی های خروجی اساس بر باید آموزان دانش سنجش: کار پوشه و اصیل ارزشیابی

 در که بازاندیشی های ژورنال و نادرست، اطلاعات با مقابله برای اینفوگرافیک طراحی تحلیلی، ویدیوهای ساخت کلاسی، وبلاگ

 نمره تخصیص. شود سنتی امتحانات جایگزین باید کنند، می نقد را خود روزانه ای رسانه مصرف رژیم و تجربیات آموزان دانش آن

 .کنند نهادینه خود زندگی در را ها مهارت آموزان دانش شود می باعث ،«حفظی نتیجهِ» نه و «تفکر روندِ» به

 عرضی یکردرو فقدان: ساختاری چالش. 1.1

 موضوع، این که دهد می آموز دانش به را پنهان پیام این هفته، در خاص زنگ یک به ای رسانه سواد کردن محدود: چالش تبیین

 داشته جریان آموزش پود و تار تمام در باید ای رسانه سواد که حالی در. است دانش و زندگی های بخش سایر از مجزا ای حوزه

 (.1441 شر، و کلنر) باشد

 :سازی عینی راهبرد

 تحلیل به توان می تاریخ درس در مثال، برای. شود تمرین نیز دیگر دروس در باید ای رسانه سواد مفاهیم: دروس سایر با تلفیق

 بررسی را اجتماعی های شبکه در علم شبه بازنمایی نحوه توان می علوم، درس در پرداخت؛ جهانی جنگ در ای رسانه پروپاگاندای

 لنز» یک به ای رسانه سواد شود می باعث عرضی رویکرد این. نمود تحلیل را متون در اقناع های تکنیک ادبیات، درس در و کرد؛

 .شود تبدیل آموز دانش برای دائمی «تحلیلی

 الگوریتمی نادرست اطلاعات و فیک دیپ مولد، مصنوعی هوش: نوظهور چالش. 1.3

 مولد مصنوعی هوش ابزارهای ظهور بودند، نکرده بینی پیش ای رسانه سواد کلاسیک های چارچوب که چالشی: چالش تبیین

 دهند می نشان میدانی های بررسی. اند داده قرار کاربری هر دسترس در را باورپذیر جعلیِ ویدیوی و صدا تصویر، تولید که است

 حادثه یک با خود مدرسه در که دان کرده گزارش آمریکایی آموزان دانش سوم یک حدود ،1411-1410 تحصیلی سال در که

 این دهد می نشان رند پژوهش و ،(1411 دایو، 21-کی از نقل به دموکراسی، فناوری مرکز) اند شده مواجه فیک دیپ با مرتبط

 محتوای دیگر، سوی از(. 1411 رند، سازمان) دهند می رخ ابتدایی مقطع از بیش معناداری طور به متوسطه مقطع در حوادث

 منتشر خبر جعل سنتی های روش از بیشتر بسیار مقیاسی و سرعت با را نادرست اطلاعات تواند می مصنوعی هوش با هتولیدشد

 .سازد می ناکافی آن با مواجهه برای را( ایستا تصویر و متن تحلیل بر مبتنی) کلاسیک ای رسانه سواد خود که کند،

 :سازی عینی راهبرد
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 هوش با تولیدشده متون و صداها تصاویر، واقعی های نمونه با آموزان دانش: «ی؟مصنوع یا واقعی» عملی های کارگاه 

 .کنند شناسایی را مصنوعی محتوای ایِ زمینه و فنی های نشانه تا شوند می داده آموزش و آشنا مولد مصنوعی

 سایبری، قلدری در فیک دیپ از سوءاستفاده بالای شیوع به توجه با: فیک دیپ با مواجهه برای ای مدرسه سیاست تدوین 

 و اخلاقی پیامدهای آموزش و قربانی از حمایت دهی، گزارش برای مشخصی پروتکل حادثه، وقوع از پیش باید مدارس

 .(1411 رند، سازمان) باشند داشته محتوا این ساخت حقوقی

 یونسکو،) آموزان نشدا برای مصنوعی هوش شایستگی چارچوب اساس بر: ای رسانه سواد با مصنوعی هوش سواد تلفیق 

 و تولید در اخلاقی مسئولیت و الگوریتمی، سوگیری منابع ماشین، یادگیری اولیه اصول درک شامل باید آموزش ،(1410

 .آن خطرات درباره هشدار صرفاً نه باشد، مصنوعی محتوای بازنشر

 

‌بحث‌و‌نتیجه‌گیری‌-6

 سواد آموزش که داد نشان اخیر، های سال فراتحلیلی شواهد لهجم از المللی، بین ادبیات انتقادی بررسی با حاضر پژوهش

 در بنیادین دگرگونی یک نیازمند زیستی، مهارت و عینی رفتار یک به شدن تبدیل برای دوم، متوسطه مقطع در ای رسانه

 حالت بهترین در آن، تئوریک تدریس و درسی کتاب یک تدوین صرفِ. است ارزشیابی ابزارهای و تدریس روش آموزش، فلسفه

 .کند نمی ایجاد ملموسی تغییر «رفتار» و «نگرش» سطوح در اما دهد، می ارتقا را آموزان دانش «دانش» سطح تنها

 امر یک رسانه که بپذیرد باید آموزشی نظام باشد، داشته عینی نمود آموزی دانش جامعه در ای رسانه سواد درس اینکه برای

 دوم متوسطه مقطع آموزان دانش. کرد تدریس نوزدهم قرن به متعلق ایستایِ های روش با را آن توان نمی و است روزمره پویایِ

 به «رسانه برابر در محافظت» رویکرد از گذار. هستند «کردن خلق» و «کردن اشتباه» ،«کاوشگری» برای امن فضایی نیازمند

 کند می ایجاب مولد مصنوعی هوش ظهور این، بر زوناف. است مسیر این در گام ترین کلیدی ،«رسانه در توانمندانه مشارکت»

 های محیط در مسئولانه کنشگریِ به جا آن از و توانمندانه، مشارکت به محافظت، از: باشد ای مرحله سه گذاری گذار، این که

 .ندارند مصنوعی و انسانی محتوای میان روشنی مرز دیگر که ای ای رسانه

 :مدارس مدیران و آموزشی گذاران سیاست شود می توصیه تحقیق، های یافته اساس بر

 بدهند نوجوانان علاقه مورد ایِ رسانه روزِ ترندهای با درس محتوای انطباق برای معلمان به بیشتری استقلال. 

 تا کنند تقویت مدارس در را( تصویر و صدا ضبط تجهیزات رایانه، های کارگاه) ای رسانه تولید برای لازم های زیرساخت 

 تغییر عملی های پروژه ارزیابی به محور حافظه های آزمون از را ارزشیابی سیستم و شود؛ محقق تولید طریق از یرییادگ

 .دهند

 بخشند ارتقا را دبیران دیجیتالِ و الگوریتمی سواد مستمر، تخصصیِ های کارگاه برگزاری با. 

 مدرسه محیط در مصنوعی محتوای و فیک دیپ زا سوءاستفاده با مواجهه و دهی گزارش شناسایی، برای مشخصی پروتکل 

 .کنند روزرسانی به مستمر صورت به و تدوین

 درس، کلاس های آموزش دریابند ها آن که یابد می عینی تجلی آموزان دانش بوم زیست در زمانی ای رسانه سواد نهایت، در 

 و مصنوعی، و الگوریتمی های دستکاری برابر در فکری استقلال از محافظت پیرامون، جهان درک برای قدرتمند ابزارهایی

 .است جامعه در صدایشان شدن شنیده
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Abstract 

The continuous expansion of communication technologies, social networks, and particularly generative artificial 

intelligence (AI) highlights the necessity of revising school curricula, especially at the senior high school level. 

The objective of this library-based research is to examine the challenges facing media literacy education in high 

schools and to provide practical strategies for transforming these teachings into applied and concrete skills in 

students' daily lives. Utilizing credible international sources, including systematic review studies and meta-

analyses published up to 2026, and relying on theoretical frameworks of constructivism, critical empowerment, 

and AI literacy, this paper demonstrates that traditional, rote-memorization approaches to media literacy 

education are ineffective. Meta-analytic evidence indicates that educational interventions based on lateral 

reading and cognitive inoculation have a significant effect (with a medium effect size) on students' ability to 

detect misinformation. Furthermore, the findings emphasize the need for a paradigm shift toward project-based 

learning, enhancing teachers' digital and AI literacy, critically integrating popular culture, actively confronting 

deepfakes and AI-generated misinformation, and reforming evaluation methods. 
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