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 دهیچک

ما بر  های بررسی. دینما نییزنان و مردان را تب یرفتارها یدر تلاش است تا تمام یجنس های استراتژی هیباس با نظر دیوید

 هیدر نظر ویژه به یتکامل یخود در روانشناس های پژوهشو  قاتیباس در تحق دیویدارد که آنچه د نیاز ا تیآثار او حکا یرو

پژوهش تلاش  نیدارد ا ینید های آموزهاز  یبا برخ یکیو ارتباط نزد یاست همخوان افتهیبدان دست  یجنس های استراتژی

 نیاز ا توانند میو ملحدان هرکدام چگونه  نیباورمندان به د دینما یبررس یجنس های استراتژی هینظر یضمن معرف کند می

 .ندیاز آن استفاده نما ینید های آموزه ینف ایو  تائیددر  هینظر

 تکاملی، تکامل شناسی روان، باس یویدد ،ینید های آموزه ،یجنس های استراتژی :ها کلیدواژه 
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 مقدمه-۱

 یتکامل یرشته روانشناس گذار هیو پا کایدانشگاه تگزاس در آمر ی( استاد روانشناسDavid M.Bussباس ) کلیما دیوید 

 ،یمثل جنس دیتول یدارا یها سمیاو در ارگان یاست برا یجنس یها یاستراتژ هینظر ونیباس شهرت خود را مد دیوی. دباشد یم

تکامل آنچه از  ندیدارد در فرا دهی. باس عقستیو مرتبط ن کیتکامل نزد ندیفرا ربه موتو تیبه اندازه حوزه جنس یا حوزه چیه

 مثل کمک کند. دیکه به تول شود یمهم م یتکامل تا حد ندیمثل است و خود بقا هم در فرا دیتر است تول از بقا مهم یهمه، حت

 (1۹۱۱ :12۱ پلیه)

اساس  نیاند و بر ا روبرو شده یدر حوزه جنس یمتفاوت یانسان با مشکلات انطباق یتکامل خیاو مردان و زنان در طول تار یبرا 

 نیدرباره ا یحاتیتوض یجنس یها یاستراتژ هیها و در کل رفتار آنان شکل گرفته است. نظر خواسته لات،یاحساسات، تما

 "اصل منافع"و  "یپدر تیاصل عدم قطع" یعنی یاساس یژگیدر تلاش است با دو و اسب دیوید دهد یارائه م یمشکلات انطباق

و  قیو انجام تحق یدهد. او با فراهم نمودن شواهد تجرب حیتوض گریزنان و مردان را در ارتباط با همد یاز رفتارها یاریبس

احساسات  یامدهایمنشاء و پ ت،یدر ماه شخود را بر کاو قاتیرداخته است. او تحقروابط پ نیا یبه بررس شیپژوهش و آزما

باس در حوزه  دیوید یها افتهیمتمرکز ساخته است.  یبارور تیو موفق تیجنس انت،یبر حسادت، خ ژهیزنان و مردان با تمرکز و

 کهدارند. چرا که همانگونه  تیدر حوزه جنس ینید یها از آموزه یاریبا بس یکیو ارتباط نزد یهمخوان یجنس یها یاستراتژ

کرده و سازو  لیمثل را تسه دیتول ندیهم به دقت فرا ینید یها را بر عهده دارد، آموزه یمثل در تکامل نقش اساس دیتول

وجود دارند. با در نظر  انیاغلب به طور پنهان در اد یتیجنس یاند. الگوها کرده ینیب شیآن پ یرا در قالب احکام برا ییکارها

رفتار و روابط زنان و مردان به  گاه،یرا در خصوص جا ینید یها از آموزه یاریبس توان یم رسد یبه نظر م نیشیگرفتن نکته پ

 یعلم نییتب نیا ایاست که آ نیآن است ا یپژوهش در پ نیکه ا ینمود. حال سوال یعلم نییباس تب دیوید یها افتهیواسطه 

 تیرا تقو ینید یها به آموزه ینگاه الحاد نکهیا ایکمک خواهد کرد؟ و  ینید یها را در دفاع از آموزه ینید شمندانیاند شتر،یب

 ؟دینما یم

در مورد  ییها نامه انیمقالات وپا یترجمه شده و در حوزه روانشناس یباس به زبان فارس دیوید یآثار اصل رانیدر ا اگرچه

با  یا اند. تنها در مقاله قرار نگرفته یاو مورد بررس یها افتهی نیفلسفه د هیاز زاو کنیاو به نگارش درآمده است ول یها افتهی

 یتکامل یها نییبه تب گرانیو د ییرضا اسینوشته ال "باس دیویبر اساس آراء د ینید یها آموزه زا یبرخ یتکامل نییتب "عنوان

شده است اما در آن  یمعرف انیاد یبرا یباس نقطه قوت دیوید یها افتهی تیشده و در نها پرداخته ینید یها همخوان با آموزه

 نیا نیبه آن بپردازد و بنابرا ریکه قرار است پژوهش اخ یمطلب ت،نشده اس یا مشکل ساز اشاره ایمقاله به موارد ناهمخوان و 

 .خواهد بود یدیجد کردیخود کار و رو یپژوهش در جا

و آنگاه ضمن برشمردن  دینما یم یخاص زنان و مردان را معرف یها یژگیو و یجنس یها یاستراتژ هیپژوهش ابتدا نظر نیا 

باس در حوزه  دیوید یها افتهیکه چگونه  پردازد ینکته م نیباس، به ا دیوید یها افتهیهمخوان با  ینید یها وار آموزه فهرست

 .دینما تیرا تقو یالحاد یها نگاه تواند یروابط زنان و مردان م

 اهمیت و ضرورت تحقیق -2

های جامعی در این وادی انجام  شناسی تکاملی دین کمتر مورد بررسی قرار گرفته و تحقیقات و پژوهش روان حوزه در ایران،

گردند  شناسی تکاملی حاصل می های جدید روان های پیش روی دین که بر اساس یافته نشده است، لذا ضرورت دارد چالش

 شت.های دینی را در بر خواهد دا وضوعات، پویایی اندیشهمورد بررسی و بازاندیشی قرار گیرند چراکه پرداختن به این م
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 روش تحقیق-3

شناسی تکاملی دیوید باس و باورهای دینی به عنوان محور اصلی تحقیق در نظر گرفته شده  های روان تحلیل نسبت میان یافته

 تحلیلی انجام گردیده است.-است. بر این اساس پژوهش حاضر با استفاده از روش توصیفی

 یجنس یها یاستراتژ  هینظر-4

نمونه  یکند. برا ییآنها را شناسا یامدهایپ نطوریو هم لاتیتما در تلاش است تا بتواند خاستگاه یجنسهای  استراتژی هنظری 

تعارض و  نکهیا ایجنس مؤثر هستند و  گریجلب توجه د یبرا ییها کیکه چه تاکت کند یم نییجنس تع کی یها خواسته

برآورده  که یآنها خواهد شد. درحال نیب یریجنس مقابل منبع تنش و درگ یها جنس با خواسته کی یها اختلاف در خواسته

( بر اساس Buss, 1998: 24دو جنس است. ) نیو حفظ تعادل ب کیشر ینگهدار یبرا یمؤثر یها، استراتژ کردن خواسته

 یها که هر کدام در زمان ددارن یریجفت گ یها یاز استراتژ یو متنوع دهیچیها مجموعه پ انسان یجنس یها یاستراتژ هینظر

جفت،  یرقانونیشکار غ انت،یمدت، خ کوتاه یریگ جفت مدت، یطولان یریگ . جفتشوند یمختلف فعال م طیخاص و در شرا

باس در حوزه روابط زن و مرد او را قادر ساخته است تا پاسخ  دیوید قاتی. تحقباشند یاز آنها م یا از همسر و... نمونه ینگهبان

 زیشگفت انگ یو گاه دیکه هر کدام در حد خود جد یهاتیها و توج پاسخ .ابدیحوزه را در نیمطرح در ا سوالاتاز  یاریبس

 سوالات عبارت اند از: نیاز ا یاست. نمونه ا

 هستند؟ ها زن از بزرگتر جثه لحاظ از عموماً مردها چرا  -

 است که مردان در زنان به دنبال آن هستند؟ ییها یژگیو نیجزء اول تیو جذاب جوانی چرا  -

 دارد؟ تیمردان اهم یبرا نقدریزنان ا باکرگی چرا  -

 گذارند؟ یم شیخود را به نما یاز زنان منافع اقتصاد شبی مردان چرا  -

 هستند؟ طلب تنوع مردان چرا  -

 دارند؟ لیمدت تما کوتاه یها از زنان به رابطه شبی مردان چرا  -

 بدون عشق داشته باشند؟ یرابطه جنس توانند می مردان چرا  -

 خورند؟ یم بیلبخند زدن زنان فر کی با تنها مردان چرا  -

 کنند؟ می اغراق زنان به علاقه ابراز در مردان از% 11 چرا  -

 هستند؟! یگذار در حال تخمک یدهند که زنان در چه زمان صیتشخ توانند می مردان چگونه و چرا  -

 شوند؟ می عاشق اول نگاه در مردان چرا  -

 تر از خود را؟ و زنان مردان مسن دهند یم حترجی را خود از تر جوان زنان مردان چرا  -

 اند؟ مردان بوده ختاری طول در ها جنگ کننده شروع چرا  -

 دارند؟ یو بار بند یبه ب لیاز زنان م شتربی مردان چرا  -

 مردان دارند؟ یاجتماع یها زنان و و زنان بر شاخص یبدن یها یژگیبر و شتربی تمرکز مردان چرا  -
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تخمک  کصدیتنها حدود  یزنان در کل زندگ که یکنند درحال دیاسپرم تول ونیلیم 12 توانند یساعت م کی هر در مردها چرا  -

 کنند؟ یم دیتول یمناسب بارور

 برند؟ یم نیخود را از ب یها از موارد معشوقه برخی در مردها چرا  -

 کنند؟ یاز مردان مجرد عمر م شتربی متأهل مردان چرا  -

 هستند؟ یجنس لاتیتخ یاز زنان دارا شتربی مردها چرا  -

 کنند؟ یم نهیمدت هز کوتاه یها رابطه یاز زنان برا شتریو ب دهند یاز زنان به داشتن رابطه تن م تر عسری مردان چرا  -

 دهند؟ یم تیرضا بهیغر کیبا  یاز زنان به رابطه جنس شتربی مردان چرا  -

 شوند؟ یم مانیمردان کمتر از زنان پش یجنس های رابطه در چرا  -

 کنند؟ یمردان توجه م یانداز مال از حد به چشم شبی زنان چرا  -

 نهند؟ یرا در مردان ارج م یکوش و سخت طلبی جاه زنان چرا  -

 د؟یآ می خوششان طبع شوخ مردان از زنان چرا  -

 کنند؟ یم یگذار هیها سرما بچه یاز مردان برا شتربی زنان چرا  -

 کنند؟ یم غیخود را تبل یظاهر یها یژگیاز مردان، و شبی زنان چرا  -

 از مردان هستند؟ تر مذهبی زنان چرا  -

 دانند؟ یبزرگ م بلایی را شوهرانشان دوم همسر زنان چرا  -

 د؟یآ یبدشان م فیکث یو جاها ییاز مردان از دستشو شتربی زنان چرا  -

 د؟یآ یمردان بدشان م یبو یغذا و حت یاز بو یحاملگ لاوای در زنان چرا  -

 د؟یآ یخوششان م شنی ساعت شکل به زنان از مردان چرا  -

 دانند؟ یشکل دارند جذاب م یمثلث کلیرا که ه مردانی زنان چرا  -

 کنند؟ یم شآرای زنان چرا  -

 پوشند؟ می بلند پاشنه کفش زنان چرا  -

 رسند؟ می بلوغ به پسران از زودتر دختران چرا  -

 و مردان رقابت؟ کنند می انتخاب زنان چرا  -

 آنها دارد؟ یبه بارور یزنان ارتباط ییبایز اآی  -

 دارند؟ ابا آن اعلام از سنشان رفتن بالا با زنان چرا  -

 گریسوالات د یاربسی و  -
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 هیکل« اصل منافع»و  «یپدر تیعدم قطع»بر دو اصل  هیباس در تلاش است تا با تک دیویگفت د توان یطور خلاصه م به

 دهد. حیزنان و مردان را و از جمله پاسخ سوالات فوق را توض یجنس یرفتارها

 «اصل منافع»و  «یپدر تقطعی عدم اصل» -4-۱

مطمئن باشند که بچه متولد شده، بچه  خواهند یمثل مردان م دیکه در روند تول دارد یم انیب یپدر تیعدم قطع اصل

 ستندیمواجه ن یمشکل نیاست که زنان با چن یدرحال نیو ا ستین یگریبا مرد د شان یجنس کیشر زشیهاست و حاصل آم آن

 ای داند یمرد م کیاست که  نانیاز اطم یزانیم یپدر نیقی. هاست آنآمده بچه  ایمطمئن باشند که بچه به دن توانند یو م

 ستیکه مال آنها ن یکودک یو منابع خود را برا یزمان، انرژ خواهند، یزن متعلق به اوست. مردان نم کیمعتقد است که فرزند 

هستند که زمان و تلاش  یاز آن دسته مردان اجداد یناگسستن یا هری. از نظر باس مردان مدرن زنجندازندیبه خطر ب

 یها ( مردان با چالشBuss, 2007: 502اند. ) خود صرف کرده یزندگ کیشر یجنس یاز وفادار نانیاطم یرا برا یتوجه قابل

 یها که ژن یبه حداکثر رساندن فرزندان نینادرست منابع والد و همچن صیهمراه با خطر مربوط به تخص یپدر تیعدم قطع

ماده انجام شود مردان  یریگ با هر انتخاب جفت تواند یم حیتلق که ییاند. از آنجا مواجه شده کنند، یخود را به آنها منتقل م

اساس  نیر اهاست. ب فرزند خود آن یکیاز نظر ژنت کنند یم یگذار هیکه در پرورش او سرما یمطمئن باشند که فرزند توانند ینم

خود اتخاذ کنند. به  یها کیکنترل انحصار شر یرا برا ییراهبردها استممکن  یپدر نانیبه حداکثر رساندن اطم یمردان برا

بر  شان یستیفرزندان ز یمنابع برا نیتأم جهیو درنت شان یپدر تیاز قطع افتنی نانیاطم یدارند برا لیمردان تما گرید  انیب

 زنان نظارت و کنترل داشته باشند. یجنس لاتیتما

 ،یاجداد یاند. در زندگ فرزندان روبرو بوده تیو سپس ترب یردهیو ش یبقاء در دوران باردار یها مقابل زنان هم با چالش در

مردان به شکار روند و از  هیهمپا توانستند ینم یکیولوژیزیف تیاز فرزند و کلاً وضع ینگهدار ،یردهیش ،یزنان به خاطر باردار

 یرا برا یبودند که منافع یبود. آنها دنبال مردان« اصل منافع»زنان مهم شد  ینچه برا . لذا آدندبه مردان ش ازمندیبابت ن نیا

 کنند یگذار هیآنها و فرزندانشان سرما

 یو بارور یجوان ،ییبایز-4-2

 تیکه اهم دیرس جهینت نیهزار نفر در سراسر جهان انجام داد به ا ده نیفرهنگ و در ب ۹1خود که در  قاتیدر تحق باس

ممکن  ییبایز یاز استانداردها یکه برخ افتینکته را در نیاست. او ا یانسان -یامر جهان کیدر انتخاب همسر  یکیزیف تیجذاب

و  یجوان یها هستند. نشانه یواقعاً جهان گرید ی( اما برخ...ختنه و ،ی)خالکوب دباشن یو فرهنگ یا لهیو قب یا است منطقه

تکامل  یقدرتمند برا یا یهنظر باس، دیوید یتکامل یشناس ( روانBuss, 2009: 144هستند. ) یدر زنان، جهان یسلامت

به  یکه ارزش بارور دیرس جهینت نی. باس به اددر ارتباط بودن یکه با بارور افتیرا  ییها ارائه داد. او نشانه ییبایز یارهایمع

در زنان هستند  یبارور ی( دو نشانه اصلییبای)ز تیو جذاب ی. جوانشود یم لیتبد ابندی ینچه مردان در زنان جذاب م از آ یبخش

 یها ن(، دنداWHRدرخشان، نسبت کمر به باسن ) یپر، پوست صاف و شفاف، موها یها اند از لب آن عبارت یها و نشانه

 متقارن و... . یها یژگیعدم وجود زخم، و د،یسف

 قاتی. به عنوان مثال تحقدادند یرا نشان م یاز بارور ییها که علامت شدند یجذب م ییها طول زمان تکامل مردها به زن در

د باشند درص تر کیبه اصطلاح هرچه کمر بار ای( کمتر باشد WHRثابت کرده است هرچه دور کمر زنان نسبت به باسن آنها )

از جمله فشارخون،  ها یماریب یکمتر دچار برخ  یژگیو نیبا ا یزنان گریبالاتر است. از طرف د زانیآنها به همان م یبارور

 یدارند. برا یتر منظم یقاعدگ یها کلیتر و س سرزنده دمثلیاز نظر تول نی. آنها همچنگردند یم ابتیو د یقلب یها یماریب

 WHRمردان کور مادرزاد هم  یزنان ثبت شده است و حت ییبایز یها برا فرهنگ یدر تمام WHRهم است که  نیهم

و  ییبایز نیب نیبنابرا؛ را در برگرفته است یتر مطلوب یها تر باشد ژن هر چه بدن متقارن نکهیا ایو  دهند یم حیرا ترج تر نییپا
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گر چون ید  انیکامل وجود دارد. به ب یبرخوردار است همبستگ یا ژهیو گاهیکه در نزد مردان از جا یزنان با مسئله بارور یجوان

 تیاساس در موضوع انتخاب جفت، مردان برخلاف زنان اهم نیآنها دارد بر ا یبا بارور میزنان ارتباط مستق یو جوان ییبایز

تر از خود را )به خاطر  که باشند زنان جوان ی( مردان در هر سنBuss, 2007. )دهند یم یکیزیف تیبه ظاهر و جذاب یشتریب

هستند  یو نوجوانان، دختران چند سال بزرگتر از خود را که در دوره آمادگ پسندند ی( مردو یها در گذشته شتریب یبارور

با دارند چرا که . زنان با بالا رفتن سن از اعلام آن اشود یگردونه برعکس م نیسن ا شیالبته ناگفته نماند با افزا دهند یم حیترج

برخوردار است. مردان،  یا ژهیو تیکه در نزد مردها از اهم یزیچ نآنها دارد هما یبا موضوع بارور یمیمسئله ارتباط مستق نیا

مردان، زنان هم خود را  یاستراتژ نیا یاست. در راستا شتریآنها به مراتب ب یچرا که فرزندآور دهند یم حیتر را ترج زنان جوان

در خود برجسته  باشد یم تیو جذاب یوانرا که نشانه ج ییها یژگیو خواهند یاند. آنها م مجهز کرده شیبه نام آرا یکیبه تاکت

مردان انتخاب  یتکامل یژگیو نیاست که زنان در پاسخ به ا یکردیزنان رو یمو، صورت و لاغر شیکلام آرا کیدر  ؛ وکنند

 در. آنها کنند یخود رقابت م یکیزیبهبود ظاهر ف یبرا گریده به شدت با زنان دشناخته ش یها فرهنگ یاند. زنان در تمام کرده

خود را از نظر  یجنس یاز مردان رقبا شتری. زنان بکنند یجذب همسر استفاده م یبرا کیتاکت کیاصل از بهبود ظاهر به عنوان 

و   نیچ یجذاب و دارا ریآنها چاق، غ یکه رقبا ندیگو یبه مردان هدف م عاتی. آنها با استفاده از شاکنند یم ریتحق یظاهر

 (Buss, 2007: 144چروک و نامناسب هستند. )

 دمثلیمردان و تول یطلب تنوع-4-3

 یهم از خود برجا یشتریفرزندان ب کرد یبرقرار م یشتریب یمختلف رابطه جنس یها که با زن یمرد یدوران اجداد در

 کی توانست یداشت تنها م یها مرد رابطه جنس اگر با ده یزن اجداد کیبود که در همان سال  یدر حال نیو ا گذاشت یم

( ساختار Buss, 2007: 509دارند ) یبه رابطه جنس لیزنان تما از شتریمردان ب لیدل نی. به هماوردیب ایفرزند به دن

کنند  دیاسپرم تول ونیلیم 12 توانند یعت مخواسته هماهنگ شده است. مردها در هر سا نیا یآنها هم برا یکیولوژیزیف

امر مردان را  نیهم. ندینما دیتول یبارور یتخمک ارزشمند برا کصدی توانند یخود فقط م یزنان در طول زندگ که یدرصورت

تر از زنان به  راحت یلیمردان است. آنها خ یطلب تنوع یاصل لیدل دمثل،یدر بازده تول میمستق شیطلب ساخته است. افزا تنوع

است.  انیدر م شانیها و انتشار ژن ریتکث یمدت هستند. چرا که پا کوتاه یها و سخت مشتاق رابطه زنند یدامن م یروابط جنس

درصد از مردها در ابراز علاقه  11دارد که  نیاز ا تیباس حکا دیوید قاتیدارند. تحق یبند و بار  یبه ب لیاز زنان م شتریآنها ب

ها را در مورد عمق احساسات،  . مردها، زنابندیدست  یبتوانند به رابطه جنس نکهیا  یهم برا آن  کنند یخود به زنان اغراق م

از  یگرینوع د لهیح نیکنند و البته زنان در مقابل ا نیبه زنان را تضم یجنس یتا دسترس دهند یم بیتعهد و عشقشان فر

که  ستندیتنها مردان ن نیو وسواس در انتخاب، البته ا یکردن خواستگار تر یاند: طولان گرفته شیرا در پ سمیو مکان یسازگار

سوءاستفاده از  ینها برا . آدهند یم بیفربه منابع  یدسترس یمردان را برا یبلکه زنان هم گاه دهند یم بیزنان را فر

 یشناخت سوءاستفاده از روان یبرا یگریمهم د یها گنالیو س کنند یمعاشقه م زنند، یمردان لبخند م یجنس یشناخت روان

 (Buss, 2009: 146. )کنند یمردان منتشر م

کرده  دیمردان و زنان تأک یو رفتار جنس لاتیرا در مورد تما ریز یها هیباس فرض دیوید یجنس یها یاستراتژ هینظر یکل بطور

 است:

دارند. در واقع مردان در مورد تعداد  یجنس یها کیبه تنوع در شر لیاز زنان تما شیب یتوجه به طور قابل  مردان -1

 .کنند یاز زنان اظهارنظر م شتریب اریخود، بس لیمورد تما یجنس یها کیشر

 کاملاً مشهود است. شان یبا افراد فراوان در رفتار واقع زشیشان به آم لیمدت و تما کوتاه یها مردان به رابطه لیتما -2

 تیاز ماه تیامر البته حکا نیکه ا کنند یرابطه برقرار م یجنس کیچند شر ای بهیخود با افراد غر یاهایدر رو شتریمردان ب -۹

 (Buss, 1998: 25آنها دارد. ) یذهن یو محتوا
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 زنان یمنفعت طلب-4-4

 یبا بازوها کلیدرشت ه ،یها مردان قو زنان داشتند. زن نیدر ب یشتریماهر معمولاً طرفداران ب انیشکارچ ،یجوامع شکارچ در

دفاع از  ،یدر نان آور شهیر ها یژگیو نیچرا که ا دادند یم حیبالا در گروه را ترج یها تیبا موقع یمردان نطوریو هم دهیپر و ورز

را که  یتکامل زنان عموماً مردان ندیفرا انیمردان مهاجم داشت. در درازمدت و در جر گریوانات و دیها در مقابل ح زن و بچه

مورد توجه قرار  د،یگرد یم یرا که منجر به منافع اقتصاد ییها یژگیآنها و نیدادند و همچن حیبودند ترج یمنابع اقتصاد یدارا

اعت، قدرت مردان، شج یچون بو و صدا ییها نبودند. آنها به نشانه توجه یسلامت هم ب یها . هرچند آنها به نشانهدادند یم

هستند و  یطلب که فاقد جاه ی. زنان از مرداندندیگرد لیمتما یطبع شکل( و شوخ یها به باسن )مثلث شانه شترینسبت ب ،یورزش

که  یرابطه به شدت از مردان لیاواباس نشان داد که زنان در  قاتی. تحقزارندیهستند به شدت ب سواد یو ب ریفق یاز نظر مال

 یها یبررس دادند یم تیزنان اهم یو بدن یکیزی( بر خلاف مردان که به ظاهر فBuss, 2009: 26). زارندیهستند ب سیخس

. )باس، کردند یانتخاب م یکوش و سخت یبلندپرواز ،یمال هیسرما زانیم یجفتشان را برمبنا وستهیباس نشان داد که زنان پ

 را حل کنند: یمشکلات مختلف دیبلندمدت، زنان با یها یگرفت به منظور استراتژ جهیباس نت دیوی( د1۹8: 1۹۱1

 را دارند. یکسب منابع مال ییکه توانا یمردان یی( شناساالف

 آنان و فرزندانشان قرار دهند. اریمنابع را در اخت نیدارند ا لیکه تما یمردان یی( شناساب

 به تعهد بلندمدت دارند. لیکه تما یمردان یی( شناساج

 مهاجم گونه هستند. یبه محافظت از آنان و فرزندانشان در برابر اعضا لیه ماک یمردان یی( شناساد

 خوب در پرورش فرزندان یها با مهارت یمردان یی( شناساهـ

انداز  چشم»از مردان  شتریب اریو بس یتوجه قابل اریگرفت که زنان به طور بس جهینت اش یجنس یها یاستراتژ هیاو در نظر و

 یژگیو کیداشت اما در کل  ادیز ایصفت در جوامع مختلف کم  نیو هر چند ا خواستند یهمسر م کیرا در « خوب یمال

زنان  میبالا بودند و همانگونه که در بالا اشاره کرد یدرآمد و منابع اقتصاد یاکه خود، دار یدر زنان یدر زنان بود حت یجهان

 ،یکوش سخت ،یطلب چون جاه ییها یژگیبودند که با کسب منافع در ارتباط بود. و ییها یژگیدر و یگذار به ارزش لیمتما

در زنان سراغ دارند که همواره تلاش  را ها یژگیو نی( و البته مردان همBuss, 1998: 299و سن بالاتر. ) یاجتماع تیموقع

 بگذارند. شیچشم زنان به نما شیخود را در پ یمنابع اقتصاد یبه نوع ندینما یم

 مردان، عامل محدود کردن زنان یحسادت جنس-4-5

 یبرا یحل تکامل به عنوان راه ندیتوسط فرا یژگیو نیباس حسادت مردان و زنان با هم تفاوت دارد چرا که ا دیوینظر د از

که نسبت به تماس  ییما، آنها یپدران اجداد نیشده است. در ب یاند، طراح که هر کدام با آن مواجه بوده یمشکلات سازگار

توجه کنند،  انتیخ یها داشتند به نشانه زهیکه انگ یبا مردان سهیبودند در مقا تفاوت یمردان ب ریهمسر خود و سا نیب یجنس

 (Buss, 1992برخوردار بودند. ) یکمتر تیاز موفق یدر بارور

. به باشد یآنها حسادت م نیتر اند که مهم شده را دارا یا افتهیتکامل  یها یخود سازگار یپدر تیاز قطع نانیاطم یبرا مردان

موضوع هم از نظر باس  نیباشد و ا یپدر نیقیاست تا در خدمت کارکرد  افتهیمردان تا آنجا تکامل  یحسادت جنس گرید  انیب

از فرار  یریجفت، جلوگ یجنس یاز گمراه یریجلوگ یمردان را برا زهیانگ ،یجنس دت. حساباشد یم یشمول امر جهان کی

 ,Confer. )برد یهمسر بالا م یرقانونیغ یدفع شکارچ نطوریو هم بیفرزندان رق یبر رو یگذار هیهمسر، اجتناب از سرما

وجود داشته باشد. چرا که  ینییاپ یپدر نانیکه اطم کنند یرا احساس م یشتریب یحسادت جنس ی( مردان زمان119 :2010

 دیوید یتکامل یشناس . روانندازندیبه خطر ب ستندیکه مال آنها ن یکودکان یو منابع خود را برا یزمان، انرژ خواهند یآنها نم
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خود و  یپدر تیاز قطع نانیاطم ی. مردها براداند یمشکل م نیحل ا یسازگارانه برا یباس حسادت مردان را به عنوان پاسخ

 اند: را به خدمت گرفته ییها کیخود تاکت یحسادت جنس زهیبر اساس انگ نطوریمه

 پنهان کردن( کیدارند. )تاکت گریبر محدود کردن ارتباط جفت خود با مردان د سعی آنها      -

 دارند. )حجاب( گریبر پوشاندن همسر خود در قبال مردان د سعی آنها      -

 (یاریهوش کتاکتی. )دارد حضور کجا در همسرشان بدانند دارند تلاش همواره آنها      -

که همسرشان را در معرض کشته شدن  رود یم شیتا بدانجا پ یکتک زدن زنان و گاه یعامل اصل حتی مردان حسادت      -

 (Buss, 1990. )دهند یقرار م

 ایبه تصاحب و کنترل زنان و  دیشد لیچون احساس حسادت، تما ییدارد در مردان راهبردها دهیباس عق دیوید یطور کل به 

مظاهر  رغمی( از نظر او حسادت علLioyd, 2002: 8وجود دارد. ) یبه انحصار و کنترل جنس یابیدست یو خشونت برا دیتهد

باس نشان داد که  قاتیکمک کرده است. تحق یدر مردان اجداد یاروربه حل معضل مهم ب تیخطرناکش در مردان در نها

. ناگفته نماند حسادت زنان برخلاف ابدی یم لیتقل دمثلیتول کاهش قدرت لیسن همسر به دل شیمردان با افزا یحسادت جنس

رفت خطر از دست دادن جزء  یم گرید یبه دنبال زن یکه مرد  یها وقت تکامل بشر در زن خیاست. در تار یمردان، از نوع عاطف

حفظ منافع در زنان  یبرا یاستراتژ کیبه عنوان  یبود که حسادت عاطف نجایداشت و ا یمرد را در پ یگذار هیهمه سرما ای

 (Buss, 1992: 249شکل گرفت. )

 خسارت مردان نیتر نهیزنان، پرهز یجنس انتیخ-4-6

تر  موفق یاند در طول زمان در بارور در محافظت از همسر خود به خرج داده یشتریکه خشونت ب یتکامل، مردان ندیطول فرا در

 یمشکل سازگار یبرا یحل به عنوان راه توان یهمسرش را م یجنس انتیمرد نسبت به خ کی یو نگران تیاند. حساس عمل کرده

بر مرد  یزندگ کیکه شر داند یم یانتیشکل از خ نیتر را مخرب یجنس انتیباس خ دیویدرک کرد. د «ییزناشو دیتهد»

 سکیمرد ر کیو  اندازد یفرزندانش است به خطر م یکیپدر ژنت نکهیبر ا  یمرد را مبن کیچرا که اعتماد  کند یم لیتحم

 یا نهیاست که هز انتیخ نیا( Buss, 2000کند. ) یگذار هیسرما یگریفرزندان مرد د یها رو دهه یها و حت که سال کند یم

 یمختلف یها یامر به استراتژ نیاز ا یریجلوگ ی. مردان براکند یزن وارد م یزندگ کیشر یبارور تیرا بر موفق نیسنگ اریبس

را از اجداد خود به ارث  یشناخت روان یها سمیمکان نی. بدون شک مردان مدرن ااند دهیتکامل مجهز گرد ندیفرا انیدر جر

. آنها اساساً دربرابر زنان کنند یآنها استفاده م یکنترل جنس یبرا یهمسران خود به عنوان ابزار هیاند. مردان از خشونت عل برده

و  ندهیآ یبردن رقبا نیاز ب یدر مردان برا یخی. خشونت به لحاظ تاردهند یخشونت به خرج م شان یبر سر کنترل رابطه جنس

 دمثلیارزش تول رایهستند ز رتریپذ بیخود آس ینسبت به تهاجم و خشونت شرکا تر همسران آنهاست و زنان جوان انتیعدم خ

 (2۱5  :1۹۱۱به آنها داشتند. )باس،  یجنس یبدست آوردن دسترس یبرا یشتریب زهیرو مردان باستان انگ  نیدارند. از ا یبالاتر

مرد  میاغلب علت تصم نطوریقتل همسر و هم یاصل علت همسر، انتیباس نشان داد که امروزه سوءظن به خ یها پژوهش 

 .باشد یطلاق همسرش م یبرا

 یها دارد مردان واکنش یعاطف ای یرابطه جنس یگریهمسرشان با فرد د کنند یافراد تصور م که یهنگام نکهیا جالب

 گردند، یمنقبض م عیسر یشانیپ یها عضله ابد،ی یم شی. ضربان قلبشان به شدت افزادهند ینشان م یدیشد یکیولوژیزیف

مرد تا هفت روز  کیاسپرم  نکهیتر ا جالب ؛ وباشد یبالا م اریبس رسو است ینشانگر نگران یکه همگ دهد یرخ م یدیشد قیتعر

رقابت اسپرم هم رخ دهد. در  تواند یزن در طول هفته با دو مرد در ارتباط باشد م کیحالا اگر  ماند یزن زنده م یدر مجرا

دور  دنیچیپ یدارند که از آنها برا یا بر دم شنا، دم دو لبه ها علاوه  از اسپرم یبرخ دیها مشخص گرد شکل اسپرم یها شیآزما
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خشونت مردان در  تینها توان یکه م جاست نی( و همBuss, 1998: 27. )کنند یو خفه کردن آنها استفاده م گرید یها اسپرم

حفظ همسر توسط مردان  یرا درک کرد. به هرحال رفتارها شود یهمسرانشان که منجر به قتل آنها م یجنس انتیقبال خ

را  یجنس کیمرد ممکن است شر یباشد. حت ریزن متغ هیعل یکیزینظر داشتن روابط او تا ارتکاب خشونت ف تحت  از تواند یم

دارد که واکنش دو جنس هنگام  نیاز ا تیباس حکا یها افتهیبه او نرسد. ناگفته نماند  یجنس یببرد تا دست رقبا نیاز ب

نه؟  ایداشته است  زشیهمسرشان با آن مرد آم ایبدانند که آ خواهند یجفتشان کاملاً متفاوت است. مردان م انتیکشف خ

ها  واکنش نیکه روشن است هر دو ا ینه؟ همانطور ایجفتشان آن زن را دوست دارد  ایبدانند که آ خواهند یزنان م که یدرحال

زن ممکن است  کی. تاس هیباس قابل توج دیوید یتکامل یشناس و اصل منافع در روان یپدر تیبه واسطه اصل عدم قطع

و فرزندانش منحرف  گریزن د کیبه  کند یکه همسرش به او کمک م یتعهد و منابع ،یگذار یهسرما ،توجه بترسد کهزمان،

 شود.

 خشونت یمرد بودن، علت اصل-4-7

 یدارد عموماً در هر تلاش یپشتکار و شجاعت بالاتر ،یکه انرژ یخشونت، مرد بودن است. مرد یعلت اصل یانداز تکامل چشم از

 نکهی. اسازند یم داریخود را پد شتریب شوند یم دمثلیمردان وارد رقابت تول که یزمان ها یژگیو نیتر خواهد شد و ا برجسته

و نمود دارد. از منظر  تیجهان واقع یجا  در همه باًیاست که تقر یامر شوند یم ریدرگ یکیزیف یها از زنان در نزاع شتریمردان ب

باشند لذا ترسو  رتریپذ بیکه زنان نسبت به مردان آس کند یم جابیا یفرزند همگ تیتولد و ترب ،ینقش زنان در حاملگ یتکامل

 یرقابت برا ست؟یچ یاما خشونت مردان برا؛ دیآ یحساب م به یضرور یزنان امر یمحتاط بودن برا مییبودن آنها و بهتر بگو

به  یدسترس شیو افزا دمثلیتول یایمزا یکه جنگ، اول توسط مردان آنهم برا کند یم ینیب شیپ یتکامل دگاهید کی. دمثلیتول

 یها . در فرهنگآورند یجنگ بدست م یها است که برنده یتیبه زنان، مز یجنس یدسترس رسد یزنان رخ داده است. به نظر م

را جذب کنند و فرزندان  یشتریهمسران ب توانستند یو م دندیرس یبالاتر م یاجتماع تیموفق به موقع انیجنگجو یا لهیقب

که  یتیجمع 1۱از  ییها نمونه خون یکه موفق نبودند داشته باشند. به عنوان مثال در پژوهش یانیرا نسبت به جنگجو یشتریب

 ی% از مردان، دارا8نشان داد که  ها یریگ نمونه نیا جهیمغولستان ساکن بودند، گرفته شد، نت سابق یامپراطور یکیدر نزد

و  کشتند یتر را نم ها و خصوصاً زنان جوان ها عموماً زن در جنگ نکهیند. جالب امتعلق به حاکمان مغول بود یعلامت کروموزوم

 یو بارور دمثلیدر تول یشتریب تیدر جنگ موفق روزیپ یها طرف ین برایبنابرا کردند یآنها را به اسارت گرفته و تصاحبشان م

 .خورد یرقم م

همواره  خیکه در طول تار ییوجود دارد. از نظر او آنها یوستگیپ یمردان و نظام چند زن یطلب بالا بودن خشونت نینظر باس ب از

مردان به  نکهیباس ا دگاهی. در دبردند یم یشتریها سود ب ها برخلاف زن در جنگ شهیمردان بودند چرا که آنها هم ده،یجنگ

در  تیموفق تیدان و در نهامر یطلب به خشونت میتر از زنان هستند ارتباط مستق بزرگ یا % از لحاظ جثه20 نیانگیصورت م

 (15: 1۹۱1دارد. )باس،  دمثلیتول

 عشق مردان در نگاه اول-4-8

است؟ از نظر او  افتهیمثل تکامل  دیحل مشکلات تول یعشق هم برا ایآ ابدیاست که در نیموضوع عشق، باس به دنبال ا در

 دمثلیمنابع مرتبط با تول مدت یباس عشق، وقف طولان دیوید یشده است. برا یطراح دمثلیحل مشکل بقاء و تول یعشق برا

پنهان شده است. عشق  یصرفاً شهوت جنس کیبلکه عشق رمانت یجهان هتجرب کی. عشق نه تنها باشد یم کیشر کی یبرا

 اریبس مدت یمردان در انتخاب همسر طولان یبرا یارزش بارور رایوابسته است ز مدت یطولان یریاست که به جفت گ یاحساس

باس  دیوید ،یتکامل لیلتح کی. بر اساس شوند ینگاه عاشق م نیاز زنان در اول شتریاست که مردان ب نیهم یمهم است و برا

دادن  نشان  دمثل،یمنابع مرتبط با تول شینما ،یجنس ی. ارائه دسترسردیگ یعشق در نظر م یرا برا یمختلف یکارکردها

تعهد )عشق به عنوان  شیمحافظت از همسر، نما قیانحصار رابطه از طر جیترو ،یو عاطف یمنابع روان نیتأم ،یجنس یدلخوش
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باس از تفاوت عشق  دیوید یها افتهی. باشند یکارکردها م نیاز ا یبخش نیوالد یگذار هیسرما یها گنالیس ئهابزار تعهد( و ارا کی

است اما  انیدر م دمثلیبدون عشق هم باشد چرا که بحث تول تواند یم یدارد. در مردان رابطه جنس تیدر زنان و مردان حکا

 یرابطه عاشقانه ازسو کیپس از  ییمردان است. زنان در هنگام جدا زا شتریدر زنان به مراتب ب یعشق و رابطه جنس یهمراه

که دوستش  یحفظ زن یاست، برا یاستراتژ کیچرا که عشق مردان  رندیگ یو قتل قرار م بیمردان در معرض خشونت، تعق

 (Buss, 2018. )زننداز جمله قتل او ب یممکن است دست به هر اقدام گریاز تصاحب او توسط مردان د یریجلوگ یدارند و برا

 ینید یاز باورها یباس با برخ دیوید یها افتهی یهمخوان-5

بدان دست  یجنس یها یاستراتژ هیدر نظر ویژه بهو  یتکامل یشناس خود در روان یها و پژوهش قاتیباس در تحق دیویرا د نچه آ

و  یباس همانطور که در موضوع انتخاب جنس دگاهیدارد. در د ینید یاز باورها یبا برخ یکیو ارتباط نزد یاست همخوان افتهی

ادعا نمود که  توان یتکامل بود. م ندیفرا یو محور اصل یمثل بخش مرکز دیتول م،یمشاهده کرد یجنس یرفتارها نیهمچن

 ینید یاند. باورها قرار گرفته تائیدمورد  ینید یاند بواسطه باورها که در تکامل نقش داشته یریگ و جفت یجنس یها یستراتژا

 یسازگار یها اند تا چالش به افراد کمک کرده رهاباو نیاند چرا که ا کرده لیرا تسه یو بارور دمثلیتول تیموفق قتیدر حق

)زنا، ازدواج  یجنس یها تیخانواده، ازدواج، طلاق، محدود لیتشک ن،یپرورش فرزند، اتحاد زوج ت،یجذاب ک،یمانند انتخاب شر

 و...( و... را حل کنند. ییهمجنسگرا ،یبا محارم، خود ارضائ

 انیاد یهدف اصل دمثل،یتول-5-۱

اگر  یاست حت دینسل جد دیتول یهر رفتار انسان ییکه هدف نها کند یم دیاصل تأک نیباس بر ا دیوید یتکامل دگاهید

که  دهند ینشان م یعلم اتیرا درک کنند. شواهد و نظر ندیفرا نیا ینتوانند در همان لحظه چگونگ یشناس دانشمندان انسان

هدفمند و  یبابت امر نیاز ا نیدارند و د یستیو حل مسائل ز دمثلیبقاء، تول یها یدر استراتژ شهیر ینید یاز رفتارها یاریبس

 (Rayan, 2009: 79است. ) پر کارکرد

تا تمام  کنند یبه هم مرتبط م زیرا ن یادیز یها و ارزش نیبلکه قوان کنند یم دیمثل انسان تأک دیتول تینه تنها بر اهم انیاد

 نیو بر ا ردی( را در بر بگییآخر رابطه زناشو یها تا سال ییمراحل آشنا نیانسان، )از اول دمثلیو تول یجنس یمراحل زندگ

( برخلاف Vensike, 2017متمرکز است. ) یانسان یجنس لیتما مین بر کنترل و تنظید حاتیگفت توض توان یاساس م

و  قاتیتحق شود یم یمحدودکننده جنس یها و رفتارها منجر به نگرش ینید تیکه باور داشتند ترب یمیقد یها هیفرض

 دمثلیتول یها یباشد. استراتژ کسبرع قاًیرابطه ممکن است دق نیکه ا دهند یانجام شده نشان م راًیکه اخ یشتریب یها یبررس

و  ینید یبلکه باورها کند یوالا صحبت م یها و جنبه ینه تنها از امور عال نیافراد قرار دارند. د ژهیو یها یاغلب در پس نگران

از  د،هستن یجنس یتر مانند رفتارها ظاهراً پست یها تیو فعال یانسان یرفتارها یروزمره و عاد یها شامل جنبه یاعمال مذهب

با  انیاز اد یاریبس نیو بنابرا یمربوط به اعمال جنس یها تیتا ممنوع شود یگفته م ییزناشو یها مانینچه در مورد پ آ

 یستناتالو مذاهب عمده جهان طرفدار  دهد یرا ارتقاء م یبارور تیموفق نید ین؛ بنابرادارند یکیارتباط نزد یجنس یها تیفعال

(Natalistبوده و آن را تشو )ندیو کمتر آشکار هم، فرآ میرمستقینه تنها به صورت آشکار بلکه به صورت غ نیاند. د ق کردهی 

 .کند یم لیمثل را تسه دیتول

 قرارند: نیمثل دارند از ا دیباس در حوزه تول دیوید یها افتهیبا  یمیکه ارتباط مستق ینید یاز باورها یبرخ 

 ازدواج-5-2

 زانیاند تا بتوانند به موجب آن از م نموده جادیکه مردان آن را ا دانند یم یازدواج را در اصل توافق ،یشناسان تکامل از روان یبرخ

 یتکامل یشناس ازدواج در روان ی( به طور کل۹0۹: 1۹۱۹ ک،یآن بکاهند. )پاتر ندیناخوشا یامدهایو پ یگروه درون یها نزاع
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 یها از سنت یاریاست که بس یدرحال نیا ؛ واست دهیتکامل انتخاب گرد ندیاست که در فرا بلندمدت یاستراتژ کیباس  دیوید

 .دهند یارائه م یدمثلیو تول مدت یطولان یها یریگ جفت یرا برا ها تیاز حما یانواع مختلف یمذهب

 یچند همسر-5-3

آزاد گذاشتن  ی. از طرفدهد یسوق م یچندهمسر یخود( آنها را به سو یها و انتشار ژن یطلب مردان )تنوع یروان یساختارها

 یاست. مردان برا یشناس روان یها افتهی نیهمخوان با ا ان،یاز اد یاریمردان در انتخاب چند همسر به طور همزمان در بس

 کی یها به جا از جفت یاریجذب و بارور کردن بس یمدت برا کوتاه یریگ جفت یاستراتژ کیحداکثر رساندن فرزندان خود 

 اند عمل کرده افتهی نیهم همخوان با ا انیاند و اد اتخاذ کرده مدت یجفت طولان

 ییگرا همجنس ،ییخود ارضا-5-4

امر در رفتار  نیهم یرا برا ییتکامل سازوکارها انیدر جر یدارد و ذهن آدم یدر تکامل نقش اساس دمثلیباس تول دگاهید در

است. همه  یجنس یکار محافظه انیاد یجهان یها یژگیاز و یکیامر  نی( متناسب با همBuss, 1998: 19نموده است. ) جادیا

 یریحداقل از آن جلوگ ایو  کنند یرا محکوم م ییهمجنسگرا نطوریاز ازدواج و هم ارجخ ایقبل از ازدواج و  یرابطه جنس انیاد

و  یخاطر مثلاً هدر دادن من نیدارند و به هم ییتکامل، نگرش تولد گرا انیجر نیهمخوان با ا انیاد گرید  انی. به بکنند یم

 .حرام است ییخودارضا

 یپدر تیاصل عدم قطع یبرا انیاد یشاندی چاره -5-5

و از  دهند یم تیاهم یجنس یمردان به وفادار مدت، یطولان یها دارد که در رابطه نیاز ا تیباس حکا دیوید یها پژوهش

 (یجنس یدسترس یبرا یا هستند )نشانه تفاوت یمدت مردان نسبت به آن ب کوتاه یها یریگ اما در جفت زارندیزن ب یبندوبار یب

(Buss, 1998: 23مردها ب )و از  دهند یمنابع خود را به همسرانشان نشان م کنند، یهمسران خود را پنهان م اه از زن شتری

؛ کنند یاستفاده م گریشدن همسر خود با مردان د ریاز درگ یریجلوگ یبرا یکیخود به عنوان تاکت یخشونت در برابر رقبا

 یها سمیخود محافظت کنند. مکان یدربر مردان وارد شده تا از پ یقو یانتخاب یتکامل فشارها خیدر طول تار نیبنابرا

خود و  یمحافظت از پدر یراستا در مردان شکل گرفته است. مردان برا نیدر هم یمردانه همچون حسادت جنس یشناخت روان

زنان متوسل  هیعل یو اجبار زیآم خود به رفتار خشونت یجنس کیبه شر یانحصار یجنس یدسترس نیتضم ایو  یابیحفظ باز

 .شوند یم

است.  یجنس یدر حوزه رفتارها انیاد یدو دغدغه اصل« فرزندان یبر رو یگذار هیسرما»و  «یپدر تیقطع» رسد ینظر م به

 یبر رو یگذار هیبه سرما جهیو درنت کنند یم تیرا تقو یرابطه خارج از ازدواج، اعتماد پدر یها نهیهز شیبا افزا یبه سادگ انیاد

 انیرا کاهش دهند. اد ییزناشو یها انتیخ زانیدر تلاشند تا م یپدر تیقطع تیتقو یاستادر ر انی. ادکنند یفرزندان کمک م

احکام  نی. همچنکنند یم نییتع دهد یکه احتمال پدر بودن شوهر را کاهش م ییرفتارها ریزنا و سا یرا برا یمجازات سخت

زن  یبارور تیبه وضع ینوع باس باشد، چرا که موضوع به دیوید یتکامل یشناس روان یها افتهیهمخوان با  تواند یزنان م یقاعدگ

زنان  یبرا یباکرگ یساز و آرمان (پوشش )حجاب یمختلف و الزام او به نوع انیاد یبر عفت زن از سو دی. تأکشود یمربوط م

و در  یخون از هم یریجلوگ یمحارم برا یدافعه زنا نهمچنی .باشند یم یپدر تیمرتبط به اصل عدم قطع ی...( همگمجرد و 

با  یزنا یسازگار نیهمخوان با ا یمیابراه انیاد ویژه بهمختلف و  انیاست و اد افتهیتکامل  یدر بارور تیموفق یبرا تینها

خطاکاران  یاز آنها برا یاند تا آنجا که در برخ بزرگ شمرده ینامشروع و گناه یمحارم را به شدت محکوم کرده و آن را عمل

 .اند هحکم اعدام در نظر گرفت
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 نیبودن د دیمف-6

روابط به  نیدارند بلکه ا ینداریبا د یقینه تنها روابط عم دمثلیو تول یجنس یرهایکه متغ دهد یباس نشان م دیوید یها افتهی

 یرهایو متغ یندارید نیب یها یبه طور کامل همبستگ یحت ای یتوجه به طور قابل  توانند یاند که م و گسترده قیعم یا اندازه

دارند.  یانسان همبستگ دمثلیبا تول ینید یها کرده که در آنها مؤلفه ییرا شناسا ییها کنند. او راه یگر یانجیم زیرا ن گرید

(Buss, 2002: 203او به ا )یحل برخ یبرا قاًیدق ینید یها دهیاز پد یاریکه بس ستینکته اذعان دارد که: دور از انتظار ن نی 

 یها حل راه طور نیمنافع قابل دسترس و هم نیاند... د شده یریگ و بقاء جهت دمثلیتول یدر راستا یاز مشکلات انطباق

 انداز: ها عبارت حل راه نیاز ا ی. برخدهد یارائه م یحل مشکلات زندگ یبرا یا کننده قانع

 تنگناها و ها رنج از گذر      -

 گروهی ائتلاف و انسجام      -

 متخاصم گانگانبی برابر در دفاع      -

 مدت یطولان یها یریگ از جفت تیو حما یهمسر تک یرفتار جنس متنظی      -

 بالقوه یها به جفت یدسترس شافزای      -

 ییدر زناشو وفاداری انجام      -

 جفت )تجاوز( یرقانونیاز شکار غ یریجلوگ یبر رقبا برا نهیهز لتحمی      -

 یرونیب یها حمله به گروه یبرا هتوجی      -

 تیمراتب موقع صعود به سلسله راهکارهای ارائه      -

 گریاز امور د یاربسی و      -

تکامل با آن مواجه  خیکه بشر در طول تار یاز مشکلات سازگار یاریبس یها را برا حل از راه یا دهیچیمجموعه پ نیکل د در

 کیاست و به عنوان  یدیمف یکالا نیباس، د دگاهیادعا نمود که از د توان یم تی( در نهاIbid: 203. )دهد یبوده است ارائه م

 یم یعلم نییمدل تب نیگمان ا یعمل نموده است. ب دمثلیبقاء و تول یتکامل برا ندیفرا باهمخوان و همراه  کیولوژیبرنامه ب

 .ارزشمند باشد تینها یب انیاد یبرا تواند

 یالحاد ینگاه ها تیو تقو یجنس های استراتژی-7

 یها از آموزه یبرخ تواند یباس، م دیوید یتکامل یشناس روان یها افتهیادعا نمود  توان یم نکهیا رغم یعل م،یدیکه د همانگونه

نگاه  تیدر تقو تواند یم نیدستاوردها همچن نیا کنیباشد، ول انیاد یبرا ینقطه قوت بابت نیو از ا د،ینما یعلم نییرا تب ینید

 نوع نگاه هاست: نیاز ا ینمونه ا دیآ یبه کار گرفته شود انچه در ادامه م نیبه د یالحاد یها

 ینید یسالار مرد -7-۱

که مردان و  اند افتهیتکامل  یدر طول زمان به نحو یتیجنس یها صرف ممکن است نشان دهد که نقش یتکامل یعلم کردیرو

آرام و  یعیکرده است. زنان چون به طور طب تیهدا یعیبه طور طب شان یفعل یاجتماع یها تیها و موقع زنان را به نقش

 یرقابت ییایو پو یاریها هوش آن دیحال که شا نیترند. در ع مناسب یدار نقش مادر و خانه یبقا یدهنده هستند، برا پرورش

ن  نا دار و مردان به عنوان عامل است که زنان در نقش خانه ستمیس نیداشتن حرفه موفق نداشته باشند. در هم یمردان را برا
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که  ییجا ،شود یآموخته م انوادهدر خ یسالار پدر یها درس نیکه اول نجاستی( و اDankwa,2018:7) یابند یآور پرورش م

امر منجر  نیو ا است یشناس ستیدر ز یسالار پدر یها شهیزنان کنترل دارد، اما اگرچه ر تیخانواده، مرد است و بر جنس سیرئ

نموده است. در  تیزنان هدا هیعل ضیرا به تبع انیامر اد  نیا کنیشده است، ول کیولوژیدر خانواده ب یعیکار طب میبه تقس

 یپدر سالار گرید انیقرار گرفته است به ب تائیدزن از مرد مورد  یآموزش سلطه مردانه و فرمانبردار ینیاز متون د یاریبس

 .داده است شیرا در جامعه افزا یتیجنس یعدم برابر امر نیو ا هم آن را به کار گرفته نید کنیبرآمده از تکامل است ول

سطوح  نیتر نییهستند در پا ینید یساکنانش فاقد وابستگ تیکه اکثر ییاست که کشورها نیگر ا تیحکا قاتیاز تحق یبرخ 

توان مشاهده  یرا م یتیجنس یسطح نابرابر نیو هندو بالاتر یاسلام یکه در کشورها یقرار دارند در حال یتیجنس ینابرابر

( klinGoRova,2015:23است ) ینیمتون د ریتفس جهیزنان در جامعه تابع و نت تیگفت وضع دیکرد به طور خلاصه با

دادن، سهم  شهادت بودن، امبریاند. پ زنان را دامن زده یاند آنها فرودست زنان کمک کرده هیعل ضیبه تبع یبه نحو انیاد

خطبه جمعه، عزلت در  ،یریگ میهمسران، قدرت تصم شتریدر ازدواج و طلاق، تعداد ب یاراخت ،هیدر ارث داشتن، د یشتریب

 .داشته باشد تواند یم یو... همه دلالت بر مردسالار ینیبودن نام مردان در متون د مقدم مسجد،

 تملک مردان بر زنان -7-2

 یتوانستند هم پا ینم نییپا یو قدرت بدن یقاعدگ ،یردهی، شیحاملگ ،یبچه دار لیباس زن ها به دل دیوید دگاهیاساس د بر

 تیو بر اساس اصل عدم قطع گری. از طرف ددندیزنده ماندن به مردها وابسته گرد یبابت برا نیاز ا آنها مردان به شکار بروند.

اند و تا بدانجا  دهیبخش تیرسم یستیز یها یژگیو نیبه ا انیها اعمال نمودند. ظاهراً اد زن بررا  ییها تیمردها محدود ،یپدر

مردان  یاغلب، زنان به عنوان اموال شخص قایآفر یکرده اند. در فرهنگ سنت تائیدرفته اند که تملک مردان بر زنان را  شیپ

 دیزن است که همواره با نیبر عهده شوهر گذاشته شده و ا یخانواده در طول زندگ یزرتشت سرپرست نیی. در آگردند یم یتلق

به  دیزن است که با نیقرار است. در اسلام ا نیو اسلام هم موضوع از هم هودی ت،یحی. در مسدینما نیکاز شوهر خود تم

موضوع را  نیر ایبا موافقت شوهر انجام شود. تاث یستیکه باشد با یخروج زن از خانه به هر منظور یشوهرش سلام کند و حت

دار  قانون گذرنامه، زنِ شوهر 18ماده  ۹که طبق بند  ییکرد در جا هم مشاهده رانیمربوط به گذرنامه در ا نیدر قوان توان یم

 (1404 :210 نژاد، یول) .دینسبت به گرفتن گذرنامه و مسافرت به خارج اقدام نما تواند یشوهر م یتنها با موافقت کتب

خاص زن از مرد  نیکه تمک رود یم شیتا بدانجا پ انیاز اد یمرد نسبت به زن در برخ تیزن از مرد و حق مالک تیتابع بحث

که  یبا شوهر باشد هنگام یرابطه جنس یقرار بر ی و همواره آماده شهیهم دیزن با نکهی. اشود یشمرده م ینیهم جزء احکام د

مرد را برآورده سازد و  یجنس ازیبه آن پاسخ دهد و ن یفور دیباشد، زن با لیبه آن متما ایداشته باشد  ازین یمرد به رابطه جنس

ندارد و تنها  مورد نیدر ا یفیداشته باشد، مرد تکل یجنس ازیاگر زن ن ( اما222 همان،) است، یو اجبار شرع فیمسئله تکل نیا

 (224همان، باشد )داشته  یبار با زن خود رابطه جنس کیموظف است هر چهار ماه 

 زن، خالقِ شر -7-3

 یها نه با زن زشیمردها را از آم یدر دوران قاعدگ انیرا فراهم آوردند. اد ییباورها یجنس یها یاستراتژ یدر راستا انیاد 

چرا  ندینما یمنع م یدوران، او را از حضور در اماکن مقدس و انجامِ مراسم مذهب نیها در ا و با نجس اعلام کردنِ زن کنند یم

که  ییتا جا زند، یزن دامن م گاهیروکاستن از جابه ف تیباورها در نها گونه نیگمان ا یآلوده کننده است. ب یکه خونِ قاعدگ

 .شود یزن نوشته م یظهورِ شر در جهان هم به پا

در دستِ آنها قرار گرفت، چرا  سایکل ارِیو اخت دندیخدا گرد ندگانیو در اصل نما حیمس یسیع ندگانیمردها نما تیحیمس در

باشند. خودِ  حیمس ندهینما توانند یمردها هستند که فقط م ین( اDankwa,2018:7شدند. ) دهیبرتر د یکه آنها موجودات

 یینوعِ نگاه کار را به جا نی( اDaniel,2018:128) خود قرار نداد. انیدر گروهِ حوار تیرا به عضو یزن چیهم ه حیمس یسیع
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 کند یم دیفصل اول پرستش تاک اتیدر کتاب مجموعه اله ناسیتوماس آکوئ سیکردند. قد یتلق  ناقص یرساند که زن را مرد

 یآدم، مرد نشیاز آفر ( پسstopler,2008:127که به ناحق زاده شده است ) یمرد ناقص و گاه به گاه است، یزن موجود

زن به  ینید یها اکثر سنت در .دیبه خواب برد و از دنده چپ او همسرش حوا را آفر برخاسته بود خدا او را نیکه از خاک زم

 یم یتلق یمرد و نظم اجتماع یبرا نیشرور آفر یدیتهد برخوردار است، یعقل یکه از ناتوان یا دهیناقص، آفر یعنوان موجود

( Daniel,2010:377آورد ) یم نییپا ها یریگ میاو را در قدرت استدلال و تصم گاهیناقص بودن زن جا نی. بدون شک ادگرد

ساخته شده که در جهت مخالف مرد خم شده است  یزن از دنده کج رایز شدیاند یبه شر م کند یفکر م ییبه تنها یزن یوقت

 نیاطیبا ش تواند یاو م یژگیو نیهم لیدارد و به دل یریناپذ یریاو ذاتاً شهوت س رایز کند یتوطئه م یمعنو ریخ هیزن دائماً عل

 (Ibid:120) .شود نینش هم

 .شده است دهیکش ریشر را به جهان باز کرده به تصو یخورده و پا بیکه توسط مار فر یاسطوره خلقت زن به عنوان کس در

مسئول سقوط  نیبنابرا؛ پس از آنکه حوا از درخت معرفت خورد و آدم را هم به خوردن آن واداشت هر دو از بهشت رانده شدند

که همه درد و رنج ها  ددانن یم یا هم پاندورا را مسئول باز کردن درب کوزه ونانی یمیقد یها اسطوره در حواست. آدم

 (stopler,2008:375) .زند یرقم م ایپاندوراست که ظهور شر را در دن نیا کرده بودند یرا در آن زندان ها یماریوب

 کاکیزن بدشگون بود. خاخام چ کیتولد  انیهودی یاست. برا یدائم ریتطه نییآ کیزن موظف به انجام  هودی نییآ در

 دیآ یم ایزن به دن کی یآورد، نان را در دستان خود دارد، اما وقت یصلح را به کلام م دیآ یم ایمرد به دن کی یوقت ":دیگویم

 شیستا "را بخوانند: ریز یهر روز دعا دیبا انیهودی یلادیدر قرن دوم م هودای اخامخ یو به گفته  ".دیآ یبا او نم زیچ چیه

شود و  ینم یتلق یدر تورات آموزش به زن اجبار". دیافریزن ن خداوند را که مرا شیستا د،یافرین یهودی ریرا که مرا غ ییخدا

 نیبا مردان دارد و ا سهیزنان در مقا نییپا گاهیاز جا تیامر حکا نیبدکن شک ا ؛ وشود ینادرست عنوان م یتا حدود یحت

 رایاز من تشکر کند ز دیاو با زنم،یا کتک مهر بار که همسرم ر که ردیگ یاعتقاد شکل م نیرود که ا یم شیمسئله تا بدانجا پ

 (Daniel,2010:127تر است. ) کینزد یگونه او به رستگار نیا

 کیمثلا ؛ کنند یرا بر او اعمال م ییها تیشود و محدود یم ادی "طانیدم ش"هم از زن به عنوان  ییقایآفر یفرهنگ سنت در

خوردن مردها محفوظ است، زنان آمبوم در چاد مرغ، تخم  یبرا نییپر پروت یهنگام مکالمه مرد صحبت کند. غذاها دیزن نبا

گوسفند، گوشت خرگوش و شکار منع شده  ریاز خوردن مرغ، تخم مرغ، ش ایدر کن وخورند و زنان لوئ یگوشت شکار نم ایمرغ 

 دارد. تیها حکا ها همه از سلسله مراتب برتر مردها نسبت به زن نیا ( وIbid,2010:127اند )

 نید خالق مرد، -7-4

اند و  آمده دیپد یتر از آن انتخاب جنس و مهم یعیزنان و مردان بر اساس اصل انتخاب طب یجنس یها یاستراتژ میدیکه د چنان

 نیا نجای. حال در اندینما نیمثل را تضم دیبقا و تول یا گونه قرار گرفته، تا به تائیدمورد  نید یآنگاه از سو ها یاستراتژ نیا

از افراد به استناد آنچه  یصحه بگذارد؟ برخ ینید یباورها ییجنبه ماورا یبر نف تواند یامر نم نیا ایکه آ شود یسوال مطرح م

 ها دهیا نیاست، چرا که ا دهیگرد جادیتوسط مردان ا یمذهب یها دهیو ا ها تیشخص یایدارند دن دهیقبلاً گفته شد عق

 دیرا پد نیمنافع خود و تسلط بر زنان، د نیتام یکه برا اند دهمردها بو نیاست. در اصل اآنان بوده  یها کننده خواسته منعکس

 .ندارد یمنافعشان بوده است و لذاجنبه ماورائ نیتام یها برا ساخته پرداخته مغز آن نیهستند و د نیآورده اند، مردها خالق د

 یبحث و بررس-8

از نقش پر رنگ زنان در  یاند شواهد شکل گرفته سمیمیو آن سمیچون توتم ییابتدا انیو گردآورنده که اد یجوامع شکارچ در

 اریمثل زنان در ابتدا بس دیبود که قدرت تول نیآن هم ا لیمادر وجود داشتند دل یها آن دوران الهه در دارد. تیحکا انیاد نیا

 جیبعدها به تدر ؛ اماالهه مادر نشان دادخودش را به صورت عبادت  ن،یشکل پرستش د نیتکه نخس ییمورد احترام بود تا جا
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و پرستش  کتاپرستی نیاست که با ظهور د نیبر ا دهیرا عق یبرخ مرد دادند. ینندهایخودشان را به آفر یجا مادر یها الهه نیا

 کرد. قدرت یشدت ب به یها را در زندگ آن نیشدت محدود شد و د زنان به خدا به یواحد، دسترس یخدا کی

(stopler,2008:373اما نکته قابل ) بشر  یازهایو در بستر فرهنگ و ن ست یخیو تار یجمع یا دهیپد نیاست که د نیتوجه ا

)زنان و مردان( آن هم در  آن را محصول کل جامعه دیبا م،یقائل شو نید یبرا یاگر ما منشأ انسان یشکل گرفته است و حت

 مهم یلینکته خ نیاز ا کنیاند. ول آورده دیطور کامل مردها پد را به نیادعا کرد که د توان یاساس نم نیو بر ا میبدان خیطول تار

نفع  را به نیعمدتاً توسط مردها شکل گرفته و مردها د یخیتار یها در دوره ینید یغافل بود که ساختارها و نهادها دیهم نبا

 یوجود نهادها رغم یاست که عل نیاز آن غافل بود ا دیکه نبا یگریمهم د نکته . اند  هکرد ریسلطه مردانه خودشان تفس

 نیهرحال د داشته اند. به ینیمناسک د یرا در حفظ، انتقال و اجرا ینقش محور شهیاند که هم زنان بوده نیمردسالانه، ا

آن در  ینهادها تیریو مد ریکه تفس ست یسدر تعامل با باور به امر قد یانسان یازهایفرهنگ و ن خ،یمحصول مشترک تار

 است. رفتهیبر زنان صورت پذ یاجحاف باب نیتحت سلطه مردان بوده است و از ا یطولان یها دوره

 

 یریگ جهینت -9

مثل روابط  دیو تول یجنس یرهاینشان داد که متغ یتکامل شناسی روانباس در  دیوید یها افتهی یپژوهش بر رو نیا یواکاو

و هدف  دینما یعلم هیرا توج ینید یاز باورها یبرخ تواند یباس م یجنس یاستراتژ هیدارند. نظر یدار نیبا د یقینسبتاعًم

راه  تواند یبابت م نینداشتند، آشکار و روشن سازد و از ا یمشخص ریتفس نیقبل از ا تارا که  ییباورها نیفلسفه و کارکرد چن

 تیبه تقو تواند یم یعلم نییتب نیهم گری. از طرف دباز کند یمذهب یها دهیاز پد یا تازه نشیبه ب یابی دست یرا برا یمستعد

 نیفراموش کرد که ا دی. البته نبادیآن کمک نما ییجنبه ماورا یو نف نیخواندن د یدر بشر یالحاد یها دگاهیاز د یبرخ

ها،  جنبه یسازد. صرف نظر از تمام اعتبار یرا به طور کامل ب ینید یداشتن آموره ها ییجنبه ماورا تواند یدستاوردها نم

فراهم کرده  ینید یها و انتقال آموزه ظهور ،حیتوض یرا برا یدیجد یباس، ابزارها دیویتوسط د رفتهیانجام پذ یها پژوهش

به فهم  ها افتهیمطالعات و  نیبزند. ا ما رقم یرا برا ینید یها از آموزه یدرک بهتر تواند یدستاوردها م نیکه ا ییاست تا جا

در حوزه  یتکامل یها نییرا در بر خواهد داشت. تب ینید یها شهیاند ییایکمک خواهد کرد و پو نیما از د تر قیتر و عم کامل

موضوع هم  نیکه در مجموع ا شود یم نیعلم و د یها دوباره در حوزه ریو س یبه تلاش و کوشش علم منجر ینید یباورها

 خواهد بود. نیآفر برکت نید یعلم و هم برا یبرا
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Examining the Alignment of Sexual Strategies in David Buss's 

Evolutionary Psychology and Religious teachings 
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Abstract 

David Buss, through his theory of sexual strategies, attempts to explain all male and female behaviours. Our 

examination of his works indicates that what David Buss has found in his research on evolutionary 

psychology—particularly in the theory of sexual strategies—is closely aligned with and related to certain 

religious teachings. This research aims to introduce the theory of sexual strategies while examining how 

religious believers and atheists can each use this theory to either confirm or refute religious teachings. 
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