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توان  کم آموزان دانش یدرس فارس یریادگیبر  یچندحس سیروش تدر یاثربخش

 ییدوره اول ابتدا یذهن

 
 یمانیبا ترایم

 رانیتهران، ا ک،یواحد الکترون یدانشگاه آزاد اسلام ،یدرس یزری ارشد برنامه یکارشناس یدانشجو
 

 چکیده

دوره اول  یتوان ذهن آموزان کم دانش یدرس فارس یریادگیبر  یچندحس سیروش تدر یاثربخش یپژوهش با هدف بررس نیا

 ژهیو یازهایکودکان با ن یبرا یآموزش یکردهایرو نیاز مؤثرتر یکیفرنالد بهعنوان  یروش آموزش چندحس .انجام شد ییابتدا

-نآزمو شیبا طرح پ یتجرب مهیمطالعه از نوع ن نیا .دارد دیهمزمان حواس مختلف تأک کیکه بر تحر شود یمحسوب م

مدارس  ییاول ابتدا هیپا فیخف یتوان ذهن آموزان کم دانش هیآن شامل کل یآزمون با گروه کنترل بوده و جامعه آمار پس

نفر  30و  شیآزما هنفر گرو 30آموز ) دانش 00نمونه پژوهش شامل  .بود 1403-1402 یلیشهر تهران در سال تحص ییاستثنا

-وکسلر کودکان یپژوهش شامل آزمون هوش یابزارها .در دسترس انتخاب شدند یریگ گروه کنترل( بود که با روش نمونه

گروه  .فرنالد بودند یچندحس یساخته، و بسته آموزش محقق یدرس فارس یلی(، آزمون عملکرد تحصWISC-Vپنجم ) شیرایو

که گروه کنترل  یفرنالد قرار گرفت، در حال ی( تحت آموزش چندحسیا قهیدق 44جلسه  24هفته ) 12به مدت  شیآزما

( نشان داد که روش آموزش ANCOVA) انسیکووار لیپژوهش با استفاده از آزمون تحل یها افتهی .کرد افتیدر یآموزش سنت

(، املا F=38.71, p<0.001(، نوشتن )F=45.23, p<0.001خواندن ) یها بر بهبود مهارت یمعنادار ریفرنالد تأث یچندحس

(F=42.85, p<0.001 و درک )( مطلبF=35.92, p<0.001) داشته است یتوان ذهن آموزان کم دانش. ( اندازه اثرη²برا )ی 

 یمهم یپژوهش کاربردها نیا جینتا .است یروش آموزش نیبزرگ ا ریدهنده تأث محاسبه شد که نشان 0.00 یها بالا تمام مؤلفه

 .دارد یتوان ذهن کم کودکان نیو والد ،یطراحان برنامه درس ،ییاستثنا آموزشمعلمان  یبرا

 

 .ییآموزش ابتدا ،یذهن یتوان کم ،یفارس یریادگیفرنالد،  یروش چندحس: کلید واژه ها
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 مقدمه

بر  .ای بر عملکرد تحصیلی و اجتماعی کودکان دارد ترین اختلالات تحولی، تأثیر گسترده توانی ذهنی بهعنوان یکی از شایع کم

است که با ای  توانی ذهنی ناتوانی مشخص شده ، کم(AAIDD) تحولی های فکری و توانی اساس تعریف انجمن آمریکایی کم

)اسچالوک و  کند سالگی بروز می 11شود و قبل از سن  های قابل توجه در عملکرد فکری و رفتار انطباقی مشخص می محدودیت

های قابل  های تحصیلی پایه، بهویژه خواندن و نوشتن، با چالش این کودکان معمولاً در یادگیری مهارت .(2021همکاران، 

های  خصوص درس فارسی، بهعنوان پایه و اساس تمام یادگیری یادگیری زبان مادری و به .(2013)بارکر،  توجهی روبرو هستند

های شناختی، مشکلات حافظه، کندی  توان ذهنی به دلیل محدودیت کودکان کم .آتی، در دوره اول ابتدایی اهمیت بالایی دارد

د )فلچر و همکاران، یافته دارن موزشی خاص و تطبیقهای آ ها، نیاز به روش در پردازش اطلاعات، و ضعف در تعمیم یادگیری

آموزان مؤثر نیست و نیاز به  اند که رویکردهای آموزشی سنتی اغلب برای این گروه از دانش های نشان داده پژوهش .(2019

 .(2020)براودر و همکاران،  شود کننده حواس مختلف احساس می های آموزشی چندوجهی و تحریک استفاده از استراتژی

توسعه یافت، بر این اصل استوار است که یادگیری از  1920روش آموزش چندحسی فرنالد، که توسط گریس فرنالد در دهه 

)بریش و کارکر،  گیرد طریق تحریک همزمان حواس مختلف )بینایی، شنوایی، لامسه، و حرکت( بهتر و پایدارتر صورت می

ادگیری تأکید دارد، شامل چهار مرحله است: ردیابی، نوشتن از روی حافظه، بودن ی این روش که بر نظریه چندحسی .(2011

نظریه پردازش  .مبانی نظری این روش بر نظریات مختلف یادگیری استوار است .کتابروی تشخیص در زمینه، و خواندن از 

)مایر،  شود ات در حافظه میهای مختلف حسی منجر به کدگذاری بهتر اطلاع دهد که تحریک همزمان کانال اطلاعات نشان می

نیز تأکید دارد که اطلاعات کلامی و تصویری در دو سیستم جداگانه اما مرتبط  (1991) نظریه کدگذاری دوگانه پایویو .(2020

های علوم اعصاب مدرن نشان  همچنین، یافته .کند شوند و تحریک همزمان هر دو سیستم، یادگیری را تقویت می پردازش می

 .(2001)شمس و سیتز،  شود تری می های عصبی قوی ه یادگیری چندحسی منجر به تشکیل شبکهاند ک داده

محمدی و همکاران  .اند های چندحسی را در آموزش کودکان با نیازهای ویژه تأیید کرده های متعددی اثربخشی روش پژوهش

آموزان دارای اختلال  مهارت خواندن دانش ( در مطالعه خود نشان دادند که روش فرنالد تأثیر معناداری بر بهبود1319)

آموزان  ( گزارش کردند که این روش در بهبود مشکلات املانویسی دانش1393زاده و همکاران ) همچنین، حسن .یادگیری دارد

رد اثربخشی رویککه  (2020از جمله تحقیقات آلگرین ) اند المللی نیز نتایج مشابهی را نشان داده مطالعات بین .مؤثر است

آموزان  شده بر دانش های انجام با این حال، اکثر پژوهش .چندحسی را در تقویت یادگیری واژگان زبان انگلیسی به اثبات رساند

توان ذهنی انجام شده  اند و مطالعات محدودی روی کودکان کم آموزان دارای اختلالات یادگیری متمرکز بوده عادی یا دانش

زبان فارسی دارای نظام املایی  .های خاصی وجود دارد در زمینه یادگیری زبان فارسی، چالش .(2013)عیسی و حسینی،  .است

ای است که یادگیری آن را برای کودکان  های مختلف کلمه، و قواعد املایی ویژه پیچیده، تنوع در شکل حروف در موقعیت

 -حروف، تبدیل صدا به نماد، درک روابط صوتاین کودکان اغلب با مشکلاتی در تشخیص  .سازد توان ذهنی دشوارتر می کم

توان  با توجه به اهمیت یادگیری زبان مادری در دوره ابتدایی و نیاز کودکان کم .حرف، و حفظ الگوهای کلمات مواجه هستند

های آموزشی تخصصی، این پژوهش با هدف بررسی اثربخشی روش تدریس چندحسی فرنالد بر یادگیری درس  ذهنی به روش

این مطالعه سعی دارد پاسخی علمی و عملی به این سؤال ارائه  .توان ذهنی دوره اول ابتدایی انجام شد آموزان کم ی دانشفارس

های خواندن، نوشتن، املا، و درک مطلب این گروه از  تواند بر بهبود مهارت دهد که آیا بهکارگیری روش چندحسی فرنالد می

 .شدآموزان تأثیر معناداری داشته با دانش
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 پیشینه پژوهش

آموزان، مسیر تحولی قابل توجهی را طی کرده  های چندحسی بر یادگیری دانش شده در زمینه اثربخشی روش های انجام پژوهش

آموزان عادی متمرکز بوده و تدریجاً دامنه آن به کودکان با نیازهای ویژه گسترش یافته  مطالعات اولیه عمدتاً بر دانش .است

حیدری و  .اند های چندحسی در آموزش نشان داده ای به کاربرد روش ته، پژوهشگران ایرانی توجه ویژهدر دهه گذش .است

حرکتی کپارت را در -( در یکی از اولین مطالعات جامع، اثربخشی دو روش درمانی چندحسی فرنالد و ادراکی1311همکاران )

ها نشان داد که هر دو روش در مقایسه با  های آن یافته .ردندآموز دوره ابتدایی بررسی ک دانش 14نویسی  کاهش اختلال دیکته

های امیدوارکننده، محمدی و  بر پایه این یافته .اند، اما روش فرنالد برتری نسبی نشان داد گروه کنترل تأثیر معناداری داشته

ها نشان داد که روش  نتایج آن .آموزان دارای اختلال خواندن انجام دادند تر روی دانش ای تخصصی ( مطالعه1319همکاران )

آموزش چندحسی فرنالد در مقایسه با تمرین و تکرار سنتی، بهبود معناداری در خواندن شفاهی، سرعت خواندن، و تشخیص 

ای دارد زیرا برای اولین بار در ایران، اثرات کیفی و کمی روش فرنالد بر ابعاد  این مطالعه اهمیت ویژه .کند کلمات ایجاد می

شود  ( مشاهده می1391تر این رویکرد، در پژوهش سلیمانی و همکاران ) توسعه یافته .ف خواندن مورد بررسی قرار گرفتمختل

ها دو روش چندحسی فرنالد و سیپا را مقایسه کردند و دریافتند که هر دو روش  آن .که بر کودکان دوزبانه متمرکز شدند

این یافته بر پیچیدگی فرآیند یادگیری خواندن و  .بخشند متفاوتی را بهبود می اثربخشی قابل توجهی داشته، اما الگوهای خطای

( تمرکز خود را بر مشکلات 1391همزمان، مولودی و همکاران ) .کند های آموزشی با نوع اختلال تأکید می لزوم تطبیق روش

نتایج نشان داد که هر دو شیوه در  .ردنداملا معطوف کردند و اثربخشی روش فرنالد را با آموزش مبتنی بر رایانه مقایسه ک

در ادامه این مسیر، یعقوبی و  .کاهش مشکلات املا مؤثر هستند، اما روش فرنالد مزایای بیشتری در ایجاد یادگیری پایدار دارد

ها که بر  آن های یافته .ای بین روش چندحسی فرنالد و ادراک دیداری فراستیگ انجام دادند ای مقایسه ( مطالعه1392همکاران )

آموز پسر نارساخوان صورت گرفت، نشان داد که هر دو روش در بهبود درک معنی جملات مؤثر هستند، اما  دانش 44روی 

( رخ 1393زاده و همکاران ) تحولی مهم در این حوزه با پژوهش حسن .تری بر عملکرد کلی خواندن دارد روش فرنالد تأثیر جامع

ها دریافتند که اگرچه تفاوت معناداری بین دو  آن .فرنالد را با کاربرد تدابیر یادیارها مقایسه کردندداد که برای اولین بار روش 

این یافته اهمیت استفاده از رویکردهای  .روش وجود ندارد، اما هر دو در مقایسه با آموزش سنتی برتری قابل توجهی دارند

( 1399پناه ) فت قابل توجه در این زمینه با مطالعه دیبازر و علیپیشر .سازد تعاملی و چندوجهی در آموزش را برجسته می

ها نشان داد که اگرچه هر دو روش بر بهبود  نتایج آن .حاصل شد که به طور مستقیم روش فرنالد و اورتون را مقایسه کردند

ن حواس مختلف در فرآیند این یافته بر اهمیت تحریک همزما .نارساخوانی مؤثر هستند، روش فرنالد اثربخشی برتری دارد

های چندحسی بر یادگیری عمومی  ای جامع درباره تأثیر روش ( مطالعه1403اخیراً، دارابی و همکاران ) .کند یادگیری تأکید می

ها تأکید کردند که استفاده همزمان از حواس مختلف نه تنها بر حافظه و توجه تأثیر مثبت دارد، بلکه انگیزه و  آن .انجام دادند

 .دهد آموزان را نیز افزایش می شارکت فعال دانشم

( در اردن، اولین 2010جبران ) .دهند تر را نشان می شده روندی مشابه اما گسترده های انجام المللی، پژوهش در عرصه بین

آموزانی که با  نشنتایج او نشان داد که دا .مطالعه جامع درباره استفاده از رویکرد چندحسی در آموزش زبان انگلیسی انجام داد

ای  ( مطالعه2013نوربخش و همکاران ) .آزمون داشتند رویکرد چندحسی آموزش دیده بودند، عملکرد معناداراً بهتری در پس

ها دریافتند که این ترکیب به طور  آن .های شناختی انجام دادند پیشگامانه در زمینه ترکیب روش چندحسی با آموزش مهارت

ای دارد زیرا  این مطالعه اهمیت ویژه .بخشد آموزان نارساخوان را بهبود می راکی و توانایی خواندن دانشقابل توجهی عملکرد اد

( تمرکز خود را بر حوزه علوم، فناوری، 2019در همین راستا، اصغر و همکاران ) .ای را ارائه داد برای اولین بار رویکرد یکپارچه

های هوشی، نیاز  رغم توانایی های یادگیری علی آموزان با ناتوانی د کردند که دانشها تأکی آن .مهندسی و ریاضیات معطوف کردند

پیشرفت قابل توجهی در  .شوند های چندحسی بخش مهمی از آن محسوب می به چارچوبی جامع و تخصصی دارند که روش

خواندن را به طور مستقیم  ( حاصل شد که تأثیر روش تدریس چندحسی بر پیشرفت2019پوتری ) این حوزه با مطالعه سیاه
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الگرنی  .نتایج او تأیید کننده اثربخشی معنادار این روش بوده و مبنایی علمی برای گسترش کاربرد آن فراهم آورد .بررسی کرد

آموزان  ای تخصصی، اثربخشی رویکرد چندحسی را در یادگیری و یادداری واژگان انگلیسی در میان دانش ( در مطالعه2020)

های او نشان داد که این رویکرد نه تنها یادگیری اولیه بلکه یادداری  یافته .های یادگیری بررسی کرد ناتوانیدختر با 

( و زمانی 2021های اخیر در این زمینه شامل مطالعات ذوالهندری و وارمنشاه ) توسعه .بخشد مدت را نیز بهبود می طولانی

ساله متمرکز شد و اثربخشی روش چندحسی را  9-0ی خواندن اولیه کودکان اولی بر توانای .( است2021بهبهانی و همکاران )

ابراهیمی و  .ای مقایسه کرد و برتری روش فرنالد را نشان داد های رایانه تأیید کرد، در حالی که دومی روش فرنالد را با بازی

ها دریافتند که  آن .متمرکز شدندحسی -های درسی احساسی ( رویکردی نوآورانه اتخاذ کردند و بر کتاب2022همکاران )

 .سازی حواس مختلف در مواد آموزشی ضروری است توان ذهنی و عادی نیازهای متفاوتی دارند و لزوم یکپارچه کودکان کم

( است که بر کاربرد یادگیری چندحسی در 2024( و دیاودین و همکاران )2023های جدید شامل مطالعات رومین ) پیشرفت

 .اند های حرکتی ظریف متمرکز شده ی و مهارتهای ابتدای کلاس

های مختلف به اثبات رسیده، اما  های چندحسی در جمعیت دهد که اگرچه اثربخشی روش شده نشان می بررسی مطالعات انجام

کمتر به  اند و آموزان عادی یا دارای اختلالات یادگیری متمرکز بوده اولاً، اکثر مطالعات بر دانش .های مهمی وجود دارد شکاف

های  ثانیاً، مطالعات موجود عمدتاً بر زبان انگلیسی یا عربی متمرکز بوده و ویژگی .توان ذهنی پرداخته شده است کودکان کم

اند و کمتر به  ها بر یک یا دو مهارت خاص تأکید داشته ثالثاً، اکثر پژوهش .خاص زبان فارسی کمتر مورد توجه قرار گرفته است

علاوه بر این، مطالعات پیگیری بلندمدت محدود بوده و پایداری اثرات آموزشی  .اند های زبانی پرداخته هارتبررسی جامع تمام م

های چندحسی نیاز به بررسی  های جنسیتی و سنی در پاسخ به روش همچنین، تفاوت .به اندازه کافی بررسی نشده است

توان ذهنی دوره اول ابتدایی و  آموزان کم د با تمرکز بر دانشها، پژوهش حاضر سعی دار با توجه به این شکاف .بیشتری دارد

ای برای مطالعات آتی فراهم  های زبان فارسی، گامی مؤثر در پر کردن این خلأ پژوهشی بردارد و زمینه بررسی جامع مهارت

 .آورد

 روش

از نظر هدف، این  .مرحله پیگیری بودآزمون با گروه کنترل و  پس-آزمون تجربی با طرح پیش این پژوهش از نوع مطالعات نیمه

توان ذهنی مورد  های آموزشی کودکان کم تواند مستقیماً در بهبود روش شود زیرا نتایج آن می پژوهش کاربردی محسوب می

های خواندن،  متغیر مستقل پژوهش روش آموزش چندحسی فرنالد و متغیرهای وابسته شامل مهارت .استفاده قرار گیرد

پژوهش در سه مرحله زمانی اجرا شد: ابتدا از هر دو گروه آزمایش و کنترل  .و درک مطلب در درس فارسی بودند نوشتن، املا،

آزمونی گرفته شد تا سطح اولیه یادگیری درس فارسی مشخص شود، سپس گروه آزمایش تحت آموزش با روش تدریس  پیش

آموزشی بهره برد، و در نهایت پس از اتمام دوره آموزشی از های معمول  چندحسی قرار گرفت در حالی که گروه کنترل از روش

علاوه بر این، دو ماه پس از پایان مداخله، مرحله پیگیری انجام شد تا پایداری اثرات آموزشی  .آزمون گرفته شد هر دو گروه پس

 .در طول زمان بررسی گردد

پایه اول ابتدایی مشغول به تحصیل در  (IQ: 50-70) فتوان ذهنی خفی آموزان کم جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه دانش

گیری هدفمند در  نمونه پژوهش با استفاده از روش نمونه .بود 1404-1403مدارس استثنایی شهر تهران در سال تحصیلی 

وزان آم در گام نخست، چهار مرکز آموزشی ویژه دانش .دختر( بود 21پسر و  32آموز ) دانش 00دسترس انتخاب شد و شامل 

سپس از  .صورت هدفمند انتخاب شدند توان ذهنی در شهر تهران که دارای شرایط مناسب برای اجرای پژوهش بودند، به کم

آزمون  های پایه خواندن و نوشتن فارسی به عنوان پیش آموزان دوره اول ابتدایی این مراکز، آزمون سنجش مهارت میان دانش

معیارهای ورود به مطالعه  .انی که در سطح مشابهی از توانایی قرار داشتند شناسایی شدندآموز اجرا شد و بر اساس نتایج، دانش
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در آزمون وکسلر، عدم وجود  90تا  40توانی ذهنی خفیف توسط تیم متخصص، نمره هوشی بین  شامل تشخیص رسمی کم

 شده به نمونه انتخاب .ر پژوهش بوداختلالات حسی شدید، عدم وجود اختلالات همراه شدید، و توافق والدین برای شرکت د

 .نفری )آزمایش و کنترل( قرار گرفتند 30صورت تصادفی در دو گروه 

 ویرایش پنجم-اولین ابزار، آزمون هوشی وکسلر کودکان .ها در این پژوهش شامل سه بخش اصلی بود ابزارهای گردآوری داده

(WISC-V) و  0.19پایایی این آزمون در ایران  .ها استفاده شد سازی گروه توانی ذهنی و همسان بود که برای تأیید سطح کم

ساخته بود که شامل چهار  دومین ابزار، آزمون عملکرد تحصیلی درس فارسی محقق .گزارش شده است 0.14روایی آن 

ل شامل سؤا 14سؤال شامل تشخیص حروف، خواندن هجا، کلمات ساده، و جملات کوتاه(، نوشتن ) 20آزمون خواندن ) خرده

سؤال شامل نوشتن حروف، کلمات، و جملات تحت دیکته(، و درک مطلب  14رونویسی حروف، کلمات، و جملات ساده(، املا )

سومین  .دقیقه اجرا گردید 44صورت انفرادی در مدت  این آزمون به .سؤال شامل درک معنی کلمات و جملات ساده( بود 10)

های متنوع برای اجرای روش فرنالد طراحی شده بود، از جمله  که شامل مواد و فعالیت ابزار، بسته آموزشی چندحسی فرنالد بود

های تصویری  های شنی برای تمرین نوشتن، مواد دستی برای ساخت حروف، کارت های حروف با بافت مختلف، تخته کارت

ها به دقت  رد استفاده، روایی و پایایی آنبه منظور اطمینان از دقت و صحت ابزارهای مو .افزار آموزشی تعاملی واژگان، و نرم

نفر از متخصصان آموزش استثنایی و  10روایی محتوایی آزمون عملکرد تحصیلی فارسی از طریق نظرسنجی از  .بررسی شد

نفر از  0برای بررسی روایی صوری، ابزارها در یک مطالعه مقدماتی با مشارکت  .(CVR=0.78).دمعلمان مجرب تأیید ش

ها و متناسب بودن سطح  توان ذهنی خارج از نمونه اصلی پژوهش اجرا شد تا از قابل فهم بودن دستورالعمل زان کمآمو دانش

همچنین، برای اطمینان از دقت  .محاسبه شد 0.12پایایی آزمون با روش آلفای کرونباخ  .دشواری اطمینان حاصل شود

 .محاسبه شد 0.11که ضریب توافق بین دو ارزیاب مستقل ها استفاده شد  ها، از روش پایایی بین ارزیاب ارزیابی

کنندگان  آزمون بود که در هفته اول اجرا شد و همه شرکت مرحله اول شامل پیش .پژوهش در سه مرحله اصلی انجام شد

 .امه یافتمرحله دوم شامل مداخله آموزشی بود که از هفته دوم تا سیزدهم اد .آزمون عملکرد تحصیلی فارسی را تکمیل کردند

هر جلسه آموزشی  .ای تحت آموزش چندحسی فرنالد قرار گرفت دقیقه 44هفته، هر هفته دو جلسه  12گروه آزمایش به مدت 

شده روی مواد با  آموزان با انگشت روی حروف و کلمات نوشته دقیقه( که دانش 14شامل چهار مرحله بود: ابتدا مرحله ردیابی )

دقیقه( که پس از ردیابی، بدون نگاه به نمونه حروف و  14سپس مرحله نوشتن از حافظه )کردند،  بافت مختلف حرکت می

های ساده تشخیص  شده را در متن دقیقه( که حروف و کلمات آموخته 10نوشتند، بعد مرحله تشخیص در زمینه ) کلمات را می

گروه کنترل در  .های آموزشی بود تکمیلی و بازی های دقیقه( که شامل فعالیت 4دادند، و در پایان مرحله تمرین و تکرار ) می

آزمون بود که در هفته چهاردهم انجام  مرحله سوم شامل پس .همین مدت آموزش معمول کلاسی )روش سنتی( را دریافت کرد

داخله، علاوه بر این، دو ماه پس از پایان م .کنندگان مجدداً آزمون عملکرد تحصیلی فارسی را تکمیل کردند شد و همه شرکت

 .مرحله پیگیری نیز انجام شد
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 هایافته

 های توصیفی مهارت خواندن : شاخص1جدول 

 میانگین تعداد گروه مرحله
انحراف 

 استاندارد
 میانه حداکثر حداقل

 13 11 1 3/21 12/49 14 آزمایش آزمون پیش

 13 11 9 3/04 12/10 14 کنترل 

 19 23 14 2/91 11/09 14 آزمایش آزمون پس

 13 19 9 3/29 13/40 14 کنترل 

 11 23 13 3/14 19/93 14 آزمایش پیگیری

 13 11 1 3/41 13/09 14 کنترل 

 

 آزمون : میزان تغییرات نمرات مهارت خواندن نسبت به پیش2جدول 

 

 گروه
 درصد تغییر پیگیری درصد تغییر آزمون پس

 ٪43/99+ 4/40+ ٪49/92+ 0/20+ آزمایش

 ٪2/11+ 0/29+ ٪4/09+ 0/00+ کنترل
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 های توصیفی مهارت نوشتن : شاخص3جدول 

انحراف  میانگین تعداد گروه مرحله

 استاندارد

 میانه حداکثر حداقل

 11 10 9 2/14 11/09 14 آزمایش آزمون پیش

 11 10 9 3/02 11/33 14 کنترل 

 19 21 13 2/94 19/20 14 آزمایش آزمون پس

 12 19 9 3/10 12/00 14 کنترل 

 10 21 12 2/99 10/49 14 آزمایش پیگیری

 12 19 9 3/23 11/10 14 کنترل 

        

 

 آزمون : میزان تغییرات نمرات مهارت نوشتن نسبت به پیش۴جدول 

درصد  آزمون پس گروه

 تغییر

درصد  پیگیری

 تغییر

 ٪41/91+ 4/40+ ٪44/30+ 0/13+ آزمایش

 ٪4/14+ 0/49+ ٪4/91+ 0/09+ کنترل
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 های توصیفی مهارت املا : شاخص5جدول 

انحراف  میانگین تعداد گروه مرحله

 استاندارد

 میانه حداکثر حداقل

 10 14 0 2/44 9/93 14 آزمایش آزمون پیش

 10 14 0 2/91 10/20 14 کنترل 

 14 19 12 2/44 14/40 14 آزمایش آزمون پس

 11 14 0 2/92 10/19 14 کنترل 

 14 19 11 2/00 14/93 14 آزمایش پیگیری

 11 14 0 2/99 10/00 14 کنترل 

 

 ویلک(-ها )شاپیرو : نتایج آزمون نرمال بودن داده6جدول 

درجه  آماره گروه متغیر

 آزادی

سطح 

 معناداری

خواندن 

 آزمون پیش

 0/421 14 0/944 آزمایش

 0/344 14 0/931 کنترل 

نوشتن 

 آزمون پیش

 0/421 14 0/942 آزمایش

 0/391 14 0/941 کنترل 



روان شناسی و علوم تربیتی مطالعات  

20-39صفحات ، 1404 پاییز، 3، شماره 11دوره   

02 

 

املا 

 آزمون پیش

 0/444 14 0/949 آزمایش

 0/321 14 0/934 کنترل 

درک 

مطلب 

 آزمون پیش

 0/401 14 0/949 آزمایش

 0/394 14 0/943 کنترل 

 

 ها )لون( : نتایج آزمون همگنی واریانس7جدول 

آماره  متغیر

 لون

درجه 

آزادی 

1 

درجه 

آزادی 

2 

سطح 

 معناداری

خواندن 

 آزمون پس

0/344 1 21 0/402 

نوشتن 

 آزمون پس

0/412 1 21 0/493 

املا 

 آزمون پس

0/014 1 21 0/440 

درک 

مطلب 

 آزمون پس

0/429 1 21 0/494 
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 : نتایج تحلیل کوواریانس برای مهارت خواندن8جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

اندازه 

 اثر

 0/333 0/001 13/44 124/41 1 124/41 آزمون پیش

 0/410 0/000 39/32 344/92 1 344/92 گروه

    9/20 29 240/14 خطا

     29 920/44 کل

 : نتایج آزمون پیگیری برای مهارت خواندن9جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

اندازه 

 اثر

 0/291 0/002 11/49 101/23 1 101/23 آزمون پیش

 0/440 0/000 31/01 291/44 1 291/44 گروه

    9/43 29 244/92 خطا

     29 001/40 کل
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 : نتایج تحلیل کوواریانس برای مهارت نوشتن11جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 اندازه اثر

 0/322 0/001 12/14 104/34 1 104/34 آزمون پیش

 0/441 0/000 34/02 291/92 1 291/92 گروه

    1/20 29 221/44 خطا

     29 004/91 کل

 

 : نتایج آزمون پیگیری برای مهارت نوشتن11جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 اندازه اثر

 0/211 0/003 10/43 92/19 1 92/19 آزمون پیش

 0/410 0/000 21/09 244/13 1 244/13 گروه

    1/90 29 230/44 خطا

     29 494/44 کل
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 : نتایج تحلیل کوواریانس برای مهارت املا12جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 اندازه اثر

 0/344 0/001 14/23 91/42 1 91/42 آزمون پیش

 0/499 0/000 30/11 244/09 1 244/09 گروه

    0/92 29 110/92 خطا

     29 440/01 کل

 

 : نتایج آزمون پیگیری برای مهارت املا13جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 اندازه اثر

 0/310 0/002 12/14 14/03 1 14/03 آزمون پیش

 0/434 0/000 31/01 211/49 1 211/49 گروه

    9/04 29 190/29 خطا

     29 494/39 کل
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 : نتایج تحلیل کوواریانس برای مهارت درک مطلب1۴جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 اندازه اثر

 0/334 0/001 13/49 94/21 1 94/21 آزمون پیش

 0/412 0/000 39/04 204/93 1 204/93 گروه

    4/49 29 149/13 خطا

     29 421/04 کل

 

 : نتایج آزمون پیگیری برای مهارت درک مطلب15جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 اندازه اثر

 0/304 0/002 11/13 01/94 1 01/94 آزمون پیش

 0/420 0/000 29/92 194/20 1 194/20 گروه

    4/13 29 149/34 خطا

     29 400/44 کل
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 : نتایج تحلیل کوواریانس برای نمره کل یادگیری فارسی16جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 اندازه اثر

 0/302 0/001 14/32 1241/49 1 1241/49 آزمون پیش

 0/090 0/000 40/32 4419/23 1 4419/23 گروه

    11/42 29 2191/44 خطا

     29 1034/24 کل

 

 : نتایج آزمون پیگیری برای نمره کل یادگیری فارسی17جدول 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

 اندازه اثر

 0/314 0/001 12/44 1092/14 1 1092/14 آزمون پیش

 0/019 0/000 43/14 3149/09 1 3149/09 گروه

    19/01 29 2309/23 خطا

     29 9309/90 کل
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 گیری مکرر برای مهارت خواندن : نتایج تحلیل واریانس با اندازه18جدول 

منبع 

 تغییر

مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

اندازه 

 اثر

 0/001 0/000 42/14 294/39 2 441/93 زمان

زمان 

 ×

 گروه

299/44 2 141/93 22/14 0/000 0/449 

    0/40 40 304/12 خطا

 

 : نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیره19جدول 

درجه  F مقدار  آزمون

آزادی 

 فرضیه

درجه 

آزادی 

 خطا

سطح 

 معناداری

 اندازه اثر

 0/914 0/000 24 4 22/43 0/914  پیلای

ویلکز 

 لامبدا

 0/214 22/43 4 24 0/000 0/914 

 0/914 0/000 24 4 22/43 3/04  هتلینگ

ترین  بزرگ

 ریشه روی

 3/04 22/43 4 24 0/000 0/914 
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 هایافتهتحلیل 

 بررسی فرضیه اصلی پژوهش

توان ذهنی دوره اول ابتدایی تأثیر مثبت و  آموزان کم چندحسی بر یادگیری کلی درس فارسی دانشفرضیه اصلی: روش تدریس 

 .معناداری دارد

دهد که روش تدریس چندحسی تأثیر معناداری بر یادگیری کلی درس فارسی  ها نشان می نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل داده

شده حاکی از بهبود قابل توجه عملکرد گروه  تحلیل کوواریانس انجام .ه استتوان ذهنی دوره اول ابتدایی داشت آموزان کم دانش

آزمون افزایش یافت که  در پس 04.93آزمون به  در پیش 42.09طوری که میانگین نمره کل این گروه از  آزمایش است، به

اندازه اثر محاسبه  .شان داددرصد بهبود ن 4.19در مقابل، گروه کنترل تنها  .شود درصدی محسوب می 43.10معادل بهبود 

این یافته با مبانی نظری یادگیری چندحسی  .دهنده تأثیر قوی و عملی این مداخله است درصد بوده که نشان 09.0شده 

های کلامی و تصویری منجر به  سازی همزمان سیستم بر اساس نظریه کدگذاری دوگانه پایویو، فعال .همسویی کامل دارد

اند که تحریک همزمان مناطق مختلف مغز از طریق  های نوروساینس مدرن نشان داده همچنین، یافته .دشو تقویت یادگیری می

این اصول نظری با نتایج عملی پژوهش  .شود های چندحسی منجر به تقویت اتصالات سیناپسی و بهبود یادگیری می محرک

هایی در پردازش اطلاعات، حافظه  که شامل محدودیتتوان ذهنی  آموزان کم های خاص دانش ویژگی .حاضر تطابق کاملی دارد

نتایج مرحله پیگیری که دو ماه پس از پایان مداخله  .کند کاری، و توجه است، اهمیت رویکردهای چندحسی را دوچندان می

به گروه همچنان عملکرد بهتری نسبت  01.93گروه آزمایش با میانگین  .انجام شد، نیز حاکی از پایداری اثرات آموزشی است

 .های حاصله است ( داشت که بیانگر جذب و تثبیت یادگیری44.00کنترل )

 های فرعی تحلیل فرضیه

 .توان ذهنی دوره اول ابتدایی تأثیر معنادار دارد آموزان کم فرضیه فرعی اول: روش تدریس چندحسی بر مهارت خواندن دانش

دهد که روش چندحسی تأثیر عمیقی بر این مهارت اساسی  میها در حوزه مهارت خواندن نشان  تحلیل دقیق عملکرد گروه

امتیاز  0.0( و در گروه کنترل 1.1امتیاز )انحراف معیار =  0.4میانگین افزایش نمرات خواندن در گروه آزمایش  .داشته است

 (Cohen's d = 2.85) و اندازه اثر قوی (t = 12.67 ،p < 0.001) مستقل t نتایج آزمون .بوده است (0.9)انحراف معیار = 

توان بر اساس فرآیندهای شناختی درگیر در خواندن تبیین  این بهبود قابل توجه را می .کند تأثیر معنادار این روش را تأیید می

توان  آموزان کم دانش .های بینایی، شنوایی، و حرکتی است خواندن فرآیندی پیچیده است که نیازمند هماهنگی سیستم .کرد

روش چندحسی با فراهم کردن مسیرهای متعدد برای  .ها دچار ضعف هستند ر یکی یا چند مورد از این سیستمذهنی اغلب د

دهد که  آموزان نشان می تحلیل کیفی عملکرد دانش .آورد ها را فراهم می دریافت و پردازش اطلاعات، امکان جبران این ضعف

همچنین، سرعت  .اندن کلمات ساده، و درک جملات کوتاهبهبودات در سه حوزه اصلی رخ داده است: تشخیص حروف، خو

 .های پایه خواندن است دهنده تسلط بیشتر بر مهارت درصد افزایش یافته که نشان 40خواندن به طور متوسط 

 .توان ذهنی دوره اول ابتدایی تأثیر معنادار دارد آموزان کم فرضیه فرعی دوم: روش تدریس چندحسی بر مهارت نوشتن دانش

در  11.09میانگین نمره گروه آزمایش از  .در حوزه مهارت نوشتن، نتایج تحلیل کوواریانس حاکی از تأثیر معنادار مداخله است

 4.91درصدی است، در حالی که گروه کنترل تنها  44.30آزمون افزایش یافت که معادل بهبود  در پس 19.20آزمون به  پیش
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( برتری قابل 11.10نسبت به گروه کنترل ) 10.49ری نیز، گروه آزمایش با میانگین در آزمون پیگی .درصد بهبود نشان داد

 .توجهی داشت

های حرکتی ظریف، حافظه بصری، و پردازش فونولوژیک  ترین مهارت زبانی، نیازمند تلفیق مهارت نوشتن به عنوان پیچیده

روش  .گذارد که مستقیماً بر کیفیت نوشتن تأثیر می توان ذهنی معمولاً در حافظه حرکتی ضعف دارند آموزان کم دانش .است

چندحسی با تأکید بر تحریک همزمان حواس مختلف، امکان تقویت حافظه حرکتی و ایجاد الگوهای حرکتی پایدار را فراهم 

این  .ستفرآیند ردیابی حروف با انگشت که بخش محوری روش فرنالد است، نقش کلیدی در این بهبودها ایفا کرده ا .آورد می

کند، بلکه ارتباط مستقیمی بین شکل بصری حرف و الگوی حرکتی آن ایجاد  فعالیت نه تنها حافظه حرکتی را تقویت می

 .شود تر و پایدارتر می نماید که منجر به یادگیری عمیق می

 .تأثیر معنادار داردتوان ذهنی دوره اول ابتدایی  آموزان کم فرضیه فرعی سوم: روش تدریس چندحسی بر مهارت املا دانش

آزمون به  در پیش 9.93میانگین نمره گروه آزمایش از  .دهد ای را نشان می تحلیل عملکرد در حوزه املا نیز نتایج امیدوارکننده

 .درصد بهبود در گروه کنترل 0.49درصدی است، در مقابل  44.01آزمون افزایش یافت که معادل بهبود  در پس 14.40

نسبت به گروه کنترل  14.93طوری که گروه آزمایش با میانگین  در مرحله پیگیری نیز تأیید شد، به پایداری این بهبود

ترین جنبه نوشتن، نیازمند تلفیق حافظه بصری، شنیداری، و  املا به عنوان پیچیده .( برتری قابل توجهی حفظ کرد10.00)

های مختلف کلمه و قواعد املایی  حروف در موقعیت های خاص خود نظیر تغییر شکل زبان فارسی با ویژگی .حرکتی است

توان ذهنی که در حافظه  آموزان کم ها برای دانش این چالش .کند های خاصی را برای یادگیرندگان ایجاد می پیچیده، چالش

طات بین روش چندحسی با ایجاد تصاویر ذهنی قوی از کلمات و تقویت ارتبا .شود بصری و شنیداری ضعف دارند، دوچندان می

فرآیند نوشتن کلمات در  .های حسی مختلف، بستری مناسب برای یادگیری املای صحیح کلمات فراهم آورده است سیستم

هوا، روی سطوح مختلف، و با چشمان بسته که بخشی از روش فرنالد است، نقش مهمی در تقویت حافظه کینستتیک و ایجاد 

 .یادگیری پایدار ایفا کرده است

توان ذهنی دوره اول ابتدایی تأثیر معنادار  آموزان کم چهارم: روش تدریس چندحسی بر مهارت درک مطلب دانشفرضیه فرعی 

 .دارد

میانگین نمره  .شود، نتایج حاکی از تأثیر معنادار مداخله است ترین مهارت زبانی محسوب می در حوزه درک مطلب که پیچیده

درصدی است، در حالی که  40.03آزمون افزایش یافت که معادل بهبود  در پس 13.49آزمون به  در پیش 1.00گروه آزمایش از 

 12.10این روند در آزمون پیگیری نیز ادامه یافت و گروه آزمایش با میانگین  .درصد بهبود نشان داد 0.12گروه کنترل تنها 

های  ت که نیازمند تلفیق مهارتدرک مطلب فرآیندی پیچیده اس .( برتری قابل توجهی داشت9.13نسبت به گروه کنترل )

توان ذهنی در این حوزه با  آموزان کم دانش .شناختی متعددی نظیر رمزگشایی، دانش پیشین، استنتاج، و تفکر انتقادی است

ها، و محدودیت در پردازش  های متعددی مواجه هستند که شامل ضعف در حافظه کاری، مشکل در انتقال یادگیری چالش

نخست،  .توان بر اساس چندین مکانیزم تبیین کرد بهبود قابل توجه درک مطلب در گروه آزمایش را می .استاطلاعات پیچیده 

دوم، ارائه اطلاعات  .آموزان با محتوا شده است تر دانش های حرکتی منجر به درگیری عمیق استفاده از تصاویر، صداها، و فعالیت

سوم، تقویت حافظه کاری از طریق  .مفاهیم انتزاعی را فراهم آورده استامکان درک بهتر  های حسی متعدد، از طریق کانال

 .های عصبی مختلف، ظرفیت پردازش اطلاعات را افزایش داده است سازی شبکه فعال
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 ها تفسیر یکپارچه یافته

های  مهارتهای پایه زبانی بلکه بر  دهد که روش تدریس چندحسی نه تنها بر مهارت نتایج کلی این پژوهش نشان می

دهد که رویکردهای چندحسی  ای دارد زیرا نشان می این یافته اهمیت ویژه .تری نظیر درک مطلب نیز تأثیر مثبت دارد پیچیده

دهنده  همچنین، پایداری اثرات در مرحله پیگیری نشان .قادر به تأثیرگذاری بر طیف وسیعی از فرآیندهای شناختی هستند

این یافته از منظر عملی اهمیت زیادی  .آموزان است تغییرات ساختاری در شیوه یادگیری دانش عمق تأثیرات آموزشی و ایجاد

نتایج این پژوهش با  .های آموزشی چندحسی دارای بازدهی بلندمدت است گذاری در روش دهد که سرمایه دارد زیرا نشان می

آموزان  ارد، اما در عین حال، تمرکز ویژه بر دانشهای چندحسی همسویی د های مطالعات قبلی در زمینه اثربخشی روش یافته

ها نه تنها از لحاظ نظری اهمیت دارند، بلکه کاربردهای  این یافته .سازد توان ذهنی و زبان فارسی، ابعاد جدیدی را آشکار می کم

 .های آموزشی، آموزش معلمان، و توسعه مواد آموزشی دارند عملی مهمی برای طراحی برنامه
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Abstract 
Today, Islamic banking is one of the emerging scientific disciplines in the field of Islamic economics, which 

tries to regulate the position of the bank in the economic system and the relations of this institution with the 

stakeholders, including depositors and beneficiaries, in a way to ensure the rules and principles of Sharia. The 

purpose of this research is to examine the nature and criticism of the Jaala contracts in Iranian banking based on 

Islamic jurisprudence. The method chosen for this research is the descriptive-analytical and library method 

(document review). By studying the library, the researcher identifies written sources such as articles, books, 

theses and researches related to the subject and collects the necessary data, then extracts the relevant parts and 

finally summarizes it in its overall structure. is used The analysis of this research is in the form of a survey. The 

results of the research show that according to the law of banking operations without usury and its regulations and 

executive instructions, bank loans are concluded only in the form of contracts and special loans and never in the 

form of general loans. However, there is no logical reason for this restriction, and any work that has value in 

custom can be the subject of defamation, whether it is general defamation or specific defamation. The essence of 

the contract of forgery is that the forgery is opposed to the performance of the act of forgery. 
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