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 مطالعات روانشناسی و علوم تربیتی

 1404 تابستان ،2 شماره ،11 دوره

 1204-1213 صفحات

آموزان دختر پایه هفتم  بررسی رابطه خلاقیت و سازگاری اجتماعی در دانش

 (تهران ۴۱منطقه دبیرستان منتخب از متوسطه )مطالعه موردی: 

 سوسن قربانی

 آزادی تهرانمدرسه مقطع متوسطه اول، ، دبیر مطالعات اجتماعیو  پژوهشگر

 

 چکیده

 یشناخت یها ییتوانا رشد و یاجتماع تیشخص یریگ لکش در حساس یا مرحله متوسطه، هفتم هیپا ژهیو به ،ینوجوان دوره

 هفتم هیپا دختر آموزان دانش در یاجتماع یسازگار و تیخلاق نیب رابطه یبررس هدف با حاضر پژوهش .است تیخلاق مانند

 در  هفتم هیپا دختر آموزان دانش یتمام شامل یآمار جامعه .است یهمبستگ–یفیتوص نوع از پژوهش نیا .است شده انجام

 ساده یتصادف یریگ نمونه روش با نفره ۰0 یا نمونه جامعه، نیا از .بود 140۱–1404 یلیتحص سال در تهران شهر 14 منطقه

 و نهایس یاجتماع یسازگار نامه پرسش و( 13۳2) یعابد تیخلاق استاندارد نامه پرسش از ها داده یگردآور یبرا .شد انتخاب

 نشان جینتا .شدند لیتحل چندگانه ونیرگرس و رسونیپ یهمبستگ بیضر از استفاده با ها داده .شد استفاده( 1۹۹3) نگیس

 ابعاد انیم در ن،یهمچن .(p<0/01) دارد وجود یمعنادار و مثبت رابطه آموزان دانش یاجتماع یسازگار و تیخلاق نیب داد

 عنوان به تیخلاق تیتقو تیاهم بر پژوهش نیا یها افتهی .بود یاجتماع یسازگار نیب شیپ نیتر یقو« یالیس» بعد ت،یخلاق

 یدرس یها برنامه یطراح در تواند یم جینتا نیا به توجه .دارد دکیتأ آموزان دانش در یاجتماع یسازگار بهبود با مرتبط یعامل

 .باشد گشا راه و دیمف یآموزش زانیر برنامه و معلمان توسط برنامه فوق یها تیفعال و

 تهران 14آموزان دختر، پایه هفتم، منطقه  خلاقیت، سازگاری اجتماعی، دانش واژگان کلیدی:
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 مقدمه

 شمار به فرد یشناخت و یاجتماع رشد مراحل نیتر مهم از یکی اول، متوسطه به ورود نیآغاز یها سال ژهیو به ،ینوجوان دوره

 ها آن یذهن یها ییتوانا زمان هم و شوند یم رو روبه جامعه و مدرسه در یدیجد یها چالش با آموزان دانش دوره، نیا در .رود یم

« یاجتماع یسازگار» و« تیخلاق» مهم ریمتغ دو به توجه رو، نیا از .ندک یم دایپ یتوجه قابل رشد خلاق و یانتزاع رکتف یبرا

 و مهم میمفاه از یکی د،یمف و لیاص نو، یها دهیا دیتول ییتوانا عنوان به تیخلاق .دارد یا ژهیو تیاهم یسن مقطع نیا در

 حل در هکبل ند،ک یم کمک افراد یفرهنگ و یعلم رشد به تنها نه ییتوانا نیا .است یتیترب علوم و یشناس روان در دهیچیپ

 از لکمتش را تیخلاق تورنس، مانند ینظران صاحب .دارد یمهم نقش زین یطیمح ریمتغ طیشرا با انطباق و روزمره مسائل

 یها دهیا دیتول ییتوانا) ارکابت ،(یرکف جهت رییتغ ییتوانا) یریپذ انعطاف ،(فراوان یها دهیا دیتول ییتوانا) یالیس چون یابعاد

 .دانند یم( اتیجزئ به توجه ییتوانا) بسط و( نو

 برقرار گرانید با یبخش تیرضا روابط بتواند تا اموزدیب را آن دیبا فرد هک است یاساس یمهارت یاجتماع یسازگار مقابل، در

 یها نقش از تیرضا زانیم گران،ید با فرد تعامل بازتاب یاجتماع یسازگار .سازد هماهنگ رامونیپ طیمح با را خود و ردهک

 یلک یسازگار مهم ابعاد از یکی را یاجتماع یسازگار( 1۹۹3) نگیس و نهایس .هاست نقش نیا در ردکعمل نحوه و یاجتماع

 یهنجارها با انطباق و یگروه یها تیفعال در تکمشار گران،ید با مؤثر ارتباط یبرقرار در فرد ییتوانا شامل هک دانند یم

 مثال، یبرا .اند پرداخته رهایمتغ ریسا با یاجتماع یسازگار و تیخلاق رابطه یبررس به یمتعدد یها پژوهش .است یاجتماع

 یمعنادار و مثبت رابطه آموزان دانش یلیتحص ردکعمل با یاجتماع یسازگار و تیخلاق نیب اند داده نشان قاتیتحق یبرخ

 نیب در یاجتماع یسازگار و یزندگ یها مهارت ابعاد نیب رابطه یبررس» عنوان با یپژوهش در( 1404) نیآ .دارد وجود

 آموزان دانش یاجتماع یسازگار با تیخلاق ابعاد هک ردک گزارش« بوشهر شهرستان اول متوسطه مقطع دختر آموزان دانش

 .بود یاجتماع یسازگار نندهک نیب شیپ نیبهتر ار،کابت بعد و دارد یمعنادار رابطه دختر

 عنوان با یپژوهش در( 13۹۱) پور یریزنج و مقدس .ستندین سانیک نهیزم نیا در یپژوهش یها افتهی همه حال، نیا با

 جهینت نیا به« تهران شهر رستانیدب مقطع دختر آموزان دانش نیب در تیخلاق زانیم اساس بر یاجتماع یسازگار ینیب شیپ»

 طور به( یریپذ انعطاف و ارکابت بسط، ،یالیس) تیخلاق یها مؤلفه اساس بر دختر آموزان دانش یاجتماع یسازگار هک دندیرس

 .دهد یم نشان را حوزه نیا در شتریب یها پژوهش انجام ضرورت ج،ینتا در یناهمخوان نیا .ستین ینیب شیپ قابل معنادار
 با آموزان دانش یلیتحص یسازگار و تیخلاق نیب رابطه نییتب» عنوان با یپژوهش در( 13۹۱) ارانکهم و همرنگ نیهمچن

 یسازگار با تیخلاق و است معنادار یلیتحص یسازگار بر تیخلاق میمستق اثر هک دادند نشان« یلیتحص زشیانگ یگر یانجیم

 داشته زکتمر یلیتحص یسازگار بر ،یاجتماع یسازگار یجا به پژوهش نیا اگرچه .دارد یمعنادار و مثبت رابطه یلیتحص

 شهر 14 منطقه در موجود یپژوهش خلأ به توجه با .باشد یسازگار مختلف ابعاد با تیخلاق ارتباط انگریب تواند یم اما است،

 و تیخلاق نیب ایآ: هک است پرسش نیا به پاسخ یپ در حاضر پژوهش ، هفتم هیپا دختر آموزان دانش بر زکتمر با و تهران

 دارد؟ وجود یمعنادار رابطه آموزان دانش از گروه نیا در یاجتماع یسازگار

 ادبیات پژوهش

 خلاقیت

 از تورنس، .است شده ارائه آن یبرا یگوناگون فیتعار هک است یانسان رکتف یها جنبه نیوالاتر و نیتر دهیچیپ از یکی تیخلاق

 یها افکش مبودها،ک مسائل، به نسبت تیحساس شامل هک داند یم یندیفرا را آن ت،یخلاق نهیزم در پژوهش شگامانیپ

 ها آن ییبازآزما و آزمون ها، هیفرض نیتدو و زدن حدس ها، حل راه یبرا وجو جست ل،کمش ییشناسا ناهماهنگ، عناصر و یدانش

 .است جینتا دادن ارتباط و انیب ت،ینها در و
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 :است گرفته نظر در تیخلاق یبرا یاصل بعد چهار خود، تیخلاق نامه پرسش ساخت در( 13۳2) یعابد

 .مسئله یک یبرا حل راه ای دهیا یادیز تعداد دیتول ییتوانا: یالیس

 .ها دهیا از یمختلف انواع ارائه و ردیکرو و دگاهید رییتغ ییتوانا: یریپذ انعطاف

 .رارکت مک و عیبد نو، یها دهیا دیتول ییتوانا: ارکابت

 .ها دهیا یساز یغن و گسترش و اتیجزئ به توجه ییتوانا: بسط

 در هک ردک گزارش( 13۱۹) بند مقرس مثال، یبرا .اند پرداخته تیخلاق در یتیجنس یها تفاوت یبررس به یمتعدد یها پژوهش

 تفاوت ارکابت و بسط ،یالیس ابعاد در اما شد، مشاهده دختران نفع به معنادار یتفاوت ،یریپذ انعطاف بعد و یلک تیخلاق

 .نشد افتی پسران و دختران نیب یمعنادار

 سازگاری اجتماعی

 یها تیفعال در تکمشار ،یاجتماع یهنجارها رشیپذ گران،ید با مؤثر ارتباط یبرقرار در فرد ییتوانا به یاجتماع یسازگار

 خود یسازگار نامه پرسش در( 1۹۹3) نگیس و نهایس .شود یم گفته یاجتماع طیمح انتظارات و طیشرا با انطباق و یگروه

 .یآموزش یسازگار و یاجتماع یسازگار ،یعاطف یسازگار: دهند یم قرار سنجش مورد را یاصل بعد سه

 با یپژوهش در( 1402) صادقالقول .اند ردهک یبررس را آموزان دانش یاجتماع یسازگار بر مؤثر عوامل مختلف، یها پژوهش

 یها کسب هک داد نشان «یفرزندپرور یها کسب با یرستانیدب دختر آموزان دانش یاجتماع یسازگار نیب رابطه نییتع» عنوان

 قاطع یفرزندپرور کسب اساس، نیا بر .نندک ینیب شیپ را دختر آموزان دانش یاجتماع یسازگار توانند یم مادران یفرزندپرور

 را یاجتماع یسازگار مستبدانه، و ریگ سهل یها کسب هک یحال در دارد، مثبت رابطه یاجتماع یسازگار با بخش نانیاطم و

 .نندک یم ینیب شیپ یمنف طور به

 یارآمدکخود و یسازگار بر یاجتماع یها مهارت آموزش یاثربخش» عنوان با یپژوهش در( 13۹۱) ارانکهم و زاده الله فتح

 آموزان دانش یسازگار معنادار شیافزا موجب یاجتماع یها مهارت آموزش هک دادند نشان «یرستانیدب دختر آموزان دانش

 از توان یم را یاجتماع یسازگار هک است آن انگریب افتهی نیا .ماند یم یباق داریپا زین یریگیپ مرحله در اثر نیا و شود یم

 .ردک تیتقو یآموزش یها مداخله قیطر

 تهران شهر نوجوان دختران یاجتماع یسازگار یابی مدل» عنوان با یپژوهش در( 1400) ارانکهم و یعباس یمظهر ن،یهمچن

 ییتوانا هک ردندک گزارش «یریگ میتصم ییتوانا یا واسطه اثر با خانواده ساختار از کادرا و یاخلاق هوش اساس بر

 فایا یاجتماع یسازگار با خانواده ساختار از کادرا و یاخلاق هوش نیب رابطه در یمعنادار یا واسطه نقش یریگ میتصم

 مانند) یفرد یها یژگیو به زمان هم توجه نوجوانان، یاجتماع یسازگار یارتقا یبرا هک دهد یم نشان جهینت نیا .ندک یم

 .دارد تیاهم یخانوادگ عوامل و( یریگ میتصم مهارت و یاخلاق هوش

 پیشینه تجربی رابطه خلاقیت و سازگاری اجتماعی

 به متناقض یموارد در و اند ردهکن گزارش را یسانیک جینتا ،یاجتماع یسازگار و تیخلاق رابطه درباره شده انجام یها پژوهش

 ابعاد هک داد نشان بوشهر شهرستان اول متوسطه مقطع دختر آموزان دانش یرو بر یپژوهش در( 1404) نیآ .رسند یم نظر

 یسازگار نیب شیپ نیتر یقو ارکابت بعد ان،یم نیا در و دارند یمعنادار رابطه دختر آموزان دانش یاجتماع یسازگار با تیخلاق

 .بود یاجتماع
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( 20 و ۰ مناطق) تهران شهر رستانیدب مقطع دختر آموزان دانش یرو بر یپژوهش در( 13۹۱) پور یریزنج و مقدس مقابل، در

( یریپذ انعطاف و ارکابت بسط، ،یالیس) تیخلاق یها مؤلفه اساس بر آموزان دانش یاجتماع یسازگار هک دندیرس جهینت نیا به

 .ستین ینیب شیپ قابل معنادار طور به

 ،یفرزندپرور یها کسب اساس بر یاجتماع یسازگار ینیب شیپ» عنوان با یپژوهش در( 1400) ارانکهم و ییبابا ن،یهمچن

 یسازگار نیب هک دادند نشان رشت شهر نهم هیپا دختر آموزان دانش یرو بر «آموزان دانش در خلاق رکتف و ییگرا مالک

 نیا .ندک یم ینیب شیپ یمنف صورت به را یاجتماع یسازگار خلاق رکتف اما دارد، وجود یمعنادار رابطه خلاق رکتف و یاجتماع

 .است ناهمخوان گرید یها پژوهش از یاریبس جینتا با زین افتهی

 یسازگار و تیخلاق نیب هک ردک گزارش رازیش شهر متوسطه آموزان دانش یرو بر خود پژوهش در( 13۱۹) بند مقرس

 ،یاجتماع قالب ،یاجتماع یسازگار ابعاد انیم از ن،یهمچن .دارد وجود یمعنادار و مثبت رابطه یلیتحص ردکعمل با یاجتماع

 .داشتند معنادار و مثبت رابطه یلیتحص ردکعمل با یاجتماع روابط و یا مدرسه روابط ،یخانوادگ روابط ،یاجتماع مهارت

 نیا .ستندین همسو یاجتماع یسازگار و تیخلاق رابطه درباره ها پژوهش جینتا هک دید توان یم نه،یشیپ مرور به توجه با

 و تیخلاق یریگ اندازه یابزارها ،(یلیتحص هیپا ت،یجنس شهر،) یآمار جامعه در تفاوت مانند یعوامل به احتمالاً ها تناقض

 یها یژگیو زش،یانگ ،یفرزندپرور کسب مانند) گر مداخله یرهایمتغ وجود و نندگانک تکمشار یلیتحص مقطع ،یسازگار

 منطقه یک بر زکتمر با ژهیو به حوزه، نیا در شتریب یها پژوهش انجام ن،یبنابرا .است مربوط( یخانوادگ طیشرا و یتیشخص

 و تیخلاق نیب رابطه تیماه شدن تر شفاف به تواند یم و رسد یم نظر به یضرور ن،یمع یلیتحص مقطع و مشخص ییایجغراف

 .ندک کمک یاجتماع یسازگار

 روش تحقیق

 نوع پژوهش

در پژوهش همبستگی،  .ها، توصیفی از نوع همبستگی است این پژوهش از نظر هدف، کاربردی و از نظر روش گردآوری داده

 .دستکاری در آنها صورت گیرد گونه گیرد بدون اینکه هیچ رابطه بین متغیرها مورد بررسی قرار می

 جامعه آماری

در و در یک دبیرستان منتخب شهر تهران  14آموزان دختر پایه هفتم در منطقه  جامعه آماری این پژوهش شامل تمامی دانش

 گانه شهر تهران است که در شرق تهران واقع تهران یکی از مناطق بیست 14منطقه  .باشد می 1404-140۱سال تحصیلی 

 .شده است

 گیری نمونه و روش نمونه

گیری تصادفی ساده  آموزان، از روش نمونه با توجه به محدود بودن حجم جامعه آماری و امکان دسترسی به تمامی دانش

، منتخبآموزان پایه هفتم دبیرستان  بر اساس جدول کرجسی و مورگان و با در نظر گرفتن تعداد کل دانش .استفاده شد

نفر به صورت تصادفی برای  ۰0آموزان پایه هفتم،  بدین صورت که از میان دانش .نفر انتخاب گردید ۰0ای به حجم  نمونه

 .شرکت در پژوهش انتخاب شدند

 

 

 



روان شناسی و علوم تربیتیمطالعات   

1204-1213صفحات ، 1404 تابستان، 2، شماره 11دوره   

4021 
 

 ابزارهای پژوهش

 (۴۷۳۱پرسشنامه خلاقیت عابدی )

 یها پژوهش در .است« یهمبستگ نوع از یفیتوص» ها، داده یگردآور روش نظر از و« یاربردک» هدف، نظر از پژوهش نیا

 یا مداخله ای یارکدست رهایمتغ در پژوهشگر هک آن بدون است، یعیطب طیشرا در رهایمتغ نیب رابطه یبررس هدف ،یهمبستگ

 .دهد انجام

 یآمار جامعه

 در تهران شهر 14 منطقه در یآزاد دخترانه رستانیدب هفتم هیپا دختر آموزان دانش یتمام شامل پژوهش نیا یآمار جامعه

 شهر یشرق بخش در هک است تهران شهر ودوگانه ستیب مناطق از یکی تهران 14 منطقه .است 1404-140۱ یلیتحص سال

 .است شده واقع

 یریگ نمونه روش و نمونه

 ساده یتصادف یریگ نمونه روش از آموزان، دانش یتمام به یدسترس انکام و یآمار جامعه حجم بودن محدود به توجه با

 ۰0 یا نمونه ،یآزاد رستانیدب هفتم هیپا آموزان دانش لک تعداد به توجه با و مورگان و یرجسک جدول اساس بر .شد استفاده

 پژوهش در تکشر یبرا یتصادف صورت به نفر ۰0 هفتم، هیپا آموزان دانش انیم از هک صورت نیبد .دیگرد انتخاب ینفر

 .شدند دهیبرگز

 پژوهش یابزارها

 (۴۷۳۱) یعابد تیخلاق نامه پرسش

 سنجش یبرا جیرا یابزارها از یکی است، شده یابیهنجار و ساخته یعابد توسط هک ،(13۳2) یعابد تیخلاق نامه پرسش

 و ارکابت ،یریپذ انعطاف ،یالیس شامل تیخلاق بعد چهار ،یسؤال ۰0 نامه پرسش نیا .رود یم شمار به آموزان دانش در تیخلاق

( ادیز متوسط، م،ک) یا درجه سه رتیکل فیط اساس بر ها پاسخ .است سؤال 1۱ شامل بعد هر .ندک یم یریگ اندازه را بسط

 .است ریمتغ 1۱0 تا ۰0 نیب تیخلاق لک نمره و است 4۱ ثرکحدا و 1۱ بعد هر یبرا نمره حداقل .شوند یم یگذار نمره

 و مقدس نمونه، عنوان به .است شده دییتأ رونباخک یآلفا بیضر از استفاده با متعدد یها پژوهش در نامه پرسش نیا ییایپا

 زین( 13۱۹) بند مقرس پژوهش در نیهمچن .اند ردهک گزارش 0/۱۰ رونباخک یآلفا با را ابزار نیا ییایپا( 13۹۱) پور یریزنج

 .است شده گزارش مطلوب یعابد تیخلاق نامه پرسش ییایپا

 (۴۹۹۷ نگ،یس و نهایس) آموزان دانش یاجتماع یسازگار نامه پرسش

 ساله 1۱ تا 14 آموزان دانش یسازگار سنجش یبرا 1۹۹3 سال در (AISS) نگیس و نهایس آموزان دانش یسازگار نامه پرسش

 یآموزش یسازگار و یاجتماع یسازگار ،یعاطف یسازگار اسیمق خرده سه یدارا یسؤال ۰0 نامه پرسش نیا .است شده یطراح

 شامل اسیمق خرده نیا .است گرفته قرار استفاده مورد« یاجتماع یسازگار» اسیمق خرده نمرات تنها حاضر، پژوهش در .است

 نیا نمرات دامنه و ردیگ یم انجام 0 و 1 صورت به یگذار نمره .شوند یم داده پاسخ ریخ/یبل صورت به هک است سؤال 20

 .دارد قرار 20 تا 0 نیب اسیمق خرده
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 با را نامه پرسش نیا ییایپا( 13۹۱) ارانکهم و زاده الله فتح .است شده دییتأ یداخل مطالعات در نامه پرسش نیا ییایپا و ییروا

 نیا مطلوب ییایپا از کیحا را آمده دست به جینتا زین( 1402) القول صادق .اند ردهک گزارش 0/۱3 رونباخک یآلفا از استفاده

 .است دانسته ابزار

 ها داده لیتحل و اجرا روش

 ها، آن نیوالد و آموزان دانش از آگاهانه تیرضا سبک و یآزاد دخترانه رستانیدب تیریمد از لازم یمجوزها اخذ از پس

 نحوه و پژوهش هدف ،ییگو پاسخ از شیپ .شد لیمکت آموزان دانش توسط مشاوره ساعات در و سانیک طیشرا در ها نامه پرسش

 از یپژوهش استفاده و اطلاعات بودن محرمانه بر و شد داده حیتوض آموزان دانش یبرا ساده زبان به ها نامه پرسش ردنک پر

 .دیگرد دکیتأ ها داده

 و نمونه یها یژگیو فیتوص یبرا ،یفیتوص آمار بخش در .شد استفاده 2۰ نسخه SPSS افزار نرم از ها داده لیتحل یبرا

 .شد استفاده نمرات ثرکحدا و حداقل ار،یمع انحراف ن،یانگیم مانند ییها شاخص از پژوهش یرهایمتغ

 با .دیگرد یبررس رنوفیاسم–ولموگروفک آزمون از استفاده با رهایمتغ نمرات عیتوز بودن نرمال ابتدا ،یاستنباط آمار بخش در

 استفاده رسونیپ یهمبستگ بیضر از یاجتماع یسازگار و تیخلاق نیب رابطه یبررس یبرا ها، داده بودن نرمال دییتأ به توجه

 لیتحل از ،(بسط و ارکابت ،یریپذ انعطاف ،یالیس) تیخلاق ابعاد اساس بر یاجتماع یسازگار ینیب شیپ منظور به ن،یهمچن .شد

 .شد گرفته بهره زمان هم وهیش به چندگانه ونیرگرس

 های پژوهش یافته

 .داشتند تکشر تهران شهر 14 منطقه در یآزاد دخترانه رستانیدب هفتم هیپا دختر آموز دانش ۰0 پژوهش، نیا در

 .است شده گزارش 1 جدول در یاجتماع یسازگار و تیخلاق یرهایمتغ یفیتوص یها شاخص

 پژوهش یرهایمتغ یفیتوص یها شاخص .۴ جدول

 ثرکحدا حداقل اریمع انحراف نیانگیم تعداد ریمتغ

 1۰2 ۱۱ 1۱/۰۳ 12۱/42 ۰0 لک تیخلاق

 43 22 ۱/23 32/۱۱ ۰0 یالیس

 42 1۹ ۱/۰۳ 31/12 ۰0 یریپذ انعطاف

 41 1۱ ۰/12 30/۱۳ ۰0 ارکابت

 40 1۹ ۱/۹۱ 30/۱۱ ۰0 بسط

 20 ۳ 3/۱۰ 14/32 ۰0 یاجتماع یسازگار

 

 اریمع انحراف با 12۱/42 با برابر آموزان دانش در لک تیخلاق نمره نیانگیم شود، یم مشاهده 1 جدول در هک گونه همان

 به را( 30/۱۱) نیانگیم نیتر نییپا« بسط» بعد و( 32/۱۱) نیانگیم نیبالاتر« یالیس» بعد ت،یخلاق ابعاد نیب در .است 1۱/۰۳

 انجام از شیپ .است شده گزارش 3/۱۰ اریمع انحراف با 14/32 زین یاجتماع یسازگار نمره نیانگیم .است داده اختصاص خود

 آزمون نیا جینتا .شد یبررس رنوفیاسم–ولموگروفک آزمون از استفاده با ها داده عیتوز بودن نرمال ،یاستنباط یها لیتحل

 یها آزمون از پژوهش یها هیفرض آزمون یبرا اساس، نیا بر .(p>0/05) است نرمال رهایمتغ همه عیتوز هک داد نشان

 .شد استفاده یکپارامتر
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 اول هیفرض

 .دارد وجود معنادار و مثبت رابطه آموزان دانش یاجتماع یسازگار و تیخلاق نیب: ۴ هیفرض

 .است شده ارائه 2 جدول در جینتا .شد استفاده رسونیپ یهمبستگ بیضر از هیفرض نیا آزمون یبرا

 یاجتماع یسازگار و تیخلاق نیب یهمبستگ بیضر .۱ جدول

 یمعنادار سطح یاجتماع یسازگار ریمتغ

 0/001 0/408 لک تیخلاق

 

 وجود یمعنادار و مثبت رابطه آموزان دانش یاجتماع یسازگار و لک تیخلاق نیب شود، یم مشاهده 2 جدول در هک گونه همان

 آموزان دانش تیخلاق نمره هرچه گر،ید انیب به .شود یم دییتأ پژوهش اول هیفرض ن،یبنابرا .(r=0/408، p<0/01) دارد

 .است شتریب زین ها آن یاجتماع یسازگار زانیم باشد، بالاتر

 دوم هیفرض

 معنادار و مثبت رابطه یاجتماع یسازگار با( بسط ار،کابت ،یریپذ انعطاف ،یالیس) تیخلاق ابعاد نیب: ۱ هیفرض

 .دارد وجود

 .است شده گزارش 3 جدول در جینتا .شد استفاده رسونیپ یهمبستگ بیضر از زین هیفرض نیا آزمون یبرا

 یاجتماع یسازگار و تیخلاق ابعاد نیب یهمبستگ بیضرا .۷ جدول

 

 یمعنادار سطح یاجتماع یسازگار تیخلاق ابعاد

 0/003 0/382 یالیس

 0/022 0/295 یریپذ انعطاف

 0/006 0/351 ارکابت

 0/038 0/268 بسط

 

 و مثبت رابطه یاجتماع یسازگار با( بسط و ارکابت ،یریپذ انعطاف ،یالیس) تیخلاق ابعاد تمام نیب ،3 جدول جینتا طبق

 زانیم نیمترک و (r=0/382) «یالیس» بعد به مربوط یهمبستگ زانیم نیشتریب .(p<0/05) دارد وجود یمعنادار

 .شود یم دییتأ زین پژوهش دوم هیفرض ن،یبنابرا .است (r=0/268) «بسط» بعد به مربوط یهمبستگ

 سوم هیفرض

 .دارند را یاجتماع یسازگار معنادار ینیب شیپ ییتوانا تیخلاق یها مؤلفه: ۷ هیفرض

 .است شده ارائه 4 جدول در جینتا .شد استفاده زمان هم وهیش به چندگانه ونیرگرس لیتحل از هیفرض نیا آزمون یبرا
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 تیخلاق ابعاد اساس بر یاجتماع یسازگار ینیب شیپ یبرا ونیرگرس لیتحل جینتا .۱ جدول

 

 یمعنادار سطح t مقدار (β) بتا بیضر نیب شیپ ریمتغ

 0/045 2/048 0/265 یالیس

 0/398 0/852 0/112 یریپذ انعطاف

 0/128 1/551 0/204 ارکابت

 0/449 0/763 0/098 بسط

 

 :مدل یلک آمار

 3/4۱: ونیرگرس مدل F مقدار •

 0/014: یمعنادار سطح •

 0/202 :(R²) نییتع بیضر •

 جهینت نیا .(F=3/45، p=0/014) است معنادار 0/0۱ سطح در ونیرگرس مدل شود، یم مشاهده 4 جدول در هک گونه همان

 (R²=0/202) نییتع بیضر مقدار .دارند را یاجتماع یسازگار ینیب شیپ ییتوانا مجموع در تیخلاق ابعاد هک دهد یم نشان

 .نندک یم نییتب را آموزان دانش یاجتماع یسازگار انسیوار از درصد 20 حدود تیخلاق ابعاد هک است آن انگریب

 یسازگار تواند یم و (β=0/265، p<0/05) است معنادار یبتا بیضر یدارا« یالیس» بعد تنها ت،یخلاق یها مؤلفه انیم در

 معنادار 0/0۱ سطح در بسط و ارکابت ،یریپذ انعطاف ابعاد یبتا بیضرا هک یحال در ند؛ک ینیب شیپ معنادار طور به را یاجتماع

 دختر آموزان دانش در یاجتماع یسازگار نیب شیپ نیتر یقو یالیس ت،یخلاق ابعاد نیب از هک گفت توان یم ن،یبنابرا .ستندین

 .است پژوهش نیا هفتم هیپا

، p=04۱/0بینی معنادار سازگاری اجتماعی را دارد ) پیشتوانایی « سیالی»با این حال، از میان ابعاد خلاقیت، تنها بعد 

2۰۱/0=β). کنند بینی نمی پذیری، ابتکار و بسط( به طور معناداری سازگاری اجتماعی را پیش سایر ابعاد )انعطاف. 

 .شود بنابراین، فرضیه سوم پژوهش به طور نسبی تأیید می

 گیری بحث و نتیجه

آموزان دختر پایه هفتم دبیرستان آزادی  هدف از انجام این پژوهش، بررسی رابطه بین خلاقیت و سازگاری اجتماعی در دانش

 .های پژوهش نشان داد که بین خلاقیت و سازگاری اجتماعی رابطه مثبت و معناداری وجود دارد یافته .تهران بود 14منطقه 

آموزان دختر ارتباط معناداری  که نشان داد ابعاد خلاقیت با سازگاری اجتماعی دانش( 1404این یافته با نتایج پژوهش آین )

که رابطه مثبت و معنادار بین خلاقیت و سازگاری اجتماعی را گزارش کرده است  ( 13۱۹بند ) دارد  و همچنین با نتایج مقرس

ازگاری اجتماعی بر اساس میزان خلاقیت در بین که نشان دادند س( 13۹۱پور ) اما با نتایج مقدس و زنجیری .باشد همسو می

که تفکر ( 1400بینی نیست  و همچنین با نتایج بابایی و همکاران ) آموزان دختر مقطع دبیرستان شهر تهران قابل پیش دانش

 .بین سازگاری اجتماعی یافتند  ناهمسو است خلاق را به شکل منفی پیش

توان گفت که افراد خلاق به دلیل برخورداری از تفکر واگرا و  گاری اجتماعی میبرای تبیین رابطه مثبت بین خلاقیت و ساز

تری یافته و بهتر عمل  های متنوع حل های جدید اجتماعی و حل تعارضات، راه پذیری شناختی، در مواجهه با موقعیت انعطاف
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تواند به بهبود روابط اجتماعی و در نتیجه  یهای دیگران م همچنین، خلاقیت با افزایش توانایی همدلی و درک دیدگاه .کنند می

 .افزایش سازگاری اجتماعی منجر شود

سیالی  .کننده سازگاری اجتماعی است بین بهترین پیش« سیالی»یافته دیگر پژوهش نشان داد که از میان ابعاد خلاقیت، بعد 

آموزانی که از سیالی بالایی برخوردارند، در  انشد .حل برای یک مسئله است به معنای توانایی تولید تعداد زیادی ایده یا راه

ها در سازگاری با  های متعددی برای مسائل اجتماعی ارائه دهند و این توانایی به آن حل توانند راه های اجتماعی می موقعیت

ه است  متفاوت بین معرفی کرد که بعد ابتکار را بهترین پیش( 1404این یافته با نتایج آین ) .کند محیط اجتماعی کمک می

 .گیری باشد تواند ناشی از تفاوت در جامعه آماری یا ابزارهای اندازه باشد که می می

با توجه به رابطه مثبت  .اندرکاران آموزشی دارد های این پژوهش تلویحات کاربردی مهمی برای معلمان، مشاوران و دست یافته

ها کمک  تواند به افزایش سازگاری اجتماعی آن آموزان می دانشخلاقیت و سازگاری اجتماعی، توجه به پرورش خلاقیت در 

های تدریس خلاق )مانند ایفای  گیری از روش شود معلمان به ویژه معلمان مطالعات اجتماعی با بهره بنابراین، توصیه می .کند

های اجتماعی  تهای گروهی(، زمینه را برای پرورش همزمان خلاقیت و مهار نقش، بارش مغزی، حل مسئله و پروژه

 .آموزان فراهم آورند دانش

های اجتماعی روشی مؤثر برای ارتقاء سازگاری نوجوانان دختر  نشان دادند که آموزش مهارت( 13۹۱زاده و همکاران ) الله فتح

ی ها های آموزشی تلفیقی را طراحی کرد که همزمان به پرورش خلاقیت و آموزش مهارت توان برنامه بنابراین، می .است 

 .اجتماعی بپردازند

 های پژوهش محدودیت

آموزان دختر یک دبیرستان در  نخست، محدود بودن جامعه آماری به دانش .هایی نیز مواجه بود این پژوهش با محدودیت

دوم، استفاده از ابزار خودگزارشی ممکن است با سوگیری  .سازد تهران، تعمیم نتایج را با احتیاط مواجه می 14منطقه 

 .کند گیری علی را فراهم نمی سوم، طرح پژوهش از نوع همبستگی بود و امکان نتیجه .هی همراه باشدد پاسخ

 پیشنهادهای پژوهشی

 :شود های آتی ارائه می های به دست آمده، پیشنهادهای زیر برای پژوهش های پژوهش و یافته با توجه به محدودیت

 .های این پژوهش انجام شود آموزان پسر و به صورت تطبیقی با یافته دانششود پژوهش مشابهی در بین  پیشنهاد می .1

تجربی بررسی  های آموزشی پرورش خلاقیت بر افزایش سازگاری اجتماعی در یک طرح نیمه شود تأثیر برنامه پیشنهاد می .2

 .شود

های اجتماعی در رابطه بین خلاقیت  مهارتشود نقش متغیرهای میانجی مانند هوش هیجانی، خودکارآمدی و  پیشنهاد می .3

 .و سازگاری اجتماعی مورد بررسی قرار گیرد

پذیری نتایج افزایش  تر تکرار شود تا امکان تعمیم های بزرگ شود این پژوهش در سایر مناطق تهران و با نمونه پیشنهاد می .4

 .یابد

 منابع

آموزان دختر  های زندگی و سازگاری اجتماعی در بین دانش بین ابعاد مهارت (. بررسی رابطه1404آین، حکیمه. ) .1

 .۰۱-4۱ (،3۱)1۱فصلنامه علمی،  .متوسطه اول شهرستان بوشهر مقطع
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بینی سازگاری اجتماعی بر  پیش (.1400زاده، شیرین، گلستانی، طاهره، و احمدی، عباس. ) انسیه، حسین بابایی، .2

فصلنامه مطالعات روانشناسی تربیتی،  .آموزان خلاق در دانش گرایی و تفکر های فرزندپروری، کمال اساس سبک
1۱(42،) 113-13۱. 

آموزان دختر دبیرستانی با  (. تعیین رابطه بین سازگاری اجتماعی دانش1402صادق القول، ملیحه سادات. ) .3

 .۹-1، (23)1۹های نوین روانشناسی،  فصلنامه ایده .های فرزندپروری سبک

های  آموزش مهارت (. اثربخشی13۹۱نوشین، دربانی، سیدعلی، باقری، پریسا، و رستمی، مهدی. ) زاده، الله فتح .4

-4۱۳، (4)10فصلنامه روانشناسی کاربردی،  .دبیرستانی آموزان دختر اجتماعی بر سازگاری و خودکارامدی دانش

۱0۰. 

سازگاری اجتماعی دختران  یابی (. مدل1400عباسی، هدیه، شیوندی چلیچه، کامران، و درتاج، فریبرز. ) مظهری .۱

 .گیری ای توانایی تصمیم ساختار خانواده با اثر واسطه نوجوان شهر تهران براساس هوش اخلاقی و ادراک از

 .112-۱۹ (،2)۱روانشناسی فرهنگی، 

 آموزان متوسطه شهر شیراز ت و سازگاری اجتماعی با عملکرد تحصیلی دانشرابطه خلاقی .(13۱۹بند، زهرا. ) مقرس .۰

 .نامه کارشناسی ارشد(. دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت، مرودشت پایان)

میزان خلاقیت در بین  بینی سازگاری اجتماعی بر اساس (. پیش13۹۱پور، طاهره. ) مریم، و زنجیری مقدس، .۳

 .، تهرانهای نوین در علوم انسانی المللی افق اولین همایش بین .تان شهر تهرانآموزان دختر مقطع دبیرس دانش

(. تبیین رابطه بین 13۹۱مژگان. ) منصور، پاناه، افسانه، ابوالمعالی الحسینی، خدیجه، و سپاه حمید، قنبری همرنگ، .۱

(، 3)۹قیت در علوم انسانی، ابتکار و خلا .گری انگیزش تحصیلی میانجی آموزان با خلاقیت و سازگاری تحصیلی دانش

2۱-۰0. 

 


