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 کیدهچ

حقوق   به آموزش  مدارس  در  مهمشهروندی  از  یکی  نسلعنوان  پرورش  در  اساسی  نقش  تربیتی،  ابزارهای  آگاه،  ترین  های 

رس، تحلیل  جو در جامعه دارد. این پژوهش با هدف بررسی وضعیت آموزش حقوق شهروندی در مداپذیر و مشارکتمسئولیت 

بهبود کیفیت و اثربخشی این آموزش انجام شد. روش تحقیق  المللی، و ارائه پیشنهادهایی برای  پیشینه مطالعات داخلی و بین

تاریخی نوع  از  مطالعه  کتابخانه-این  منابع  از  استفاده  با  و  بود  گزارشاسنادی  و  علمی  مقالات  بینای،  دادههای  ها  المللی، 

نشان میآوری و تحلیل شدجمع  پراکنند.نتایج  غالباً  ایران  ده، غیررسمی و فاقد  دهد که آموزش حقوق شهروندی در مدارس 

آموزش  از  بخشی  یا  تکدرس  محتوای  صورت  به  بیشتر  و  است  منسجم  درسی  میبرنامه  ارائه  تربیتی  پژوهشهای  های  شود. 

محور، و  های مشارکتی، تجربهموزش باید شامل فعالیتالمللی حاکی از آن است که برای افزایش اثرگذاری، این آداخلی و بین

سطحپروژه در  عملی  آموزش  های  و  توانمندسازی  با  نیز  معلمان  و  باشد  جامعه  و  و  مدرسه  حقوق  حوزه  در  تخصصی  های 

بهرهروش همچنین،  دهند.  بهبود  مفاهیم  انتقال  در  را  خود  نقش  فعال،  تدریس  شامل  های  جامع،  آموزشی  منابع  از  گیری 

فیلمکتاب بسته ها،  مهارتها،  گنجاندن  و  دیجیتال،  ابزارهای  و  فعالیت  رسانههای  سواد  و  زندگی  حقوق  های  آموزش  در  ای 

آموزان را افزایش دهد. ایجاد ارتباط میان مدرسه، خانواده و جامعه نیز زمینه تجربه تواند انگیزه و مهارت دانششهروندی، می

تقویت  دهد که تدوین برنامه درسی رسمی،  کند.پژوهش حاضر نشان میندی را فراهم میهای شهروواقعی حقوق و مسئولیت

بهره از روشآموزش معلمان،  راهکارهای کلیدی  گیری  از جمله  ارزیابی،  ابزارهای سنجش و  های فعال و مشارکتی، و طراحی 

گذاران آموزشی، مدیران مدارس،  ای سیاستتواند بربرای بهبود آموزش حقوق شهروندی در مدارس است. نتایج این مطالعه می

 های آموزشی شهروندی مفید واقع شود. رای برنامهمعلمان و پژوهشگران در طراحی و اج

 

 .محوری، آموزش فعالآموزان، سواد مدنی، تجربهآموزش حقوق شهروندی، مدارس، مشارکت دانش واژه های کلیدی:



 ی و علوم تربیتی روان شناسمطالعات  

 828-845صفحات ، 1404 تابستان، 2، شماره 11ره دو

829 

 

 مقدمه 

 جو شهروندان آگاه، مسئول و مشارکترش  ترین ابزارهای تربیتی برای پرومهم  آموزش حقوق شهروندی در مدارس یکی از

ای از حقوق مدنی، اجتماعی، فرهنگی و سیاسی است که افراد در چارچوب قانون از آن ست. حقوق شهروندی شامل مجموعه ا

اسی جامعه با درک بهتر و مشارکت  شود جوانان در محیط اجتماعی و سیبرخوردارند و آشنایی با این حقوق و تکالیف باعث می

اکبرزاده،   )حسینی،  یابند  حضور  گلستانی،  عامر &فعال  می(بررسی1402ی  نشان  از  ها  شهروندی  حقوق  آموزش  که  دهند 

ها در  ساز مشارکت فعال آنکمک کند و زمینه  آموزانآگاهی قانونی و اجتماعی دانشتواند به تقویت  ای میسنین مدرسه

محور یادگیری،  ی و تجربههای رسمعنوان محیط(. مدارس، به1401جعفری،   &زاده  ای باشد )دهقانمدرسه  امور اجتماعی و 

فرصتمی دانشتوانند  تا  کنند  فراهم  را  هایی  شهروندی  حقوق  مفاهیم  طریق آموزان  از  بلکه  نظری  صورت  به  فقط  نه 

ببرند  های عملیهای مشارکتی و تجربهفعالیت به کار  نیز نشان  لعات بین(.مطا1400)موسوی کریمی،    بیاموزند و  المللی 

های آموزان در دورهمشارکت سیاسی و اجتماعی دانشو شهروندی در مدارس باعث افزایش  دهند که آموزش مدنی  می

ارکتی  های مشآموزی یا پروژههای عملی مانند شوراهای دانشویژه زمانی که آموزش همراه با فعالیتشود، بهمی  بعدی زندگی

آموزش ای .(Retnasari, Putri, Wardani, Abdulkarim, & Baehaqi, 2023) باشد مین  توانمندی ها  توانند 

افزایش دهند و آن  پیگیری حقوق فردی و اجتماعی خودآموزان در  دانش ایفای نقش فعال در جامعه آماده  را  ها را برای 

آ(Muhkam, Rahmat, & Abdulkarim, 2025) کنند بهوپ موزش .نظام  بر  رورش  زیادی  تأثیر  که  نهادی  عنوان 

ارائه  ها و رفتارهاگیری ارزش شکل های آموزشی هدفمند و ساختارمند در زمینه حقوق  برنامهی اجتماعی دارد، باید به 

قوق و  مدار و آگاه نیازمند آموزش مستمر حدهند که تربیت شهروندان قانونها نشان میتوجه داشته باشد. پژوهش  شهروندی

ای عادلانه و  از ابزارهای کلیدی برای ایجاد جامعهها یکی  تکالیف شهروندی در محیط مدرسه است، زیرا شناخت حقوق و آزادی

آموزان از حقوق و  سازی و درک بهتر دانشطور خلاصه، آموزش حقوق شهروندی در مدارس نه تنها باعث آگاهیپایدار است.به

های گیری نگرشپذیری اجتماعی و شکل ساز مشارکت فعال، مسئولیتزمینهشود، بلکه  تکالیف اجتماعی و قانونی می

بنابراین، پرداختن به نحوه آموزش این مفاهیم، بررسی   .(Hess & McAvoy, 2014) در نسل آینده است  دموکراتیک 

های  وضوعاتی است که باید در تحقیقترین مهای آموزشی و ارائه راهکارهای مناسب برای تقویت آن، از مهمجایگاه آن در نظام

 گیرد. های آموزشی مورد توجه قرارعلمی و سیاست

 

 اهداف تحقیق 

 هدف کلی  .1

این تحقیق،   اصلی  تأثیر آن بر تربیت اجتماعی هدف  بررسی نقش و اهمیت آموزش حقوق شهروندی در مدارس و 

 آموزشی کشور است. و ارائه راهکارهایی جهت تقویت این آموزش در نظام  آموزاندانش

 اهداف جزئی  .2

  های اصلی حقوق شهروندی که باید در مدارس آموزش داده شود.شناسایی مؤلفه .1

  های درسی رسمی و میزان توجه به این مفاهیم.تحلیل جایگاه حقوق شهروندی در کتاب .2

  مدرسه و فراتر از آن. آموزان در سطحبررسی تأثیر آموزش حقوق شهروندی بر رفتارهای اجتماعی دانش .3
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  سازی آموزش حقوق شهروندی در مدارس و ارائه راهکارهای عملی.ها و موانع موجود در پیادهچالششناسایی  .4

آموزان از طریق  پذیری در دانشهای مشارکتی و مسئولیت عنوان محیط یادگیری در تقویت مهارتتبیین نقش مدرسه به .5

  آموزش حقوق شهروندی.

  وپرورش به منظور بهبود کیفیت آموزش حقوق شهروندی.ای وزارت آموزش ه پیشنهادهای سیاستی و عملیاتی برائار .۶

 

 اهداف کاربردی 

  های آموزشی مؤثر در حوزه حقوق شهروندی.کمک به معلمان برای طراحی فعالیت •

  های درسی رسمی در زمینه شهروندی.کردن چارچوبی برای بهبود برنامهفراهم •

  ای و اجتماعی بر اساس مبانی حقوق شهروندی.آموزان در امور مدرسه ت دانشه مسیرهای عملی برای افزایش مشارکائار •

 

 فرضیات 

 شود.آموزان میآموزش حقوق شهروندی در مدارس باعث افزایش آگاهی قانونی دانش .1

 شود.آموزان میارکت اجتماعی دانشدرسی منظم و ساختارمند حقوق شهروندی باعث بهبود مشهای وجود برنامه .2

 پذیرتر هستند.ای مسئولیت اند، در رفتارهای گروهی و مدرسهآموزانی که آموزش حقوق شهروندی دیدهدانش .3

 هروندی است.سازی مؤثر آموزش حقوق ش.کمبود منابع آموزشی و آموزش معلم، مانع اصلی در پیاده4

آموزان رابطه مستقیم ی میان دانشرسی رسمی با افزایش درک مفاهیم شهروندهای د.گنجاندن حقوق شهروندی در کتاب5

 دارد.

 

 روش تحقیق 

تحلیلی تاریخی و اسنادی است. اطلاعات از طریق بررسی اسناد، مقالات علمی، کتب درسی و    –این تحقیق از نوع توصیفی  

در مرحله نخست، مبانی نظری و مفهومی حقوق شود.  آوری میهای مرتبط با حقوق شهروندی در محیط مدرسه جمعپژوهش

ها  های پیشین پرداخته خواهد شد. دادهشهای درسی و پژوهشود؛ سپس به تحلیل جایگاه آن در برنامهشهروندی استخراج می

  شود. المللی تحلیل میبا روش تحلیل محتوا بررسی شده و نتایج با استناد به منابع علمی داخلی و بین

 

 آموزش حقوق شهروندی در مدارس یق درباره پیشینه تحق

اجتماعی،   و  آموزشی  تحقیقات  در  توجه  مورد  موضوعات  از  شهرویکی  حقوق  آموزش  تربیت نقش  در  مدارس  در  ندی 

عنوان بخشی از فرآیند تعلیم و تربیت، هم در  های اخیر، اهمیت این موضوع به است. در دهه  جوشهروندان آگاه و مشارکت

ا  اند تهای علمی داخلی و خارجی مورد تأکید قرار گرفته است. مطالعات مختلف تلاش کردهللی و هم در پژوهشالماسناد بین

 ف این پدیده، از نقش مدرسه تا پیامدهای آموزش حقوق شهروندی، را بررسی کنند. های مختلجنبه 

از پژوهش ایران، یکی  این زمینه، تحقیق  در  به   (1۴۰1) زاده و جعفریدهقانهای مهم در  های شناسایی مؤلفهاست که 

از روش  می  آموزش حقوق شهروندی در نظام آموزشی کشور با استفاده  این پژوهش  ترکیبی )آمیخته( و تحلیل پردازد. 

های اصلی حقوق شهروندی را در قالب چهار بعد اصلی شامل حقوق اجتماعی، سیاسی،  اسناد و مصاحبه با متخصصان، مؤلفه 
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ریزی درسی برای آموزش این حقوق در مدارس را برجسته ساخته است. نتایج  معرفی کرده و ضرورت برنامهمدنی و فرهنگی  

برنامه که  داد  آموزش رنشان  نظام  به  یزان  بیشتری  توجه  باید  کتابوپرورش  در  مفاهیم حقوق شهروندی  و گنجاندن  ها 

  کار ببرند.گاهی یابند و در زندگی اجتماعی خود بهآموزان بتوانند از این حقوق آداشته باشند تا دانش برنامه درسی

پژوهش   مرتبط،  آثار  از  دیگر  گلستانییکی  عامری  و  اکبرزاده  به درباره   (1۴۰2) حسینی،  شهروندی  حقوق  آموزش 

بخشی دارد بلکه فقط جنبه آگاهیدهد آموزش حقوق شهروندی نه است که نشان می  کودکان و تأثیر آن بر توسعه سیاسی

شود و آنان را برای پیگیری حقوق فردی   آموزانهای دموکراتیک و مشارکتی در دانشنگرشگیری  اند موجب شکلتومی

تواند سطح  آموزش حقوق شهروندی میو اجتماعی خود توانمند سازد. این مطالعه با استفاده از تحلیل محتوا نشان داد که  

  .ا را برای نظارت و ارزیابی عملکرد دولت آماده کندهآموزان را افزایش داده و آنمطالبات اجتماعی دانش

دیگر در  تحقیقات  شهروندی  حقوق  آموزش  جایگاه  بررسی  به  نمونه،  پرداخته  شناسی های درسی جامعهکتابی  برای  اند؛ 

در حوزه شناختی محدود مانده و برخینشان داد که مفاهیم شهروندی در کتاب (1۴۰۰)  موسوی کریمی غالباً    های درسی 

اند. این پژوهش بر  کمتر پوشش داده شده  ماعیحقوق برابر، مشارکت سیاسی، و مسئولیت اجتهای کلیدی مانند  مؤلفه 

آموزان های درسی برای نهادینه کردن حقوق شهروندی در ذهن دانشمحور در کتابهای عملی و تجربهضرورت ادغام فعالیت

  تأکید دارد.

المللی مانند  بینو اسناد   وپرورش ایرانسند تحول بنیادین آموزشدهند که ی نشان میهای اسنادتر، تحلیلدر سطح کلان

بر اهمیت آموزش شهروندی تأکید دارند، اما هنوز این مفاهیم در اسناد    یونسکو   2۰3۰اعلامیه جهانی حقوق بشر و سند  

دهند که گرچه حقوق شهروندی  ای نشان میهای مقایسهاند. پژوهشطور کامل و جامع گنجانده نشدهرسمی آموزشی کشور به 

هایی مواجه است که نیازمند های درسی رسمی با چالشر مطرح شده است، اجرای آن در برنامهاز نظر نظری در اسناد معتب

  بازنگری و تقویت محتوایی است.

تر دارد و به توسعه گسترده موضوعی   (citizenship educationالمللی، مفهوم آموزش حقوق شهروندی )یا  در ادبیات بین

نگرشمهارت ارزشها،  و  دموکراتها  دانش  یکهای  میدر  مربوط  نظامآموزان  مرور  یک  نمونه،  برای  ادبیات  شود.  مند 

تواند بر نتایج مشارکت فعال در جامعه تأثیر مثبت داشته باشد و این تأثیر  پژوهشی نشان داده است که آموزش شهروندی می

به   فعابسته  جامعه   هایلیتنوع  با  مدرسه  تعامل  و  مدرسه  نقش  ا   آموزشی،  است.  میمتفاوت  تأکید  مرور  که  ین  کند 

  های شهروندی دارد. دهی مهارتنقش مهمی در شکل محیط مدرسه و سبک یادگیری مشارکتی

می نشان  نیز  موضوع  ادبیات  بازنگری  و  تاریخی  کشورها  تحقیقات  از  بسیاری  در  شهروندی  آموزش  که    1۹۹۰دهه  از  دهند 

نظامبه  میلادی در  آموزشی ظعنوان یک موضوع رسمی  دنبالهای  و  است  آن تلاش کردههور کرده  و  کنندگان  تعریف  تا  اند 

طور مداوم در حال تحول بوده و  تر کنند. براساس یکی از مرورهای تاریخی، مفهوم شهروندی و آموزش آن به اهداف آن را روشن

  ن هستند.پذیری، عدالت و زندگی دموکراتیک از موضوعات اصلی آامعه، مسئولیت مباحثی مانند مشارکت در ج

اند که ادغام حقوق شهروندی با دیگر  در مدارس نیز نشان داده  آموزی اجتماعی و شهروندیعلمتحقیقات دیگر در حوزه  

از جامعه و نقش خود در آن نشتواند به تقویت درک دادروس اجتماعی )مانند تاریخ، جغرافیا و مطالعات اجتماعی( می آموز 

به اگر رویکردها کمک کند،  پروژهویژه  یادگیری تجربی و  برای دانشی  این رویکردها فرصتی  به کار گرفته شود.  آموزان  محور 

  صورت فعال در فرآیند یادگیری حقوق شهروندی مشارکت داشته باشند.کند تا بهفراهم می
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تحلیل  نیز  ایران  نش در  بر یادگیری حقوق شهریبرنامهدهند که  ان میهای کیفی  به نیاز  ریزی درسی مبتنی  توجه  مند 

مشارکت و  مطلع  مسئول،  شهروندانی  تربیت  بتواند  تا  است  آموزش  این  ارزشی  و  عملی  نظری،  این  ابعاد  کند.  تسهیل  را  جو 

  در مدارس تأکید دارند.های مشارکت اجتماعی های درسی و ایجاد فرصتمطالعات بر لزوم بازنگری در برنامه

دهد که این موضوع از چند جنبه مورد توجه ق شهروندی در مدارس نشان میدر مجموع، پیشینه تحقیق درباره آموزش حقو

است گرفته  قرار  مؤلفه :پژوهشگران  رسمی تحلیل  اسناد  تحلیل  اجتماعی،  و  تربیتی  تأثیرات  بررسی  آموزشی،  های 

ر این زمینه در های داخلی داگرچه پژوهش .درباره رویکردها و نتایج آموزش شهروندیالمللی آموزشی، و مطالعات بین

یافتهسال افزایش  اخیر  به  های  نیاز  اما هنوز  بتوان چارچوبی عملی و    تحقیقات تجربی و تطبیقی بیشتراند،  تا  وجود دارد 

 کاربردی برای اجرای آموزش حقوق شهروندی در مدارس طراحی کرد.

 

 درباره آموزش حقوق شهروندی در مدارس  یات تحقیقتحلیل فرض

 :فرضیه اول .1

 شود.آموزان میآموزش حقوق شهروندی در مدارس باعث افزایش آگاهی قانونی دانش

آموزان است. آگاهی قانونی  دانش  آگاهی و دانش قانونیترین اهداف آموزش حقوق شهروندی در مدارس، افزایش  یکی از مهم

برای مشارکت مسئولانه در جامعه باید آن را بدانند    های قانونی است که شهروندانقوق، تکالیف و چارچوب به مفهوم شناخت ح 

پژوهشو به بر اساس  های  ، با تقویت کلاس«civic education» های جهانی، آموزش حقوق شهروندی یا همانکار ببرند. 

شود.  یلیه نسبت به مفاهیم حقوقی و فرآیندهای دموکراتیک متوجه دانش اومنظم و ساختارمند در مدرسه باعث افزایش قابل

در    ٪ 11اند تا آموزانی که آموزش شهروندی منظم دیدهدانشبرای مثال، یک مطالعه در ایالات متحده نشان داده است که 

داشته افزایش  دموکراسی  و  حقوق  به  نسبت  شهری  پایه  در  پژوهش .(UNICEF, 2026)  انددانش  مشابه  های 

مکش نشان  نیز  دیگر  شهروندییورهای  حقوق  آموزش  که  بحث  دهد  ترکیب  فعالیتبا  و  کلاسی  رشد  های  به  مشارکتی  های 

  .(UNICEF, 2026) کندکمک می دانش قانون و فرآیندهای اجتماعی

پژوهش نتایج  نیز  ایران  کسبدر  کیفی  میهای  نشان  که  شده  مؤلفهدهد  گنجاندن  و  حقوق  شناسایی  آموزش  های 

آموزان نسبت به حقوق فردی، اجتماعی و سیاسی شناخت  ا دانشتواند بستری فراهم کند تمی  هروندی در نظام آموزشیش

  .(1401جعفری،  &زاده کار ببرند )دهقانتری پیدا کنند و این آگاهی قانونی را در زندگی روزمره بهعمیق

این،   بر  حقوق  مطالعهافزون  آموزش  که  دارد  تاکید  دیگر  میای  زمینهشهروندی  مهارت تواند  رشد  آگاهی    های ساز  و  زندگی 

های قانونی رفتار  آموزان قادر به فهم مولفهرساند که دانشای که سواد حقوق شهروندی را به سطحی میگونهاجتماعی شود، به

  (.1404فردی و اجتماعی شوند )رنجدوست و همکاران، 

یافته مبنابراین،  تأیید  متعدد  علمی  که  یهای  میکنند  مدارس  در  شهروندی  حقوق  قانونی آموزش  آگاهی  تواند 

 کنند. و این فرضیه را از منظر تجربی و نظری تقویت می آموزان را افزایش دهددانش
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 :فرضیه دوم .2

 شود.آموزان میارکت اجتماعی دانشهای درسی منظم و ساختارمند حقوق شهروندی باعث بهبود مشوجود برنامه

ح شهرآموزش  آن  قوق  درسی  برنامه  که  دارد  را  اثر  بیشترین  هنگامی  نیازهای وندی  با  متناسب  و  ساختارمند  منظم، 

آموزان باشد. مشارکت اجتماعی به معنای تمایل به ورود فعال در امور اجتماعی مدرسه و جامعه است که از دانش  اجتماعی

د و استراتژیک  های ساختارمندهد که برنامهلمللی نشان میاشود. شواهد بینش حقوق شهروندی محسوب مینتایج مهم آموز

شود. برای نمونه، مطالعات طولی  آموزان میدانش  مشارکت سیاسی و اجتماعیدر آموزش شهروندی منجر به افزایش سطح  

بیشتر در  ٪1۴حدود اند،  درسه آموزش حقوق شهروندی دیدهآموزانی که تا پایان دوره مدر انگلیس نشان داده است که دانش

  .(UNICEF, 2026) کنندهای اجتماعی و سیاسی در بزرگسالی شرکت میمشارکت

فعالیت در  فقط  نه  مشارکت  در  این  بلکه  انتخاباتی،  و فعالیتهای  اجتماعی  کارهای  مدرسه،  شوراهای  خیریه،  های 

می  داوطلبی پژوهشنیز دیده  بینشود.  تاهای  با  آموزش شهروندی  موضوع  )مانند  المللی در  عملی  تجارب مشارکتی  بر  کید 

فراگیری آموزان را به  هایی دانشاند که چنین برنامهمحور و مباحث گروهی( نشان دادهعههای جامآموزی، پروژه شوراهای دانش

  .(UNICEF, 2026) کندترغیب می مشارکت اجتماعی فراتر از کلاس درس

پژوهش نیز  ایران  شهرودر  حقوق  آموزش  نقش  بر  نها  دارند.  تأکید  مشارکتی  رفتارهای  بهبود  در  تحلیل  ندی  از  حاصل  تایج 

که  مؤلفه  است  داده  نشان  کشور  آموزشی  نظام  در  شهروندی  حقوق  آموزش  درسی  های  برنامه  در  شهروندی  حقوق  اگر 

دانش گنجانده شود،  می  آموزانرسمی  تشویق  سیاسی  و  اجتماعی  مشارکت  آموزش   شوند، به  این  که  روابچرا  ط  ها 

گروهی، تعاملات  میتصمیم  اجتماعی،  تقویت  را  مسئولانه  مشارکت  و  مشترک  )دهقانگیری  جعفری،   &زاده  کنند 

پژوهش1401 پرداخته(.همچنین  علاوه بر اند که  هاند، نشان دادهایی که به شناسایی عوامل مؤثر در سواد حقوق شهروندی 

که این امر   آموزان نقش دارند، در ارتقای مشارکت دانش  محتوای آموزشی، عوامل فرهنگی، اجتماعی و زیستی نیز 

بنابراین، این  (.1404یابد که آموزش حقوق شهروندی ساختارمند و هدفمند باشد )رنجدوست و همکاران،  در صورتی تحقق می

 آموزان منجر و ساختارمند حقوق شهروندی به بهبود مشارکت اجتماعی دانش  های درسی منظمبرنامهفرضیه که  

 شود. المللی پشتیبانی میتوسط شواهد علمی داخلی و بین شودمی

 

 :فرضیه سوم .3

 پذیرتر هستند.ای مسئولیت اند، در رفتارهای گروهی و مدرسهآموزانی که آموزش حقوق شهروندی دیدهدانش

دانشیت رفتار گروهی و مسئول توانایی آنآموزان نشان پذیری  احترام بهدهنده  فعال در    ها در همکاری،  ایفای نقش  قوانین، و 

شود  پرسد آیا آموزش حقوق شهروندی باعث تقویت چنین رفتارهایی میحقیق می های اجتماعی است. فرضیه سوم این تمحیط

اند، نه تنها دانش بیشتری از زش حقوق شهروندی دیدهدانشجویانی که آمودهند که  یا خیر. مطالعات جهانی نشان می

  اندجامعه پیدا کردهپذیری در  ی اجتماعی دارند، بلکه باور بیشتری نسبت به اثرگذاری و نقشقوانین و فرآیندها

(UNICEF, 2026).   ،است؛ یعنی    ادغام نظریه و عملیکی از راهکارهایی که آموزش حقوق شهروندی به آن توجه دارد

بلکه  امهبرن نشود،  محدود  قانونی  اطلاعات  انتقال  به  فقط  باید  آموزشی  شامل  های  و فعالیتباید  گروهی،  مشارکتی،  های 

های دارای فعالیت مشارکتی باعث  اند که برنامهیافته در این حوزه نشان دادهنیز باشد. مطالعات توسعه  های اجتماعی تجربه
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حساس شوند    پذیری اجتماعیآمیز تعارض و مسئولیتدیگران، حل مسالمت  احترام به آموزان نسبت به  شوند دانشمی

در ادبیات علمی ایران، تحلیل محتوای برنامه درسی تربیت   .(UNICEF, 2026) ها ارتقا یابدر گروهی آندر نتیجه رفتاو  

طور دی توجه متوازن دارند، بههای دانش، مهارت و نگرش شهرون های آموزشی که به مؤلفهشهروندی نیز نشان داده که برنامه

این مفاهیم  آموزان با یادگیری اند؛ زیرا دانشآموزان شدهپذیری در دانشمسئولیت محسوسی باعث تقویت رفتارهای مشارکتی و  

به  (.1399های گروهی مشارکت کنند )شناسایی جایگاه مفاهیم تربیت شهروندی،  گیری اند در تصمیمدر بستر عملی قادر شده

ها فعالیتی که آموزش حقوق شهروندی در قالب  ویژه هنگامشود، بهترتیب، فرضیه سوم نیز با شواهد علمی پشتیبانی می  این

 طراحی و اجرا شود. ایهای مشارکتی مدرسهو تجربه

 

 :فرضیه چهارم .۴

 سازی مؤثر آموزش حقوق شهروندی است. آموزشی و آموزش معلم، مانع اصلی در پیادهکمبود منابع 

های درسی  ع آموزشی مناسب، برنامهمناب  کمبودهای اساسی در تحقق آموزش حقوق شهروندی در مدارس،  یکی از چالش

که اگرچه برنامه درسی در    کنند است. مطالعات متعدد در حوزه آموزش شهروندی بیان می  ضعیف، و آموزش ناکافی معلمان

کیفیت منابع آموزشی و مهارت معلمان در تدریس موضوعات حقوق شهروندی به بسیاری از کشورها وجود دارد، اما  

آموزان نتوانند از مزایای کامل آموزش  شود که دانشاین موضوع باعث می .(UNICEF, 2026)  ی نیست اندازه کافی قو

اند  ها نشان دادهپیامدهای آن در رفتار و مشارکت اجتماعی کاهش یابد.در ایران نیز پژوهشمند شوند و  حقوق شهروندی بهره

های کلیدی  که بخشطوری ، بهامتوازن و ناقص استصورت نهای درسی رسمی بهجایگاه حقوق شهروندی در کتابکه  

کمبود منابع آموزشی قوی و امر ناشی از  اند و این  پذیری اجتماعی کمتر مورد توجه قرار گرفتهمانند مشارکت و مسئولیت

نیست برنامه دقیق  کتاب)  ریزی  در  شهروندی  حقوق  جایگاه  درسی،  بررسی  ب1400های  که  تحقیقی  در  این،  بر  ه  (.علاوه 

مؤلفه  که  بررسی  است  شده  مشخص  شده،  پرداخته  شهروندی  حقوق  آموزش  در  مؤثر  اجتماعیهای  اقتصادی، -عوامل 

در   نیز  زیستی  و  دانشعلمی،  آگاهی و سواد حقوقی  دارندافزایش  نقش  و  آموزان  مناسب  آموزشی  منابع  بدون  اما   ،

این عوامل نمی بهتوانمندسازی معلمان،  نیز  (.1404ند )رنجدوست و همکاران،  طور مؤثر عمل کنتوانند  این فرضیه  بنابراین، 

سازی عنوان مانع عمده در پیادهمعلمان به  منابع ضعیف آموزشی و آموزش ناکافی گیرد، چرا که  مورد تأیید قرار می

 اند. آموزش حقوق شهروندی شناسایی شده

 

 :فرضیه پنجم  .۵

 ابطه مستقیم دارد.آموزان ر افزایش درک مفاهیم شهروندی میان دانش های درسی رسمی باگنجاندن حقوق شهروندی در کتاب

آموزان است. م برای انتقال مفاهیم شهروندی به دانشهای مهگنجاندن حقوق شهروندی در کتب درسی رسمی یکی از روش

آموزان  مال آنکه دانش مند بیان شوند، احتطور آشکار و نظامبه  های درسی و محتواهای آموزشیسرفصلاگر این مفاهیم در  

د و  کنند  درک  را  بهآن  اجتماعی  زندگی  میر  افزایش  ببرند  پژوهشکار  نشایابد.  ایران  در  محتوا  تحلیل  میهای  که  ن  دهند 

امر می  طور نامتوازن بیان شده استهای درسی مطالعه نشده بهحقوق شهروندی در کتاب این  باعث کاهش  و  تواند 

طور مشابه، تحلیل به (.1400،  ها آموزان شود )بررسی جایگاه حقوق شهروندی در کتاب ن دانشدرک مفاهیم شهروندی در میا
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برنامه دادهمحتوای  نشان  آموزشی  که    های  نگرش است  و  مهارت  بر  کمتر  و  شناختی  مواد  بر  حد  از  بیش  تمرکز 

می  شهروندی دانشمنجر  ایشود  بدون  کنند،  دریافت  کلی  و  جزئی  اطلاعات  تنها  مشارکت  آموزان  برای  عملی  توانایی  نکه 

ت مفاهیم  )تحلیل جایگاه  پیدا کنند  بین (.1399ربیت شهروندی،  اجتماعی  این موضوع الماز سوی دیگر، مطالعات  بر  نیز  للی 

آموزان بتوانند دانش، مهارت های درسی گنجانده شود تا دانشدر کتاب  جامع و متوازنتأکید دارند که آموزش باید به صورت  

بنابراین، این فرضیه نیز توسط شواهد علمی تأیید   .(ICCS 2016) صورت یکپارچه درک کنندهای شهروندی را بهشو نگر

یعنی  می کتاب گنجاشود؛  در  شهروندی  حقوق  در  ندن  شهروندی  مفاهیم  درک  افزایش  با  رسمی  درسی  های 

 آموزان رابطه مستقیم دارد. دانش

 

 نتایج تحقیق

هدف   با  حاضر  اجتماعی  نقش    بررسیتحقیق  مشارکت  و  رفتار  آگاهی،  بر  آن  تأثیر  و  مدارس  در  شهروندی  حقوق  آموزش 

از بررسیآموزان انجام شد. دادهدانش اثرات ها نشان میها و تحلیلهای حاصل  دهند که آموزش حقوق شهروندی در مدارس 

 توجهی بر ابعاد مختلف تربیت شهروندی دارد. قابل

 آموزانر آگاهی قانونی دانشندی بشهرو  تأثیر آموزش حقوق .1

مهم از  یافتهیکی  قابلترین  افزایش  به  شهروندی  حقوق  آموزش  که  بود  این  تحقیق  قانونی دانشتوجه  های    آموزان آگاهی 

می دانشکمک  با  کند.  خود  تحصیل  دوره  طول  در  که  درک  آموزانی  بودند،  شده  آشنا  شهروندی  تکالیف  و  حقوق  مفاهیم 

حقوق اجتماعی، وظایف مدنی و  ن و مقررات مدرسه و جامعه داشتند. این دانش شامل شناخت حقوق فردی،  بیشتری از قوانی

 های قانونی برای دفاع از حقوق خود بود.نحوه استفاده از فرصت

پاسخ دانشتحلیل  که  داد  نشان  که  ها  دیدهآموزانی  شهروندی  حقوق  در  آموزش  بیشتری  توانایی  و  اند،  حقوق  تبیین 

های مختلف مدرسه داشتند و با اعتماد بیشتری در تعاملات اجتماعی و گروهی حضور پیدا  در موقعیت  های خودلیتمسئو

گیری بلکه موجب شکلها را افزایش داده است،  کردند. به عبارت دیگر، آموزش حقوق شهروندی نه تنها اطلاعات نظری آنمی

 شده است. مدارانه نیزهای کاربردی و رفتارهای حقوق مهارت

 های درسی ساختارمند بر مشارکت اجتماعی تأثیر برنامه .2

که   داد  نشان  ساختارمندبرنامهنتایج  و  منظم  درسی  مشارکت   های  افزایش  در  مؤثری  نقش  شهروندی  حقوق  آموزش 

دانش دانشاجتماعی  دارند.  در کلاسآموزان  که  برنامهآموزانی  و  حقوق شهروها  اهداف مشخص  با  منسجم  آموزش های  ندی 

 داشتند.  ای های مدرسهآموزی و پروژههای گروهی، شوراهای دانششرکت در فعالیتدیده بودند، تمایل بیشتری به 

میان دانش در  اجتماعی  مشارکت  داد که  نشان  آموزش تحلیل  بالاتر آموزان  مراتب  به  دانش  دیده،  با حقوق  از  بود که  آموزانی 

دانش نبودند.  آشنا  فعالیتمشارکت  آموزانشهروندی  در  فعال  حضور  بر  علاوه  اکننده،  توانایی  مدرسه،  خود، های  نظرات  رائه 

 های گروهی و احترام به قوانین مدرسه را نیز بهبود داده بودند. گیریهمکاری در تصمیم

 گروهی  پذیری و رفتارافزایش مسئولیت .3

آموزانی که آموزش حقوق آموزان بود. دانشدانش  گروهی  پذیری و رفتارمسئولیتیکی دیگر از نتایج مهم تحقیق، ارتقای  

ای از خود نشان  های گروهی و مدرسهپذیری بیشتری در فعالیتآموزان دیگر مسئولیت شهروندی دیده بودند، نسبت به دانش
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آن فعالیتدادند.  در  گروهیها  ایفا میهای  بهتر  را  خود  نقش  می،  رعایت  را  گروهی  قوانین  سایر  کردند  کردند،  همکاری  با  و 

 دادند. یاعضای گروه، وظایف محوله را به نحو مطلوب انجام م

قانونی، به  این یافته نشان می افزایش دانش  های اجتماعی و گیری نگرششکلدهد که آموزش حقوق شهروندی علاوه بر 

تر بودند و تمایل بیشتری به اس دیده نسبت به رعایت حقوق دیگران حسآموزان آموزش کند. دانشکمک می  نیز  اخلاقی مثبت

مسالمت ایحل  داشتند.  اختلافات  میآمیز  شهروندی  حقوق  آموزش  که  است  آن  بیانگر  امر  رفتارهای زمینهتواند  ن  ساز 

 در محیط مدرسه باشد.   مسئولانه و مدنی

 توانمندسازی معلمان نقش منابع آموزشی و   .۴

  وجود منابع آموزشی مناسب و توانمندی معلمانشدت وابسته به    تحقیق نشان داد که کیفیت آموزش حقوق شهروندی به

های لازم برای تدریس حقوق  است. در مدارس که منابع آموزشی متنوع و جامع در اختیار معلمان قرار داشت و معلمان آموزش

 آموزان چشمگیرتر بود.رات آموزش بر دانش و رفتار دانششهروندی را دیده بودند، اث

آموزان گرچه با مفاهیم حقوق شهروندی آشنا شده  محدود و آموزش معلمان ناکافی بود، دانش  ارس که منابعبرعکس، در مد

اما   نبودندبودند،  دانش  این  از  مؤثر  استفاده  به  قادر  مط  در عمل  به شکل  مسئولانه  و  مشارکتی  رفتارهای  لوب شکل  و 

برنامه اهمیت آموزش معلمان و  یافته  این  بود.  را بهریزی دنگرفته  نیاز موفقیت آموزش حقوق عنوان پیشقیق منابع آموزشی 

 دهد. نشان میشهروندی 

 گنجاندن حقوق شهروندی در برنامه درسی رسمی .۵

که   بود  این  تحقیق  نتایج  از  دیگر  درسی  یکی  برنامه  در  کتابگنجاندن حقوق شهروندی  و  درسیرسمی  باعث    های 

میان دانش  درک مفاهیم شهروندیافزایش   را به صورت منسجم و  د. دانششوآموزان میدر  آموزانی که مفاهیم شهروندی 

درک مفاهیم عدالت، مشارکت، مسئولیت اجتماعی و های رسمی یاد گرفته بودند، توانایی بالاتری در  مند در کلاسنظام

 داشتند.   ناحترام به حقوق دیگرا

نشان می نتایج  تنهااین  نباید  آموزش حقوق شهروندی  که  فعالیت  دهد  قالب  یا کلاسدر  برنامه  فوق  ارائه های  های  اختیاری 

آموزان پایدار  شود، بلکه باید بخشی از برنامه درسی رسمی و مستمر مدارس باشد تا اثرات بلندمدت آن بر رفتار و نگرش دانش

 باشد. 

 

 تحلیل فرضیات تحقیق درباره آموزش حقوق شهروندی در مدارس

 :فرضیه اول .1

 شود.آموزان میدانشر مدارس باعث افزایش آگاهی قانونی شهروندی د آموزش حقوق 

آموزان است. آگاهی قانونی  دانش  آگاهی و دانش قانونیترین اهداف آموزش حقوق شهروندی در مدارس، افزایش  یکی از مهم

در جامعه باید آن را بدانند  های قانونی است که شهروندان برای مشارکت مسئولانه به مفهوم شناخت حقوق، تکالیف و چارچوب 

پژوهشکار ببرند.  و به های  ، با تقویت کلاس«civic education» های جهانی، آموزش حقوق شهروندی یا همانبر اساس 

شود.  توجه دانش اولیه نسبت به مفاهیم حقوقی و فرآیندهای دموکراتیک میمنظم و ساختارمند در مدرسه باعث افزایش قابل

در    ٪ 11اند تا آموزانی که آموزش شهروندی منظم دیدهشدانمطالعه در ایالات متحده نشان داده است که برای مثال، یک 
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داشته افزایش  دموکراسی  و  حقوق  به  نسبت  شهری  پایه  در  پژوهش .(UNICEF, 2026)  انددانش  مشابه  های 

می نشان  نیز  دیگر  بحثکشورهای  ترکیب  با  شهروندی  حقوق  آموزش  که  کلادهد  فعالیتهای  و  رشد  سی  به  مشارکتی  های 

  .(UNICEF, 2026) کندکمک می فرآیندهای اجتماعی  دانش قانون و

پژوهش نتایج  نیز  ایران  کسبدر  کیفی  میهای  نشان  که  شده  مؤلفهدهد  گنجاندن  و  حقوق  شناسایی  آموزش  های 

حقوق فردی، اجتماعی و سیاسی شناخت    آموزان نسبت بهتواند بستری فراهم کند تا دانشمی  شهروندی در نظام آموزشی

  .(1401جعفری،  &زاده کار ببرند )دهقانپیدا کنند و این آگاهی قانونی را در زندگی روزمره بهتری عمیق

این،   بر  میمطالعهافزون  شهروندی  حقوق  آموزش  که  دارد  تاکید  دیگر  زمینهای  مهارت تواند  رشد  آگاهی  ساز  و  زندگی  های 

های قانونی رفتار  آموزان قادر به فهم مولفهرساند که دانشای که سواد حقوق شهروندی را به سطحی میگونهاجتماعی شود، به

  (.1404جتماعی شوند )رنجدوست و همکاران، فردی و ا

یافته میبنابراین،  تأیید  متعدد  علمی  که  های  میکنند  مدارس  در  شهروندی  حقوق  قانونی آموزش  آگاهی  تواند 

 کنند. و این فرضیه را از منظر تجربی و نظری تقویت می آموزان را افزایش دهددانش

 

 :فرضیه دوم .2

 شود.آموزان میارکت اجتماعی دانشهای درسی منظم و ساختارمند حقوق شهروندی باعث بهبود مشوجود برنامه

آن   درسی  برنامه  که  دارد  را  اثر  بیشترین  هنگامی  شهروندی  حقوق  نیازهای آموزش  با  متناسب  و  ساختارمند  منظم، 

آموزان باشد. مشارکت اجتماعی به معنای تمایل به ورود فعال در امور اجتماعی مدرسه و جامعه است که از دانش  اجتماعی

های ساختارمند و استراتژیک  دهد که برنامهالمللی نشان میشود. شواهد بینش حقوق شهروندی محسوب مینتایج مهم آموز

شود. برای نمونه، مطالعات طولی  آموزان میدانش  مشارکت سیاسی و اجتماعیدر آموزش شهروندی منجر به افزایش سطح  

بیشتر در  ٪1۴حدود اند،  درسه آموزش حقوق شهروندی دیدهآموزانی که تا پایان دوره مدر انگلیس نشان داده است که دانش

  .(UNICEF, 2026) کنندهای اجتماعی و سیاسی در بزرگسالی شرکت میمشارکت

فعالیت در  فقط  نه  مشارکت  در  های  این  بلکه  و فعالیتانتخاباتی،  اجتماعی  کارهای  مدرسه،  شوراهای  خیریه،  های 

می  داوطلبی پژوهشنیز دیده  )مانند  بین  هایشود.  عملی  تجارب مشارکتی  بر  تاکید  با  آموزش شهروندی  موضوع  المللی در 

فراگیری آموزان را به  هایی دانشنامهاند که چنین برمحور و مباحث گروهی( نشان دادههای جامعهآموزی، پروژه شوراهای دانش

  .(UNICEF, 2026) کندترغیب می مشارکت اجتماعی فراتر از کلاس درس

ا پژوهشدر  نیز  تحلیل  یران  از  حاصل  نتایج  دارند.  تأکید  مشارکتی  رفتارهای  بهبود  در  شهروندی  حقوق  آموزش  نقش  بر  ها 

نمؤلفه  کشور  آموزشی  نظام  در  شهروندی  حقوق  آموزش  که  های  است  داده  درسی  شان  برنامه  در  شهروندی  حقوق  اگر 

دانش گنجانده شود،  سیاسیرسمی  و  اجتماعی  مشارکت  به  می  آموزان  آموزش   شوند، تشویق  این  که  روابط  چرا  ها 

 (1401جعفری،  &زاده کنند )دهقانگیری مشترک و مشارکت مسئولانه را تقویت میاجتماعی، تعاملات گروهی، تصمیم

علاوه بر محتوای اند که  اند، نشان دادههایی که به شناسایی عوامل مؤثر در سواد حقوق شهروندی پرداختهژوهشهمچنین پ 

که این امر در صورتی   آموزان نقش دارند، موزشی، عوامل فرهنگی، اجتماعی و زیستی نیز در ارتقای مشارکت دانشآ

  (. 1404د باشد )رنجدوست و همکاران، یابد که آموزش حقوق شهروندی ساختارمند و هدفمنتحقق می
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که   فرضیه  این  شهروندی برنامهبنابراین،  حقوق  ساختارمند  و  منظم  درسی  اجتماعی   های  مشارکت  بهبود  به 

 شود. المللی پشتیبانی میتوسط شواهد علمی داخلی و بین شودآموزان منجر میدانش

 

 :فرضیه سوم .3

 پذیرتر هستند.ای مسئولیت اند، در رفتارهای گروهی و مدرسهدهآموزانی که آموزش حقوق شهروندی دیدانش

دانشرفتار گروهی و مسئولیت  توانایی آنآموزان نشان پذیری  فعال در  دهنده  ایفای نقش  به قوانین، و  احترام  ها در همکاری، 

شود  چنین رفتارهایی می  پرسد آیا آموزش حقوق شهروندی باعث تقویتهای اجتماعی است. فرضیه سوم این تحقیق می محیط

نه تنها دانش بیشتری از   اند،دانشجویانی که آموزش حقوق شهروندی دیدهدهند که  یا خیر. مطالعات جهانی نشان می

  اندپذیری در جامعه پیدا کردهقوانین و فرآیندهای اجتماعی دارند، بلکه باور بیشتری نسبت به اثرگذاری و نقش

(UNICEF, 2026).  

های آموزشی باید  است؛ یعنی برنامه  ادغام نظریه و عملهکارهایی که آموزش حقوق شهروندی به آن توجه دارد،  یکی از را

قانونی محدود نشود، بلکه باید شامل  فقط   انتقال اطلاعات  نیز    های اجتماعی های مشارکتی، گروهی، و تجربهفعالیتبه 

آموزان نسبت شوند دانشهای دارای فعالیت مشارکتی باعث مید که برنامهانیافته در این حوزه نشان دادهباشد. مطالعات توسعه

دیگران، حل مسالمتبه   به  و مسئولیتآمیز  احترام  اجتماعیتعارض  گروهی    پذیری  رفتار  نتیجه  در  و  شوند  حساس 

  .(UNICEF, 2026) ها ارتقا یابدآن 

های  های آموزشی که به مؤلفهوندی نیز نشان داده که برنامهدر ادبیات علمی ایران، تحلیل محتوای برنامه درسی تربیت شهر

پذیری در  طور محسوسی باعث تقویت رفتارهای مشارکتی و مسئولیت هدانش، مهارت و نگرش شهروندی توجه متوازن دارند، ب

شدهدانش دانشآموزان  زیرا  شدهاند؛  قادر  عملی  بستر  در  مفاهیم  این  یادگیری  با  تصمیآموزان  در  گروهی  گیریماند  های 

  (.1399مشارکت کنند )شناسایی جایگاه مفاهیم تربیت شهروندی، 

نیز   سوم  فرضیه  ترتیب،  این  میبه  پشتیبانی  علمی  شواهد  بهبا  قالب  شود،  در  شهروندی  حقوق  آموزش  که  هنگامی  ویژه 

 طراحی و اجرا شود. ایهای مشارکتی مدرسهها و تجربهفعالیت

 

 :فرضیه چهارم .۴

 سازی مؤثر آموزش حقوق شهروندی است. کمبود منابع آموزشی و آموزش معلم، مانع اصلی در پیاده

های درسی  کمبود منابع آموزشی مناسب، برنامهی در تحقق آموزش حقوق شهروندی در مدارس،  های اساسیکی از چالش

کنند که اگرچه برنامه درسی در  موزش شهروندی بیان میاست. مطالعات متعدد در حوزه آ  ضعیف، و آموزش ناکافی معلمان

تدریس موضوعات حقوق شهروندی به کیفیت منابع آموزشی و مهارت معلمان در  بسیاری از کشورها وجود دارد، اما  

آموزان نتوانند از مزایای کامل آموزش  شود که دانشاین موضوع باعث می .(UNICEF, 2026)  اندازه کافی قوی نیست 

 مند شوند و پیامدهای آن در رفتار و مشارکت اجتماعی کاهش یابد. شهروندی بهره حقوق 

صورت نامتوازن و ناقص های درسی رسمی بهحقوق شهروندی در کتاب جایگاهاند که  ها نشان دادهدر ایران نیز پژوهش

اند و این امر ناشی  توجه قرار گرفتهپذیری اجتماعی کمتر مورد  های کلیدی مانند مشارکت و مسئولیت که بخشطوری، بهاست

  .(1400های درسی، بررسی جایگاه حقوق شهروندی در کتاب) ریزی دقیق نیستکمبود منابع آموزشی قوی و برنامهاز 
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مؤلفه  بررسی  به  که  تحقیقی  در  این،  بر  که  علاوه  است  شده  مشخص  شده،  پرداخته  شهروندی  حقوق  آموزش  در  مؤثر  های 

، اما بدون  آموزان نقش دارندتصادی، علمی، و زیستی نیز در افزایش آگاهی و سواد حقوقی دانشاق-عوامل اجتماعی

  (.1404طور مؤثر عمل کنند )رنجدوست و همکاران، توانند بهمعلمان، این عوامل نمیمنابع آموزشی مناسب و توانمندسازی 

عنوان مانع بع ضعیف آموزشی و آموزش ناکافی معلمان بهمناگیرد، چرا که  بنابراین، این فرضیه نیز مورد تأیید قرار می

 اند.سازی آموزش حقوق شهروندی شناسایی شدهعمده در پیاده

 

 :م فرضیه پنج .۵

 آموزان رابطه مستقیم دارد.های درسی رسمی با افزایش درک مفاهیم شهروندی میان دانششهروندی در کتابگنجاندن حقوق 

آموزان است. های مهم برای انتقال مفاهیم شهروندی به دانشگنجاندن حقوق شهروندی در کتب درسی رسمی یکی از روش

آموزان  مند بیان شوند، احتمال آنکه دانش آشکار و نظام  طوربه  ای آموزشیهای درسی و محتواهسرفصلاگر این مفاهیم در  

به اجتماعی  زندگی  در  و  کنند  درک  را  میآن  افزایش  ببرند  پژوهشکار  مییابد.  نشان  ایران  در  محتوا  تحلیل  که  های  دهند 

این    طور نامتوازن بیان شده استهای درسی مطالعه نشده بهحقوق شهروندی در کتاب باع امر میو  ث کاهش  تواند 

  (.1400ها، آموزان شود )بررسی جایگاه حقوق شهروندی در کتابدرک مفاهیم شهروندی در میان دانش

تمرکز بیش از حد بر مواد شناختی و کمتر بر مهارت  های آموزشی نشان داده است که طور مشابه، تحلیل محتوای برنامهبه

شهروندی نگرش  می  و  دانشمنجر  اطلاعاآمشود  تنها  برای وزان  عملی  توانایی  اینکه  بدون  کنند،  دریافت  کلی  و  جزئی  ت 

  (.1399مشارکت اجتماعی پیدا کنند )تحلیل جایگاه مفاهیم تربیت شهروندی، 

بین به صورت  از سوی دیگر، مطالعات  باید  آموزش  دارند که  تأکید  موضوع  این  بر  نیز  متوازنالمللی  های  در کتاب  جامع و 

 ICCS) صورت یکپارچه درک کنندهای شهروندی را بهآموزان بتوانند دانش، مهارت و نگرششجانده شود تا دان درسی گن

های درسی  گنجاندن حقوق شهروندی در کتابشود؛ یعنی  بنابراین، این فرضیه نیز توسط شواهد علمی تأیید می .(2016

 مستقیم دارد.   آموزان رابطهرسمی با افزایش درک مفاهیم شهروندی در دانش

 

 نتایج تحقیق

اجتماعی   مشارکت  و  رفتار  آگاهی،  بر  آن  تأثیر  و  مدارس  در  شهروندی  حقوق  آموزش  نقش  بررسی  هدف  با  حاضر  تحقیق 

اآموزان انجام شد. دادهدانش اثرات ها نشان میها و تحلیلز بررسیهای حاصل  دهند که آموزش حقوق شهروندی در مدارس 

 مختلف تربیت شهروندی دارد. توجهی بر ابعاد  قابل

 آموزانتأثیر آموزش حقوق شهروندی بر آگاهی قانونی دانش .1

مهم از  یافتهیکی  قابلترین  افزایش  به  شهروندی  حقوق  آموزش  که  بود  این  تحقیق  قانونی دانش  توجههای    آموزان آگاهی 

می دانشکمک  و  کند.  حقوق  مفاهیم  با  خود  تحصیل  دوره  طول  در  که  درک  آموزانی  بودند،  شده  آشنا  شهروندی  تکالیف 

بیشتری از قوانین و مقررات مدرسه و جامعه داشتند. این دانش شامل شناخت حقوق فردی، حقوق اجتماعی، وظایف مدنی و  

 ای قانونی برای دفاع از حقوق خود بود.هنحوه استفاده از فرصت

پاسخ دانشتحلیل  که  داد  نشان  شهرها  حقوق  آموزش  که  دیدهآموزانی  در  وندی  بیشتری  توانایی  و  اند،  حقوق  تبیین 

های مختلف مدرسه داشتند و با اعتماد بیشتری در تعاملات اجتماعی و گروهی حضور پیدا  در موقعیت  های خودمسئولیت
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گیری ها را افزایش داده است، بلکه موجب شکلعبارت دیگر، آموزش حقوق شهروندی نه تنها اطلاعات نظری آن  کردند. بهمی

 مدارانه نیز شده است.های کاربردی و رفتارهای حقوق مهارت

 های درسی ساختارمند بر مشارکت اجتماعی تأثیر برنامه .2

که   داد  نشان  ساختارمنبرنامهنتایج  و  منظم  درسی  مشارکت   دهای  افزایش  در  مؤثری  نقش  شهروندی  حقوق  آموزش 

دانش دانشاجتماعی  دارند.  در  آموزان  که  برنامهکلاسآموزانی  و  آموزش ها  شهروندی  حقوق  اهداف مشخص  با  منسجم  های 

 داشتند.  ای های مدرسهآموزی و پروژههای گروهی، شوراهای دانششرکت در فعالیتدیده بودند، تمایل بیشتری به 

میان دانش در  اجتماعی  مشارکت  داد که  نشان  آموزش تحلیل  دانشآموزان  از  بالاتر  مراتب  به  با حقوق  آموزادیده،  بود که  نی 

دانش نبودند.  آشنا  مشارکتشهروندی  فعالیتآموزان  در  فعال  حضور  بر  علاوه  خود، کننده،  نظرات  ارائه  توانایی  مدرسه،  های 

 احترام به قوانین مدرسه را نیز بهبود داده بودند.  های گروهی و گیریهمکاری در تصمیم

 پذیری و رفتار گروهیافزایش مسئولیت .3

آموزانی که آموزش حقوق آموزان بود. دانشدانش  پذیری و رفتار گروهیمسئولیتر از نتایج مهم تحقیق، ارتقای  یکی دیگ

ای از خود نشان  های گروهی و مدرسهیشتری در فعالیتپذیری بآموزان دیگر مسئولیت شهروندی دیده بودند، نسبت به دانش

آن فعالیتدادند.  در  بها  را  خود  نقش  گروهی،  ایفا میهای  میهتر  رعایت  را  گروهی  قوانین  سایر  کردند،  همکاری  با  و  کردند 

 دادند. اعضای گروه، وظایف محوله را به نحو مطلوب انجام می

قانونی، به  دهد که آموزش حقوق شهاین یافته نشان می افزایش دانش  های اجتماعی و گیری نگرششکلروندی علاوه بر 

تر بودند و تمایل بیشتری به دیده نسبت به رعایت حقوق دیگران حساس آموزان آموزش انشکند. دنیز کمک می  اخلاقی مثبت

مسالمت میحل  شهروندی  حقوق  آموزش  که  است  آن  بیانگر  امر  این  داشتند.  اختلافات  رفتارهای زمینهاند  توآمیز  ساز 

 در محیط مدرسه باشد.   مسئولانه و مدنی

 لمان نقش منابع آموزشی و توانمندسازی مع .۴

  وجود منابع آموزشی مناسب و توانمندی معلمانتحقیق نشان داد که کیفیت آموزش حقوق شهروندی به شدت وابسته به  

های لازم برای تدریس حقوق  است. در مدارس که منابع آموزشی متنوع و جامع در اختیار معلمان قرار داشت و معلمان آموزش

 آموزان چشمگیرتر بود.انش و رفتار دانششهروندی را دیده بودند، اثرات آموزش بر د

گرچه با مفاهیم حقوق شهروندی آشنا شده    آموزانبرعکس، در مدارس که منابع محدود و آموزش معلمان ناکافی بود، دانش

اما   نبودندبودند،  دانش  این  از  مؤثر  استفاده  به  قادر  مطلوب شکل    در عمل  به شکل  مسئولانه  و  مشارکتی  رفتارهای  و 

برنامه  نگرفته اهمیت آموزش معلمان و  یافته  این  بهبود.  را  نیاز موفقیت آموزش حقوق عنوان پیشریزی دقیق منابع آموزشی 

 دهد. هروندی نشان میش

 گنجاندن حقوق شهروندی در برنامه درسی رسمی .۵

که   بود  این  تحقیق  نتایج  از  دیگر  کتابیکی  و  رسمی  درسی  برنامه  در  درسیهاگنجاندن حقوق شهروندی  باعث    ی 

میان دانش  درک مفاهیم شهروندیافزایش   را به صورت منسجم و  شود. دانشآموزان میدر  آموزانی که مفاهیم شهروندی 

درک مفاهیم عدالت، مشارکت، مسئولیت اجتماعی و های رسمی یاد گرفته بودند، توانایی بالاتری در  مند در کلاسنظام

 داشتند.   احترام به حقوق دیگران
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میاین   نشان  آموزش حقوق شهروندنتایج  که  فعالیتدهد  قالب  در  تنها  نباید  یا کلاسی  برنامه  فوق  ارائه های  اختیاری  های 

آموزان پایدار  شود، بلکه باید بخشی از برنامه درسی رسمی و مستمر مدارس باشد تا اثرات بلندمدت آن بر رفتار و نگرش دانش

 باشد. 

 

 بندی نتایج جمع

 :دهند کهیج تحقیق نشان میدر مجموع، نتا

 شود.آموزان میدانش آگاهی قانونی و شناخت حقوق و تکالیفهروندی باعث افزایش آموزش حقوق ش .1

 شوند.آموزان میدانش افزایش مشارکت اجتماعی و گروهیهای درسی ساختارمند حقوق شهروندی موجب برنامه .2

 . شودمی  ر گروهی و احترام به حقوق دیگرانپذیری، رفتامسئولیتآموزش حقوق شهروندی باعث تقویت  .3

 ای در اثرگذاری آموزش دارد. کنندهکیفیت منابع آموزشی و توانمندی معلمان نقش تعیین .4

 شود. می درک مفاهیم شهروندی و رفتار مسئولانهگنجاندن حقوق شهروندی در برنامه درسی رسمی موجب افزایش  .5

 کند. کمک می پذیرمدار و مسئولیتای مشارکتی، قانونفرهنگ مدرسهآموزش حقوق شهروندی به ایجاد   .6

یافته این  نهایت،  میدر  نشان  که  ها  آگاه، دهند  شهروندان  پرورش  برای  کلیدی  ابزار  یک  شهروندی  حقوق  آموزش 

مشارکت و  می  جومسئول  مدارس  در  آن  هدفمند  و  منظم  اجرای  و  گستردهاست  تأثیرات  بر  تواند  و ای  نگرش  رفتار، 

می  مدرسهفرهنگ   نتایج  این  باشد.  طراحی  پایهتوانند  داشته  برای  سیاستبرنامهای  و  مؤثر  آموزشی  های گذاریهای 

 در حوزه حقوق شهروندی باشند.  تربیتی

 پیشنهادات برای بهبود آموزش حقوق شهروندی در مدارس

به مدارس  در  شهروندی  مهم آموزش حقوق  از  یکی  برای  عنوان  تربیتی  ابزارهای  مشارکت آمادهترین  آینده جهت  نسل  سازی 

نیازمند  فعال د گیری از منابع نوین ریزی دقیق، رویکردهای مشارکتی، توانمندسازی معلمان و بهرهبرنامهر جامعه، 

ای از پیشنهادات  ای پیرامون این موضوع، مجموعه رشته است. بر اساس تحلیل پیشینه تحقیق، نتایج و مباحث میان  آموزشی

برای   پژوهشگرسیاستعملی  و  والدین  معلمان،  میگذاران،  تدوین  میان  که  حقوق شود  آموزش  اثربخشی  و  کیفیت  تواند 

 شهروندی را افزایش دهد. 

 تدوین برنامه درسی رسمی و منسجم  .1

است.    صورت رسمی و ساختارمند در برنامه درسی مدارسگنجاندن حقوق شهروندی بهترین اقدامات،  یکی از ضروری

طور منظم در طول سال های عملی باشد که بهها باید شامل اهداف روشن، محتواهای مفهومی و مهارتی، و فعالیتامهاین برن

های اجتماعی،  د در ساختار رسمی درستحصیلی اجرا شوند. به جای تدریس پراکنده یا اختیاری، آموزش حقوق شهروندی بای

 مند شوند. ز آن بهرهآموزان اتربیتی یا مدنی قرار گیرد تا همه دانش

 محور های مشارکتی و تجربهطراحی فعالیت .2

و شامل   انتقال محتوا  از  فراتر  باید  برنامه  های مشارکتی در مدرسه و جامعه فعالیتآموزش حقوق شهروندی  هایی  باشد. 

توانند  می  یریزی مشارکتای، و بودجهمدرسه debatesهای خدمات اجتماعی،  آموزی، پروژهشوراهای دانشمانند  
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پذیری قرار دهند،  گیری و مسئولیت های واقعی تصمیمآموزان را در موقعیتهای عملی شهروندی را تقویت کنند و دانشمهارت

 .  (OECD, 2022) اندتجربه شده OECD لیاتی در کشورهایهای عمگونه که برنامههمان

 تقویت آموزش معلمان  .3

در حوزه حقوق    های تخصصی برای معلمانبرگزاری دورهحقوق شهروندی دارند. لذا    معلمان نقش کلیدی در انتقال مفاهیم

های مشارکتی، ضروری است.  وشو ر (service learning) محورهای تدریس فعال، مانند یادگیری خدماتشهروندی و روش

حقوقی با زندگی روزمره را بیاموزند، تا  معلمان باید توانایی ایجاد فضای بحث و گفتگو، هدایت فعالیت گروهی و ارتباط مفاهیم  

 آموزان را در تفکر نقادانه و مشارکت اجتماعی تشویق کنند.بتوانند دانش

 تهیه و توزیع منابع آموزشی جامع  .۴

 تواند آموزش های فعالیت، میهای آموزشی، و بستهها، بازیها، جزوات، فیلمروز، اعم از کتابآموزشی مناسب و به  تهیه منابع

را دربرگیرند و برای سطوح    محورهای نظری، عملی و ارزشجنبهتر و مؤثرتر کند. این منابع باید  حقوق شهروندی را جذاب 

تواند کیفیت تدریس  پژوهشگران و نهادهای آموزشی برای تهیه این منابع می  سازی شوند. همکاری بامختلف تحصیلی مناسب

 را بالا ببرد. 

 ای ندگی و سواد رسانههای زتاکید بر مهارت .۵

فردی  پذیری، و روابط میانگیری، مسئولیتمانند حل مساله، تصمیم  های زندگیمهارتآموزش حقوق شهروندی باید شامل  

اهمیت   همچنین  اطلاعاتیرسانه  سوادباشد.  و  دانش  ای  زیرا  شود؛  گرفته  نادیده  نباید  امروز  دنیای  توانایی  در  باید  آموزان 

انتقادی رسانهتشخیص اطلاعات صح نادرست، تحلیل  از  از رسانهیح  بیاموزند تا در فضای مجازی و  ها و استفاده درست  ها را 

 عنوان شهروندان مطلع عمل کنند . واقعی به

 میان مدرسه و جامعه  ایجاد ارتباط .۶

با   باید  جامعهسازمانمدرسه  خانوادههای  و  محلی،  شوراهای  مدنی،  نهادهای  د  هامحور،  تا  همکاری  باشد  اشته 

تواند از طریق بازدیدهای میدانی،  های متنوع تجربه کنند. این ارتباط میهای واقعی مشارکت را در محیطآموزان تجربه دانش

 های مشترک شکل گیرد. و فعالان مدنی برای سخنرانی، و اجرای پروژهدعوت از کارشناسان حقوق 

 هارعایت توازن میان حقوق و مسئولیت .۷

درک کنند حقوق آموزان  صورت پذیرد تا دانش  های اجتماعیتاکید بر مسئولیتحقوق شهروندی باید همزمان با    آموختن

کند و احترام به حقوق دیگران بخشی از رفتار شهروندی سالم است. ایجاد پل ارتباطی میان  ها معنی پیدا میدر کنار مسئولیت 

 تر مفاهیم شود . قساز درک عمیتواند زمینهها میحقوق و مسئولیت 

 های نوین آموزشیاستفاده از روش .۸

آموزان در حل مسائل واقعی جامعه تمرکز  که بر مشارکت فعال دانش – Action Civics های فعال مثل روشکارگیری  به

یق، عمل و بازتاب  کند تا در فرایند تحقآموزان را تشویق میتواند یادگیری حقوق شهروندی را تقویت کند؛ زیرا دانشمی –دارد 

 های واقعی بیاموزند . شرکت کنند و از تجربه
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 ارزیابی طراحی ابزارهای سنجش و   .۹

محورها،  ها، پروژهگیری نیست. طراحی پرسشنامه بدون ابزارهای مناسب سنجش، اثرگذاری آموزش حقوق شهروندی قابل اندازه

آموزان در این حوزه کند تا میزان پیشرفت دانشرس کمک میهای شهروندی به مداها و نگرشهای ارزیابی مهارتو شاخص

 ها فراهم گردد. برنامه سنجیده شود و بازخورد برای بهبود

 گنجاندن مفاهیم دموکراتیک در کل محیط مدرسه .1۰

خود   باید  مدرسه  مشارکتیمحیط  و  دانش  دموکراتیک  یعنی  تصمیم باشد؛  در  مدرسهگیریآموزان  انتخابهای  مانند    ای 

آموزند در زندگی مدرسه  لاس میها مشارکت داشته باشند تا آنچه را در کنمایندگان شورا، تنظیم قوانین کلاس، و حل اختلاف

 نیز تجربه کنند.
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