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 کیدهچ

به  بصری  مهارتسواد  از  یکی  بیستعنوان  قرن  اساسی  شناختی های  توسعه  و  یادگیری  فرآیند  در  حیاتی  نقش  ویکم، 

های درسی  و اهمیت سواد بصری در برنامهکند. این پژوهش مروری با هدف بررسی جایگاه  آموزان دوره ابتدایی ایفا میدانش

دهد  روی ادغام آن در نظام آموزشی انجام شده است. بررسی ادبیات پژوهشی نشان میهای پیشدوره ابتدایی و تحلیل چالش

طور باشد که بههای تفسیر، تحلیل، ارزیابی و خلق محتوای بصری میکه سواد بصری فراتر از توانایی دیدن است و شامل مهارت

های این مطالعه مروری حاکی از آن  یافته  .آموزان تأثیرگذار استمستقیم بر عملکرد تحصیلی، تفکر انتقادی و خلاقیت دانش

از نظاماست که علی بسیاری  فزاینده سواد بصری در عصر دیجیتال،  اهمیت  این های آموزشی هنوز بهرغم  طور سیستماتیک 

دهد که  نشان می  2024تا    2018شده در بازه زمانی  های انجاماند. تحلیل پژوهشنجاندههای درسی خود گمهارت را در برنامه

بصری می سواد  بر  مبتنی  آموزشی  بهمداخلات  مهارتتواند  و  مسئله  پیچیده، حل  مفاهیم  درک  معناداری  ارتباطی  طور  های 

از نقش کلیدی آموزش معلمادانش نتایج حاکی  بهبود بخشد. همچنین  را  به فناوریآموزان  نوین و طراحی  ن، دسترسی  های 

برنامه موفقیت  در  بصری  یادگیری  اصول  بر  مبتنی  آموزشی  استمحتوای  درسی  ضرورت    .های  بر  پژوهش  این  نهایت،  در 

برنامه در  بهبازنگری  بصری  سواد  گنجاندن  و  ابتدایی  دوره  درسی  میهای  تأکید  اصلی  مؤلفه  یک  پیشنهادهای  عنوان  کند. 

گیری از های توانمندسازی معلمان، و بهرههای استاندارد برای آموزش سواد بصری، طراحی دورهمل توسعه چارچوب کاربردی شا

تمامی حوزه  یکپارچه در  مطالعه میرویکردهای  این  نتایج  است.  برنامههای محتوایی درسی  برای  عملی  راهنمایی  ریزان  تواند 

 .ارتقای کیفیت آموزش و پرورش در عصر بصری فراهم آوردگذاران آموزشی در جهت درسی، معلمان و سیاست

 

 .ییدوره ابتدا  ،یدرس  یهابرنامه، یسواد بصر واژه های کلیدی:
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 مقدمه و بیان مسئله 

نامیده می ارتباطات  تصاویر، نمودارها، نمایشدر عصر حاضر که به عصر اطلاعات و  ای و محتوای بصری های چندرسانهشود، 

دهد که تقریباً  هستند. تحقیقات نشان می  دهند که افراد در زندگی روزمره با آن مواجهبخش اعظمی از اطلاعاتی را تشکیل می

از    ۶5 بیش  و  هستند  بصری  یادگیرندگان  جهان  جمعیت  از  منتقل  90درصد  اطلاعات  طریق درصد  از  انسان  مغز  به  شده 

ویژه در  های آموزشی به(. این واقعیت، اهمیت توسعه سواد بصری را در نظام2018گیرد )متروس،  های بصری صورت میکانال

اند،  اشاره کرده (2021) گونه که متزگر و همکارانکند. همانهای بعدی است، دوچندان میگذار یادگیریبتدایی که پایهدوره ا

 .آیدتوانایی تفسیر و تحلیل اطلاعات بصری نه تنها یک مهارت مکمل، بلکه یک ضرورت اساسی در دنیای معاصر به شمار می

شود که به  های شناختی، فرهنگی و اجتماعی میای از مهارتن است و شامل مجموعهسواد بصری مفهومی فراتر از توانایی دید

های بصری را تفسیر نماید و خود نیز محتوای بصری معنادار خلق دهد معانی پنهان در تصاویر را کشف کند، پیامفرد امکان می

انایی تفسیر، ارزیابی، استفاده و خلق تصاویر و  (، سواد بصری تو2019) المللی فناوری در آموزشکند. طبق تعریف انجمن بین

 طور مؤثر عمل کنند. کوورد و همکارانمحور به کند تا در یک دنیای بصریهای بصری است که به یادگیرندگان کمک میرسانه

تری در حل  گیرند، توانایی بالاآموزانی که در معرض آموزش سواد بصری قرار میدر پژوهش خود نشان دادند که دانش (2020)

 .دهندتر از خود نشان میمسائل پیچیده، تفکر انتقادی و یادگیری عمیق

به ابتدایی  دورهدوره  شکلعنوان  در  حساس  مهارتای  بصری گیری  سواد  توسعه  برای  مناسبی  بستر  یادگیری،  بنیادین  های 

شوند و تجربیات بصری های بصری جذب میها و محرکطور طبیعی به تصاویر، رنگآورد. در این دوره، کودکان بهفراهم می

بهمی رانیکعنوان دروازهتواند  آلوارادو و  تحقیقات  انتزاعی عمل کند.  یادگیری مفاهیم  برای  نشان داده است که   (2019) ای 

بر اهمیت    دهند، که این امرکودکان در سنین پایین توانایی پردازش اطلاعات بصری را زودتر از توانایی خواندن متن توسعه می 

اولیه تأکید می از رویکردهای بصری در آموزش  از نظاماستفاده  تر بر سواد  های آموزشی هنوز بیشکند. با این حال، بسیاری 

 .گیرندعنوان یک مهارت فرعی در نظر میخواندن و نوشتن سنتی تمرکز دارند و سواد بصری را به

های ارزیابی مشخص است. در  های استاندارد و روشی، فقدان چارچوب های درسچالش اصلی در ادغام سواد بصری در برنامه

به اغلب  بصری  سواد  است،  استاندارد  سنجش  ابزارهای  و  مشخص  معیارهای  دارای  نوشتن  و  خواندن  سواد  که  صورت حالی 

در مطالعه خود بر   (2022) شود. فرانکاویگلیا و دیریگوهای درسی گنجانده میضمنی و بدون اهداف یادگیری صریح در برنامه

تنها    250روی   اروپایی نشان دادند که  ابتدایی در کشورهای  برنامه آموزشی ساختاریافته   23مدرسه  از مدارس دارای  درصد 

آموزان و عدم آمادگی آنها  های یادگیری دانشبرای توسعه سواد بصری بودند. این کمبود ساختار، منجر به نابرابری در فرصت

 .شودمحور میدنیای بصریبرای مواجهه با 

علاوه بر این، آموزش معلمان در زمینه سواد بصری یکی دیگر از مسائل اساسی است که نیاز به توجه دارد. بسیاری از معلمان  

اند و در نتیجه دانش و مهارت کافی  دوره ابتدایی خود در دوران تحصیل آموزش رسمی در زمینه سواد بصری دریافت نکرده

تدریس   )فرمانیه،  برای  ندارند  را  حوزه  کیم 1403این  و  لی  پژوهش  که   (2023) (.  داد  ابتدایی    72نشان  معلمان  از  درصد 

های عملی بیشتری نیاز دارند.  تدریس سواد بصری آمادگی کافی ندارند و به منابع آموزشی و راهنماییکنند برای  احساس می

 .های درسی مبتنی بر سواد بصری استسازی مؤثر برنامهاین شکاف در آمادگی معلمان، یکی از موانع عمده در پیاده

های جدیدی را برای آموزش سواد بصری ایجاد و چالشها های دیجیتال، فرصتتحولات فناوری و گسترش دسترسی به دستگاه

افزارهای آموزشی تعاملی، امکان ارائه تجربیات ها و نرمهای نوین مانند تابلوهای هوشمند، تبلتکرده است. از یک سو، فناوری



 ی و علوم تربیتی روان شناسمطالعات  

 785-797صفحات ، 1404 تابستان، 2، شماره 11دوره 

787 

 

های اجتماعی، نیاز به  هآورند. از سوی دیگر، انفجار اطلاعات بصری در فضای مجازی و رسانتر را فراهم مییادگیری بصری غنی

در تحقیق اخیر خود هشدار   (2024) توسعه تفکر انتقادی و ارزیابی محتوای بصری را افزایش داده است. رابینسون و کلارک

ای از محتوای بصری قرار دارند، اما بدون آموزش مناسب، قادر به تمییز بین سابقهدادند که کودکان امروزی در معرض حجم بی

 .تبر و نادرست نیستنداطلاعات مع

با وجود تلاش ایران،  آموزشی  نظام  بستر  که در سالدر  برنامه هایی  بهبود  برای  اخیر  است، سواد  های  انجام شده  های درسی 

دهد که اگرچه تصاویر  های درسی دوره ابتدایی نشان میطور جدی در دستورکار قرار نگرفته است. بررسی کتاببصری هنوز به 

گیرند  عنوان ابزارهای یادگیری اصلی مورد توجه قرار میندرت بهعنوان عناصر تزیینی یا کمکی حضور دارند، اما بهو نمودارها به

فعالیت مهارتو  توسعه  برای  ساختاریافته  )های  همکاران  و  نیا  غدیری  ندارد.  وجود  بصری  تفسیر  و  تحلیل  در  (  1401های 

ردند که فقدان رویکرد سیستماتیک به سواد بصری، یکی از نقاط ضعف اساسی  پژوهش خود بر روی برنامه درسی ایران اشاره ک

 .آموزان برای جامعه اطلاعاتی استدر آمادگی دانش

نیز نشان میتحقیقات بین  به المللی  را  از مهارت دهند که کشورهایی که سواد بصری  برنامهعنوان بخشی  اساسی در  های  های 

گنجانده خود  بیدرسی  موفقیت  مهارتاند،  توسعه  و  تحصیلی  عملکرد  ارتقای  در  بیستشتری  قرن  دانشهای  آموزان ویکم 

های جامعی برای آموزش سواد بصری در دوره اند. فنلاند، کره جنوبی و استرالیا از جمله کشورهایی هستند که چارچوب داشته 

کرده اجرا  و  طراحی  تامپسونابتدایی  و  اسمیت  تطبیقی  مطالعه  دانشنشا (2021) اند.  که  داد  در  ن  کشورها  این  در  آموزان 

 .فضایی هستند، عملکرد بهتری دارند-های تفکر بصریالمللی که نیازمند مهارتهای استاندارد بینآزمون 

های محتوایی درسی است. سواد بصری نباید  سازی سواد بصری با سایر حوزهیکی از مباحث مهم در این حوزه، نحوه یکپارچه 

های یادگیری از جمله علوم، ریاضیات،  صورت یکپارچه در تمامی حوزهضوع جداگانه تدریس شود، بلکه باید بهعنوان یک موبه

پتل و  جانسون  شود.  گنجانده  زبان  و  هنر  اجتماعی،  به 2021) مطالعات  یکپارچه  رویکرد  که  دادند  نشان  خود  پژوهش  در   )

شود. برای مثال، در درس  های مختلف میها به موقعیتتر مهارتتر و انتقال بهآموزش سواد بصری، منجر به یادگیری عمیق

دانش میریاضیات،  تصاویر  آموزان  علوم،  در  کنند؛  درک  بهتر  را  ریاضی  مفاهیم  بصری،  الگوهای  و  نمودارها  تحلیل  با  توانند 

 .توانند به فهم فرآیندهای طبیعی کمک کنندمیکروسکوپی و نمودارهای علمی می

ای شناختی، سواد بصری دارای ابعاد فرهنگی و اجتماعی مهمی نیز هست که نباید نادیده گرفته شوند. تصاویر  هعلاوه بر جنبه

پیام اغلب حامل  بصری  نمادهای  پیامو  این  انتقادی  توانایی خواندن  و  سیاسی هستند  و حتی  اجتماعی  فرهنی،  برای های  ها 

آموزان تأکید کردند که آموزش سواد بصری انتقادی به دانش (2019) شهروندی فعال و آگاهانه ضروری است. کاسلز و وانگ

های احتمالی در محتوای بصری باشند. این توانایی در عصری  ها و دستکاریکند تا قادر به شناسایی تعصبات، کلیشهکمک می

 .ای برخوردار استشوند، از اهمیت ویژهسرعت در فضای مجازی منتشر میشده بهکه اخبار جعلی و تصاویر دستکاری

های درسی دوره ابتدایی انجام  با توجه به موارد ذکرشده، این پژوهش با هدف بررسی جامع سواد بصری و اهمیت آن در برنامه

چرا توسعه سواد  (  2شود؟  هایی را شامل میسواد بصری چیست و چه مؤلفه(  1شده است. سؤالات اصلی پژوهش عبارتند از:  

ابتدایی دوره  در  است؟    بصری  برنامه(  3حیاتی  در  بصری  سواد  ادغام  برای  راهبردهایی  دارد؟  چه  وجود  درسی  چه (  4های 

چه پیشنهاداتی برای بهبود وضعیت سواد بصری در  (  5های سواد بصری وجود دارد؟ و  سازی برنامهها و موانعی در پیادهچالش

جامع ادبیات موجود و ارائه راهکارهای عملی، به ارتقای کیفیت شود؟ این مطالعه امیدوار است با تحلیل  نظام آموزشی ارائه می

 .آموزان کمک کندهای یادگیری دانشهای درسی و بهبود فرصتبرنامه



 ی و علوم تربیتی روان شناسمطالعات  

 785-797صفحات ، 1404 تابستان، 2، شماره 11دوره 

788 

 

 شناسی پژوهشروش

آوری، ارزیابی و تحلیل انتقادی مطالعات موجود در شده است که هدف آن جمع انجام   منداین پژوهش با رویکرد مروری نظام

عنوان یکی از معتبرترین  مند بهباشد. مطالعه مروری نظامهای درسی دوره ابتدایی میحوزه سواد بصری و جایگاه آن در برنامه

از فرآیندی شفاهای تحقیق در علوم تربیتی شناخته میروش به بررسی جامع  ف، قابل تکرار و بیشود که با استفاده  طرفانه، 

می پژوهشی  چارچوبادبیات  اساس  بر  روش  این  بین 1(PRISMA) پردازد.  استانداردی  که  است  برای طراحی شده  المللی 

مبتنی بر شواهد  های پژوهش کند که یافتهشود. استفاده از این رویکرد تضمین میانجام و گزارش مطالعات مروری محسوب می

 .های احتمالی در انتخاب و تفسیر منابع جلوگیری شودعلمی معتبر و جامع باشد و از سوگیری 

انجام شد تا اطمینان حاصل شود که جدیدترین   2024تا سپتامبر    2018فرآیند جستجوی ادبیات پژوهش در بازه زمانی ژانویه  

بررسی یافته مورد  حوزه  این  در  موجود  روندهای  و  پایگاه  ها  گیرند.  بینقرار  معتبر  اطلاعاتی  شاملهای   Web of المللی 

Science  ،Scopus  ،ERIC (Education Resources Information Center)  ،ProQuest Education 

Journalsو ، Google Scholar زبان نیز زبان مورد استفاده قرار گرفتند. برای منابع فارسیبرای جستجوی مقالات انگلیسی

دانشگاهیپایگاه جهاد  علمی  اطلاعات  پایگاه  و  انسانی  علوم  جامع  پرتال  مگز،  نور  اطلاعاتی  قرار  (SID) های  بررسی  مورد 

کلیدواژه واژگانگرفتند.  از  مختلفی  ترکیبات  شامل  جستجو  ،  "Visual Literacy"  ،"Visual Learning" های 

"Primary Education"  ،"Elementary Curriculum"  ،"Visual Thinking"  ،"Image Literacy"  ،

"Graphic Literacy" های فارسی آنها بودند.  و معادل 

موارد:   پژوهش مروری شامل  این  به  مطالعات  ورود  علمی(  1معیارهای  دارای پژوه-مقالات منتشرشده در مجلات  شی معتبر 

های  پژوهش(  3اند،  سال( پرداخته   12تا    ۶طور مستقیم به سواد بصری در دوره ابتدایی )سنین  مطالعاتی که به(  2داوری همتا،  

های انگلیسی  مطالعات منتشرشده به زبان(  4اند،  شناسی مشخص و شفافی داشته تجربی، کیفی یا مروری که روشتجربی، نیمه

و   فارسی،  شامل:  د(  5یا  نیز  خروج  معیارهای  مقاله.  کامل  متن  به  غیرنظام(  1سترسی  مروری  چارچوب  مقالات  بدون  مند 

نبود،  خلاصه مقالات کنفرانس(  2شناختی مشخص،  روش بر  (  3ها که متن کامل در دسترس  آنها  اصلی  مطالعاتی که تمرکز 

بود،  دوره ابتدایی  از  غیر  تحصیلی  به  کتاب(  4های  کتاب  فصول  و  و  ها  متفاوت،  داوری  فرآیند  کیفیت (  5دلیل  با  مطالعات 

 .شناختی پایین بر اساس ابزارهای ارزیابی استاندارد بودروش

شناسایی   به  منجر  اولیه  اول، جستجوی  مرحله  از حذف    1875در  پس  شد.  نرم  423مقاله  از  استفاده  با  تکراری  افزار مورد 

گری اولیه باقی ماندند. در مرحله غربالگری، عنوان و چکیده تمامی مقالات  مقاله برای غربال EndNote  ،1452 مدیریت منابع

صورت مستقل بررسی شدند و مقالاتی که معیارهای ورود اولیه را نداشتند، حذف شدند. این فرآیند منجر به  توسط دو محقق به

نهایی،    289انتخاب   برای بررسی متن کامل شد. در مرحله  را داشتند و کیفیت    مقاله که تمامی   112مقاله  معیارهای ورود 

شناختی مناسبی داشتند، برای تحلیل نهایی انتخاب شدند. برای اطمینان از پایایی فرآیند انتخاب، ضریب توافق بین دو روش

 .دهنده توافق بالا بین ارزیابان استبه دست آمد که نشان 0.87محاسبه شد که مقدار  )کاپای کوهن( ارزیاب

های احتمالی مورد ارزیابی قرار گرفت و  های آماری و سوگیریها، حجم نمونه، روششناسی، اعتبار یافتهنظر روشهر مطالعه از  

کسب کردند، از تحلیل نهایی حذف شدند. فرآیند استخراج   ۶دریافت کرد. مطالعاتی که نمره کمتر از    10تا    1نمره کیفی از  

شناسی،  شد که شامل اطلاعات نویسندگان، سال انتشار، کشور انجام مطالعه، روش  ها با استفاده از فرم استانداردی انجامداده

 
1 Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses 
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 اکسل افزارشده در نرمهای استخراج های مطالعه بود. دادههای اصلی و محدودیتحجم نمونه، مداخلات، ابزارهای سنجش، یافته

ها در سطح کمی انجام شد. در این سطح، آمار  تحلیل داده  .های آماری توصیفی آماده شدنددهی شدند و برای تحلیل سازمان

ویژگی برای  معیار  انحراف  و  میانگین  درصد،  فراوانی،  شامل  مطالعات،  توصیفی  جغرافیایی  توزیع  شد.  محاسبه  مطالعات  های 

ائه صورت جداول و نمودارها ارهای محتوایی درسی مورد بررسی بههای سنی هدف و حوزهکاررفته، گروههای پژوهش بهروش

 شدند.  

 

 پیشینه پژوهش 

های درسی دوره ابتدایی از دهه  دهد که مطالعات در حوزه سواد بصری و کاربرد آن در برنامهبررسی ادبیات پژوهشی نشان می

اما رشد قابل  19۶0 اخیر  آغاز شده،  یادگیری های دیجیتال و تحولات در نظریهبا گسترش فناوریتوجه آن در دو دهه  های 

ای از از پیشگامان این حوزه، نخستین تعریف جامع از سواد بصری را ارائه کرد و آن را مجموعه (19۶9) اتفاق افتاده است. دبس

تواند به فهم و یادگیری دست  می  سازی با سایر تجربیات حسیهای بینایی دانست که انسان با داشتن آنها و یکپارچهشایستگی

(. در  1404گذار مطالعات بعدی شد و محققان را به کاوش در ابعاد مختلف این مفهوم ترغیب نمود )لالی،  یابد. این تعریف پایه

فضایی  -تری در زمینه نقش تصاویر در یادگیری، پردازش اطلاعات بصری و توسعه تفکر بصریهای بعد، مطالعات گستردهدهه

 .کودکان انجام شد در

اند. اسنایدر  آموزان پرداخته های متعددی به بررسی رابطه بین سواد بصری و عملکرد تحصیلی دانشهای اخیر، پژوهشدر سال

آموز پایه سوم ابتدایی در ایالات متحده آمریکا نشان دادند که  دانش  345تجربی خود بر روی  در مطالعه نیمه (2020) و برک

های درک مطلب و حل مسئله ریاضی نمرات که در معرض برنامه آموزشی سواد بصری قرار گرفتند، در آزمونآموزانی  دانش

-آزموندرصد افزایش( نسبت به گروه کنترل کسب کردند. این مطالعه با استفاده از طرح پیش  18طور معناداری بالاتری )به

و نشان داد که مداخلات منظم و هدفمند در زمینه سواد بصری  آزمون و گروه کنترل، در طول یک سال تحصیلی انجام شد پس

های تحلیل تصویر، تفسیر های شناختی کودکان کمک کند. محققان تأکید کردند که آموزش مهارتتواند به بهبود تواناییمی

 .کندقویت میآموزان را در درک روابط علت و معلولی و تفکر انتقادی تنمودار و خلق محتوای بصری، توانایی دانش

؛ رحیمی صالح،  2019اند. چن و لیو )المللی نیز اهمیت سواد بصری در موفقیت تحصیلی را تأیید کردهای بینمطالعات مقایسه

های سواد بصری  آموز دوره ابتدایی، به بررسی رابطه بین مهارتدانش  1200( در پژوهشی گسترده در تایوان با مشارکت  1401

آزمون  در  عملکرد  یافتههو  پرداختند.  ملی  استاندارد  پیشای  بصری  سواد  که  داد  نشان  آنها  عملکرد  بینیهای  قوی  کننده 

است. محققان همچنین دریافتند که   (=0.53r) و مطالعات اجتماعی (=0.59r) (، ریاضیات=0.۶7r) تحصیلی در علوم طبیعی

طور معناداری بیشتر است، که یادگیری بصری بودند، به  آموزانی که دارای سبکتأثیر سواد بصری بر یادگیری در میان دانش

 .کندآموزان تأکید میهای فردی دانشهای تدریس و توجه به تفاوتاین امر بر اهمیت تنوع در روش

 کند. هارتمن و پتراکاند که سواد بصری نقش کلیدی ایفا میهای تفکر انتقادی، مطالعات نشان دادهدر حوزه توسعه مهارت

ساختاریافته و مشاهده کلاسی، فرآیند توسعه تفکر انتقادی در در پژوهش کیفی خود با استفاده از روش مصاحبه نیمه  (2021)

که  دانش  85 داد  نشان  نتایج  کردند.  بررسی  داشتند،  شرکت  بصری  سواد  آموزش  برنامه  در  که  را  پنجم  و  چهارم  پایه  آموز 

های پنهان  در پرسیدن سؤالات تحلیلی درباره تصاویر، شناسایی تعصبات و دیدگاهآموزان پس از آموزش، توانایی بالاتری  دانش

اعتبار منابع بصری داشتند. معلمان شرکت ارزیابی  آموزان  کننده در این مطالعه گزارش کردند که دانشدر محتوای بصری، و 



 ی و علوم تربیتی روان شناسمطالعات  

 785-797صفحات ، 1404 تابستان، 2، شماره 11دوره 

790 

 

میبه درخت  یک  )»من  ساده  توصیفی  سطح  از  تحلیلتدریج  و  تفسیری  سطح  به  میبینم«(  تصویر  )»این  احساس ی  خواهد 

 .آرامش را منتقل کند«( حرکت کردند

ارائه کرده سازی برنامههای مربوط به طراحی و پیادهپژوهش اند.  های درسی مبتنی بر سواد بصری نیز اطلاعات ارزشمندی را 

رودریگز-گارسیا و  آموزش سواد   (2022) وارگاس  برای  یکپارچه  برنامه درسی  اسپانیا یک  پایهدر  در  تا سوم بصری  اول  های 

خواندن و تفسیر تصاویر، (  1های ساختاریافته در چهار حوزه اصلی بود:  ابتدایی طراحی و اجرا کردند. برنامه آنها شامل فعالیت

ترکیب(  2 )رنگ، شکل،  بصری  عناصر  و  (  3بندی(،  تحلیل  بصری،  انتقادی محتوای  بصری. (  4ارزیابی  تولید محتوای  و  خلق 

دانش  نتایج داد که  نشان  اجرا  از دو سال  برنامه پس  نهارزیابی  مهارتآموزان  در  تنها در  بلکه  یافتند،  بهبود  بصری  های سواد 

های ارتباطی نیز پیشرفت چشمگیری درصد افزایش بر اساس آزمون تورنس(، همکاری گروهی و مهارت 32های خلاقیت )حوزه 

انگیزه و علاقه دانشداشتند. معلمان گزارش دادند که یکپارچگی   افزایش  سواد بصری در سایر دروس،  آموزان را به یادگیری 

 .داده است

ای را بر روی  در هند مطالعه (2023های متعددی بوده است. کومار و )نقش فناوری در آموزش سواد بصری نیز موضوع پژوهش

آموز پایه چهارم انجام دادند. آنها از دانش  420بصری در    افزارهای تعاملی و ابزارهای دیجیتال برای توسعه سواداستفاده از نرم

مانندپلتفرم های طراحی  برای تدریس مهارت Book Creator و  Canva for Education  ،Piktochart های آموزشی 

اینفوگرافیک و داستان یافتهبصری، ساخت  استفاده کردند.  ابزارهای دیجیسرایی بصری  از  استفاده  تنها  تال نهها نشان داد که 

آموزان را نیز بهبود بخشید. با این حال،  های فناوری دانشهای سواد بصری را تقویت کرد، بلکه سواد دیجیتال و مهارتمهارت

اقتصادی  -آموزان از طبقات اجتماعیتواند شکاف یادگیری را میان دانشمحققان هشدار دادند که دسترسی نابرابر به فناوری می

 .های فناوری در تمامی مدارس تأکید کردندد و بر ضرورت تأمین زیرساختمختلف افزایش ده

 

 هایافته

یافته  112تحلیل جامع   قابلمطالعه منتخب،  برنامهتوجهی درباره  های  ارائه وضعیت سواد بصری در  ابتدایی  های درسی دوره 

آمریکا )دهد که بیشترین پژوهشدهد. بررسی توزیع جغرافیایی مطالعات نشان میمی ایالات متحده    30.4مطالعه،    34ها در 

مطالعه،    23درصد(، کشورهای آسیایی شرقی شامل چین، ژاپن و کره جنوبی )  25.0مطالعه،    28درصد(، کشورهای اروپایی )

20.5  ( استرالیا  و  انجام شده  10.7مطالعه،    12درصد(  تنها  درصد(  )  8اند.  از کشورهای خاورمیانه شامل    7.1مطالعه  درصد( 

مطالعه    7ن منطقه جغرافیایی است.  دهنده کمبود پژوهش در ایایران، ترکیه و کشورهای عربی به دست آمد، که این امر نشان

درصد( از آمریکای لاتین و آفریقا بودند. این توزیع نابرابر بیانگر آن است که سواد بصری بیشتر در کشورهای    ۶.3مانده )باقی

 .یافته مورد توجه قرار گرفته و در کشورهای در حال توسعه هنوز به اندازه کافی مورد مطالعه قرار نگرفته استتوسعه 

)  45شناسی،  از نظر روش  با طرح  40.2مطالعه  نیمه درصد( کمی  با رویکردهای    29.5مطالعه )  33تجربی،  های  درصد( کیفی 

درصد(    11.۶مطالعه )  13مند یا فراتحلیل، و  درصد( مروری نظام  18.7مطالعه )  21ای،  نگاری و نظریه زمینه پدیدارشناسی، قوم

دهنده غنای رویکردهای پژوهشی در این حوزه است. حجم نمونه در مطالعات کمی  نشان  شناختیترکیبی بودند. این تنوع روش

از  .  423نفر و انحراف معیار    387نفر متغیر بود با میانگین    2800تا    45از   سال    3هفته تا    4مدت زمان مداخلات آموزشی 

 .اندمدت را مورد بررسی قرار دادهدهد اکثر مطالعات مداخلات میانهفته که نشان می 1۶متغیر بود، با میانگین 
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 های سواد بصری مورد بررسیتوزیع فراوانی مطالعات بر اساس مؤلفه:  1جدول  

 میانگین اندازه اثر  درصد  تعداد مطالعات  مؤلفه سواد بصری 

 0.72 79.5 89 تفسیر و تحلیل تصاویر 

 0.۶5 59.8 ۶7 تفکر انتقادی بصری 

 0.58 48.2 54 تولید محتوای بصری خلق و  

 0.۶1 43.8 49 درک عناصر بصری )رنگ، شکل، ترکیب( 

 0.55 37.5 42 ارزیابی اعتبار منابع بصری 

 0.۶8 33.9 38 فضایی -های بصریمهارت 

 0.52 27.7 31 ای بصری سواد رسانه 

 

دهد، تفسیر و تحلیل تصاویر بیشترین توجه را در مطالعات دریافت کرده است، در حالی که  نشان می  1گونه که جدول  همان

ای دارد، کمتر مورد مطالعه قرار گرفته است. میانگین اندازه اثر برای ای بصری که در عصر دیجیتال اهمیت فزایندهسواد رسانه 

 دهنده تأثیرگذاری معنادار مداخلات آموزشی در این حوزه است.  ه نشانها در محدوده متوسط تا بالا قرار دارد کتمامی مؤلفه

 های یادگیری مختلفتأثیر آموزش سواد بصری بر حوزه:  2جدول  

 سطح معناداری  انحراف معیار  میانگین افزایش عملکرد )درصد(  تعداد مطالعات  حوزه یادگیری 

 p<0.001 8.7 21.3 45 درک مطلب 

 p<0.001 9.2 17.8 38 حل مسئله ریاضی

 p<0.001 10.1 24.۶ 34 علوم طبیعی

 p<0.001 7.5 19.4 29 مطالعات اجتماعی 

 p<0.001 12.3 32.7 41 خلاقیت و هنر 

 p<0.001 9.8 2۶.1 52 تفکر انتقادی 

 p<0.001 8.4 22.5 3۶ های ارتباطیمهارت 

 

های یادگیری دارد. بیشترین تأثیر در  دهد که آموزش سواد بصری تأثیر مثبت و معناداری بر تمامی حوزهمینشان    2جدول  

  24.۶توجه در علوم طبیعی )بینی بود، اما تأثیرات قابلدرصد افزایش( مشاهده شد که قابل پیش  32.7حوزه خلاقیت و هنر )

سیل فراگیر سواد بصری در بهبود یادگیری است. انحراف معیار نسبتاً بالا در  درصد( نیز بیانگر پتان 2۶.1درصد( و تفکر انتقادی )

 .های فردی در پاسخ به مداخلات آموزشی استدهنده تفاوتها نشانبرخی حوزه 
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 های آموزشی مؤثر در توسعه سواد بصری روش:  3جدول  

 ترین پایه مناسب  ( 1۰-1)  میزان اثربخشی تعداد مطالعات  روش آموزشی 

 5-3های  پایه  4۶ 8.3 (Think-Aloud) تفکر با صدای بلند

 ۶-4های  پایه  8.7 42 یادگیری مبتنی بر پروژه بصری 

 ها تمامی پایه 8.1 51 بحث و گفتگوی گروهی درباره تصاویر 

 4-1های  پایه  7.9 39 سرایی بصری داستان 

 5-2های  پایه  7.۶ 44 مقایسه و تباین تصاویر 

 ۶-3های  پایه  8.5 37 ایجاد و طراحی بصری 

 ۶-4های  پایه  7.4 33 تحلیل نقشه و نمودار

 ها تمامی پایه 7.8 58 های بصری دهنده استفاده از سازمان 

 

میزان اثربخشی را بالاترین  (  8.5و ایجاد و طراحی بصری )(  8.7دهد که یادگیری مبتنی بر پروژه بصری )نشان می  3جدول  

های بصری نیز به دلیل سادگی و  دهندهها باشد. استفاده از سازمانتواند به دلیل ماهیت فعال و خلاقانه این روشدارند، که می

جای استفاده از یک  ها، بیشترین فراوانی را داشت. مطالعات نشان دادند که ترکیب چند روش بهکاربرد گسترده در تمامی پایه

 .کندد، نتایج بهتری در یادگیری ایجاد میروش واح

 سازی سواد بصری در نظام آموزشیهای پیادهموانع و چالش: 4جدول  

 راهکار پیشنهادی اصلی  ( ۵-1) شدت تأثیر کننده درصد مطالعات گزارش مانع/چالش 

 خدمت های ضمن دوره  4.8 78.۶ فقدان آموزش معلمان 

 تولید محتوای بومی  4.2 ۶2.5 کمبود منابع آموزشی 

 سازی با دروس موجود یکپارچه  4.5 55.4 فشار برنامه درسی

 توسعه ابزارهای سنجش  3.9 48.2 عدم ارزیابی استاندارد 

 بخشی و مشارکت آگاهی 3.۶ 41.1 های سنتی نگرش 

 گذاری در زیرساخت سرمایه 4.1 59.8 های فناوری محدودیت 

 آموز به معلمکاهش نسبت دانش  3.4 37.5 های شلوغ حجم کلاس 

 

آموزش معلمان مهمنشان می  4جدول   فقدان  که  پیادهدهد  در  مانع  و شدیدترین  بصری  ترین  برنامه  سازی سواد  است. فشار 

به نیز  زمان  کمبود  و  چالشدرسی  میعنوان  نشان  که  شدند  شناسایی  جدی  یکپارچه های  بدون  در دهد  بصری  سواد  سازی 

بهبرنامه آن  افزودن  موجود،  بودهای  نخواهد  عملی  جداگانه  موضوع  یک  سواد  یافته  .عنوان  سنجش  و  ارزیابی  با  مرتبط  های 

اند و تنها  های سواد بصری استفاده کردهز مطالعات از ابزارهای خودساخته برای سنجش مهارتدرصد ا  ۶7بصری نشان داد که  

کردند.  استفاده    2های سواد بصریآزمون مهارت یا  1استانداردهای شایستگی سواد بصری درصد از ابزارهای استاندارد مانند  33

نشان از ضریب  این  استفاده  با  ابزارهای خودساخته  پایایی  است.  حوزه  این  در  معتبر  و  جامع  سنجش  ابزارهای  فقدان  دهنده 

 گزارش شد که قابل قبول است.   0.81با میانگین   0.92تا  0.۶8آلفای کرونباخ بین 

 
1 Visual Literacy Competency Standards 
2 Test of Visual Literacy Skills 
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 های سواد بصری های جنسیتی و سنی در مهارتتفاوت:  ۵جدول  

 تعداد مطالعات  انحراف معیار  ( 1۰۰میانگین نمره سواد بصری )از  سیت گروه سنی/جن

 28 11.4 ۶3.2 دختران   -پایه اول  

 28 12.1 ۶1.8 پسران   -پایه اول  

 34 9.7 72.۶ دختران   -پایه سوم  

 34 10.3 71.3 پسران   -پایه سوم  

 31 8.2 81.4 دختران  -پایه پنجم  

 31 8.9 80.1 پسران   -پایه پنجم  

 

کند، که این امر با مراحل تکاملی  طور معناداری رشد میهای سواد بصری با افزایش سن بهدهد که مهارتنشان می  5جدول  

های مرتبط با رنگ و  اگرچه دختران در مؤلفه ،  های جنسیتی در کل نمونه معنادار نبودخوانی دارد. تفاوتشناختی کودکان هم

بالازیبایی اندکی  نمرات  مهارتشناسی  در  پسران  و  بصریتر  تفاوت-های  این  داشتند.  بهتر  اندکی  عملکرد  جزئی  فضایی  های 

 .های ذاتیفرهنگی در تربیت و انتظارات نسبت به هر جنس نسبت داده شد تا تفاوت-های اجتماعی بیشتر به تفاوت

اجتماعی وضعیت  با  بصری  سواد  ارتباط  بررسی  به  که  مطالعاتی  پرداخ-تحلیل  دانشاقتصادی  که  داد  نشان  از تند،  آموزان 

تری در سواد بصری داشتند )اختلاف میانگین  طور معناداری نمرات پایینتر، بهاقتصادی پایین-های با وضعیت اجتماعیخانواده

از    15.3 عات  تر بود. مطالهای مرتبط با سواد دیجیتال و دسترسی به فناوری برجسته ویژه در مؤلفه این شکاف به(.  100نمره 

تا حدود  نشان دادند که مداخلات آموزشی هدفمند در مدارس می را  این شکاف  بر نقش    ۶0توانند  درصد کاهش دهند، که 

 .کندجبرانی نظام آموزشی تأکید می

 

 گیری بحث و نتیجه

نظامیافته مروری  مطالعه  این  برنامههای  در  بصری  سواد  حیاتی  اهمیت  بهمند،  را  ابتدایی  دوره  درسی  تأیید  های  قاطع  طور 

آموزان در  دهد که توسعه این مهارت نه تنها یک نیاز اختیاری، بلکه یک ضرورت اساسی برای آمادگی دانشکند و نشان میمی

طور معناداری بر عملکرد تحصیلی، تفکر  مطالعه معتبر نشان داد که سواد بصری به  112ویکم است. تحلیل جامع  قرن بیست

های یادگیری چندحسی و نظریه بار ها با نظریهگذارد. این یافتهآموزان تأثیر میهای ارتباطی دانشرتانتقادی، خلاقیت و مها

سازی یادگیری تأکید دارند.  های مختلف حسی برای بهینهخوانی دارند که بر اهمیت ارائه اطلاعات از طریق کانالشناختی هم

ای خود بیان کرد، ترکیب اطلاعات بصری و کلامی منجر به یادگیری  انهدر نظریه یادگیری چندرس (2014) گونه که مایرهمان

 .شودتر و ماندگارتر میعمیق

یافته از  قابلیکی  شکاف  مطالعه،  این  برجسته  شناخته های  اهمیت  بین  پیادهتوجه  و  بصری  سواد  در  شده  آن  واقعی  سازی 

علیبرنامه است.  از  های درسی  بیش  اینکه  اطلا  90رغم  از  کانالدرصد  از طریق  دریافتی مغز  تنها  عات  است،  بصری   23های 

نشان ناهماهنگی  این  بودند.  برای توسعه سواد بصری  برنامه آموزشی ساختاریافته  از مدارس مورد بررسی دارای  دهنده  درصد 

برنامه در  اساسی  توازن  مهارتعدم  بر  بیشتر  که  است  درسی  زبانیریزی  پتا-های  و  دارد  تمرکز  سنتی  عظیم  متنی  نسیل 

محور شدت بصریآموزان را برای مواجهه با دنیای واقعی که بهتواند دانشگیرد. این وضعیت مییادگیری بصری را نادیده می

 .است، ناآماده بگذارد و شکافی بین آموزش مدرسه و نیازهای جامعه اطلاعاتی ایجاد کند
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ها نشان داد  واد بصری، یافته مهم دیگر این پژوهش است. تحلیلهای سعنوان عامل کلیدی در موفقیت برنامهنقش معلمان به

 (198۶) هاست. این یافته با تحقیقات شولمنسازی مؤثر این برنامه ترین مانع در پیادهکه فقدان آموزش و آمادگی معلمان، مهم

نش محتوایی بلکه به دانش درباره  تنها به داکند معلمان نههمخوانی دارد که تأکید می (PCK) تربیتی-درباره دانش محتوایی

به را  مهارت  این  خود  معلمان  از  بسیاری  بصری،  سواد  مورد  در  دارند.  نیاز  نیز  محتوا  آن  تدریس  فرا چگونگی  رسمی  صورت 

برنامهنگرفته در  بازنگری  ضرورت  بر  امر  این  ندارند.  را  آن  اثربخش  تدریس  توانایی  نتیجه  در  و  و  اند  معلمان  آموزش  های 

 .کندهای تربیت معلم تأکید میعنوان یک مؤلفه اساسی در دورهن سواد بصری بهگنجاند

روشیافته به  مربوط  برنامههای  طراحی  برای  را  ارزشمندی  اطلاعات  مؤثر،  آموزشی  میهای  ارائه  درسی  یادگیری های  دهد. 

فعالیت و  بصری  پروژه  بر  رمبتنی  اثربخشی  میزان  بالاترین  بصری  طراحی  و  خلق  نظریههای  با  امر  این  که  داشتند،  های  ا 

طور فعال در  آموزان به دهد که دانشتر زمانی رخ میها، یادگیری عمیقخوانی دارد. طبق این نظریهگرایی همیادگیری سازنده

اینکه صرفاً دریافت   های گروهی دربارهکننده منفعل اطلاعات باشند. همچنین، موفقیت بحثساخت دانش مشارکت کنند نه 

کند. این  تصاویر و روش تفکر با صدای بلند، بر اهمیت جنبه اجتماعی یادگیری و نقش گفتگو در توسعه تفکر انتقادی تأکید می

پیشنهاد مییافته باشند تا به حداکثر توسعه مهارت ها  های سواد  کنند که رویکردهای آموزشی باید تعاملی، مشارکتی و فعال 

 .بصری منجر شوند

های یادگیری سواد بصری، نگرانی جدی است که این مطالعه آن را برجسته کرد. شکاف  ری در دسترسی به فرصتمسئله نابراب

دهد  های مرتبط با فناوری دیجیتال، نشان میویژه در مؤلفهاقتصادی مختلف، به-آموزان از طبقات اجتماعی توجه بین دانشقابل

نابرابرتواند بهکه گسترش فناوری می ها، آنها را تشدید کند. این پدیده که به »شکاف دیجیتال« معروف است، یجای کاهش 

ریزی برای ادغام سواد بصری در های آموزشی و اجتماعی منجر شود. بنابراین، هرگونه برنامهتواند به تداوم و تعمیق نابرابریمی

ای یادگیری همراه باشد. نظام آموزشی باید نقش  ههای درسی باید با تأمین دسترسی عادلانه به منابع، فناوری و فرصتبرنامه

 .ها جدی بگیردجبرانی خود را در کاهش این شکاف

از تحلیل مطالعات به دست آمد.  رشته ضرورت رویکرد یکپارچه و بین ای به آموزش سواد بصری، یافته مهم دیگری است که 

به بهمطالعات  را  بصری  سواد  که  مدارسی  که  دادند  نشان  مداوم  حوزهطور  تمامی  در  یکپارچه  گنجانده  صورت  محتوایی  های 

کردند. این یافته با اصول  عنوان یک موضوع جداگانه تدریس میبودند، موفقیت بیشتری نسبت به مدارسی داشتند که آن را به 

شوند که  کار برده میه ها زمانی بهتر یاد گرفته و بکنند مهارتیادگیری معنادار و انتقال یادگیری همخوانی دارد که تأکید می

بافت در  در  باید  بلکه  باشد،  فناوری  یا  هنر  درس  به  محدود  نباید  بصری  سواد  بنابراین،  شوند.  تجربه  معنادار  و  متنوع  های 

ها و اسناد تاریخی( و زبان  ریاضیات )تحلیل نمودارها و الگوها(، علوم )تفسیر تصاویر علمی(، مطالعات اجتماعی )خواندن نقشه

 .سرایی بصری( نیز گنجانده شودن)داستا

 

 پیشنهادات  

 :پیشنهادات کاربردی

های عملکردی و اهداف یادگیری مشخص برای هر پایه  توسعه چارچوب ملی سواد بصری با تعریف استانداردها، شاخص -1

 .گیری و ارزیابی باشدتحصیلی که قابل اندازه

دوره -2 اجرای  و  توانمندسازی ضمنطراحی  مهارتهای  بر  تمرکز  با  ابتدایی  دوره  معلمان  برای  سواد خدمت  تدریس  های 

 .های بصریهای ارزیابی مهارتبصری، استفاده از ابزارهای دیجیتال و روش
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های محتوایی امی حوزه های ساختاریافته سواد بصری در تمهای درسی دوره ابتدایی و گنجاندن فعالیتبازنگری در کتاب -3

 .با تأکید بر یادگیری فعال و تفکر انتقادی

ویژه مدارس مناطق محروم،  های فناوری و دسترسی عادلانه به ابزارهای دیجیتال در تمامی مدارس، بهتأمین زیرساخت -4

 .برای کاهش شکاف دیجیتال و آموزشی

فعالیتتوسعه    -5 و  ویدئوها  نمودارها،  تصاویر،  شامل  غنی  آموزشی  منابع  که  بانک  درسی  برنامه  با  مرتبط  بصری  های 

 .صورت رایگان در دسترس معلمان قرار گیردبه

مهارت  -6 سنجش  برای  چندوجهی  و  جامع  ارزیابی  سیستم  دانشایجاد  بصری  سواد  آزمون های  از  فراتر  که  های  آموزان 

 .های عملکردی باشدهای بصری و ارزیابیو، پروژهکتبی، شامل پورتفولی 

بخشی درباره اهمیت این مهارت و ارائه راهنماهای  مشارکت فعال والدین در فرآیند توسعه سواد بصری از طریق آگاهی -7

 .عملی برای حمایت از یادگیری بصری در خانه

برنامه  -8 اجرای  بر  مستمر  ارزیابی  و  نظارت  سیستم  بصاستقرار  سواد  و  های  معلمان  به  منظم  بازخورد  با  مدارس  در  ری 

 .مدارس برای بهبود مستمر کیفیت آموزش

 

 :پیشنهادات پژوهشی

ای انجام مطالعات طولی برای بررسی تأثیرات بلندمدت آموزش سواد بصری در دوره ابتدایی بر موفقیت تحصیلی و حرفه -1

 .های بعدی زندگیدر دوره

مؤثپژوهش -2 شناسایی  برای  تجربی  روشهای  دانشرترین  برای  بصری  سواد  تدریس  سبکهای  با  یادگیری آموزان  های 

 .های متفاوت و نیازهای ویژهمختلف، توانایی

سنجی اقتباس المللی برای بررسی تجربیات موفق کشورهای پیشرو در ادغام سواد بصری و امکانمطالعات تطبیقی بین  -3

 .آنها در بستر فرهنگی ایران

آموزان دوره ابتدایی با روایی و  های سواد بصری دانشی ابزارهای استاندارد فارسی برای سنجش مهارت توسعه و اعتباریاب -4

 .پایایی بالا 

تجربیات، چالشپژوهش -5 درباره  عمیق  برنامه های کیفی  برای طراحی  بصری  تدریس سواد  معلمان در  نیازهای  و  های  ها 

 .آموزشی مبتنی بر شواهد

ای و سواد دیجیتال در  ویکم مانند سواد اطلاعاتی، سواد رسانهو سایر سوادهای قرن بیست  بررسی رابطه بین سواد بصری -6

 .آموزان ابتداییدانش

فناوری -7 اثربخشی  و  مطالعات  بصری  سواد  آموزش  در  و هوش مصنوعی  افزوده  واقعیت  مجازی،  واقعیت  مانند  نوین  های 

 .تأثیر آنها بر انگیزش و یادگیری

عوا -8 نقش  درباره  مداخلات  پژوهش  طراحی  و  کودکان  بصری  سواد  توسعه  در  خانوادگی  و  اجتماعی  فرهنگی،  مل 

 .چندسطحی برای حمایت جامع از یادگیری بصری
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