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 کیدهچ

چالش الگوها،  نظری،  مبانی  بررسی  به  جامع،  مروری  رویکرد  با  مقاله  مسئواین  نگرش  توسعه  راهکارهای  و  پذیری  لیت ها 

دانش محیط یادگیری مشارکتی میزیستی در  رویکرد  بر  تأکید  با  ابتدایی  بهرهآموزان دوره  با  این مطالعه،  در  از پردازد.  گیری 

پژوهشی، منابع معتبر داخلی و بینروش مرور نظام ادبیات  بررسی و تحلیل شدند.    1403تا    1390المللی در بازه زمانی  مند 

زیستی مفهومی چندبعدی است که توسعه آن در دوره ابتدایی  پذیری محیطدهد که مسئولیت نشان می  های این بررسییافته

گرایی و یادگیری تجربی مبانی نظری  های یادگیری اجتماعی، سازندهنیازمند رویکردی فراتر از انتقال صرف دانش است. نظریه

یادگیری مشارکتی فراهم می از رویکرد  پژوهشآمحکمی برای استفاده  دهد که یکپارچگی  های موجود نشان میورند. تحلیل 

زیستی، و تقویت ارتباط عاطفی  های محیطهای مشارکت فعال در پروژهمحتوای درسی با تجربیات زیسته کودکان، ایجاد فرصت

ه یادگیری، اهمیت  کنندشوند. نقش معلمان به عنوان الگو و تسهیلبا طبیعت از عوامل کلیدی موفقیت این رویکرد محسوب می

روش از  استفاده  لزوم  و  محلی،  جامعه  و  خانواده  یافتهحمایت  از  نیز  چندبعدی  ارزیابی  است.  های  مطالعه  این  مهم  های 

های عمده شامل شکاف بین اهداف نظری و اجرای عملی، کمبود آمادگی معلمان، محدودیت منابع آموزشی و امکانات،  چالش

عه محلی، و غلبه رویکردهای محتوامحور بر رویکردهای تجربی است. این مقاله با ارائه راهکارهای  ضعف در ارتباط مدرسه با جام

برنامه بازنگری در  از جمله  تقویت شراکت مدرسهعملی  مواد آموزشی کاربردی،  تربیت معلم، طراحی  استفاده  -های  جامعه، و 

 .کندرویکرد در نظام آموزشی ترسیم می سازی مؤثر اینهای نوین، مسیری برای پیادهخلاقانه از فناوری

 

 .زیستی، یادگیری مشارکتی، دوره ابتداییپذیری محیطمسئولیت واژه های کلیدی:
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 مقدمه 

کند، بلکه  ای روبرو است که نه تنها سلامت کره زمین را تهدید میسابقهمحیطی بیهای زیست بشریت در عصر حاضر با چالش

های  عرض خطر جدی قرار داده است. تغییرات اقلیمی ناشی از گرمایش جهانی، نابودی گونههای آینده را نیز در م بقای نسل

های غیرقابل تجزیه تنها بخشی از مشکلاتی هستند  ها و منابع آبی، آلودگی هوا و خاک، و انباشت زبالهزیستی، تخریب جنگل

برداری گرایانه، بهرهها که محصول الگوهای مصرفباشند. این بحران که نیازمند واکنش فوری و هماهنگ در سطح جهانی می

بیبی از منابع طبیعی، و  با  رویه  انسان  رابطه  بنیادین در  بازاندیشی  اقدامات بشری است، ضرورت  بلندمدت  به عواقب  توجهی 

محیط و  نظامطبیعت  میان،  این  در  است.  ساخته  آشکار  را  شکزیست  مسئولیت  که  نهادهایی  عنوان  به  آموزشی  دهی  لهای 

محیطی ایفا  های زیستها و رفتارهای نسل آینده را بر عهده دارند، نقشی محوری در پاسخگویی به این چالشها، نگرشارزش 

 .کنندمی

های اخیر مورد توجه ویژه جامعه جهانی قرار گرفته زیست به عنوان یکی از ارکان اساسی توسعه پایدار، در دههآموزش محیط 

المللی مطرح کرد و  زیست را در سطح بینبرای نخستین بار ضرورت آموزش محیط   19۷2لم در سال  است. کنفرانس استکه

المللی، آموزش زیست را تدوین نمود. این اسناد بیناصول و اهداف آموزش محیط  19۷۷پس از آن، کنفرانس تفلیس در سال  

های مثبت،  ی تعریف کردند و بر اهمیت پرورش نگرشمحیطزیست را فراتر از انتقال صرف اطلاعات درباره مسائل زیستمحیط

محیطارزش  مشکلات  حل  در  فعال  مشارکت  توانایی  و  پایدار،  سالهای  در  نهادند.  تأکید  از زیستی  متعددی  اسناد  بعد،  های 

برنامه   پایدار  21جمله  توسعه  اهداف  و  هزاره،  توسعه  اهداف  دستیاب  2030،  در  آموزش  حیاتی  نقش  بر  ملل،  به  سازمان  ی 

تأکید کردهآینده پایدار  آغاز آموزش محیط ای  اسناد به طور خاص بر ضرورت  این  ادغام آن در  اند.  از دوران کودکی و  زیست 

 .های درسی رسمی تأکید دارندبرنامه

زیستی ها و رفتارهای محیطها، نگرشگیری ارزشدوره ابتدایی به عنوان پایه و اساس نظام آموزشی، جایگاه بحرانی در شکل

های پایدار است و  گیری باورها و نگرشدهند که دوران کودکی دوره حساسی برای شکلشناختی نشان میدارد. تحقیقات روان 

این مرحله کسب می در  کودکان  به  تجربیاتی که  دارد.  آنها  آینده  رفتارهای  و  بر شخصیت  ماندگاری  و  عمیق  تأثیرات  کنند، 

زیستی در دوره ابتدایی،  گذاری در آموزش محیطزیست معتقدند که سرمایهموزش محیط همین دلیل، بسیاری از متخصصان آ

 .پذیر و متعهد باشدزیست مسئولیت مؤثرترین راهبرد برای تربیت نسلی است که به طور ذاتی نسبت به محیط

محیط  آموزش  که  است  داده  نشان  تجربه  حال،  این  نمیبا  ابتدایی  دوره  در  بزیست  صرفاً  اطلاعات  تواند  و  دانش  انتقال  ر 

های در معرض خطر، یا  محیطی متمرکز باشد. رویکردهای سنتی که بر حفظ کردن حقایق علمی درباره طبیعت، گونهزیست 

اند. دلیل این ناکامی آن  کردند، در ایجاد تغییرات بنیادین در نگرش و رفتار کودکان چندان موفق نبودهمنابع طبیعی تأکید می

ر نگرش و رفتار نیازمند چیزی فراتر از دانش است؛ نیازمند تجربه زیسته، تعامل عمیق با طبیعت، درک احساسی  است که تغیی

ارتباط با محیط از  محیطی است. به همین دلیل،  های عملی برای مشارکت در حل مشکلات زیست زیست، و فرصتو عاطفی 

کنند که در آن کودکان به  گرا تأکید می، مشارکتی، و عملزیست بر اهمیت یادگیری تجربیرویکردهای نوین آموزش محیط

 .کنندزیست مشارکت میجای دریافت منفعل اطلاعات، به طور فعال در کشف، کاوش، و حل مسائل واقعی محیط

زیستی شناخته  پذیری محیط یادگیری مشارکتی به عنوان یکی از مؤثرترین رویکردهای آموزشی برای توسعه نگرش مسئولیت 

کند، فرصتی برای کودکان  های عملی تأکید میده است. این رویکرد که بر تعامل فعال، همکاری گروهی، و مشارکت در پروژهش

می محیط فراهم  درباره  تنها  نه  تا  مسئولیت آورد  آن  به  نسبت  نیز  عمل  در  بلکه  بیاموزند،  العمیر زیست  و  المتن  باشند.  پذیر 
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های  ن، پایه تحصیلی و حوزه موضوعی در تعیین عناصر شهروندی دیجیتال در برنامه( در پژوهش خود درباره نقش س2024)

های درسی نقش دارند  درسی دبستان از دیدگاه معلمان در عربستان سعودی نشان دادند که عوامل متعددی در موفقیت برنامه

های کوچک روی مشارکتی، کودکان در گروهدر یادگیری    .زیست نیز هستندها قابل تعمیم به حوزه آموزش محیط که این یافته

محیطپروژه واقعی  میهای  کار  میزیستی  شناسایی  را  محلی  مسائل  راهکنند،  میحلنمایند،  ارائه  خلاقانه  با  های  و  دهند، 

کند، بلکه یزیستی آنها را تقویت م های محیطکنند. این فرآیند نه تنها دانش و مهارتها را اجرا میحلهمکاری یکدیگر این راه

 .دهدپذیری، و توانمندی آنها را نیز افزایش میحس تعلق، مسئولیت 

در بررسی (  1398های اخیر افزایش یافته است. رستمی و صالحی )زیستی در سالپذیری محیطدر ایران نیز توجه به مسئولیت

مسئولیت  محیطمفهوم  حفظ  در  اجتماعی  که  پذیری  کردند  تأکید  نکته  این  بر  محیطزیست  از  یک  حفاظت  تنها  نه  زیست 

نسل  آموزش  و  جمعی  مشارکت  نیازمند  که  است  اجتماعی  تعهد  یک  بلکه  فردی،  میمسئولیت  جوان  سیاحهای  پور  باشد. 

زیست را مورد تأکید قرار داد و نشان داد که بدون  پذیری اجتماعی در صیانت از محیطنیز نقش و اهمیت مسئولیت(  1401)

مسئولیت تلاش  پرورش حس  جامعه،  افراد  محیطدر  رسیدهای  نخواهد  پایدار  نتایج  به  آموزشی   .زیستی  نظام  در  همچنین، 

آموزان در چهار عرصه رابطه با  وپرورش و برنامه درسی ملی بر اهمیت تربیت یکپارچه دانشایران، سند تحول بنیادین آموزش

که شامل   با خلقت  رابطه  دارد.  تأکید  و خلقت  زیستی میمحیط خود، خدا، خلق  منابع  و  ارکان  زیست طبیعی  از  یکی  شود، 

دانش رویکرد،  این  است. طبق  این چارچوب  نشانهاساسی  آیات و  عنوان  به  به طبیعت  نسبت  باید  نگاهی  آموزان  های خداوند 

دیاحترام  این  بدانند.  الهی  میراث  این  از  حفاظت  در  خداوند  امین  را  خود  و  باشند  داشته  مسئولانه  و  در آمیز  ریشه  که  دگاه 

مسئولیت آموزه  نگرش  توسعه  برای  محکمی  ارزشی  چارچوب  دارد،  اسلامی  فرهنگ  و  دینی  محیطهای  فراهم پذیری  زیستی 

 .تری با طبیعت برقرار کنندکند تا رابطه عمیقآورد و به کودکان کمک میمی

زیستی پذیری محیطارهای توسعه نگرش مسئولیتها و راهک این مقاله با رویکرد مروری جامع، به بررسی مبانی نظری، چالش

پردازد. هدف این بررسی، ارائه چارچوبی جامع برای درک ابعاد  آموزان دوره ابتدایی با تأکید بر یادگیری مشارکتی میدر دانش

له امیدوار است با  سازی مؤثر این رویکرد در نظام آموزشی است. این مقامختلف این موضوع و ارائه راهکارهای عملی برای پیاده

یافته بهره از  پژوهشگیری  بینهای  و  داخلی  معتبر  برنامههای  معلمان،  برای  ارزشمند  منابعی  و  المللی،  درسی،  ریزان 

 .گذاران آموزشی فراهم آوردسیاست

 

 بیان مسئله 

حاضر با آن مواجه است، نه تنها یک مسئله فنی یا سیاسی، بلکه در ریشه  محیطی که جامعه جهانی در عصر  های زیستبحران 

توجهی به عواقب رویه از منابع طبیعی، و بیبرداری بیگرایانه، بهرهخود یک مسئله فرهنگی و آموزشی است. الگوهای مصرف

سازی و آموزش شکل های اجتماعیهایی دارند که از طریق فرآیندها و ارزشبلندمدت اقدامات بشری، همگی ریشه در نگرش 

های آموزشی و پرورش محیطی باید با تحول در نظامهای زیست گیرند. بنابراین، هرگونه تلاش جدی برای مقابله با بحران می

 .زیست آغاز شودنسلی با نگرش و رفتار مسئولانه نسبت به محیط 

زیست، رویکردهای سنتی رش گسترده اهمیت آموزش محیط های آموزشی معاصر آن است که با وجود پذیمسئله اصلی در نظام 

زیست به ارائه اطلاعاتی  های درسی غالب هستند. در بسیاری از مدارس ابتدایی، آموزش محیطو محتوامحور همچنان بر برنامه

های سخنرانی ریق روششود که عمدتاً از طهای گیاهی و جانوری، منابع طبیعی، یا انواع آلودگی محدود میپراکنده درباره گونه
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گردد. این رویکرد نه تنها در ایجاد تغییرات بنیادین در نگرش و رفتار کودکان ناموفق است، بلکه گاهی  و حفظ کردن ارائه می 

 .تفاوت یا حتی ناامید کندزیستی بیتواند نتایج معکوس داشته باشد و کودکان را نسبت به مسائل محیطاوقات می

در پژوهش خود درباره ادراک و نگرش معلمان، متخصصان و اساتید دانشگاه    1398تحی واجارگاه در سال  پورسلیم، عارفی و ف

های اساسی، شکاف بین آنچه در  دادند که یکی از چالشنسبت به برنامه درسی تربیت شهروند جهانی در دوره ابتدایی نشان  

گردد، است. این شکاف به دلایل متعددی  های درس اجرا میشود و آنچه در عمل در کلاس های درسی رسمی تدوین میبرنامه

یت کافی از  از جمله عدم آمادگی کافی معلمان، کمبود منابع و امکانات، فشار برای پوشش محتوای درسی گسترده، و عدم حما

 .دهدگذاران رخ میسوی مدیران و سیاست

های محلی کودکان است. در بسیاری از زیست از تجربیات زیسته و واقعیت یکی دیگر از مشکلات اساسی، جدایی آموزش محیط 

ارائه میهای درسی، مسائل محیطبرنامه از ذهن کودکان  انتزاعی و دور  ارتباطزیستی به صورت  آنکه  بدون  با زندگی  شود،  ی 

در بررسی خود درباره    1398الهدی و فتحی در سال  روزمره، محیط محلی، یا تجربیات شخصی آنها برقرار شود. عقیلی، علم

ارزش مؤثر  تربیت  که  کردند  تأکید  ابتدایی  دوره  در  اخلاقی  تربیت  درسی  برنامه  مطلوب  الگوی  طراحی  بر  حاکم  و  اصول  ها 

 .ن محتوای آموزشی و تجربیات زیسته یادگیرندگان استها مستلزم ارتباط عمیق بینگرش

شود. بسیاری از  زیست مشکل دیگری است که کمتر به آن توجه میهمچنین، غلبه رویکردهای فردگرایانه در آموزش محیط

ز دارند، در ها، بستن شیرهای آب، یا تفکیک زباله تمرکهای آموزشی بر تغییر رفتارهای فردی مانند خاموش کردن چراغ برنامه

زیستی اساساً مسائلی جمعی و اجتماعی هستند که نیازمند همکاری، مشارکت، و اقدام جمعی برای حل حالی که مسائل محیط

آموزشی جمهوری   1403باشند. مجلل چوبقلو در سال  آنها می نظام  ابتدایی  اجراشده مقطع  برنامه درسی  از  تحلیل خود  در 

شهر تربیت  بعد  از  ایران  برنامهاسلامی  که  داد  نشان  تربیت  وندی  مشارکتی  و  اجتماعی  بُعد  به  کافی  توجه  فعلی  درسی  های 

 .شهروندی ندارند

زیستی است. در بسیاری  های کافی برای مشارکت فعال و تجربه عملی کودکان در حل مسائل محیطچالش دیگر، نبود فرصت

محیط آموزش  مدارس،  فعالیتاز  به  روزیست  مانند  نمادین  جمعهای  یا  درختکاری  محدود  ز  خاص  روز  یک  در  زباله  آوری 

این فعالیتمی آنکه  برنامهشود، بدون  الفالح )ها در چارچوب  و  الانزی  قرار گیرند.  بلندمدت  پژوهش  2024ای منسجم و  ( در 

ابتدایی عربستان سعودی بر اهمیت طراحی فعالیت ارتقای آموزش شهروندی دیجیتال در مدارس  ی مؤثر برای هاخود درباره 

 .زیستی نیز اهمیت داردیکپارچگی در برنامه درسی تأکید کردند که این اصل به همان اندازه در آموزش محیط 

کلیدی عنوان  به  معلمان  نقش  این،  بر  است.  علاوه  گرفته  قرار  توجه  مورد  کمتر  آموزشی،  برنامه  هر  موفقیت  در  عامل  ترین 

زیست نیستند. آنها اغلب در  ای دانش، مهارت، یا انگیزه کافی برای آموزش مؤثر محیطبسیاری از معلمان دوره ابتدایی خود دار

خدمت نیز معمولاً سطحی و ناکافی هستند. یاوری،  های ضمناند و برنامهدوران تحصیل خود آموزش کافی در این زمینه ندیده

مه درسی در دوره متوسطه با تأکید بر تربیت  در پژوهش خود درباره تدوین اهداف برنا  1392آرای و احمدی در سال  کشتی

 .های نوین استهای اساسی، فقدان آمادگی کافی معلمان برای اجرای برنامهشهروندی نشان دادند که یکی از چالش

های ساختاری و نهادی متعددی  تر آن است که حتی زمانی که معلمان انگیزه و دانش لازم را دارند، با محدودیتمشکل عمیق

در    1390افروز، شریعتمداری و سیف نراقی در سال  گردد. کرمسازی مؤثر رویکردهای نوین میشوند که مانع از پیادهرو میروب

آموزان دوره راهنمایی به این نتیجه رسیدند که  پژوهش خود درباره طراحی الگوی برنامه درسی تربیت شهروندی برای دانش

 .های لازم استایت سیستماتیک و فراهم آوردن زیرساخت موفقیت هر برنامه درسی نوین مستلزم حم



 ی و علوم تربیتی روان شناسمطالعات  

 669-689صفحات ، 1404 تابستان، 2، شماره 11دوره 

673 

 

مهم از  یکی  نهایت،  چارچوب در  نبود  مشکلات،  نگرشترین  ارزیابی  برای  مناسب  محیطهای  رفتارهای  و  است.  ها  زیستی 

آزمون روش بر  ارزیابی که  ر های کتبی و سنجش دانش تئوری متمرکز هستند، قادر به سنجش تغییرات واقعی دهای سنتی 

های  در تبیین نو از مؤلفه  1398زیستی نیستند. ملازهی، یارمحمدیان و شاه طالبی در سال  ها، و رفتارهای محیطنگرش، ارزش

رویکردهای   نیازمند  شهروندی  تربیت  ارزیابی  که  کردند  تأکید  نکته  این  بر  پنهان  درسی  برنامه  بر  تأکید  با  شهروندی  تربیت 

 .سنجش صرف دانش برود چندبعدی و کیفی است که فراتر از

 

 ضرورت و اهمیت تحقیق

زیستی در دوره ابتدایی از چندین منظر قابل توجیه است که هرکدام بر پذیری محیطضرورت بررسی و توسعه نگرش مسئولیت 

می تأکید  اجتماعی  و  عملی  علمی،  مختلف  سطوح  در  موضوع  این  بحران اهمیت  شدت  و  فوریت  دلیل،  نخستین  های  کند. 

دهند که بدون اقدامات  المللی نشان میهای بینهای سازمانحیطی است که جامعه جهانی با آن مواجه است. گزارش مزیست 

تخریب محیط  و  اقلیمی  تغییرات  فوری،  و  بازگشتاساسی  نقطه  به  فاجعهزیست  عواقب  که  رسید  خواهند  برای ناپذیری  باری 

پذیر  زیست مسئولیت پرورش نسلی که از همان کودکی نسبت به محیط   های آینده خواهد داشت. در این شرایط، آموزش و نسل

 .و متعهد باشد، دیگر یک انتخاب نیست، بلکه یک ضرورت حیاتی است

شناختی و تربیتی نشان  های پایدار است. تحقیقات روانها و نگرشگیری ارزشدلیل دوم، نقش بحرانی دوره ابتدایی در شکل

تا پایان عمر گیری باورها، نگرشای حساس برای شکل رهدهند که دوران کودکی دومی ها و الگوهای رفتاری است که معمولاً 

در پژوهش خود درباره طراحی مدل برنامه درسی حقوق شهروندی برای دوره   (2024مانند. کفشچیان و همکاران، )ماندگار می

پذیری است. بنابراین،  های شهروندی و مسئولیتش نگرشدوم ابتدایی تأکید کردند که دوره ابتدایی بستر مناسبی برای پرور

زیستی زیستی در این دوره، مؤثرترین راهبرد بلندمدت برای تربیت شهروندان مسئول محیط گذاری در آموزش محیطسرمایه

 .شودمحسوب می

آموزش محیط سنتی  رویکردهای  نسبی  و  سومین ضرورت، شکست  دانش  انتقال  بر  عمدتاً  که  است  متمرکز زیست  اطلاعات 

زیستی لزوماً منجر به تغییر نگرش و  بودند. تجربه چند دهه اخیر نشان داده است که افزایش دانش تئوری درباره مسائل محیط

تأکید  رفتار نمی با طبیعت  ارتباط عاطفی  فعال، و  یادگیری تجربی، مشارکت  بر  نیاز است که  نوینی مورد  شود و رویکردهای 

توان  آموزان کمدر طراحی مدل برنامه درسی آموزش شهروندی دیجیتال برای دانش (2023همکاران )  کنند طیبی ماسوله و

روش  تطبیق  اهمیت  بر  ویژگیذهنی  و  نیازها  با  آموزشی  آموزش های  در  اصل  این  که  کردند  تأکید  یادگیرندگان  های 

 .زیستی نیز حائز اهمیت استمحیط

ی بالای رویکرد  پتانسیل  بر  ادگیری مشارکتی در توسعه نگرش مسئولیت چهارمین دلیل،  یادگیری مشارکتی که  پذیری است. 

کند، هماهنگی بالایی با ماهیت اجتماعی مسائل  همکاری گروهی، تعامل اجتماعی، و مشارکت در حل مسائل واقعی تأکید می

( 2021وسعه دهد. الکساندر و راسل )تواند به طور همزمان دانش، مهارت، نگرش و رفتار کودکان را تزیستی دارد و میمحیط

در مطالعه خود درباره تأثیر هویت دیجیتال بر فرآیندهای یادگیری نشان دادند که تعاملات اجتماعی و مشارکتی نقش کلیدی  

پنجمین ضرورت، همسویی این موضوع با اهداف و اصول برنامه درسی    .ها و رفتارهای یادگیرندگان دارندگیری نگرشدر شکل

آموزان در چهار عرصه رابطه وپرورش و برنامه درسی ملی، تربیت یکپارچه دانشایران است. در سند تحول بنیادین آموزش  ملی

با خلقت که شامل محیط  رابطه  قرار گرفته است.  تأکید  ارکان با خود، خدا، خلق و خلقت مورد  از  زیست طبیعی است، یکی 
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های درسی اجرایی کمتر دهند که این بعد در برنامهها نشان میحال، پژوهش  دهد. با این اساسی این چارچوب را تشکیل می

های درسی  در بررسی جایگاه تربیت شهروند مجازی در برنامه  1400مورد توجه قرار گرفته است. حسینی و همکاران در سال  

یابد وجود آنچه در عمل تحقق می  رسمی دوره ابتدایی نشان دادند که شکاف قابل توجهی بین اهداف مصرح در اسناد رسمی و

 .دارد. بنابراین، بررسی و توسعه رویکردهای مؤثر برای تحقق این اهداف ضرورتی انکارناپذیر است

های کمی به طور  زیست، پژوهشششمین دلیل، خلأ پژوهشی موجود در این حوزه است. با وجود اهمیت فزاینده آموزش محیط

اند.  زیستی در دوره ابتدایی با رویکرد یادگیری مشارکتی پرداختهپذیری محیطش مسئولیت ویژه به بررسی چگونگی توسعه نگر

دوره بر  یا  موجود  مطالعات  بودهبیشتر  متمرکز  تحصیلی  بالاتر  جنبه های  به  یا  محیط اند  آموزش  از  محدودی  زیست  های 

ریزان درسی است. بسیاری از معلمان دوره ابتدایی  مههفتمین ضرورت، نیاز به راهنماهای عملی برای معلمان و برنا  .اندپرداخته 

برنامهعلاقه اجرای  به  آموزش محیطمند  نوین  و چارچوب های  راهنماها  منابع،  کمبود  با  اما  مواجه زیست هستند،  عملی  های 

درسی تربیت    در بررسی ادراک و نگرش معلمان نسبت به برنامه  1398باشند. پورسلیم، عارفی و فتحی واجارگاه در سال  می

برنامه مؤثر  اجرای  برای  کافی  منابع  و  آموزش  حمایت،  نیازمند  معلمان  که  دادند  نشان  جهانی  هستندشهروند  نوین    .های 

مسئولیت  نگرش  توسعه  است.  تربیتی  ابعاد  سایر  بر  موضوع  این  بالقوه  تأثیر  دلیل،  محیط هشتمین  به پذیری  تنها  نه  زیستی 

می کمک  طبیعت  از  ب حفاظت  مهارتکند،  نیز  لکه  را  فعال  شهروندی  و  مسئله،  حل  همکاری،  انتقادی،  تفکر  اجتماعی،  های 

می علمپرورش  عقیلی،  سال  دهد.  در  فتحی  و  درسی    1398الهدی  برنامه  مطلوب  الگوی  طراحی  بر  حاکم  اصول  واکاوی  در 

ارزش  تربیت  که  تأکید کردند  اخلاقی  نگرشتربیت  و  یها  و  باید در چارچوبی جامع  ابعاد مختلف  ها  که  کپارچه صورت گیرد 

های آینده است. تصمیمات و اقداماتی که امروز در  نهمین ضرورت، مسئولیت نسل حاضر در قبال نسل .شخصیت را در بر بگیرد

های بعدی خواهد داشت.  دهیم، تأثیرات عمیقی بر آینده کره زمین و کیفیت زندگی نسلزیست انجام میحوزه آموزش محیط 

مسئ میاین  ایجاب  اجتماعی  و  اخلاقی  بندیمولیت  کار  به  آگاه  و  مسئول  نسلی  تربیت  برای  را  خود  تلاش  بهترین  که    .کند 

محیط مسائل  است.  مسئول  جهانی  شهروندان  تربیت  پتانسیل  دلیل،  فرهنگی  دهمین  و  جغرافیایی  مرزهای  از  فراتر  زیستی 

در طراحی الگوی برنامه درسی    1396پورسلیم و همکاران در سال  باشند.  هستند و نیازمند همکاری جهانی برای حل آنها می

تربیت شهروند جهانی در دوره ابتدایی بر این نکته تأکید کردند که کودکان باید از همان ابتدا یاد بگیرند که بخشی از جامعه  

 .جهانی هستند و مسئولیت مشترکی در قبال کره زمین دارند

 

 روش تحقیق

رویکر با  نظاماین مطالعه  مرور  یافتهد  ترکیب  و  تحلیل  آن شناسایی،  که هدف  است  انجام شده  ادبیات  پژوهشمند  های  های 

زیستی در دوره ابتدایی با تأکید بر رویکرد یادگیری مشارکتی بود. مرور  پذیری محیطموجود در حوزه توسعه نگرش مسئولیت 

های پژوهشی، و استخراج  کلی از دانش موجود، شناسایی شکافمند به عنوان روشی جامع و شفاف، امکان ارائه تصویری  نظام

یافته از  کلی  میالگوهای  فراهم  را  پراکنده  سوگیری های  از  تکرار،  قابل  و  روشمند  معیارهای  بر  تکیه  با  روش  این  های  آورد. 

 .کندها را تقویت میکاهد و اعتبار یافتهاحتمالی در انتخاب و تحلیل منابع می

ا دبیات در چند مرحله منظم و متوالی صورت گرفت. در مرحله نخست، سؤالات پژوهشی اصلی تدوین شدند که  فرآیند مرور 

های  زیستی در دوره ابتدایی، نقش و کاربرد یادگیری مشارکتی در این حوزه، چالشپذیری محیطشامل مبانی نظری مسئولیت 
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سازی مؤثر آن بودند. این سؤالات چارچوب کلی برای جستجو و  موجود در اجرای این رویکرد، و راهکارهای عملی برای پیاده

 .ها را تعیین کردندانتخاب منابع را شکل دادند و مسیر تحلیل یافته

های اطلاعاتی معتبر داخلی شامل پایگاه  در مرحله دوم، استراتژی جستجوی منابع طراحی و اجرا شد. منابع مورد نیاز از پایگاه

المللی شامل گوگل  های بینشگاهی، پایگاه مگیران، و پایگاه نشریات تخصصی ایران، و همچنین پایگاهاطلاعات علمی جهاد دان

مسئولیت شامل  جستجو  در  استفاده  مورد  کلیدی  واژگان  شدند.  جستجو  اسکوپوس  و  اریک،  محیطاسکولار،  زیستی،  پذیری 

محیط  شهرونآموزش  تربیت  تعاونی،  یادگیری  مشارکتی،  یادگیری  زیستزیست،  شهروندی  ابتدایی،  دی،  دوره  محیطی، 

های مختلف مورد استفاده قرار های انگلیسی آنها بودند. این واژگان به صورت تکی و در ترکیب آموزان دبستانی، و معادلدانش

د  شمسی در نظر گرفته ش  1403تا    1390بازه زمانی جستجو از سال    .گرفتند تا پوشش جامعی از ادبیات موجود حاصل شود

زیست و تأکید  میلادی است. این بازه زمانی به دلیل تحولات مهم در حوزه آموزش محیط   2024تا    2011های  که معادل سال

یافته به  امکان دسترسی  بازه  این  انتخاب شد. همچنین،  این دوره  در  بر رویکردهای مشارکتی  بهفزاینده  با  های  روز و مرتبط 

آورد. با این حال، برخی از منابع کلاسیک و بنیادین که خارج از این بازه زمانی  اهم میهای آموزشی را فرشرایط کنونی نظام

 .رسیدند، نیز در مرور گنجانده شدندبودند اما برای درک مبانی نظری ضروری به نظر می

اه  با  انتخابی  منابع  که  شود  حاصل  اطمینان  تا  شدند  تعیین  منابع  خروج  و  ورود  معیارهای  سوم،  مرحله  پژوهش  در  داف 

همخوانی دارند و از کیفیت علمی مناسبی برخوردارند. معیارهای ورود شامل مطالعاتی بودند که به طور مستقیم یا غیرمستقیم 

زیستی، یا یادگیری مشارکتی در دوره ابتدایی پرداخته بودند،  زیست، تربیت شهروندی با تأکید بر بُعد محیطبه آموزش محیط 

منتشر شده بودند، و به زبان فارسی یا انگلیسی نوشته شده بودند. معیارهای خروج نیز شامل مطالعاتی  در منابع معتبر علمی  

جنبه به  صرفاً  که  زیستبودند  یا  فنی  محیطهای  دورهشناختی  بر  بودند،  پرداخته  آموزشی  بُعد  به  توجه  بدون  های  زیست 

شناسی  تعمیم به دوره ابتدایی نداشتند، یا فاقد چارچوب نظری یا روشهای قابل تحصیلی بالاتر از ابتدایی متمرکز بودند و یافته

 .روشن بودند

شده بررسی شدند و منابعی  در مرحله چهارم، غربالگری اولیه منابع انجام شد. در این مرحله، عنوان و چکیده تمامی منابع یافت

مانده، متن کامل آنها بازیابی و مطالعه شد، و منابعی که  که با معیارهای ورود همخوانی نداشتند حذف شدند. از میان منابع باقی

تر با اهداف پژوهش همخوانی نداشتند یا کیفیت علمی کافی نداشتند، کنار گذاشته شدند. در نهایت، تعداد  پس از مطالعه دقیق

ای از رویکردها،  ستردهقابل توجهی مقاله پژوهشی، گزارش، و سند سیاسی معتبر برای تحلیل نهایی انتخاب شدند که طیف گ

در مرحله پنجم، اطلاعات مورد نیاز از منابع انتخابی استخراج شدند. این اطلاعات شامل    .گرفتندها را در بر میها و یافتهزمینه 

پژوهشی، چارچوب نظری و مفهومی،   اهداف و سؤالات  انتشار، و نوع مطالعه،  نویسندگان، سال  مشخصات کلی مطالعه مانند 

دهی این  ها و پیشنهادات بودند. برای سازمانهای کلیدی و نتایج، و محدودیتآوری داده، یافتههای جمعسی و روششناروش

در مرحله ششم، تحلیل و ترکیب    .آوردندها را فراهم میاطلاعات، جداولی تهیه شدند که امکان مقایسه و تحلیل منظم یافته

سازی ساده منابع بود و شامل تحلیل انتقادی، شناسایی الگوها و روندها، مقایسه  لاصه ها انجام شد. این مرحله فراتر از خیافته

یافتهیافته ترکیب  و  یا همسو،  متناقض  یافتههای  بود.  اصلی سازمانها در چارچوبی منسجم  دهی شدند که  ها در چند محور 

مسئولیت نظری  مبانی  درپذیری محیط شامل  مشارکتی  یادگیری  کاربرد  محیط   زیستی،  سایر  آموزش  و  معلمان  نقش  زیست، 

ها و موانع، و راهکارها و پیشنهادات بودند. در این تحلیل، تلاش شد تا نه تنها آنچه در ادبیات گفته شده  عوامل کلیدی، چالش

 .های نیازمند پژوهش بیشتر نیز شناسایی شوندهای موجود، تناقضات، و زمینهبازتاب داده شود، بلکه شکاف
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ها، احترام به حقوق مؤلفان منابع اصلی، و در تمامی مراحل این مطالعه، اصول اخلاقی پژوهش از جمله صداقت در گزارش یافته

بازیابی و  شفافیت در روش امکان  تا  ارجاع داده شدند  استفاده به دقت مستندسازی و  منابع مورد  شناسی رعایت شد. تمامی 

فر خوانندگان  برای  آنها  مجدد  محدودیتبررسی  همچنین،  باشد.  منابع اهم  به  جستجو  بودن  محدود  شامل  مطالعه  این  های 

ها را از قلم انداخته باشد، و تکیه بر منابع منتشرشده که ممکن  های مهم در سایر زبانفارسی و انگلیسی که ممکن است یافته

بیان می به صراحت  باشند،  داشته  بر  در  را  انتشار  روی  .شوداست سوگیری  روش این  تصویری جامع، کرد  ارائه  امکان  شناختی 

زیستی در دوره ابتدایی را فراهم آورده  پذیری محیطمنسجم و معتبر از وضعیت دانش موجود در حوزه توسعه نگرش مسئولیت 

 .های معنادار و ارائه پیشنهادهای عملی مهیا ساخته استو زمینه را برای استخراج یافته

 

 پیشینه تحقیق 

پیشین مسئولیت بررسی  نگرش  توسعه  با  مرتبط  تحقیقات  محیطه  میپذیری  نشان  مشارکتی  یادگیری  و  این  زیستی  که  دهد 

سرمایه   اهمیت  بر  ایران  در  اخیر  مطالعات  است.  گرفته  قرار  خارجی  و  داخلی  محققان  توجه  مورد  مختلف  زوایای  از  موضوع 

(  1402کندی )زاده و رنجگر قلعهید دارند. حاجیلو، عباسزیستی تأکپذیری محیطگیری مسئولیت اجتماعی و فرهنگی در شکل

مسئولیت  بر  فرهنگی  و  اجتماعی  سرمایه  نقش  مطالعه  محیطدر  شبکه پذیری  که  دادند  نشان  اعتماد  زیستی  اجتماعی،  های 

ستارزاده    زیست دارند. افشانی وگیری رفتارهای مسئولانه نسبت به محیطمتقابل، و هنجارهای فرهنگی نقش مهمی در شکل

محیطی تأیید کردند که بافت  پذیری زیستنیز در پژوهش خود درباره رابطه سرمایه اجتماعی و فرهنگی با مسئولیت (  1402)

ها  زیستی آنها دارد. این یافتهای بر نگرش و رفتار محیطکنندهکنند، تأثیر تعییناجتماعی و فرهنگی که کودکان در آن رشد می

دهند که  سازند و نشان میزیستی را برجسته میهای آموزش محیطفرهنگی در طراحی برنامه-اجتماعی  اهمیت توجه به زمینه

ملازهی، یارمحمدیان و    .ها و هنجارهای اجتماعی هماهنگ باشدتواند در خلأ صورت گیرد، بلکه باید با ارزشآموزش مؤثر نمی

)شاه مؤلفه (  1398طالبی  از  نو  تبیین  شهروندر  تربیت  مؤثر های  تربیت  که  دادند  نشان  پنهان  درسی  برنامه  بر  تأکید  با  دی 

برنامه درسی رسمی صورت نمیمسئولیت  از طریق  تنها  الگوهای رفتاری  پذیری  بلکه فرهنگ مدرسه، تعاملات روزمره،  گیرد، 

تعیین  نقش  آموزشی  کلی  فضای  و  مدیران،  و  محیطکنندهمعلمان  آموزش  برای  یافته  این  دارند.  اهمیت  زیسای  حائز  نیز  تی 

زیرا نشان می رفتار محیط است،  الگوی  ابعاد خود  باید در تمامی  الهدی و  عقیلی، علم  .زیستی مسئولانه باشددهد که مدرسه 

( نظام آموزشی  (  1398فتحی  ابتدایی  تربیت اخلاقی در دوره  برنامه درسی  الگوی مطلوب  بر طراحی  اصول حاکم  در واکاوی 

های اساسی، عدم توجه کافی به یکپارچگی محتوا و روش است. آنها نشان دادند  سیدند که یکی از چالشایران به این نتیجه ر

ارائه آن توجه کمتری میکه برنامه انتقال محتوا تمرکز دارند و به چگونگی  شود، در حالی که در تربیت  های درسی اغلب بر 

توان در چند محور اصلی به طور کلی، مطالعات انجام شده را می  .دها، روش به همان اندازه محتوا اهمیت دارها و نگرشارزش 

 .اندبندی کرد که هرکدام به جنبه خاصی از این موضوع پرداخته دسته 

پژوهش نخست،  و  محور  طراحی  به  که  هستند  ابتدایی  هایی  دوره  در  شهروندی  تربیت  برای  درسی  برنامه  الگوهای  تدوین 

عارفی و فتحی واجارگاه در سال  پرداخته  پورسلیم،  از رویکرد نظریه داده  1396اند.  استفاده  با  پژوهش خود  الگویی  در  بنیاد، 

د. این پژوهش نشان داد که برنامه  برای برنامه درسی تربیت شهروند جهانی در دوره ابتدایی نظام آموزشی ایران طراحی کردن

مؤلفه  بر  باید  جهانی  شهروند  تربیت  مسئولیت درسی  فرهنگی،  تنوع  به  احترام  جهانی،  مسائل  از  آگاهی  چون  پذیری  هایی 

محیطی، و مشارکت فعال در حل مسائل جمعی تأکید کند. این مطالعه چارچوب مفهومی ارزشمندی برای  اجتماعی و زیست
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یکپا چگونگی  مسئولیت رچدرک  محیطسازی  برنامهپذیری  در  آوردزیستی  فراهم  درسی  سال   کفشچیان  .های  در  همکاران  و 

که    2024 دادند  نشان  و  پرداختند  ابتدایی  دوم  دوره  برای  شهروندی  حقوق  درسی  برنامه  مدل  طراحی  به  خود  پژوهش  در 

هایی برای تجربه عملی و  مهارتی توجه کنند و فرصت  های درسی موفق باید به طور همزمان به ابعاد شناختی، عاطفی و برنامه

دانش فعال  یافتهمشارکت  این  آورند.  فراهم  برنامهآموزان  طراحی  در  چندبعدی  و  جامع  رویکردهای  اهمیت  را  ها  درسی  های 

آموزان دانش  الگوی برنامه درسی تربیت شهروندی را برای  1390افروز، شریعتمداری و سیف نراقی در سال  کرم  .کندتأیید می

های درسی تربیت شهروندی باید مبتنی بر اصول دوره راهنمایی تحصیلی طراحی کردند و بر این نکته تأکید نهادند که برنامه

پذیری  های اجتماعی باشد. این اصول به همان اندازه در آموزش مسئولیت یادگیری فعال، مشارکت اجتماعی، و ارتباط با واقعیت

 .ربرد دارندزیستی نیز کامحیط

اند. حسینی های درسی موجود و شناسایی نقاط قوت و ضعف آنها پرداخته هایی هستند که به تحلیل برنامه محور دوم، پژوهش

های درسی رسمی دوره ابتدایی نظام آموزشی ایران بررسی جایگاه تربیت شهروند مجازی را در برنامه 1400و همکاران در سال 

های درسی، رویکرد جامع و منسجمی  سیدند که با وجود اشارات پراکنده به مسائل شهروندی در برنامهکردند و به این نتیجه ر

مجلل    .شودهای درسی مطرح میبرای تربیت شهروندی وجود ندارد و این موضوع بیشتر به صورت ضمنی و در حاشیه برنامه

سال   در  ابتدایی   1403چوبقلو  مقطع  اجراشده  درسی  برنامه  تحلیل  تربیت    به  بعد  از  ایران  اسلامی  جمهوری  آموزشی  نظام 

های درس  شهروندی پرداخت و نشان داد که شکاف قابل توجهی بین اهداف مصرح در اسناد رسمی و آنچه در عمل در کلاس

تأکید    های عملی و مشارکتی آنها های درسی و تقویت جنبهشود وجود دارد. این مطالعه بر ضرورت بازنگری در برنامهاجرا می

در پژوهش خود نقش سن، پایه تحصیلی و حوزه موضوعی را در تعیین عناصر شهروندی دیجیتال   (2024المتن و العمیر ) .کرد

های درسی دبستان از دیدگاه معلمان در عربستان سعودی بررسی کردند و نشان دادند که عوامل متعددی از جمله  در برنامه

ها اهمیت توجه های درسی نقش دارند. این یافتهنگی، و آمادگی معلمان در موفقیت برنامهآموزان، زمینه فرههای دانشویژگی

 .سازدهای درسی آشکار میبه زمینه و شرایط خاص هر نظام آموزشی را در طراحی و اجرای برنامه

های درسی نوین  ه برنامهمحور سوم، مطالعاتی هستند که به بررسی ادراک و نگرش معلمان، متخصصان و سایر ذینفعان نسبت ب

مدل ادراک و نگرش معلمان، متخصصان و اساتید دانشگاه نسبت   1398اند. پورسلیم، عارفی و فتحی واجارگاه در سال  پرداخته 

به برنامه درسی تربیت شهروند جهانی در دوره ابتدایی را بررسی کردند و نشان دادند که با وجود نگرش مثبت به اهمیت این 

ها عمدتاً مربوط به  پذیری اجرای آنها در شرایط فعلی نظام آموزشی وجود دارد. این نگرانیهایی درباره امکاننگرانی  ها،برنامه

است کافی سیستمی  عدم حمایت  و  منابع،  محدودیت  معلمان،  آمادگی  سال    .کمبود  در  اروپا  راهنمای   2019کمیسیون  در 

می چه  »کودکان  عنوان  با  دیجیتال  شهروندی  میآموزش  چه  معلمان  میگویند؟  چه  والدین  دیدگاهگویند؟  های  گویند؟« 

های آموزشی، همسویی و همکاری  مختلف ذینفعان را درباره آموزش شهروندی بررسی کرد و نشان داد که برای موفقیت برنامه

زیستی را ای آموزش محیطه ها و جامعه محلی در برنامهبین تمامی ذینفعان ضروری است. این یافته اهمیت مشارکت خانواده

 .سازدآشکار می

الهدی و  اند. عقیلی، علمهای درسی تربیتی پرداخته هایی هستند که به بررسی اصول و مبانی نظری برنامهمحور چهارم، پژوهش

تند و  به واکاوی اصول حاکم بر طراحی الگوی مطلوب برنامه درسی تربیت اخلاقی در دوره ابتدایی پرداخ  1398فتحی در سال  

های درسی تربیت اخلاقی باید مبتنی بر اصولی چون یکپارچگی، ارتباط با زندگی واقعی، تأکید بر تجربه نشان دادند که برنامه

تفاوت به  توجه  عمل،  ارزشو  با  همسویی  و  فردی،  طراحی های  در  اندازه  همان  به  اصول  این  باشد.  دینی  و  فرهنگی  های 
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مسئولیت برنامه آموزش  دارندمحیط  پذیریهای  کاربرد  نیز  کشتی  .زیستی  سال  یاوری،  در  احمدی  و  تدوین    1392آرای  به 

گیری  اهداف برنامه درسی در دوره متوسطه با تأکید بر تربیت شهروندی پرداختند و بر اهمیت تعیین اهداف واضح، قابل اندازه

بدون تعیین دقیق اهداف و معیارهای موفقیت، ارزیابی    و مرتبط با نیازهای واقعی جامعه تأکید کردند. این مطالعه نشان داد که 

 .های درسی دشوار خواهد بوداثربخشی برنامه

اند. وون و یو  های آموزشی خاص و بررسی تأثیرات آنها پرداخته محور پنجم، مطالعاتی هستند که به توسعه و اعتباریابی برنامه

های  ی تربیت شهروندی جهانی و بررسی تأثیرات آن بر پرورش شایستگییادگیر-( به توسعه و اعتباریابی برنامه آموزشی2024)

دانش برنامهشهروندی جهانی  دادند که  نشان  و  پرداختند  آموزشی طراحیآموزان دبستان  به صورت سیستماتیک و های  شده 

آموزان داشته  وندی دانشهای شهرتوانند تأثیرات معناداری بر توسعه شایستگیمبتنی بر اصول یادگیری فعال و مشارکتی می

)  .باشند الفالح  و  بر  2024الانزی  و  پرداختند  سعودی  عربستان  ابتدایی  مدارس  در  دیجیتال  شهروندی  آموزش  ارتقای  به   )

های  های مؤثر برای یکپارچگی در برنامه درسی تأکید کردند. این پژوهش نشان داد که موفقیت برنامهاهمیت طراحی فعالیت

 .آموزان بستگی داردشده و میزان تعامل و مشارکت فعال دانشهای طراحیفعالیتآموزشی به کیفیت 

پژوهش ششم،  مؤلفه محور  بررسی  به  که  هستند  پرداخته هایی  شهروندی  تربیت  خاص  شاه  های  و  یارمحمدیان  ملازهی،  اند. 

سال   در  مؤلفه  1398طالبی  از  نو  تبیین  دردر  برنامه  بر  تأکید  با  شهروندی  تربیت  تربیت  های  که  دادند  نشان  پنهان  سی 

شهروندی نه تنها از طریق برنامه درسی رسمی، بلکه به طور قابل توجهی از طریق برنامه درسی پنهان شامل فرهنگ مدرسه،  

گیرد. این یافته اهمیت توجه به تمامی ابعاد تجربه آموزشی کودکان را  آموز، و فضای آموزشی نیز صورت میدانش-روابط معلم 

 .سازدها و رفتارها آشکار میسعه نگرشدر تو

طیبی   .اندمحور هفتم، مطالعاتی هستند که به آموزش شهروندی دیجیتال و استفاده از فناوری در تربیت شهروندی پرداخته 

توان ذهنی  آموزان کمبه طراحی مدل برنامه درسی آموزش شهروندی دیجیتال برای دانش  2023و همکاران در سال   ماسوله

های هدف تطبیق داده شوند. این پژوهش  های خاص گروههای آموزشی باید با نیازها و ویژگیختند و نشان دادند که برنامهپردا

( تأثیر هویت دیجیتال  2021الکساندر و راسل )  .های نوین در آموزش تأکید کردهمچنین بر اهمیت استفاده خلاقانه از فناوری 

آموزان دبیرستانی بررسی کردند و نشان دادند که تعاملات اجتماعی و مشارکتی، چه  انشبر فرآیندهای یادگیری را در میان د

شکل در  کلیدی  نقش  مجازی،  فضای  در  چه  و  فیزیکی  فضای  نگرشدر  یافته  گیری  این  دارند.  یادگیرندگان  رفتارهای  و  ها 

 .کنداهمیت رویکردهای مشارکتی را تأیید می

پژوه پیشینه  این  بررسی  مجموع،  میدر  نشان  مسئولیتشی  و  شهروندی  تربیت  به  فزاینده  توجه  وجود  با  که  پذیری  دهد 

مسئولیت  نگرش  توسعه  چگونگی  زمینه  در  توجهی  قابل  شکاف  همچنان  محیطاجتماعی،  با  پذیری  ابتدایی  دوره  در  زیستی 

جنبه  بر  یا  موجود  مطالعات  اکثر  دارد.  وجود  مشارکتی  یادگیری  شهررویکرد  تربیت  کلی  بُعد  های  به  و  دارند  تمرکز  وندی 

اند. همچنین، مطالعات کمی به طور مشخص به  های بالاتر تحصیلی انجام شدهاند، یا در دورهزیستی آن کمتر پرداخته محیط

کند این شکاف را با  اند. این مقاله مروری تلاش میزیستی پرداخته بررسی کاربرد رویکرد یادگیری مشارکتی در آموزش محیط

 .سازی این رویکرد پر کندچارچوبی جامع برای درک و پیادهارائه 
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 هایافته

نظام توسعه  بررسی  حوزه  در  پژوهشی  ادبیات  مسئولیتمند  محیطنگرش  یادگیری  پذیری  رویکرد  با  ابتدایی  دوره  در  زیستی 

یافته آشکار میمشارکتی،  را  و چندبعدی  غنی  عمیقهای  را  پیچیده  موضوع  این  از  ما  که درک  یافتهتر میسازد  این  ها  کند. 

ه یک تحول چندوجهی است که زیستی نه یک فرآیند ساده و خطی، بلکپذیری محیطدهند که توسعه مؤثر مسئولیت نشان می

نیازمند توجه همزمان به ابعاد شناختی، عاطفی، مهارتی و رفتاری است و تحت تأثیر عوامل متعدد فردی، آموزشی، اجتماعی و  

از آگاهی صرف درباره  پذیری محیطدهد که مسئولیت تحلیل مبانی نظری نشان می  .فرهنگی قرار دارد زیستی مفهومی فراتر 

زیست، باور به  محیطی است و شامل درک عمیق از ارتباط انسان با طبیعت، احساس تعلق و دلبستگی به محیطمسائل زیست

درباره مسائل محیط انتقادی  تفکر  توانایی  و جمعی،  فردی  اقدامات  تأثیر  و  راهاهمیت  و  رفتار  حلزیستی  به  تعهد  و  آن،  های 

زیست که دهند که رویکردهای سنتی آموزش محیطد چندگانه نشان میشود. این ابعامسئولانه و پایدار نسبت به طبیعت می

بوده متمرکز  اطلاعات  انتقال  بر  جامععمدتاً  رویکردهای  به  نیاز  و  هستند  ناکافی  نظر  اند،  در  را  ابعاد  این  که همه  است  تری 

 .بگیرند

آورند.  زیست فراهم میی در آموزش محیطهای یادگیری اجتماعی مبانی نظری قوی برای استفاده از رویکردهای مشارکتنظریه 

نشان میپژوهش نگرشها  رفتارهای محیطدهند که کودکان  و  به طور ها  بلکه  آموزش مستقیم،  از طریق  نه صرفاً  را  زیستی 

فعالیت در  مشارکت  و  همسالان،  با  تعامل  الگوها،  مشاهده  طریق  از  میعمده  یاد  جمعی  ایجاد  های  اهمیت  یافته  این  گیرند. 

های اجتماعی مثبت، با حضور الگوهای مناسب، و در تعامل  کند که در آن کودکان بتوانند در محیطهایی را برجسته میرصتف

معناداری کسب کنند تجربیات  یکدیگر،  معنا  نظریه سازنده  .با  و  دانش  یادگیرنده در ساخت  فعال  نقش  اهمیت  بر  نیز  گرایی 

پژوهشتأکید می تحلیل  نکند.  موجود  در کشف مسائل محیطشان میهای  فعال  طور  به  که  کودکانی  که  زیستی، طرح دهد 

کنند و  زیستی پیدا میتری از مفاهیم محیطکنند، درک عمیقها، و تأمل بر تجربیات خود مشارکت میحلفرضیه، آزمایش راه

یادگیری  این  دارد که  بیشتری  بگیرند.  احتمال  کار  به  خود  روزمره  رفتارهای  را در  نشان میها  یافته  های  دهد که محیطاین 

گونه به  باید  فرصت یادگیری  که  شوند  طراحی  اشتباهات ای  از  یادگیری  و  کردن  اشتباه  آزمایش،  کاوشگری،  برای  کافی  های 

آورند محیط  .فراهم  عینی  تجربه  و  طبیعت  با  مستقیم  تعامل  بحرانی  اهمیت  بر  تجربی  یادگیری  دارد.  نظریه  تأکید  زیست 

داده  ها پژوهش نشان  مداوم  طور  فرصتبه  که  کودکانی  که  و  اند  دیدن  کردن،  بو  لمس،  طبیعت،  در  بودن  برای  منظم  های 

کنند. این ارتباط عاطفی که گاهی »عشق به طبیعت«  زیست برقرار میتری با محیطشنیدن آن را دارند، ارتباط عاطفی قوی

ی است، زیرا مردم معمولاً از چیزهایی که دوست دارند و با آن احساس پذیرای محکم برای نگرش مسئولیتشود، پایهنامیده می

می میپیوند  مراقبت  میکنند،  برجسته  را  مستقیم  طبیعی  تجربیات  آوردن  فراهم  اهمیت  یافته  این  در  کنند.  حتی  کند، 

 .های شهری که دسترسی به طبیعت محدود استمحیط

افروز، شریعتمداری و سیف نراقی  اند. کرممشارکتی در آموزش تأکید کرده  مطالعات داخلی متعددی نیز بر اهمیت رویکردهای

آموزان دوره راهنمایی تحصیلی نشان دادند که یادگیری  در طراحی الگوی برنامه درسی تربیت شهروندی برای دانش(  1390)

از اصول اساسی برنامه در  (  1392آرای و احمدی )شتیهای درسی مؤثر است. یاوری، کمبتنی بر مشارکت و تعامل اجتماعی 

پذیری اجتماعی و  تدوین اهداف برنامه درسی در دوره متوسطه با تأکید بر تربیت شهروندی تأکید کردند که توسعه مسئولیت 

تحلیل کاربرد یادگیری    .آموزان در حل مسائل واقعی استهای مشارکت فعال دانشزیستی مستلزم فراهم آوردن فرصتمحیط

آ در  محیط مشارکتی  یافتهموزش  میزیستی  آشکار  را  مهمی  پژوهشهای  میسازد.  نشان  دانشها  وقتی  که  در دهند  آموزان 



 ی و علوم تربیتی روان شناسمطالعات  

 669-689صفحات ، 1404 تابستان، 2، شماره 11دوره 

680 

 

پروژهگروه روی  کوچک  محیطهای  میهای  کار  واقعی  مهارتزیستی  و  دانش  تنها  نه  محیط کنند،  افزایش های  آنها  زیستی 

نگرشمی بلکه  مثبتیابد،  محیطهای  به  نسبت  م تری  پیدا  تقویت یزیست  آنها  توانمندی  و  مشترک  مسئولیت  و حس  کنند 

ها با زندگی واقعی کودکان مرتبط باشند، نتایج قابل مشاهده  تر هستند که پروژهشود. این اثرات مثبت به ویژه زمانی قویمی

می واقعاً  که  کنند  احساس  کودکان  و  باشند،  کنندداشته  ایجاد  تفاوتی  نشان  یافته  .توانند  یادگیری میها همچنین  که  دهند 

کند. کودکانی  های اجتماعی و شهروندی نیز کمک میزیستی دارد و به توسعه مهارتمشارکتی مزایای فراتر از یادگیری محیط

ارتباطی بهتری پیدا میکنند، مهارتزیستی شرکت میهای مشارکتی محیطکه در فعالیت گیرند چگونه با  کنند، یاد میهای 

کن همکاری  تصمیمدیگران  نمایند،  حل  را  تعارضات  دیدگاهند،  و  دهند،  انجام  گروهی  احترام  گیری  و  درک  را  مختلف  های 

مهارت این  محیطبگذارند.  مسائل  حل  برای  تنها  نه  زندگی  ها  ابعاد  تمامی  در  مسئول  و  فعال  شهروندی  برای  بلکه  زیستی، 

 .اجتماعی ضروری هستند

دهد که معلمان نقشی کلیدی و چندوجهی  زیستی نشان میهای آموزش محیطهتحلیل نقش عوامل مختلف در موفقیت برنام

کنند  زیست دارند، به عنوان الگوهای قدرتمندی عمل میدارند. معلمانی که خود نگرش مثبت و رفتار مسئولانه نسبت به محیط

نگرش بر  عمیقی  تأثیر  دانشو  میهای  پژوهشآموزان  میگذارند.  نشان  رفتاها  که  خاموش دهند  مانند  معلمان  روزمره  رهای 

چراغ  بیشتری کردن  تأثیر  اغلب  طبیعت،  درباره  احترام  با  و صحبت  زباله،  تفکیک  مجدد،  استفاده  قابل  از ظروف  استفاده  ها، 

 .کندهای رسمی دارند. این یافته اهمیت همخوانی بین گفتار و رفتار معلمان را برجسته مینسبت به سخنرانی 

های  های یادگیری مشارکتی مؤثر ایجاد کنند. این امر مستلزم مهارتگوسازی، معلمان باید قادر باشند محیطعلاوه بر نقش ال

اولیه خود کسب نکرده تربیت  از معلمان در  بسیاری  پژوهشخاصی است که  به آموزش در ها نشان میاند.  دهند که معلمان 

فعالیت مشارکزمینه چگونگی طراحی  واقعاً  تعاملات  های گروهی که  کار گروهی سنتی، چگونگی مدیریت  نه صرفاً  باشند  تی 

زیستی واقعی جامعه، و چگونگی  گروهی و اطمینان از مشارکت همه اعضا، چگونگی پل زدن بین کلاس درس و مسائل محیط

نگرش دارند ارزیابی  نیاز  تئوری  دانش  صرف  جای  به  رفتارها  و  چالش  .ها  اجرایتحلیل  در  موجود  موانع  و  رویکردهای   ها 

محیط  آموزش  واقعیت مشارکتی  از  پیچیده  تصویری  نظامزیست،  میهای  ارائه  آموزشی  مهمهای  از  یکی  یافتهدهد.  ها،  ترین 

از یک سو، و آنچه در عمل در کلاسشکاف معنادار بین اهداف و اصول مصرح در اسناد رسمی و سیاست های  های آموزشی 

اند که با وجود پذیرش اند و نشان دادههای متعدد این شکاف را مستند کردهت. پژوهشافتد از سوی دیگر اسدرس اتفاق می

 .گذاری، اجرای عملی آن با موانع متعددی روبرو استزیست در سطح سیاستگسترده اهمیت آموزش محیط 

کنند که دانش،  ی احساس میشده است. بسیاری از معلمان دوره ابتدایترین موانع شناساییکمبود آمادگی معلمان یکی از مهم

های تربیت معلم دارد که اغلب  زیست ندارند. این مشکل ریشه در برنامهمهارت یا اعتماد به نفس کافی برای آموزش مؤثر محیط 

خدمت نیز معمولاً کوتاه،  ای ضمنهای توسعه حرفهزیست و رویکردهای نوین تدریس ندارند. برنامهتوجه کافی به آموزش محیط

های ساختاری و منابع نیز محدودیت  .شوندو بدون پیگیری هستند و به تغییرات ماندگار در عملکرد معلمان منجر نمی   سطحی

زیستی، و مواد آموزشی های عملی محیطچالش جدی دیگری هستند. بسیاری از مدارس فاقد فضای سبز، امکانات برای فعالیت

د محتوای  پوشش  برای  زمانی  فشار  هستند.  آزمون مناسب  نتایج  بر  تمرکز  گسترده،  نظامرسی  و  استاندارد،  ارزیابی  های  های 

را ترغیب می تئوری متمرکز هستند، همگی معلمان  بر دانش  تا تر و سنتیهای سریعکنند که به روشسنتی که  بپردازند  تر 

 .های مشارکتی و تجربی فراهم آورندفرصت کافی برای فعالیت
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ارتباط بین مدرسه و  از چالش  ضعف در  پژوهشهای مهم شناساییجامعه محلی یکی دیگر  دهند که  ها نشان میشده است. 

های موجود در جامعه محلی  ها و فرصتکنند و ارتباط کمی با منابع، سازمانای عمل میبسیاری از مدارس به صورت جزیره

زیست از شود آموزش محیطدهد، بلکه باعث میهای ارزشمندی را از دست میدارند. این جداافتادگی نه تنها منابع و فرصت

 .های محلی و زندگی روزمره کودکان جدا بماند و جنبه انتزاعی و غیرواقعی پیدا کندواقعیت

نشان مییافته عمیق ها همچنین  اجتماعی  و  فرهنگی  موانع  که  آموزشی هستند.  دهند  نظام  از  فراتر  که  دارند  نیز وجود  تری 

مصرف غالفرهنگ  محیط گرایی  به  نسبت  غیرمسئولانه  رفتاری  الگوهای  سوی ب،  از  کافی  حمایت  نبود  و  جامعه،  در  زیست 

زیست توانند اثرات آموزش مدرسه را خنثی کنند. کودکانی که در مدرسه درباره اهمیت حفاظت از محیط ها، همگی میخانواده

می دیاد  هستند،  متضاد  رفتارهای  شاهد  جامعه  و  خانه  در  اما  میگیرند،  سردرگمی  نگرشچار  است  ممکن  و  های  شوند 

بگذارندآموخته  کنار  را  می  .شده  نشان  همچنین  پژوهشی  ادبیات  بر  تحلیل  نظری  و  محتوامحور  رویکردهای  غلبه  که  دهد 

های گیاهی و  های درسی اغلب بر انتقال اطلاعات درباره گونهرویکردهای تجربی و عملی یکی از مشکلات اساسی است. برنامه

انواع آلودگی تمرکز دارند، بدون آنکه فرصت کافی برای تجربه مستقیم، کاوشگری، و مشارکت در   جانوری، منابع طبیعی، یا 

علاقگی  تواند حتی باعث بیهای پایدار ناموفق است، بلکه میحل مسائل واقعی فراهم آورند. این رویکرد نه تنها در ایجاد نگرش

 .کودکان به موضوع شود

های سنتی ارزیابی که بر  زیستی است. روشها و رفتارهای محیطهای مناسب برای ارزیابی نگرشم دیگر، نبود سیستمیافته مه 

ها و رفتارها نیستند.  های کتبی و سنجش دانش تئوری متمرکز هستند، قادر به سنجش تغییرات واقعی در نگرش، ارزش آزمون 

آموزان کند، بلکه پیام نادرستی به معلمان و دانشها را محدود میربخشی برنامهاین محدودیت در ارزیابی نه تنها درک ما از اث

داردمی اهمیت  تئوری  دانش  تنها  گویی  که  استراتژی   .دهد  و  راهکارها  زمینه  نشان  در  پژوهشی  ادبیات  تحلیل  مؤثر،  های 

ستمی و چندسطحی است که تمامی  زیستی نیازمند رویکردی سیپذیری محیطدهد که موفقیت در توسعه نگرش مسئولیت می

بعدی معمولاً اثربخشی محدودی دارند، در حالی که مداخلاتی که  ابعاد و عوامل مؤثر را در نظر بگیرد. راهکارهای پراکنده و تک

می عمل  مختلف  سطوح  در  همزمان  طور  دادهبه  نشان  معناداری  نتایج  برنامه  .اندکنند،  سطح  پژوهشدر  درسی،  بر  ریزی  ها 

زیستی در تمامی مواد درسی به جای محدود کردن آن به درس یا فصل خاصی  پذیری محیط سازی مسئولیت رت یکپارچ ضرو

می باعث  یکپارچه  رویکرد  این  دارند.  محیطتأکید  که  موضوعی  شود  نه  شود  درک  مهم  و  مرکزی  موضوعی  عنوان  به  زیست 

ارتباط دادن مفاای. همچنین، فرصتحاشیه  برای  با حوزههیم محیطهای بیشتری  و زندگی فراهم  زیستی  های مختلف دانش 

های غذایی و  توان مسائلی درباره محاسبه مصرف انرژی یا آب حل کرد، در علوم به بررسی زنجیرهآورد. مثلاً در ریاضی میمی

ادبیات زیبایی طبیعت را زیست را بررسی نمود، و در هنر و  ها پرداخت، در مطالعات اجتماعی تأثیر انسان بر محیطاکوسیستم 

 .کشف کرد

زیستی واقعی درگیر آموزان را در حل مسائل محیط های مبتنی بر پروژه که دانشدهند که برنامهها همچنین نشان میپژوهش

ا  های خاصی داشته باشند تا اثربخش باشند: باید بها باید ویژگیهای سنتی هستند. این پروژهکنند، بسیار مؤثرتر از روشمی

زندگی و محیط محلی کودکان مرتبط باشند تا معنادار و قابل درک باشند، باید نتایج قابل مشاهده و ملموس داشته باشند تا  

زیست فراهم آورند، و باید  هایی برای تعامل مستقیم با طبیعت و محیطکودکان بتوانند تأثیر اقدامات خود را ببینند، باید فرصت

تقسیم کار  ای طراحی شوند کهبه گونه  را تشویق کنند نه صرفاً  تربیت و توسعه حرفه   .همکاری واقعی  ای معلمان، در زمینه 

های بازتاب  مدت باشند و شامل تجربیات عملی، فرصتهای کوتاههای مؤثر باید فراتر از کارگاهدهند که برنامهها نشان مییافته
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از همکاران ای که در آن و تجربیات موفق باشند. ایجاد جوامع یادگیری حرفه   و تأمل، حمایت مستمر و پیگیری، و یادگیری 

چالش حل  به  جمعی  طور  به  و  بیاموزند،  یکدیگر  از  بگذارند،  اشتراک  به  را  خود  تجربیات  منظم  طور  به  بتوانند  ها  معلمان 

 .ها شناسایی شده استبپردازند، به عنوان یکی از مؤثرترین استراتژی 

های فنی اهمیت  های معلمان به همان اندازه که آموزش مهارتدهند که تغییر در باورها و نگرشها همچنین نشان میپژوهش

انگیزه و تعهد بیشتری زیست باور دارند و احساس مسئولیت میدارد، حیاتی است. معلمانی که خود به اهمیت محیط کنند، 

برنامه بنابراین،  دارند.  آن  مؤثر  آموزش  توسعه حرفه برای  تجربیات  باید فرصتای  های  تا خود  آورند  فراهم  برای معلمان  هایی 

  .زیستی محلی آشنا شوند، و ارتباط عاطفی خود با طبیعت را تقویت کنندمعناداری در طبیعت داشته باشند، با مسائل محیط

یافته فناوری،  از  استفاده  زمینه  میدر  نشان  فناوریها  که  میدهند  نوین  فرصتهای  جدیدتوانند  آموزش  های  برای  ی 

گونهمحیط به  باید  اما  آورند،  فراهم  آنها.  زیست  جایگزین  نه  باشند  طبیعت  با  مستقیم  تجربیات  مکمل  که  شوند  استفاده  ای 

می مجازی  اکوسیستمواقعیت  از  تجربیاتی  دستتواند  یا  دور  اپلیکیشنهای  کند،  فراهم  مینیافتنی  موبایل  ابزاری های  توانند 

ثبت و پلتفرم  برای مشاهده،  باشند، و  آنلاین میتحلیل طبیعت  با همسالان خود در سراسر جهان توانند دانشهای  را  آموزان 

تواند جایگزین تجربه مستقیم لمس خاک، کاشت  ای نمیکنند که هیچ فناوریها تأکید میمتصل کنند. با این حال، پژوهش

 .بذر، مشاهده رشد گیاه، یا احساس نسیم در میان درختان شود

یافته ارزیابی،  ابعاد مختلف یادگیری را میدهند که روشها نشان میدر زمینه  سنجند، مؤثرترین  های چندگانه و ترکیبی که 

آموزان در مدرسه و فضاهای باز، پورتفولیوهای یادگیری که  توانند شامل مشاهده رفتارهای روزمره دانشها میهستند. این روش

زیستی، خودارزیابی و ارزیابی همسالان  های محیطن بر تجربیات خود باشند، ارائه و نمایش پروژهآموزاهای دانششامل بازتاب

دانش به  مصاحبه آموزان کمک میکه  و  کنند،  تأمل  خود  یادگیری  بر  عمیقکند  درک  که  غیررسمی  گفتگوهای  یا  از ها  تری 

 .آورند، باشندها و باورها فراهم مینگرش

و ج خانواده  نقش  نشان میتحلیل  محلی  برنامهامعه  اثربخشی  آنها،  و حمایت  بدون همکاری  که  مدرسهدهد  ای محدود  های 

تری دارند. این  کنند، تأثیرات عمیق ها را به طور فعال درگیر میهایی که خانوادهدهند که برنامهها نشان میماند. پژوهشمی

توانند در آن شرکت کنند، دعوت از والدین برای شرکت واده میهای خانگی که کل خانتواند شامل ارسال فعالیتدرگیری می

های ارتباطی منظم بین مدرسه ها، و ایجاد کانالهای آموزشی برای خانوادهزیستی مدرسه، برگزاری کارگاههای محیطدر پروژه

باشد خانه  فرصت  .و  نیز  محلی  جامعه  با  میهمکاری  فراهم  غنی  پارکهای  با  که  مدارسی  محلی،  آورد.  مزارع  شهری،  های 

محیطسازمان میهای  همکاری  محلی  نهادهای  سایر  و  میزیستی،  تخصصکنند،  منابع،  به  فرصتتوانند  و  یادگیری  ها  های 

زیستی کنند درک کنند که مسائل محیطآموزان کمک میها به دانشارزشمندی دسترسی پیدا کنند. همچنین، این همکاری

 .که نیازمند مشارکت همگانی برای حل آنها هستند  مسائل واقعی جامعه هستند

یافته از  پایهیکی  به عنوان  با طبیعت  عاطفی کودکان  ارتباط  ایجاد  اهمیت  برای نگرش مسئولیت های جالب توجه،  پذیری  ای 

پژوهش دادهاست.  نشان  متعدد  فرصتهای  که  کودکانی  که  دارند،  اند  طبیعت  با  تعامل  برای  معنادار  و  منظم  احساس  های 

کنند. این ارتباط عاطفی که بر پایه تجربیات مثبت، حس شگفتی، و لذت از بودن در  تری به آن پیدا میدلبستگی و تعلق قوی

های مبتنی  کند که معمولاً ماندگارتر از انگیزهزیست ایجاد میگیرد، انگیزه قدرتمندی برای حفاظت از محیط طبیعت شکل می

عوا از  ترس  یا  صرف  دانش  استبر  می  .قب  تأکید  یافته  برنامهاین  که  محیطکند  آموزش  و  های  مسائل  بر  تنها  نباید  زیست 

زیستبحران  فرصتهای  باید  بلکه  کنند،  تمرکز  فراهم  محیطی  نیز  طبیعت  لذت  و  شگفتی  زیبایی،  تجربه  برای  فراوانی  های 
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پذیر باشند  دارد که در آینده نسبت به آن مسئولیت آورند. کودکانی که خاطرات شاد و مثبت از طبیعت دارند، احتمال بیشتری  

 .اندزیست دریافت کردهکننده درباره تخریب محیطهای نگرانتا کودکانی که تنها پیام

زیستی ارتباط تنگاتنگی با تربیت شهروندی  پذیری محیطدهد که توسعه نگرش مسئولیتها همچنین نشان میتحلیل پژوهش

مسئولیت  محیدارد.  بخشی جداییطپذیری  نمیزیستی  و  است  مسئول  شهروندی  از  ابعاد ناپذیر  سایر  از  مجزا  به صورت  تواند 

بنابراین،  شهروندی مانند مسئولیت یابد.  احترام به حقوق دیگران، و مشارکت در حل مسائل جمعی توسعه  اجتماعی،  پذیری 

آموزان کمک کنند درک  روندی قرار گیرند و به دانشتری از تربیت شهزیست باید در چارچوب وسیعهای آموزش محیط برنامه

های فردی  یافته مهم دیگر، لزوم توجه به تفاوت   .های شهروندی آنها استزیست بخشی از مسئولیت کنند که حفاظت از محیط

های  انشهای مختلف با تجربیات، دزمینهزیست است. کودکان از پسهای آموزش محیط و فرهنگی در طراحی و اجرای برنامه

های مؤثر باید این تنوع را به رسمیت بشناسند و  آیند. برنامهزیست میهای متفاوتی نسبت به محیطها و نگرشپیشین، ارزش 

ها و  ای طراحی شوند که برای همه کودکان معنادار و قابل دسترسی باشند. این امر ممکن است شامل استفاده از مثالبه گونه

احترام   متنوع،  ارزش تجربیات  یادگیری به  برای  آوردن مسیرهای مختلف  فراهم  و  با طبیعت،  رابطه  در  مختلف  فرهنگی  های 

 .باشد

ها و  زیستی تأکید دارند. تغییر نگرشپذیری محیطها بر اهمیت نگاه بلندمدت و صبر در توسعه نگرش مسئولیت در نهایت، یافته

زمان و  تدریجی  فرآیندی  عمیق  نیازرفتارهای  که  است  نتایج بر  است.  مستمر  پشتیبانی  و  مداوم،  تقویت  مکرر،  تجربیات  مند 

محیطبرنامه آموزش  بر شکلهای  آنها  بلندمدت  تأثیرات  اما  نباشند،  مشاهده  قابل  فوراً  است  ممکن  و زیست  گیری شخصیت 

بی صبورانه، و باور به اهمیت تواند عمیق و ماندگار باشد. این واقعیت نیازمند تعهد بلندمدت، ارزیارفتارهای آینده کودکان می

استسرمایه آینده  در  یافته  .گذاری  پیچیدگیاین  از  غنی  تصویری  چندبعدی  و  جامع  فرصتهای  چالشها،  و  توسعه ها  های 

ای محکم برای طراحی دهند و پایهزیستی در دوره ابتدایی با رویکرد یادگیری مشارکتی ارائه میپذیری محیطنگرش مسئولیت 

 .آورندهای مؤثر فراهم میرنامهو اجرای ب

 

 گیری نتیجه

ترین و دوره ابتدایی با رویکرد یادگیری مشارکتی، یکی از ضروریآموزان  زیستی در دانشپذیری محیطتوسعه نگرش مسئولیت 

محیطی که بشریت با آن مواجه است، های زیستهای آموزشی معاصر است. بحران برانگیزترین وظایف نظامدر عین حال چالش

راه نیازمند  تنها  نگرشحلنه  در  بنیادین  تحول  مستلزم  بلکه  سیاسی،  و  فنی  ارزش های  رها،  و  به  ها  نسبت  انسانی  فتارهای 

مهممحیط ابتدایی  دوره  زیرا  شود،  آغاز  کودکی  همان  از  باید  تحول  این  است.  شکلزیست  در  مرحله  و  ترین  باورها  گیری 

 .های پایدار استنگرش

ها،  زیستی مفهومی چندبعدی است که شامل دانش، نگرش، ارزشپذیری محیطدهد که مسئولیت بررسی مبانی نظری نشان می

شود. توسعه مؤثر این مفهوم نیازمند رویکردی جامع است که بر یکپارچگی ابعاد مختلف تربیتی تأکید  ها و رفتارها میمهارت

های چهارگانه که در برنامه درسی ملی ایران مورد تأکید قرار گرفته، چارچوب مناسبی برای این یکپارچگی  کند. رویکرد رابطه

می مسئولیتفراهم  نمیمحیط پذیری  آورد.  را  چارچوب زیستی  در  باید  بلکه  دانست،  جدا  خلق  و  خدا  خود،  با  رابطه  از  توان 

 .گیرد، توسعه یابدتری که تمامی ابعاد تربیت را در بر میجامع
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زیستی شناخته شده است. این رویکرد  پذیری محیطیادگیری مشارکتی به عنوان رویکردی مؤثر برای توسعه نگرش مسئولیت 

مل فعال، همکاری گروهی، و مشارکت در حل مسائل واقعی تأکید دارد، هماهنگی بالایی با ماهیت اجتماعی مسائل  که بر تعا 

پژوهشمحیط دارد.  در  زیستی  را  مشارکتی  رویکردهای  اثربخشی  مرور شدند،  مقاله  این  در  که  خارجی  و  داخلی  معتبر  های 

شایستگی مسئولیت توسعه  و  شهروندی  اجتماعی  های  میپذیری  )تأیید  یو  و  وون  )2024کنند.  الفالح  و  الانزی  و  و  2024(   )

سال در  همکاران  و  کرده  1398و    1396های  پورسلیم  تأکید  مشارکتی  و  فعال  یادگیری  اهمیت  بر  حال،    .اندهمگی  این  با 

چالشپیاده با  رویکرد  این  مؤثر  کسازی  عملی،  اجرای  و  نظری  اهداف  بین  شکاف  است.  روبرو  متعددی  آمادگی  های  مبود 

معلمان، محدودیت منابع و امکانات، ضعف در ارتباط مدرسه با جامعه، و موانع فرهنگی و ساختاری، همگی مانع از تحقق کامل  

این رویکرد می این  1403، مجلل چوبقلو در سال  1400شوند. حسینی و همکاران در سال  پتانسیل  به  پژوهشگران  ، و سایر 

 .اندها اشاره کردهچالش

سازی ریزی درسی، بازنگری بنیادین و یکپارچها نیازمند اقدامات هماهنگ و چندسطحی است. در سطح برنامهرفع این چالش

محیطمسئولیت  حرفهپذیری  توسعه  معلمان،  سطح  در  است.  ضروری  درسی  مواد  تمامی  در  جوامع زیستی  ایجاد  و  جامع  ای 

رسه، ایجاد امکانات مناسب و تقویت ارتباط با جامعه محلی ضروری است. ای اهمیت بحرانی دارد. در سطح مدیادگیری حرفه

گذاری، حمایت سیستماتیک و تخصیص  سازی و مشارکت فعال اهمیت دارد. در سطح سیاستدر سطح خانواده و جامعه، آگاه

نه تنها باید  .منابع کافی ضروری است کننده  به عنوان منتقل  نقش معلمان در این فرآیند حیاتی و چندوجهی است. معلمان 

تسهیل الگو،  عنوان  به  بلکه  فرصت دانش،  ایجادکننده  و  راهنما،  سال کننده،  در  همکاران  و  عقیلی  کنند.  عمل  یادگیری  های 

سال    1398 در  همکاران  و  پورسلیم  کرده  1398و  تأکید  آنها  کافی  آمادگی  ضرورت  و  معلمان  نقش  اهمیت  استفاده    .اندبر 

از فناوری نوین آموزشی نیز میخلاقانه  زیست فراهم آورد. واقعیت مجازی،  های جدیدی برای آموزش محیط تواند فرصتهای 

پلتفرماپلیکیشن  ابزارهای دیجیتال میهای موبایل،  آنلاین، و سایر  برای دانشهای  آموزان خلق توانند تجربیات غنی و جذابی 

 و الکساندر و راسل  2023و همکاران در سال   طالبی ماسوله .هندکنند و یادگیری را فراتر از مرزهای کلاس درس گسترش د

 .اندهای نوین تأکید کردهبر پتانسیل فناوری 2021در سال 

زیستی یک فرآیند بلندمدت است که نیازمند صبر، پشتکار،  پذیری محیطدر نهایت، باید تأکید کرد که توسعه نگرش مسئولیت 

این تلاش نتایج  است.  مستمر  تعهد  اندازهو  قابل  و  فوری  است  آینده کره  ها ممکن  بر  آن  بلندمدت  تأثیرات  اما  نباشد،  گیری 

زیست نه یک انتخاب، بلکه  کند. آموزش محیطگذاری و تلاشی را توجیه میهای بعدی، هر سرمایهزمین و کیفیت زندگی نسل

ابتدایی بهترین فرصت برای   های  پژوهش  .گذاری این آموزش استبنیان یک ضرورت حیاتی برای بقای بشریت است، و دوره 

زیست مبتنی بر یادگیری مشارکتی بپردازند، عوامل مؤثر بر  های خاص آموزش محیطتوانند به بررسی اثربخشی برنامهآتی می

برنامه این  عملیموفقیت  راهکارهای  و  را شناسایی کنند،  رفع چالشها  برای  ارائه دهند. همچنین، مطالعتری  موجود  ات  های 

برنامه این  بلندمدت  تأثیرات  کنند، میطولی که  دنبال  را  شواهد محکمها  ارزش سرمایهتوانند  برای  این حوزه  تری  در  گذاری 

 .فراهم آورند
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 راهکارها و پیشنهادات

کتی،  زیستی در دوره ابتدایی با رویکرد یادگیری مشارپذیری محیطهای موجود و توسعه مؤثر نگرش مسئولیت برای رفع چالش

 .توان ارائه داد که در سطوح مختلف قابل اجرا هستندراهکارها و پیشنهادات متعددی را می

 

 ریزی درسیسطح برنامه

برنامه در  بنیادین  بازنگری  راهکار،  یکپارچه نخستین  با هدف  مواد  پذیری محیطسازی مسئولیت های درسی  تمامی  زیستی در 

به   اختصاص درسی مجزا  به جای  است.  اجتماعی،  محیط درسی  فراگیر در علوم، مطالعات  به صورت  باید  این موضوع  زیست، 

که رویکرد  این  شود.  ادغام  ریاضی  حتی  و  هنر  ) ادبیات،  الفالح  و  می2024الانزی  باعث  کردند،  تأکید  آن  بر  شود  ( 

تبدیل شودپذیری محیطمسئولیت  روزمره  یادگیری  از  طبیعی  بخشی  به  واجارگ  .زیستی  فتحی  و  حسینی،  عارفی  حقانی،  اه، 

های درسی رسمی دوره ابتدایی نظام آموزشی ایران بر  در بررسی جایگاه تربیت شهروند مجازی در برنامه(  1400زاده )رضایی

بعد محیط شامل  شهروندی  تربیت  مختلف  ابعاد  یکپارچگی  برنامهضرورت  که  دادند  نشان  و  کردند  تأکید  درسی  زیستی  های 

( 1403ان به ابعاد متعدد شهروندی توجه کنند و ارتباط معناداری بین آنها برقرار کنند. مجلل چوبقلو )موفق باید به طور همزم

در تحلیل برنامه درسی اجراشده مقطع ابتدایی نظام آموزشی جمهوری اسلامی ایران از بعد تربیت شهروندی نشان داد که با  

شود و نیازمند بازنگری های درسی به طور کافی محقق نمینامهوجود اهمیت نظری تربیت شهروندی، در عمل این بعد در بر

 .جدی است

ای برای مشارکت  های گستردههای درسی باید فرصتراهکار دوم، تأکید بر یادگیری مبتنی بر پروژه و تجربه عملی است. برنامه

پروژه دانش در  پروژههای محیطآموزان  این  آورند.  فراهم  واقعی  زباله،  تواننها میزیستی  بازیافت  مدرسه،  باغچه  ایجاد  شامل  د 

(  2024بخشی در جامعه باشد. وون و یو )های آگاهینظارت بر کیفیت آب یا هوای محلی، حفاظت از حیوانات محلی، یا کمپین 

 .های شهروندی دارندنشان دادند که این نوع تجربیات عملی تأثیر عمیقی بر توسعه شایستگی

های  های درس آماده، فعالیتآموزشی و راهنماهای عملی برای معلمان است. این مواد باید شامل طرح  راهکار سوم، توسعه مواد 

روش نمونهعملی،  و  مناسب،  ارزیابی  پروژههای  از  استفاده هایی  آنها  از  راحتی  به  بتوانند  معلمان  که  باشد  موفق  های 

 .ی عملی و کاربردی تأکید کردندبر اهمیت ارائه راهنماها 2024و همکاران در سال  کنندکفشچیان

 

 ای معلمان سطح تربیت و توسعه حرفه  

برنامه در  بازنگری  دانشگاهراهکار نخست،  معلم در  تربیت  برنامههای  این  است.  تربیت معلم  مراکز  و  درباره  ها  باید دروسی  ها 

محیط  کودکآموزش  رویکردهای  و  مشارکتی،  یادگیری  فرصتزیست،  و  شوند  شامل  در  هامحور  عملی  تجربه  برای  کافی  ی 

پورسلیم و همکاران در سال   های نوین تأکید  بر اهمیت آمادگی کافی معلمان برای اجرای برنامه  1398مدارس فراهم آورند. 

 .کردند

های نظری  ها نباید صرفاً سخنرانیخدمت جامع و عملی برای معلمان فعلی است. این دورههای ضمنراهکار دوم، برگزاری دوره

های نمونه، و یادگیری از تجربیات موفق سایر معلمان  های عملی، بازدیدهای میدانی، اجرای پروژهباشد، بلکه باید شامل کارگاه

 .های نوین داردای مؤثر نقش کلیدی در موفقیت برنامهنشان دادند که توسعه حرفه  (2024باشد المتن و العمیر )
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های خود را با  حلها و راهای معلمان است که در آن معلمان بتوانند تجربیات، چالشراهکار سوم، ایجاد جوامع یادگیری حرفه 

توانند یکدیگر به اشتراک بگذارند، از یکدیگر بیاموزند، و به طور مستمر عملکرد خود را بهبود بخشند. این جوامع یادگیری می

 .ایت متقابل فراهم آورندبه صورت حضوری یا آنلاین باشند و فضایی امن برای تبادل ایده و حم

 

 سطح مدرسه و ساختار آموزشی

برای فعالیت مناسب  امکانات  ایجاد فضاها و  باغچه،  های محیط راهکار نخست،  باید دارای فضاهای سبز،  زیستی است. مدارس 

لی را فراهم آورند.  گلخانه، مرکز بازیافت، و سایر امکاناتی باشند که فرصت تعامل مستقیم با طبیعت و مشارکت در اقدامات عم

 .های متحرک، دیوارهای سبز، یا مزارع عمودی استفاده کنندتوانند از گلدانحتی مدارسی که فضای محدود دارند، می

های  های شهری، سازمانراهکار دوم، تقویت ارتباط مدرسه با جامعه محلی و استفاده از منابع محلی است. مدارس باید با پارک

زیستی  های محیطآموزان در پروژههایی برای مشارکت دانشمحلی، و سایر نهادها همکاری کنند و فرصتزیستی، مزارع  محیط

 .ها تأکید کردبر اهمیت این همکاری  2019در سال  جامعه فراهم آورند. کمیسیون اروپا هم

دانش و  معلمان  برای  تشویقی  و  حمایتی  سیستم  ایجاد  سوم،  محیراهکار  زمینه  در  که  این  ط آموزانی  هستند.  فعال  زیست 

میحمایت فرصتها  ایجاد  و  تشویق،  و  تقدیر  امکانات،  بودجه،  کافی،  زمان  تخصیص  شامل  حرفهتواند  رشد  باشد.  های  ای 

 .های نوین تأکید کردندبر اهمیت حمایت سیستماتیک برای موفقیت برنامه 1390افروز و همکاران در سال کرم

 

 سطح ارزیابی

ها و  ها، ارزشهای کتبی سنتی برود و نگرشهای ارزیابی جامع و چندبعدی است که فراتر از آزمون عه روش راهکار نخست، توس

های عملی، خودارزیابی،  توانند شامل مشاهده رفتار، پورتفولیو، پروژهها میزیستی را نیز سنجش کند. این روشرفتارهای محیط

در س و همکاران  یاوری  باشد.  ارزیابی همسالان  تأکید    1392ال  و  ارزیابی  برای  مناسب  و  واضح  معیارهای  تعیین  اهمیت  بر 

 .کردند

محور است. ارزیابی باید به عنوان ابزاری برای یادگیری ارزیابی نهایی و نتیجه راهکار دوم، ارزیابی مستمر و فرآیندمحور به جای  

کند تا  آموزان کمک میبندی. این رویکرد به دانشبندی و طبقهای برای رتبه و بهبود مستمر در نظر گرفته شود نه صرفاً وسیله

 .بر پیشرفت خود تأمل کنند و مسئولیت یادگیری خود را بر عهده بگیرند

 

 سطح خانواده و جامعه 

های آموزشی زیستی مدرسه است. مدارس باید کارگاههای محیط ها در برنامهسازی و مشارکت فعال خانوادهراهکار نخست، آگاه

هایی طراحی نمایند که کل خانواده بتواند در  زیستی دخیل کنند، و فعالیتهای محیطبرای والدین برگزار کنند، آنها را در پروژه

 .های آموزشی تأکید کردبر اهمیت درگیر کردن والدین در برنامه 2019ا شرکت کند. کمیسیون اروپا نیز در سال آنه

زیستی است. تولید محتوای جذاب و  پذیری محیطها و فضای مجازی برای ترویج فرهنگ مسئولیت راهکار دوم، استفاده از رسانه

تواند تأثیر های دیجیتال میقالب ویدیو، انیمیشن، بازی، پادکست و سایر فرمت  ها و معلمان درآموزنده برای کودکان، خانواده

 .ها تأکید کردندگیری نگرش( بر اهمیت فضای دیجیتال در یادگیری و شکل2021ای داشته باشد. الکساندر و راسل، )گسترده



 ی و علوم تربیتی روان شناسمطالعات  

 669-689صفحات ، 1404 تابستان، 2، شماره 11دوره 

687 

 

شبکه  ایجاد  سوم،  و محیط راهکار  سبز  مدارس  از  تجربای  بتوانند  که  است  اشتراک زیستی  به  یکدیگر  با  را  خود  منابع  و  یات 

توانند در سطح محلی، ملی یا حتی  ها میهای مشترک اجرا کنند، و الگویی برای سایر مدارس باشند. این شبکهبگذارند، پروژه

 .المللی ایجاد شوند و فرصتی برای یادگیری از بهترین تجربیات فراهم آورندبین

 

 سطح فناوری آموزشی

توانند تجربیات  زیست است. واقعیت مجازی و افزوده میهای نوین برای آموزش محیطراهکار نخست، استفاده خلاقانه از فناوری

دانش برای  را  طبیعت  از  محیطغنی  به  محدود  دسترسی  که  اپلیکیشنآموزانی  آورند.  فراهم  دارند  طبیعی  موبایل  های  های 

زیستی استفاده  های محیطهای گیاهی و جانوری، نظارت بر مصرف انرژی و آب، یا ثبت فعالیتاسایی گونهتوانند برای شنمی

 .های نوین در آموزش تأکید کردند( هم بر پتانسیل فناوری2023شوند. طیبی ماسوله و همکاران ) 

پلتفرم از  استفاده  دوم،  شبکهراهکار  و  آنلاین  یادگیری  ایهای  برای  اجتماعی  گستردههای  یادگیری  جوامع  است. جاد  تر 

های مشترک ها با همسالان خود در سراسر کشور یا جهان ارتباط برقرار کنند، پروژهتوانند از طریق این پلتفرمآموزان میدانش

می تعاملات  این  بگذارند.  اشتراک  به  را  خود  تجربیات  و  نمایند،  جهانیاجرا  دیدگاه  محیطتواند  مسائل  به  نسبت  زیستی  تری 

 .ایجاد کند

 

 گذاری و مدیریتسطح سیاست 

ها باید شامل  زیست در دوره ابتدایی است. این سیاستها و مقررات حمایتی برای آموزش محیط راهکار نخست، تدوین سیاست 

و همکاران در  های نظارت و ارزیابی باشد. پورسلیم تخصیص بودجه کافی، تعیین استانداردها و معیارهای واضح، و ایجاد مکانیزم

 .های نوین تأکید کردندبر اهمیت حمایت سیاسی و سیستماتیک برای موفقیت برنامه 1396سال 

بین و همکاری  هماهنگی  ایجاد  دوم،  محیطراهکار  آموزش  است.  آموزش بخشی  وزارت  بین  نیازمند همکاری  وپرورش،  زیست 

تواند منجر به و سایر نهادهای مرتبط است. این همکاری می  نهاد های مردمها، سازمانزیست، شهرداری سازمان حفاظت محیط

 .ها، و ایجاد رویکردی یکپارچه شوداستفاده بهینه از منابع، جلوگیری از تکرار تلاش 

ها باید نه تنها نتایج  زیست است. این ارزیابیهای آموزش محیط های پایش و ارزیابی مستمر برنامهراهکار سوم، ایجاد مکانیزم

آموزان را نیز سنجش کنند و بازخوردهایی برای زیستی دانشها و رفتارهای محیطمدت، بلکه تأثیرات بلندمدت بر نگرشکوتاه

 .ها فراهم آورند بهبود مستمر برنامه
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