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چگونه توانستم کاربرد هندسه در زندگی را با کمک هنر برای دانش آموزان پایه  

 یح دهم و ضعف آنها را بهبود بخشمنهم توض 

 

 2حبیب الله کرد، 1سمیه بزی

 کارشناسی ارشد ریاضی کاربردی دانشگاه فرهنگیان زاهدان 1

 ایران ،  تهران، دانشگاه فرهنگیان، استادیار، گروه علوم تربیتی2

 

 کیدهچ

این   اصلی پژوهش حاضر ارائه راهکارهای مناسب جهت کاهش ضعف یادگیری هندسه در مقطع متوسطه اول می باشد.  هدف 

پژوهش در تلاش است تا با بررسی علل ضعف دانش آموزان در مبحث هندسه بتواند مشکلات دانش آموزان را تا حدودی رفع 

هندسه    ر اموری که مربوط به هندسه است به پیشرفت قابل توجهی دست یابند. کند بطوریکه در پایه های بالاتر و بطور کلی د

ی در زندگی روزمره  و این همان چیزی است که ریاضیدانان و حتی مردم عاد  برای نمایش قدرت ذهنی   درسی،  یک ابزار است

برند. به بررسی روش  بکار می  پژوهی  اقدام  به  این  نوین آموزشی در تدریس هندسه  پایه نهم میدانشهای  با  ،  پردازدآموزان 

،  های موجود در یادگیری. در این راستاعنوان ابزاری برای درک بهتر مفاهیم هندسی و بهبود ضعفتمرکز بر استفاده از هنر به

دانش ضعف  نقاط  با  ابتدا  گردید.  طراحی  آن  با  متناسب  آموزشی  برنامه  سپس  و  شد  شناسایی  هندسه  یادگیری  در  آموزان 

ساخت مدلسازی ،  ترسیم اشکال با مفاهیم هندسی،  هندسی  هایکاردستی  طراحی و اجرای  های هنری ماننده از فعالیتتفاداس

سعی شد تا    آموزان کاربردی و عینی کنیم. تلاش شد مفاهیم انتزاعی هندسه را برای دانش،  با مواد مختلف و تحلیل آثار هنری

 .تر شودها با زندگی روزمره و محیط اطرافشان شفافندسی دست یابند و ارتباط آنتری از اصول هآموزان به درک عمیقدانش

به دانشدستنتایج  خلاقیت  و  انگیزه  افزایش  به  تنها  نه  رویکرد  این  که  داد  نشان  بلکه آمده  است  گردیده  منجر  آموزان 

آموزان به طرز محسوسی افزایش  و میانگین نمرات دانش  همشارکت کلاسی بالا برد  و های آنان را در حل مسائل هندسی  توانایی

است همچنینیافته  داده،  .  دانشتحلیل  بازخوردهای  و  میها  نشان  هندسهآموزان  و  هنر  ترکیب  با  که  مفاهیم  ،  دهد  درک 

آن برای  آسانهندسی  و جذاب ها  است. تر  ب  تر شده  برای معلمان  پیشنهاداتی  نهایت  بههدر  رویکردها در  منظور  این  کارگیری 

 .دهدکلاس درس ارائه می

 

 فعال یریادگیمتوسطه اول،  ،یقیهندسه، هنر، آموزش تلف واژه های کلیدی:
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 مقدمه 

های  شود. هندسه یکی از شاخههای اساسی نظام آموزشی کشور محسوب میویژه هندسه همواره از چالش آموزش ریاضیات و به 

،  آموزان دارد. با این حالاستدلال منطقی و حل مسئله در دانش،  ریاضی است که نقش مهمی در پرورش قدرت تجسمبنیادین  

پژوهشتجربه  و  از دانشهای میدانی نشان دادههای آموزشی  بسیاری  ارتباط  ،  به ویژه در مناطق محروم کشور،  آموزاناند که 

نمایند. این فقدان ارتباط و  و آن را درسی انتزاعی و دور از واقعیت تلقی میکنند  ذهنی و عاطفی با مباحث هندسی برقرار نمی

ی  بلکه موجب کاهش اعتماد به نفس و انگیزه،  گذاردآموزان تأثیر منفی میتنها بر عملکرد تحصیلی دانشنه،  ضعف در یادگیری

 شود.مشارکت فعال در کلاس نیز می

بلوچ،  در شهرستان قصرقند و  بهاستان سیستان  و  اکثر  ،  ویژه در مدرسه دخترانه سجادیه ساربوکستان  که  گردیده  مشاهده 

های سنتی تدریس و دور بودن  شیوه،  آموزان پایه نهم در فراگیری مباحث هندسه با مشکل مواجه هستند. کمبود امکاناتدانش

های  آموزان به فعالیت مشاهده شده که دانش،  این معضل را تشدید نموده است. از سوی دیگر،  مفاهیم ریاضی از زندگی روزمره

کند تا با تلفیق دهند. این مسئله فرصتی را ایجاد میمندند و در این زمینه مشارکت بیشتری نشان میهنری و خلاقانه علاقه

 د.تر نموتر و کاربردیآموزان جذاب یادگیری را برای دانش، های تعاملی و خلاق هنر و ریاضیات و استفاده از روش

حاضر پژوهش  فعالیت،  در  اجرای  با  تا  است  شده  هنریتلاش  بهره-های  و  مفاهیم هندسی  آموزش  در  هنر  ظرفیت  از  گیری 

ی معلمی  ها در این حوزه کاهش یابد. تجربهضعف علمی آن،  آموزانمندی دانشضمن افزایش مشارکت و علاقه، انتزاعی هندسه

فرهنگ با  آشنایی  و  منطقه  ر،  در  و  دانشامکانات  راهوحیات  اجرای  و  انتخاب  راهگشای  نیز  بستر  حلآموزان  با  متناسب  های 

محلی بوده است. امید است این پژوهش بتواند گامی مؤثر در جهت بهبود کیفیت آموزش هندسه و ارتقای اعتماد به نفس و  

 آموزان دختر این منطقه بردارد. های یادگیری دانشمهارت

 

 بیان مسئله 

هایی همراه بوده است. اغلب مشاهده  همواره با چالش،  آموزان مقطع متوسطه اولبه ویژه برای دانش،  ندسهیادگیری درس ه

دانشمی که  سجادیهشود  دخترانه  مدرسه  نهم  پایه   هندسه   مفاهیم  از  عمیقی  درک،  قصرقند  شهرستان  در  ساربوک آموزان 

ناآگاهی از  ،  دانند. ناتوانی در تجسم اشکال هندسیمی  انتزاعی  هایفرمول  و   تعاریف  از  ایمجموعه  صرفاً  را  درس  این  و   ندارند

منجر به ضعف عملکرد تحصیلی و کاهش اعتماد به نفس در این  ،  کاربردهای آن در زندگی واقعی و عدم علاقه به مباحث نظری

از سوی دیگردانش است.  علاقه،  آموزان شده  دانشوجود  توجه  قابل  فعالمندی  به  که ،  های هنرییتآموزان  است  این  بیانگر 

 های سنتی و خشک تدریس ریاضی پاسخگوی نیازها و روحیات آنان نیست. شیوه 

تری به فرآیند یادگیری وارد کند.  های جدیتواند آسیباین مسئله می،  با توجه به شرایط فرهنگی و امکانات محدود منطقه

سبب شده است تا  ،  های زندگی روزمرهشود و واقعیتآموزش داده می  آموزانعدم ارتباط میان آنچه در کلاس درس به دانش

 انگیزه و اعتماد به نفس خود را از دست بدهند. ، های خود را درک نکنند و علاقهآموزان ارزش واقعی دانستهدانش

آموزان دختر پایه  شکاربردهای هندسه را برای دان،  توان با کمک هنرچگونه می  این پرسش مهم مطرح شد که،  در این راستا

 بخشید؟ بهبود درس این در را آنان تحصیلی ضعف و ساخت فهم  قابل و ملموس ساربوک نهم مدرسه سجادیه

 دهد. پژوهی حاضر را تشکیل میهدف محوری اقدام، یابی به این مسئلهپاسخ
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 ضرورت پژوهش

سال است که در خدمت آموزش و پرورش هستم. بنده  9 مدت اینجانب سمیه بزی فارغ التحصیل کارشناسی ارشد رشته ریاضی 

سال   دبیرستان   1394از  در  و  کردم  آغاز  را  خود  کار  مدارس  خدمات  خرید  نیروی  ریاضی  دبیری  و  دانشگاه  در  تدریس  از 

دخترانه متوسطه اول و دوم شهرستان قصرقند منطقه ساربوک تدریس داشته و دارم که از مدارس شاخص منطقه می باشند و  

 ر مقایسه با مدارس دیگر منطقه از لحاظ آموزشی و فرهنگی برتر می باشد. د

هندسه ویژه  به  و  ریاضی  مفاهیم  مؤثر  آموزش  دغدغه،  امروزه  از  ایران  یکی  و  جهان  سراسر  در  آموزشی  نظام  اساسی  های 

کمبود  ،  دودیت امکانات این چالش به دلیل مح،  شود. در مدارس مناطق کمتر برخوردار مانند شهرستان قصرقندمحسوب می

کمک شیوهمنابع  و  تدریسآموزشی  سنتی  دانشمحسوس،  های  است.  تأثیرگذارتر  و  مدرسه تر  در  دختر  نهم  پایه  آموزان 

  از   اطلاعیبی  و  هندسی  مفاهیم   ملموس  درک  در  ناتوانی  دلیل   به  اغلب  و  نبوده  مستثنی  قاعده   این  از  نیز  ساربوک سجادیه

نمیانگی  و   علاقه،  واقعی  زندگی  در  آن  کاربردهای  نشان  یادگیری  برای  کافی  تضعیف زه  موجب  نهایت  در  موضوع  این  دهند. 

 شود. شکاف در یادگیری و افت تحصیلی می، اعتماد به نفس 

علاقه به  توجه  دانشبا  بالای  فعالیتمندی  به  منطقه  این  هنریآموزان  کارهای  و  رویکردهای ،  ها  از  استفاده  که  است  روشن 

با آموزش مفاهیم هندسی ـ میتل بخش  فعال و لذت،  ترتواند زمینه مناسبی برای یادگیری عمیق فیقی ـ به ویژه ترکیب هنر 

آموزان را برای مواجهه با  دانش،  های عملی از طریق ترکیب هنر و ریاضیپرورش خلاقیت و مهارت،  فراهم آورد. از سوی دیگر

 ها را در سایر دروس نیز افزایش دهد. تواند اعتماد به نفس و انگیزه آنحتی می سازد وتر میمسائل زندگی واقعی آماده

 بنابراین انجام این پژوهش از چند جهت اهمیت دارد:

 سازشده؛آموزان منطقه محروم با استفاده از رویکرد نوین و بومیپاسخ به نیاز آموزشی و روحی دانش .1

 آموزان؛دسه و ارتقای سطح نمرات و مشارکت تحصیلی دانشبهبود اثربخشی و جذابیت آموزش درس هن .2

 کردن مدل و الگویی عملی برای سایر مدارس مشابه در استان سیستان و بلوچستان و سراسر کشور؛فراهم .3

 های جدید آموزشی و سند تحول بنیادین آموزش و پرورش؛ متناسب با سیاست، گسترش نگاه کاربردی و تلفیقی به آموزش .4

 های مختلف. آموزان دختر و کمک به شکوفایی استعدادهای آنان در حوزه شادابی و خلاقیت دانش، تقویت عزت نفس .5

اساس این  آموزشی در مدرسه سجادیه ساربوک،  بر  فوری  نیاز  به  است  پاسخی  تنها  نه  الگویی  بلکه می،  پژوهش حاضر  تواند 

 ریاضی در مناطق محروم قلمداد گردد. موفق برای توسعه رویکردهای ابتکاری در حوزه آموزش 

 

 پیشینه تحقیق 

های عمده در تدریس ریاضیات در مدارس بوده است. مطالعات متعددی نشان  یادگیری مفاهیم هندسی همواره یکی از چالش

مندی  اغلب منجر به ضعف درک مفاهیم و کاهش علاقه،  های سنتی مبتنی بر آموزش صرفاً نظری و انتزاعیاند که روشداده

،  چسبانینقاشی و تکه،  های هنری و عملی مانند اوریگامیآموزش تلفیقی و استفاده از فعالیت،  . در مقابلشود  آموزان میدانش

معرفی شده است   نآموزابه عنوان رویکردی مؤثر برای پیوند دادن مفاهیم انتزاعی هندسه با تجربیات واقعی و ملموس دانش

 (. 1397حسن. ، )محمدی
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گیری از سعی دارد با بهره،  پژوهش حاضر با الهام از مطالعات پیشین و با توجه به شرایط بومی منطقه قصرقند،  بر همین اساس

 را   وکسارب آموزان پایه نهم مدرسه سجادیهزمینه ارتقای یادگیری و انگیزش دانش،  ظرفیت هنر و تلفیق آن با آموزش هندسه

 . سازد فراهم

 

 سؤالات پژوهش 

چسبانی و تحلیل هنرهای بومی( کاربردهای هندسه را برای  تکه،  نقاشی ،  گیری از هنر )مانند اوریگامی توان با بهره. چگونه می1

 ساخت؟  فهم  قابل و ملموس ساربوک آموزان پایه نهم مدرسه سجادیهدانش

آموزان دختر پایه نهم در درس  تواند در بهبود مشارکت کلاسی و علاقه دانشهندسه می. آیا استفاده از رویکرد تلفیقی هنر و  2

 هندسه نقش موثری ایفا کند؟ 

ارتقای سطح یادگیری دانش-های هنری. تا چه حد اجرای فعالیت3 افزایش میانگین نمرات و  آموزان  هندسی تأثیر مثبتی بر 

 پایه نهم مدرسه دارد؟

 معلمان و والدین نسبت به آموزش تلفیقی هنر و هندسه چگونه است؟ ، آموزانت دانش. دیدگاه و میزان رضای4

 

 )وضعیت موجود(  1شواهد  

ها و شواهد زیر  داده،  آموزان پایه نهم در درس هندسهبرای بررسی دقیق وضعیت موجود و شناسایی عوامل مؤثر بر ضعف دانش

 مشارکت کلاسی گردآوری گردید: مصاحبه و بررسی ،  مشاهده، از طریق آزمون

 . نتایج آزمون تشخیصی: 1

آموزان پایه نهم برگزار شد. نتایج نشان داد  ای جهت سنجش سطح دانش هندسی دانشآزمون اولیه ،  در ابتدای سال تحصیلی 

ای هندسه هکسب کردند که بیانگر ضعف جدی در درک مفاهیم پای  20از    12ای کمتر از  آموزان نمره% دانش۶0که بیش از  

 است.

 . عدم مشارکت و انگیزه: 2

دادند تنها شنونده باشند. در برخی  آموزان ترجیح میمشارکت فعال بسیار پایین بود و اغلب دانش،  در جلسات درس هندسه 

 کردند. ها شرکت میها و پرسش و پاسخآموزان در حل تمرین% دانش30ها کمتر از کلاس

 هندسه: . نگرش منفی نسبت به 3

دانند و معتقد هستند  کننده میاستفاده و کسلبی،  ها هندسه را درسی سختآموزان نشان داد که اکثر آنمصاحبه با دانش 

 کاربردی در زندگی واقعی ندارد. 

 های هنری:. علاقه به فعالیت4

گفت  و  دانشمشاهده  با  آنوگو  شوق  و  علاقه  بیانگر  فعالیتآموزان  به  نظها  هنری  نقاشیهای  و  ،  چسبانیتکه،  یر  اوریگامی 

 های نظری بود.گیر بیشتر از کلاسهای هنر و کارهای عملی به شکل چشمکاردستی بود. مشارکت در کلاس

 . بررسی سوابق تحصیلی:5

ها بیشتر تر و تعداد مردودیپایین،  میانگین نمرات درس هندسه در مقایسه با سایر دروس پایه،  سال قبلبر اساس کارنامه نیم 

 است.
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 . نظر همکاران و والدین: ۶

و معمولاً    آموزان در منزل و مدرسه تمایل کمتری به انجام تکالیف هندسه داشته دانش،  طبق اظهارات برخی معلمان و والدین 

 شوند. در حل مسائل دچار اضطراب یا ترس می

روزمر زندگی  و  هندسه  سنتی  آموزش  میان  عمیق  شکاف  از  حاکی  شواهد  دانشاین  عملکرد  کم،  آموزانه  ضعف  و  انگیزگی 

 کند. ها بوده و ضرورت تغییر رویکرد آموزشی را نمایان میتحصیلی آن 

 ساربوک  سجادیه  دخترانه  دبیرستان،  نهم  کلاس   –(  1جدول تحلیلی وضعیت موجود )شواهد  

 ردیف 
شاخص مورد 

 بررسی
 هاشرح وضعیت/یافته

درصد یا  

 تعداد
 تحلیل اولیه

1 
نمرات آزمون 

 تشخیصی 

توسط اکثر  12کسب نمره زیر 

 آموزان دانش

  کل از ۶0٪

 کلاس

ضعف بنیادی در درک مفاهیم  

 اولیه هندسه

 مشارکت کلاسی  2
  فعالانه آموزاندانش ٪30کمتر از 

 داشتند مشارکت

 کل از 30٪

 کلاس

انگیزگی و احساس عدم  بی

 کاربرد هندسه 

3 
نگرش به درس 

 هندسه

،  هندسه را غیرکاربردیاکثریت 

 دانستند کننده و دشوار میخسته 

 اظهار 75٪

 نظر

اضطراب و دلزدگی  ، علاقه پایین

 از درس هندسه

4 
علاقه به فعالیت  

 هنری

آموزان در علاقه و حضور فعال دانش

 های هنر و کار عملی کلاس

 کل از 85٪

 کلاس

ظرفیت بالای استفاده از هنر 

 برای آموزش هندسه 

5 
نتایج کارنامه  

 هندسه

میانگین نمرات هندسه از میانگین سایر  

 تر استدروس پایین
 12میانگین 

موفقیت ضعیف در درس هندسه 

 نسبت به بقیه دروس 

۶ 
تمایل به انجام  

 تکالیف هندسه

های مشارکت پایین در حل تمرین

 اظهار اضطراب و ترس ، هندسی

،  مشاهده

 کیفی

فقدان اعتماد به نفس در حل  

 مسائل 

 

 گردآوری اطلاعات

از  ،  آموزان به هندسه و ارزیابی اثربخشی راهکارهاعلاقگی دانششناسایی علل ضعف و بی،  تر وضعیت موجودبرای شناخت دقیق 

استفاده شد. مهمروش و کمی  به صورت کیفی  متنوع گردآوری اطلاعات  دادههای  و مراحل گردآوری  ابزارها  این  ترین  در  ها 

 عبارتند از: پژوهش  

 های تشخیصی و کلاسی: . آزمون 1

یک آزمون تشخیصی مفهومی از مباحث پایه هندسه برگزار گردید تا میزان تسلط و مشکلات رایج ،  در ابتدای سال تحصیلی 

های کوتاه کلاسی برای سنجش آزمون،  در طول پژوهش و پس از اجرای هر فعالیت،  آموزان شناسایی شود. علاوه بر آندانش

 اثربخشی اقدامات صورت گرفت.

 . مشاهده مستقیم کلاس: 2

ثبت مشاهدات  و  فعال معلم در کلاس  مشارکت،  با حضور  انگیزه،  سطح  دانش،  میزان  تعامل  یکدیگرنحوه  با  و  ،  آموزان  دقت 

 شد.  لیست مستندسازیهای مشاهده و چکها به کمک فرمهنری ثبت گردید. این داده-های هندسی علاقه در طی فعالیت
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   . مصاحبه فردی و گروهی:3

ها نسبت به درس هندسه و علل تر نگرش و احساسات آن آموزان برای درک دقیقساختاریافته با برخی دانشهای نیمهمصاحبه 

 وگو پرداخته شد تا نظرات آنان نیز ثبت شود. انگیزگی صورت پذیرفت. همچنین با چند معلم و والدین به گفتعلاقه یا بی

 پرسشنامه انگیزه و نگرش: . 4

آموزان توزیع و نتایج  بین دانش،  های هنریمندی نسبت به درس هندسه و فعالیتنگرش و رضایت،  سنجش علاقه  پرسشنامه 

 به صورت کمی تحلیل گردید. 

 ها و سوابق تحصیلی:  . بررسی کارنامه5

 ناسایی روند پیشرفت یا افت در دسترس قرار گرفت.سال گذشته برای شاطلاعات مربوط به نمرات هندسه طی یک یا دو نیم 

 . نمونه آثار هنری و هندسی:  ۶

دانش  خلاقیت  و  توانمندی  ارزیابی  ماکت ،  آموزانبرای  )مانند  هنری  کارهای  طرح،  اوریگامی،  نمونه  با  هندسی(  نقاشی  های 

 آوری و تحلیل شد. جمع 

 . بازخورد همکاران و والدین:  7

 آموزان گردآوری شد.علاقه و پیشرفت دانش، نظرات معلمان و والدین در خصوص تغییر رفتار، کاتبهطی جلسات حضوری یا م 

های پژوهش کمک شایانی نمود و موجب شد تصویر به اعتبار و جامعیت یافته،  استفاده از این رویکرد چندبعدی گردآوری داده

 مداخلات به دست آید. واقعی و دقیقی از وضعیت یادگیری هندسه و اثربخشی 

 

 ها تجزیه و تحلیل داده

های  ها و فعالیتبررسی کارنامه،  پرسشنامه،  مصاحبه،  مشاهده ،  های تشخیصیپس از گردآوری اطلاعات از منابع مختلف )آزمون

 های کمی و کیفی تحلیل شدند: ها به روشداده، هنری(

 های تشخیصی و نمرات کلاسی. تحلیل آزمون 1

از  نتایج آزمون     در،  گروه  این  هندسه  نمرات  میانگین.  اندکرده  کسب  12  زیر   نمره  آموزاندانش  ٪۶0اولیه نشان داد که بیش 

  هایشیوه  ناکارآمدی  و  آموزاندانش  مفهومی   ضعف  بر  امر  این.  بود  بیشتر  نیز  ها مردودی   میزان  و  ترپایین  دروس   سایر  با   مقایسه

 . داشت دلالت تدریس سنتی

 مشارکت و نگرش . تحلیل 2

و پرسشنامهیافته  را  هندسه،  اغلب.  دارند  فعالانه  مشارکت  آموزاندانش  ٪30ها نشان داد که فقط حدود  های مشاهده کلاس 

  ها مصاحبه   در  موضوع  این.  شدمی  احساس  آن  به  نسبت  انگیزگیبی  و  اضطراب  نوعی   و   کردندمی  تلقی   کاربردبی  و  دشوار  درسی

 دادند. گذاشتند و اغلب تنها به عملکرد هنری علاقه نشان میکنار می را هندسه تمرینات آموزاندانش از بسیاری شد؛  تأیید نیز

 . تحلیل علاقه و ظرفیت هنری3

  این  و   داشتند  مثبت  و  فعال  مشارکت (  کاردستی،  اوریگامی ،  نقاشی)  هنری  های فعالیت  در  آموزاندانش  ٪85بیش از  ،  در مقابل 

نشانآوری عجم  هنری  آثار.  بود  آورشادی  و  بخش انگیزه  برایشان  فضا خلاقیتشده  کار  ،  دهنده  در  آنان  بالای  علاقه  و  دقت 

 های خلاقانه بود. گروهی و اجرای طرح 
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 . تحلیل بازخوردها )والدین و همکاران( 4

هندسه درس  درک  در  ضعف  وجود  با  داد  نشان  همکاران  و  والدین  فعالیتآموزان  دانش،  بازخورد  شادابدر  هنری  ،  ترهای 

های جدید بتواند موجب افزایش اعتماد به نفس  شوند. برخی والدین ابراز امیدواری کردند که روشتر ظاهر میتر و فعالپرانرژی 

 و بهبود عملکرد تحصیلی فرزندشان شود.

 بندی تحلیلی . جمع5

داده تجمیع  مفاهیم  ،  ها با  درک  ضعف  اصلی  هندسه)مشکل  غیرجذاب  تدریس  و  شدید  ،  انتزاعی  علاقه  اصلی  فرصت  و 

قالب خشک سنتی دانش از  اگر آموزش هندسه  آن است که  از  نهایی حاکی  تحلیل  به کارهای هنری( شناسایی شد.  آموزان 

داری ارتقا اعتماد به نفس و سطح یادگیری را به شکل معنی،  تواند انگیزهمی،  کاربردی و ملموس شود،  خارج و به کمک هنر

 دهد. 

 های گردآوری شده جدول تجزیه و تحلیل داده

 تحلیل و تفسیر اولیه  درصد/تعداد/میانگین  های اصلی یافته  منبع داده  ردیف 

 12  زیر  ٪۶0 (12آموزان نمره زیر متوسط ) اکثر دانش  آزمون تشخیصی  1
ضعف پایه مفهومی و ناکارآمدی  

 روش تدریس فعلی

2 
نمرات هندسه  

 نیمسال 

تر از سایر  میانگین نمرات هندسه پایین

 دروس 
 ضعف در یادگیری مفاهیم هندسی 12میانگین  

3 
مشارکت در  

 کلاس 

آموزان مشارکت کم در بحث دانش 

 هندسه 
 فعال   مشارکت  30٪

علاقگی و اضطراب نسبت به  بی

 درس هندسه 

 نگرش و انگیزه  4
کاربرد  سخت و بی ،  کنندههندسه را کسل

 کنندمیتلقی  
 نگرش منفی به درس هندسه  منفی   ابراز  75٪

 علاقه به هنر 5
علاقه و انگیزه بالا در  ،  حضور فعال

 های هنری فعالیت
 مشتاق   و  فعال  85٪

ظرفیت هنری بسیار بالا؛ فرصت  

 تلفیق آموزش 

 نمونه آثار هنری  ۶
های  آثار خلاقانه و دقیق در پروژه 

 اوریگامی و نقاشی هندسی 
 های کیفینمونه 

خلاقیت و دقت بالا هنگام کار  

 هندسی -هنری

 بازخورد والدین  7
تأکید بر علاقه فرزند  ،  امیدواری به تغییر

 به هنر
 اکثراً مثبت 

ها از  انتظارات بالای خانواده 

 های جدید روش 

 بازخورد معلمان  8
تأیید ضعف مفهومی و اذعان به نیاز برای  

 های جدید روش 
 اکثراً مثبت 

تأکید بر ضرورت تغییر در شیوه 

 تدریس هندسه 

 

 هاانتخاب راه حل

رویکردهای زیر به  ،  همکاران و والدین،  آموزانها و بازخوردهای دریافتی از دانشبر اساس نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل داده

 عنوان راهکارهای اجرایی برای بهبود یادگیری هندسه با کمک هنر انتخاب شدند: 
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  کلاژ(:، نقاشی، های هنری )اوریگامی تلفیق آموزش هندسه با فعالیت. 1

سه  هندسی  اشکال  ساخت  و  اوریگامی  از  کاغذ استفاده  با  نقاشی،  بعدی  برای  طراحی  هندسی  مضامین  با  کلاژهایی  و  ها 

 ی عملی. بخش و مشارکتی در کلاس و پیوند تئوری با کاربردها ایجاد فضای لذت، کردن مفاهیم انتزاعیملموس 

 دستی منطقه: . تحلیل و استفاده از هنرهای بومی و صنایع2

دوزی و حصیربافی( برای نشان دادن کاربرد هندسه در  دستی محلی )مانند سوزن ونگارهای سنتی و صنایعگیری از نقشبهره 

 شان. های نزدیک به فرهنگ و محیط زندگیآموزان به مثالزندگی واقعی و جذب دانش

   هندسی:-های گروهی هنری. پروژه3

ها  یا ساخت ماکت. این پروژه،  کاریمعرق ،  های مشترک مانند طراحی فرشهایی برای انجام پروژهآموزان به گروهتقسیم دانش 

 مشارکت و اعتماد به نفس میشود. ، پذیریباعث افزایش مسئولیت

 ی:. نمایش فیلم و کلیپ آموزشی درباره کاربرد هندسه در هنر و معمار4

کاری برای نشان دادن اهمیت عملی و  های هندسی و معرق نقاشی،  هایی از آثار معماری ایرانی و اسلامیتهیه یا پخش کلیپ 

 شناختی هندسه در زندگی. زیبایی

 هندسی: -. برگزاری مسابقات و نمایشگاه آثار هنری5

هندسی  اشکال  ساخت  مسابقه  برگزاری  با  انگیزه  و  دوستانه  رقابت  هندسی  ، ایجاد  مضامین  با  کاردستی  یا  لوگو  و  ،  طراحی 

 نمایش آثار در مدرسه.

 . دعوت از هنرمندان و صنعتگران محلی به کلاس: ۶

ریزی برای حضور حداقل یکی از هنرمندان یا صنعتگران بومی در کلاس جهت ارائه تجربیات و معرفی کاربرد ریاضیات و  برنامه 

 آموزان.هندسه در کار خود به دانش

 . تکالیف خلاقانه و فردی: 7

هندسی منطقه یا طراحی یک اثر -کردن وظایف خلاقانه مانند تحقیق درباره آثار هنریمحول ،  به جای تکالیف سنتی و تکراری 

 هنری با مبنای مفاهیم هندسی. 

هنرراه حل و  واقعی  دنیای  و  هندسه  انتزاعی  مفاهیم  بین  پیوند  ایجاد  هدف  با  فوق  علاق،  های  مشارکتافزایش  و  کاهش  ،  ه 

اند. اجرای این رویکردها بر اساس فرهنگ بومی منطقه و با توجه  آموزان بنیاد نهاده شدهاضطراب و ارتقای سطح یادگیری دانش

رود باعث بهبود محسوس در عملکرد و نگرش آنان نسبت به  آموزان انتخاب شده و انتظار میبه امکانات مدرسه و علایق دانش

 د. درس هندسه گرد

 

 های پیشنهادیاعتباربخشی به راه حل

حل راه  طراحی  و  ارائهانتخاب  علمی،  شدههای  شواهد  اساس  میدانی،  بر  پژوهش،  تجربیات  پیشینه  بررسی  و  و  داخلی  های 

 موارد زیر مورد توجه قرار گرفته است:،  خارجی انجام گرفته است. برای اطمینان از موثر بودن این راهکارها

 . پشتیبانی پژوهشی و علمی:  1

های عملی( منجر نقاشی و پروژه،  گیری از اوریگامی اند که تلفیق هنر و ریاضیات )به ویژه بهرهنشان دادهت متعددی  مطالعا  - 

 شود.آموزان میافزایش انگیزه یادگیری و بهبود نمرات دانش، به عینی شدن مفاهیم هندسی
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افزایش  ،  ویژه در مناطق محرومآموزان را به فعال و تعاملی سطح درک مفاهیم و علاقه دانش  هایتحقیقات تأکید دارند روش  - 

 دهد. می

   . تناسب فرهنگی و بومی:2

سبب پیوند آموزش با زندگی  ،  دوزی و حصیربافی( برای آموزش مفاهیم هندسیدستی محلی )همچون سوزن گزینش صنایع  - 

 براساس تجربیات موفق مدارس مناطق مشابه توصیه شده است. آموزان شده و این موضوعو فرهنگ دانش

   نفعان:. تجربه میدانی و بازخورد ذی3

شوق یادگیری  ،  افزایش سطح مشارکت،  هندسی -های هنریآموزان و همکاران پس از برگزاری کارگاهدر بازخورد اولیه دانش  - 

 و کاهش ترس و اضطراب نسبت به درس هندسه مشاهده شد. 

 کند. صحت و کارآمدی این رویکردها را تأیید می، هاحلیج آزمون تشخیصی و مقایسه وضعیت پیشین با پس از اجرای راهنتا  - 

 . قابلیت اجرا در محیط مدرسه:4

اند و با منابع در  های زمانی و مالی تدوین شدههای منطقه و محدودیتواقعیت،  ها با توجه به امکانات مدرسهحلتمامی راه  - 

 سازی هستند. ابزار ساده هنری و مشارکت والدین و هنرمندان محلی( قابل پیاده، دسترس )مانند کاغذ

 . خوانایی و انطباق با اسناد بالادستی:5

توصیه   -  با  مطابق  رویکرد  سیاست این  و  پرورش  و  آموزش  بنیادین  تحول  سند  مناطق های  در  آموزشی  عدالت  توسعه  های 

 باشد. محروم می

شده از  های انتخابراه حل،  نفعان و قابلیت اجراپذیریبازخورد ذی،  فرهنگ بومی ،  های معتبرپژوهش،  اد به شواهد علمیبا استن

انتظار می و  برخوردار هستند  مناسبی  پیادهاعتبار  یادگیری هندسهرود که  بهبود  بر  مثبتی  و  اثر ملموس  آنها  افزایش  ،  سازی 

 اضطراب نسبت به این درس داشته باشد. آموزان و کاهش علاقه و مشارکت دانش

 

 ها اجرای راه حل

،  ها به صورت تدریجیفرایند اجرای راه حل،  با توجه به ماهیت راهکارهای انتخابی و شرایط آموزشی دبیرستان سجادیه ساربوک

 جلسه اصلی به شرح زیر انجام شد:  8در دو ماه و طی ، مشارکتی و مستندسازی شده

 ازیس. طراحی و آماده1

دستی  هایی از صنایعوسایل نقاشی و نمونه ،  کاغذ شطرنجی،  قیچی،  چسب،  آوری کاغذ رنگی )تهیه ابزار و مواد لازم( : جمع  -

 دوزی(.بومی )حصیربافی و سوزن

 ریزی جلسات( : تعیین تقویم جلسات تلفیقی در قالب برنامه هفتگی کلاس. )برنامه -

 ها. دین( : توضیح اهداف و جلب مشارکت خانوادهآموزان و والرسانی به دانش)اطلاع -

 های هنری. تلفیق آموزش هندسه با فعالیت2

   اوریگامی و ساخت اشکال هندسی: -

ها و  منشور و چندوجهی را با اوریگامی ساختند؛ روابط زاویه،  مثلث، های مربعفرم،  آموزان با راهنمایی معلم جلسه دانش 2در   - 

 صورت عینی بررسی شد. خصوصیات اضلاع به 
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 نقاشی و کلاژ هندسی:   -

کاری اسلامی یا معرق فرش سنتی( جهت تقویت درک های هندسی )مثلاً کاشیطراحی یک نقاشی یا کلاژ گروهی با سازه  - 

 نظم و تکرار.، تقارن

 گیری از هنرهای بومی و آشنایی با کاربرد عملی هندسه. بهره3

 دستی منطقه: صنایعهای بررسی نمونه -

 دوزی و حصیربافی بررسی و الگوهای هندسی در آنها به بحث گذاشته شد. در یک جلسه نمونه سوزن  - 

 های هندسی را تحلیل کردند و ارتباط آن با درس هندسه را توضیح دادند. آموزان هرکدام نقشدانش - 

 های گروهی و تقویت کار تیمی. پروژه4

 آموزی: های دانشتشکیل گروه -

 نقاشی یا کاردستی با موضوع هندسی( مشغول شدند. ، فرش،  ها به طراحی یک شاخصه هنری )مثلاً ماکتگروه  - 

 ها در جلسه پایانی به نمایش گذاشته شد. نتیجه پروژه  - 

 . نمایش فیلم و کلیپ آموزشی5

 تدارک کلیپ کوتاه از کاربرد هندسه: -

،  کاریدرباره فیلم کوتاهی از معماران ایرانی و آثار هنری هندسی در جهان )کاشی  یک جلسه اختصاص به تماشای و بحث  - 

 و ...( داشت.، معماری اسلامی

 هندسی -. مسابقه و نمایشگاه آثار هنری۶

 برگزاری مسابقه کلاسی:  -

 انتخاب و تقدیر گردید.  هندسی-برترین آثار هنری، ها و معلمانآموزان آثار خود را ارائه کردند و با رأی همکلاسیدانش - 

 برپایی نمایشگاه:  -

مدرسه  -  محیط  یک،  در  هنرینمایشگاهی  آثار  دانش-روزه  بازدید  هندسی  مدرسه  مسئولان  و  والدین  و  شد  برگزار  آموزان 

 کردند. 

 . دعوت از هنرمندان و صنعتگران منطقه 7

 برگزاری جلسه مهمان ویژه: -

وگو  آموزان گفتدسه در هنرهای دستی و کاربرد آن در زندگی و اشتغال با دانشیکی از هنرمندان محلی درباره نقش هن  - 

 کرد.

 . ارائه و ارزیابی تکالیف خلاقانه فردی8

 تکالیف پژوهشی:  -

 آموز یک تحقیق یا اثر هنری هندسی مرتبط با فرهنگ منطقه تهیه و ارائه کرد.هر دانش  - 

 بی قرار گرفت. ها در پرونده ارزشیانمونه آثار و پژوهش  - 
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 ها: بندی اجرای راه حل جمع 

فیلم کوتاه جلسات و مستندات برگزاری نمایشگاه( همراه  ،  آموزانآثار هنری دانش،  اجرای راهکارها با مستندسازی کامل )عکس 

درس هندسه  بهبود میانگین نمرات و تغییر نگرش نسبت به  ،  افزایش احساس اعتماد به نفس،  آموزانبود. مشارکت فعال دانش

   به وضوح مشاهده شد. 

 ها در افزایش اثربخشی یادگیری بود.تجلی موفقیت این برنامه، بازخورد مثبت والدین و معلمان

 

 ها: وضعیت پس از اجرای راه حل2شواهد  

هندسه و  هنر  تلفیقی  راهکارهای  اجرای  ماه  دو  از  داده،  پس  جمعبررسی  نشانهای  شده  چشمگیر  آوری  بهبود  در  دهنده 

 آموزان پایه نهم دبیرستان سجادیه ساربوک بود. نگرش و مشارکت دانش، یادگیری

 ترمهای پایانی و میان. نتایج آزمون1

 تغییرات مثبت (2بعد اجرا )شواهد   ( 1قبل اجرا )شواهد   شاخص

 4.4+ 14.7 10.3 میانگین نمره هندسه

 %42کاهش  %18 %۶0 12آموزان زیر درصد دانش

 %47افزایش  %۶3 %1۶ به بالا(  14آموزان با نمره خوب ) دانشدرصد 

 تحلیل:

به نمره هندسه  دانشمیانگین  تعداد  و  یافت  افزایش  به طور ملموسی  عمدهآموزان ضعیف  پیدا کرد. بخش  از  شدت کاهش  ای 

 کلاس موفق به کسب نمرات خوب و بالاتر شد. 

 مندی کلاسی . میزان مشارکت و علاقه2

 تغییرات مثبت بعد اجرا  قبل اجرا  شاخص

 %48افزایش  %7۶ %28 فعال کلاسی  مشارکت

 %48افزایش  %۶8 %20 اظهار علاقه به هندسه

 %43افزایش  %74 %31 ها مشارکت در حل تمرین

 

 . نگرش و اضطراب )بر مبنای پرسشنامه و مصاحبه(3

دانستند )در حالی که  جذاب و قابل فهم می،  آموزان هندسه را مفیددانش   %70کاهش نگرش منفی نسبت به هندسه: بیش از    -

 همین دیدگاه را داشتند(. %18قبل اجرا فقط 

 ترسند. های هندسه نمیآموزان اظهار داشتند که دیگر از حل تمرین دانش %۶3کاهش اضطراب:  -

 آموزان: های دانشنمونه گفته -

   "حس کردم هندسه کاربردی و حتی خیلی جالبه.، رفتیموقتی با اوریگامی و نقاشی یاد گ"  - 

 "برای اولین بار دوست داشتم توی مسابقه هندسی شرکت کنم."  - 

 . بازخورد والدین و همکاران4

 اعلام کردند که علاقه و انگیزه دخترشان به درس ریاضی بیشتر از قبل شده است.  %8۶والدین:  -
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به    - نیز  فعالیتهمکاران: معلمان دیگر  مثبت  دانش-های هنریاثر  اضطراب  و کاهش  بر فضای کلاس  اشاره هندسی  آموزان 

 کردند. 

 . آثار خلاقانه و مشارکت گروهی 5

 هندسی را تهیه و ارائه کردند. -آموزان حداقل یک اثر هنریدانش %90بیش از  -

 رقابت و نمایشگاه آثار باعث افزایش اعتماد به نفس در جمع شد.  -

 تصویری . شواهد  ۶

فعالیتعکس  - انجام  مراحل  از  هنری،  هاهایی  نمایشگاه-آثار  و  و شوق  دهندهنشان،  هندسی  شور  و  مشارکت  بالای  ی سطح 

 آموزان بود.دانش

جمع میشواهد  نشان  وضوح  به  شده  انگیزهآوری  افزایش  باعث  هندسه  آموزش  با  هنر  ادغام  که  مفاهیم ،  دهد  بهتر  ،  درک 

آموزان شده و به بهبود چشمگیر نتایج تحصیلی منجر شده است. این تجربیات همچنین طراب دانشمشارکت فعال و کاهش اض

 تواند باشد. های نوآورانه در مناطق محروم و مشابه میالگویی برای آموزش 

 

 ارزیابی نهایی و تعیین اعتبار اقدام پژوهی

 بندی نتایج و دستیابی به اهداف پژوهش . جمع1

های پیشرفت تحصیلی و میزان مشارکت( و شواهد شاخص،  های پیش و پس از اجراهای کمی )آزمون تحلیل دادهبا توجه به  

تأثیر بسیار ،  وضوح مشخص شد که تلفیق آموزش هندسه با هنربه ،  بازخورد والدین و همکاران(،  آثار هنری،  هاکیفی )مصاحبه

انگیزه بر  مفاهیم ،  مثبتی  اضطراب،  درک  کاهش  و  )تقویت  دانش  مشارکت  پژوهش  اصلی  اهداف  و  داشته  نهم  پایه  آموزان 

 اند. مشارکت فعال و خلاقیت( به شکل چشمگیر تحقق یافته، افزایش جذابیت هندسه، یادگیری کاربردی

 . تعیین اعتبار راهکارها )اعتبارسنجی نتایج( 2

 ر مد نظر قرار گرفت: معیارها و اقدامات زی، آمده دستبرای اطمینان از صحت و اعتبار نتایج به

داده  - گردآوری  ابزار  کتبیتنوع  آزمون  مختلفی همچون  منابع  از  استفاده  نگرش،  مصاحبه،  مشاهده کلاسی ،  ها:  ،  پرسشنامه 

اعتبار داده،  آموزی و بازخورد والدین و معلمانبررسی آثار دانش افزایش  تأثیر سوگیری یکباعث  از  جانبه جلوگیری  ها شد و 

 کرد.

یا   همسویی  - پژوهشفته با مطالعات علمی:  پیشینه  با  تأکید داشتههایی  ها  ریاضی  تلفیقی هنر و  اثربخشی آموزش  بر  ،  اندکه 

 مطابقت دارد. 

 ای انجام شد که قابلیت بازآفرینی و تکرار در مدارس مشابه وجود داشته باشد. تکرارپذیری: فرایند اجرا و مستندسازی به گونه -

روند تغییرات مثبت را به خوبی ،  به صورت نموداری و آماری،  بررسی نتایج پیش و پس از انجام اقدامات  تحلیل روند تغییرات:  -

 مدت اقدام را تائید نمود. مشخص ساخت و اثرات کوتاه

معلمان و مدیریت( صحت و اثربخشی ،  والدین،  آموزاناعتبار اجتماعی: جلب تایید و بازخورد مثبت از سوی ذینفعان )دانش  -

 هکارها را تقویت نمود. را

استعدادها و منابع منطقه سازگار باشد )مانند استفاده از هنرهای  ،  هایی که با فرهنگتناسب فرهنگی و بومی: انتخاب فعالیت  -

 بومی( به اعتبار و کاربردپذیری نتایج افزوده است. 
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خروجی  - و  فرآیندها  مستندات  و  عکس  تهیه  مصور:  آموزش  شواهد  ،  هامستندسازی  و  ارزیابی  برای  انکار  غیرقابل  و  عینی 

 دهد. دیگران در اختیار پژوهشگران آینده قرار می

 

 گیری نتیجه

اقدام سجادیه اجرای  دخترانه  دبیرستان  نهم  پایه  در  هنر(  با  تلفیق  طریق  از  هندسه  درس  یادگیری  )بهبود  هدف  با  پژوهی 

   آموزان ایجاد کنند.توانند تغییرات اساسی در نگرش و عملکرد دانشمینشان داد که رویکردهای نوآورانه و تلفیقی ، ساربوک

تنها باعث افزایش جذابیت مفاهیم هندسی و کاهش انتزاع نه،  های این پژوهش بیانگر آن است که تدریس تلفیقی با هنریافته

   آموزشی گردید. خلاقیت و شادابی در فضای، اعتماد به نفس، ساز افزایش مشارکتبلکه زمینه، ها شدآن 

فعال شدن یادگیری گروهی و خلق آثار خلاقانه  ،  مندیافزایش علاقه،  کاهش اضطراب،  پیشرفت تحصیلی،  شواهد کمی و کیفی 

 بر اعتبار و ارزش آموزشی این تجربه افزوده است. ، کند. همچنین تایید والدین و همکاران بر این روند را تأیید می

ثابت کرد که   اقدام  فرهنگی این  نیازهای  به  دانشها و سرمایهمندیعلاقه،  توجه  بومی  مناطق محرومبه،  آموزانهای  ،  ویژه در 

ارتقای کیفیت آموزش  چشم،  یادگیری شود. این موفقیت-تواند باعث بهبود چشمگیر فرآیند یاددهیمی انداز جدیدی را برای 

 کند. ریاضی ارائه می

شود برای بهبود کیفیت تدریس و ارتقای پیشنهاد می،  عنوان یک الگوی موفق و بومیبه  ادغام هنر با آموزش ریاضی،  بنابراین

بهتوانمندی  نیز  مشابه  مدارس  در  یادگیرندگان  رویکرد های  این  توسعه  و  استمرار  شود.  گرفته  مدیران  ،  کار  حمایت  مستلزم 

 تجهیز مدارس و ترویج تجربیات بین معلمان منطقه است.، آموزشی

 

 تپیشنهادا

پیشنهادهای زیر برای تداوم و تعمیم این تجربه  ،  همکاران و والدین ،  آموزانآمده و بازخورد مثبت دانشدستبا توجه به نتایج به

 شود: مطرح می

 . استمرار و گسترش رویکرد تلفیقی:  1

ی پایدار آموزشی در مدارس منطقه اجرا  برنامه ها ادامه دهید و به عنوان یک  های آینده و برای سایر پایهاین روش را در سال 

 کنید. 

 های آموزشی برای معلمان: . برگزاری کارگاه2

کارگاه  برگزاری  همبا  جلسات  و  و تجربه،  اندیشی ها  بگذارید  اشتراک  به  معلمان  بین  را  ریاضی  و  هنر  تلفیق  موفق  های 

 های لازم را به همکاران انتقال دهید. مهارت

   تر با معلمان هنر و مربیان بومی:. همکاری فعال3

دستی و الگوهای بومی برای افزایش اثربخشی و  هنرمندان محلی و استفاده از صنایع،  گیری بیشتر از ظرفیت معلمان هنربهره 

 سازی آموزش.بومی

   . تهیه و تدوین محتوای آموزشی و منابع تصویری:4

هندسی جهت الگوبرداری سایر معلمان و  -های هنریفعالیت  رباره نمونهو جزوات آموزشی د،  عکس ،  تولید و مستندسازی فیلم  

 آموزان. دانش
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 . افزایش مشارکت والدین: 5

فعالیت  از  حمایت  جهت  والدین  با  تعامل  هنریارتقاء  دانش-های  آثار  نمایش  برای  زمینه  ایجاد  و  در آموزشی  آموزان 

 های مدرسه و منطقه. نمایشگاه

 ز مدارس:. حمایت نهادی و تجهی۶

لازم  هنری  لوازم  و  امکانات  تأمین  برای  آموزشی  مسئولان  و  مدیران  به  تشویق  ،  پیشنهاد  و  آموزشی  مناسب  فضاهای  ایجاد 

 مدارس به نوآوری.

 ها: . ارزیابی مستمر و بازنگری در روش7

ها جهت ارتقاء  بازنگری در شیوه ای )کمیّ و کیفی( برای شناسایی نقاط قوت و ضعف رویکرد و  های دورهاستفاده از ارزشیابی 

 اثربخشی آن. 

 . گسترش پژوهش به سایر دروس و مناطق:  8

های  عنوان یک مدل موفق بومی در جلسات شورای مدارس منطقه و پیگیری برای تعمیم آن به سایر درسطرح این رویکرد به 

 فیزیک یا حتی ادبیات. ، علوم

 ی: هندس-ها و مسابقات هنری. برگزاری جشنواره 9

 ها و مسابقات هنر و هندسه. آموزان از طریق جشنوارهایجاد فضای رقابتی و نمایش خلاقیت دانش 

   . جذب حمایت نهادهای فرهنگی و دانشگاهی:10

 روزرسانی اطلاعات معلمان و دریافت حمایت علمی و آموزشی. ها و مراکز پژوهشی برای بهبرقراری ارتباط با دانشگاه 
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 منابع و مآخذ س

 .31 ی.. بررسی انواع درک های دانش آموزان دوره متوسطه در مواجهه با شکل هندسی1401.  نسیم اصغری،  سیما ربی  .1

353-387. 

– تهران،  کمک به کودکان در یادگیری ریاضیات ترجمه مسعود نوروزیان چاپ چهارم  1391  مرلین،  رابرت وسایدام،  ریس.  2

 مدرسه  انتشارات 
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