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 کیدهچ

پایه چهارم در درک مطلب و بیان شفاهی  این پژوهش با هدف بررسی نقش تولید پادکست صوتی ساده توسط دانش آموزان 

پادکست   تولید  انجام شد.  فارسی  فناوریدرس  از  یکی  عنوان  به  دانشصوتی  فعال  تعامل  بر  آموزشی که  نوین  و های  آموزان 

های زبانی ایفا کند. این مطالعه از نوع نیمه تجربی با طرح  تواند نقش مؤثری در تقویت مهارتیادگیری خلاقانه تأکید دارد، می

آموزان پایه چهارم ابتدایی مدارس شهر مریوان ه دانشآزمون با گروه کنترل بوده و جامعه آماری آن شامل کلیپس-آزمونپیش

نفر گروه کنترل( بود که با    3۶نفر گروه آزمایش و    3۶آموز )دانش  ۷2بود. نمونه پژوهش شامل    1403-1404در سال تحصیلی  

ابزارهای پژوهش شامل آزمون درک مطلب محقق گیری تصادفی خوشهروش نمونه  انتخاب شدند.  ت بیان لیسساخته، چکای 

جلسه   14هفته )  ۷شفاهی، آزمون نگرش نسبت به درس فارسی، و بسته آموزشی تولید پادکست بودند. گروه آزمایش به مدت  

های پژوهش  ای( تحت آموزش تولید پادکست قرار گرفت، در حالی که گروه کنترل آموزش سنتی دریافت کرد. یافتهدقیقه  4۵

کوواریانس تحلیل  آزمون  از  استفاده  مطلب  (ANCOVA) با  درک  بهبود  بر  معناداری  تأثیر  پادکست  تولید  که  داد   نشان 

(F=4۸/93, p<0/001 شفاهی بیان   ،) (F=۵1/۷۶, p<0/001واژگان دایره   ،)  (F=43/2۸, p<0 /001)   به نسبت  نگرش  و 

محاسبه شد که    0/۶0ها بالای  برای تمام مؤلفه (η²) آموزان داشته است. اندازه اثردانش (F=3۷/1۵, p<0/001)  درس فارسی

دهنده تأثیر بزرگ این روش آموزشی است. نتایج این پژوهش کاربردهای مهمی برای معلمان زبان فارسی، طراحان برنامه  نشان

 .درسی، و مدیران آموزشی دارد
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 مقدمه 

شکل در  بنیادی  نقش  ایران،  ملی  و  مادری  زبان  عنوان  به  فارسی  مهارتزبان  توسعه  و  فرهنگی  هویت  ارتباطی  گیری  های 

های زبانی شامل درک مطلب، بیان شفاهی، خواندن و نوشتن، پایه و اساس  آموزان دارد. در دوره ابتدایی، یادگیری مهارتدانش

ریزی آموزشی نشان  های سازمان پژوهش و برنامهبا این حال، گزارش  شود.وزه محسوب میهای آتی در این ح تمام یادگیری

آموزان ابتدایی با مشکلات قابل توجهی در درک مطلب و بیان شفاهی مواجه هستند که مستقیماً دهند که بسیاری از دانشمی

 .گذاردبر عملکرد تحصیلی کلی آنها تأثیر منفی می

درک   یادگیری  ریشه مشکلات  ابتدایی  دوره  در  مهارتمطلب  در  ضعف  شامل  که  دارد  متعددی  پایه،  های  شناختی  های 

همچنین، بیان شفاهی که به عنوان  های آموزشی غیرفعال است.محدودیت دایره واژگان، کمبود تجربه با انواع متون، و روش 

پیچیده از  مهارتیکی  میترین  شناخته  زبانی  همزهای  تسلط  نیازمند  مهارتشود،  و  نحوی،  ساختارهای  واژگان،  بر  های  مان 

ها را نداشته و بیشتر آموزان اغلب فرصت کافی برای تمرین فعال این مهارتهای آموزشی سنتی، دانشدر محیط.  ارتباطی است

 .گیرنددر نقش مخاطب منفعل قرار می

فناوری یادر دوران معاصر،  مناسب  ایجاد محیط  در  بسزایی  نقش  آموزشی  ایفا میهای  آموزشی  کارایی  بهبود  و  کنند  دگیری 

ای را در حوزه آموزش زبان به خود جلب  های نوظهور که توجه ویژهیکی از این فناوری  (.1390)نجفی پور، نجفی پور و رئوفی،  

وزشی پذیر، امکان ایجاد محتوای آمپادکست، به عنوان یک رسانه صوتی قابل دسترس و انعطاف .کرده، پادکست صوتی است

تولید پادکست توسط   .های مختلف زبانی را تقویت کندتواند به طور همزمان مهارت آورد که میتعاملی و جذاب را فراهم می

میدانش قرار  محتوا  فعال  تولیدکننده  نقش  در  را  آنها  محتوا،  مصرف  از  فراتر  برنامهآموزان،  مستلزم  فرآیند  این  ریزی، دهد. 

ویرایش نوشتن، ضبط،  که همگی میتحقیق،  است  ارائه  و  مهارت،  تقویت  به  دانشتوانند  فنی  و  زبانی،  شناختی،  آموزان های 

 (. 201۷، 1کمک کنند )فیلیپس

ها، و بیان واضح و  صوتی نیازمند درک عمیق موضوع، سازماندهی منطقی ایدهاند که فرآیند تولید محتوای  مطالعات نشان داده

   .مؤثر است که همگی مستقیماً با اهداف آموزش درس فارسی همسویی دارند

گرایی ویگوتسکی تأکید  شناسی تربیتی، تولید پادکست بر چندین نظریه مهم یادگیری استوار است. نظریه سازندهاز منظر روان 

کهمی می  کند  اتفاق  اجتماعی  تعامل  و  دانش  فعال  ساخت  طریق  از  )   افتد یادگیری  تولید  (.  19۷۸ویگوتسکی  فرآیند  در 

دهند. این  کنند، بلکه آنها را بازسازی، تفسیر، و به شکل جدیدی ارائه میآموزان نه تنها اطلاعات را جذب میپادکست، دانش

 .ودشتر و پایدارتر میفرآیند منجر به یادگیری عمیق

.  (2019،  2همچنین، نظریه یادگیری مشارکتی بر اهمیت همکاری و تعامل در فرآیند یادگیری تأکید دارد )جانسون و جانسون 

آورد. این نوع تعامل نه تنها  نقد سازنده، و یادگیری از همسالان را فراهم میتولید پادکست به صورت گروهی امکان تبادل ایده،  

 .کندهای اجتماعی و همکاری را نیز تقویت میهای زبانی، بلکه مهارتمهارت

هایی نظیر  های خاصی را مرتفع سازد. زبان فارسی با ویژگیتواند چالشدر زمینه خاص آموزش زبان فارسی، تولید پادکست می

قابلیت  ت با  پادکست  دارد.  چندوجهی  آموزشی  رویکردهای  به  نیاز  ادبی،  غنای  و  نحوی،  ساختارهای  پیچیدگی  واژگان،  نوع 

 . تواند زبان فارسی را به شکلی جذاب و قابل فهم ارائه دهدهای صوتی، و روایت، میترکیب عناصر مختلف نظیر موسیقی، جلوه
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د پادکست  کاربرد  زمینه  در  اولیه  دادهمطالعات  نشان  آموزش  میر  فناوری  این  که  دهد،  اند  افزایش  را  یادگیری  انگیزه  تواند 

)گلدمنمهارت بهبود بخشد  را  یادداری مطالب  و  تقویت کند،  را  و گفتاری  این  .  (201۸،  1های شنیداری  بیشتر  این حال،  با 

اند. همچنین، تحقیقات محدودی در زمینه  ده اند و کمتر به جنبه تولیدی آن توجه کرمطالعات بر مصرف پادکست متمرکز بوده

 .کاربرد پادکست در آموزش زبان فارسی به ویژه در دوره ابتدایی انجام شده است

های درک مطلب و بیان شفاهی در دوره ابتدایی و پتانسیل فناوری پادکست در این زمینه، این  با توجه به اهمیت تقویت مهارت

آموزان پایه چهارم در درک مطلب و بیان شفاهی درس ادکست صوتی ساده توسط دانشپژوهش با هدف بررسی نقش تولید پ 

آموزان در فارسی انجام شد. این مطالعه سعی دارد پاسخی علمی و عملی به این سؤال ارائه دهد که آیا مشارکت فعال دانش

 .اشته باشدهای زبانی آنها تأثیر معناداری دتواند بر بهبود مهارتتولید محتوای صوتی می

 

 پیشینه پژوهش 

شده در زمینه کاربرد پادکست در آموزش زبان، مسیر تحولی قابل توجهی را طی کرده است. مطالعات اولیه  های انجامپژوهش

دامنه آن به تولید محتوا توسط یادگیرندگان گسترش یافته است. در   بر جنبه مصرف پادکست متمرکز بوده و تدریجاً  عمدتاً 

 .اندهای نوین در آموزش نشان دادهای به کاربرد فناوریپژوهشگران ایرانی توجه ویژهدهه گذشته،  

در یکی از اولین مطالعات جامع در ایران، نقش پادکست در آموزش را بررسی کردند. آنها تأکید  (  1390پور و همکاران )نجفی

پادکست به عنوان شاخه الکترونیکی، پتانسیل با کردند که  از آموزش  افزایش  ای  لایی برای بهبود کیفیت تجربیات آموزشی و 

ای داشت زیرا برای اولین بار در ایران، مراحل مختلف پادکستینگ را بررسی کرد و به  یادگیری دارد. این مطالعه اهمیت ویژه

لسات تدریس و  های آنها نشان داد که پادکستینگ قابلیت آرشیو کردن جهای آن در حیطه آموزش اشاره نمود. یافتهپیشروی 

تر روی تأثیر استفاده ای تخصصیمطالعه(  1400ها، سرایدار و همکاران )بر پایه این یافته  .تهیه مطالب آموزشی تکمیلی را دارد

دانش خلاقانه  یادگیری  و  یادگیری  انگیزه  تحصیلی،  پیشرفت  بر  پادکست  پنجم  از  پایه  اجتماعی  مطالعات  درس  در  آموزان 

ای پادکست آموزشی بر پیشرفت تحصیلی، انگیزه  گیری از سیستم چندرسانه. نتایج آنها نشان داد که بهرهابتدایی انجام دادند

آموزان تأثیر معناداری داشته است. این مطالعه برای اولین بار در ایران، اثرات کیفی و کمی  یادگیری و یادگیری خلاقانه دانش

( نیز نشان می  1403یافته های پژوهش موسی زاده ) .ی مورد بررسی قرار دادپادکست بر ابعاد مختلف یادگیری در مقطع ابتدای

تأثیر   (1404توانگر و همکاران )  دهد که استفاده از بسته صوتی به ترتیب بر حافظه شنیداری، تمیز شنیداری و مؤثر بوده است.

ابتدایی را بررسی کردند و دریافتند که  های هوش مصنوعی بر یادگیری زبان انگلیسی کودکان  تدریس با استفاده از پادکست

مهارت تنها  نه  فناوری  میاین  تقویت  نیز  را  یادگیری  به  نسبت  مثبت  نگرش  و  نفس  به  اعتماد  بلکه  فنی،  نتایج  های  کند. 

های هوش مصنوعی در مقایسه با گروه کنترل، پیشرفت قابل توجهی در ها نشان داد که گروه استفاده کننده از پادکستتحلیل

های شنیداری، گفتاری و واژگان نشان دادند. این یافته بر پیچیدگی فرآیند یادگیری زبان و لزوم رویکردهای چندوجهی  مهارت

 .کندتأکید می

انجام مطالعات  میبررسی  نشان  حوزهشده  در  پادکست  اثربخشی  اگرچه  که  اما  دهد  رسیده،  اثبات  به  آموزشی  مختلف  های 

اند و کمتر به آموزش زبان مادری پرداخته های خارجی متمرکز بودهاولاً، اکثر مطالعات بر زبان  های مهمی وجود دارد.شکاف

های خاص نظیر درک مطلب و بیان شفاهی انجام  شده است. ثانیاً، تحقیقات محدودی در زمینه تأثیر تولید پادکست بر مهارت
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همچنین،    .داری اثرات آموزشی به اندازه کافی بررسی نشده استشده است. ثالثاً، مطالعات پیگیری بلندمدت محدود بوده و پای 

آموزان در پاسخ به این فناوری نیاز به بررسی بیشتری دارد. علاوه  های مرتبط با سن، جنسیت، و سطح مهارت اولیه دانشتفاوت

داشته  تأکید  مهارت خاص  دو  یا  یک  بر  موجود  مطالعات  اکثر  این،  جامبر  بررسی  به  کمتر  و  پادکست اند  چندبعدی  اثرات  ع 

آموزان پایه چهارم و بررسی جامع تأثیر تولید  ها، پژوهش حاضر سعی دارد با تمرکز بر دانشبا توجه به این شکاف  .اندپرداخته 

ای برای مطالعات پادکست بر درک مطلب و بیان شفاهی درس فارسی، گامی مؤثر در پر کردن این خلأ پژوهشی بردارد و زمینه 

 در این راستا چهار فرضیه طرح گردید: .اهم آوردآتی فر

 .آموزان تأثیر معنادار داردتولید پادکست بر درک مطلب دانش -1

 .آموزان تأثیر معنادار داردتولید پادکست بر بیان شفاهی دانش -2

 .آموزان تأثیر معنادار داردتولید پادکست بر دایره واژگان دانش -3

 آموزان نسبت به درس فارسی تأثیر معنادار دارد.تولید پادکست بر نگرش دانش -4

 روش

آزمون با گروه کنترل و مرحله پیگیری بود. از نظر هدف، این  پس-آزمونتجربی با طرح پیشاین پژوهش از نوع مطالعات نیمه

های آموزشی درس فارسی مورد استفاده قرار وش تواند مستقیماً در بهبود رشود زیرا نتایج آن میپژوهش کاربردی محسوب می

دانش توسط  ساده  صوتی  پادکست  تولید  پژوهش  مستقل  متغیر  بیان  گیرد.  مطلب،  درک  شامل  وابسته  متغیرهای  و  آموزان 

 .شفاهی، دایره واژگان، و نگرش نسبت به درس فارسی بودند

های  آزمونی گرفته شد تا سطح اولیه مهارتو کنترل پیش  پژوهش در سه مرحله زمانی اجرا شد: ابتدا از هر دو گروه آزمایش 

از  کنترل  گروه  که  حالی  در  گرفت  قرار  پادکست  تولید  فعالیت  و  آموزش  تحت  آزمایش  گروه  سپس  شود،  مشخص  زبانی 

بر این،  آزمون گرفته شد. علاوه  های معمول آموزشی بهره برد، و در نهایت پس از اتمام دوره آموزشی از هر دو گروه پسروش

 .دو ماه پس از پایان مداخله، مرحله پیگیری انجام شد تا پایداری اثرات آموزشی در طول زمان بررسی گردد

دانش کلیه  شامل  پژوهش  این  آماری  سال  آموزان  جامعه  در  مریوان  شهر  مدارس  در  تحصیل  به  مشغول  ابتدایی  چهارم  پایه 

آموز دانش  ۷2ای انتخاب شد و شامل  گیری تصادفی خوشه بود. نمونه پژوهش با استفاده از روش نمونه   1404-1403تحصیلی  

رای شرایط مناسب برای دختر( بود. در گام نخست، چهار مدرسه ابتدایی در مناطق مختلف شهر مریوان که دا  34پسر و    3۸)

به بودند،  پژوهش  دانشاجرای  میان  از  انتخاب شدند. سپس  تصادفی  هر  صورت  از  دو کلاس  این مدارس،  پایه چهارم  آموزان 

 .مدرسه به صورت تصادفی انتخاب و یکی به عنوان گروه آزمایش و دیگری به عنوان گروه کنترل تعیین شدند

ل در پایه چهارم ابتدایی، عدم وجود اختلالات یادگیری تشخیص داده شده، عدم وجود  معیارهای ورود به مطالعه شامل تحصی

اختلالات شنوایی یا گفتاری، دسترسی به تجهیزات فناوری اساسی )گوشی هوشمند یا تبلت(، و توافق والدین برای شرکت در  

م تمایل به ادامه شرکت در پژوهش، و  جلسه در طول دوره مداخله، عد  2پژوهش بود. معیارهای خروج شامل غیبت بیش از  

 .بروز مشکلات جدی خانوادگی یا تحصیلی بود

 

 ابزارهای پژوهش 

 :ها در این پژوهش شامل چهار بخش اصلی بودابزارهای گردآوری داده

ای و تشریحی بود که در سه سطح طراحی شده  سؤال چندگزینه   20این آزمون شامل   ساخته:آزمون درک مطلب محقق -1

ها، مکان و زمان داستان؛ سطح دوم  سؤال شامل یافتن اطلاعات مستقیم، تشخیص شخصیت   ۸طح اول )درک مستقیم(:  بود: س
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تفسیری(:   نتیجه  ۷)درک  معلول،  و  علت  روابط  درک  شامل  شخصیتسؤال  احساسات  درک  و  )درک گیری،  سوم  سطح  ها؛ 

 .یگزینهای جاحلسؤال شامل ارزیابی، قضاوت، و ارائه راه  ۵انتقادی(: 

ارزیابی مهارتچک  -2 برای  ابزار  این  بیان شفاهی:  دانشلیست  و شامل  های گفتاری  بود:    ۵آموزان طراحی شد  اصلی  بُعد 

از   روانی کلام )عدم تکرار، مکث مناسب، سرعت مطلوب(؛ وضوح گفتار )تلفظ صحیح، شفافیت صدا(؛ ساختار زبانی )استفاده 

واژگان   دایره  نحو صحیح(؛  معنایی(؛ مهارتجملات کامل،  احساسات، )تنوع کلمات، دقت  بیان  )تماس چشمی،  ارتباطی  های 

 .شدخیلی خوب( ارزیابی می=  ۵خیلی ضعیف تا   =1ای )درجه ۵جذب مخاطب(. هر بُعد در مقیاس 

ت های مختلف: تعریف کلمات، مترادف و متضاد، کاربرد کلمات در جملاسؤال در قالب  2۵آزمون دایره واژگان: شامل   -3

 .مناسب، و تشخیص معنی کلمات در بافت

ای طراحی شد و شامل  درجه  ۵ای بر اساس مقیاس لیکرت  گویه  1۵مقیاس نگرش نسبت به درس فارسی: این مقیاس   -4

نگرش   یادگیری(؛  از  لذت  )علاقه،  عاطفی  نگرش  زندگی(؛  در  آن  کاربرد  فارسی،  )اهمیت درس  شناختی  نگرش  بود:  بُعد  سه 

 ال، تلاش برای بهبود(رفتاری )مشارکت فع 

گام -5 راهنمای  شامل  بسته  این  پادکست:  تولید  آموزشی  نمونهبهبسته  پادکست،  تولید  کارتگام  صوتی،  کمکی  های  های 

 .افزارهای ساده ضبط و ویرایش صدا( بودلیست ارزیابی خودی، و منابع فنی )نرمریزی محتوا، چک برای برنامه

 

 روایی و پایایی ابزارها 

ها به دقت بررسی شد. روایی محتوایی تمام ابزارها از  ینان از دقت و صحت ابزارهای مورد استفاده، روایی و پایایی آنبرای اطم

برای  (.  CVR=0/۸3) نفر از متخصصان آموزش فارسی، روانشناسی تربیتی، و معلمان مجرب تأیید شد  12طریق نظرسنجی از  

مقد مطالعه  یک  در  ابزارها  صوری،  روایی  مشارکت  بررسی  با  دانش  10ماتی  از  اصلی نفر  نمونه  از  خارج  چهارم  پایه  آموزان 

 .پژوهش اجرا شد

لیست بیان شفاهی )پایایی  ؛ چک/.(  ۸۵های مختلف محاسبه شد: آزمون درک مطلب )آلفای کرونباخ =  پایایی ابزارها با روش

 ./.( ۸۸؛ مقیاس نگرش )آلفای کرونباخ =  /.(  ۸2آزمون دایره واژگان )آلفای کرونباخ = ؛ /.( 91ها = بین ارزیاب

 

 فرآیند اجرای پژوهش

 :پژوهش در چهار مرحله اصلی انجام شد

)پیش -1 اول  ماه  مرحله  مهر  اول  هفته  در  آزمون، همه شرکت1403آزمون(:  و  کنندگان  واژگان،  دایره  مطلب،  درک  های 

 .دقیقه( ضبط شد 3آموز یک نمونه بیان شفاهی )توصیف یک تصویر به مدت نگرش را تکمیل کردند. همچنین، از هر دانش

وای صوتی،  ای با مفهوم پادکست، نحوه تولید محتدقیقه   4۵مرحله دوم )آشنایی با فناوری(: گروه آزمایش طی دو جلسه   -2

 .و استفاده از ابزارهای ساده ضبط آشنا شدند

ای دو جلسه هفته(، گروه آزمایش به صورت هفته  ۷رحله سوم )مداخله آموزشی(: از هفته سوم مهر تا پایان دی ماه )م -3

ای( دقیقه  ۵-3پادکست کوتاه )  3۶های تولید پادکست شرکت کردند. گروه آزمایش در طول این مدت  ای در فعالیتدقیقه  4۵

پادکست کردند:  داستانتولید  )بازگویی  روایی  پادکستهای  پادکستها(،  و  درسی(،  موضوعات  )توضیح  اطلاعاتی  های  های 

با شخصیت  )گفتگو  تاریخی(مصاحبه  یا  خیالی  کتاب   .های  اساس  بر  را  معمول کلاسی  آموزش  در همین مدت  کنترل  گروه 

 .های سنتی دریافت کرددرسی و روش

آزمون اجرا شد. همچنین، دو ماه پس از پایان مداخله در هفته اول بهمن ماه پس آزمون و پیگیری(:چهارم )پسمرحله   -4

 .)اسفند ماه( مرحله پیگیری نیز انجام شد
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 هایافته

 های توصیفی شاخص

 های توصیفی مهارت درک مطلبشاخص:  1جدول  

 میانه  حداکثر حداقل  انحراف استاندارد میانگین  تعداد گروه  مرحله 

 14 19 9 2/9۵ 14/2۸ 3۶ آزمایش  آزمون پیش
 

 14 19 ۸ 3/0۸ 14/11 3۶ کنترل 

 19 22 14 2/2۷ 1۸/۵3 3۶ آزمایش  آزمون پس
 

 1۵ 20 10 2/۸4 14/92 3۶ کنترل 

 1۸ 22 13 2/41 1۷/۸1 3۶ آزمایش  پیگیری
 

 1۵ 20 9 2/92 14/۶۷ 3۶ کنترل 

 

 های توصیفی مهارت بیان شفاهی شاخص:  2جدول  

 میانه  حداکثر حداقل  انحراف استاندارد میانگین  تعداد گروه  مرحله 

 1۶ 23 11 3/1۵ 1۶/34 3۶ آزمایش  آزمونپیش
 

 1۶ 22 10 3/24 1۶/0۸ 3۶ کنترل 

 22 2۷ 1۷ 2/۸3 22/4۷ 3۶ آزمایش  آزمونپس
 

 1۷ 23 11 3/0۶ 1۶/94 3۶ کنترل 

 22 2۶ 1۶ 3/01 21/۵3 3۶ آزمایش  پیگیری
 

 1۷ 22 11 3/1۸ 1۶/۷2 3۶ کنترل 

 

 های توصیفی دایره واژگان شاخص:  3جدول  

 میانه  حداکثر حداقل  انحراف استاندارد میانگین  تعداد گروه  مرحله 

 19 24 13 2/۷4 1۸/۶1 3۶ آزمایش  آزمونپیش
 

 1۸ 24 13 2/۸۸ 1۸/39 3۶ کنترل 

 23 2۷ 19 2/1۵ 23/2۵ 3۶ آزمایش  آزمونپس
 

 19 24 14 2/9۵ 19/03 3۶ کنترل 

 22 2۶ 1۸ 2/33 22/4۷ 3۶ آزمایش  پیگیری
 

 19 24 13 3/02 1۸/۸1 3۶ کنترل 
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 فرضهای پیشآزمون

 ویلک(-ها )شاپیرونتایج آزمون نرمال بودن داده:  4جدول  

 سطح معناداری  درجه آزادی آماره  گروه  متغیر 

 0/2۵۸ 3۶ 0/9۶2 آزمایش  آزمون درک مطلب پیش
 

 0/203 3۶ 0/9۵۸ کنترل 

 0/34۵ 3۶ 0/9۶۷ آزمایش  آزمونبیان شفاهی پیش
 

 0/2۷2 3۶ 0/9۶1 کنترل 

 

 ها )لون( نتایج آزمون همگنی واریانس:  ۵جدول  

 سطح معناداری  2درجه آزادی   1درجه آزادی   آماره لون  متغیر 

 0/۵1۶ ۷0 1 0/42۶ آزمون درک مطلب پس

 0/۵39 ۷0 1 0/3۸1 آزمون بیان شفاهی پس

 0/۵۸۸ ۷0 1 0/29۵ آزموندایره واژگان پس

 

 نتایج تحلیل کوواریانس 

 نتایج تحلیل کوواریانس برای مهارت درک مطلب:  ۶جدول  

 اندازه اثر  سطح معناداری  F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات  منبع تغییر 

 0/293 0/000 2۸/۵۷ 1۸۶/43 1 1۸۶/43 آزمونپیش

 0/41۵ 0/000 4۸/93 319/2۶ 1 319/2۶ گروه 

 ۶/۵3 ۶9 4۵0/21 خطا
   

 ۷1 9۵۵/90 کل 
    

 

 نتایج تحلیل کوواریانس برای مهارت بیان شفاهی :  ۷جدول  

 اندازه اثر  سطح معناداری  F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات  منبع تغییر 

 0/2۷۵ 0/000 2۶/1۸ 214/۸۵ 1 214/۸۵ آزمونپیش

 0/42۸ 0/000 ۵1/۷۶ 424/۷3 1 424/۷3 گروه 

 ۸/21 ۶9 ۵۶۶/2۸ خطا
   

 ۷1 120۵/۸۶ کل 
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 نتایج تحلیل کوواریانس برای دایره واژگان :  ۸جدول  

 اندازه اثر  سطح معناداری  F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات  منبع تغییر 

 0/313 0/000 31/4۵ 19۷/32 1 19۷/32 آزمونپیش

 0/3۸۵ 0/000 43/2۸ 2۷1/94 1 2۷1/94 گروه 

 ۶/2۸ ۶9 433/1۵ خطا
   

 ۷1 902/41 کل 
    

 

 نتایج تحلیل کوواریانس برای نگرش نسبت به درس فارسی:  ۹جدول  

 اندازه اثر  سطح معناداری  F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات  منبع تغییر 

 0/24۵ 0/000 22/34 1۶۸/۷۵ 1 1۶۸/۷۵ آزمونپیش

 0/3۵0 0/000 3۷/1۵ 2۸0/92 1 2۸0/92 گروه 

 ۷/۵۶ ۶9 ۵21/۶۸ خطا
   

 ۷1 9۷1/3۵ کل 
    

 

 ها تحلیل یافته

 بررسی فرضیه اصلی پژوهش 

پادکست صوتی ساده توسط دانش  فرضیه اصلی: پایه  تولید  چهارم بر درک مطلب و بیان شفاهی درس فارسی تأثیر آموزان 

   .مثبت و معناداری دارد

داده تحلیل  و  تجزیه  از  حاصل  مینتایج  نشان  مهارت ها  بهبود  بر  معناداری  تأثیر  صوتی  پادکست  تولید  که  زبانی  دهد  های 

در    1۸/۵3آزمون به  در پیش  14/2۸از  آموزان پایه چهارم داشته است. در حوزه درک مطلب، میانگین نمره گروه آزمایش  دانش

درصد بهبود نشان   ۵/۷شود، در حالی که گروه کنترل تنها درصدی محسوب می 29/۸آزمون افزایش یافت که معادل بهبود پس

رسید    22/4۷به    1۶/34طوری که میانگین نمره از  در مهارت بیان شفاهی، گروه آزمایش پیشرفت چشمگیرتری داشت، به  .داد

درصد بهبود داشت. اندازه اثر محاسبه شده    ۵/3درصدی است. این در حالی است که گروه کنترل تنها    3۷/۵دل بهبود  که معا

ها با  این یافته  .دهنده تأثیر بزرگ و عملی این مداخله استنشان (η²=0/42۸)  و بیان شفاهی (η²=0/41۵) برای درک مطلب 

ب دارد.  کامل  فعال همسویی  یادگیری  نظری  نظریه سازندهمبانی  اساس  اتفاق  ر  دانش  فعال  طریق ساخت  از  یادگیری  گرایی، 

دانش افتد. می پادکست،  تولید  فرآیند  مؤثر میدر  بیان  و  اطلاعات،  سازماندهی  متن،  عمیق  درک  به  مجبور  که  آموزان  شوند 

 .گرددمنجر به تقویت همزمان هر دو مهارت می

 

 های فرعی تحلیل فرضیه

 .آموزان تأثیر معنادار داردتولید پادکست بر درک مطلب دانش فرضیه فرعی اول:

گروه عملکرد  نشان میتحلیل دقیق  حوزه درک مطلب  در  داشته ها  اساسی  مهارت  این  بر  عمیقی  تأثیر  فعالیت  این  که  دهد 

  .کندتأثیر معنادار این روش را تأیید می (η²=0/41۵) ثر قویو اندازه ا (F=4۸/93  ،p<0/001)  است. نتایج تحلیل کوواریانس
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توان بر اساس فرآیندهای شناختی درگیر در تولید پادکست تبیین کرد. برای تولید یک پادکست  این بهبود قابل توجه را می

ها را به شکل منسجم و جذاب  آموزان باید متن منبع را عمیقاً درک کنند، اطلاعات کلیدی را استخراج نمایند، و آنموفق، دانش

  .شوندهای اساسی درک مطلب محسوب میارائه دهند. این فرآیند مستلزم تحلیل، تفسیر، و ارزیابی متن است که همگی مؤلفه

ای در تشخیص ایده  آموزان در طول دوره، توانایی فزایندهدهد که دانشهای تولیدی نشان میتحلیل کیفی محتوای پادکست

وابط علت و معلول، و ارائه تفسیرهای خلاقانه از متن نشان دادند. همچنین، نیاز به توضیح مفاهیم برای مخاطب،  اصلی، درک ر

 .تر متن کرده استتر و دقیقآنها را وادار به درک عمیق

 .آموزان تأثیر معنادار داردتولید پادکست بر بیان شفاهی دانش فرضیه فرعی دوم:

نتایج شفاهی،  بیان  حوزه  است  در  مداخله  قوی  و  معنادار  تأثیر  از  حاکی  کوواریانس  ،  F=۵1/۷۶  ،p<0/001) تحلیل 

η²=0/42۸  .) ی در تمام  های ارتباطاین تأثیر در تمام ابعاد بیان شفاهی شامل روانی کلام، وضوح گفتار، ساختار زبانی، و مهارت

 .های ارتباطی مشهود بوده استارتابعاد بیان شفاهی شامل روانی کلام، وضوح گفتار، ساختار زبانی، و مه

آموزان در تولید پادکست به طبع خود نیازمند تمرین مکرر گفتار، تنظیم آهنگ و لحن صدا، و توجه به وضوح بیان است. دانش

های بیانی خود را بهبود فرآیند ضبط و ضبط مجدد، بازخورد مداوم درباره کیفیت گفتار خود دریافت کرده و به تدریج مهارت

 .تر نموده استتر و جذاببخشیدند. همچنین، آگاهی از وجود مخاطب، آنها را تشویق به بیان واضح

 .آموزان تأثیر معنادار داردتولید پادکست بر دایره واژگان دانش فرضیه فرعی سوم:

می نشان  تأثیر  نتایج  پادکست  تولید  که  دانشدهد  واژگان  دایره  گسترش  بر  استمعناداری  داشته  ، F=43/2۸) آموزان 

p<0/001  ،η²=0/3۸۵  )(. این بهبود نه تنها در جنبه کمی )تعداد واژگان(، بلکه در جنبه کیفی )دقت معنایی و کاربرد مناسب

ن مناسب برای بیان مفاهیم مختلف  آموزان را با چالش انتخاب واژگافرآیند تولید محتوای صوتی، دانش  .نیز مشاهده شده است

وادار به جستجوی فعال واژگان جدید، درک دقیق معانی، و تمرین کاربرد آنها در بافتمواجه می این نیاز، آنها را  های  سازد. 

 .آموزان را تشویق به استفاده از واژگان متنوع و جذاب نموده استمختلف کرده است. همچنین، ضرورت جذب مخاطب، دانش

 .آموزان نسبت به درس فارسی تأثیر معنادار داردتولید پادکست بر نگرش دانش یه فرعی چهارم:فرض

(. این  F=3۷/1۵  ،p<0/001  ،η²=0/3۵0) آموزان استها حاکی از تأثیر مثبت و معنادار تولید پادکست بر نگرش دانشیافته

های تولید  آموزان پس از شرکت در فعالیتبهبود در هر سه بُعد نگرشی )شناختی، عاطفی، و رفتاری( مشاهده شده است. دانش

نگرش مثبت فعالپادکست،  مشارکت  و  یادگیری،  به  بیشتری  فارسی، علاقه  اهمیت درس  به  نسبت  فعالیتتری  در  های  تری 

 .کلاسی نشان دادند

 

 ی گیر بحث و نتیجه

آموزان پایه چهارم ابتدایی را به صورت تجربی و های زبانی دانشاین پژوهش تأثیرات چندبُعدی تولید پادکست صوتی بر مهارت

تجربی دستاوردهای قابل توجهی در حوزه یادگیری زبان های حاصل از این مطالعه شبه علمی مورد بررسی قرار داده است. یافته

دهد  نتایج تحلیل آماری به وضوح نشان می .واند تحولی اساسی در رویکردهای آموزشی ایجاد نمایدتدهد که میفارسی ارائه می

 (η²=0.428) و بیان شفاهی (η²=0.415) ای بر بهبود درک مطلبکه تولید پادکست صوتی تأثیر معنادار و قابل ملاحظه

بیان شفاهی در گروه آزمایش، در    3۷.۵درصدی در درک مطلب و    29.۸آموزان داشته است. میزان بهبود  دانش درصدی در 

می تأکید  را  نوآورانه  روش  این  کاربرد  اهمیت  کنترل،  گروه  اندک  تغییرات  با  داده  .کندمقایسه  عمقی  نشانتحلیل  دهنده  ها 
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واژگان دایره  گسترش  است.  تابع  متغیرهای  تمامی  در  مداخله  معنادار  و  مثبت  نگرش   (η²=0.385) تأثیرات  بهبود  و 

 .های زبانی استنگر این مطالعه در ارتقای مهارتتأیید کننده رویکرد جامع (η²=0.350) آموزان نسبت به درس فارسینشدا

از جمله سازندهیافته یادگیری،  بنیادین  با نظریات  پژوهش  دارد.  های  یادگیری مشارکتی، همخوانی کامل  گرایی ویگوتسکی و 

فعال یک  عنوان  به  پادکست  تولید  زمینه فرآیند  تعاملی،  و  چندحسی  پیادهیت  برای  مناسب  و  ای  فعال  یادگیری  اصول  سازی 

   .آوردمعنادار فراهم می

 

 پیشنهادات  

می -1 پرورش  و  آموزش  استراتژی وزارت  از  یکی  عنوان  به  را  پادکست  تولید  در  تواند  فارسی  زبان  آموزش  اساسی  های 

 .ر اساس چارچوب علمی و با در نظرگیری مراحل تدریجی صورت پذیردهای درسی ملی ادغام نماید. این ادغام باید ببرنامه

دستورالعمل  -2 شامل  معلمان،  برای  جامع  آموزشی  راهنماهای  تولید  و  و  طراحی  ارزشیابی،  معیارهای  گام،  به  گام  های 

 .نی باشدهای پژوهشی و تجربیات میداهای عملی تولید پادکست ضروری است. این منابع باید مبتنی بر یافتهنمونه 

کارگاه -3 و  برگزاری  آموزشی،  فنی،  ابعاد  بر  تأکید  با  فارسی،  زبان  معلمان  برای  پادکست  تولید  آموزش  تخصصی  های 

 .های نظری و عملی باشدها باید شامل آموزشارزشیابی این روش، اولویت بالایی دارد. این برنامه

های امنیت و  آموزی، با قابلیتهای دانشارزیابی پادکستگذاری، و  ایجاد بسترهای دیجیتال مناسب برای تولید، اشتراک  -4

 .حریم خصوصی مناسب، ضروری است
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