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 مطالعات روانشناسی و علوم تربیتی

 1404 بهار ،1 شماره ،11 دوره

 631-647صفحات 

آموزان مقطع متوسطه اول  های اثرگذار بر رفتار حفاظتی دانش سازه تأثیرارزیابی 

 بر تئوری انگیزه حفاظت تأکید: با زیست شهرستان ممسنی نسبت به محیط
 

 ناهید کریمی

 باد ممسنیآزاد اسلامی واحد نورآموزش ابتدایی دانشگاه آکارشناسی ارشد 

 فرهنگی استان فارس شهرستان کازرون

 

 

 یدهچک

نسبت به  یآموزان مقطع متوسطه اول شهرستان ممسن دانش یاثرگذار بر رفتار حفاظت یها سازه تأثیر یابیارزهدف از این مطالعه، 

بود. پژوهش حاضر، به لحاظ هدف، کاربردی و از حیث روش انجام آن، در زمره حفاظت  زهیانگ یبر تئور تأکید: با ستیز طیمح

زمانی، مقطعی و یک تحقیق توصیفی بوده، که از روش همبستگی استفاده  ازلحاظنی بود. همچنین های پیمایشی یا میدا پژوهش

نفر( و با توجه به جدول  4114آموزان مقطع متوسطه اول شهرستان ممسنی ) در این مطالعه دانش موردنظرشد. جامعه آماری 

، تصادفی ساده بود. گردآوری اطلاعات آماری از یک پرسشنامه گیری نمونه در نظر گرفته شد. روش نمونه عنوان بهنفر  313مورگان، 

محقق ساخته استفاده شد، به این دلیل که در این پژوهش یک تئوری که دارای یک متغیر وابسته بوده است مورد سنجش قرار 

پذیری درک شده  آسیب (،74/0گرفت. روایی متغیرهای پرسشنامه به وسیله آلفا کرونباخ برای این پرسشنامه به ترتیب دانش )

( تعیین 73/0( و انگیزه حفاظت )63/0(، خودکارایی )53/0(، شدت درک شده )56/0(، کارایی )71/0دشواری )-(، هزینه53/0)

دشواریی، شدت درک شده، -شد. نتایج آزمون پیرسون در این مطالعه نشان داد که بین متغیرهای دانش، کارایی، خودکارایی، هزینه

رک شده با انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معناداری دارند. همچنین، نتایج آزمون تحلیل مسیر نشان داد که دانش پذیری د آسیب

 ی دارد. آموزان نقش واسطه زیست محیطی در رابطه با انگیزه حفاظت از محیط زیست دانش

 

 آموزان، شهرستان ممسنی تئوری انگیزه حفاظت، رفتار حفاظتی، دانشکلمات کلیدی: 
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 مقدمه

شود. در خلال یبحران افزوده م نیشده که روز به روز بر عمق و دامنه ا لیتبد یجهان یبه بحران ستیز طیمح بیتخر در دهه اخیر

 شیوارد نموده است. به موازات افزا یعیو منابع طب ستیز طیبر مح یریجبران ناپذ یامدهایانسان پ های­تیفعال ریدو قرن اخ

روند رو به گسترش  ن،ی( علاوه بر ا4014حمیدیان، ) است افتهی شیهم افزا زین ستزی­طیحبر م راتیاثت یانسان های­تیفعال

شده  یعیمنابع طب بیکه منجر به تخر یرا به وجود آورده به طور یمتعدد یطمحی­ستیدر حال توسعه، مشکلات ز یکشورها

، 1مارکوس) دنمای­یم رخ یمتعدد یطیمح ستیعضلات زم ،یشهر تیجمع شیبا رشد شهرها و متعاقب آن افزا ن،یاست. بنابرا

4006.) 

 بــراون،)نامند  می " سـقوط و حـد از بـیش فشـار"جهـان در حـالتی قـرار دارد کـه متخصصـان محـیط زیست آن را حالت 

 کوتاه از پراکنده، به متمرکز از جهانی، سطح به ملی سطح از زیستمحیطی مشکلات های و مشخصه هــا ویژگــی تغییــر( . 1357

 عمـــومی مشارکت جـلب به که کند( ایجــاب می1351)وینوگراد،  ادیکـم بـه پیچیـدگی ز گیپیچیـد از و مـدت بلند بـه مدت

دانش آموزان  انیدر م ییو آموزش نقش بسزا رییادگیبوده  که  یاز عوامل نتریهمواره از مهم یآموزش طیمح. شود بیشتری توجه

ابزاری برای  عنوان به یتواننداز اعم دانش آموزان و معلمان هست که م رندهیادگیفضاهای نهادی برای جوامع  عنوان بهداشته و 

 های نهیدر زم یروشن برای ارتباط دانش آموزان با برنامه درس یفرصت توانند یم ییاستفاده کنند، معلمان مدارس ابتدا سیتدر

 .(4011)مارشال،  کند یفراهم م یطمحی ستیز

 

 مبانی نظری

 (PMT) 2تئوری انگیزش محافظتی

PMT  دهد ) های درونی را به خوبی ارائه میای از سازهارائه شد. این تئوری مجموعه 1153و  1173در اصل توسط راجرز در سال

های حفاظت های پردازش شناختی( برای کمک بهتر  به چگونگی  برخورد افراد با انتخابارزش و تئوری _های امیدتئوری

(. مدل اصلی تئوری برای رفتارهای حفاظت بهداشتی توسط راجرز توسعه داده شد. در 4011، 3بهداشتی است )اسکارپا و تهینه

(. 4013و همکاران،  4شود )بوبکمحیطی نیز استفاده میحال حاضر در زمینه های فنی، خطرات محیط طبیعی و مشکلات زیست

­های زیستگیریشود، از مزایای تصمیمها ایجاد میکه مردم علاوه بر اینکه رفتار جدید در آن فرض اساسی در این مدل این است

دهد تا موانع و راههای تسهیل گیری است که اجازه مییک فرآیندی تصمیم عنوان به، PMTمند شوند. بنابراین محیطی نیز بهره

 تواندمی گیری، تصمیم و مشورت فرآیند یک عنوان به ،(4014، 3گدر اتخاذ رفتار حفاظتی نیز شناسایی شود )بوکاروجوا و است

 ریسک با مواجهه در مردم که است این PMT اصلی ایده محافظتی شناسایی کند. رفتار پذیرش را برای  هاکننده تسهیل و موانع

7مقابله ارزیابی " و "6 تهدید ارزیابی" شناختی فرآیند دو از طریق
 (.1153، 5روگرس) کنندکت شر تطبیقی اقدامات در "

 

 

                                            
1
 Marcoux 

2 
Protection motivation theory

 

3
 Scarpa and Thiene 

4
 Bubeck 
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 Bockarjova and steg 

6
 Threat Appraisal 

7
 Coping Appraisal 
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 Rogers 
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 (VBN) 9هنجار _باور _تئوری ارزش

محیط گرایانه در نظر بهترین توضیح برای رفتار زیست عنوان بهرا  VBN(، 4000( و استرن )1111بر طبق استرن و همکاران ) 

رعایت ضوابط حوزه خصوصی را های سیاسی و رفتارهای الزام به محیطی، حمایتاند که رفتارهایی از قبیل شهروند زیستگرفته

براساس نظریه فعال سازی هنجار تأسیس شده است. این نظریه تلاشی برای پیوند مفروضات نظریه  VBNشود. نظریه شامل می

NAT (.4013، 10محیطی و رفتار است )کلوکنرای بین متغیرهای کلی، باورهای زیستو در پی یافتن رابطه 

 

 (NAT) 11تئوری فعال سازی هنجار

محیط دوستانه و برای بررسی رفتار زیستدر زمینه رفتار نوع 14توسط شوارتز 1177( در سال NATتئوری فعال سازی هنجار )

و  17؛ گوردانو4014، 16؛ هان4006، 13؛ دهگرسن4010، 14؛ استگ و دگروت4013و همکاران،  13گرایانه توسعه پیدا کرد )اووزن

، 15های اخلاقی است )هارلند و همکاران گیری انسانی در موقعیتک مدل تصمیم(. تئوری فعال سازی هنجار ی4011همکاران، 

4007.) 

 (TPB) 19ریزی شدهتئوری رفتار برنامه

باشد که درباره عقاید و رفتار است. ( می1111ریزی شده آیزن )محیطی، نظریه رفتار برنامهاز دیگر نظریات روانشناسی زیست

های ترین تئورییکی از قوی(. 1111، 40)آیزن بینی رفتار و درک آن پیشنهاد شده استی پیشریزی شده برامفهوم رفتار برنامه

های مختلف از قبیل روابط عمومی و تبلیغات بینی کننده است که به بررسی روابط میان نگرش، نیات رفتاری و رفتار در زمینهپیش

 پردازد.می

 های داخلی پژوهش

دانش  یطیمح ستیز یو رفتارها ی)نگرش، آگاه ستیز طیآموزش و پرورش و مح "نوان (، تحت ع1314و همکاران ) یصالح

دانش آموزان دوره متوسطه شهر سنندج و عوامل مؤثر برآن  یطیمح ستینگرش و رفتار ز ،یآگاه زانیم یبا هدف بررس "آموزان(

 ستیز طیمسوولانه نسبت به مح یتارهارف یدرصد دانش آموزان دارا 65به  کیپژوهش نشان داد نزد جیاشاره نمود که نتا

 - ستینگرش ز یدرصد از دانش آموزان دارا 33به  کیدانش آموزان بالا بود و  نزد یطیمح-ستیز آگاهی برآن علاوه. اند­بوده

 شیدارد و پ یطیمح ستیز یفتارهارا بر ر تأثیر نتری­شیمحور ب ستیمحور بودند و نگرش ز -نگرش تکنو  یدارا یمحور و مابق

 . است یطیمح ستیز یرفتارها یبرا یکننده قو ینیب

تئوری  گرندد رهیافت اساس بر زیست محیط به نسبت حفاظتی نگرش پژوهشی با عنوان بررسی 1311شهبازی و همکاران در سال 

 های فعالیت» محیط زیست، از حفاظت به نسبت دانشجویان نگرش های کننده تبیین داد، نشان تحقیق های انجام دادند که یافته

 به نگاه پایدارانه»  ،«زیست محیط به احترام فرهنگ»  ،«محیطی زیست اندک دانش و آگاهی»  ،«محیطی زیست مخرب

                                            
9 
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باشد. نتایج این  می «محیطی زیست حفاظت آموزشی های برنامه» و «زیست محیط از حفاظت حامی های برنامه» ،«زیست محیط

 حفاظت آموزشی های برنامه ی وسیله به دانشجویان نگرش تغییر زیست، محیط از فاظتح راهبردهای از پژوهش نشان داد که، یکی

 زیست محیط به احترام فرهنگ ترویج برای را درسی واحدهای و ها برنامه ها، دانشگاه گردد می پیشنهاد لذا. باشد می زیست محیط از

 .کنند پایه گذاری

 

 های خارجی پژوهش

 ینسبت به کشاورز قایغنا در آفر یدانشکده صنعت انینگرش دانشجو یتحت عنوان بررس یژهش( در پ4013ن )و همکارا ومهیآس

وجود  معناداری اختلاف ها­برحسب سن آن داریپا ینسبت به کشاورز انینگرش دانشجو نیکه ب افتندیدست  جهینت نیبه ا داریپا

 معناداری اختلاف ها­آن لاتیو سطح تحص تیسبر حسب جن داریپا ینسبت به کشاورز انینگرش دانشجو نیب نیدارد. همچن

 .وجود دارد

تصورات مردم نسبت به  «یطیمح ستیدانش، نگرش و رفتار ز تأثیرزباله:  افتیباز «یخود به بررس ی ( در مقاله4014) برتیگ

و  افتیبالاتر از رفتار باز یبه طور معنا دار ستیز طیمح ی­درباره ینشان داد که نگرش کل جیپرداخت. نتا یزباله در کرواس افتیباز

 نیزباله آگاه هستند اما ب فیضع تیریمد یپنهان های­نهیاز آن بود که مردم از هز یحاک نی. اودب افتیباز های­شناخت روش زین

 افتیامر بود. رفتار باز نیا یاجتماع تیازعامل مطلوب یزباله( گسست وجود داشت که ناش -افتی)بازواقعی رفتار و ها­نگرش نیا

 های­نسبت به مردان داشتند که نگرش تری­شیزنان مراقبت ب همعنا ک نیمتفاوت بود    به ا لاتیو سطح تحص تیبرحسب جنس

داشتند در  افتیباز های­نسبت به روش یداشتند، شناخت بهتر یدانشگاه لاتیکه تحص یانگوی­. پاسخدهد­یرا بازتاب م یتیجنس

 یکه برا دهد­ینشان م نیشیپ قاتیتحق جینتا یطور کل بهشد.  یمعکوس م زینروند  نیا لاتیکه با کاهش سطح تحص یحال

آموزش بر  رایز باشد­یم ستزی­طیمح یحفاظت لیو آموزش مسا یآگاه شافزای حل،­راه نیموثرتر یطمحی­ستیمشکلات ز

کسب دانش و به تبع آن  یکه برا دهد­ینشان م نیشیپ قاتیتحق جی. نتاگذارد­یم تأثیر اریبس ستیز طیاز مح ینگرش حفاظت

و  یطیمح ستیز های از تشکل دیبازد های­وهیش ژهیآموزش به و قیاز طر دیبا ستیز طینگرش مثبت نسبت به حفظ مح

امر را فراهم آورد.  نیموجبات ا یطیمح ستیمستند ز های­لمیف ،یطیمح ستیکتب و مجلات ز ی­مطالعه نه،یزم نیکارشناسان ا

در کسب  گیدموگراف یرهایمتغ گریو د لاتیتحص ،یلیرشته تحص ،یجمع باطارت های­رسانه ن،یشیپ قاتیتحق های­افتهیطبق 

 .مثمرثمر واقع شوند توانند­یم یطیمح ستیدانش و نگرش ز

 

 روش تحقیق

همبستگی بوده -های توصیفی ها از نوع پژوهش آوری داده تحقیق حاضر، به لحاظ هدف یک تحقیق کاربردی بود. از نظر روش جمع

آموزان متوسطه اول شهرستان ممسنی به حفاظت از محیط  های تئوری انگیزه حفاظت بر انگیزه دانش ی مولفه ه به بررسی رابطهک

 زمانی، مقطعی بود. ازلحاظزیست پرداخت و 

  آوری اطلاعات، روایی و پایایی ابزار سنجش ابزار جمع

آموزان مقطع متوسطه اول شهرستان ممسنی به  گیزه حفاظت دانشهای تئوری ان ی مولفه بررسی رابطهپژوهش به منظور  نیدر ا

 نیشیپ قاتیسوالات باز و بسته بود که حاصل مطالعه تحق ی. پرسشنامه حاودیاز پرسشنامه استفاده گردحفاظت از محیط زیست 

قرار گرفت.  دییمورد تا آزاد ممسنیدانشگاه  دیپرسشنامه توسط اسات یصور ییپژوهش حاضر بود. روا طیها با شرا آن قیو تطب

واقع در شهرستان  اموزان دانش نیدر ب پرسشنامه 30با  ابزار سنجش، به انجام مطالعه راهنما ییایبه منظور سنجش پا نیهمچن

است. همانگونه که در  دهیارائه گرد 1مختلف پرسشنامه در جدول  یها بخش ییایمربوط به پا جی. خلاصه نتادیاقدام گرد ممسنی

. لازم بذکر است باشد ی، در حد قابل قبول م مختلف مورد استفاده در پرسشنامه یها شاخص ییایکور آورده شده است، پاجدول مذ
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از  یا عبارات و در پاره یبند محاسبه شده در حد متوسط و کمتر از آن بود، نسبت به اصلاح جمله یآلفا بیکه ضر یدر موارد

 .دیسوالات اقدام گرد یخموارد، حذف بر

 پرسشنامه در سنجش مورد های متغیر برای کرونباخ آلفای ضریب -1 دولج

 ضریب آلفا متغیر

 دانش

 پذیری درک شده آسیب

 دشواری-هزیته

74/0 

53/0 

71/0 

 56/0 کارایی

 53/0 شدت درک شده

 63/0 خودکارایی

 73/0 انگیزه حفاظت 

 های پژوهش منبع: یافته             

 اهداف کلی

نسبت  مقطع متوسطه اول شهرستان ممسنی آموزان دانش یحفاظت زهیموثر بر انگ یعوامل رفتار ییشناساتحقیق  هدف کلی این

 باشد. بر تئوری انگیزه حفاظتی می تأکیدبا  ستیز طیبه مح

 اهداف فرعی

 شان یحفاظت زهیآموزان و انگ دانش ییکارا نیرابطه ب یبررس 

 شان یحفاظت زهیانگآموزان و  دانش ییخوکارا نیرابطه ب یبررس 

 آموزان دانش  یحفاظت زهیو انگ ستیز طیحفاظت از مح یدشوار-نهیهز نیرابطه ب یبررس 

 شان یحفاظت زهیآموزان و انگ شدت درک شده دانش نیرابطه ب یبررس 

 شان یحفاظت زهیآموزان و انگ درک شده دانش یریپذ بیآس نیرابطه ب یررس 

 شان یحفاظت زهیآموزان و انگ شدان یطیمح ستیدانش ز نیرابطه ب یبررس  

 فرضیات تحقیق

 فرضیه اصلی:

رابطه معناداری  ستیز طینسبت به مح مقطع متوسطه اول شهرستان ممسنی آموزان دانش یحفاظت زهیانگهای رفتاری و  بین مولفه

 وجود دارد.

 فرضیات فرعی:

 دارد. رابطه معناداری وجود  آنان  یحفاظت زهیانگو آموزان  دانش ییکارا نیب 

 ی آنان رابطه معناداری وجود دارد.حفاظت زهیانگو آموزان  دانش ییخوکارا نیب 

 رابطه معناداری وجود دارد.  آموزان دانش  یحفاظت زهیانگو  ستیز طیحفاظت از مح یدشوار-نهیهز نیب 

  آنان رابطه معناداری وجود دارد.   یحفاظت زهیانگو آموزان  شدت درک شده دانشبین 

  رابطه معناداری وجود دارد.  آنان  یحفاظت زهیانگو آموزان  درک شده دانش یریپذ بیآسبین 

  رابطه معناداری وجود دارد. آنان  یحفاظت زهیانگو آموزان  دانش یطیمح ستیدانش زبین 
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 تجزیه و تحلیل یافته های پژوهش

 آمار تحلیلی

 های همبستگیآزمون -

گیرد. همانگونه که نتایج حاصل از همبستگی ی پژوهش مورد بررسی و آزمون قرار میهای همبستگدر این بخش از پژوهش، فرضیه

گیرد و ( بیان شده است و برای تعیین میزان همبستگی میان متغیرها  ضریب همبستگی پیرسون مورد استفاده قرار می4در جدول )

 زیر استفاده شده است. ی همبستگی و تفسیر ضریب همبستگی متغیرها از جدول بندی دامنهبرای سطح

 نتایج همبستگی-2جدول 

 دامنه همبستگی تفسیر ضریب همبستگی

 40/0زیر  ضعیف خیلی

 33/0تا  40/0 ضعیف

 63/0تا  33/0 متوسط

 53/0تا  63/0 زیاد

 و بالاتر 53/0 زیاد خیلی
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 فرضیات فرعی

  د.وجود دارمعناداری رابطه  آنان  یحفاظت زهیآموزان و انگ دانش ییکارا نیبفرضیه فرعی اول: 

 .وجود داردمعناداری رابطه  آنان  یحفاظت زهیآموزان و انگ دانش ییخوکارا نیبفرضیه فرعی دوم: 

  د.وجود دارمعناداری رابطه  آموزان دانش  یحفاظت زهیو انگ ستیز طیحفاظت از مح یدشوار-نهیهز نیبفرضیه فرعی سوم:

  د.وجود دارمعناداری رابطه  آنان  یحفاظت زهیآموزان و انگ دانش شدت درک شده نیبفرضیه فرعی چهارم: 

  د.وجود دارمعناداری رابطه  آنان  یحفاظت زهیآموزان و انگ درک شده دانش یریپذ بیآس نیبفرضیه فرعی پنجم: 

 د.وجود دارمعناداری ن رابطه آنا  یحفاظت زهیآموزان و انگ دانش یطیمح ستیدانش ز نیبفرضیه فرعی ششم: 

شود، بین طور که مشاهده میدهد که همانماتریس همبستگی  متغیرهای کارایی و انگیزه حفاظتی را نشان می 3براساس  جدول 

 314/0داری وجود دارد که این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون متغیر کارایی و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنی

داری وجود دارد که باشد. همچنین بین متغیر خودکارایی و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنیار میمعناد 01/0بوده و در سطح  

باشد. بین متغیر هزینه دشواری و معنادار می 01/0بوده و در سطح   130/0این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون 

بوده و در سطح   410/0ن رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون داری وجود دارد که ایانگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنی

داری وجود دارد که این رابطه با استفاده  باشد. بین متغیر شدت درک شده و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنیمعنادار می 01/0

پذیری درک و انگیزه حفاظتی رابطه ر آسیبباشد. بین متغیمعنادار می 01/0بوده و در سطح   177/0از ضریب همبستگی پیرسون 

­معنادار می 01/0بوده و در سطح   373/0داری وجود دارد که این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون مثبت و معنی

از ضریب  داری وجود دارد که این رابطه با استفاده محیطی و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنیباشد. بین متغیر دانش زیست

 باشد.معنادار می 01/0بوده و در سطح   404/0همبستگی پیرسون 

 های بیان تفاوتفرضیه

تفاوت معناداری  ستیز طینسبت به مح زن و مرد مقطع متوسطه اول شهرستان ممسنی آموزان دانش یحفاظت زهیانگ-

 .وجود دارد

های مستقل استفاده شد. برای گروه  tمقطع متوسطه از آزمون آموزان زن و مرد در به منظور بررسی تفاوت انگیزه حفاظتی دانش

 نتایج مربوط به این تحلیل در  جدول زیر ارائه گردید.

 میانگین و انحراف استاندارد دانش آموزان زن و مرد در متغیر انگیزه حفاظتی -4جدول 

 میانگین سطح متغیر
انحراف 

 استاندارد
 تعداد

 جنسیت

 زن

 مرد

 

800/4 

932/3 

 

433/8 

404/8 

 

30 

222 

 

­گونه که مشاهده میدهد. همانمیانگین و انحراف استاندارد دانش آموزان زن و مرد در متغیر انگیزه حفاظتی را نشان می 4جدول 

به دست  134/3و میانگین دانش آموزان پسر برابر  055/4شود، میانگین نمرات دانش آموزان دختر در متغیر انگیزه حفاظتی برابر 

مستقل استفاده شده است  tآماری معنادار است یا خیر از آزمون  ازلحاظده است. برای اینکه مشخص شود که آیا تفاوت موجود آم

 که نتایج آن در زیر ارائه شده است. 
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 مستقل برای بررسی تفاوت دانش آموزان دختر و پسر در متغیر انگیزه حفاظتی tآزمون  -3جدول 

 متغیر وابسته
برای  آزمون لون

 برابری واریانس ها
 tآزمون  

 انگیزه حفاظتی
F معناداری T 

درجه 

 آزادی
 معناداری

920/8 

324/8 414/2 248 81/8 

رعایت برابری واریانس ها و 

عدم رعایت برابری 

 ها واریانس

 44/2 44/230 889/8  

 
  

 

 

 

گونه که دهد. همانسر در متغیر انگیزه حفاظتی را نشان میمستقل برای بررسی تفاوت دانش آموزان دختر و پ  t، آزمون 3ل جدو

رعایت شده است. همچنین مقدار آزمون  F (P>0/05)ها با توجه به معنادار نبودن مقدار شود، فرض برابری واریانسمشاهده می

T  آماری معنادار می ازلحاظبه دست آمده است که  614/4برابر( .باشدP>0/05از این رو می .)ان گفت که بین دانش آموزان تو

که با توجه به میانگین به دست آمده میانگین طوریمتغیر انگیزه حفاظتی تفاوت معناداری وجود دارد. به ازلحاظدختر و پسر 

 ( بالاتر است.134/3( از عملکرد دانش آموزان پسر )055/4انگیزه حفاظتی دانش آموزان دختر )

 فرضیه اصلی: 

رابطه معناداری  ستیز طینسبت به مح مقطع متوسطه اول شهرستان ممسنی آموزان دانش یحفاظت زهیانگری و های رفتا بین مولفه

 وجود دارد.

طریق تحلیل مسیر از روش رگرسیونی در این مدل روابط متغیرهای تئوری انگیزه حفاظتی بر متغییر وابسته پژوهش از 

 یه گردیده است. که نتایج حاصل در جداول زیر ارا استفاده گردید.

 

 

 

 

 

 

 

 مدل مفهومی پژوهش -1 شکل

 

 

 

 

 

 خوکارایی

دشواری-هزینه دانش  

محیطیزیست  

 انگیزه حفاظتی

 کارایی

 شدت درک شده

پذیری یبآس

 درک شده
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پذیری درک  دشواری، شدت درک شده و آسیب-زینههنشان میدهد که متغیرهای کارایی، خودکارایی،  6نتایج حاصل از جدول 

مربوط به متغییر شدت درک  نسبی  شده به صورت مستقیم بر متغییر میانجی تحقیق رابطه معناداری دارند. که بیشترین اهمیت

 یو همبستگ میاثر مستق یکه دارا ییرهایقسمت از پژوهش تمام متغ نیدر اباشد.  می 01/0در سطح معناداری  334شده با ضریب 

از  کی شده و اثر هر یونیرگرس لیوارد تحل Enter روش و( توامان) همزمان بصورت اند، داشته اموزان دانش حفاظتیرفتار  یبر رو

 از آن ارائه شده است. لحاص جیوابسته مشخص شده و نتا ریمتغ روی بر ها آن

 

 
 

 مدل تحلیل مسیر پژوهش-2شکل 

 

 نتایج تحلیلی

 وجود دارد. یآنان رابطه معنادار  یحفاظت زهیآموزان و انگ دانش ییکارا نیبفرضیه فرعی اول: 

دهد، بین متغیر کارایی و انگیزه حفاظتی تی را نشان میماتریس همبستگی  متغیرهای کارایی و انگیزه حفاظ 3براساس  جدول  

معنادار  01/0بوده و در سطح   314/0داری وجود دارد که این رابطه با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون رابطه مثبت و معنی

 و مستقیم  تحلیل اثر غیرمستقیم  -4جدول 

 اثر مستقیم اثر غیرمستقیم نوع مسیر متغیرها ردیف

 - -X1              X6              X7 810/8- =123/8   *144/8 کارایی 1

 - X2              X6             X7 821/8=123/8   *123/8 خودکارایی 2

 - X3          X6                X7 819/8 =123/8   *134/8 دشواری-هزینه 3

 - X4          X6                X7 844/8 =123/8   *332/8 شدت درک شده 4

 - X5               X6            X7 831/8 =123/8   *238/8 پذیری درک شده آسیب 3

 X6            X7 - 123/8 محیطی دانش زیست 4
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در جهت رفع این مشکلات محیطی  آموزان در مواجه با مشکلات زیست باشد، هر چقدر کارایی دانش باشد. که به این معنا میمی

 جوکارزیست بالا خواهد رفت. در همین راستا مطالعات  کارایی بالایی داشته باشند، انگیزه حفاظتی آنها نسبت به حفاظت از محیط

آموزان  های فردی دانش دارند هر چقدر مولفه بیان می1311و مطالعات ویسی و زرندیان در سال  1351در سال  یردامادیو م

 یابد.   زیست ارتقا می دد، انگیزه آنها نسبت به حفاظت از محیطتقویت گر

 وجود دارد. یآنان رابطه معنادار  یحفاظت زهیآموزان و انگ دانش ییخوکارا نیدوم: ب یفرع هیفرض

ستفاده  از داری وجود دارد که این رابطه با ا، بین متغیر خودکارایی و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنی3براساس نتایج جدول 

باشد که هر چقدر خودکارایی  باشد. به این معنا میمعنادار می 01/0بوده و در سطح   130/0ضریب همبستگی پیرسون 

محیطی بالا باشد، انگیزه حفاظتی آنها در جهت  آموزان در برخورد با مشکلات زیست آموزان یعنی توانایی درونی خود دانش دانش

ی در افراپل یمرادو همچنین مطالعات  1314 و همکاران یصالحیابد. در همین راستا مطالعات  میزیست افزایش  حفاظت از محیط

های درونی تقویت گردد، رویکرد و رفتار آنها در جهت حفاظت از محیط  مولفه ازلحاظدارند که هر چقدر فرد  بیان می 1310سال 

 یابد.  زیست افزایش می

 یآموزان رابطه معنادار دانش  یحفاظت زهیو انگ ستیز طیحفاظت از مح یواردش-نهیهزمتغیر  نیبفرضیه فرعی سوم: 

 وجود دارد.

وجود دارد که  داری یرابطه مثبت و معن یحفاظت زهیو انگ یدشوار-نهیهز ریمتغ نیبدهد که،  نشان می 3نتایج حاصل از جدول 

باشد که، هر  به این معنا می .باشد یمعنادار م 01/0بوده و در سطح  410/0 رسونیپ یهمبستگ بیرابطه با استفاده  از ضر نیا

شود انگیزه آنان در جهت  های تخریب محیط زیست داشته باشند، باعث می آموزان درک عمیقی از هزینه و دشواری چقدر دانش

در سال  نژاد ریو ام یعیرفو  1311در سال  مفاخر و همکارانحفاظت از محیط زیست ارتقا یابد. که در همین راستا مطالعات  

محیطی باعث میگردد که انگیزه حفاظت از محیط  ها و مشکلات زیست کافی نسبت به بحران دارند، درک و دانش بیان می 1355

 زیست در بین افراد جامعه ارتقا یابد.

 وجود دارد. یآنان رابطه معنادار  یحفاظت زهیآموزان و انگ شدت درک شده دانش نیبفرضیه فرعی چهارم: 

داری وجود دارد که آموزان و انگیزه حفاظتی آنان رابطه مثبت و معنی ، بین متغیر شدت درک شده دانش3ساس نتایج جدول برا

باشد. به این مفهوم که، هرچقدر معنادار می 01/0بوده و در سطح   177/0این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون 

زیست ارتقا  زیست داشته باشند، انگیزه آنان در جهت حفاظت از میحط تخریب محیطآموزان درک عمیقی از شدت اثرات  دانش

دارند که، درک  بیان می 1314و صالحی و همکاران در سال  1311و همکاران در سال  فرزانهیابد. در همین رابطه مطالعات  می

 محیط زیست افزایش یابد. زیست موجب میشود که انگیزه حفاظتی افراد نسبت به  عمیق نسبت به تخریب محیط

 د.وجود دارمعناداری رابطه  آنان  یحفاظت زهیآموزان و انگ درک شده دانش یریپذ بیآس نیبفرضیه پنجم: 

داری وجود دارد که این رابطه با پذیری درک و انگیزه حفاظتی رابطه مثبت و معنیدهد که، بین متغیر آسیب نشان می 3جدول 

باشد. به این معناست که، هر چفدر درک معنادار می 01/0بوده و در سطح  373/0پیرسون  استفاده  از ضریب همبستگی

آموزان از اثرات آسیب زدن به محیط زیست عمیق باشد انگیزه آنان جهت حفاظت از محیط زیست تقویت میشود. در همین  دانش

های خود به این نتیجه رسیدند  در پژوهش 1311ال و شهبازی و همکاران در س 1314در سال  و همکارانش استوارراستا مطالعات 

 که درک عمیق نسبت به محیط زیست باعث تقویت انگیزه افراد در جهت حفاظت از محیط زیست میشود.

 وجود دارد. یآنان رابطه معنادار  یحفاظت زهیآموزان و انگ دانش یطیمح ستیدانش ز نیبفرضیه ششم: 

محیطی دانش آموزان مقطع متوسطه اول شهرستان ممسنی و انگیزه متغیر دانش زیست ، بین3بر اساس نتایج حاصل از جدول 

بوده و در سطح  404/0داری وجود دارد که این رابطه با استفاده  از ضریب همبستگی پیرسون حفاظتی آنان رابطه مثبت و معنی

نسبت به محیط زیست بالاتر باشد، انگیزه حفاظتی انان آموزان  باشد که هرچقدر دانش دانش باشد. به این معنا میمعنادار می 01/0
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( 1311و همکاران) فرزانه( و 1353ی )و شکور پور یهاد، 1354در سال  ورکانه یباقریابد. که نتایج حاضر با مطالعات  ارتقا می

 باشد. همسو می

ی  و عوامل رفتاری موثر در شهرستان ممسن ییآموزان مقطع ابتدا دانش ینیکارافر ی هیروحبین فرضیه اصلی تحقیق: 

  تئوری آجزن رابطه معناداری وجود دارد.

پذیری درک  دشواری، شدت درک شده و آسیب-زینههنشان میدهد که متغیرهای کارایی، خودکارایی،  6نتایج حاصل از جدول 

مربوط به متغییر شدت درک  نسبی  شده به صورت مستقیم بر متغییر میانجی تحقیق رابطه معناداری دارند. که بیشترین اهمیت

آموزان نسبت به اثرات تخریب  باشد، اگر بر درک دانش باشد. که به این مفهوم می می 01/0در سطح معناداری  334شده با ضریب 

آموزان انگیزه بالاتری برای  بیشتری صورت گیرد باعث میشود که دانش تأکیدمحیط زیست و مباحث حفاظتی محیط زیست 

ی تاثیرگذار بر ارتقای  زیست از خود نشان دهند. بنابراین، متغیر درک از حفاظت از محیط زیست میتواند مولفه حفاظت از محیط

های روانشناختی مورد توجه قرار گیرد. در همین راستا مطالعات  های آینده در کنار سایر مولفه انگیزه باشد که باید در برنامه ریزی

 باشد. همسو می (4011) و آلتانلار سوگلویودریمو  (4013ن )و همکارا ومهیآس

 پیشنهادهای تحقیق

 پیشنهادهای کاربردی

های فرعی و اصلی تحقیق مبنی بر وجود رابطه بین متغیرهای تئوری انگیزه حفاظتی و حفاظت از  با توجه به فرضیه

 شود:  آموزان مقطع متوسطه اول شهرستان ممسنی،  پیشنهاد می محیط زیست دانش

  آوردن حفاظتی انگیزه  پرورش در  های زیست محیطی  آمـوزش  تیاهم  به  و با توجه  پژوهش  نیدر ا  آمده  دست الگوی به  بر اساس

،  و پـرورش  آمـوزش  وزارت  نیاولا: بـ شود یم شنهادیپ ، نهیزم  نیدر ا  فراوان های یوجود کاست  لیدل به  نیو همچن آموزان دانش

 شـتریو همکاری ب  تعامل  و بهبود آموزش ها یکاست  رفـع  جهت ای ـهیناح و مدارس  رانیها، مـد ارتخانهو وز سازمان محیط زیست

کار، سازوکاری در نظر   طیمححفاظت از محیط زیست در  ازهاییمستمر ن  سنجش  سـامانه جـادیا  ضـمن ا:ـی. ثانـردیبگ صـورت

الگوهای  رییبکارگ  و ضمن  همسو شده حفاظتی و توسعه پایدار ازهایین  به  نسبت شترییمراکز با تمرکز ب  نیا  تا دروس دشو  گرفته

افراد   بـرای پـرورش  گردد، بستر لازم  یمنته توسعه پایدار در جامعهانداز  بهبود چشم  به  تیدر نها  که  فعـال رییـادگی دیجد

مسولیت پذیری دانش آموزان در جهت حفاظت از  یظور ارتقـامن به :گردد. ثالثا  فراهم مسولیت پذیر در قبال حفظ محیط زیست 

 ـرینظ  بانیپشـت هـای ـهیابزارها و رو  هیمنظور ته  به رابعا،. ردیگ  صورت  مناسبو آگاهی رسانی سازی گسازی ، فرهنـمحیط زیست

 های تیو فعال ها رساختیز  معتبـر، توسـعه  ارکو اعطـای مـد  لیاصـ  یابیکارآمـد، ارزشـ  و آموزگاران  انیاز مرب رییگ و بهره  ـتیترب

  به  قیو هنجارهای موجود برای تشو  جامعه  تیو ظرف  نقش  به  با توجه  نی. همچنودش  اعمال  لازم  تدارکات ، یانسان  منابع  توسعه

حفاظت از   گذاری فرهنـگ شو ارز  جی: ترواولا: شود یم شنهادیپ ،مدارس موزانآ دانشحفظ محیط زیست از طرف   بـه  شیگرا

های  و دوره نارهایبرگـزاری سـم ا:ـیشـود، ثان ـذاریگ و ارزش  جیترو  در جامعه محیط زیست و جفظ پاکیزگی مدارس و شهر

 برگزار شود.  جامعه  در سـطح  آمـوزان بر عملکرد دانـش  نیوالد  یتیترب های وهیآثار ش  نییبرای تب  یآموزش

 قیقات آتیپیشنهادات برای تح

 آموزان بررسی نقش معلمان بر انگیزه حفاظتی دانش -

 آموزان های نوآوری بر انگیزه حفاظتی دانش تحلیل ساختاری نظام -

 آموزان تحلیل ساختاری نقش شیوع کرونا بر روحیه کارافرینی دانش -

  کیهر   و سهمزیست  ت از محیطحفاظ  به آموزان دانش  شیگـرا  و سـنجش  صیابـزاری بـرای تشـخ ، نـدهیآ  در مطالعـات -

 شود.  نییتعزیست  ارتقا انگیزه حفاظتی نسبت به محیطدر   شده  ییشناسـا  از عوامل
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