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 مطالعه: سالان بزرگ و نوجوانان به انگلیسی زبان تدریس های روش مقایسه

 همدان واحد اسلامی آزاد دانشگاه در موردی
 

 کرمی پژمان

 دانشجوی دکتری تخصصی رشته زبان انگلیسی. دانشگاه آزاد اسلامی واحد ملایر. همدان. ایران

 

 

 چکیده

 دانشجویان بر تمرکز با پژوهش این. دارند اساسی های تفاوت آموزان بانز سنی گروه به بسته انگلیسی زبان تدریس های روش

 سالان بزرگ و( یک ترم دانشجویان) نوجوانان سنی گروه دو در تدریس های روش مقایسه به همدان، واحد اسلامی آزاد دانشگاه

 و شده بررسی گروه دو این شناختی نروا و شناختی های ویژگی ابتدا. پردازد می( شاغل افراد و بالاتر های سال دانشجویان)

 اساس بر هدفمند آموزش و ای چندرسانه بر مبتنی یادگیری ارتباطی، روش ازجمله تدریس، مختلف های روش تأثیر سپس

 از استفاده با و شده آوری جمع دانشجویان و اساتید با مصاحبه و نامه پرسش طریق از ها داده. شود می تحلیل ای، حرفه نیازهای

 دانشجویان برای ای چندرسانه و تعاملی رویکردهای طریق از یادگیری که دهد می نشان نتایج. اند شده تحلیل آماری های شرو

 این های یافته. دارد را بازده بیشترین بالاتر های سال دانشجویان برای واقعی های موقعیت بر مبتنی کاربردی آموزش و یک ترم

 .باشد مؤثر ها دانشگاه در انگلیسی زبان تدریس یها روش بهبود در تواند می پژوهش

 

 یادگیری همدان، آزاد دانشگاه ،لانسا بزرگ یک، ترم دانشجویان تدریس، های روش انگلیسی، زبان آموزشهای کلیدی:  واژه

 .ای چندرسانه یادگیری ارتباطی، تدریس زبان،
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 مقدمه -1

 موفقیت و المللی بین ارتباطات تحصیلی، پیشرفت برای اساسی نیازهای از یکی به امروزی جوامع در انگلیسی زبان یادگیری

 فرآیند تدریس، نوین های روش از استفاده با تا هستند تلاش در همواره آموزشی مراکز و ها شگاهدان. است شده تبدیل ای حرفه

 گروهی و فردی های تفاوت زبان، آموزش در مهم های چالش از یکی ،حال بااین. کنند تسهیل دانشجویان برای را زبان یادگیری

 و یادگیری های انگیزه زبانی، تجربیات سنی، نظر از دانشجویان دانشگاهی، های محیط در ویژه به. است آموزان زبان میان در

 کارآمد دانشجویان همه برای خاص تدریس روش یک که شود می باعث ها تفاوت این. دارند تفاوت یکدیگر با ارتباطی نیازهای

 .شود احساس گروه هر های ویژگی با متناسب آموزشی رویکردهای به نیاز و نباشد

 انگلیسی زبان های کلاس در متفاوت زبانی های پیشینه با مختلف های رشته دانشجویان همدان، واحد اسلامی آزاد دانشگاه در

 و نوجوانان معمولاً که یک ترم دانشجویان: هستند تفکیک قابل عمده گروه دو دانشجویان، این میان در. کنند می شرکت

 یادگیری در بیشتری تجربه اغلب که بالاتر های سال دانشجویان و ند،هست انگلیسی زبان از استفاده در محدود تجربه با جوانانی

 و سنی های تفاوت این. دارند یادگیری برای بالاتری انگیزه خود، تحصیلی یا ای حرفه نیازهای دلیل به آنان از برخی و دارند زبان

 .باشد متفاوتی تنظیم و طراحی نیازمند اه گروه این از یک هر برای انگلیسی زبان تدریس های روش که شود می باعث شناختی

. دارند را خود خاص های محدودیت و مزایا یک هر که گیرد می قرار استفاده مورد مختلفی های روش انگلیسی، زبان آموزش در

 و ارتباطی های روش مقابل، در اما باشد، مفید دانشجویان از برخی برای است ممکن ترجمه-گرامر بر مبتنی سنتی های روش

 با بیشتر درگیری به نیاز که یک ترم دانشجویان برای توانند می شنیداری، و گفتاری های مهارت بر تأکید دلیل به ای چندرسانه

 تری مشخص تحصیلی یا ای حرفه نیازهای معمولاً که بالاتر های سال دانشجویان دیگر، سوی از. باشند تر اثربخش دارند، زبان

 .برند می بیشتری بهره دارند، تمرکز واقعی های محیط در زبان عملی کاربرد بر که هایی روش از دارند،

 دانشجویان و( نوجوانان) یک ترم دانشجویان گروه دو برای انگلیسی زبان تدریس های روش مقایسه و بررسی به پژوهش این

 های روش شناسایی مطالعه، این یاصل هدف. پردازد می همدان واحد اسلامی آزاد دانشگاه در( سالان بزرگ) بالاتر های سال

 راستا، این در. است دانشگاه در زبان آموزش فرآیند بهبود برای پیشنهادهایی ارائه و ها گروه این از یک هر برای مؤثر تدریس

 :داد خواهد پاسخ زیر سؤالات به حاضر پژوهش

 دارند؟ را تأثیر بیشترین یک ترم دانشجویان برای تدریس های روش کدام •

 شود؟ می ها آن یادگیری های شیوه در تفاوت باعث گروه دو این میان انگیزشی و شناختی های تفاوت آیا •

 شود؟ تسهیل انگلیسی زبان یادگیری تا کرد سازی بهینه گروه هر برای را تدریس های روش توان می چگونه •

 اساس بر را خود تدریس های شیوه تا کند کمک ها دانشگاه در آموزشی ریزان برنامه و اساتید به تواند می پژوهش این نتایج

 .کنند تبدیل تر کاربردی و مؤثرتر ای تجربه به را انگلیسی زبان یادگیری و کرده تنظیم دانشجویان از گروه هر خاص نیازهای

 

 ادبیات تحقیق -2

 فریمن-لارسن. است شده نجاما مختلف سنی های گروه بر انگلیسی زبان تدریس های روش تأثیر زمینه در متعددی مطالعات

-شنیداری روش مستقیم، روش ترجمه،-گرامر روش ازجمله تدریس، مختلف های روش بررسی به خود پژوهش در( 3111)

 .است پرداخته ای چندرسانه بر مبتنی های روش و ارتباطی روش گفتاری،

 آموزان زبان برای دارند، تمرکز واقعی های موقعیت در زبان از استفاده و تعامل بر که ارتباطی های روش که کند می تأکید وی

 که رسیدند نتیجه این به ای مطالعه در نیز( 3104) راجرز و ریچاردز. هستند تکرار و حفظ بر مبتنی سنتی های روش از مؤثرتر

 های مهارت بهبود به منجر تواند می پروژه، بر مبتنی یادگیری و تکنولوژی از استفاده ازجمله نوین، و سنتی های روش ترکیب

 .شود زبانی

 که کند می مطرح "فهم قابل ورودی" نظریه در( 0893) کراشن زبان، یادگیری در شناختی روان و شناختی های تفاوت حوزه در

 برای هویژ به نظریه این. باشد ها آن فعلی سطح از بالاتر اندکی که بگیرند قرار زبانی محتوای معرض در تا دارند نیاز آموزان زبان
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 زبان یادگیری که کند می تأکید نیز( 3119) الیس. دارد اهمیت هستند، جدید آموزشی محیط با تطبیق حال در که نوجوانان

 نشان امر این. است مرتبط آنان ای حرفه نیازهای و انگیزه به باشد، وابسته شناختی توانایی به آنکه از بیش سالان بزرگ در

 .شوند تنظیم آموزان زبان نیازهای و انگیزه سطح اساس بر دبای تدریس های روش که دهد می

( 3102) اسپادا و لایتبون. باشد متفاوت باید سالان بزرگ و نوجوانان برای تدریس های روش که اند داده نشان متعددی مطالعات

 سالان بزرگ که حالی در رند،دا ای چندرسانه و تعاملی های فعالیت طریق از یادگیری به بیشتری تمایل نوجوانان که دریافتند

 زبان یادگیری که داد نشان خود بررسی در نیز( 3102) هارمر. دهند می ترجیح را تر کاربردی و تر ساختاریافته های روش معمولاً

 کاربردی و هدفمند یادگیری دنبال به سالان بزرگ اما است، اجتماعی های تجربه بر مبتنی و تر غیررسمی اغلب نوجوانان در

 .ندهست

 تدریس های روش از دانشگاه نخست های سال دانشجویان که داد نشان شد، انجام کمبریج دانشگاه در که دیگری پژوهش

 بر مبتنی های روش از بالاتر های سال دانشجویان که حالی در دارند، بیشتری بازده گروهی، کار و زبانی های بازی مانند تعاملی،

 پژوهش با ها یافته این(. 3108 مایلز، و میشل) برند می را بهره بیشترین شده سازی یهشب های موقعیت و علمی متون تحلیل

 توجهی قابل تفاوت تحصیلی، و سنی شرایط به بسته زبان، یادگیری در انگیزه داد نشان که دارد همخوانی نیز( 3102) دورنویی

 .شوند طراحی اساس این بر باید آموزشی های روش و دارد

 دانشجویان روی بر ای مطالعه در( 0289) همکاران و یزدانی. است شده انجام زمینه این در متعددی های پژوهش نیز ایران در

 کریمی. دارند شنیداری و گفتاری های مهارت یادگیری بر مثبتی تأثیر مشارکتی و ارتباطی های روش که دریافتند دانشگاهی

 یادگیری و داده افزایش را دانشجویان انگیزه تواند می ای چندرسانه توایمح از استفاده که داد نشان پژوهشی در نیز( 0411)

 .کند تسهیل را زبان

 در انگلیسی زبان یادگیری بر توجهی قابل تأثیر تواند می مناسب تدریس روش انتخاب که دهد می نشان ها پژوهش این بررسی

 آموزان زبان ای حرفه نیازهای و انگیزشی شناختی، های یژگیو با متناسب باید آموزشی های شیوه طراحی و باشد داشته دانشگاه

 .شود انجام

 

 های تحقیق مدل و فرضیه -3

 تحقیق مدل

 مییان  انگیزشیی  و شناختی های تفاوت و انگلیسی زبان تدریس های روش با مرتبط نظری چارچوب اساس بر حاضر تحقیق مدل

 هیای  نظرییه  پاییه  بیر  میدل  ایین . اسیت  شده طراحی( سالان بزرگ) بالاتر های سال دانشجویان و( نوجوانان) یک ترم دانشجویان

 و( 3102) دورنیویی  زبیان  ییادگیری  در انگیزشیی  میدل  ،(0893) کراشن "فهم قابل ورودی" نظریه ازجمله دوم، زبان یادگیری

 .است( 3104) راجرز و ریچاردز توسط پیشنهادی آموزشی رویکردهای

 ای حرفه نیازهای بر مبتنی های روش و ای چندرسانه روش ارتباطی، روش شامل( مستقل غیرمت) تدریس های روش مدل، این در

 چهارگانیه  هیای  مهیارت  در عملکیرد  ارزیابی طریق از که است دانشجویان زبانی های مهارت پیشرفت میزان وابسته، متغیر. است

 گیر  مداخلیه  متغیرهای عنوان به انگیزشی و ختیشنا عوامل همچنین،. شود می سنجیده( نوشتن و خواندن گفتاری، شنیداری،)

 .بگذارند تأثیر زبان یادگیری بر تدریس های روش تأثیر بر توانند می که اند شده گرفته نظر در

 

 تحقیق های فرضیه

 :اند شده تدوین زیر های فرضیه فوق، مفهومی مدل اساس بر

 .دارد یک ترم دانشجویان زبانی های مهارت رفتپیش بر معناداری و مثبت تأثیر ارتباطی تدریس روش: اول فرضیه

 نسبت یک ترم دانشجویان شنیداری و گفتاری های مهارت بهبود بر بیشتری تأثیر ای چندرسانه بر مبتنی های روش: دوم فرضیه

 .دارند بالاتر های سال دانشجویان به
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 هیای  سیال  دانشیجویان  در زبیان  یادگیری بر داریمعنا و مثبت تأثیر ای حرفه نیازهای بر مبتنی تدریس های روش: سوم فرضیه

 .دارند بالاتر

 قیرار  ای چندرسیانه  و تعیاملی  هیای  روش تأثیر تحت بیشتر زبان یادگیری برای یک ترم دانشجویان انگیزه میزان: چهارم فرضیه

 .دارد

 را واقعیی  هیای  موقعییت  بیر  مبتنی و ساختاریافته های روش ای، حرفه نیازهای دلیل به بالاتر های سال دانشجویان: پنجم فرضیه

 .دانند می تعاملی های روش از مؤثرتر

 .دارد تأثیر انگلیسی زبان یادگیری نحوه بر بالاتر های سال و یک ترم دانشجویان بین شناختی های تفاوت: ششم فرضیه

 آزاد دانشیگاه  در دانشیجویی  هگیرو  دو بیین  زبیان  یادگیری در موجود های تفاوت تر دقیق بررسی منظور به ها فرضیه و مدل این

 سیایر  و دانشیگاه  ایین  در زبان تدریس های روش سازی بهینه در تواند می پژوهش این نتایج و شده طراحی همدان واحد اسلامی

 .گیرد قرار استفاده مورد عالی آموزش مراکز

 

 روش تحقیق -4

 پژوهش روش و تحقیق نوع4. 1

 و کمی) ترکیبی صورت به تحقیق رویکرد همچنین،. است تحلیلی-توصیفی روش، رنظ از و کاربردی هدف، نظر از پژوهش این

 .اند شده آوری جمع زبانی های آزمون نتایج تحلیل و مصاحبه نامه، پرسش طریق از ها داده و بوده( کیفی

 گیری نمونه و آماری جامعه4. 2

 :شوند می تقسیم اصلی گروه دو در که است مدانه واحد اسلامی آزاد دانشگاه دانشجویان شامل تحقیق این آماری جامعه

 .دارند قرار جوانی اوایل و نوجوانی سنین در که یک ترم دانشجویان: اول گروه •

 .هستند شاغل افراد و سالان بزرگ شامل که بالاتر های سال دانشجویان: دوم گروه •

 رعایت نمونه در گروه دو هر دانشجویان نسبت تا است شده استفاده ای طبقه تصادفی گیری نمونه روش از نمونه، انتخاب برای

 انگلیسی زبان مدرس 01 و( گروه هر از نفر ۵2) دانشجو 021 شامل و شده تعیین مورگان جدول اساس بر نمونه حجم. شود

 .است زبان آموزش حوزه متخصصان عنوان به

 ها داده گردآوری ابزارهای4. 3

 :است شده استفاده رزی های روش از ها داده آوری جمع برای

 :نامه پرسش •

 .انگلیسی زبان یادگیری بر تدریس های روش تأثیر بررسی برای باز و بسته سؤالات شامل ای نامه پرسش •

 .تدریس های روش تأثیر میزان گیری اندازه برای ای درجه پنج لیکرت مقیاس از استفاده •

 :مصاحبه •

 .مؤثر تدریس های روش درباره ها آن های دیدگاه بررسی منظور به دانشگاه نزبا اساتید با ساختاریافته نیمه مصاحبه •

 :زبانی های آزمون •

 داخلی های آزمون یا TOEFL Primary مانند استاندارد های آزمون از استفاده با آموزان زبان های مهارت پیشرفت ارزیابی •

 .دانشگاه

 ها داده وتحلیل تجزیه روش4. 4

 :اند شده اجرا زیر آماری های آزمون و شده استفاده SPSS افزار نرم از کمی، یها داده تحلیل برای

 .گروه دو بین تدریس های روش تأثیر مقایسه برای مستقل T آزمون •

 .تدریس مختلف های روش بین های تفاوت بررسی برای (ANOVA) طرفه یک واریانس تحلیل •

 (.زبانی پیشرفت) وابسته متغیر بر( تدریس های روش) مستقل متغیرهای تأثیر میزان ارزیابی برای خطی رگرسیون تحلیل •
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 درباره اساتید های دیدگاه تا اند شده بندی مقوله و بررسی محتوایی تحلیل روش با نیز ها مصاحبه از حاصل کیفی های داده

 .شود مشخص تدریس های روش اثربخشی

 تحقیق پایایی و روایی4. ۵

 .است شده بررسی انگلیسی زبان آموزش متخصصان نظر با تحقیق ابزارهای و مهنا پرسش محتوایی روایی •

 پایایی دهنده نشان که شده گزارش 1.۵ بالای آن مقدار و شده محاسبه کرونباخ آلفای آزمون از استفاده با نامه پرسش پایایی •

 .است ابزار قبول قابل

 تحقیق های محدودیت4. ۶

 .بگذارد تأثیر نتایج بر است ممکن که دانشجویان زبانی زمینه پیش میزان در تفاوت •

 .است دشوار ها آن کنترل که شخصیتی و انگیزشی عوامل تأثیر احتمال •

 .مقایسه برای دیگر های دانشگاه در تدریس های روش درباره جامع های داده به دسترسی در محدودیت •

 دانشجویان میان در انگلیسی زبان یادگیری بر را تدریس مختلف یها روش تأثیر تا کند می کمک محققان به تحقیق روش این

 .دهند ارائه آموزش فرآیند سازی بهینه برای پیشنهادهایی و کرده تحلیل همدان آزاد دانشگاه

 

 های تحقیق یافته -۵

 این در. اند شده راجاستخ زبانی های آزمون و مصاحبه نامه، پرسش از حاصل های داده تحلیل اساس بر پژوهش این های یافته

 .شود می ارائه بالاتر های سال دانشجویان و یک ترم دانشجویان بر تدریس های روش تأثیر تفکیک به نتایج بخش،

 زبان یادگیری بر ارتباطی تدریس روش تأثیر ۵. 1

 شیوه مؤثرترین را طیارتبا تدریس روش یک ترم دانشجویان از ٪۵9 که داد نشان نامه پرسش های داده تحلیل از حاصل نتایج

 در شنیداری و گفتاری های مهارت پیشرفت میانگین که داد نشان نیز مستقل t آزمون. دانستند انگلیسی زبان یادگیری برای

 این بالاتر های سال دانشجویان از ٪23 مقابل، در .(p<0.05) است بالاتر معناداری طور به ها روش سایر به نسبت گروه این

 .دادند ترجیح را تر ساختاریافته های روش و ندانستند ناسبم چندان را روش

 زبان یادگیری بر ای چندرسانه های روش تأثیر۵. 2

 زبانی های بازی و تعاملی افزارهای نرم آموزشی، ویدئوهای از استفاده که بودند معتقد یک ترم دانشجویان از ٪93 ها، یافته طبق

 بر معناداری و مثبت تأثیر روش این که داد نشان رگرسیون تحلیل. شود می زبانی مفاهیم بهتر درک و انگیزه افزایش باعث

 .(β = 0.67, p<0.01) دارد گفتاری و شنیداری های مهارت

 از استفاده ها آن از ٪42 تنها و داشتند متعادلی دیدگاه روش این به نسبت بالاتر های سال دانشجویان دیگر، سوی از

 .دادند ترجیح تر سنتی یها روش به را ای چندرسانه

 ای حرفه نیازهای بر مبتنی تدریس های روش تأثیر۵. 3

 داد نشان نتایج. دادند ترجیح را ای حرفه نیازهای بر مبتنی تدریس های روش توجهی قابل میزان به بالاتر های سال دانشجویان

 را پروژه بر مبتنی یادگیری و ای حرفه لماتمکا سازی شبیه علمی، متون تحلیل مانند هایی روش دانشجویان این از ٪۵3 که

 های مهارت پیشرفت بر بیشتری تأثیر دیگر، های روش با مقایسه در روش این که داد نشان ANOVA آزمون. دانستند مفید

 خود یادگیری مناسب را روش این یک ترم دانشجویان از ٪28 تنها مقابل، در .(F=5.43, p<0.05) دارد خواندن و نوشتاری

 .کردند رزیابیا

 سنی گروه دو بر تدریس های روش تأثیر مقایسه۵. 4

 :که داد نشان ها داده کلی تحلیل

 .گیرند می قرار ای چندرسانه و ارتباطی های روش تأثیر تحت بیشتر یک ترم دانشجویان •
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 .دهند می ترجیح را ای حرفه نیازهای بر مبتنی و ساختاریافته های روش بالاتر های سال دانشجویان •

 در عامل این و دارد تدریس های روش تأثیرگذاری در مهمی نقش انگیزه عامل که داد نشان چندمتغیره رگرسیون تحلیل •

 های سال دانشجویان در که حالی در ،(R² = 0.62, p<0.01) است وابسته تعاملی های روش به بیشتر یک ترم دانشجویان

 .(R² = 0.55, p<0.01) است مرتبط تحصیلی و شغلی نیازهای با بیشتر انگیزه بالاتر،

 اساتید با مصاحبه از حاصل های یافته۵. ۵

 :که داد نشان اساتید های دیدگاه بررسی

 های روش و یک ترم دانشجویان برای ارتباطی روش شامل ترکیبی، های روش از استفاده که بودند معتقد اساتید از 91٪ •

 .باشد تر اثربخش تواند می بالاتر، های سال جویاندانش برای ای حرفه نیازهای بر مبتنی

 در اما شود می کلاس در یک ترم دانشجویان تعامل افزایش باعث ای چندرسانه های روش که کردند بیان اساتید از 32٪ •

 .دارد کمتری تأثیر بالاتر های سال دانشجویان

 یادگیری بازدهی کاهش عوامل از یکی یادگیرندگان، نیازهای با تدریس روش تناسب عدم که بودند باور این بر اساتید از 29٪ •

 .است دانشگاه در

 زبانی های آزمون نتایج۵. ۶

 :که داد نشان نتایج. شد استفاده استاندارد های آزمون از زبانی، های مهارت بر تدریس های روش تأثیر بررسی برای

 نشان بیشتری بهبود شنیداری و گفتاری مهارت در بودند، ای چندرسانه و ارتباطی روش آموزش تحت که یک ترم دانشجویان •

 .دادند

 نوشتن و خواندن های مهارت در بودند، دیده آموزش ای حرفه نیازهای بر مبتنی های روش با که بالاتر های سال دانشجویان •

 .داشتند بهتری عملکرد

 .(p<0.05) بود معنادار آماری لحاظ از مختلف های گروه در نمرات میانگین تفاوت •

 ها یافته بندی جمع

 تنظیم سنی گروه هر انگیزشی و شناختی های ویژگی به توجه با باید تدریس های روش که داد نشان تحقیق نتایج کلی، طور به

 بر مبتنی و ساختاریافته های روش که حالی در هستند، مؤثرتر یک ترم دانشجویان برای ای چندرسانه و تعاملی های روش. شوند

 .رسند می نظر به تر مناسب بالاتر های سال دانشجویان برای ای، حرفه نیازهای

 

 گیری بحث و نتیجه -۶

 ها یافته درباره بحث۶. 1

 انگلیسی زبان تدریس های روش اثربخشی در مهمی نقش انگیزشی و تحصیلی سنی، های تفاوت که داد نشان پژوهش این نتایج

 و ارتباطی های روش به دارند، قرار خود تحصیلی مسیر ابتدای در که یک ترم دانشجویان که کردند تأیید ها یافته. دارند

 دارد، همخوانی "فهم قابل ورودی" مورد در( 0893) کراشن نظریه با نتیجه این. دهند می نشان تری مثبت واکنش ای چندرسانه

 با تحقیق های یافته همچنین،. دارند نیاز عملی رییادگی های تجربه و زبانی تعامل به بیشتر مقطع این در دانشجویان زیرا

 کلاس در مشارکت و انگیزه افزایش باعث تعاملی های روش دهد می نشان که بود راستا هم( 3104) راجرز و ریچاردز مطالعه

 .شوند می

 مبتنی و ساختاریافته های روش هستند، تری مشخص آکادمیک و ای حرفه اهداف دارای که بالاتر های سال دانشجویان مقابل، در

 نیازهای دلیل به سالان بزرگ داد نشان که( 3119) الیس پژوهش نتایج با موضوع این. دادند ترجیح را ای حرفه نیازهای بر

 انگیزه میزان که داد نشان ها یافته این، بر علاوه. دارد همخوانی دارند، گرایش هدفمندتر تدریس های روش به تحصیلی، و شغلی

 .است شده اشاره آن به نیز( 3102) دورنویی تحقیقات در که موضوعی دارد؛ تدریس های روش تأثیرگذاری در مهمی نقش
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 های روش. دارند زبانی های مهارت بر متغیری تأثیر متفاوت، تدریس های روش که داد نشان نیز زبانی های آزمون از حاصل نتایج

 های روش که حالی در داشتند، یک ترم دانشجویان شنیداری و گفتاری های تمهار بر را تأثیر بیشترین ای چندرسانه و ارتباطی

 این. کردند کمک بالاتر های سال دانشجویان نوشتن و خواندن های مهارت بهبود به ای حرفه نیازهای بر مبتنی و ساختاریافته

 های شیوه به مختلف سنی های گروه در زبان یادگیرندگان دادند نشان که است( 3102) اسپادا و لایتبون های یافته مشابه نتایج

 .دارند نیاز متفاوتی یادگیری

 گیری نتیجه۶. 2

 توجه با باید و ندارد کارایی دانشجویان همه برای ثابت روش یک که داد نشان انگلیسی زبان تدریس مختلف های روش بررسی

 :که شود می پیشنهاد ها، یافته اساس بر. دشو تنظیم آموزان زبان تحصیلی اهداف و انگیزشی شناختی، های ویژگی به

 بیشتر، تعامل طریق از تا گیرد قرار اولویت در ای چندرسانه و تعاملی ارتباطی، های روش از استفاده: یک ترم دانشجویان برای •

 .یابد افزایش یادگیری انگیزه

 تر کاربردی شده سازی شبیه های موقعیت و متون یلتحل ای، حرفه نیازهای بر مبتنی های روش: بالاتر های سال دانشجویان برای •

 .بود خواهند

 پیشنهاد دلیل، همین به. باشد داشته بیشتری اثربخشی تواند می تدریس های روش ترکیب که داد نشان نتایج همچنین،

 مختلف های سطح با دانشجویان از ترکیبی که هایی کلاس در ویژه به کنند، استفاده تلفیقی رویکردهای از اساتید که شود می

 .دارند حضور یادگیری

 کاربردی پیشنهادهای۶. 3

 مقاطع در دانشجویان های ویژگی با تدریس های روش انطباق منظور به همدان آزاد دانشگاه آموزشی های برنامه در بازنگری. 0

 .مختلف

 تقویت برای زبانی های بازی و زبان یادگیری افزارهای نرم تعاملی، ویدئوهای مانند آموزشی، های فناوری از استفاده افزایش. 3

 .شنیداری و گفتاری های مهارت

 از ترکیبی کارگیری به نحوه و زبان تدریس نوین های شیوه با آشنایی منظور به اساتید برای آموزشی های کارگاه برگزاری. 2

 .مختلف های روش

 .ها آن کاری های حوزه با مرتبط زبانی های پروژه مانند تر،بالا های سال دانشجویان برای تجربی یادگیری های فرصت ایجاد. 4

 آینده تحقیقات برای پیشنهادهایی و پژوهش های محدودیت. 4

 :گیرد قرار توجه مورد آتی تحقیقات در باید که داشت هایی محدودیت پژوهش این

 ها دانشگاه سایر برای است ممکن نتایج و دبو همدان آزاد دانشگاه دانشجویان شامل تنها تحقیق نمونه: آماری جمعیت تنوع •

 .نباشد تعمیم قابل

 آینده تحقیقات که شود می پیشنهاد و کرد بررسی را یادگیری انگیزه های جنبه از برخی تنها پژوهش این: انگیزشی متغیرهای •

 .بگیرند نظر در نیز را شناختی روان عوامل نقش

 کرد؛ بررسی مشخص دوره یک در را تدریس های روش تأثیر پژوهش این: تدریس های روش تأثیر مدت طولانی بررسی •

 .کنند تحلیل تر طولانی زمانی های بازه در را زبانی های مهارت در تغییرات توانند می آینده های پژوهش

 نهایی بندی جمع

 اساس بر را خود تدریس ویکردهایر باید اساتید دانشگاه، در انگلیسی زبان یادگیری بهبود برای که داد نشان پژوهش این نتایج

 برای ای حرفه های روش و یک ترم دانشجویان برای تعاملی های روش از استفاده. کنند تنظیم یادگیرندگان های ویژگی

 ها، یافته این به توجه با. شود زبانی های مهارت بهبود و آموزشی بازدهی افزایش موجب تواند می بالاتر های سال دانشجویان

 ارتقای در مهمی نقش تواند می بگیرد، بر در را تدریس مختلف های روش از ترکیبی که پذیر انعطاف آموزشی برنامه کی طراحی

 .باشد داشته ایران های دانشگاه در زبان آموزش کیفیت
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Abstract 
English language teaching methods differ significantly depending on the age group of learners. This study, 

focusing on students at Hamedan Islamic Azad University, compares teaching methods in two age groups: 

adolescents (first-semester students) and adults (senior students and working people). First, the cognitive and 

psychological characteristics of these two groups are examined, and then the effects of different teaching 

methods, including communicative methods, multimedia-based learning, and targeted training based on 

professional needs, are analyzed. Data were collected through questionnaires and interviews with professors and 

students and analyzed using statistical methods. The results show that learning through interactive and 

multimedia approaches is most effective for first-semester students and practical training based on real situations 

for senior students. The findings of this study can be effective in improving English language teaching methods 

in universities. 
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