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 چکيده

فرزندخوانیدگی در شیهر    هیای  چیالش    یا داده بنیاد به بررسیی   ای  پژوهش حاضر با رویكرد کیفی و استفاده از روش نظریه زمینه

سیا  اخییر    1نفر از بانوان داوطلب فرزندخواندگی کیه طیی    81پرداخته است. مشارکت کنندگان در این پژوهش تعداد  شیراز

نفر از مددکاران اجتماعی شاغل در بهزیستی فیارس و   83زیستی فارس مراجعه نموده و تعداد جهت فرزندخواندگی اداره کل به

ها تیا زمیان     ات به روش مصاحبه نیمه ساختار یافته انجام شده و مصاحبهمرتبط با موضوع فرزندخواندگی بودند. گردآوری اطلاع

هیای ایین پیژوهش نشیان داد       اسیتفاده شید. یافتیه    زمینیه ای  ها از نظریه   رسیدن به اشباع کامل ادامه یافت. جهت تحلیل داده

پیيیرش کودکیان    های مختلف فردی، فرهنگی و اجتمیاعی در زمینیه فرزندخوانیدگی وجیود دارد کیه باعیج نافرجیامی        چالش  

فرعیی بیوده و   مقوله  9نماید. این پژوهش دارای  گردد و گاه افراد را دچار شك و تردید در زمینه پيیرش فرزند می بهزیستی می

ی و انتخاب گردید که فرزندپيیری را در صیورت پییش روی بیا آگیاه     "محرك ارتقادهنده یا آسیب زا"مقوله اصلی پژوهش نیز 

دانش، یك عامل ارتقادهنده جهت افراد و کودکان انتخابی دانسته و در صورت انتخاب بدون برنامه ریزی و دانش انیدوزی، ییك   

های داوطلیب فرزندپیيیری و سیازمان بهزیسیتی       های مختلفی پیش روی خانواده چالش  داند.  عامل مخرب و حتی آسیب زا می

های داوطلب دارد و مددکاران اجتماعی   ها و آموزش خانواده  وجود دارد که نیاز به برنامه ریزی، انعطاف پيیر نمودن دستورالعمل

ارند. با توجه به اینكه یكی از رویكردهای میددکاری اجتمیاعی،   مرتبط با موضوع فرزندپيیری نقش بسیار بزرگی در این زمینه د

هیای پیا از فرزندخوانیدگی توسیط میددکاران       رویكرد توانمندی است با  غربالگری متقاضیان، ارائه آموزشهای لازم و پیگیری

لبته طی سالهای اخییر قیوانین   را به حداقل رساند و افراد متقاضی فرزندخواندگی را توانمند ساخت. ا  ها چالش توان  اجتماعی می

 رود این روند ادامه یابد. تا حدودی انعطاف پيیرتر گردیده و امید می

 

های فرهنگی، حمایت اجتماعی، مهارت فرزندپروری، نافرجامی فرزندخواندگی، یادگیری  چالش  توجیه خود، های كليدی:  واژه

 از طریق آموزش.
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 مقدمه-1

 از ای  توان شیوه را می خواندگی فرزند. باشد می ذاتی بشر)نیاز والدینی( نیاز این تامین جهت منطقی حلی راه 1فرزندخواندگی

 که شود می افرادی برقرار بین اجتماعی و قانونی، عاطفی ای  شیوه به فرزندی -ی والد رابطه آن در که دانست فرزندان مراقبت

یابند. در واقع  ی والدینی دست تجربه یعنی خود اهداف به کنند می تلاش و یكدیگر ندارند با ی تولد واسطه به ای  رابطه هیچ

کند تا روابطشان را بهبود بخشند، والد بودن را تجربه نمایند و خلاهای به وجود  توان گفت فرزندخواندگی به افراد کمك می می

نیاز  تامین جهت حلی راه عنوان به چه گر آمده ناشی از عدم حضور فرزند را بهبود ببخشند. البته این امر )فرزندپيیری(

 یك گرفتن در آغوش سادگی به موضوعی که میرود گمان و رسد چه که به نظر می آن برخلاف اما باشد می زوجین والدگری

 مثلج برای تدریج به فرآیند و این به ورود هنگام به که گیرد دربر می را پیچیده و مسائل موضوعات از ای  است، آمیزه کودك

 موضوع این هم شوند. هنوز آشكار می حوزه در این پيیری )شامل فرزند، والدین فرزندپيیر و والدین اصلی یا بیولوژیك(فرزند

است )رحیمی  ها همراه  خانواده برای فراوانی موجود، با تنش حقوقی ملاحظات یا و عرف یا ی ایرانی نگاه خانواده تاثیر تحت چه

موجب رشد و پرورش بهینه وی می گردد. محیط خانواده و در کنار دیگر اعضای خانواده (. حضور کودك در 8190احمدآبادی، 

اما مسائلی مانند فقر اقتصادی و فرهنگی خانواده، تكدی گری کودك، سوء استفاده از کودك در جهت خرید و فروش مواد 

صورت عدم بهبود شرایط کودکان، مخدر و یا آزار جسمی و روحی کودك و ... موجب بدسرپرستی کودکان می گردد و در 

سازمان بهزیستی فرزند را از خانواده جدا می نماید. از طرفی بعضی از حوادث طبیعی مانند سیل و زلزله و فوت والدین و یا رها 

. دهد می نمودن نوزاد توسط والدین باعج بی سرپرستی کودکان می گردد و کودك یا نوزاد امكان حضور در خانواده را از دست 

و  بهزیستی در این صورت دولت در راستای حمایت از کودکان روشهایی را به کار می برد که در حا  حاضر در کشور ما سازمان

 مسئولیت اجتماعی سازمان بهزیستی معاونت امور مجموعه زیر دفاتر از یكی عنوان به خانواده شبه امور در ذیل آن دفتر

بر  را شده اند محروم صلاحیت با و مؤثر سرپرست داشتن از دائم یا موقت طور به مختلف به دلایل که کودکانی از مراقبت

 (.8191دارد )سازمان بهزیستی،  عهده

 همچون فرزندپيیر والدین مسائل بسیاری از سویی از و آورد می خانواده به فرزندخوانده کودك یك که تغییراتی دلیل به

 فرزندپيیری با مرتبط کوتاه مدت و بلندمدت ی ها چالش  شناختن به نیازای ایشان ه خانواده و والدین حل نشده، این ناباروری

 شود  منجر شكست آن و فرزندپيیری از رضایت عدم به است ممكن  ها چالش  این با مواجهه برای عدم آمادگی چرا که. دارند

ی زیادی به همراه دارد. با همه این تفاسیر آمار ها چالش  و  (. فرزندپيیری در بیشتر مواقع اتفاقی پر استرس است3082فورد، (

متقاضیان فرزندخواندگی به علت های مختلف نظیر ناباروری، تجرد قطعی بانوان و احساس نیاز به داشتن فرزند، بالا بودن سن 

انواده سازمان زوجین و تك فرزند بودن همچنان رو به افزایش است و از طرفی بالا بودن آمار کودکان ساکن در مراکز شبه خ

هزار کودك  پنجسالانه به طور میانگین حدود بهزیستی، نمایانگر اهمیت موضوع فرزندخواندگی و فرزندپيیری است. طبق آمار

آزاری، فوت  شوند. این کودکان به دلایل مختلفی از جمله کودك سا  در سازمان بهزیستی پيیرش می 81بین سنین نوزاد تا 

کودك  110شوند. از این تعداد نیز در حدود  وارد سیستم می و رها شدن توسط والدین دینوالدین، زندانی بودن وال

(.  تعدادی از این کودکان نیز در استان فارس هستند که با توجه به 8191سازمان بهزیستی کشور، ) الهویه هستند مجهو 

آیند و  در سا  به فرزندخواندگی در می کودك هزار دوحدود متغیر بودن این کودکان آمار دقیقی از آنها در دسترس نیست. 

نیز یا به . دیگر کودکان شوند سالگی رسیده و به دانشگاه یا سربازی اعزام می 81کودك به سن ترخیص یعنی به  100الی  100

 210در هزار کودك  80شوند. نزدیك به  امین موقت و یا با توجه به بهبود وضعیت والدین به والدین اصلی تحویل داده می

 (.8199سازمان بهزیستی کشور، ) شوند سا  با همكاری خیرین نگهداری می 81مرکز بهزیستی از سنین نوزاد تا 

با توجه به این موضوع که مددکاران اجتماعی شاغل در دفتر شبه خانواده سازمان بهزیستی در ارتباط مستقیم با کیا های 

ی را از نزدیك لما می نمایند و دغدغه اصلی آنها نیز رفع و یا کاهش موانع های فرزندخواندگ چالش فرزندخواندگی هستند و 
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ی اصلی در خصوص امر فرزندخواندگی که  ها چالش هدف اصلی خود  از اجرای این طرح را شناخت این قضیه است، پژوهشگر 

ها و مشكلات  هایت پا از شناخت چالشها و هم کودکان و مددکاران اجتماعی با آن روبرو هستند قرار داد. و در ن  هم خانواده

حل این مسائل برداشت.  پیش رو مددکاران اجتماعی بتوانند مسئولین را از این مسائل آگاه تر کنند و شاید بتوان قدمی در راه

ام های عاطفی پا از انج چالش  سرپرست و بدسرپرست،  هایی نظیر خلاءهای قانونی در جهت دفاع از حقوق کودکان بی چالش  

گردد. خلاء  شود با آن رو برو می های فردی که خانواده فرزندپيیر و کودکی که به فرزندی پيیرفته می چالش  امر فرزندخواندگی، 

ماعی که در جامعه وجود دارد نظیر عدم پيیرش این کودکان از سوی افراد و یا تفكر جامعه در خصوص این کودکان، های اجت

بوط به محرمیت، پيیرفته نشدن کودکان سنین بالاتر توسط متقاضیان، عدم ارتباط عاطفی فسخ فرزندخواندگی، مسائل مر

 گرایش شدید متقاضیان به پيیرش سرپرستی کودکان دختر و امتناع از پيیرش فرزندان پسرمناسب متقاضیان و فرزندخوانده و

آنان و حتی نداشتن مشكل جسمی یا معلولیت ار بر آگاهی از اطمینان و اصل و نسب این فرزندان و زیبایی ظاهری اصر یا

فرزندخواندگی است که در این پژوهش محقق سعی بر شناسایی دیگر عوامل مداخله گر و تلاش  گیسطحی از دیگر موانع فرهن

 را دارد.  ها چالش جهت یافتن راه حل جهت این 

 

 مروری بر ادبيات و پيشينه پژوهش -2

هزار نفر در کشور متقاضی  81توان گفت در حا  حاضر می  متقاضیان فرزندخواندگی  با توجه به افزایش روزافزون آمار

و اینكه دلایل زیادی وجود دارد که افراد به سمت فرزندخواندگی  1(.8199فرزندخواندگی هستند )سازمان بهزیستی کشور، 

 گردد و پیامدهای منفی ناباروری محسوب میشوند از جمله این قضیه که پيیرش فرزند از راههای مهم مقابله با  سوق داده می

 بی کودکان برای مناسب محیط تأمین بر علاوه که است اجتماعی راهكارهای از یكی فرزندپيیری یا فرزندخواندگیهمچنین 

کودکان،  از گروه این پيیرش با آنان تا کند فراهم می را فرصت این نیز فرزند بدون اشخاص بدسرپرست، برای و سرپرست

 که داشتن فرزند و فرزندآوری به تمایل که است بدیهید. باشن خود اجتماعی و احساسی، عاطفی نیازهای از بخشی خگویپاس

 علت به ایران در که ت. به صورتیاس جامعه حقوقی و اجتماعی، اقتصادی فضای تأثیر تحت دارد وجود افراد در بالقوه صورت به

 (.8198)ریاحی، است زیادی بسیار اهمیت دارای باروری فرهنگی، موضوع−های اجتماعی ویژگی

 یها چالش گفت تمامی افراد در مقابله با مبحج فرزندخواندگی هر کدام به جنبه ای از آن توجه کرده و  توان یبه طور کلی م

ان را به عنوان کردار شناسی که اهمیت فرایند دلبستگی، جدایی و فقد یها  مربوط به آن جنبه را مد نظر قرار می دهند. نظریه

ها توجه   که به عوامل زیستی و ژنتیكی در رابطه با فرزندخوانده ییها . یا نظریهگیرد ینظر م درها   پایه مشكلات فرزندخوانده

ها  تفاوت ها و یا رد  تفاوت کرده اند و با مهمترین نظریه در باره فرزندپيیری که همان نظریه نقش اجتماعی است و به پيیرش 

های انجام شده توسط پژوهشگر، والدین فرزندپيیر احساسات و  بررسیلدین فرزندپيیر اشاره می نماید. در واقع طبق توسط وا

تجارب مختلفی را پیش از فرزندپيیری، حین و پا از آن تجربه می نمایند. از طریق نظریه  خانواده درمانی تعامل نگر نیز می 

از راه حل های جدید  تفادهپيیرش مشكل و اقدام در جهت  حل آن از طریق استوان به حل مشكل زوجین نابارور در خصوص 

 بحران به افراد، تبدیل از بعضی برای را آن و افزوده موضوع این اهمیت به نیز اجتماعی و روانی شرایط و زمینه اقدام نمود.

 انجام این تحقیق بوده است:  دلیل بر اهمیت وضرورت گردد همچنین مواردی که در ذیل به آن اشاره میکند و  می

  های فرزندپيیر و از دید مددکاران اجتماعی  های فرزندخواندگی از نگاه خانواده چالش  جامع تر نیاز به بررسی 

  ها  ها و والدینی که در واقع والد زیستی نیستند اما آینده کودك به نحوه رفتار و تربیت آن  بین فرزندخواندهدرك روابط

 وابسته است. 

  مشكلا ت و موانع موجود در امر فرزندخواندگی و پا از شناسایی موانع، برنامه ریزی جهت کاهش موانع بر سر شناسایی

سرپرست و بدسرپرست ساکن در مراکز بهزیستی برای دولت دارند و از  هایی که فرزندان بی راه این امر با توجه به هزینه
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های کمتری آنان را  د و در واقع آسیبگرد نواده خیلی بهتر تامین میطرفی حقوق مادی و معنوی فرزندان در بستر خا

 باشد.  دهد و قرار گرفتن فرزندان در محیط خانواده هم برای فرد و هم برای جامعه مفید می می مورد هدف قرار 

 ع از دید جامع نگاه با توجه به اینكه به این موضو همه جانبه در این حوزه های بیشتر و ایجاد زمینه برای انجام پژوهش

 هشهای کمی در این رابطه انجام شده است. نشده و پژو

اما  "مثا  وضعیت حقوقی فرزندخواندگی در ایران". پرداخته اندبه صورت تك بعدی های مختلفی به مشكلات  البته پژوهش

نه و از زاویه دید مددکاری های فرزندخواندگی خصوصا از دید جامعه شناسا چالش  های بسیار کمی به مشكلات و   پژوهش

ی  ها چالش در خصوص تحقیقات انجام شده در امر  ضرورت پیدا کرد. انجام این پژوهشليا اجتماعی پرداخته بودند. 

ی فرزندخواندگی از  ها چالش های دانشجو تحقیقاتی انجام گردیده که هر کدام از آنان به بخشی از  فرزندخواندگی طبق پیگیری

گردد. جستجوها با  ها اشاره می آن قوقی و دیدگاه ميهبی و گاه روانشناسی پرداخته اند که ذیلا به تعدادی ازجمله دیدگاه ح

 انجام پيیرفت. "بهزیستی"و "مددکاری اجتماعی و فرزندخواندگی"، "بی سرپرست"، "فرزندخوانده"واژگانی همچون 

سرپرست و  رآیند سرپرستی از کودکان و نوجوانان بیبررسی نقش سازمان بهزیستی در ف"( به 8199صالحی، حمیدرضا )

 سازمان به سرپرستی امور واگياری بر علاوه که قانونگيار بود آمده، این دست به نتیجه پرداخته و مهمترین "بدسرپرست

 یرظن بهزیستی سازمان محوله وظایف برخی است، و پيیرفته فرایند سرپرستی در را سازمان کارشناسی بهزیستی، مرجعیت

 دورة پایان تا نظارت و های غیرقانونی رستیسرپ صالح، ساماندهی دادگاه ماهه به دو مهلت ظرف کارشناسی اعلام نظر

ابعاد فقهی و حقوقی ازدواج با "( در خصوص 8191مشكلاتی مواجه است. دارابی، محمدهادی ) و موانع با اجرا در سرپرستی

توان فرزند دیگری را فرزندخویش قرار داد  نگونه نتیجه گیری نموده که در اسلام نمیبررسی هایی انجام داده و ای "فرزندخوانده

همین دلیل قانون مدنی فرزندخواندگی را در هیچ کدام از قرابتهای نسبی و سببی  و همه آثار واقعی فرزند را بر آن بار کرد به

ستفاده کرده و در آرای فقهای معاصر نیز ازدواج قرار ندارد و در قانون خاص راجع به این کودکان از کلمه سرپرستی ا

های متقاضیان   بررسی مشخصه"( به 8192حت شرایطی پيیرفته شده است. رزاقی، رضا، )فرزندخوانده با سرپرست ت

 درصد متقاضیان از آمادگی لازم جهت فرزندپيیری برخوردار بوده اند 31پرداخته و به این نتیجه رسیده که فقط  "فرزندپيیری

 شرایط بررسی" ( با8190گردند. مرادخان، مونا ) های بیشتر دارند و یا اینكه بعضاً از این امر منصرف می  و بقیه نیاز به آمادگی

 سرپرستی که است رسیده نتیجه این به "سرپرستی تحت کودك نیازهای همچنین و کودك از سرپرستی برای مجرد زنان

 قانون جادای اصلی هدف و فلسفه با امروز جامعه در بهنجار خانواده تعریف گرفتن نظر در با مجرد دختران و زنان توسط کودك

 .دارد است، منافات کودك عالیه منافع از حمایت که بدسرپرست و سرپرست بی کودکان از حمایت

 نظام ارزیابی"به  8190علوم اجتماعی دانشگاه شهید چمران اهواز در سا   دانشكده در( 8190فخیمی، فرنوش ) 

 ها و  کاستی به  "8193 مصوب قانون بر تأکید با و فرزندخواندگی اجتماعی و فردی فواید ذکر عنوان با یفرزندخواندگ

 از فرزندخواندگی اهداف راستای در 8193 مصوب بدسرپرست و سرپرست بی نوجوانان و کودکان از حمایت های قانون فرصت

بررسی اثربخشی آموزش مهارتهای فرزندخواندگی بر "صوص (، در خ8198ه )ذوقی فیاض، الهاست.  پرداخته اجتماعی بعد

تحقیق انجام داده و نتیجه گرفته است آموزش مهارتهای فرزندخواندگی  "تنیدگی مقابله ای زوجین متقاضی فرزند کاهش

ابله با تنیدگی، بیشتر از تواند موجب کاهش میزان تنیدگی زوجین متقاضی فرزند گردیده و باعج شود که این افراد در مق می

 های مهارت آموزش بررسی اثربخشی"( به 8198های مقابله ای مسئله مدار استفاده کنند. علی اکبری دهكردی، مهناز ) سبك

پرداخته است. وی نتیجه گیری  "فرزندخواندگی متقاضی زوجین ای  تغییر سبكهای مقابله و تنیدگی برکاهش فرزندخواندگی

 شود باعج و گردیده زندفر متقاضی زوجین میزان تنیدگی کاهش موجب تواند می فرزندخواندگی های تارمه کرده که آموزش

 در( 3081) همكاران، و پلاسیو. کنند استفاده ی مسئله مدار مقابله سبكهای از با تنیدگی، بیشتر مقابله در افراد این که

 و ها  پژوهش مفاهیم،. اند پرداخته فرزندپيیری در شكست با ادبیات مرتبط مرور به "فرزندپيیری شكست" عنوان با تحقیقی

. دارند را تأثیر بیشترین عامل دو هستند، فرزندپيیری شكست مانع که مختلفی عوامل میان در که دهد می  نشان آنانهای  یافته

 در مؤثرهای  راه یافتن دوم جهدر در و فرزندپيیر خانواده و فرزندخوانده میان بستگی د  حفظ و آوردن وجود به او  درجه در
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  .دارند بالایی اهمیت فرزندخواندگی بودن موفق در خانواده درون خشونت همانند رفتاری مشكلات مدیریت

 چگونه که پردازند می نكته این به خانه از خارج در کودکان فرزندپيیری عنوان با تحقیقی در نیز( 3082) همكاران و باتلینسكی

 فرزندپيیری پایین روند که دهد می  نشان آنانهای  یافته. دهند می توضیح را ویكتوریا در فرزندپيیری پایین نرخ گیران، تصمیم

 منطقه این در شده نهادینه فرهنگ به و خورد می رقم فرزندخواندگی از بعد که اتفاقاتی به فرزندخواندگی، فعلی قانون به

 نتایج و اثرات کلی طور به. دادند انجام فرزندخواندگی خصوص در قیتحقی( 3081) همكاران و اسمیت مگان  .دارد بستگی

 را کودکی که  ای خانواده که وقتی مخصوصاً. است کودکان برای منفی اثرات از بیشتر اصلیشان خانواده با کودکان ارتباط مثبت

 در اما کند می   تامین را آزاد دخواندگیفرزن کنونی سیاست تحقیق نتایج. باشد داشته ارتباطی آزادی توانایی گرفته سرپرستی به

( 3083)جكسون و پودی  .باشد نظر تحت و شود اتخاذ موردی صورت به ارتباط که است این بر تاکید قبلی تحقیقات با انطباق

 ساخته آماده کودکان رفتارهای مدیریت برای را والدین این آموزش، که نمودند بیان فرزندپيیر والدین آموزش تاثیر بررسی در

  .کند می کمك ها آن به فرزند پيیرش و گیری تصمیم فرآیند در و

 نشان پژوهش اینهای  یافته. اند کرده فرزندپيیری به اقدام که پردازد می والدینیهای  انگیزه مطالعه به ،(3080) ولتی و مالم

 اند، کرده فرزندپيیری به اقدام که افرادی از% 13 تنها تحقیق این در. هستند دوستی نوع ویژگی دارای والدین این که دهد می 

 راه بهترین بررسی به تحقیقی در( 3001) دونور  .اند کرده فرزندپيیری به اقدام دلیل این به و اند بوده ناباروری مشكل دارای

 که است پرداخته آموزشی برنامه تدوین به خود پژوهش در وی. است پرداخته فرزندپيیر والدین از حمایت و سازی آماده برای

 به والدین به شده داده اطلاعات که نموده بیان و دارد تمرکز فرزندانشان رفتارهای مدیریت و درك جهت والدین سازی آماده بر

طبق بررسی مطالعات پیشین توسط محقق،   .کند می راهنمایی را ها آن مختلف،های  حوزه تمام در که است راهنمایی عنوان

ستای امر فرزندخواندگی هر کدام به نحوی یجه گیری کرد که مطالعات پیشین با موضوعات مختلف و در راتوان اینگونه نت می

و یا موارد مثبت فرزندخواندگی پرداخته اند.   ها چالش این قضیه را از منظرهای مختلف نگاه کرده اند و هر کدام به بخشی از 

رزندپيیران، عوامل شكست فرزندپيیری، لزوم مشاوره فرزندخواندگی، برای مثا : ازدواج با فرزندخوانده، خلاهای عاطفی ف

های فرزندخواندگی از دید جامعه  چالش سلامت روان فرزندپيیران، ارتباط فرزندخوانده با خانواده اصلی، اما کمتر تحقیقی به 

های فرزندخواندگی را  چالش شناسی و از نگاه مددکاری اجتماعی پرداخته است. همین امر موجب گردید تا محقق موضوع 

 انتخاب نماید.

 

 سوالات پژوهش -3

کند فرمو  بندی و طبقه بندی پرسشهای پژوهش  در پژوهشهای کیفی یكی از مراحل مهمی که موفقیت آن را تضمین می

به  0نماید.همه سوالات پژوهش به جز سوا   است و این طبقه بندی به درك تصویری روشن از سوالات کمك شایانی می

صورت مشترك از افراد و بانوان متقاضی فرزندخواندگی و مددکاران اجتماعی پرسیده شد. سوالات اصلی این پژوهش ذیلاً بیان 

 گردیده است: 

 فهم، احساس و تعریف افراد و مددکاران اجتماعی از فرزندخواندگی چیست؟ .8

 های اقدام برای فرزندخواندگی چیست ؟  علل و زمینه .3

 ها و از دید مددکاران اجتماعی ( چیست؟  د خانوادهدخواندگی از دیهای فرزن  چالش .1

 است؟ چگونه فرزندخواندگی با( اطرافیان و زوجینها )  خانواده مواجهه نحوه .0

 و موانع فرزندخواندگی چیست؟  ها چالش پیامدهای عدم مقابله با  .1

 جهت رفع موانع فرزندخواندگی دارید؟های فرزندخواندگی چیست ؟)چه پیشنهاداتی   راهكارهای مقابله با چالش .2

 

 روش شناسي پژوهش -4

جمله روشهای پژوهش استقرایی است  ازاین روش است و  زمینه ای ای کیفی مبتنی بر رویكرد نظریه پژوهش حاضر مطالعه
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 تخاب روشکند. دلیل ان می  دهند، توضیحاتی ارائه  که ریشه در واقعیت داشته و برای حوادث به همان شكلی که رخ می

هاست. از سویی  های تحقیق و نوع پرسش شناسی کیفی در این پژوهش در درجة نخست، ماهیت موضوع مورد مطالعه، دغدغه

، لزوم اتخاذ های فرزندخواندگی از دید و زاویه نگاه مددکاران اجتماعی چالش دلیل عدم دسترسی به تحقیقاتی در زمینة  به

جامعه مورد مطالعه در این پژوهش یابد.  نمود میای کشف ابعاد این پدیده بیش از پیش رویكردی اکتشافی در این تحقیق بر

را مددکاران اجتماعی شاغل در ادارات بهزیستی استان فارس و دفتر شبه خانواده این سازمان که امور مربوط به فرزندخواندگی 

سا  اخیر جهت پيیرفتن سرپرستی کودکان  1ه طی هایی ک نفر و همچنین بانوان خانواده 01را انجام می دهند به تعداد 

نفر  200سرپرست و یا بدسرپرست ساکن در شیرخوارگاه و مراکز نگهداری بهزیستی استان فارس مراجعه نموده اند به تعداد  بی

های آن  چالش خاب گردیدند که ارتباط مستقیمی با فرزندخواندگی و باشد. این دو گروه از جامعه مورد نظر به این علت انت می

ها از نمونه   هشگر را در رسیدن به نتیجه مورد انتظار یاری نمایند. در پژوهش حاضر جهت گردآوری دادهدارند و می توانند پژو

ها به تعداد کم و به صورت عمیق مورد مطالعه قرار گرفته اند   استفاده شده است که در این روش نمونه 1گیری نظری یا هدفمند

 ها انجام گرفته است.   صورت تدریجی و با پیشروی در فرایند گردآوری و تحلیل دادهو انتخاب به 

در این پژوهش جامعه مورد مطالعه متقاضیان فرزندخواندگی و مددکاران اجتماعی شاغل در زمینه فرزندخواندگی بودند و از 

از ند بدین صورت که پا از شروع تعدادی نفر به عنوان نمونه از روش نمونه گیری هدفمند انتخاب گردید 31میان آنان 

ها پژوهشگر اقدام به استخراج مفاهیم ددد  مقولات کرد و همزمان هر چند روز یك بار در اداره بهزیستی شهرستان   مصاحبه

 های صورت گرفته به صورت تلفنی تعدادی مصاحبه دیگر نیز انجام  ارسنجان و گاهی نیز به خاطر بیماری کرونا و محدودیت

بانوی متقاضی فرزندخوانده  81مصاحبه با مددکاران اجتماعی مرتبط با امر فرزندخواندگی و همچنین  80میداد و پا از انجام 

ضی و مصاحبه جدید با بانوان متقا 3ها  دد دد  به اشباع رسید که جهت اطمینان بیشتر   سا  اخیر در استان فارس داده 1طی 

 ماعی نیز انجام شد.مصاحبه جدید با مددکاران اجت 3

ها   طریق مصاحبه به جمع آوری داده با توجه به کیفی بودن پژوهش از های فرزندخواندگی چالش  با موضوع  حاضر و در پژوهش

پرداخته شد. تكنیك این پژوهش مصاحبه نیمه طراحی شده )نیمه ساختار یافته ( است. در پژوهش حاضر سوالات پا از 

خواست و  ز از مصاحبه شوندگان پرسیده شد و پژوهشگر زمان انجام مصاحبه از افراد همفكری میطراحی به شكل سوالات با

تا  08/03/8000ها از تاریخ   کردند. مصاحبه رسید بیان می مصاحبه شوندگان نیز اگر مطلب جدیدی به ذهنشان می

ستان های این ا دفتر شبه خانواده شهرستانو با همكاری سازمان بهزیستی فارس و مددکاران اجتماعی شاغل در  10/01/8000

دقیقه به طو   01دقیقه الی  10ها از مدت زمان   و کارشناسان مرتبط با امر فرزندخواندگی انجام گردید و هر یك از مصاحبه

 کرد.  ها ادامه پیدا می  انجامید و سوالات تا رسیدن به اشباع داده

 و نموده مكتوب سپا به صورت دستی روی کاغي پیاده و و آوری جمع را ها  همصاحب پژوهشگر ابتدا ها، مصاحبه تحلیل جهت

ها به طور مكرر و از همان اولین  یادداشت فرایند این طی .پرداخت کیفی های  داده تحلیل به  ای زمینه نظریه رویكرد طبق

 هر پاسخ از نظر مورد مفاهیم مطالعه، مورد اشخاص بیانات و ها  گفته دقیق مطالعه از مصاحبه چندین بار مطالعه شد و پا

شد. بدین صورت که جملاتی که در پاسخ  به سوالات  استخراج اولیه کدهای مفاهیم، براساس سپا و گردید استخراج سوا 

مصاحبه  به دست آمده بود جدا سازی شده و برای هر جمله طبق اصلی ترین مفهومی که در آن جمله بود یك مفهوم انتخاب 

 قولها نقل با و مفاهیم شبیه به هم یك مفهوم اصلی تر تشكیل می دادند و مجدد مورد بررسی قرار داده شد می گشت و

 قرار با و کردند پیدا نمود فرعی مقولات یكدیگر کنار مشابه موارد دادن قرار و اولیه مفاهیم تنظیم از پا. شد داده مطابقت

 از یك هر به مربوط های  داده و ولیها محوری مفاهیم نهایت در. آمدند دست به اصلی مقولات یكدیگر کنار فرعی مقولات دادن

 تعریف آن برای جدیدی ی مقوله و مفهوم جدید، موضوع با برخورد درصورت یا شدند داده جای مرتبط طبقات در مقولات،

کد گياری در نظریه داده بنیاد . دگردی تنظیم نهایی جداو  و گردیده مقایسه مجدد بازبینی در مقولات همه انتها در و گردید

                                                           
1
 Purposeful sampling 
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از سه  در گراندد تئوری یا همان نظریه داده بنیادهمانند بسیاری از روشهای کیفی، نقش مهمی در عملیات پژوهش ایفا میكند. 

 .شود روش کدگياری باز محوری و انتخابی استفاده می

ت گرفته و با های صور  لی و با استفاده از مصاحبهدر پژوهش حاضر، دانشجو سعی بر آن داشته که تمام مراحل به صورت عم

های دیگر خودداری شود. از طرفی به منظور رعایت اصو  اخلاقی قبل   نظر استاد راهنما انجام بگیرد و از دخل و تصرف در داده

تعار ذکر می گردد و ها برده نخواهد شد و اسامی به صورت مس گردیدند که هیچ نامی از آن از انجام مصاحبه، افراد توجیه می

های فرزندخواندگی کمك نماید و اصل رازداری که از اصو   چالش  تواند پژوهشگر را جهت یافتن  همچنین همكاری آنان می

بیان شده به مهم مددکاری است رعایت خواهد شد. پا از جلب رضایت مشارکت کنندگان و اطمینان از این موضوع که موارد 

اهد شد و استفاده از رضایت نامه کتبی پژوهشگر به انجام فاده از نام مستعار در پژوهش قید خوو با است ای  صورت حرفه

 ها مبادرت ورزید. جهت حفظ کرامت  انسانی افراد از اسامی مستعار در این پژوهش استفاده شده است. مصاحبه

 

 یافته ها -5

های   های مربوط با موضوع پژوهش در زمینه  ابتدا گزارهشوند. در مرحله او   های پژوهش طی چهار مرحله تحلیل می  داده

ها مفهوم بندی گردیده و برای هر گزاره یا عبارت یك مفهوم مناسب در نظر گرفته   استخراج شده، سپا این گزارهمرتبط 

ارند یك مقوله شود و در بخش بعدی برای تعدادی از مفاهیم که با هم تناسب معنایی دارند و بر یك موضوع خاص دلالت د می

را تشكیل داده و در نهایت هر یك از مقولات و  ای  در مرحله نهایی نیز جمع مقولات، یك مقوله هسته شود. در نظر گرفته می

 گردد.  شوند و الگوی آن نیز ترسیم می بررسی و تحلیل می ای  مقوله هسته

 

 مقولات اصلي به تفکيك تعداد مقولات فرعي و مفاهيم:  -1جدول 

 تعداد مفاهیم تعداد مقولات فرعی مقولات اصلی ردیف مقولهر اب

 محرك ارتقا دهنده یا

 آسیب زا

 

 80 1 نافرجامی پيیرش 8

 31 1 تقلیل معنای زندگی 3

 31 1 شرایط موجود ملا  آور 1

 1 3 خود مجاب سازی 0

 80 0 های فردی چالش   1

 81 3 ضعف حمایتهای اجتماعی 2

 88 2 فرهنگی های  کاستی 1

 81 1 های فرزندپروری فقدان مهارت 1

 2 1 یادگیری از طریق آموزش 9

 

 نافرجامي پذیرش -1-5

گردند که فرزندخواندگی و پيیرش فرزند به  مقوله محوری این بخش نافرجامی پيیرش است به این معنا که عواملی باعج می

مقوله فرعی محدودیت در ارتباط با والدین  1شود. این مقوله از بهترین نحو صورت نپيیرد و حتی گاه با شكست مواجه 

ی ناموفق تشكیل زیستی، دشواری در پيیرش خانواده جدید، آمادگی ناکافی خانواده، امیدواری ساده انگارانه و فرزندخواندگ

عین فرزندخواندگی به دست آمده گردیده و هر کدام از این مقولات از تعدادی از مفاهیم تقریبا مشابه از طریق مصاحبه با مراج

 است.

خانوادگی و هم از لحاظ اجتماعی حائز اهمیت است. فردی به خاطر بررسی مقوله نافرجامی پيیرش هم از لحاظ فردی و 
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تاثیرات منفی که بر روح و روان کودك و یا افراد متقاضی دارد و این اثرات منفی ممكن است هیچ گاه به طور کامل از بین نرود 

در ذهن فرد بماند و یا به سمت افسردگی پیش برود و یا به نوعی دیگر در رفتار فرد بروز پیدا کند. از لحاظ خانوادگی بدین و 

ها به پيیرش فرزند و بعد اجتماعی هم تاثیرات منفی   دهشكل که ثاثیرات منفی بر خانواده داوطلب و یا عدم تمایل دیگر خانوا

 و تغییر دیدگاه افراد جامعه و عدم اعتماد به قضیه فرزند خواندگی است.شكست فرزندخواندگی بر جامعه 

 

 ها و مقوله اصلي )هسته ای( نافرجامي پذیرش:   صه مفاهيم و مقولهخلا -2جدول 

 مقوله هسته ای مقولات مفاهیم ردیف

8 
 اعما  کنتر  -حيف تعام -قطع ارتباط

 کمرنگ شدن رابطه-توجیه رفتار -
 ستیاط با والدین زیمحدودیت در ارتب

 نافرجامی پيیرش
 دشواری در پيیرش خانواده جدید معاوضه والدین -جایگزینی والدین 3

 آمادگی ناکافی خانواده آمادگی نسبی-توجیه خود  1

 امیدواری ساده انگارانه ساده انگاری -امید به زندگی بهتر  0

 فقفرزندخواندگی نامو ناکامی پيیرش -نارضایتی کودك  1

 

 
 الگوی نافرجامي پذیرش -1شکل 

 

 تقليل معنای زندگي  -2-5

رسد که با یك هدف باید زندگی خود را پیش ببرد و به  نهد پا از مدتی به این نتیجه می هر فردی که پا به عرصه گیتی می

عوامل مهم در بروز فشارها و  زندگی خود معنا ببخشد. و زندگی بدون معنا وی را به پوچی خواهد رساند. تقلیل معنا، یكی از

شوند پا از مدتی  بیماریهای روانی است. طبق پژوهش انجام شده محقق به این نتیجه رسید که افرادی که نابارور محسوب می

کنند و  ی و یا کمرنگ شدن معنا در زندگی را تجربه میشوند و به نحوی بی معنای در وجود معنای زندگی دچار تردید می

ها را از آن افكار و شرایط خارج کند و داشتن فرزند را جایگزینی  ك معنای جدید و یك محرکی دارند که آنبه یاحساس نیاز 

کنند. این مقوله از  پرورانند رهایی پیدا می دانند برای نداشته هایشان و اینگونه از شرایط و افكار منفی که در ذهن می می

ها، مقبولیت فردی و خودباوری، محرك دلچسب و پيیرش سببی تشكیل شده که مقولاتی نظیر تجربه والدینی، جایگزینی خلا

 از اجتماعی مددکاران و افراد تعریف و احساس فهم،"ذیلا به توضیح هر یك خواهیم پرداخت. این مقوله در پاسخ به سوا  
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 به دست آمده است. "چیست فرزندخواندگی

 

 ( تقليل معنای زندگي: ه ایها و مقوله اصلي )هست  مفاهيم و مقوله -3جدول 

 مقوله هسته ای مقولات مفاهیم ردیف

 تجربه والدینی نیاز به تجربه-اهمیت داشتن والدینی -حا مادری  8

تقلیل معنای 
 زندگی

3 
 پر کردن جای خالی-شادتر شدن زندگی 

 رهایی از پوچی-رهایی از گم شدن در خود -
 جایگزینی خلاها

1 
–حا تعلق -حا  خوب -امیدواری  -تنانگیزه داش-سرپناه شدن 

 آرامش خاطر-ارزشمندی 

مقبولیت فردی و 

 خودباوری

0 
 -رضایت درونی  -مقبولیت جمعی  -بهبود زندگی  -انتقا  احساسات 

 لطف و محبت-فایده مند بودن
 محرك دلچسب

1 
 -رشد دادن-پرورش غیر -پيیرش قانونی-پيیرش به عنوان عضو خانواده 

 یبهپيیرش فرد غر
 پيیرش سببی

 

 
 تقليل معنای زندگي  -2شکل

 

 شرایط موجود ملال آور -3-5

مقوله محوری این بخش شرایط موجود ملا  آور است به این معنا که متقاضیان فرزندخواندگی قبل از اقدام به این امر از 

دودی غیرقابل تحمل می گردد. این شرایطی برخوردار هستند که آن را سخت می پيیرند و قبو  نمی کنند و برایشان تا ح

مقوله از هشت مقوله فرعی نارضایتی از شرایط موجود، اختلاف با همسر، یكنواختی زندگی، تحمل فشار روحی و روانی، تردید 

ا گاه ميهبی تشكیل گردیده و هر کدام از این مقولات از تعدادی از مفاهیم تقریبدر جدایی، فشار اطرافیان، انكار حقیقت و دید

مصاحبه با مراجعین فرزندخواندگی به دست آمده که در ادامه به توضیح مختصری در مورد هر یك از مقولات مشابه از طریق 

 به دست آمده است. "چیست فرزندخواندگی برای اقدام های  زمینه و علل"پرداخته خواهد شد. این مقوله در پاسخ به سوا 
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 صلي شرایط موجود ملال آور ها و مقوله ا  مفاهيم و مقوله -4جدول 

 مقوله هسته ای مقولات مفاهیم ردیف

8 
 کافی نبودن احساسات همسر-کمبود عاطفی 

 نیاز داشتن -حا تنهایی-تنهایی و نداشتن سرگرمی 
 نا رضایتی از وضعیت موجود

 شرایط موجود 

 ملا  آور

 اختلاف با همسر جدایی و فاصله -جدا  با همسر  3

1 
گوشه گیری  -یدی و دلسردینا ام-وزمرگی ر -بی انگیزگی

 نیاز به انگیزه -
 یكنواختی زندگی

 تحمل فشارروحی و روانی پنهان کردن احساسات-فشار روانی  0

 تردید در جدایی تفكر جدایی -شك و دودلی 1
 فشار اطرافیان نگرش دیگران 2
 انكار حقیقت نپيیرفتن واقعیت 1
 دیدگاه ميهبی )سیستم پاداش( پاداش کار خیر -ثوابنير و  -انجام کار ثواب 1
 

 
 شرایط موجود ملال آور -3شکل 

 

 خود مجاب سازی -4-5

مقوله اصلی این بخش خودمجاب سازی است و به این موضوع اشاره دارد که افراد فاقد فرزند تمامی تلاش خود را جهت قانع 

می برند و راه های مختلف را جهت حل مشكل ناباروری خود طی نمودن خویش در خصوص پيیرش موضوع ناباروری به کار 

 با( اطرافیان و زوجین) ها  خانواده مواجهه نحوه "می کنند. این مقوله از دو مقوله  فرعی تشكیل گردیده و در پاسخ به سوا  

 به دست آمده است. "است چگونه فرزندخواندگی
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 مجاب سازی ها و مقوله اصلي خود  مفاهيم و مقوله -5جدول 

 مقوله هسته ای مقولات مفاهیم ردیف

 انتخاب به عنوان آخرین راه حل بی سرانجامی راه حل ها 8

 خود مجاب سازی
3 

 عدم تمایل شخصی-فداکاری به خاطر همسر 

 -فداکاری جهت تامین آینده یك کودك

 تامین آتیه یك کودك

 از خودگيشتگی ناصحیح

 

 
 مقوله خود مجاب سازی -4شکل 

 

 های فردی چالش -5-5

های فردی و شخصی پیش روی افراد متقاضی فرزندخواندگی است که موجب می شود  چالش به این موضوع اشاره دارد که چه 

 از و ها  خانواده دید از فرزندخواندگی های  چالش "نتوانند به درستی آن را مدیریت کنند. این مقوله در واقع در پاسخ به سوا  

به دست آمده  "است چگونه فرزندخواندگی با( اطرافیان و زوجین) ها  خانواده مواجهه نحوه"و  "چیست اجتماعی مددکاران دید

 مقوله فرعی تشكیل شده که توضیحاتی در خصوص هر یك ارائه خواهد شد. 0است و از تعداد 
 

 های فردی چالش  ها و مقوله اصلي )هسته ای(   مفاهيم و مقوله -6جدول 

 مقولات یممفاه ردیف
مقوله هسته 

 ای

 سوگ حل نشده ناباروری حل نشده 8

های  چالش 

 فردی

3 
نا -اتلاف وقت و انرژی  -تعداد بالای متقاضیان -بالا بودن مدت زمان انتظار

 دوگانگی احساسات و عملكرد-امیدی از پایان راه 
 انتظار طولانی

 سن بالای متقاضیان -تحصیلات پایین متقاضیان 1
فردی شرایط 

 نامناسب

0 
ترس از -تبعیض بین فرزندان -تامین مالی یا معنوی -ترحم –مردد بودن 

 سردرگمی-آینده 
 برخورد ناشیانه
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 های فردی چالش -5شکل 

 

 ضعف حمایت های اجتماعي -6-5

رفع آن نیاز به هایی در زمینه فرزندخواندگی وجود دارد که جهت  چالش طی مصاحبه های انجام شده، پژوهشگر دریافت  

ها به مسئله فرزندخواندگی است. مقولات مربوطه  حمایتهای اجتماعی چه از سوی دولت و چه از سوی افراد جامعه و تغییر نگاه

 تحت عنوان نپيیرفتن شرایط فرزندان و تجمیع کودکان بهزیستی است. 
 

 تماعيها و مقوله اصلي )هسته ای( ضعف حمایتهای اج  مفاهيم و مقوله -7جدول 

 مقوله هسته ای مقولات مفاهیم ردیف

8 

 عدم پيیرش خواهر و برادر همزمان

 عدم پيیرش فرزندان بدسرپرست

 عدم پيیرش اطرافیان

 به رسمیت نشناختن

 نگاه منفی جامعه

 

 نپيیرفتن شرایط

 فرزندان

 
 

 ضعف حمایتهای اجتماعی

3 

 بزهكاری بیشتر

 آینده نامناسب

 بازگشت به بهزیستی

 نی تر کودکان در مراکز بهزیستیحضور طولا

 فقدان خانواده

 عدم پيیرش به عنوان امین موقت

 عدم پيیرش فرزندان سنین بالاتر

 تجمیع کودکان بهزیستی
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 ضعف حمایتهای اجتماعي -6شکل 

 

 كاستي های فرهنگي -7-5

مخفی نگه داشتن فرزندخواندگی و شامل مقولاتی چون ارزش گياری جنسیتی، عرف و محرمیت، انتخاب فرزند زیردوسا ،  

بحج مشروعیت است که نشان میدهد تفكرات غالب در بحج فرزندخواندگی و تعصبات ذهنی افراد موجب به وجود آمدن 

 های فرهنگی گردیده و نیاز به تغییر تفكرات افراد و جامعه به وضوح در این مقوله دیده می شود. چالش 
 

 های فرهنگي  قوله اصلي )هسته ای( كاستيها و م  مفاهيم و مقوله -8جدول 

 مقوله هسته ای مقولات مفاهیم ردیف

8 
 انتخاب فرزند دختر

 متقاضی فرزند دختر
 ارزش گياری جنسیتی

 های فرهنگی  کاستی

3 
 محرم بودن یا نبودن

 بحج محرمیت
 عرف و محرمیت

1 
 خواهان فرزند زیر دو سا 

 فرزند سن پایین
 انتخاب فرزند زیردوسا 

0 

اهمیت سالم بودن فرزند برای 

 متقاضیان

 سلامت ملاك انتخاب متقاضیان

عدم پيیرش کودکان بیمار و معلو  توسط 

 متقاضیان

1 

 

 پنهان کاری

 
 تظاهر به بارداری

 مخفی نگه داشتن فرزندخواندگی

 بحج مشروعیت مشخص بودن ذات نوزاد یا کودك 2
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 های فرهنگي  كاستي -7شکل 

 

 های فرزندپروری قدان مهارتف -8-5

 1به دست آمده است و از  "چیست فرزندخواندگی موانع و  ها چالش  با مقابله عدم پیامدهای"این مقوله در پاسخ به سوا   

 مقوله فرعی تشكیل گردیده است که توضیحاتی در خصوص هر یك ارائه می گردد.

 

 های فرزندپروری رتها و مقوله اصلي فقدان مها  مفاهيم و مقوله -9جدول 

 مقوله هسته ای مقولات مفاهیم ردیف

فاصله از -تخریب روابط  -آینده نامناسب -بزهكاری بیشتر 8

 دیگران

اجتماعی شدن 

 نامناسب

 

 

 

 

های  فقدان مهارت

 فرزندپروری

 اعتماد به نفا پایین-عزت نفا پایین  3

 ناکامی-از دست دادن روحیه 

 درماندگی آموخته شد

سرخوردگی -عياب وجدان والدین  -گناه توسط والدین احساس 1

 انصراف خانوداه-و پشیمانی متقاضیان

 کنتر  درونی

 دلبستگی کودك-مشكلات هویت 0

 سخت گیری-سهل گیری )پاداش یا رشوه(

 نا آگاهی -مشكلات رفتاری کودك

ارتباط گیری نامناسب 

 با کودك
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 های فرزندپروری:  فقدان مهارت  -8شکل 

 

 یادگيری از طریق آموزش -9-5

بدین معناست که بسیاری از چالشها و مشكلات فرزندخواندگی به وسیله آموزش و یادگیری قابل حل است و مددکاران 

های  ها و افراد داشته باشند. این آموزشها که گاه در زمینه مهارت اجتماعی می توانند نقش مهمی در پیگیری آموزش خانواده

ها ارائه شود و یا اینكه مددکار اجتماعی نقش رابط  تواند توسط خود مددکار اجتماعی به افراد آموزش می  باشد  ارتباطی نیز می

راهكارهای "و واسطه بین آموزش دهنده و آموزش گیرنده )افراد متقاضی فرزندخواندگی( باشد. این مقوله در پاسخ به سوا  

 دست آمده است.به  "های فرزندخواندگی چیست چالش مقابله با 

 

 ها و مقوله اصلي )هسته ای( یادگيری از طریق آموزش  مفاهيم و مقوله -11جدول 

 مقولات مفاهیم ردیف
مقوله هسته 

 ای

8 
 استفاده از مشاوره قبل از فرزندخواندگی

 ارتباط با بهزیستی -های آموزشی  دوره-راهنمایی گرفتن 
 بهره مندی از تخصص دیگران

یادگیری از 

 موزشطریق آ
3 

 اجتماع خانواده ها

 ها با یكدیگر  ارتباط خانواده

 تشریك مساعی

 

 

 
 یادگيری از طریق آموزش -9شکل  

 

 مدل پارادایمي پژوهش -11-5

آورند و وجود فرزند نیز این پیوند را  ها برای رضایت بیشتر از زندگی خود به ارتباط با دیگران و تشكیل خانواده روی می انسان

کند. در این پژوهش مشارکت کنندگان بیان داشتند که قبل از داشتن فرزند به نوعی احساس بی  ر و دلنشین تر میمستحكم ت

را در زندگی خود تجربه کرده بودند وگاه نتیجه این بی معنایی به انگیزه پایین،  "بی معنایی"ارزشی و ناکارامد بودن دارند و 
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د و افراد شرایط موجود و وضعیت موجودشان را نپيیرفته و همین باعج شد تا افسردگی و اضطراب و گوشه گیری هم شده بو

            .          شرایط علّی( به دنبا  راهی جهت حل مشكل ناباروری و یا جبران نداشتن فرزند باشند )

های اجتماعی   هنگی و ضعف حمایتهای فر  توان کاستی های فرزندپيیر با آن مواجه هستند، می  که خانواده ای  از شرایط مداخله

ها به دنبا  فرزندان با   توان اشاره کرد که اکثر خانواده های ایرانی می  های فرهنگی به تفكرات خانواده  را نام برد. از کاستی

 شوند و از طرفی خصوصیات خاص مثل فرزند با جنسیت و سن زیر دو سا  هستند و یا بیش از حد پیگیر مشروعیت فرزند می

تواند آسیب رسان باشد و نیاز به مدیریت  میبه دنبا  پنهان کردن و مخفی نمودن فرزندخواندگی هستند و همه این عوامل 

صحیح و برنامه ریزی در خصوص تغییر نگرشها دارد. در خصوص ضعف حمایتهای اجتماعی نیز مواردی و قوانین دست 

ان نتوانند به فرزندخواندگی پيیرفته شوند و سالها در مراکز تحت شود تعدادی از کودک وپاگیری وجود دارد که موجب می

قوانین فرزندخواندگی  8193نظارت بهزیستی زندگی کنند و از حضور در یك خانواده امن محروم بمانند. البته در سا  

          د. هایی وجود دارد که باید مرتفع گرد چالش  تغییراتی نسبت به قوانین قبلی داشته است اما هنوز هم 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

  
 

 

 

 

 

 ادایمي پژوهشمدل پار -11شکل 

 مقوله هسته ای: 

محرك ارتقا دهنده 

 یا آسیب زا

شرایط زمینه ای: 

 -های فردی چالش  

فقدان مهارتهای 

 فرزندپروری

شرایط مداخله گر: 

ضعف حمایتهای 

ای ه  کاستی -اجتماعی

 -فرهنگی

 یادگیری از طریق آموزش -راهبردها: توجیه خود

 پيیرش موفق –پیامدها: نافرجامی پيیرش 

 شرایط علی: 

 –عدم وجود معنا در زندگی 

 عدم پيیرش شرایط موجود  
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کنند که  از راهبردهایی استفاده می  و مشكلاتی که با آن مواجه هستند  ها چالش معمولا افراد دارای فرزندخوانده برای مقابله با 

بپردازد  "خود مجاب سازی"دا کند. به طور مثا  وقتی که فرد به این راهبردها ممكن است به صورت منفی و یا مثبت بروز پی

و عدم آگاهی خود و رفتارهای نامناسب با کودکش را که از سر بی اطلاعی است منطقی جلوه دهد از راهبرد منفی استفاده 

نموده است. خواه این آموزشها را از افراد آگاه                             بپردازد از راهبرد مثبت استفاده "یادگیری از طریق آموزش"نموده و وقتی به 

زندخواندگی، مددکاران اجتماعی و افراد متخصص در زمینه فرزندپيیری بیاموزد و خواه از طریق کتاب و نظیر مشاوران فر

می بردارد تا که فرد جهت بهبود زندگی با فرزندش قد فضای مجازی و منابع متعبر علمی، در هر صورت این نكته مهم است

            رضایت خود و همسر و فرزندش بیشتر تامین گردد.

تواند به  توان گفت استفاده از راهبردهای مختلف، پیامدهایی را نیز به همراه خواهد داشت که این پیامدها هم می و در انتها می 

یك   ها چالش یگیری راهكارها جهت حل صورت منفی یا مثبت باشد و در صورت استفاده خانواده از آموزشهای لازم و پ

غیر این صورت ممكن است یك فرزندخواندگی نافرجام داشته باشیم و کودك باز به فرزندخواندگی موفق خواهد داشت و در 

محیط شیرخوارگاه و یا مراکز تحت نظارت بهزیستی بازگردد که اثرات و تبعات منفی آن هم برای کودك و هم برای خانواده و 

         رای جامعه باقی خواهد ماند.هم ب

 

 بحث و نتيجه گيری -6

های فرزندخواندگی که افراد متقاضی و مددکاران اجتماعی با آن  چالش  پرسش اساسی در خصوص تعدادی در ابتدای پژوهش 

ولین سوا  این بود اگردد.  ها اشاره می پاسخ سوالات مشخص گردید که ذیلا به آندر جریان پژوهش  شد ومطرح روبرو هستند 

های انجام شده افراد فرزندخواندگی را راهی   طی مصاحبه چیست؟  که فهم، درك و تصور افراد و مددکاران از فرزندخواندگی

کردند که موجب  دانستند و از آن به عنوان یك محرك دلچسب یاد می برای تجربه والدینی و جایگزینی برای خلاهای خود می

گردد. مددکاران اجتماعی نیز به عنوان جایگزین  ها می ، بهبود زندگی، مقبولیت فردی و اجتماعی آنرضایت درونی از خود

معنایابی گردید.  قانونی خلا ناشی از فرزند زیستی اشاره کردند و در کل وجود فرزند باعج به وجود آمدن معنا در زندگی افرا می

ن بر اساس آن زندگیشاتا  معنا و مفهومی داشته باشند   تداوم زندگیشان بایددر زندگی به این معنی است که افراد برای ادامه و 

ای برای ادامه زندگی داشته باشند و باوجود معنا و مفهوم  دنبا  معنا میگردند تا بهانه  را ادامه دهند. افراد همیشه در زندگی به

را معنای د کنندگان داشتن فرزن مشارکتشود. در این تحقیق  تر می تر و مستحكم مشخص زندگی ليتبخش   روشن و

                                  زندگی را برایشان دلچسب تر کرده است.داده و   زندگیشان تعریف کردند و بیان کردند که وجود فرزند به زندگیشان معنا

ت که در فرایند پژوهش عللی که های اقدام برای فرزندخواندگی اس  سوا  بعدی که مورد توجه پژوهشگر بود علل و زمینه

کار اعلام نمودند دلایل مختلفی نظیر یكنواخت شدن زندگی، و خروج از تحمل متقاضیان فرزندخواندگی برای اقدام به این 

فشار روحی و روانی ناشی از نداشتن فرزند و فشا اطرافیان و حتی گاه اختلافاتی که با همسرشان برایشان به وجود آمده بود و 

یی از این اختلافات و احساس نیاز به داشتن یك همدم بیان داشتند. از طرفی داشتن فرزند موجب انگیزه برای افراد شده رها

بود و قبل از فرزندپيیری از شرایطشان ناراضی بوده و به دنبا  راهی جهت فرزنددار شدن بودند. سوا  دیگری که ذهن 

 ها )زوجین و اطرافیان( با فرزندخواندگی است. اکثر زوجین در ابتدای  وادهپژوهشگر را مشغو  کرده بود نحوه مواجهه خان

کردند تا راههای دیگر را نیز امتحان نمایند و فرزندخواندگی را به  تصمیم جهت فرزندخواندگی دچار تردید بوده و تلاش می

كن است پا از فرزندپيیری شرایط فردی ها و اطرافیان مم  گیرند. از طرفی بعضی خانواده عنوان آخرین راه حل در نظر می

کودك یا نوزاد انتخابی را نپيیرند و نگاه آنان به کودك موجب رنجش و تاثیر منفی بر روی کودك شود اما معمولا مددکاران 

ها تحویل  کنند زوجین متقاضی را در این خصوص توجیه کرده و کودکانی مناسب با شرایط خانواده به آن اجتماعی سعی می

زندخواندگی بین اغلب افراد وجود دارد ده شود تا عزت نفا کودك نیز تامین شود. در هر صورت تردیدهایی در خصوص فردا

 نمایند.  که پا از اینكه به یقین تبدیل شد جهت این امر اقدام می
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های  چالش  های فردی،  چالش   توان به سه دسته ها و از دید مددکاران اجتماعی را می  های فرزندخواندگی از دید خانواده  چالش

طولانی جهت  نشده افراد نابارور، انتظار حل های فردی نظیر سوگ چالش  های فرهنگی تقسیم کرد.  چالش  اجتماعی و 

انگارانه،  ساده ناشیانه با فرزندخوانده و مسئله فرزندخواندگی، امیدواری نامناسب متقاضیان، برخورد فردی فرزندپيیری، شرایط

ثیر منفی بر فرآیند فرزندخواندگی خواهند ناصحیح و. . . که همگی تا خودگيشتگی متقاضیان، آمادگی ناکافی افراد، از تردید

جنسیتی و اولویت  گياری ارزش های فرهنگی نظیر  فراهم گردد. کاستی  ها چالش گياشت و باید پیش زمینه و مقدمات حل این 

د به قضیه محرمیت و نپيیرفتن پسران به خاطر دیدگاه مردسالارانه که در موضوع قرار دادن نوزادان دختر، توجه بیش از ح

 پيیرش توسط متقاضیان و عدم پيیرش فرزندان در سنین بالاتر، عدم زیردوسا  فرزند مشكلی پیش نیاید. انتخاب محرمیت

فرزند انتخاب شده. همه این  مشروعیت بحج فرزندخواندگی و داشتن نگه متقاضیان، مخفی توسط معلو  و بیمار کودکان

گردد.  اندگی و در واقع حيف تعدادی از فرزندان از چرخه فرزندخواندگی میعوامل فرهنگی نیز موجب کند شدن روند فرزندخو

های متقاضی، تجمیع کودکان در   فرزندان توسط افراد و خانواده شرایط های اجتماعی نیز مسائلی قبیل نپيیرفتن چالش

های متقاضی،   های فرزندپروری به خانواده تهای مختلف نظیر بدسرپرستی و سنین بالا، فقدان آموزش مهارتبهزیستی به عل

 کودك، محدود نمودن کودك با نامناسب گیری های آسیب زا، ارتباط  کودك به علت حضور در محیط نامناسب شدن اجتماعی

 گردد.  نشدن موجب بالاتر رفتن آمار فرزندخواندگیهای ناموفق می زیستی، که این عوامل نیز در صورت رفع والدین با ارتباط در

و موانع فرزندخواندگی چیست؟ و در پاسخ می توان گفت در صورتی   ها چالش ر این است که پیامدهای عدم مقابله با سوا  دیگ

های ناموفق و   و تعداد فرزندخواندگیهای فرزندخواندگی مقابله نشود مطمئناً مشكلات روز به روز بیشتر خواهد شد  چالش  که با 

گردد و این موضوع  های مادی و معنوی بیشتری بر فرد و جامعه تحمیل می  گردد و هزینه شكست خورده روز به روز بیشتر می

به نفع هیچ کا نیست. کودك یا نوزاد از این شكست و تجربه تلخ تاثیر منفی می پيیرد و امكان دارد به عدم اطمینان به 

های روحی و روانی ناشی از   چار آسیبگران، دلبستگی نا ایمن و مشكلات روحی و روانی وی بینجامد. خانواده نیز ددی

گردد و برای جامعه نیز بار مالی و غیرمالی دارد. در انتها این سوا  مطرح می گردد که راهكارهای مقابله با  سرخوردگی می

های فرزندخواندگی راه حل مخصوص به خود را دارند ولی به طور  چالش  کدام از  های فرزندخواندگی چیست؟ در واقع هر  چالش

های پیش از فرزندخواندگی، حین   ها و همچنین آموزش  های کنونی و تغییر دستورالعمل  کلی با کمی تغییر در رویه

 کمك نمود.   ها چالش توان به کاهش  فرزندخواندگی و پا از فرزندخواندگی می

 آموزش اثربخشی"طالعه م به ( که8198و ذوقی فیاض )( 8198)علی اکبری دهكردی حقیق حاضر با پژوهش نتایج ت 

پرداخته بودند  "فرزندخواندگی متقاضی زوجین ای  تغییر سبكهای مقابله و تنیدگی برکاهش فرزندخواندگی های مهارت

 موجب تواند می فرزتدخواندگی های مهارت ه آموزشهمخوانی دارد و همسو است. نتیجه گیری پژوهش نامبردگان این بوده ک

 سبكهای از با تنیدگی، بیشتر مقابله در افراد این که شود می  باعج و گردیده فرزند متقاضی زوجین میزان تنیدگی کاهش

های  چالش  های فرزندخواندگی نقش اساسی را در حل  در پژوهش حاضر نیز آموزش مهارت. کنند استفاده ی مسئله مدار مقابله

 فرزندپيیری زمینه ساز فرآیند در موجود های چالش  و ها ویژگی با بیشتر ( آشنایی8110طبق پژوهش سپهر )          پیش رو دارد.

 تجارب بر تكیه با و موجود وضعیت مطالعه با بود. وی اعتقاد دارد خواهد شرایط موجود بهبود و تحو  ایجاد جهت ریزی برنامه

و این پژوهش . باید حتما انجام پيیرد فرزند تحویل از پا و قبلها   خانواده به های  دولت، خدمات مشاور یشترب نظارت و داخلی

های فرزندخواندگی تاکید   نیز با پژوهش حاضر همسو است زیرا در این تحقیق نیز به نقش آموزش و استفاده از مشاوره

 "اکاوی فرزندخواندگی در نظام حقوق اسلام، انگلستان و آمریكاو"( در خصوص 8119زرگوش نسب ) گردد. بنابر پژوهش می

از مشكلات در حا  حاضر افزایش تحویل طفل از سوی والدین قانونی به متقاضیان نگهداری فرزند است. گاهی  نامبرده یكی

قانونی و غیرانسانی و متقاضی با مقاصد خیرخواهانه اقدام میكند و گاهی بمنظور رفع مشكل عاطفی و گاهی نیز به صورت غیر

   باشد. پيیرد. اما این تحقیق با پژوهش حاضر همسو نمی از طریق دریافت وجه این امر صورت می

( است که در خصوص ابعاد فقهی و حقوقی ازدواج با فرزندخوانده بررسی هایی انجام داده 8191ها دارابی ) یكی دیگر از پژوهش

را بر آن بار  توان فرزند دیگری را فرزندخویش قرار داد و همه آثار واقعی فرزند لام نمیو اینگونه نتیجه گیری نموده که در اس



 یتیو علوم ترب یمطالعات روانشناس

 108-131صفحات ، 8001بهار  ،8 شماره ،80 دوره

189 

 

کرد به همین دلیل قانون مدنی فرزندخواندگی را در هیچ کدام از قرابتهای نسبی و سببی قرار نداره و در قانون خاص راجع به 

صر نیز ازدواج فرزندخوانده با سرپرست تحت شرایطی این کودکان از کلمه سرپرستی استفاده کرده و در آرای فقهای معا

توان گفت که پژوهش حاضر با این پژوهش همسو نیست و ما از نظر ميهبی به این موضوع  می  پيیرفته شده است. در واقع 

رپرست سرپرست و بدس ( به نقش سازمان بهزیستی در فرآیند سرپرستی از کودکان و نوجونان بی8199نپرداخته ایم. صالحی )

ا در خصوص امر فرزندخواندگی به بهزیستی واگيار کرده هایی ر پرداخته و این نكته بررسی شده که قانونگيار چه وظایف و نقش

 بهزیستی، مرجعیت سازمان به سرپرستی امور واگياری بر علاوه که قانونگيار بود آمده، این دست به نتیجه است. مهمترین

 کارشناسی اعلام نظر نظیر بهزیستی سازمان محوله وظایف است، برخی پيیرفته سرپرستی فرایند در را سازمان کارشناسی

 و موانع با اجرا در سرپرستی دورة پایان تا نظارت و غیرقانونی سرپرستیهای صالح، ساماندهی دادگاه ماهه به دو مهلت ظرف

همسو است و در این پژوهش نیز بر نقش  توان گفت که این تحقیق تا حدودی با پژوهش حاضر مشكلاتی مواجه است. می

ندخواندگی تاکید شده و نقایصی هم در کار وجود دارد که باید مرتفع گردد. رزاقی کارشناسان بهزیستی در خصوص امر فرز

های متقاضیان فرزندپيیری پرداخته و افرادی که جهت مشاوره فرزندپيیری اقدام کرده اند را   ( به بررسی مشخصه8192)

درصد متقاضیان از آمادگی لازم جهت فرزندپيیری  31قرار داده است. نتیجه پژوهش وی حاکی از آن است که فقط  مدنظر

گردند. در پژوهش حاضر نیز به  های بیشتر دارند و یا اینكه گاها از این امر منصرف می  برخوردار بوده اند و بقیه نیاز به آمادگی

 تند. اندوزی و بهره مندی از تخصص دیگران اشاره گردیده و دقیقا با هم همسو هس آمادگی ناکافی خانواده و همچنین دانش

حاصله حاکی از  پرداختند، نتایج خوانده فرزند های دارای خانواده روانی تجارب بررسی ( به8119توکل ) و در پژوهشی اکبری

دارد،  خوانده فرزند برای که فوایدی بر علاوه خواندگی فرزند. باشد ها می  خانواده این تجربیات اهم از روانی تغییرات آن بود که

اما در پژوهش حاضر این نكته مد نظر قرار نگرفته و . دارد چشمگیری فواید و نقش نیز خانواده اساس به بخشی استحكام برای

 زوجین در اجتماعی حمایت و روان سلامت ( به مقایسه8110همكاران ) و این دو با هم همسویی ندارد. در پژوهشی که باقری

 نقش مطلیوب روان سیلامت و خیوب اجتمیاعی پژوهش، حماییت یجنتا اساس پرداختند. بر خوانده فرزند فاقد و دارا نازای

در پژوهش . است گياشته اثر مردان از بیشتر زنان روان سلامت وضعیت بر نازائی و داشته خواندگی فرزند پيیرش در مؤثری

کردند و همچنین سوگ حاصل  بل از فرزندخواندگی از نظر شرایط روحی روانی فشار زیادی را تحمل میها ق  حاضر نیز خانواده

پژوهش حاضر در  از ناباروری و نازایی نیز تاثیر منفی بر روی افراد داشته است و همسویی این دو پژوهش مورد تایید است.

و بروکویتز و همكاران ( 3001) سادوك و ژوهش سادوكبحج تجربه والدینی و پر کردن خلا ناشی از فرزند زیستی با پ

 کرده، و احساس را شدن مادر و پدر ليت زوجینشود  می موجب فرزندخواندگی که داشتند ها اعلام نهمخوانی دارد. آ( 8999)

 ترمیم به واندت می که است روشی فرزندخواندگی نمایند و برطرف خود زندگی در را فرزند خلاء از ناشی روانی و روحی مشكلات

 . بخشد تحكیم را زوجین بین روابط و نموده فراوانی کمك نازا زوج روان های آسیب دیده ی جنبه

کودکان اسپانیایی که به فرزندخواندگی پيیرفته شده بودند این امكان را  3081طبق تحقیق مگان اسمیت و همكاران در سا  

خود در ارتباط باشند. به طور کلی اثرات و نتایج مثبت ارتباط کودکان با  داشتند که بعد از فرزندخواندگی با خانواده اصلی

که کودکی را به سرپرستی گرفته  ای  خانواده اصلیشان بیشتر از اثرات منفی برای کودکان است. مخصوصا وقتی که خانواده

شد و با فرهنگ سازی این عمل را در بین تواند در ایران بسیار کاربردی با توانایی آزادی ارتباطی داشته باشد. این تحقیق می

های ایرانی تمایلی ندارند که فرزندشان با خانواده زیستی   مردم عمومی کرد اما متاسفانه طبق پژوهش انجام شده حاضر، خانواده

به خاطر  دهند که بخشی از آن خود در ارتباط باشد و تمامی تلاش خود را جهت قطع ارتباط کودك با والدین زیستی انجام می

 فرزندخواندگی به را فرزندانی که والدینی کهاد د نشان( 3002) همكاران و ریجكترس از دست دادن کودك است. تحقیق 

در کنند.  است، تحمل می خودشان به متعلق فرزندشان که خودشان مشابه والدین با مقایسه در بیشتری استرس با اند پيیرفته

مشخص شد که قضیه  "دشوراری درپيیرش خانواده جدید "و  "امیدواری ساده انگارانه "این پژوهش نیز در مقولاتی نظیر 

هایی را برای افراد به همراه  کنند نیست و استرس فرزندخواندگی به راحتی بغل گرفتن یك نوزاد یا کودك که افراد فكر می

 دارد. 
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 های این اند. یافته کرده فرزندپيیری به اقدام که ازدپرد می های والدینی انگیزه مطالعه به( 3080) ولتی و مالمدر پژوهش 

 به اقدام که افرادی از % 13 تنها تحقیق این در. هستند دوستی نوع ویژگی دارای والدین این که دهد می نشان  پژوهش

پژوهش با تحقیق حاضر . این اند کرده فرزندپيیری به اقدام دلیل این به و اند بوده ناباروری مشكل اند، دارای کرده فرزندپيیری

همخوانی ندارد زیرا در مطالعه حاضر اکثر افرادی که اقدام به فرزندپيیری کرده اند فاقد فرزند زیستی بوده اند. در واقع در 

 و ایران خانواده های بدون فرزند که اقدام به فرزندپيیری می کنند آماری فراتر از آمار پژوهش مالتم و ولتی است. پودی

پرداخته بودند و نقش آموزش را  رفرزندپيی والدین آنلاین آموزش به که خود ( و پفكیك و همكاران در پژوهش8991جكسون )

 و برده بالا را والدین آموزش، رضایت این که رسیدند نتیجه این به در رابطه با بهبود وضعیت فرزندخواندگی بررسی کرده بودند

باشد. و در این  یابد و در این مورد با پژوهش حاضر همسو می افزایش ندشانفرز خصوص نیازهای در آگاهیشان گردیده باعج

پژوهش نیز بر نقش آموزش تاکید می گردد و افراد مشارکت کننده نیز عنوان داشتند که در صورت آموزش دیدن بهتر می 

 نقشنیز سه نظریه ظریات ذکر شده ن در بحج همسویی باهای فرزندخواندگی مبارزه کنند و بر آن فائق آیند.  چالش توانند با 

در پژوهش حاضر به نكته ای اشاره گردید          گیرد.  یا استیگما مورد بررسی قرار می ، نظریه دلبستگی و نظریه برچسب  اجتماعی

و که در پژوهشهای پیشین یافت نشد و آن هم پيیرفته نشدن کودکان در سنین بالاتر گاه به علت داشتن خانواده زیستی 

تفكرات منفی جامعه در خصوص کودکان بدسرپرست و تفكر بانوان متقاضی فرزندخواندگی مبنی بر دلبستگی به کودك و عدم 

تحمل جدایی از وی در صورت بازگشت والدین زیستی و همچنین قوانین و دستورالعمل های سخت گیرانه جهت واگياری این 

بحج نیز مددکاران اجتماعی می توانند به صورت مداخله گر عمل نمایند و یا ها می باشد. در  خصوص این  کودکان به خانواده

تلاش خود را جهت بهبود وضعیت اقتصادی و اجتماعی خانواده زیستی فرزندان انجام دهند و زمینه بازگشت کودك به خانواده 

واگياری کودکان به خانواده های داوطلب زیستی را فراهم نمایند و یا اینكه از طریق ارتباط با سازمان بهزیستی پیگیری جهت 

 فرزندخواندگی را انجام دهند.

 

 پيشنهادات كاربردی

فرزندخواندگی و محاسن و معایب و بروشور، بنر و تراکت در خصوص فضای مجازی، رسانه ملی، آگاه سازی جمعی از طریق -

  های آن چالش  

 تقاضی فرزند توسط سازمان بهزیستیهای جوان و یا م  آموزشی جهت زوجارگاههای کبرگزاری  -

   متقاضی فرزندپيیری )به صورت مجازی(ایی برای افراد  هآموزش و طراحی سیستم حمایتی و مشاور - 

ممكن است با آن روبرو که  مسائلیو   ها چالش نیازها،  خوانده دارند در خصوصهایی که فرزند  بویژه آنها   آموزش خانواده - 

                     شوند.

 های فرزندپيیر   آموزش مددکاران اجتماعی مرتبط با فرزندخواندگی جهت راهنمایی صحیح متقاضیان و مراجعین و خانواده -

های   های داوطلب فرزندپيیری و به اشتراك گياری تجارب و اندیشه  ها جهت تجمیع خانواده  فراهم نمودن شرایط و زیرساخت- 

 آنان  

 وضعیت موجود جامعهها متناسب با  ها و به روز رسانی آن  د فرزندخواندگی و تغییر دستورالعملتسهیل نمودن فراین-

 های قدیمی که البته نیاز به زمان جهت اقناع افراد دارد.   فرهنگ سازی در بین مردم و زوجهای نابارور و تغییر دیدگاه-

های داوطلب فرزندخواندگی که دارای شرایط مناسب   خانواده انجام حمایتهای قانونی و حقوقی و مالی و اجتماعی بیشتر از -

 فرزندخواندگی هستند. 

ها به قبو  فرزندان سنین بالاتر ) استفاده از سیاستهای تشویقی( جهت کاهش تعداد فرزندان در مراکز   تشویق افراد و خانواده -

 شبه خانواده و امكان بهره مندی از حضور در خانواده امن.
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Abstract 
The current research has investigated the challenges of adoption in Shiraz city with a qualitative approach and 

the use of grounded theory or foundational data. The participants in this research were 15 women who 

volunteered to adopt children who applied to Fars welfare department for adoption in the last 5 years and 12 

social workers working in Fars welfare and related to the issue of adoption. Data collection was done through 

semi-structured interviews and the interviews continued until full saturation was reached. Background theory 

was used to analyze the data. The findings of this research showed that there are various personal, cultural and 

social challenges in the field of adoption, which causes the adoption of welfare children to fail and sometimes 

makes people feel doubtful about adopting a child. This research has 9 sub-categories and the main category of 

the research was "enhancing or damaging engine" which considers adoption as an enhancing factor for 

individuals and children if it is chosen without planning and He considers knowledge gathering to be a 

destructive and even harmful factor. There are various challenges facing volunteer families and welfare 

organizations that require planning, flexible guidelines and training of volunteer families, and social workers 

related to the issue of adoption have a very big role in this field. Considering that one of the approaches of social 

work is an empowering approach, by screening applicants, providing necessary training and post-adoption 

follow-ups by social workers, challenges can be minimized and people applying for adoption can be empowered. 

Of course, in recent years, the rules have become somewhat more flexible, and it is hoped that this process will 

continue.     

Keywords: Self-justification, cultural challenges, social support, parenting skills, adoption failure, learning 

through education. 

 

 


