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 چکیده 

چالش مهریه .  و قانونی ایران بپردازیم  مهریه زوجه در نظام حقوقیبررسی و تحلیل مبانی حقوقی    در این مقاله برآنیم به بررسی

مهریه به ،  با افزایش قیمت سکه و نوسانات اقتصادی.  در ایران به یکی از موضوعات مهم اجتماعی و حقوقی تبدیل شده است

برای خانواده پیچیده  استیک مسئله  تبدیل شده  نظام حقوقی  و  برای  .  ها  قوانین مهریه مطرح پیشنهادهای مختلفی  اصلاح 

تواند تأثیرات عمیقی بر حقوق زنان و روابط  این تغییرات می.  و تعیین سقف برای آن است  زدایی از مهریهکه شامل حبس  شده

، تحولات قانونی اخیر،  تحلیلی به بررسی مبانی حقوقی مهریه-پژوهش حاضر با استفاده از روش توصیفی.  خانوادگی داشته باشد 

هایی نظیر نوسانات  چالش؛  د دههای پژوهش نشان مییافته.  اجتماعی آن پرداخته است اجرایی و تأثیرات اقتصادی و  های چالش

،  علاوه بر این.  و ابهام در توانایی مالی زوجین برای پرداخت مهریه به قوت خود باقی است،  افزایش دعاوی اعسار ،  قیمت سکه

غییر یافته است که این امر  زنی در ازدواج و طلاق تچانه ه از پشتوانه مالی به ابزار  مطالعات نشان داد که کارکرد اجتماعی مهری

گیری پژوهش بر این اصل استوار است که نظام حقوقی مهریه در نتیجه.  بر روابط زوجین و ثبات خانواده تأثیرگذار بوده است

نیازمند بازنگری و  ، وجینارهای اقتصادی غیرمنطقی بر زبرای دستیابی به تعادل میان حقوق مالی زنان و جلوگیری از فش، ایران

عمیق استاصلاحات  شامل شلچا.  تری  ایران  در  مهریه  حقوقی  مهریه؛  های  مهریه ،  مطالبه  سنگینتعیین  و  ،  های  قوانین 

 .  می باشد اصلاحات

 

 قانون حمایت خانواده، وقی ایراننظام حق ، مهریههای كلیدی:  واژه
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  مقدمه -1

به  نها  مهریه  ارکان مهم  از  یکی  ایراعنوان  نظام حقوقی  ازدواج در  ویژه،  ند  تاکنون جایگاه  دیرباز  مقررات  از  و  قوانین  در  ای 

این .  عنوان یکی از ابزارهای حمایت مالی از زنان پس از ازدواج در نظر گرفته شده استداشته و در فرهنگ حقوقی کشور به

  عنوان یک تعهد مالی الزامی بر ذمه زوج ران به حقوقی ایدر نظام  ،  و شرعی اسلام داردهای فقهی  نهاد حقوقی که ریشه در آموزه

می(  مرد) زوجهقرار  و  بخواهدمی(  زن)  گیرد  که  زمان  هر  کند،  تواند  مطالبه  را  خود  جعفرپوربهمن)  مهریه  و  :  13۹6،  پوری 

این نهاد را با  ،  اده و جامعهیر مستقیم آن بر اقتصاد خانوهای اخیر و تأثرویه میزان مهریه در سالافزایش بی،  با این حال (.  102

بلکه آثار اجتماعی و  ،  تنها باعث بروز مشکلات حقوقی و قضایی فراوانی شدهها نهاین چالش.  های جدی مواجه کرده استچالش

 . ای را نیز به دنبال داشته استاقتصادی گسترده

مهم جمله  چالشاز  و  مشکلات  میهای  ترین  ایران  در  بمهریه  افزایش  به  مهریهیتوان  آن،  رویه  وصول  اجرایی  ،  مشکلات 

،  های اخیردر سال.  و تبعات اقتصادی سنگین بر دوش زوج اشاره کرد،  عنوان ابزاری برای اعمال فشارسوءاستفاده از مهریه به

خانواده از  مهریهبسیاری  تعیین  در  مب،  ها  و  گرفته  نادیده  را  عرفی  کردهمعیارهای  تعیین  آن  برای  را  سنگین  در  االغی  که  ند 

های متعدد قضایی در محاکم  این موضوع باعث تشکیل پرونده،  زوج توانایی پرداخت آن را نداشته و در نتیجه،  بسیاری از موارد

است شده  شهسواری)  خانواده  و  ایلخچی  چالش  (.4۸:  1403،  عابدی  از  دیگر  حوزهیکی  این  در  اساسی  شرط  ،  های 

برای شرط عندالمطالبالاستطاعه است که در برخی موارد بهعند ازدواج درج میعنوان جایگزینی  اسناد  این .  شوده در  اگرچه 

اما در  ،  شرط در ظاهر به نفع زوج و برای کاهش بار مالی وی در هنگام مطالبه مهریه از سوی زوجه در نظر گرفته شده است

استطاعت ما،  عمل تعیین  ابهام در  اثبات آنبه دلیل  برو،  لی زوج و دشواری    ای در محاکم شده استپیچیدهز دعاوی  موجب 

مشکلاتی همچون عدم امکان استیفای حق زوجه در زمان  ،  شدن روند دادرسیاین امر علاوه بر طولانی(.  ۵۵:  1402،  شریفی)

 . مناسب را نیز در پی داشته است

. دی جدی برای زوج منجر شده استآمار زندانیان مهریه و مشکلات اقتصاافزایش میزان مهریه در بسیاری از موارد به افزایش  

تعداد قابل توجهی از محکومان مالی در کشور به دلیل ناتوانی در پرداخت مهریه در زندان به سر ،  های رسمیمطابق گزارش

ی  بلکه از نظر اجتماعی نیز پیامدهای،  شدهتنها باعث افزایش بار مالی و مدیریتی بر دستگاه قضایی کشور  این مسئله نه.  برند می

   (.27: 1403، شمسی و عباسی ) اعتمادی نسبت به نهاد ازدواج را در پی داشته استو بی، کاهش ازدواج، همچون افزایش طلاق 

اقتصادی پیدا کرده است که درمهریه،  از منظر  نابرابر شباهت  اقتصادی  معامله  از موارد به یک  ،  آن  های سنگین در بسیاری 

زنی در  به ابزاری برای فشار اقتصادی و چانه،  اشته باشده جنبه تکریم و احترام به زن را دهای نجومی بیش از آنکتعیین مهریه 

است شده  تبدیل  طلاق  روند(.  7۸:  1402،  منصوری)   زمان  داده نه،  این  کاهش  را  مهریه  واقعی  ارزش  زمینه ،  تنها  بلکه 

 . تبزاری نسبت به ازدواج را فراهم کرده اسهای اسوءاستفاده و رواج دیدگاه

به چالش توجه  مطرحبا  کردهقانون،  شدههای  تلاش  مهریهگذاران  با  مرتبط  قوانین  اصلاح  با  تا  آن ،  اند  نامطلوب  پیامدهای  از 

هایی  یتاست که محدود  13۹1تصویب قانون حمایت خانواده مصوب ، ترین اصلاحات در این زمینهیکی از مهم. جلوگیری کنند

سکه بهار آزادی    110در صورتی که میزان مهریه بیش از  ،  این قانون  22طبق ماده  .  یجاد کردهای سنگین ابرای دریافت مهریه

   (.10۵: 13۹6، پوری و جعفرپوربهمن) مطالبه مازاد بر این مقدار منوط به اثبات تمکن مالی زوج خواهد بود، باشد
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تا   اگرچه  قانونی  اصلاح  مهریهاین  به  مربوط  دعاوی  حجم  از  توانسته  بکاهدهاحدی  نامتعارف  نقص،  ی  همچنان  در  اما  هایی 

ها  های بالا را در عقدنامههمچنان مهریه،  بسیاری از زنان در تلاش برای حفظ حقوق مالی خود،  ازجمله.  اجرای آن وجود دارد

   (.۵3: 1403، دی ایلخچی و شهسواریعاب ) های پیشین کماکان پابرجاستچالش، کنند و در نتیجهدرج می

بر   مجازات،  اینعلاوه  اعمال  جای  به  مهریهبرخی کشورها  پرداخت  عدم  برای  سنگین  اجتماعی  محدودیت،  های  و  مالی  های 

از کشوراین محدودیت.  اندجایگزین در نظر گرفته  اعمال  ،  محدودیت در دریافت تسهیلات مالی،  ها شامل ممنوعیت خروج  و 

:  1403،  شمسی و عباسی)   شتری نسبت به حبس زوج داشته باشدتواند تأثیرگذاری بیای مدنی موقت است که میهمحرومیت

تواند تأثیر مطلوبی در کاهش پیامدهای منفی  هایی در ایران نیز میدهد که اتخاذ چنین سیاستبررسی تطبیقی نشان می(.  3۵

 .  اقتصادی و اجتماعی مهریه داشته باشد

ضرورت بازنگری و اصلاح مجدد قوانین مهریه ،  ات قانونی پیشینشده و ناکارآمدی برخی از اصلاحهای مطرحچالشبا توجه به  

 : پیشنهادات اصلاحی در این زمینه شامل. شوددر ایران احساس می

 . تعیین سقف معقول و متناسب برای مهریه براساس وضعیت اقتصادی کشور-1

 . متعارف از طریق نظارت بر دفاتر ثبت ازدواجهای ناحذف امکان تعیین مهریه-2

 .  های مالی و اجتماعی برای زوجایجاد راهکارهای جایگزین مجازات حبس از جمله محدودیت-3

 .  تر برای بررسی توانایی مالی زوجاصلاح نظام دادرسی مهریه و تعیین فرآیند مشخص و سریع-4

ان یک حق مالی مشروع  عنوامعه نسبت به مهریه و تأکید بر نقش آن بهسازی عمومی برای تغییر نگرش جآموزش و فرهنگ-۵

 .  نه ابزار فشار، و معقول

،  های حقوقیهای اخیر با چالشدر سال ،  عنوان یک نهاد حقوقی که ریشه در فقه اسلامی و قوانین موضوعه ایران داردمهریه به 

مشکلات  ،  دگیسوءاستفاده از آن در دعاوی خانوا،  های سنگینافزایش مهریه.  رو شده استاجتماعی و اقتصادی متعددی روبه

زندانیان مهریه،  اجرایی در وصول مهریه افزایش تعداد  بازنگری و اصلاح قوانین ،  و  نیازمند  پیامدهای مهمی است که  ازجمله 

محدودیت  .  است همچون  اصلاحاتی  خانواده  سکه  110اگرچه  حمایت  قانون  در  شده  13۹1ای  هم،  اجرا  و  اما  نقایص  چنان 

 .  دارد خلأهای حقوقی در این زمینه وجود

تجزیه  و  قوانین کشورهای دیگر  تطبیقی  بررسی  داخلیبا  مانند محدودیتمی،  وتحلیل مشکلات  راهکارهایی  و  توان  مالی  های 

به مهریه،  جای حبساجتماعی  برای  معقول  به،  تعیین سقف  را  ازدواج  ثبت  دفاتر  بر  نظارت  برای  عنوان  و  عملی  پیشنهاداتی 

شود و این  ضرورت بازنگری در نظام حقوقی مهریه در ایران بیش از پیش احساس می، ابرایننب . اصلاح قوانین موجود مطرح کرد

شناسان است تا بتوان تعادلی بین حمایت از حقوق زنان و کاهش  و جامعه،  حقوقدانان،  گذارانامر نیازمند همکاری میان قانون

 .  های سنگین ایجاد کردمنفی مهریهپیامدهای  

تغییرات اخیر در قوانین مربوط به آن را تحلیل کرده و تأثیر  ،  انی حقوقی و فقهی مهریهد با بررسی دقیق مباین مقاله تلاش دار

بر حقوق زوجه و زوج مورد بررسی قرار دهد را  ارزیبا مطالعه تطبیقی نظام،  همچنین.  این اصلاحات  ابی  های حقوقی دیگر و 

 .  سازی نظام حقوقی مهریه ارائه خواهد شدبرای بهینه راهکارهایی  ، روی اجرای قوانین جدیدهای پیشچالش
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 و چالش فقهی و حقوقی مهریه   بیان مسئله .  ۲

حقوقدانان و  ،  همواره محل بحث و مناقشه میان فقها،  ترین نهادهای حقوقی در نظام خانواده ایرانعنوان یکی از مهممهریه به 

است بوده  فقهی.  جامعه  نظر  مال،  از  التزام  نوعی  زوجه  مهریه  به  زوج  از سوی  قرار  ی  او  عهده  بر  نکاح  عقد  زمان  است که در 

این نهاد که با هدف حمایت مالی از زن در  (. 102: 13۹6، پوری و جعفرپوربهمن) شودگیرد و زن از لحظه عقد مالک آن میمی

انحلال   استصورت  طراحی شده  سال،  ازدواج  بهدر  اخیر  اقتصادیهای  تغییرات  حقوق  اجتماعی،  دلیل  چالش،  یو  های  دچار 

   (.23: 13۸6، امامی نمینی) شوداساسی شده و نیاز به بازنگری در قوانین مرتبط با آن بیش از پیش احساس می

در حالی که در گذشته  .  های جدید استغ مهریه در ازدواجرویه مبل افزایش بی،  ترین مشکلات در اجرای نهاد مهریهیکی از مهم

های نجومی هستیم که اغلب فراتر از  امروزه شاهد مهریه،  شدمعقول و در حد امکان مالی زوج تعیین می  طورمیزان مهریه به

است شده  مهریه  زندانیان  تعداد  افزایش  موجب  امر  همین  و  بوده  مردان  پرداخت  این.  (۵4:  13۹۹،  معنوی)  توان  بر  ،  علاوه 

از مهمنوسانات قیمت سکه و کاهش ارزش پول ملی نیز بر این موضوع   ترین معضلات دامن زده و پرداخت مهریه را به یکی 

   (.7۸: 13۹4، صادقی) قتصادی زوجین تبدیل کرده استا

. شودر این حوزه محسوب میهای موجود دمشکلات حقوقی و قضایی مربوط به مطالبه مهریه نیز از دیگر چالش،  از سوی دیگر

مربوط به مطالبه مهریه و دعوی اعسار از  ،  ایران  عاوی حقوقی در محاکم توجهی از دحجم قابل،  بر اساس آمارهای منتشرشده

افزایش فشار بر قوه قضائیه شده استسوی زوج است که منجر به پیچیدگی :  1401،  نسب و همکارانمقبلی)  های حقوقی و 

نونی جدید برای جلوگیری از دهنده ناکارآمدی برخی از مقررات فعلی و نیاز به ایجاد سازوکارهای قا وضعیت نشاناین  (.  614

است مهریه  با  مرتبط  دعاوی  محسنی)  افزایش  و  مشکلات  (.۹3:  1403،  پورشهبازی  این  کاهش  راستای  گذاران قانون،  در 

دادهتلاش انجام  مهریه  قوانین  اصلاح  برای  می.  اندهایی  اصلاحات  این  جمله  خانواده مصوب  از  قانون حمایت  تصویب  به  توان 

های  قانون نحوه اجرای محکومیت   2سکه را مشمول مقررات ماده    110وصول مهریه تا  ،  آن  22ه  که در ماد   اشاره کرد  13۹1

طرح ،  1403در سال  ،  چنینهم(.  4۸:  13۹3،  مزحجی)  مالی دانسته و مازاد بر آن را منوط به اثبات توان مالی زوج کرده است

مجازات حبس  ،  اسلامی مورد بررسی قرار گرفته که طبق آن  اصلاح قانون مهریه در کمیسیون قضایی و حقوقی مجلس شورای

به بدهکاران مهریه  نشده برای  یا محدودیتاما جایگزین،  طور کامل حذف  الکترونیک  پابند  از  استفاده  نظیر  و  هایی  مالی  های 

 )  ۹4: 1403، طبیب( گرفته شده استاجتماعی در نظر 

تواند حقوق مالی زنان را در زمان انحلال  ریه میکه تضعیف ضمانت اجرای مهبرخی کارشناسان معتقدند ، با وجود این اصلاحات

سازوکارهای اجرایی بدون ارائه  ،  کاهش امکان حبس برای مردانی که توانایی پرداخت مهریه را ندارند.  نکاح تحت تأثیر قرار دهد 

پرداخت مهریه ر،  مناسب برای جایگزینی از  ،  همچنین(.  6۵:  13۹7،  راقم)  ا فراهم کند ممکن است زمینه سوءاستفاده و فرار 

های مالی و اجتماعی  محدودیت،  های سنگینجای اعمال مجازاتبه،  دهد که در بسیاری از کشورهامقایسه تطبیقی نشان می

ن  عنوان راهکاری جایگزین استفاده شده است که در ایراهای غیرضروری زوج بهکشور یا توقیف دارایی نظیر ممنوعیت خروج از  

   (.۸2: 13۹۹، اشرفی) تواند مورد بررسی قرار گیردنیز می

پژوهش حاضر،  بنابراین ارزیابی  بررسی چالش،  مسئله اصلی  ایران و  با مهریه در نظام حقوقی  های حقوقی و اجتماعی مرتبط 

هاست که ین پرسشاین پژوهش در پی یافتن پاسخ به ا.  ربخشی اصلاحات قانونی اخیر در کاهش مشکلات مرتبط با آن استاث

قان اصلاحات  توانسته آیا  اخیر  اجرایی ونی  و  حقوقی  راهکارهای  چه  و  دهند؟  کاهش  را  مهریه  مطالبه  به  مربوط  مشکلات  اند 

معضل  می این  حل  برای  مناسبی  جایگزین  موضوعتوانند  این  بررسی  راستای می،  باشند؟  در  عملی  راهکارهای  ارائه  به  تواند 
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وقی غیرمنصفانه بر دوش  جاد تعادل میان حمایت از حقوق مالی زنان و جلوگیری از بار مالی و حقبهبود وضعیت موجود و ای

 .  زوجین کمک کند

 های اجرایی در وصول مهریه چالش.  1-۲

های متعددی در اجرای دهد که همچنان چالششده با وکلا و کارشناسان حقوق خانواده نشان میانجامهای  بررسی مصاحبه

 : اند ازها عبارتترین این چالشبرخی از مهم. ط با مهریه وجود داردقوانین مرتب

دعاوی خانواده مربوط به  توجهی از  دهد که بخش قابلمطالعات نشان می:  های قضایی مربوط به مهریهافزایش تعداد پرونده-1

  (.13۹۹، معنوی) های قضایی شده استمطالبه مهریه و اعسار زوجین است که موجب سنگین شدن حجم پرونده

ارزش پول ملی-2 اقتصادی و کاهش  بهمهریه:  نوسانات  تعیین میهای سنگین که معمولاً  تأثیر  ،  شوندصورت سکه طلا  تحت 

   (.13۹7، راقم)  ها به لحاظ اقتصادی ناممکن شده استپرداخت آن، گرفته و در برخی مواردتورم و نوسانات بازار قرار 

ما-3 توانایی  اثبات  زوجمشکلات  ماده  :  لی  اساس  خانواده  22بر  از  ،  قانون حمایت  بیش  مهریه  باشد  110اگر  باید  ،  سکه  زن 

  (.13۹۹، اشرفی) هایی مواجه استاری فرآیند اثبات با دشو، ملائت زوج را اثبات کند که در بسیاری از موارد

 ناكارآمدی برخی مقررات و اصلاحات ناقص :  های حقوقیچالش .  ۲-۲

اما بررسی تحولات ،  عنوان یک حق مالی برای زن و یک تعهد مالی برای مرد شناخته شده استحقوقی ایران به مهریه در نظام  

تنها برخی از پیامدهای آن را ،  ای مشکلجای حل ریشه به،  های اخیرسالگرفته در  دهد که اصلاحات صورت قانونی نشان می

قانون حمایت    22مطابق ماده  )  های مالی مهریهجرای محکومیتبرای ا  ایسکه  110محدودیت  ،  عنوان نمونهبه.  اندکاهش داده

یک(  13۹1خانواده مصوب   پروندهاز  افزایش  از  تا حدی  توانسته  و حبس  سو  از سوی ،  زوجین جلوگیری کندهای مهریه  اما 

از  ،  دیگر ابهام در تعیین توانایی مالی زوج برای پرداخت مهریه بیش  های  سوءاستفاده  ه وسک  110مشکلات جدیدی همچون 

 (.  13۹6، پوری و جعفرپوربهمن ) احتمالی از این قانون را به همراه داشته است

هایی نظیر پابند  عنوان مجازات اصلی حذف کرده و جایگزینحبس را به   که  1403اصلاحات اخیر مجلس در سال  ،  علاوه بر این

محدودیت و  االکترونیکی  داده  پیشنهاد  اجتماعی  و  مالی  منفی  ،  ستهای  آثار  کاهش  برای  منطقی  راهکاری  ظاهر  در  اگرچه 

اهش ضمانت اجرای مهریه  ممکن است به ک ،  اما بدون ایجاد ابزارهای اجرایی مناسب،  شودزندان بر زندگی زوجین محسوب می

نظیر کسر از  ،  یهای قوی اجرای تعهدات مالهمراه با سیستم ،  های جایگزین زندانسیاست،  در بسیاری از کشورها.  منجر گردد

مکانیزم مؤثری برای جبران حق مالی زن در ،  که در ایراندرحالی،  شودهای غیرضروری اجرا میدرآمد ماهانه یا توقیف دارایی

 (.  13۹۹، معنوی؛ 13۹3، مزحجی) پرداخت مهریه از سوی زوج در نظر گرفته نشده استصورت عدم 

 مالی در مهریه که و عدم ثبات  نوسانات قیمت س،  تورم:  های اقتصادیچالش.  3-۲

ازآنجاکه در  . تأثیر مستقیم آن از نوسانات اقتصادی و تغییرات ارزش پول ملی است،  های مهریه در ایرانترین چالشیکی از مهم

پرداخت مهریه را برای زوجین دشوار  ،  افزایش نرخ سکه و تورم اقتصادی،  شودمهریه بر حسب سکه طلا تعیین می،  اغلب موارد

افزایش دعاوی اعسار و تقسیک های مهریه  بررسی پرونده(.  1401،  نسب و همکارانمقبلی)  ط مهریه منجر شده استرده و به 

که در  ،  شودصورت اقساط پرداخت میزوجین درخواست اعسار داده و مهریه به،  درصد موارد  ۸0  دهد که تقریباً درنشان می

، طبیب)  از ارزش واقعی مهریه کاسته و موجب نارضایتی زوجه شده است،  ات قیمتدلیل نوساناین اقساط به،  بسیاری از مواقع

1403 ( 
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سایر کشورها با  مقایسه  نظام،  در  بهبیشتر  حقوقی  مهریهجای  های  برای  ثابت  مبلغ  همچون ،  تعیین  منعطفی  سازوکارهای  از 

تنها مانع از سنگین  این روش نه(.  1403،  پوریشهبازی و محسن)  کنند های زوج استفاده میتعیین درصدی از درآمد یا دارایی

اصلاح  ،  بنابراین.  مند گردد پایدار بهرهشود زن نیز از یک پشتوانه مالی واقعی و  بلکه باعث می،  شودشدن تعهدات مالی زوج می

از طریق جایگزینی روش پرداخت مهریه  انعطافنظام  مالی میهای  نهاد حقپذیر  این  بهبود وضعیت  به  (  وقی کمک کندتواند 

 1) 13۹۹، اشرفی

مهم از  یافتهیکی  پژوهشترین  این  است،  های  مهریه  وصول  و  تعیین  نحوه  در  قانونی  قوانی.  تغییرات  نشان  بررسی  داخلی  ن 

این قانون تصریح    22ماده  .  ترین تحول در زمینه تنظیم مهریه بوده استمهم  13۹1دهد که قانون حمایت خانواده مصوب  می

های مالی بوده و زوج در صورت عدم توانایی  سکه بهار آزادی تابع مقررات اجرای محکومیت   110هریه تا سقف  کند که ممی

 (  13۹6، پوری و جعفرپوربهمن)  باید ملائت خود را اثبات کند ،پرداخت مازاد بر این میزان

.  ای اسلامی بررسی شده استطرح اصلاح قانون مهریه در کمیسیون قضایی و حقوقی مجلس شور،  1403همچنین در سال  

طرح این  نشده،  مطابق  حذف  کاملاً  مهریه  پرداخت  عدم  صورت  در  زوج  جایگزین،  حبس  پابند  اما  نظیر  و  هایی  الکترونیکی 

بهمحدودیت اجتماعی  و  مالی  استهای  گرفته شده  نظر  در  زندان  تغییر.  جای  پرونده،  این  بار  کاهش  و  با هدف  قضایی  های 

 (.  13۹3، مزحجی) صورت گرفته است، هکاران مهریه که ناتوان از پرداخت هستندجلوگیری از حبس بد

 زنی پشتوانه مالی به ابزار چانهتغییر كاركرد مهریه از :  های اجتماعیچالش.  4-۲

در فرآیند  زنی تغییر کارکرد آن از یک پشتوانه مالی برای زنان به ابزاری برای چانه،  های اجتماعی مهریهترین چالشیکی از مهم

ن یک  عنواهای سنگین بهتعیین مهریه،  دهد که در بسیاری از مواردشناختی نشان میهای جامعهبررسی.  ازدواج و طلاق است

 (.  13۹7، راقم) گیرد و نه صرفاً برای حمایت مالی زنضمانت یا ابزار فشار برای محدود کردن حق طلاق مرد صورت می

اقتصادیبدون توجه به واقعیت  ،ها برخی خانواده،  از سوی دیگر کنند که عملاً  های غیرواقعی و نجومی تعیین میمهریه،  های 

،  به یک نماد تشریفاتی تبدیل شود،  پدیده باعث شده که مهریه از یک حق واقعی و قابل وصولاین  .  اجرای آن ناممکن است

ازدواجطوری به هنگام  در  زوجین  از  بسیاری  م،  که  توانایی  بررسی  مرد بدون  ثبت میمهریه،  الی  را  سنگینی  در  های  که  کنند 

 )  13۹4، صادقی ( شودشود یا منجر به ایجاد مشکلات حقوقی جدی مینهایت یا اجرا نمی

این مشکل فرهنگ،  برای حل  مهریهضرورت  تعیین  در خصوص  آموزش  و  اقتصادی  سازی  وضعیت  با  متناسب  و  معقول  های 

عنوان راهکاری برای به،  های فرهنگی و آموزشی در کنار اصلاحات حقوقیشود که سیاستپیشنهاد می.  شودجامعه احساس می

جایگاه   به  مهریه  گرددبازگرداندن  اجرا  زنان  از  حمایت  در  خود  چالش(  13۹۸،  امیرمحمدی)  اصلی  بر  و  علاوه  حقوقی  های 

از یک ابزار حمایت مالی  ،  در بسیاری از موارد.  نقش مهریه در جامعه ایران دچار تغییرات اساسی شده است،  اقتصادی مهریه 

بررسی  (.  13۹7،  راقم؛  13۹۸،  امیرمحمدی)  یل شده استزنی در مذاکرات ازدواج و طلاق تبدای برای چانه به وسیله ،  برای زنان

دادگاهرویه که  داد  نشان  نیز  قضایی  پروندههای  از  بسیاری  در  درخواست به،  هاها  افزایش  در  های  دلیل  زوج  ناتوانی  و  اعسار 

می،  پرداخت مهریه  تقسیط  به  زوجه  اقدام  برای  آن  واقعی  ارزش  کاهش  به  منجر  نهایت  در  که  و  مقبلی)  شودمیکنند  نسب 

 ( 1401، همکاران

اند  تری است تا بتوهای پژوهش نشان داد که نظام حقوقی مهریه در ایران نیازمند بازنگری و اصلاحات عمیقیافته،  طور کلیبه

 .  میان حمایت از حقوق مالی زنان و کاهش فشارهای اقتصادی بر زوجین تعادل برقرار کند 
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 مهریه مفهوم و تعریف .  3

  10۸2طبق ماده  .  شودگیرد و او به محض وقوع عقد مالک آن میمالی است که به موجب عقد نکاح به زن تعلق می،  مهریه

مهریه باید دارای .  طالبه کند و این حق مستقل از تمکین یا عدم تمکین اوستتواند هر زمان مهریه را مزن می،  قانون مدنی

تواند از طریق دادگاه یا  شرایط دریافت مهریه تسهیل شده و زن می،  در قوانین جدید.  اشدقابل تملک و معین ب،  ارزش اقتصادی

زن مالک مهریه ،  محض وقوع عقد نکاحبه،  قانون مدنی ایران 10۸2مطابق ماده  شورای حل اختلاف برای مطالبه آن اقدام کند

بیانگر لزوم پرداخت مهریه ،  این ماده (.  13۹6،  پوری و جعفرپوربهمن)  تواند هر زمان که بخواهد آن را مطالبه کندشود و میمی

 .  از سوی زوج و استحقاق زوجه در دریافت آن است

 :  اند ع تقسیم کردهمهریه را از نظر حقوقی و فقهی به دو نو، برخی از پژوهشگران

 .  تواند آن را طلب کندمی، زوجه هر زمان که بخواهد: مهریه عندالمطالبه

باید ملائت:  عندالاستطاعه  مهریه توان مالی زوج است و زوجه  به  مالی)  پرداخت آن منوط  اثبات کند(  توانایی  را  ،  صادقی)  او 

13۹4.)  

باشد  مهرالمثل و مهرالمتعه که هر یک دارای شرایط و احکامی می،  میدر فقه و قانون مدنی مهریه بر سه گونه است مهرالمس 

 : پرداخته ایمکه به توضیح هر یک 

اصطلاح مهرالمسمی از فقه اسلامی  .  گویندهرگاه مهریه در عقد ازدواج تعیین شده باشد آن را مهرالمسمی می:  مهرالمسمی

قانون مدنی آن را تعریف نکرده است با این حال با استفاده از مواد قانون مدنی به کار رفته ولی    1100گرفته شده و در ماده  

ت با  و  قانون  میمختلف  اسلامی  فقه  به  توافق وجه  با  مهریه  عنوان  به  که  است  معینی  مال  از  عبارت  مهرالمسمی  گفت  توان 

 .  نماید شود یا شخصی که زوجین انتخاب کردند معین میزوجین تعیین می

ا اجاره  ها و یا ممکن است منفعت باشد مثل سکونت یباشد مثل خانه زمین باغ اتومبیل و غیر این  این مال ممکن است عین 

ای را برای مدت معین قرار داد که ارزش اقتصادی داشته باشد مانند تعلیم زبان خارجی یا هنری خاص یا ساختن  بهای خانه

 .  تواند یک حق باشد همچنین به گفته قانون می.  خانه معین

با توجه به وضع زن از   مهرالمثل مهریه ای است که به موجب قراردادی تعیین نشده و بر حسب عرف و عادت و:  المثلمهر

 .  گردد با در نظر گرفتن مقتضیات زمان و مکان معین می …موقعیت خانوادگی و اجتماعی و ،  تحصیلات، زیبایی ، لحاظ سن

لمثل باید حال زن از حیث شرافت خانوادگی و سایر صفات و وضعیت او  برای تعیین مهرا: )قانون مدنی می گوید   10۹1ماده  

بنابر قانون مدنی زن در موارد زیر مستحق .(  اقارن و اقارب و همچنین معمول محل و غیر در نظر گرفته شودنسبت به اماثل و  

 :  مهرالمثل است

قانون   10۸7زوجین نزدیکی واقع شود که در ماده  هرگاه مهر در عقد تعیین نشده باشد و قبل از ترازوی برای مهر معین بین

 .  مدنی آمده است

ع  در  مهر  عدم  در  هرگاه  که  شود  واقع  نزدیکی  زوجین  بین  معین  مهر  برای  طرفین  تراضی  از  قبل  باشدو  شده  شرط  قد 

 . قانون مدنی آمده است  10۸7ماده

ه مال تعیین شده مجهول باشد یا مالیت نداشته باشد  هرگاه توافق طرفین درباره درباره مهرالمسمی به جهتی باطل باشد چنانک

 .  آن اشاره شده استقانون مدنی به    1100که در ماده 
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:  گویدقانون مدنی در این خصوص می  10۹۹هرگاه نکاح باطل و زن جاهل به بطلان بوده و نزدیکی هم واقع شده باشد ماده  

 .( مهرالمثل است در صورت جهل زن به فساد نکاح و وقوع نزدیکی زن مستحق)

قانون مدنی    10۹3ستحق مهرالمتعه خواهد بود در ماده  در صورت وقوع طلاق قبل از نزدیکی و تعیین مهریه زن م: مهرالمتعه

هرگاه مهریه در عقد ذکر نشده باشد و شوهر قبل از نزدیکی و تعیین مهریه زن خود را طلاق دهد  : )گویددر این خصوص می

طلاح حقوقی مهرالمتعه یا متعه در اص.(  ست و اگر بعد از آن طلاق دهد مستحق مهرالمثل خواهد بودزن مستحق مهرالمتعه ا

برابر  .  دهد مالی است که شوهر در صورت وقوع طلاق قبل از نزدیکی و تعیین مهریه به تناسب وضع اقتصادی خود به زن می

 .  شودالی ملاحظه میقانون مدنی برای تعیین مهر المتعه حال مرد از حیث م 10۹4ماده 

 :  دو نظریه مهم مطرح شده است، در بررسی ماهیت مهریه

دانند و معتقدند که این نهاد  مهریه را نوعی عوض و مقابله با حق تمکین زوجه می،  برخی حقوقدانان:  نظریه عقد معاوضی-1

مرد ملزم به ،  ه تمکین شده و در مقابلزن متعهد ب،  در عقد نکاح،  مطابق این دیدگاه(.  13۹3،  مزحجی)  ماهیتی معاوضی دارد

 . پرداخت مهریه است

مهریه را نوعی هدیه و عطیه از سوی ،  دیدگاه دیگر که در فقه امامیه نیز مورد توجه قرار گرفته است:  رعنظریه هدیه و تب-2

ای است که بلکه هدیه،  کینمهریه نه عوض عقد نکاح است و نه بهای تم،  در این دیدگاه(.  13۹۹،  معنوی)   داندزوج به زوجه می

 .  شوداز روی حسن نیت و احترام به زن اعطا می

های عقدی متفاوت  برخی پژوهشگران این دو دیدگاه را ترکیب کرده و مهریه را نوعی تعهد مالی خاص با ویژگی،  این حال  با

   (. 13۹7، راقم)  دانندمی

 

 فلسفه و كاركرد مهریه .  4

تاریخ در طول  اجتماعی  عنوانبه،  مهریه  و  حقوقی  است،  یک سنت  داشته  مختلفی  از  .  کارکردهای  و  مهم برخی  اهداف  ترین 

 :  اند ازهای مهریه عبارتفلسفه 

زنان از  مالی  می:  حمایت  بهمهریه  زنانتواند  برای  اقتصادی  پشتوانه  یک  کند ،  عنوان  عمل  همسر  فوت  یا  طلاق  صورت    در 

   (.13۹۸، امیرمحمدی)

تواند عاملی بازدارنده  می،  های سنگینویژه در قالب مهریهبه،  برخی پژوهشگران معتقدند که وجود مهریه  :تحکیم بنیان خانواده

   (.1403، پورشهبازی و محسنی) های سریع و نسنجیده باشدبرای طلاق 

تواند عاملی برای ای از حسن نیت مرد در هنگام ازدواج است و مینشانه،  مهریه از نظر برخی فقها:  اثبات صداقت و تعهد مرد

   (.1401، نسب و همکارانمقبلی) تقویت پیوند زوجین باشد 

عنوان مهریه بیشتر به ،  اند و معتقدند که امروزهکارکرد بازدارندگی مهریه را مورد تردید قرار داده،  برخی پژوهشگران،  با این حال

 ( 1403، طبیب) رودزنی در دعاوی خانوادگی به کار میابزار چانه 

 

مطالبه مهریه توسط زن    موانع   .5  

مطالبه مهریه توسط زن شوندتوانند مانع از  عوامل متعددی می .  

زن حق دریافت مهریه ندارد، اگر عقد نکاح به دلایلی باطل اعلام شود و نزدیکی صورت نگرفته باشد: باطل بودن عقد-1 .  
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اهد بوددر این صورت نیز زن مستحق مهریه نخو:  فسخ عقد قبل از نزدیکی-2 .  

مرد الزامی به  ، تعیین مهریه فوت کند و رابطه زناشویی برقرار نشده باشداگر زن پیش از : فوت زن قبل از تعیین مهریه-3

  .پرداخت مهریه ندارد

 .  گیردتنها نصف مهریه به زن تعلق می، در این حالت : نصف شدن مهریه برای زنان باکره -4

های زیر استفاده کنندتوانند از روشمی زوجین، های بالا برای کاهش مهریه .  

این توافق باید در دفاتر اسناد  . توافق میان زن و شوهر برای کاهش مهریه است، ترین روشهزینهبهترین و کم :توافق طرفین

  .رسمی ثبت شود

ن مبلغ استتواند قسمتی از مهریه را ببخشد که این امر به معنای منتفی شدن حق مطالبه آزن می: ابرا ذمه .  

، تواند به دادگاه خانواده مراجعه کند و با ارائه مستنداتهر یک از طرفین می، توافقدر صورت عدم : مراجعه به دادگاه . 3

 .  درخواست تعدیل مهریه را مطرح کند

 مبانی نظری مهریه .  5

 :  توان در چند حوزه مهم بررسی کردمطالعات نظری مرتبط با مهریه را می

 ی فقهی مهریه مبان.  5-1

،  در فقه اسلامی(.  13۹۹،  اشرفی)  عنوان نِحله مطرح شده است که نشان از نوعی هدیه و اعطا داردتحت  ،  مهریه در منابع فقهی

 :  چهار نوع مهریه شناخته شده است

 . شودبا توافق طرفین تعیین می، ای که هنگام عقد مهریه : مهرالمسمی-1

 . شوداجتماعی و خانوادگی زوجه تعیین میمقدار آن براساس وضعیت ، مشخص نشود مهریه، اگر هنگام عقد : مهرالمثل-2

 .  شودمیزان مهریه براساس توان مالی زوج مشخص می، در صورت طلاق پیش از نزدیکی: مهرالمتعه-3

 .  برای همسران خود تعیین کرده بود(  ص) ای که پیامبر اسلاممقدار مهریه : مهرالسنه-4

  دانند را شرط ضمن عقد لازم و برخی دیگر آن را تعهد مستقل زوج می  برخی آن.  یت مهریه اختلاف نظر دارندفقها درباره ماه

   (.13۹۹، معنوی)

 مبانی حقوقی مهریه .  ۲-5

 :  اندهای مشخصی برای مهریه و شیوه مطالبه آن تعیین کردهچارچوب، قانون مدنی و قانون حمایت خانواده، در حقوق ایران

 .  تواند هر زمان که بخواهد آن را مطالبه کندشود و میمالک مهریه میزن ، محض عقدبه: قانون مدنی 10۸2ماده -1

پرداخت آن منوط به اثبات توان مالی زوج  ،  سکه باشد  110اگر مهریه بیش از  :  13۹1قانون حمایت خانواده مصوب    22ماده  -2

 . است

پوری و  بهمن)  ضایی انجام شده است های سنگین و کاهش مشکلات قهریهاین اصلاحات قانونی با هدف جلوگیری از تعیین م

  (.13۹6، جعفرپور

 مبانی اجتماعی و اقتصادی مهریه .  3-5

ملی-3 پول  ارزش  کاهش  و  اقتصادی  پژوهشگران:  نوسانات  از  پرونده،  بسیاری  افزایش  دلایل  از  را  یکی  مهریه  قضایی  های 

   (.1403، همکارانسحرخیز و ) اندملی دانسته  نوسانات شدید اقتصادی و کاهش ارزش پول
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پرونده-4 قضاییافزایش  سال:  های  اخیردر  آنمهریه،  های  پرداخت  در  مردان  توانایی  عدم  و  سنگین  افزایش  ،  های  به  منجر 

  (.13۹4، صادقی) های اعسار در محاکم خانواده شده استچشمگیر پرونده

تواند تأثیر مثبتی بر کاهش دعاوی خانوادگی  می،  مقادیر معقولهای نجومی به  مهریهاند که تقلیل  برخی از مطالعات نشان داده

اجتماعی و اقتصادی  ،  حقوقی،  دارای ابعاد فقهی ،  عنوان یک نهاد حقوقیمهریه به(  13۹7،  راقم(  و ثبات اجتماعی داشته باشد

دهد  یر کشورها نشان میسی تطبیقی قوانین سابرر.  در طول زمان دستخوش تغییرات بسیاری شده است، ماهیت این نهاد . است

اند مشکلات  توانسته،  های کیفری سنگینجای مجازاتهای مالی و اجتماعی بهبا جایگزین کردن محدودیت،  که برخی کشورها

  ضرورت اصلاحات قانونی در راستای کاهش ،  های موجودبا توجه به چالش  (.13۹3،  مزحجی)  مرتبط با مهریه را کنترل کنند

 :  پیشنهاداتی همچون.  شودمهریه احساس میمشکلات مربوط به 

 تعیین سقف معقول و متناسب برای مهریه : الف

 جای حبس زوجینهای مالی و اجتماعی بهجایگزینی ضمانت: ب

 سازی آناصلاح فرآیند دادرسی مهریه و ساده: ج

 .  ین کمک کندتواند به کاهش اختلافات خانوادگی و ایجاد تعادل بین حقوق زوجمی

بوده است،  اگرچه در اصل،  همهری زنان  از  برای حمایت  از چالش،  ابزاری  به یکی  امروزه  برانگیزترین مسائل حقوق خانواده  اما 

ابعاد مختلف آن،  روازاین.  تبدیل شده است ازدواج و خانواده  نقش مهمی در اصلاح قوانین و سیاست،  بررسی  به  های مربوط 

 . دارد

 

 نتیجه گیری  

، همچنان دارای مشکلاتی در حوزه اجرا،  شده رغم اصلاحات انجامعلی،  پژوهش نشان داد که قوانین مهریه در ایراننتایج این   

بلکه به دلیل  ، اند تنها موجب کاهش مشکلات نشدهقوانین فعلی نه،  در بسیاری از موارد. ضمانت اجرا و تعیین میزان مهریه است

ماهیت اجتماعی مهریه نیز ،  از سوی دیگر.  اندهای جدیدی برای زوجین شدهایجاد چالشموجب  ،  مدنبود ابزارهای اجرایی کارآ

های  بررسی رویه.  زنی تبدیل شده استمهریه از یک پشتوانه مالی به ابزاری برای چانه ،  دچار تغییر شده و در بسیاری از موارد

های مالی و  جایگزین کردن ضمانت،  رای پرداخت مهریهای جدید بقضایی و قوانین سایر کشورها نشان داد که ایجاد سازوکاره 

تواند نقش مهمی در کاهش مشکلات ناشی از می،  اصلاح فرآیندهای قضایی و افزایش آگاهی عمومی،  جای حبساجتماعی به

ی زنان را تضمین حقوق مال   ای انجام شود که همگونهاصلاح قوانین مرتبط با مهریه باید به،  در نهایت .  مهریه در ایران ایفا کند 

نماید جلوگیری  زوجین  بر  غیرمنطقی  اقتصادی  فشارهای  از  هم  و  بررسی.  کند  به  توجه  شده با  انجام  نظام  ،  های  در  مهریه 

به ایران  استحقوقی  شده  گرفته  نظر  در  زنان  برای  حمایتی  ابزار  یک  این.  عنوان  مهریه،  با  نامتعارفتعیین  و  سنگین  ،  های 

بارها و بارها به تعداد زندانیان مهریه ،  اصلاحات قانونی،  از سوی دیگر.  شودحقوقی و اجتماعی می  وز مشکلاتهمیشه باعث بر

است یافته  زوج،  کاهش  برای  مهریه  وصول  احتمال  موارد  برخی  در  میاما  کاهش  می،  بنابراین.  یابد ها  نظر  نظام  به  که  رسد 

مهری با  مرتبط  قوانین  در  ایران  بازنگری  برای اطلاعا،  هنیازمند  جایگزین  سازوکارهای  ایجاد  و  مهریه  میزان  درباره  عمومی  ت 

ز از  مالی  استحمایت  طلاق  از  پس  و  ازدواج  در  مییافته.  وجه  نشان  پژوهش  از  های  یکی  همچنان  مهریه  که  دهد 

استچالش ایران  قانونی علی.  برانگیزترین موضوعات در حقوق خانواده  اصلاحات  اجرهاهمچنان چالش،  رغم  قوانینیی در  ،  ای 

داردرویه وجود  مهریه  با  مرتبط  اقتصادی  مسائل  و  قضایی  قانونی .  های  تحولات  رویه،  بررسی  تحلیل  و  وکلا  با  های  مصاحبه 
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کیفری مهریه اجرای  کامل ضمانت  که حذف  است  آن  از  حاکی  جایگزین،  قضایی  راهکارهای  ارائه  پیامدهای  می،  بدون  تواند 

های  توسعه ضمانت ،  پیشنهادهای اصلاحی این پژوهش شامل تعیین سقف معقول برای مهریه،  در نهایت  .نامطلوبی داشته باشد

به حبسجایگزین  فرهنگ،  جای  و  دادرسی  نظام  جامعهاصلاح  در  کاهش  می،  سازی  و  مهریه  حقوقی  وضعیت  بهبود  به  تواند 

 .  مشکلات ناشی از آن کمک کند

یافته به  توجه  پژوهش با  مو،  های  مهریهتحلیل  می  ضوع  نشان  ایران  حقوقی  نظام  منظر در  سه  از  حقوقی  نهاد  این  که  دهد 

چالش،  حقوقی دچار  اجتماعی  و  علیاقتصادی  و  شده  اساسی  قانونیهای  اصلاحات  بهبود ،  رغم  و  بازنگری  نیازمند  همچنان 

 .  شودارائه میای تحقیق هآمده بر اساس یافتهدستهای بهترین تحلیلمهم، در ادامه. سازوکارهای اجرایی است

  

 پیشنهادات

یافته تحلیل  اساس  پژوهشبر  از مهم،  های  زیر برخی  به شرح  اجرای مهریه  و  قوانین  بهبود  برای  اصلاحی  پیشنهادهای  ترین 

 : است

میزان های اقتصادی و  بر اساس شاخص،  شود که حد مجاز مهریه از نظر مالیپیشنهاد می:  تعیین سقف معقول برای مهریه:  الف

 .  های غیرواقعی جلوگیری گرددمهریهتورم تعیین شود تا از افزایش 

اجرای مهریهتوسعه روش:  ب از محدودیتمی،  جای حبس زوجینبه:  های جایگزین ضمانت  اجتماعی نظیر  توان  مالی و  های 

 .  از کشور استفاده کردکاهش اعتبار بانکی یا ممنوعیت خروج ، توقیف اموال غیرضروری

تسریع در رسیدگی به دعاوی مربوط به مهریه و جلوگیری از طولانی شدن روند بررسی اعسار و  :  لاح نظام دادرسی مهریهاص:  ج

 .  های دادگاهی ضروری استملائت زوج از طریق اصلاح رویه

 و تأثیر آن بر  های بالا ص تبعات تعیین مهریه سازی جامعه در خصوآموزش و آگاه:  های منطقیسازی در تعیین مهریهفرهنگ:  د

 .  تواند به تغییر نگرش اجتماعی در این زمینه کمک کندمی،  زندگی زوجین
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