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 چکیده

باشد.  ندهیو ارتکاب جرم در آ یانحراف یدر بروز رفتارها یعامل مهم تواندیم کنند،یکه افراد در آن رشد م یطیخانواده و مح

رفتار  کننده تبیین یهاهینظر انیدر م یاژهیو گاهیجا رد،گییشکل م نیاد با والدافر هیروابط اول بر اساسکه  یدلبستگ هینظر

 یفریک یهاارتکاب جرم در محکومان دادگاه زانیدر م یدلبستگ های سبکرابطه  ینوشتار بررس نیمجرمانه دارد. هدف از ا

در دسترس انتخاب شدند و  یریگنمونهبا روش  یفریک یهانفر از محکومان دادگاه 22پژوهش  نیباشد. در ایزاهدان م

ها با ارتکاب جرم را پر کردند. داده ته( و پرسشنامه محقق ساخ0991) ریدو  نزیکول یدلبستگ های سبک یهاپرسشنامه

و  یدلبستگ های سبک نیاز آن بود ب یحاک جی. نتاندشد تحلیلساده  یخط ونیو رگرس رسونیپ یاستفاده از آزمون همبستگ

دلبستگی  های سبکو در و معنادار  یمنفایمن،  یرابطه در سبک دلبستگ نیا وجود دارد و داری معنیم رابطه ارتکاب جر

 ناایمن اجتنابی و یدلبستگ های سبکبه این معنی که استفاده از . بوده است دار معنیدوسوگرا( مثبت و ) ناایمناجتنابی و 

موجب بروز  تواندیم خواهد شد و این امر سالی بزرگدر  یهمدل ندیآتداخل در فر ترس و جادیا عثبا دوسوگرا( در کودکی)

 و ارتکاب جرم در افراد شود. یانحراف یرفتارها

 

 .یفریک های دادگاهارتکاب جرم، محکومان  ،یدلبستگ های سبکهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه -1

و  مستوجب مجازات بوده که درصورتی دانند،ی میجهر کشور در اثر اقدام خار نیاز قوان یتخط جرم رااز حقوقدانان  یبرخ

و اما برخی دیگر جرم را فعل یا ترک فعلی که موجب اختلال در صلح و آرامش شود  ؛نکرده باشد زیآن را تجو یاقدامات قانون

که معمولاً قانون  چرا قرار گرفته است؛انتقاد  اما این تعاریف مورد ؛کنندتعریف می، باشدکرده  نییآن مجازات تع یقانون برا

 نیاز تدو ییدر حقوق جزا نادر است و هدف نها شود یکه دستور انجام آن صادر م یو اعمال کند یانجام فعل را منع م یفریک

مانند سرقت، زنند آسیب رسانده و نظم اجتماعی را به هم میبر جامعه  یاست که به نحو یاز اعمال یریجلوگ ییجزا نیقوان

(. در ارتکاب جرم، عوامل مختلفی دخالت دارند، از جمله محیط اجتماعی که خود شامل محیط های 0319ا،کی نی) غیرهقتل و 

توانند در بروز رفتارهای انحرافی ی خود میخانوادگی، محیط های انتخابی، اتفاقی و تحمیلی است. هرکدام از این عوامل به نوبه

ترین ها و معیارهای فکری فرد و اساسی اده اولین پایه گذار شخصیت، ارزش(. خانو0391فتحی،) باشندو ارتکاب جرم تاثیرگذار 

های خاص خود را دارد در چنین نظام اجتماعی طبیعی است که ویژگیواحدی است که هرکس به آن تعلق دارد. خانواده یک 

 وفایی )مغنی زاده،شوند متصل میو متقابل به یکدیگر ، پایدار های عاطفی نیرومندافراد به وسیله علایق و دلبستگینظامی 

گیری سرنوشت کودکان دارد. روانشناسان نیز معتقدند اگر ای در شکل(. پس خانواده نقش موثر و تعیین کننده0395نجار،

بابایی، ) کندتواند در آینده به صورت رفتارهای ضداجتماعی بروز نیازهای روانی و جسمی افراد در دوران کودکی ارضا نشود، می

 (.0391جیبیان،ن

 یشخص نیو بر روابط ب ردیگیمراقب خود شکل م ای نیافراد با والد هیروابط اول یاست که بر مبنا یی، الگویدلبستگنظریه 

. طبق نظر بالبی رفتارهای دلبستگی و پیامدهای آن در سراسر چرخه زندگی فعال (0393، و همکاران یمهراب) گذاردیم ریتاث

تحت  سالی بزرگتواند رفتار افراد را در د. سبک دلبستگی فرا گرفته شده میشودوره کودکی محدود نمی هیچ وجه بهبوده و به 

در روابط  ای که افرادی که سبک دلبستگی متفاوت دارند تجارب مختلفی را(. به گونه0390بشارت، گنجی،) دهد تاثیر قرار

 همچنینبرقرار کنند.  یعاطف وندیپ یدارند با افراد خاص لیها تماانسان ه،ینظراین  بر اساسکنند. فردی و عاطفی تجربه می

 نیمنجر به روابط ب ندهیو در آ ردیگیمراقبان خود شکل م ای نیفرد با والد هیروابط اول بر اساساست که  ییالگو یدلبستگ

ی جایگاه دلبستگ هینظر (.0395،نجار وفایی مغنی زاده،) باشد اجتنابیو  دوسوگرا() ناایمن من،یتواند ایم و شودیم یفرد

رفتار مجرمانه دارد؛ چرا که به نقش اتفاقات دوران کودکی و محرومیت مادرانه در  کننده تبیینهای ای در میان نظریهویژه

برای تامین سلامت روانی، بین -0بوجود آمدن رفتارهای مجرمانه اعتقاد دارد. در این نظریه دو نکته حائز اهمیت وجود دارد: 

در اکثریت مجرمان، عامل جدایی از مادر و طرد فرزند توسط -2مادر و کودک باید ارتباط گرم، نردیک و مستمر برفرار باشد،

تواند در پیشگیری از جرم و رسیدن به (. پس خانواده بهترین نهادی است که می0392نجاتی و همکاران،) شودمادر، دیده می

بر روی زندگی خانوادگی مجرمان  شناسی جرمبه همین دلیل بسیاری از نظریه های یک زندگی مطلوب، به افراد کمک کند. 

همان(. در همین راستا ) استاند و دریافتند که ریشه بسیاری از جرایم و جنایات به مسائل خانوادگی مرتبط بوده تمرکز کرده

وجود  داری معنیفتارهای مجرمانه رابطه دلبستگی با وقوع ر های سبکدر پژوهش خود نشان داد که بین  (2112) سالتاریس

( در پژوهش خود به بررسی عوامل خانوادگی موثر در ارتکاب جرم در بین شهروندان شهر اهواز 0399) همکارانو  باقری دارد.

دلبستگی در محکومان کیفری و افراد عادی  های سبکز در پژوهش خود به مقایسه ( نی0392) همکارانپرداختند. نجاتی و 

داختند. نتایج این پژوهش نشان داد که افراد عادی بیشتر دارای سبک دلبستگی ایمن بودند و افراد مجرم و بزهکار نوعی پر

دلبستگی در وقوع ارتکاب جرم در محکومان  های سبکمطالعه حاضر به بررسی رابطه  اند.ناایمنی در دلبستگی خود داشته

 پردازد.های کیفری زاهدان میدادگاه
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 روش تحقیق -2

 گیری جامعه آماری و روش نمونه -2-1

سال بودند که به دلیل انجام جرائم  01تا 21روش تحقیق حاضر از نوع همبستگی است و جامعه آماری شامل کلیه افراد 

صورت  نفر به 22اند. از میان آنها تعداد کیفری از قبیل خیانت در امانت، کلاهبرداری، جعل، ضرب و جرح و... محکوم شده

دلبستگی و پرسشنامه محقق  های سبکهای های تحقیق انتخاب شده و پرسشنامهاوطلب و در دسترس به عنوان نمونهد

 ساخته ارتکاب جرم در اختیارشان قرار داده شد.

 

 ابزار -2-2

 1دلبستگی بزرگسالان کولینز و رید های سبکپرسشنامه 

جاد روابط و های ایمقیاس شامل خودارزیابی از مهارت این اخته شده است.توسط کولینز و رید س 0991این پرسشنامه در سال 

اشد که از بداده می 01گی نزدیک است و دارای های دلبستدهی روابط دلبستگی نسبت به چهرهخود توصیفی شیوه شکل

( تا کاملا با 0) نداردابق تطبه هیچ وجه با خصوصیات من  ازای از نوع لیکرت که درجه 5علامت گذاری روی یک مقیاس طریق 

دقیقه در  01م شده ازمینه یابی انج بر اساسمدت اجرای این پرسشنامه  شود.(، سنجیده می5) دارندیات من تطابق خصوص

و رید نشان دادند که این  کولینز ، وابستگی، نزدیکی و اضطراب است.دارای سه زیر مقیاساین پرسشنامه  نظر گرفته شد است.

 مانند.ماه پایدار می 1اه و حتی در طول م 2ا در فاصله زمانی زیر مقیاس ه

 طیف لیکرت پرسشنامه کولینز و رید. 1جدول 

 کاملا موافق تاحدودی موافق نه مخالف نه موافق تاحدودی مخالفم کاملا مخالفم

0 2 3 0 5 

 

 

 های تحقیق یافته -3

 مورد تحلیل قرار گرفت. spssر نرم افزار یافته های پژوهش با استفاده از آزمون همبستگی پیرسون د

 دلبستگی فرزندان و ارتکاب جرم های سبکآزمون همبستگی پیرسون برای رابطه . 2جدول 

 ارتکاب جرم 

N 
میانگین 

 نمره

انحراف 

 استاندارد
 P آماره پیرسون

 های سبک

دلبستگی 

 فرزندان

30/05 22 اجتنابی  21/1  015/1  11/1  

31/01 22 ایمن  03/2  020/1-  11/1  

22/03 22 دوسوگرا  12/0  203/1  11/1  

                                                           
1
 Revisd Adult Attachment Scale (Collins & Read,1990) 
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کمتر بوده است. پس  1015گی از دلبست های سبکهای برای همه مولفه pحاکی از آن است که مقدار ، 2شماره نتایج جدول 

ه نتایج جدول، وجود دارد. این رابطه با توجه ب داری معنیدلبستگی فرزندان با ارتکاب جرم رابطه  های سبکن گفت بین توامی

مثبت و  (203/1( و )015/1) با ضرایب همبستگی دوسوگرا() ناایمندلبستگی اجتنابی و سبک دلبستگی  های سبکبرای 

 بوده است. دار معنی( منفی و -020/1) همبستگیبا ضریب  ایمنبوده و برای سبک دلبستگی  دار معنی

 

 ضرایب وزنی رگرسیونی. 3جدول 

P DF F R2 Tدارداستان مقدار
B 

غیر استاندارد 
B 

 
 متغیر

11/1  021 

20/2  59/1  

12/03  - 031/2  ارتکاب جرم  

11/1  

053 

00/0-  01/1-  030/1  اجتنابی 

 های سبک

 دلبستگی فرزندان
11/1  52/0-  20/1-  520/1-  ایمن 

11/1  11/0-  32/1-  021/1-  دوسوگرا 

 

کننده متغیر وابسته ) ارتکاب جرم( بینیدلبستگی فرزندان پیش های سبکمتغیر  tمقادیرحاکی از آن است که  3نتایج جدول 

 59تواند دلبستگی فرزندان می های سبکتوان گفت پس می ( بوده،-1R2/ 59) تعیینمقدار ضریب باشد. با توجه به اینکه می

 درصد، واریانس متغیر وابسته را پیش بینی کند.

 گیری بحث و نتیجه -4

تواند افراد را به سمت ن را نقض کند و با مجازات همراه باشد جرم است. ارتکاب جرم به عوامل مختلفی که میهرعاملی که قانو

-دارد. عوامل خانوادگی یکی از عوامل مهم و تاثیرگذار در بروز رفتارهای مجرمانه محسوب می بستگی نابهنجاری هدایت کند،

 ییبه طور بالقوه توانا کهاست  گریحفظ رابطه با بزرگسالان د ایست آوردن افراد در به د داریپا شیگرا شود. نظریه دلبستگی

دلبستگی در  های سبکنوشتار حاضر که در خصوص بررسی  .را دارند یو روانشناخت یجسمان شیو آسا تیو حفظ امن جادیا

، در روابط فردی و عاطفی میزان ارتکاب جرم محکومان مطرح شده بود، نشان داد افرادی که سبک دلبستگی متفاوتی دارند

متقابل مادر و کودک  یعاطفتحول عاطفی کودک تا حدی متاثر از رفتار و کنش  کنند.نیز تجربه می خود تجارب مختلفی را

 کودک یتجربه دلبستگیا  رابطه نیاگر ا .شودیم نمایاندر کودک  آناز  ییهاکودک نشانه یکه در سال دوم زندگ باشدمی

این راه، مسیری بهنجار سازگار شود و  طیسازد با مح یاست که او را قادر م یساختار روان یداراکودک  د،باشمثبت  ایمن و

اما اگر این تجربه دلبستگی ناایمن و منفی باشد، توانایی سازگاری با محیط پایین آمده و احتمال ارتکاب جرم در  ؛است

های کیفری ان ارتکاب جرم در محکومان دادگاهدلبستگی در میز یها سبکیابد. در این پژوهش رابطه افزایش می سالی بزرگ

بوده  15/1کمتر از  pدلبستگی مقدار  های سبکهای زاهدان مورد بررسی قرار گرفت. نتایج حاکی از آن بود که در تمام مولفه

سبک دلبستگی ایمن با در داری وجود دارد. این رابطه رابطه معنیدلبستگی و ارتکاب جرم  های سبکتوان گفت بین پس می

در افرادی که سبک دلبستگی ایمن دارند، ظرفیت نوع دوستی، ارتباط و است. منفی و معنادار بوده  -020/1ضریب همبستگی 

توانند درد و رنج دیگران را درک کند از این رو در روابط خود با دیگران سهولت بیشتری داشته و میشفقت پرورش پیدا می

شود در اسخ دهند. در این سبک دلبستگی کنش عاطفی مادر و کودک بهنجار است و این امر موجب میکرده و به آن پ
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بنابراین با افزایش  ؛فرد از ساختار روانی بالایی برخوردار بوده و در روابط اجتماعی نیز سازگاری بالایی داشته باشد سالی بزرگ

 یابد.ورود به رفتارهای انحرافی و ارتکاب جرم در آینده کاهش میهای به کارگیری سبک دلبستگی ایمن در کودکان، زمینه

 ( همسو با این نتایج می باشد.2115) پژوهش شیور

 بوده است. دار معنیمثبت و  203/1و 015/1 ضریب همبستگی باو ناایمن )دوسوگرا( اجتنابی سبک دلبستگی اما این رابطه در 

تر احتمال دارد از صمیمت و وابستگی بترسند. در نتیجه از روابط رودررو به دلیل ایمن اجتنابی بیشافراد با سبک دلبستگی نا

های پیدایش رفتارهای انحرافی در وجود ترس در افراد موجب زمینه .کنندد دوری میبیننا غیر قابل اعتماد میاینکه دیگران ر

عدم  ،دوسوگرا( نیز احساس ترس، بی اعتمادی) ناایمنطبق نظریه دلبستگی، اشخاص با دلبستگی سازد. آینده را فراهم می

با  سبک دلبستگی ناایمنبا نتایج این مطالعه، . ران طرد شدن از سوی دیگران هستندکنند و نگامنیت در روابط بین فردی می

افراد در  ارتکاب جرمبروز رفتارهای انحرافی و تواند موجب کیفری، می های دادگاهایجاد تداخل در فرآیند همدلی محکومان 

کنند. چنین برداشتی شود؛ چرا که با وجود این سبک، افراد محیط اطرافشان را محیطی ناامن، تهدیدکننده و بی ثبات تلقی می

-از محیط باعث کم رنگ شدن هنجارهای اجتماعی شده و نوعی جدایی عاطفی و هیجانی از محیط را برای افراد به ارمغان می

ان در اتخاذ استراژی جبرانی که همان ارتکاب جرم و عدم همدلی اجتماعی با جامعه است، ملاحظه توآورد که نتایج آن را می

تواند رفتارهای انحرافی و مجرمانه در آینده را پیش بنابراین نظریه دلبستگی با تاکید بر روابط اولیه کودک با والدین، می ؛نمود
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Abstract 

The family and the environment in which people grow up can be an important factor in the emergence of deviant 

behavior and committing crimes in the future. The attachment theory, which is formed based on the primary 

relationships of people with their parents, has a special place among the theories that explain criminal behavior. 

The purpose of this article is to investigate the relationship between attachment styles and the rate of crime 

among convicts in Zahedan criminal courts. In this research, 62 convicts from criminal courts were selected by 

available sampling method and filled in Collins and Reed's (1990) attachment styles questionnaire and 

researcher-made crime commission questionnaire. Data were analyzed using Pearson's correlation test and 

simple linear regression. The results indicated that there is a significant relationship between attachment styles 

and committing a crime, and this relationship was positive and significant in secure, negative and meaningful 

attachment styles and positive and significant in avoidant and insecure (ambivalent) attachment styles. This 

means that the use of avoidant and insecure (ambivalent) attachment styles in childhood will cause fear and 

interference in the process of empathy in adulthood, and this can cause deviant behaviors and committing crimes 

in people. 
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