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 چکیده

منابع طبیعی، اهداف و راهبردهاي مفید را  جاي پاي بوم شناختی ابزاري است که با ارائه مقایسه جامعی از تقاضا و مقدار عرضه

در  .کند گیریهاي نهادي را در مجراي درستی هدایت می هاي مادي بیان کرده و تصمیم در جلوگیري از تخریبها و نابرابري

اي، اسنادي، آماري و همچنین روش جاي پاي  گیري از مطالعات کتابخانه تحلیلی و بهره -این پژوهش با روش توصیفی

ارزیابی شده است. در  1401اکولوژیکی، روند پایداري منابع آب و انرژي )برق، بنزین، نفت، نفت گاز و گاز طبیعی(، در سال 

هاي توان برآوردن نیاز ،فریدونکناراین پژوهش سعی شده است به این پرسش پاسخ داده شود که آیا فضاي اکولوژیکی شهر 

در منابع آب و  فریدونکناراساسی جمعیت شهر را در تامین آب و انرژي دارد؟ نتایج نشان داده است که ردپاي اکولوژیکی شهر 

هکتار بیشترین سهم را در بین سایر موارد و کمترین میزان  53/0هکتار بوده است، که سهم میزان مصرف برق با  735/0انرژي 

هکتار  8/0زیستی ایران  هکتار به ازاي هر نفر بوده است. از آنجا که ظرفیت 3500/0میزان  سهم، براي مصرف گاز طبیعی به

زیستی قابل تحمل  بدان معناست که بیش ازسهم خود، از ظرفیت فریدونکنارهکتاري شهر 735/0است، ردپاي اکولوژیکی 

براي تامین منابع آب و انرژي مورد نیاز به  کنارفریدونکشور را به خود اختصاص داده است و با ادامه روند کنونی مصرف، شهر 

 .برابر مساحت استان نیازمند است8/0برابر مساحت کنونی خود و فضایی بیش از  73فضایی بیش از 

 فریدونکنارپایدار شهري، ردپاي اکولوژیکی، پایداري، شهر  توسعههاي کلیدي: واژه
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 مقدمه

محیطی روبروست و در این زمینـه، ایـده یکسـان و یک  ر عرصـه هـاي زیستامروزه انسان با چـالش هـاي بـی سـابقه اي د

سازگان زمـین در سـطح موجـود در فعالیـت هـاي اقتصادي  محیطی وجود دارد، که بوم نظران زیست اي میان صاحب جانبه

بیش از پیش روبـه افــزایش اســت طبیعی  زیرا فشارهاي اقتصادي بر منابع .هاي مادي دیگر قادر به پایداري نیستند و عرصه

همراه نسبت روزافزون شهرنشینی کـه در واقـع تمرکـز و فشـار  ســابقه جمعیت به (. افــزایش بــی1380)ارجمنــدنیا، 

کره  زیست را درپی دارد، پیامدهاي زیانبـاري براي زیست مند محیط هـاي زندگی همـراه گسـترش شـیوه اي بـه نقطـه

  2005طوري که شهرهاي جهـان حدود سه چهارم منابع طبیعی مورد نیـاز جهانیـان را بـه مصرف میرسانند ), به داشته است.

Zhangآفرین بوده و هشداري  ویژه شکل و کارکردي که در کشـورهاي جنـوب دارد، چالش داوم این گونـه رشـد شهري به(ت

ویژه در  ضـایعات زیسـت محیطـی و کاهش عمومی سطح زندگی به بر ناپایداري شهرنشینی به روال کنونی است. بـا بـروز

عنـوان مهمترین موضوع دهه آخر قرن بیسـتم از  هشـته، رهیافـت توسـعه پایـدار بـجوامع شهري طـی یکـی دو دهـه گذ

راوارد مطرح شد. این توسط باربا 1970سـوي سـازمان ملل مطرح شـد.کاربرد توسـعه پایـدار بـراي اولـین بـار در اواسط دهه 

طور گستردهاي مورد بحث قرار گرفت. تا منابع و محـیط زیسـت را در راسـتاي  مفهـوم کلی با راهکار حفاظت جهانی به

( اما بیشترین نابسامانی در مورد پـارادایم 1382ایفـاي نقش رفاه انسانی به نحو مطلوب مدیریت نماید. )مطیعـی لنگرودي، 

ـا این که (تParkin 2000تعریف( به این پـارادایم بـود. ), 200فه شدن تعداد زیادي تعریف رسمی )بیش از پایدار، اضا توسعه

 پایدار این چنین ارائـه داد: توسعه ترین تعریف را از توسعه جامع 1987زیسـت و توسـعه در سـال  المللی محیط توسعه بین

ایی نسل آینده در تامین ساختن نیازهاي خود برآورده نماید و دربرگیرنده اي که نیازهاي فعلی را بدون خدشـه دار کـردن توان

آل ترین نوع توسعه محسوب میشود.  وسعه پایدار اکولوژیک بهترین و ایده(ت1383کیفیت زندگی انسانها باشـد )کیـانی، 

اکولوژیک ضروري را براي ادامه  طوریکه فراینـدهاي بخشد؛ به را در حال و آینده بهبود می اي که کیفیت کلی زندگی توسعه

محیطی  کند. از لحاظ زیست پایـداري از زمـین، آب، گیاهـان و منـابع ژنتیکـی حفاظت می زندگی حفظ نماید. چنین توسـعه

(. بـه مـوازات تکـوین و تکامـل 1379پذیر است )گودرزي،  مخـرب نبـوده، از نظر تکنولوژیک مناسب و از نظر اقتصادي توجیه

پایـدار، روش هـاي گونـاگونی بـراي انـدازه  هـاي توسعه دنبال آن تعریف و شناسایی شاخص پایدار و به رادایم توسعهپـا

پایدار مطرح شده است که این پدیده از تفاوت در نگاه به توسـعه پایـدار ناشـی مـی  هاي توسعه گیـري و سنجش شاخص

هاي اقتصادي و پولی براي سنجش و انـدازه  ــداري بیشــتر از شاخصنخبگــان اقتصــادي بــراي ســنجش پای .شـود

هاي فیزیکی و زیستی تأکیـد  گیـري پایداري استفاده میکنند، صـاحب نظـران محـیط زیسـت و بومشناسان بیشتر بر شاخص

کار  ـاس نـواحی شـهري بهبرخی نیز این نوع مطالعات را در مقی .داشته و از آنها براي سنجش پایداري استفاده مـی کننـد

 گـــذاران و تصمیم اند. اما فصل مشترك کلیه این روشها، ایجـاد حساســـیت در افکـــار عمـــومی و سیاســـت گرفته

عنوان شاخه مهم در این  توسعه پایدار شهري نیز به .پایدار است گیـران، بـراي برقـراري تـوازن بـین ابعـاد مختلـف توسعه

 دهاي با ابعاد گسترده و پیچیده است که در رشد و تکمیل شهرها عوامل اقتصادي، اجتماعی، جمعیتی، زیستمفهوم، پدی

کارگیري  راهبرد توسعه پایدار شهري در جهان کنونی حاصل فرهنگ به .محیطی و اکولوژیکی را مورد توجه قرار میدهد

یه موضوع نگهداري منابع، براي حال و آینده از طریق (. در این نظر1385هاي بشر از محیط شهري است )ازانی،  شناخته

،(. براي این منظور 1389استفاده بهینه از زمین و وارد کردن کمترین ضایعات به منابع تجدیدناپذیر مطرح است )زیاري

اي پاي شمار میرود. ج پایدار جوامع و شهرها به گیري توسعه شناختی، مدل کمی مناسبی براي اندازه شاخص جاي پاي بوم
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پایدار به کار برده میشود  شناختی، ظرفیت نهایی اکولوژیکی و همچنین توسعه اکولوژیکی اصولا براي ارزیابی ظرفیت بوم

ومشناختی شامل چندین کاربرد ویژه در نواحی تولید زیستی است. مانند: زمین  (. اساس کار شاخص جاي پاي2005)ژانگ، 

ی و هم براي جذب کربن(، مرتع، زمین ساخته شده و پهنه آبی. یک مفهوم کلیدي در کشاورزي، جنگل )هم براي تولیدات چوب

به  .زیستی در این شاخص، به کار بردن یک واحد یکسان )هکتار( در سطح جهانی است محاسبه جاي پاي اکولوژیک و ظرفیت

شناختی سرانه مصرف انرژي و  نظر بوماین ترتیب مقایسه نواحی مورد مطالعه با نواحی دیگر در سطح جهانی یکسان است. از 

مواد مصرفی، در طول چهل سال گذشته سریع تر از رشد جمعیت، افزایش یافته است. اگر روند مصرف را کنترل نکنیم و 

همین گونه بر مصرف منابع سرمایه طبیعی خود روي آوریم، سلامتی، پایداري و رفاه زندگی خود و جامعه را به خطر انداخته و 

پایدار  (. هم اکنون در بسیاري از کشورها و شهرهاي دنیا براي ارزیابی توسعه1380اقل ممکن می رسانیم )ارجمندنیا، به حد

عنوان مهمترین قطب تجاري  به فریدونکنارمنابع در سطح ملی و محلی، این روش به کار گرفته میشود. در این پژوهش، شهر 

باشد. ما در این پژوهش  بیشترین مصارف منابع آب و انرژي در استان مییکی ازو تمرکز خدمات و امکانات داراي )کشاورزي(

بررسی کنیم و به این پرسش  فریدونکناردر پی آن هستیم تا پایداري منابع آب و انرژي را بر اساس ردپاي اکولوژیکی در شهر 

سرچشمه علوم  .«شهر به این منابع را دارد؟توان برآوردن نیاز جمعیت  فریدونکنار آیا فضاي اکولوژیکی شهر»پاسخ دهیم که 

(. جان دیوئی، اعتقاد دارد که پیشینه تحقیق به محقق کمک میکند تا 2006توان در پیشینه آنها کاوش کرد )دمپی،  را می

ر طور مستقیم د هاي مختلف موضوع تحقیق پیدا کند. مطالعه منابع باید از منابعی باشد که به بینش عمیقی نسبت به جنبه

در  .(1383طور غیرمستقیم با آن موضوع ارتباط دارند )دلاور،  رابطه با موضوع تحقیق میباشند و نیز از منابعی باشد که به

وان وارن و  .ارتباط با محاسبه ردپاي اکولوژیک تحقیقات متعدد خارجی اما تحقیقات اندکی در سطح کشور صورت گرفته است

این شاخص به مقایسه پایداري منابع کشورهاي بنین، بوتان، کاستاریکا و هلند در با استفاده از  2000در سال  اسمیت

پرداختند، نتیجه این تحقیق مشخص ساخت که کشورهاي بنین و کارستاریکا با توجه به  1994و  1980 1987،سالهاي

مک دونالد و  .صرفی خود شدهاندظرفیت زیستی و اکولوژیک پایین و استفاده بیشتر از این ظرفیت ناچار به واردات کالاي م

ستانده به بررسی ردپاي  ( در مقاله )ردپاي اکولوژیکی و اتکاي متقابل نواحی نیوزلند( با استفاده از جدول داده2004پترسون )

اند. مطالعه موردي بر روي اکلند صورت پذیرفته است، نتیجه تحقیق نشان میدهد  منطقه در نیوزلند پرداخته 16اکولوژیکی 

لی و  .میلیون هکتار است؛ یعنی براي هر شهروند دو هکتار زمین مورد نیاز است 2/32ه ردپاي اکولوژیکی نخست شهر اکلند ک

پیش بینی ردپاي « هاي عصبی پیش بینی رد پاي اکولوژیکی شهر وهان با استفاده از شبکه»( در مقاله 2010همکاران )

تعیین جاي »اي با عنوان  فریادي و صمدپور در مقاله .حیط لازم و ضروري میداننداکولوژیکی را براي ارزیابی اثرات انسان بر م

محیطی  به بررسی آثار زیست« پاي اکولوژیکی در نواحی شهري پرتراکم و بلندمرتبه )نمونۀ مورد مطالعه: محلۀ الهیه تهران(

اند. در این  قه الهیه تهران پرداختهخصوص بلندمرتبه سازي در منط افزایش تراکم جمعیت و ساخت و سازهاي شهري، به

مشخص « ردپاي اکولوژیکی»هاي محلۀ الهیه پرداخته و سپس با استفاده از روش  مقاله، ابتدا به مقایسه روند تغییرات کاربري

برابر مساحت  5بیش از  1384اند که میزان زمین مصرف شده براي تأمین نیازهاي مصرفی ساکنان ناحیۀ الهیه درسال  کرده

نگارندگان همین مقاله در مقاله دیگري با  (1387برابر کل مساحت شهر تهران بوده است )صمدپور و فریادي،  1/6ناحیه و 

با « هاي حمل و نقل با هدف کاهش جاي پاي اکولوژیک در شهر تهران تعیین تناسب بهینۀ استفاده از انواع شیوه»عنوان 

را ل صرف سوخت انواع وسیله نقلیه به ازاي هر مسافر و سپس مقدار زمین معاداستفاده از روش جاي پاي اکولوژیکی مقدار م

مترمربع زمین به 003/0که تأمین کننده میزان سوخت براي هر فرد است، محاسبه کرده و نشان دادهاند که مترو با کسب 
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ه بیشترین مقدار مصرف را مسافر خودروي شخصی ک 1400ازاي هر مسافر، کمترین مقدار مصرف را که معادل مقدار مصرف 

رد پاي »(، در مقاله 1385حسین زاده دلیر و ساسان پور ) .(1389داراست، به خود اختصاص داده است )صمدپور و فریادي، 

رسند که فضاي اکولوژیک تهران توان برآوردن نیازهاي  به این نتیجه می« اکولوژیکی شهرهاي پایدار در کلان شهر تهران

ردو این عدم توان، ناپایداري را از یک سو به درون خود و از سویی دیگر به منطقه پشتیبان که مواد و انرژي اساسی خود را ندا

ارزیابی پایداري توسعه شهري با روش »اي تحت عنوان  قرخلو، مهدي و همکاران در مقاله .را تامین می کند، سوق می دهد

 2/375هکتاري شهر کرمانشاه  1/82رسیده اند که جاي پاي اکولوژیکی به این نتیجه « جاي پاي اکولوژیکی در شهر کرمانشاه

برابر بیش از ظرفیت زیستی قابل تحمل کشور میباشد و با ادامه روند کنونی مصرف، شهر کرمانشاه براي تامین غذا و انرژي و 

(. 1392یازمند است )قرخلو، برابر مساحت فعلی خود ن 180زمین مورد نیاز براي جذب دي اکسید کربن به فضایی به حدود 

 .این پژوهش پارامترهاي آب و انرژي توسعه پایدار شهري را با استفاده از شاخص جاي پاي بومشناختی مدنظر قرار داده است

با هدف محاسبه مقدار « ردپاي اکولوژیک گاز دي اکسید کربن سوختهاي فسیلی شهر شیراز»( به موضوع 1393تیموري )

جذب میزان گاز دیاکسیدکربن منتشر شده از سوختهاي فسیلی با استفاده از روش ردپاي اکولوژیک اراضی جنگلی براي 

متر مربع سرانه فضاي سبز به منظور جذب گاز دیاکسیدکربن نیاز دارد  51/78پرداخت و نشان داد که هر شهروند شیرازي به 

کاربري را براي کاهش جاي پاي گاز دیاکسیدکربن و شهرداري موظف است با توسعه فضاي سبز موجود، حجم و سرانه این 

 شناختی به منظور رویکردي نوین براي برنامه ارزیابی ردپاي بوم( »1392حبیبی و همکاران ) (1393 )افزایش دهد تیموري،

ناختی در ش را بررسی نمودند. نتایج این پژوهش نشان داد که بیشترین ردپاي بوم« ریزي حمل و نقل پایدار براي شهر ارومیه

 .هکتار( میباشد 160000هکتار( و کمترین مقدار نیز مربوط به موتورسیکلت ) 550000بوس ) شهر ارومیه مربوط به مینی

 جز اتوبوس، سایر شیوه مقایسه نتایج میزان ردپاي وسایل حمل و نقل شهري با مقادیر استاندارد نیز حاکی از آن است که به

حبیبی، رحیمی کاکه )یزان ردپاي بیشتري نسبت به استاندارهاي جهانی برخوردار است هاي حمل و نقل شهر ارومیه از م

پایداري حمل و نقل شهر مشهد با استفاده از روش جاي پاي »(، به تحلیل 1393رهنما و عبادي نیا ) (.1392چوب و عبدي، 

میلیون گیگا ژول انرژي در سال براي  31پرداختند. نتایج این بررسی نشان داد که این شهر با مصرف بیش از  «بو شناختی

 تن کربن تولید میکند و معادل سرانه بوم 4975554برطرف ساختن نیاز به سوخت مصرفی در حمل و نقل، رقمی معادل 

پور در  جمعه .(1393هکتار براي هر فرد است )رهنما و عبادي نیا،  0/11گیگاژول در هکتار،  100شناختی آن به ازاي هر 

با استفاده از این روش پرداختند. نتایج حاصل از این پژوهش « پایدار شهرستان رشت بررسی وضعیت توسعه»به  1392سال 

هکتار به  0/414هکتار بهازاي هر نفر است و همچنین، ظرفیت زیستی  1/97شناختی در شهرستان رشت  نشان داد ردپاي بوم

 (.1392پور،  جمعه)ین شهر بود ازاي هر نفر میباشد که نشان از وضعیت ناپایداري در ا

 ها مواد و روش 

هاي پژوهش  تحلیلی با تکیه بر مطالعات اسنادي می باشد. داده صورت روش توصیفی  روش مورد استفاده در این تحقیق به 

سالنامه،  اي، پایگاههاي علمی، ها در روش اسنادي با استفاده از مطالعات کتابخانه طور عمده از نوع کمی است. این داده به

 مراجعه به مراجع رسمی نظیر آمارهاي مستند شرکت آب و انرژي )حمل و نقل، گاز طبیعی و برق( و سازمانهاي مختلف به

، از روش جاي فریدونکنارسنجش پیامدهاي زیس محیطی مربوط به میزان مصرف کالا و انرژي شهر  دست آمده است. براي

ریز منطقهاي در دانشگاه بریتیش کلمبیاي کانادا، استفاده  ریز، زیس شناس و برنامهپاي اکولوژیکی ابداعیِ پروفسور ویلیام 

شناختی( که با  به مقدار زمین و دریاي مولد )از نظر بوم فریدونکناري شهر  شده است. در این روش، میزان نیاز سالانه
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گونه که گفته شد، روش جاي پاي اکولوژیکی بر کند، محاسبه شد. همان  فناوریهاي موجود تمامی نیازهاي آنها را برآورده می

این ایده استوار است که براي هر مورد از موارد مصرف انرژي و مواد، مقدار معینی زمین در یک یا چند اکوسیستم مورد نیاز 

ر و نیازهاي ارزیابی جاي پاي اکولوژیکی از جمعیت تعریف شده با فضاي استقرا .هاي مصرف منابع را فراهم کند است تا جریان

هاي موجود در سطوح ملّی،  ي نخست براي محاسبه براساس آمارها وداده اي است. در مرحله مصرفی آن یک روند چند مرحله

هاي مصرفی مانند انرژي، حمل و نقل کالا و خدمات،  ي اقلام مورد نظر در حوزه اي و محلیّ، میانگین مصرف سالانه منطقه

در (Ress Wackernagel and 1995شود ) برحسب مصرف کل و حجم جمعیت برآورد میموادغذایی و مدیریت آلودگی 

هاي مصرفی تخمین زده  ها یا زیرحوزه ي مساحت زمین تصاحب شده براي تولید هر مورد از حوزه ي دوم، سرانه مرحله

هکتار فضاي زیستی بارور،  یک واحد سطح برابر است با یک .گیري میشود جاي پاي اکولوژیکی در واحد سطح اندازه .میشود

وري متفاوت است. بارورترین زمینها براي کشت غلات و کم بارورترین  وري. زمین از نظر بهره نسبت به میانگین جهانی بهره

گیرند بدین ترتیب واحد سطح  می ،(Wackernagel and Ress1995  )آنها براي مراتع و چراي دام مورد استفاده قرار

هکتار 6/0وري. همین واحد برابر است با حدود  هکتار از زمینهاي زراعی، نسبت به میانگین جهانی بهره 3/0 برابر است با حدود

هکتار دریا )ساحل(. بنابراین یک هکتار زمین  3/16هکتار از میانگین زمینهاي مرتعی، یا 7/2از میانگین اراضی جنگلی، یا 

 کاملاً بارور، نشان دهندهی میزان بیشتري از واحد سطح نسبت به همان مقدار زمین نه چندان بارور است. مساحت تمام زمین

نسان سنجش میشود و دریا نیز برحسب تولید مواد پروتئینی براي مصرف ا «زیست توده»ها برحسب ظرفیت آنها براي تولید 

مقیاس کاملی از جاي پاي اکولوژیکی مناطق و کشورهاي مختلف را برحسب انواع « واحد سطح»گیري میشود. روش  اندازه

  1995Ress andهاي زیستی و کمبودهاي اکولوژیکی برآورد میکند )، کاربري اراضی، اراضی ساخته شده، ظرفیت

Wackernageیتوان به مصرف آب و انرژي اشاره کرد. بر اساس روش کلی ابداعی ز جمله دادههاي مورد نیاز براي تحلیل م( ا

  :این محاسبات مراحل اصلی زیر را شامل میشوند 1996 تعیین ردپاي اکولوژیکی توسط واکر ناگل و ویلیام ریز

 صرف کل بهاي و تقسیم م هاي منطقه ي مواد مصرفی اصلی، بر اساس مجموع داده ي مصرف سالانه برآورد سرانه 

  .یزان جمعیتم

  ي هر  نهرف سالابرآورد زمین اختصاص داده شده به هر نفر براي تولید هر مورد مصرفی، از راه تقسیم متوسط مص

  .ي تولید یا بازده زمین مورد بر متوسط سالانه

  ي متوسط کلّ ردپاي اکولوژیک هر نفر  محاسبهEF ه هرنفر از طریق جمع زدن تمامی مناطق اکوسیستم که ب

  .صاص یافته استاخت

  دست آوردن ردپاي اکولوژیک به (EFP) ریزي شده ي برنامه براي جمعیت منطقه Nصل ضرب ي حا ، با محاسبه

   (EFp = N × EF)ي متوسط ردپاي هر نفر در جمعیت اندازه

 محدوده مورد مطالعه 

مازندران نگین سبز ایرانویچ در شمال نقشـه گربـه سـفید ایرانی، در میان دریاي خزر و کویر ایران با تنوع کم نظیـر آب  

اي مرکب از فریدون  کلمه "فریدونکنار" واژه(. 1391محیطی واقع شده است )مـاه فـروزي، زلیکـانی،  و هوایی و زیست

هنگام زادن او گاوي به نام برمایون  که شاهنامه پسر آبتین از نژاد جمشید است به علاوه کنار اسـت. فریدون در اسـاطیر

را نزد صـاحب گاو نهاد و  خود نیز زاده شـد. پدر فریدون به فرمان ضحاك کشته شد. فرانک مادر فریدون فرزند (برمایه)

یافت تا   پرورش یدون در البرزکوهاو مانند برمایه از شـیر گاو رشـد و نمو کرد. ضـحاك به فریدون دست نیافت. فر

. شـد ساله شد و از نسل و دودمان خود باخبر گردید. فریدون با کمک مردم و کاوه آهنگر به ضحاك شورید و پیروز16
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مردم فریدون را به پادشـاهی برگزیدند. فریدون ضحاك را کشت. پس با سپاهی عظیم قسمت جنوب خزر را تسخیر کرده 

گرفتن یا اطراق "سـاحل جنوبی خزر محلی را براي اطراق انتخاب کرد. شهر فریدونکنار به معنی  اي کنار منطقه در و

شود. در برخی از کتب تاریخی مازندران و طبرستان این شهر را  شده است، بنا نهاده می نامگذاري "کردن فریدون

فریدون یکی از بزرگان "ـاطیري فریدون میگوید دهخدا در لغتنامه، در مورد افسـانه اس مرحوماندهم نام برده "فریکنار"

مطابق شاهنامه فردوسی او  "اسـت، پادشاهی است معروف که ضحاك را در بند کرد. ایرانی داستانی مشترك اقوام هند و

از مشـاهده سـتمگریهاي ضحاك تازي علیه او قیام میکند و با دستیاري کاوه  پس پسر آبتین و از نسل جمشید است که

و خود به پادشاهی ایران میرسد. فریدون در ادبیات ایران همواره به  میکند ر، او را دستگیر و در کوه دماوند زندانیآهنگ

هم نامیده  "مشــهد ســر دویم"فریدونکنار در گذشــته به نام  شــهر عنوان مظهر قدرت و پیروزي مطرح بوده است.

نویسد  اعتمادالسلطنه درباره مشهدسر می خان محمدحسـن ف بوده ومعرو "مشــهد ســر"میشــد. شــهر بابلســر به 

زمینه علل پیدایش  در "نامیده شده است. دویم به علت آنکه بابلسر مشهدسر نامیده میشود، فریدونکنار نیز مشهد سر"

جنوب  حلیسـا شهر باید به وجود دریاي خزر در قسمت شمالی شهر اشاره کنیم. قرارگیري شهر بر روي جلگه پست و

 جنوبی دریاي خزر، امکان وجود خاك مسـاعد را فراهم کرده بطوریکه اراضـی کشـاورزي حاصـلخیز که عمدتاً در حاشیه

گزینی در این منطقه بوده است. وجود منابع آبی غنی و رودخانه موجود در بافت  ند از جمله علل سکونتا شـهر واقع

ي صیادي و ماهیگیري را فراهم کرده است هاـمالی شـهر، زمینه فعالیتوجود دریاي خزر در قسـمت ش همچنین شهر و

در بخش شرقی ساحل فریدونکنار موجب  (صـیادي، سیاحتی و حمل و نقل)فریدونکنار  چندمنظورهو با احداث بندر

توریسـتی در این شـهر گردیده است. در واقع توسعه تدریجی فریدونکنار بیشتر مرهون  و فعالیتهاي ماهیگیري تقویت

طورکلی شــهر .بطوریکه از دیر زمان بازاري در آن تشکیل شده است است ي زراعی، صیادي و شکار بودههافعالیت

 و پتانســیلهاي طبیعی وبه غرب اســتان مازندران  فریدونکنار بواســطه قرارگیري در مســیر شــاهراه شــرق

 است. ي توریستی و گردشگري حائز اهمیتهاهجاذب
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 معرفی روش ردپاي اکولوژیکی

عنوان یک  توسط ویلیام ریز و ماتیس واکرناگل ارائه شد و به سرعت به 1990شناختی در اوایل دهه  شاخص جاي پاي بوم 

 1995طور عمومی در سطح جهانی و ملی به کار میرود ) روش به هم اکنون این.پایدار مورد پذیرش قرار گرفت شاخص توسعه

Wackernagel ,Ress andاي از کره زمین یدة اولیه جاي پاي بو شناسی این است که هر فرد، فرآیند، فعالیت و منطقه(ا 

خدمات تولید شده توسط نوعی ارتباط با زمین دارد که این ارتباط از طریق استفاد از منابع، تولید مواد زائد و استفاده از 

یا « ظرفیت تحمل»عنوان شاخص پایداري، منجر به معرفّی ایده  از آنجایی که تعبیر جاي پاي اکولوژیکی به .طبیعت است

« حداکثر جمعیتی که زمین میتواند نیازهاي آنها را به طور نامحدود تأمین کند»در بو شناختی که عبارتست از « ظرفیت برد»

(، با تجزیه و تحلیل جاي پاي اکولوژیکی، میتوان وسعتی از زمین براي تأمین نیاز و 2004لد، پترسون، شده است )مک دونا

و نشان داد که درکدام ناحیه و ( Wilson and Anielski 2005هاي مشخّص زمین را برآورد کرد ) ساکنان در محدوده

شناختی یک  گیري و سنجش جاي پاي بوم (. با اندازه1388شود )صرافی و زارع فرشاد،  کجا، بر منابع طبیعی فشار وارد می

شناختی، ظرفیت نهایی اکولوژیکی و همچنین  جمعیت )فرد، شهر، جامعه شهري یا کشور( که اصولا براي ارزیابی ظرفیت بوم

جاي پاي  :تعاریف گوناگون روش رد پاي اکولوژیکی از نظر دانشمندان .(2005شود )ژانگ،  کار برده می پایدار به توسعه

 عنوان مقدار مساحت زمینی که براي مصرف یک جمعیت و جذب مواد زائد آنها مورد نیاز است، نیز تعریف می اکولوژیک، به
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عنوان روشی ساده و ظریف براي مقایسه پایداري  شاخص ردپاي اکولوژیک بیشتر به ( Amurry and Lenzen 2003شود )

شاخص ردپاي اکولوژیک نشان دهنده  .(2005شود )ویلسون،  مختلف استفاده می هاي منابع مورد استفاده در میان جمعیت

 شاخص ردپاي اکولوژیک اندازه .هاي زندگی که در طبیعت و سیاره داریم، است  برخورداري هر یک از ما به واسطه شیوه

اد زاید تولید شده توسط جمعیت هاي مولد اکولوژیک مورد نیاز براي تولید منابع مصرفی و جذب و تبدیل مو گیري کل زمین

گردآوري ماتریسی است که در آن مشخص شده که چه مقدار از مساحت زمین به چه نوع مصارفی اختصاص .یک ناحیه است

ها جمع و به جمعیت تقسیم میشودو سرانه به هکتار جهانی  منظور محاسبه ردپاي اکولوژیک کل مساحت زمین یافته است. به

هاي به کار گرفته شده براي تولید منابع مصرفی جمعیت و جذب مواد زاید  کل مساحت زمین .Godrej) 2008داده میشود )

 .تولید شده معادل ردپاي اکولوژیک آن جمعیت است

 دو دیدگاه اصلی براي محاسبه روش ردپاي اکولوژیکی

 دیدگاه قیاسی یا ترکیبی:  

یک روش  ن دیدگاهشناختی؛ یعنی ریز و واکرنگال گسترش یافته است. ایم این دیدگاه توسط بنیانگذاران مدل جاي پاي بو 

طح یشتر در سبن روش متمرکز )بالا به پایین( دارد و براي محاسبه جاي پاي بومشناختی از دادههاي ملی استفاده میکند. ای

 :شود بندي می قهروه اصلی طبطورکلی، در سطح کوچک مقیاس( کاربرد دارد. منابع مورد مطالعه در پنج گ جهانی و ملی )به

 مین ساختهزنرژي و اهاي تولیدي )کشاورزي، مرتع و جنگل( تولید زیستی دریا )پهنه هاي آبی(، زمین مورد نیاز براي  زمین

 .شده )ساختمانها، جادهها و غیره(

 دیدگاه استقرایی یا جزء به جـزء:

هاي  تی فعالیتشناخ مایـن دیـدگاه یـک روش غیرمتمرکز )پایین به بالا( دارد. در این دیدگاه با توجه بـه برخوردهاي بو 

یـدگاه بیشتر براي کننـدایـن د شناسی مکان خاصی را محاسبه می خاص، مانند حمـل و نقل و استفاده از انرژي و غیره؛ بوم

 .طورکلی در سطح بزرگ مقیاس( مناسب است شهرها )به شناختی مناطق و محاسبه جاي پاي بوم

 هاي روش ردپاي اکولوژیکی مزیت

افتد،  هاي عمومی و سیاسی نسبت به محیط طبیعی که توسط انسان اتفاق می شناسی در افزایش آگاهی نتایج جاي پاي بوم

فعلی وابستگی انسان روي اکوسیستم بسیار شناسی در تهیه اطلاعات قابل توجه از سطح  هاي جاي پاي بوم مفید است. تحلیل

ارزیابی  .(2000شناسی برخورد انسان را با زمین در یک الگوي روشن و واضح نشان میدهد )موفات،  مفید است جاي پاي بوم

ن آورد. به بیا آوري اطلاعات مورد استفاده از منابع و ضایعات را فراهم می شناختی، چهارچوب مشخصی براي جمع ردپاي بوم

شناختی،  ارزیابی ردپاي بوم .کند مثابه سازمان دهنده اطلاعات لازم براي مدیریت محیطی عمل می دیگر این روش به

دست میدهد و امکان مطالعه مورد به مورد و جلوگیري از تداخل  هاي ورودي و منابع مربوطه به اطلاعاتی در مورد داده

هاي حاصل  شناختی به شهر امکان میدهد که کیفیت و سازگاري داده پاي بومکند. ارزیابی رد جزئیات اطلاعاتی را فراهم می

از آزمایشها و فضاهاي خالی بین نتایج را شناسایی نمایند. با توجه به طبیعت جامعگرا و قابلیت آن براي بیان تقاضاي منابع، 

 2003ها قرار گیرند واکرناگل،  ع سایر دادهتوانند مرج شناختی می هاي ردپاي بوم هاي حاصل از ارزیابی میتوان گفت که داده

ویژه اگر این  آورد. به هاي لازم را فراهم می محیطی در یک زمینه مشترك، امکان شناسایی اولویت دادن اطلاعات زیست

 ومهاي اقتصادي را براي کاهش ردپاي ب اطلاعات با اطلاعلات اقتصادي و کیفیت ارزیابی زندگی همراه باشد، میتوان موقعیت
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شناختی شناسایی کرد. با بررسی امکانات فناورانه براي کاهش مصرف انرژي بدون آنکه بر کیفیت زندگی تأثیر بگذارد، میتوان 

 (.1394 هاي زیادي کرد )حق پرست و همکاران، ها صرفهجویی در انرژي و هزینه

 شناختی مزایا و معایب تحلیل جایگاه بوم(2)جدول 

 معایب مزایا

 اکولوژیکی، شاخصی جمعی ارائه میدهد که هم از نظرردپاي 

 علمی قدرتمند بوده و هم شناخت و درك آن توسط افراد غیر

 متخصص آسان است

شناختی تنها شامل مصرف و ضایعاتی است  روش جاپاي بوم

 .که مستلزم نواحی زمین است

 از این روش میتوان براي سطوح مختلف مصرف )از یک فرد تا

 .و حتی جمعیت جهان( استفاده نمود سطح یک کشور

هاي  بندي گروه ي جمع ترین بعد و جنبه، ایده مشکل آفرین

 .مختلف زمین در یک عدد واحد است

یز هاي مختلف مصرف و ن ردپاي اکولوژیکی، امکان ترکیب گروه

 .اثرات محیطی آن را در یک تحلیل واحد میسر میسازد

ل دارد و کمتر مسائ این شاخص، بیشتر روي مسائل کمی تأکید

 کیفی را در نظر میگیرد

راین ناباز آنجایی که این روش یک مقدار واحد ارائه می نماید؛ ب

 هاي کلی و جزئی را دارد قابلیت مقایسه

 .گیرد شاخص ردپاي اکولوژیکی، تغییر فناوري را نادیده می

اي بیشتر مبتنی بر احتمالاتی  سطح منطقهاین شاخص در  .گیرد در این روش عدالت اجتماعی نیز مد نظر قرار می

است که اتفاق میافتد، که قسمتی از آن ناشی از کمبود 

 .اي است اطلاعات در سطح محلی و منطقه

 تحلیل جاپاي بومشناختی هم روش آموزشی بوده و هم انگیزه

 باشد بخش می

 

 

 

 نتایج و بحث

ی را محاسبه خواهیم ، میزان ردپاي اکولوژیکفریدونکناربراي شهر  1401در این بخش با استفاده از دادههاي موجود در سال 

ز آنجا که مصرف اهاي مصرفی حمل و نقل  حوزه .کرد در ادامه در مورد روش محاسبه در هر بخش توضیحاتی ارائه خواهد شد

مستقیم  صورت هخودروها ب عنوان سوخت اصلی خودروها، مبناي اصلی محاسبات بوده است، مقدار مصرف گازوییل و بنزین به

 ي انواع سوخت لانهآمار مصرف سا .دست آمده است هاي نفتی ایران، به با استفاده از آمار رسمی شرکت ملیّ پخش و فراورده

دار مصرف ي مق بهشود. محاس هاي نفتی ایران، هر ساله در مقیاس شهرستان ارائه می ها از سوي شرکت ملّی پخش و فراورده

وجه به تبا  .ستاز طریق برقراري تناسب جمعیت شهر و شهرستان با کل مصرف اعلام شده، انجام گرفته ا ارفریدونکنشهر 

است. بنزین بدون  لیتر 165لیتر و مصرف نفت گاز نیز  357، فریدونکناري بنزین  محاسبات انجام شده، میزان مصرف سرانه

است.  BTU لیاردتن کربن آزاد شده در هر می 35/19ر با نرخ در هر گالن است که براب BTU 125000سرب کم و بیش برابر 

 BTU یلیاردمتُن کربن در هر  19/95تولید میکند که درنهایت  BTU 138700سوخت گازوئیل نیز در هر گالن کم و بیش 

 .( 1383فریادي و صمدپور به نقل از پزتا و دروسام،  .کند آزاد می
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 گرمایش گازهاي طبیعی

از  منبع با ارزش پس درصد از کلّ ذخائر جهان، دومین کشور جهان از حیث دارا بودن این 15دارا بودن حدود کشور ایران با 

رف گاز و گرایش به مص اي در این زمینه انجام شده هاي قابل توجه گذاري (. در ایران نیز سرمایه1386روسیه است )عباسپور، 

گین به میانهد. براي محاسبه میزان مصرف گاز شهر از طریق محاسد طی سالهاي گذشته، روندي رو به رشد را نشان می

برابر  1401ال،در س فریدونکنارشهرستانی و تعمیم آن به محدوده مطالعاتی، میزان سرانه مصرف سالانه گاز طبیعی شهر 

اري از روستاهاي سی(. با وجود این حقیقت که ب1401متر مکعب برآورد شده است )سالنامه آماري استان مازندران،  3/1133

بیش  نکنارفریدور کشی گاز طبیعی بیبهره هستند و این گمان وجود دارد که ممکن است، میزان مصرف گاز شه استان از لوله

 تر باشد. ینان بخشرسد، محاسبه مقدار حداقل مصرف به میزان خیلی زیادي اطم نظر می از مقدار برآورد شده باشد، اما به

انگین ست میاگفتنی .رد نیاز براي جذب کربن تولید شده گازهاي طبیعی به روش زیر عمل شده استبراي محاسبه زمین مو

ناسی استان باشد )اداره کل هواش کلوین( می 290/3درجه سلسیوس )معادل  17/3برابر  فریدونکنارسالانه دماي شهر 

ز ااست و  psi 0/25 ر گاز داخل لوله در منازلمتر مکعب است. فشا02832/0(. همچنین هر فوت مکعب برابر 1401مازندران، 

 .باشد پاسکال می 101000اتمسفر است و هر اتمسفر معادل  5/14معادل  psi آنجایی که هر

هاي اقتصادي در مراکز شهري، توسـعه پایـدار در مفهـوم توسـعه پایـدار شهري  با توسعه شهرها و گسترش و تمرکز فعالیت

هاي این پژوهش نشـان مـی  یافته .گرفـت و بررسـی پایـداري شهرها و مناطق شهري را ضروري نمودبیشتر مورد توجه قرار 

بـه سـمت پایـداري شـهري  فریدونکناردهـد کـه روش ردپـاي اکولوژیکی روشی مناسب براي محاسـبه میـان پیشـرفت شهر 

داد که ساکنان این شهر در بهرهبـرداري از منـابع در بخـش هـاي مختلف مصرفی از جمله انرژي است ایـن پـژوهش نشـان 

در منـابع آب و فریدونکنارطوریکه ردپاي اکولوژیکی شهر  انـرژي بسیار بیشتر از ظرفیت زیسـتی خـود اسـتفاده کـرده انـد به

کاملی از مصارف  هکتار بوده است. اگرچه این موارد فهرست 0/735انرژي )حمل و نقل، گرمـایش گازهـاي طبیعـی و بـرق (، 

شهري نیست، اما مقایسه آن با فضاهاي اشغال شده شهر و حتی فضاهاي پشتیبان آن مانند شهرستان و همچنین استان بیانگر 

 73ي فضایی بیش از  بـراي برآوردن نیازهاي خود در این منابع و پایداري خویش بـه منطقه فریدونکناراین اسـت کـه شـهر 

دهد که از بین  همچنین نتایج نشان می .برابر مساحت اسـتان نیازمنـد اسـت 8/0ود و فضایی بیش از برابر مساحت کنونی خـ

هکتـار بیشـترین ســهم را در بـین سـایر  23/0این موارد، میزان بالاي ردپاي اکولوژیکی مربوط به میزان مصـرف بـرق بـا 

براي به پایدار  .هتکار به ازاي هر نفر بوده است 0023/0میـزان مـوارد و کمترین میزان سهم، براي مصرف گاز طبیعی بـه 

 ، با توجه به مصرف ناپایدار منابع، نیازمند سیاستفریدونکنارشناسی و منابع طبیعی در دسترس شهر  رسانیدن مصرف بوم

 ع با انجام این سیاستمحیطی و شهري هستیم؛ تا مصـرف ایـن مناب ریزیهاي صحیح و متعادل در عرصه زیست گذاري و برنامه

دهنـده در این زمینه در جهت تغییر الگوي زندگی، نحوه اسـتفاده از حمل و نقل، آب، برق و گاز طبیعی  ها و ابزارهاي آگاهی

راهبردهایی چون آموزش و  فریدونکناردست آمده از این پـژوهش در شهر  با توجه به مطالعات و نتایج به .به پایداري برسد

کـار رفتـه در محاسبه ردپاي اکولوژیکی به منظور کاهش سرانه  هاي به ي براي مصرف بهینه هر یک از شاخصسـاز فرهنگ

زیستی ناشـی از بالا بودن میزان مصرف بـا اسـتفاده از شـاخص ردپـاي  مصرف، آموزش و اطلاع رسانی در مورد آثار محیط

توجه جدي به سیستم حمـل و نقل  ،فریدونکنارزیست شهر  محیط اکولوژیکی، فراهم آوردن اطلاعات جامع و کامل در مـورد

کاهش مصـرف بـرق از طریق حذف توان راکتیو )نصب خازن(، مدیریت مصـرف، اســتفاده  ،فریدونکنارعمومی در سطح شهر 

ایجـاد بانک اطلاعاتی کنتورهاي سه تعرفه،کاهش مصرف گـاز از طریـق  هــاي نــو و ایجــاد، بــازبینی و نصــب از انــرژي
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مدیریت مصرف و ایجـاد  ،جهت کلیه تاسیسات و تجهیزات، طراحی استانداردها جهت اجراي تاسیسات و افزایش عمـر آنهـا

تجهیـزات و تاسیسـات مناسـب جهــت کــاهش مصــرف آب، نظیــر ایجـاد اگوسیســتم و تصـفیه خانـه مناسـب بـا 

 .میگرددمـدیریت مصـرف آب پیشـنهاد 
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