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 هنش ورزشی بازکنان لیگ برتر فوتبال هردان ایران خشن و ارتباط پرخاشگری و
 

 خشایار رفیعی، هجتبی یسدانی، اکرم اسدی، *فریبا هددی
 ، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ، تٟشاٖ، ا٤شاٖػّْٛ ٚ تحم٥مبتٚاحذ دوتش٢ جبٔؼٝ ؿٙبػ٣ ٚسصؿ٣، 

 

 چکیده

ٝ ثخؾ اػظ٣ٕ اص جٕؼ٥ت ٞش وـٛس ثٝ اؿىبَ ٌٛ٘بٌٖٛ ثب آٖ ػشٚوبس ٞب٢ جٛأغ كٙؼت٣ اػت وٚسصؽ ٤ى٣ اص ٟٕٔتش٤ٗ ٔمِٛٝ

ٚسصؽ فٛتجبَ وٝ دس ساػتب٢ اجشا٢ ث٥ٟٙٝ ثبص٤ىٙبٖ ٥٘بصٔٙذ تٛجٝ ثٝ ٥ٔضاٖ پشخبؿٍش٢ ٚخـٓ ٚٔٙؾ ٚسصؿ٣  ثخلٛف داس٘ذ.

ش فٛتجبَ ٔشداٖ ىٙبٖ ٥ًِ ثشت٤تحم٥ك حبضش تحت ػٙٛاٖ ثشسػ٣ استجبط پشخبؿٍش٢ ٚخـٓ ٚٔٙؾ ٚسصؿ٣ ثبص ثبص٤ىٙبٖ ٞؼت٥ٓ.

سٚؽ پظٚٞؾ حبضش اص ٘ظش ٞذف، وبسثشد٢ ٚ اص ح٥ث جٕغ آٚس٢ اعلاػبت اص ٘ٛع پ٥ٕب٤ـ٣ اػت. جبٔؼٝ آٔبس٢  ا٤شاٖ ثٛد.

: ٞب٢ ت٥ٓؿبُٔ  وٝ ؛٥ٌش٢ ثٝ كٛست ٞذفٕٙذ ا٘جبْ پز٤شفتٔشد ٥ًِ ثشتش تـى٥ُ داد٘ذٚ ؿ٥ٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ فٛتجب٥ِؼتتحم٥ك سا 

ػ٥بٜ  -رٚة آٞٗ ٚ ػپبٞبٖ اص اكفٟبٖ  -اػتملاَ خٛصػتبٖ ٚ ٘فت آثبداٖ اص خٛصػتبٖ  -اص تٟشاٖ اػتملاَ، پشػپ٥ِٛغ ٚ ػب٤پب 

٘فش ثٛدٜ ٚ اثضاسٞب ؿبُٔ  160ٕ٘ٛ٘ٝ  وٝ ؛اػت كجب٢ لٓ -تشاوتٛسػبص٢ تجش٤ض اص آرسثب٤جبٖ  -جبٍٔبٖ اص ٔـٟذ خشاػبٖ 

ٔبوؼَٛ ٚ  2ٔٝ اػتب٘ذاسد پشخبؿٍش٢ ٚ خـٓ سلبثت٣(، ٚپشػـٙب1997) 1پشػـٙبٔٝ اػتب٘ذاسد ٔٙؾ ٚسصؿ٣ ِٚشا٘ذ ٚ ٕٞىبساٖ

اػتفبدٜ ؿذٚ٘تب٤ج ٘ـبٖ داد  4( اػتفبدٜ ؿذٜ ٚسٚؽ ٞب٢ آٔبس٢ ت٣ ته ٌش٣ٞٚ ٚضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػ2007ٖٛ) 3ٔٛس٤غ

 ٚضؼ٥ت پشخبؿٍش٢ ٚٔٙؾ ٚسصؿ٣ ٔٙبػت ٘جٛدٜ ٚا٤ٗ دٚ داسا٢ ساثغٝ ٔٙف٣ ثٛد٘ذ.

 

 فٛتجبَ، ٣ٔٙؾ ٚسصؿ، خـٓ، پشخبؿٍش٢های کلیدی:  واشه

 

 

                                                           
1
. Multidimensional sportsperson ship orientations Scale (MSOS) 

2
. Competitive aggressiveness and Anger Scale (CAAS) 

3
. Maxwell & Morris 

4
. Pearson correlation coefficient 
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 هقدهه-1

ٞب٢ جٛأغ كٙؼت٣ اػت وٝ ثخؾ اػظ٣ٕ اص جٕؼ٥ت ٞش وـٛس ثٝ اؿىبَ ٌٛ٘بٌٖٛ ثب آٖ ػشٚوبس ٚسصؽ ٤ى٣ اص ٟٕٔتش٤ٗ ٔمِٛٝ

تٛاٖ اص جًٙ ٚ تؼ٥ّحبت، فبجؼٝ صٔبٖ ٔبػت ٚ ثب ٚسصؽ اػت وٝ ٣ٔ» ٤ٌٛذ:ا٥ُٔ داِىشٚص، پذس ط٤ٕٙبػت٥ه ٤ٛ٘ٗ ٣ٔ داس٘ذ

تش٤ٗ ا٘ذ. ٚسصؽ، ثٟتش٤ٗ ٚ ٔٙبػتدفبعٞب دس ثشاثش لذست ٚسصؽ، خٙث٣ ٚ ث٣تش٤ٗ ػلاح٤شا پ٥ـشفتٝؿذت ا٤ٗ فبحؼٝ وبػت؛ ص

ٞب٢ ٔختّف ٚػ٥ّٝ دس دػت ٔشدٜ وشٜ ص٥ٔٗ اػت، ثشا٢ ا٤جبد كّح ٚ ثشا٢ ا٤جبد ٕٞب٣ٍٙٞ ٥ٔبٖ احؼبػبت ٔتفبٚت ٚ ٍ٘شؽ

 (.1390)ثٝ ٘مُ اص جؼفشخب٣٘، « اػت

سٚا٘ـٙبخت٣ ٚػٛأُ ٔذ٤ش٤ت٣  ػٛأُ ٣ ٘مؾ داس٘ذ وٝ ٌبٞبً ا٤ٗ ػٛأُ ؿبُٔ ػٛأُ ٔح٥غ٣،ٔٛفم٥ت ٚسصؿ سػٛأُ ٔختّف٣ د

دس ساػتب٢ افضا٤ؾ ػّٕىشد ٚسصؿ٣ تٛج٣ٟ خبف ثٝ ؿشا٤ظ ٔح٥غ٣ ٔؼبثمبت ثب٤ؼت٣  ثٙبثشا٤ٗ( 1395 خذاداد وبؿ٣،) اػت.

ٞب٢ ٔذاس ثؼتٝ دس ا٤ٗ ساػتب ص جّٕٝ دٚسث٥ٗٚ اثضاسٞب٢ ا٥ٙٔت٣ ٔذسٖ ا تٕبؿبٌشاٖ تٛجٝ ثٝ ؿشا٤ظ سٚا٣٘ ٚسصؿىبساٖ، داؿت.

ٔٛالغ اص ٔٙظش تٕبؿبٌش  ٣اػت وٝ دس ثشخ ٣٤ٚسصؽ ٔحُ ثشٚص ا٘ٛاع سفتبسٞب ػشكٝ (.2015ٚ ٕٞىبساٖ،  ضشٚس٢ اػت )ا٤جشٞب٤ٓ

، ثٝ ٢ؿذٜ اػت: ٞشٌٛ٘ٝ سفتبس ػٕذ ف٤تؼش ٥ٗٚسصؽ چٙ ٢پشخبؿٍش ٙٝ،٥صٔ ٤ٗ. دس اؼت٥خٛد ٚسصؿىبس لبثُ لجَٛ ٘ ٣حت ب٤

 ٥ٗاص چٙ ض٥ٚ فشد ثٝ پشٞ ؿٛد ٣ٕ٘ؿٕشدٜ  ٣سلبثت لب٘ٛ٘ ٣سػٕ ٥ٗتٕبؿبٌشاٖ وٝ دس لٛا٘ ب٤ ٞب ت٣ٕ٥ ٔؼئٛلاٖ، ٞٓ ف،٤ػٕت حش

 ٣خت٥ٍاٍ٘ ؾ٤ؿذٜ اػت وٝ ثب افضا ف٤تؼش ٣رٞٙ ٣بث٤اسص ٣٘ٛػ خـٓ ٍش،٤اص عشف د (2004ٔبوؼَٛ،) ؿٛد ٣ٔ ك٤تـٛ ٢سفتبس

 ٢اجشا ٢وٝ پشخبؿٍش ا٘ذ دادٜ٘ـبٖ  ٞب پظٚٞؾ. ؿٛد ٣ٔفشد  ٣ٚ سٚا٘ ٣ب٘ثبػث ثٝ خغش افتبدٖ ػلأت جؼٕ ٣ى٤ِٛٛط٤ض٥ف

غ٥ش  ج٤ٚ تٛجٝ فشد سا ثٝ ٘تب ثشد ٣ٔفشد سا ثبلا  ٣خت٥ٍػغح اٍ٘ ٢پشخبؿٍش ثشا٤ٗثٙب (1980ػ٤ّٛ٥ب،) .وٙذ ٣ٕ٘ ٥ُسا تؼٟ سصؿىبسٚ

 ٞب٢ ٥تفؼبِ دس شوتؿٖ جب وٝ ٕٞچ٥ٙٗ اص آ (٤ٚ2004ٙجشي ٌِٚٛذ،) وٙذ ٣ٔ ٔؼغٛف ،ف٤صدٖ ثٝ حش فىش كذٔٝاجشا٣٤ ٚ

 ،٣اجتٕبػ سٚاثظ ثٝ شاْػجبست اػت اص احت ٣ٚسصؿ ٔٙؾچٙب٘چٝ . ؿٛد ٣ٔٚسفتبسٞب٢ ٔتؼب٣ِ  ٚسصؿ٣ ٢ٔٛجت استمب ٣ٚسصؿ

 ٢ا فٝدسفّؼ ٣ٔٙف ىشد٤سٚ ػذْ ف ٤ٚحش ثٝ تٛجٝ ٚ شاْاحت ،د٥ٞٓ ٣ٔ بْوٝ ا٘ج ٣ٚسصؿ ثٝ تؼٟذ ئٛلاٖ،ٚ ٔؼ ٥ٗلٛا٘ ٝاحتشاْ ث

ٔٙؾ  ٥١ٙدس صٔ تش ٚػ٥غ مبت٥اص ٔحممبٖ ثش ِضْٚ تحم ٢بد٤تؼذاد ص ش،٥اخ ٞب٢ ػبَدس  (2000)تشطس، سدجٛد داٚ ٣ػّٕىشد ٚسصؿ

ٚجٛد داسد.  ٣ثٝ ٔٙؾ ٚسصؿ ؾ٤ٌشا ثٟتش چٝ شدس جٟت دسن ٞٔتفبٚت٣  ٢٘ظش ٞب٢ ٤ذٌبٜد أشٚص ثٝ تب. ا٘ذ ٌزاؿتٝكحٝ  ٣ٚسصؿ

ٞٙجبس ٚ ٘بٞٙجبس دس  ٢افشاد ٚسصؿىبس دسثبس٠ سفتبسٞب ٢وٙٙذ٠ ثبٚسٞب ٥٥ٗتؼ ٞب تـ٤ٛكاٍِٛٞب ٚ  وٝ دٞٙذ ٣ٔ٘ـبٖ  ٞب د٤ذٌبٜ

ثٝ ٔٙؾ اخلال٣ ٔٙجش ثٝ وبٞؾ پشخبؿٍش٢ ٚخـٓ ٚافضا٤ؾ  سػذ ٣ٔثٝ ٘ظش  ثٙبثشا٤ٗ ؛(1389ٕٞت٣ ٘ظاد،) ا٘ذ ٚسصؿ٣ ٞب٢ ٔح٥ظ

 ػّٕىشد ٚسصؿ٣ اػت.

٘مؾ ٔؤثش٢ دس پش وشدٖ  ٚ دس عَٛ ػب٥ِبٖ اخ٥شٞب٢ اٚلبت فشاغت٣ اػت تش٤ٗ فؼب٥ِتٕٞچ٥ٙٗ ٚسصؽ فٛتجبَ ٤ى٣ اص ٔحجٛة

وٝ ثبػث ؿذٜ  (٤ُ،2012سا دٚ چٙذاٖ وشدٜ اػت )ثٛ ٞب آٖ ٢ثشٌضاس ت٥أٙ ت٥إٞ ٣ٔؼبثمبت ٚسصؿاٚلبت فشاغت داؿتٝ اػت. 

ٞب٢ اص ثخؾ ٤ى٣ وٝ ػشٔذاساٖ آٖ فٛتجبَ اػت، ٚسصؽكٙؼت ٚسصؽ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه كٙؼت پشعشفذاس ٚ پش دسآٔذ ؿٙبختٝ ؿٛد 

ٞب٢ كٛست ٌشفتٝ، تمبضب ثشا٢ ٌشدؿٍش٢ ث٥ٗ ا٣ِّّٕ تب ث٣ٙ٥عجـك پ٥ؾ ٚ ؛پ٥ـتبص ٚ دس حبَ سؿذ دس ػغح ث٥ٗ ا٣ِّّٕ اػـت

ٞب٢ ٞب ٚ اػتبد٤ْٛٞب ٘فش دس ػبِٗثٝ ٔٛاصات آٖ ؿبٞذ حضٛس ٥ّ٥ٖٔٛ ٚ ؛٥ّ٥ٔبسد ٘فش دس ػبَ خٛاٞذ سػـ٥ذ 6/1ثٝ  2020ػبَ 

ثلٛست ٤ه چبِؾ ثشا٢ دػت  ٤ه ٔح٥ظ أٗ ٚ ٔغٕئٗ ٤ه ٔٛضٛع ٥ٕٞـ٣ٍ ٚ ٥ٟٔب وشدٖ(. 1،2014ٚسصؿ٣ ٞؼت٥ٓ )و٥ٓ

ؿذٜ وٝ تٕبْ  ا٘ذسوبساٖ س٤ٚذادٞب٢ ٚسصؿ٣ ثٛدٜ اػت. ٌؼتشد٣ٌ سٚص افضٖٚ س٤ٚذادٞب٢ ٚسصؿ٣ ٚخلٛك٥بت ٔشثٛط ثٝ آٖ، ثبػث

-اػت٥ٛ٘ض ٚ ٌّٗ) ث٥ٍش٘ذ لشاس ػٛأُ ؿشوت وٙٙذٜ دس ا٤ٗ س٤ٚذادٞب اػٓ اص تٕبؿبٌشاٖ ٚ ٚسصؿىبساٖ دسٔؼشم خغش ث٥ـتش٢

 (.2007 ،2د٤ًٙٙ

 ؿٛد )ا٣ِٟ ٚ پٛسآلب٣٤ا٣ِّّٕ ؿٙبختٝ ٣ٔتش٤ٗ ٚسصؽ دس پ١ٟٙ ث٥ٗٚسصؽ فٛتجبَ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اص پشعشفذاستش٤ٗ ٚ ٔحجٛة

 ثشٚص افضا٤ؾ ٚا٤ٗ ٚسصؽ ثٝ ػٕت ؿىٛفب٣٤ ا٤شاٖ تٕبؿبچ٥بٖ ا٤ٗ ٚسصؽ سٚص (. عجك ٌضاسؽ ػبصٔبٖ ٥ًِ فٛتجب1382َاسدوب٣٘، 

ث٣ٙ٥ ٚ تذاسن ٤ه سػذ فشاٞٓ وشدٖ ٔح٥غ٣ أٗ ٚ ا٤ٕٗ ٚ پ٥ؾاػبػ٣ ٚسداؿتٝ ؿذٜ اػت. ثٝ ٘ظش ٣ٔ ٢ٞب ٌبْٚٔٛفم٥ت 

                                                           
1
 kim 

2
 Stevens & Glendinning 
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(. پغ جٟت ثٟجٛد 1977، 1ٞب ا٥ٕٞت ص٤بد٢ داؿتٝ ثبؿذ )ِٛچٙىٛػ٥ؼتٓ حفبظت٣ ٚ ا٥ٙٔت٣ ٔٙبػت ثشا٢ ثشٌضاس٢ ا٤ٗ سلبثت

 ت وٝ ػٛأُ ا٤جبد پشخبؿٍش٢ ؿٙبػب٣٤ ٚػؼ٣ دس ا٤جبد ٔٙؾ ٚسصؿ٣ٔؼتٕش ا٥ٙٔت س٤ٚذادٞب دس ٔؼبثمبت ٔختّف لاصْ اػ

 دس ا٤ٗ پظٚٞؾ ثٝ ثشسػ٣ چ٣ٍٍ٘ٛ ساثغٝ پشخبؿٍش٢ ٚخـٓ ثبص٤ىٙبٖ فٛتجبَ ٥ًِ ثشتش ا٤شاٖ پشداختٝ ؿذ. .ؿٛد

 

 روش تحقیق-2

آٔبس٢ تحم٥ك سا سٚؽ پظٚٞؾ حبضش اص ٘ظش ٞذف، وبسثشد٢ ٚ اص ح٥ث جٕغ آٚس٢ اعلاػبت اص ٘ٛع پ٥ٕب٤ـ٣ اػت. جبٔؼٝ  

: اػتملاَ، ٞب٢ ت٥ٓؿبُٔ  وٝ ؛٥ٌش٢ ثٝ كٛست ٞذفٕٙذ ا٘جبْ پز٤شفتٔشد ٥ًِ ثشتش تـى٥ُ داد٘ذٚ ؿ٥ٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ فٛتجب٥ِؼت

ػ٥بٜ جبٍٔبٖ اص  -رٚة آٞٗ ٚ ػپبٞبٖ اص اكفٟبٖ  -اػتملاَ خٛصػتبٖ ٚ ٘فت آثبداٖ اص خٛصػتبٖ  -پشػپ٥ِٛغ ٚ ػب٤پب اص تٟشاٖ 

پشػـٙبٔٝ ٔؼتجش  160٘فش ثٛدٜ اػت وٝ  240ٕ٘ٛ٘ٝ  ؛ وٝاػت كجب٢ لٓ -اوتٛسػبص٢ تجش٤ض اص آرسثب٤جبٖ تش -ٔـٟذ خشاػبٖ 

دس٤بفت ٌشد٤ذ. اثضاس ٔٛسد اػتفبدٜ دس پظٚٞؾ حبضش جٟت ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ٔٙؾ ٚسصؿ٣ پشػـٙبٔٝ اػتب٘ذاسد ٔٙؾ ٚسصؿ٣ ِٚشا٘ذ ٚ 

( تب 1ا٢ ٥ِىشت اػت وٝ اص اكلاً ثب ٔٗ استجبط ٘ذاسد )٢ پٙج دسج٤ٌٛٝٝ ثب ٔم٥بع ا٘ذاصٜ ٥ٌش 20(، ٔتـىُ اص 1997) 2ٕٞىبساٖ

( 1393. سٚا٣٤ ٚ پب٤ب٣٤ ٘ؼخٝ فبسػ٣ ا٤ٗ ٔم٥بع تٛػظ سصال٣ ٚ ٕٞىبساٖ )ا٘ذ ؿذٜ( ٕ٘شٜ ٌزاس٢ 5وبٔلاً ثب ٔٗ استجبط داسد )

 3پشخبؿٍش٢ ٚ خـٓ سلبثت٣ ػٙج٥ذٜ ؿذٜ اػت. جٟت ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ خـٛ٘ت ٚ پشخبؿٍش٢ دس ٚسصؽ ٞٓ اص پشػـٙبٔٝ اػتب٘ذاسد

 ٚ خـٓ سلبثت٣ ثؼذ پشخبؿٍش٢ ٤ٌٛ2ٝ ٚ  12( اػتفبدٜ ؿذٜ اػت وٝ ٔتـىُ اص 2007) 4دس ٚسصؿىبساٖ ٔبوؼَٛ ٚ ٔٛس٤غ

. سٚا٣٤ ا٘ذ ؿذٜ( ٕ٘شٜ ٌزاس٢ 5( تب ٥ٕٞـٝ )1ا٢ ٥ِىشت اػت وٝ اص ٥ٞچ ٚلت )ٞب، پٙج دسجٝ. ٔم٥بع ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ٤ٌٛٝثبؿذ ٣ٔ

( ػٙج٥ذٜ ؿذٜ اػت. جٟت ثشسػ٣ استجبط ث٥ٗ ٔٙؾ ٚسصؿ٣ 1393بسػ٣ ا٤ٗ ٔم٥بع تٛػظ فتح٣ ٚ ٕٞىبساٖ )ٚ پب٤ب٣٤ ٘ؼخٝ ف

 اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. 5ٚ پشخبؿٍش٢ ٚ خـٛ٘ت ٚسصؿ٣ ٚ ٥ٔضاٖ ؿذت ا٤ٗ استجبط اص آصٖٔٛ ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ

 

 نتایج-3

دس ٚضؼ٥ت  ٞب دادٜوٌّٕٛشٚف اػ٥ٕش٘ف وٝ جٟت ثشسػ٣ ٔتغ٥شٞب٢ پشخبؿٍش٢ ٚخـٓ ٚٔٙؾ ٚسصؿ٣ ثشاػبع ٘تب٤ج آصٖٔٛ 

 اػتفبدٜ ٌشد٤ذ. ا٢ ٕ٘ٛ٘ٝته  t٘شٔبَ ثٛد٘ذاص 

 
 حبكُ اص تح٥ُّ پشخبؿٍش٢ ٚخـٓ ٚٔٙؾ ٚسصؿ٣ ٚسصؿىبساٖ فٛتجبَ ٥ًِ ثشتش ا٤شاٖ ا٢ ٕ٘ٛ٘ٝته  Tآصٖٔٛ  ٞب٢ آٔبسٜ :1جذَٚ 

 
 
 

 

                 

 

                                                           
1
 Lucenko 

2
. Multidimensional sportspersonship orientations Scale (MSOS) 

3
. Competitive aggressiveness and Anger Scale (CAAS) 

4
. Maxwell & Morris 

5
. Pearson correlation coefficient 

 ػغح ٔؼٙب داس٢ دسجٝ آصاد٢ T ا٘حشاف اػتب٘ذاسد ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔؼ٥بسٞب

 001/0 159 ¼ 72/0 75/3 ٍش٢ ٚخـٓپشخبؿ

 001/0 159 34/14 75/1 17/3 ٔٙؾ ٚسصؿ٣

 001/0 159 38/12 43/0 67/3 وُ
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 پشخبؿٍش٢ ٚخـٓ ثب ٔٙؾ ٚسصؿ٣ ٞب٢ ٔؤِفٝٔبتش٤غ ٕٞجؼت٣ٍ ث٥ٗ  :2جذَٚ 

 وُ خـٓ پشخبؿٍش٢ ٔتغ٥شٞب

 -493/0** -29/0* -52/0** ٔٙؾ ٚسصؿ٣

01 /0>P ** 05/0 > p 

 بحث و نتیجه گیری-4

٘ظش ٌشفت.  دس 3ثب تٛجٝ ثٝ ٔم٥بع پٙج اسصؿ٣ پشػؾ ٘بٔٝ ا٤ٗ پظٚٞؾ، پظٚٞـٍش دس آصٖٔٛ ٔزوٛس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥ٟٙٝ سا ثٝ تشت٥ت 

 ٔؼٙبداس٢ا٤ٗ پظٚٞؾ ٔٙؾ ٚسصؿ٣ دس ػغح  ٞب٢ ٤بفتٝاص ا٤ٗ سٚؽ جٟت ثشآٚسد ؿشا٤ظ دس ٔتغ٥شٞب اػتفبدٜ ٌشد٤ذ؛ ثشاػبع 

(01/0p<)  ٔؼٙبداس٣ِٚ٢ خـٓ ٚپشخبؿٍش٢ دس ػغح  ثبؿذ ٣ٔلبثُ پز٤شؽ (01/0p< لبثُ پز٤شؽ )ثذ٤ٗ ٔؼ٣ٙ ثبؿذ ٣ٕ٘ .

دس ٘ظش ٌشفتٝ  3. دس ا٤ٗ آصٖٔٛ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥ٟٙٝ ثٝ تشت٥ت ثبؿٙذ ٣ٕ٘اػت خـٓ ٚپشخبؿٍش٢ دس ث٥ٗ ثبص٤ىٙبٖ ثٝ ٥ٔضاٖ ٔٙبػج٣ 

٥ٗ خـٓ ٚپشخبؿٍش٢ ٚٔٙؾ ٚسصؿ٣ ساثغٝ ٔٙف٣ ٚ ٔؼٙبداس٢ ؿذ. ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ج ضش٤ت ٕٞجؼت٣ٍ پ٥شػٖٛ ٘ـبٖ داد وٝ ث

(01/0>p َٚجٛدداؿت وٝ ثب تحم٥مبت پ٥ـ٥ٗ ؿب٘تب )ٖخـٛ٘ت  سا دس وبٞؾ ٚسصؿ٣ ٔٙؾ ثٝ ٌشا٤ؾ وٝ (2005) ٕٚٞىبسا

( ٕٞؼٛ اػت. 2017) ساد ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙؾ ٚسصؿ٣ ثب پشخبؿٍش٢ ساثغٝ ٔٙف٣ داسد. وٝ( 2016) ث٣ِٙٛ ٚ ؛ٟٔٓ دا٘ؼتٚسصؿىبساٖ 

دس  ٔتبػفب٘ٝ اػت.دس ٚسصؽ  خلال٣ا ٢ٍِٛا ٤بفتٗ ا٢ثش صٞٙٛ ٔتبػفب٘ٝ ٔب ا٢ حشفٝٚ  ف٣ٙ ٞب٢ ضؼفاص  خ٣ّ٥ وٝ پز٤شفت ػت٣ثب٤

ٚ  ػشپشػتٚ  ٔذ٤شٚ  ػشٔشث٣ تب ٌشفتٝ ٤ىٗصثباص  ؿذ س٘بثٟٙجبٚ  ؿتص قخلاا ٔشتىتٚ  صدػش خغب٣٤ وؼ٣اص  لت٣ٚ ٔبٚسصؽ 

 ثب ٞٓٚ  لٟشٔب٣٘ٚسصؽ  ٥ٔٙٝدس ص ٞٓٔحجٛة وؼب٣٘ ٞؼتٙذ وٝٚسٔب٘ذٌبٖلٟشٔب .ٙذص٘ ٣ٔ فى٣ٙافش ثٝ ػتد ٕٞٝ ٖػ٥ٛسافذ ئ٥غس

 .ؿٛد ٣ٔٚسصؿ٣ ٚافضا٤ؾ آٖ ٔٙجش ثٝ وبٞؾ پشخبؿٍش٢  ٔٙؾ وٙٙذ. اپ٥ذ خػٛس جبٔؼٝ ٞب٢ دَدس ثتٛا٘ٙذ ٣٘اپّٟٛٚ سٚح  قخلاا

٥ٞچ وغ حك ٘ذاسد وٝ ثب د٤ٍشاٖ ثب ٣ِٚ  ؿٛ٘ذ ٣ٔخـٓ ٤ه احؼبع ٚ ٥ٞجبٖ ػبد٢ ا٘ؼبٟ٘بػت، ٕٞٝ ا٘ؼبٟ٘ب ػلجب٣٘ ٚالغ  دس

ٚٞٓ ا٤ٗ وٝ ػّٕىشد ٚسصؿ٣ آ٘بٖ ٘مؾ و٥ّذ٢  ٞب ا٘ؼبٖثخلٛف ٚسصؿىبساٖ وٝ ٞٓ ا٢ٍِٛ ٕٞٝ پشخبؽ ٚ تٙذ٢ ثشخٛسد وٙذ، 

 ٙبثشا٤ٗ دس ساػتب٢ ث٥ٟٙٝ ػبص٢ ػّٕىشد ٚسصؿىبساٖ فٛتجبَ ثٝ افضا٤ؾ ٔؼ٤ٛٙبت ٚاخلال٥بت پشداخت.ثدس اؿبػٝ ٚسصؽ داسد 

 .الذاْ جذ٢ ٕ٘ٛدخـٓ  وبٞؾ خـٛ٘ت ٚساٟٞب٢ ػبِٓ ٚ ٔختّف٣ ثشا٢  ٜٚ ثش آٖ ثشػلا ٕٞچ٥ٙٗ
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Abstract 

 
Sport is one of the most important categories of industrial societies in which a large part of the population of 

each country deals in various ways. Particularly soccer, which requires optimal players to pay attention to the 

amount of aggression and athleticism of players. The present study was conducted to investigate the relationship 

between aggression and athleticism among Iranian male soccer players. The method of the present study is 

applied in terms of purpose and in terms of collecting information of survey type. The statistical society of the 

study was formed by the male soccer players of the Premier League and the sampling method was done 

purposefully. Which includes teams: Esteghlal, Persepolis and Saipa from Tehran - Esteghlal Khouzestan and 

Abadan oil from Khouzestan - Zobahan and Sepahan from Isfahan - Black Jamaghan from Mashhad Khorasan - 

Tractoration of Tabriz from Azerbaijan - Sabai of Qom. The sample consisted of 160 people. Instruments 

included the Volerand et al. (1997) Sports Questionnaire and the standard questionnaire on aggression and 

competitive anger of Maxwell and Maurice (2007). The Pearson Correlation T-test was used for one group. 

Results showed that the aggression and athletic status they were not suitable and the two had a negative 

relationship. 
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