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 چکیده

زض ایٗ ٔمبِٝ، ٔٙبفـ قٟطی ثب اؾتفبزٜ اظ یه فطایٙس ٔٙغمی ٔٛضز تزعیٝ ٚ تحّیُ لطاض ٔی ٌیطز، ؾپؽ چبضچٛثی ثطای عطاحی 

٘سٌی ٔی وٙٙس ٚ ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ زض تٟطاٖ پیكٟٙبز ٔی قٛز. ٚضقیت فقّی قٟط٘كیٙی اظ ِحبػ تقساز افطازی وٝ ثب ٞٓ ظ

تغییط ضفتبض ٚ چكٓ ا٘ساظٞبی لسیٕی، ثبفج اذتلاَ زض ؾلأت ٚ ثٟساقت ؾبذتٕبٖ ٚ ٔحیظ اعطاف آٖ قسٜ اؾت. زض ٘تیزٝ ایٗ 

 ٔكىلات ثط ؾلأت ٔطزْ تأحیط ٔی ٌصاضز. ٞسف ایٗ ٔغبِقٝ ثٝ عٛض فٕسٜ تقییٗ ؾیبؾت ٞب ٚ اؾتطاتػی ٞبی عطاحی ٔقٕبضی

ثٝ قطایظ ثٟساقتی ٚ ایٕٙی اؾت وٝ ثط ویفیت فضبی زاذّی ٚ ٔحیظ ٞبی ذبضری قٟطٞب تأحیط  ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ ثب تٛرٝ

ٔی ٌصاضز. ایٗ ٔغبِقٝ ثط اؾبؼ اؾتسلاَ ٔٙغمی ا٘زبْ قسٜ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٌطٜٚ ٔتٕطوع ٚ ٔهبحجٝ، ٘تیزٝ ٟ٘بیی اضظیبثی قسٜ 

س ؾلأت ضٚا٘ی ٚ رؿٕی ٚ ٕٞچٙیٗ ثٟساقت ؾبوٙیٗ ضا ٔی تٛا٘ٙ طذی اظ ؾیبؾت ٞبیی ضا وٝاؾت. ٘تیزٝ چبضچٛثی اؾت وٝ ث

 اظ عطیك ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ اضتمب زٞٙس، ٘كبٖ ٔی زٞس.

 

 .چبضچٛة ،ؾیبؾت ،ٔتحس ُّٔ ؾبظٔبٖ ،ؾبِٓ ؾبذتٕبٖ ،قٟطی ضفبٜهای کلیدی:  واژه
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 . مقدمه1

یىی اظ ٔمهطاٖ انّی آِٛزٌی قٟطی رٟبٖ ثٝ زِیُ ترطیت ٞبی ٔحیظ ظیؿت ثحطاٖ رٟب٘ی ضا تزطثٝ ٔی وٙس. ٘طخ قٟطؾبظی 

ٚ ٔحیظ ظیؿت رٟبٖ ٔی ثبقس. ضقس رٕقیت ٚ تٛؾقٝ فیعیىی قٟطٞب، ٍ٘طا٘ی زض ضاثغٝ ثب ویفیت فضبٞبی قٟطی ضا افعایف 

زازٜ اؾت ٚ زض ٘تیزٝ ویفیت ٔقٕبضی ٕٞطاٜ ثب آٟ٘ب قىُ ٌطفتٝ اؾت. ثب ایٗ ٚرٛز، ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس )ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس، 

« ضفبٜ قٟطی»ٕقیت قٟطی ضا ثٝ فٙٛاٖ فطنت ذٛثی ثطای تٛؾقٝ التهبزی ٚ ا٘ؿب٘ی رٛأـ زا٘ؿتٝ ٚ چبضچٛة ( ضقس ر2012

ضا اضائٝ زازٜ اؾت وٝ زض آٖ ٘ٛفی تٛؾقٝ ٔتقبزَ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ افطاز، ارتٕبؿ، التهبز ٚ ٔحیظ ظیؿت زض ٔمیبؼ قٟطی اضائٝ 

 ٔی قٛز.

ٝ ٔمبٔبت قٟطی ٕ٘ی تٛا٘ٙس اظ ٟٔبرطت ٌطٚٞی ٔطزْ ثٝ قٟطٞب ٚ ثٟطٜ ثطزٖ اظ ایٗ چبضچٛة ایٗ اؾتسلاَ ضا ٔغطح ٔی وٙس و

فطنت ٞبیكبٖ رٌّٛیطی وٙٙس. زض ٔمبثُ، آٟ٘ب ثبیس السأبت لاظْ ضا ثطای ایزبز ثط٘بٔٝ تٛؾقٝ ٔتقبزَ قٟطی اضائٝ زٞٙس وٝ زض آٖ 

٘ؾط ٌطفتٗ ایٗ ٘ٛؿ اظ تٛؾقٝ قٟطی، ثٝ ٚضٛح  ؾٛز ٔكتطن ثٝ عٛض ٔؿبٚی ثیٗ ٕٞٝ الكبض ؾبٔٗ قٟط ٞب تٛظیـ ٔی قٛز. ثب زض

ثبیس ویفیت ٔحیظ قٟطی ضا اضتمب زاز. اوخطیت لطیت ثٝ اتفبق ٔٙبعك قٟطی قبُٔ ؾبذتٕبٖ ٞب ٔی ثبقس. ؾبذتٕبٖ ٞب ٔی 

ؾبِٓ، اؾتطاتػی ٞبی ٔرتّف عطاحی قٟطی اضائٝ زٞٙس. تقطیف ؾبذتٕبٖ  تٛا٘ٙس قطایظ ؾبِٓ ٚ ثیٕبضٌٛ٘ٝ ای ضا ثط پبیٝ ویفیت

(. ثطای چٙسیٗ زٞٝ 2004ٔحیظ ؾبذتٝ قسٜ ای اؾت وٝ ؾلأت ا٘ؿبٖ ضا ثٝ عٛض ٔخجت تمٛیت ٔی وٙس )ٞٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٔحممبٖ ٔغبِقبتی ضا ثطای ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ ؾلأت ا٘ؿبٖ ٚ ٔحیظ ا٘زبْ زازٜ ا٘س. فٛأُ ٔرتّفی ایٕٙی ؾبذتٕبٖ ٚ ثٟساقت 

ٔخبَ، فٛأّی ٔب٘ٙس ضٚقٙبیی، ویفیت ٞٛا، آؾبیف حطاضتی، آؾبیف نٛتی، ضً٘ ٚ  آٖ ضا تحت تأحیط لطاض ٔی زٞس. ثٝ فٙٛاٖ

(. ثٝ غیط اظ اثقبز فیعیىی، ثطذی رٙجٝ ٞبی غیط لبثُ اضظیبثی 1997ثبفت، اضتجبط ٔخجتی ثب ٔحیظ ؾبِٓ زاض٘س )ضٚؾٛ ٚ ٚنّی، 

فٕٛٔی ایفب ٔی وٙٙس )ؾبٔٛئّؿٖٛ،  ٔب٘ٙس ظیجبقٙبؾی، ضضبیت قغّی ٚ ضٚاثظ ارتٕبفی ٘مف ٟٕٔی ضا زض ٚضقیت ؾلأت

(. ثبِقىؽ، ؾبذتٕبٖ ٞب ٘یع ٔی تٛا٘ٙس ثٝ فٙٛاٖ زلایُ احتٕبِی ثطای قطایظ ضقیف ؾبوٙب٘كبٖ ثٛزٜ ٚ قطایظ ٔقّْٛ ثٝ 2000

فٙٛاٖ فلائٓ ٔقّْٛ ٔكىلات ؾبذتٕبٖ زض ٘ؾط ٌطفتٝ ٔی قٛ٘س. ثؿیبضی ٔقتمس٘س وٝ ٔكىلات ؾبذتٕبٖ ثیكتط ٔطثٛط ثٝ 

 ( اؾت.1984a( ٚ فٛأُ ضٚا٘كٙبذتی )فیٍٙط ٚ ٕٞىبضاٖ، 1989زاذُ )ٞسي ٚ ٕٞىبضاٖ،  ویفیت ٞٛای

ٔحیظ ؾبذت ٘یع تأحیط لبثُ تٛرٟی ثط ؾلأت ا٘ؿبٖ زاضز. ٔیعاٖ تأحیط ؾبذتٕبٖ ثط ؾلأت ا٘ؿبٖ ٚ ٔحیظ ثؿتٍی ثٝ عطاحی، 

ب تٛرٝ ثٝ ایٗ وٝ فٛأُ ؾبذتٕب٘ی ٚاثؿتٝ ثٝ (. ث2002ٔٛاز ٚ ضٚـ ٞبی ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطای ؾبذت ٚ فّٕیبت زاضز )ٚیتٛضی، 

(. 2004قٟط ٚ ظٔبٖ ٞؿتٙس، ؾبذتٕبٖ ؾبِٓ یه ٔفْٟٛ وّی اؾت وٝ ثبیس ثب قطایظ وّی قٟط ؾبظٌبض ثبقس )ٞٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ب فٕستبً ٔغبِقبت ٘كبٖ زازٜ وٝ ا٘تمبَ تزطثیبت فّٕی اظ وكٛضی ثٝ وكٛض زیٍط ثؿیبض پیچیسٜ ٚ چبِف ثطاٍ٘یع اؾت. ایٗ یبفتٝ ٞ

ثٙبثطایٗ، قٟط ثبیس ثط٘بٔٝ تٛؾقٝ اـ ثط پبیٝ تبضید، فطًٞٙ ٚ ؛ ثب اؾتفبزٜ اظ تزطثیبت ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٔتفبٚت قطح زازٜ ٔی قٛ٘س

(. ٘كبٖ زازٜ قس وٝ ٌعاضـ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس ثب 2012قطایظ ظ٘سٌی ٔٙحهط ثٝ فطز ذٛزـ اضائٝ زٞس )ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس، 

ٔفْٟٛ ضفبٜ ٚ تهٕیٕبت تٛؾقٝ حبنُ ثبیس تزسیس ٘ؾط قٛز؛ وٝ فٕلاً ٔفیس اؾت ٚ ثبیس ثب ربٔقٝ  قٛاٞس لب٘ـ وٙٙسٜ ٔجٙی ثط

ثٝ فجبضت زیٍط، ٔزٕٛفٝ تفبٚت ٞب زض قطایظ ظ٘سٌی فقّی ٔب٘ـ اظ ارطای زلیك ثب تزطثٝ ؛ (2012ٞسف ؾبظٌبض ثبقس )اؾتیس، 

 (.2012ٔٛفمیت آٔیع زض ٕٞٝ وكٛضٞب ٔی قٛ٘س )اؾتیس، 

ت ؾلأت ؾبذتٕبٖ ثٝ ویفیت زاذّی فضبٞبی ظ٘سٌی زض آٟ٘ب ٔحسٚز ٕ٘ی قٛز. ؾبذتٕبٖ ٞب ثبیس ثٝ ؾلأت ٚ ثطضؾی ٚضقی

ثٟساقت ٔحیظ ٞبی ثعضٌتط یقٙی ذٛز قٟطٞب وٕه وٙٙس. اوخط ٔغبِقبت ٔطثٛط ثٝ ضاثغٝ ٔیبٖ ؾلأت ا٘ؿبٖ ٚ ؾبذتٕبٖ ثط 

ساض٘س. زض حمیمت، ثط٘بٔٝ ٘ٛیؿی ٚ عطاحی ثطای ؾبذتٕبٖ ٞب ویفیت فضبٞبی زاذّی تٕطوع زاض٘س ٚ ثٝ ٔحیظ ؾبذتٕبٖ تٛرٟی ٘

ثب ویفیت فضبی زاذّی زض اضتجبط اؾت وٝ ثط ؾلأت افطاز تأحیط ٔی ٌصاضز ٚ ویفیت ٔحیظ اعطاف آٖ ثط ؾلأت قٟطٚ٘ساٖ زض 

زٞٙس، ثٝ ٘ؾط ٔی ضؾس % وُ فضبی قٟط ضا تكىیُ ٔی 50ٔمیبؼ ٚؾیـ تأحیط ٔی ٌصاضز. ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ وٝ ؾبذتٕبٖ ٞب تمطیجبً 

 ضفبیت ٔمطضات ؾبزٜ ثٝ قست ثط قطایظ ثٟساقتی قٟط تأحیط ٔی ٌصاضز.
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 . روش2

ایٗ ٔغبِقٝ ثٝ ثطضؾی تأحیطات ثٟساقتی ٚ ایٕٙی ٔحیظ زاذّی ٚ ذبضری ؾبذتٕبٖ زض تٕبْ اؾتطاتػی ٞبیی ٔی پطزاظز وٝ ثط 

(. ؾیبؾت ٞب، قبذم ٞب ٚ 1ؾبزٜ اضائٝ قسٜ ا٘س )قىُ  پبیٝ ضفبٜ قٟطی ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس ثب اؾتفبزٜ اظ اؾتسلاَ ٔٙغمی

ٔتغیطٞبیی وٝ تٛؾظ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس ثطای تٛؾقٝ ٔتقبزَ زض ظ٘سٌی قٟطی ٔقطفی قسٜ ا٘س ضا ٔی تٛاٖ اظ عطیك ٔقٕبضی 

ی تفؿیط ثٙبثطایٗ، ثطذی ٔتغیطٞب ٚ قبذم ٞبی فطفی ثطا؛ تفؿیط وطز ٚ ٔحیظ ٔغّٛثی ثطای فضبٞبی ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ فطاٞٓ وطز

ٔقٕبضی اظ عطیك ثیب٘یٝ اؾترطاد ٔی قٛ٘س. ایٗ ٔمبِٝ اثتسا ٔمبلات ٔٛرٛز زضثبضٜ اثقبز پٙذ ٌب٘ٝ ضفبٜ قٟطی ضا ثطضؾی ٔی وٙس. 

اؾتسلاَ ٔٙغمی ثطای قٙبؾبیی ؾیبؾت ٞبی ٔقٕبضی انّی زض ٔطحّٝ عطاحی ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز وٝ 

ٕبٖ ٞب ضا ثٟجٛز ٔی ثركس. ؾپؽ، ثب اؾتفبزٜ اظ ثحج ٌطٚٞی ٔتٕطوع ثب ٌطٚٞی اظ وبضقٙبؾبٖ ٚضقیت ؾلأت ٚ ایٕٙی ؾبذت

زضثبضٜ تٟطاٖ، ؾقی وطزیٓ ؾیبؾت ٞبیی ضا ثطای زؾتیبثی ثٝ ٔزٕٛفٝ ؾیبؾت ٞبی ؾبذت ٚ ؾبظ ؾبِٓ تقییٗ وٙیٓ وٝ ٔٙحهط 

بؾبٖ ثٝ ٚحست ٘ؾط ثطؾٙس. زض ٘تیزٝ ثطذی اظ ثٝ تٟطاٖ ٞؿتٙس. ثط ایٗ اؾبؼ، ٔهبحجٝ ٌطٚٞی ٚ فطزی ا٘زبْ قس تب وبضقٙ

ؾیبؾت ٞبی ٕ٘ٛزاض اِٚیٝ پصیطفتٝ یب ضز قس٘س ٚ ٌطٚٞی اظ فٛأُ پی زض پی ثٝ یه زؾتٝ ٚاحس تمؿیٓ قس٘س. زض ٔطحّٝ ٟ٘بیی، 

ؾیبؾت ٞبی رٕـ قسٜ ثط چٍٍٛ٘ی اِٚٛیت ثٙسی ٚ إٞیت آٟ٘ب ثطای السأبت ٔرتّف عجمٝ ثٙسی ٔی قٛ٘س. زض پبیبٖ، 

 تطاتػی ٞبی زضیبفت قسٜ ثطای تهٕیٕبت عطاحی ؾبذتٕبٖ ؾبِٓ ذلانٝ قس.اؾ

 

 . نشان دادن روش1شکل 

 . ظهور رفاه شهری3

قٟطٞب ثٝ فٙٛاٖ ٔٛتٛضٞبی التهبز، ذلالیت، ضفبٜ ٚ تٛؾقٝ وكٛض قٙبذتٝ ٔی قٛ٘س. ثطای زٞٝ ٞب، ضقس التهبزی فبُٔ وّیسی 

بَ، ضفبٜ قٟطی زض حبَ حبضط فطاتط اظ ایٗ زیسٌبٜ اؾت ٚ چٍٍٛ٘ی تِٛیس ٚ ؾیبؾت ٞبی تٛؾقٝ زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس. ثب ایٗ ح

تٛظیـ ٔعایبی آٖ ثٝ عٛض ٔؿبٚی زض یه قٟط ثطضؾی ٔی قٛز. تطٚیذ ضقس التهبزی ثیكتط ثط ٕٞجؿتٍی ارتٕبفی ٚ ویفیت 

ٔقطفی وطز، یقٙی قبذم (. ٌعاضـ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس اثعاض آٔبضی رسیسی ضا 2012ظ٘سٌی تأویس زاضز )ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس، 

ٚ پبیساضی  ( ثطای اضظیبثی ضفبٜ زض اثقبز پٙذ ٌب٘ٝ: ثٟطٜ ٚضی، ظیط ؾبذت ٞب، ویفیت ظ٘سٌی، ؾطٔبیٝ ٌصاضیCPIضفبٜ قٟطی )

ارتٕبفی ٚ ٔحیغی. اثقبز انّی لّٕطٚ پٙذ ٌب٘ٝ زض ٔفْٟٛ ضفبٜ قٟطی ٚرٛز زاضز. ٞط ثقس قبُٔ چٙس قبذم فطفی ٚ 
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ثطذی اظ ٔتغیطٞب آٔبضی ٞؿتٙس ٚ  ٔی ٌیط٘س. ضظیبثی اضظـ فسزی قبذم ضفبٜ قٟطی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاضٔتغیطٞبیی اؾت وٝ زض ا

 (.2ثٙبثطایٗ، ایٗ ٔتغیطٞب اظ ٔغبِقٝ حصف ٔی قٛ٘س )قىُ ؛ ٕ٘ی تٛا٘ٙس ثطای عطاحی ٔقٕبضی یب ثط٘بٔٝ ٘ٛیؿی افٕبَ قٛ٘س

 

 فاه شهری.. متغیرها و شاخص های فرعی در ارزیابی شاخص ر2شکل 

 . بهره وری3-1

ؾبذتٕبٖ ٞب ثٝ فٙٛاٖ ؾطٔبیٝ ّٔی زض ٘ؾط ٌطفتٝ ٔی قٛ٘س ظیطا ارعای آٟ٘ب اظ ٔٙبثـ عجیقی وكٛض تكىیُ قسٜ اؾت. ٔغبِقبت 

(. 2003٘كبٖ ٔی زٞٙس وٝ ٞعیٙٝ ٞبی تقٕیط ٚ ٍٟ٘ساضی ؾبذتٕبٖ ٞب ثؿیبض ثبلاتط اظ ٞعیٙٝ ٞبی ؾبذت اِٚیٝ آٟ٘بؾت )عبِجی، 

ٞبی یه ؾبذتٕبٖ نطف تمبضبی ا٘طغی ثطای ٔٛاز اِٚیٝ، تِٛیس، حُٕ ٚ ٘مُ ٚ ٞعیٙٝ ٞبی ؾبذتٕب٘ی ٔی قٛز  % ٞعی36ٝٙ

ثٙبثطایٗ، ثٟجٛز چطذٝ ذبِم حیبت یه ؾبذتٕبٖ، اؾتطاتػی ذٛثی اؾت وٝ ٘ٝ تٟٙب تمبضب ثطای ؛ (2007)ؾبضتٛضی ٚ ٞؿتٗ، 

قٕیط ٚ ٍٟ٘ساضی ضا زض عَٛ ثٟطٜ ثطزاضی وبٞف ٔی زٞس. فلاٜٚ ؾبذت ٚ ؾبظ رسیس ضا وبٞف ٔی زٞس، ثّىٝ ثیكتط ٞعیٙٝ ٞبی ت

ثط ایٗ، اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ثٛٔی ٚ ٔحّی ٘مف ٟٕٔی زض وبٞف تِٛیس، شذیطٜ ؾبظی ٚ ٞعیٙٝ حُٕ ٚ ٘مُ زض ثرف ؾبذت ٚ ؾبظ 

 (.2006زاضز )ؾبضرب، 

تی زض ٔٙغمٝ ٔٛضز ٘ؾط تِٛیس ٔی قٛ٘س ثطای اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ عجیقی یه ٔٙغمٝ، ٔمبٔبت قٟطی ثبیس ٔٛازی ضا وٝ ثٝ ضاح

قٙبؾبیی وٙٙس ٚ ؾپؽ ٔٛاز ٔبظاز ضا ثطای وؿت ؾٛز نبزض وٙٙس. چٙیٗ السأی زض فیٗ ایٗ وٝ فطنت قغّی ضا فطاٞٓ ٔی 

وٙس، ٔٛاز ضطٚضی ؾبذت ٚ ؾبظ ضا ٘یع فطاٞٓ ٔی وٙس. تغجیك تىِٙٛٛغی ٞبی رسیس ؾبذت ٚ ؾبظ ٔی تٛا٘س ثب وبٞف ٞعیٙٝ 

ؾبظ ؾطفت ؾبذت ضا افعایف زٞس. ایٗ أىبٖ ٚرٛز زاضز وٝ ثب تأحیط ثط ٔهطف ا٘طغی زض ثركی اظ ؾبذتٕبٖ ثب  ٞبی ؾبذت ٚ

اؾتفبزٜ اظ فّٕىطز حطاضتی پٛقف ؾبذتٕبٖ، ٔیعاٖ ٔهطف وُ ا٘طغی زض ایطاٖ تحت تأحیط لطاض ٌیطز. ثرف ظیطثٙبیی ؾبذتٕبٖ 

بز وكٛض زاضز. زض ٘تیزٝ، ٘مف فبیك، ثٝ ٚیػٜ ثط ؾطاؾط زیٛاض، ثؿیبض % وُ ا٘طغی ضا ٔهطف ٔی وٙس ٚ تأحیط ٟٕٔی ثط الته40

 (.3( ٚ ثٝ عٛض فٕسٜ ثٝ نطفٝ رٛیی زض ا٘طغی حطاضتی وٕه ٔی وٙس )قىُ 2009حیبتی اؾت )ثیٙیؿی ٚ ٕٞىبضاٖ، 
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 استراتژی های مبتنی بر معماری در ابعاد بهره وری شهری برای ایجاد ساختمان سالم. .3شکل 

 یفیت زندگی. ک3-2

(. ایٗ 2004ویفیت ظ٘سٌی ثٝ فٙٛاٖ زؾتطؾی آؾبٖ ثٝ ضفبٜ ٚ ٘یبظٞبی اؾبؾی ا٘ؿبٖ زض ٔحیظ قٟطی تقطیف ٔی قٛز )ایعض، 

التهبزی ٚ ؾیبؾی ثؿتٍی زاضز. ویفیت ظ٘سٌی قٟطی فٕٛٔی ثط تٛؾقٝ قٟط ؾبِٓ  -ٔٛضٛؿ ثٝ احطثركی تقبٔلات ارتٕبفی

(. زض ایٗ ضاؾتب، وّیٝ قبذم ٞبی ویفیت 2001یساض تٕطوع زاضز )ٞبضفبْ ٚ ٕٞىبضاٖ، ثطای اضائٝ ذسٔبت قٟطی زض چبضچٛثی پب

 ظ٘سٌی شوط قسٜ ثطای اؾترطاد اؾتطاتػی ٔقٕبضی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی ٌیط٘س.

(. ربٔقٝ لبزض ثٝ 1987تمبضب ثطای ایٕٙی ٚ أٙیت قبُٔ ایٕٙی اظ ذغط آِٛزٌی ٚ زاقتٗ حٛظٜ ٞبی ذهٛنی اؾت )لاً٘، 

ٞساف ٚ اضظـ ٞبی ظ٘سٌی ذٛز اؾت یب اظ حسالُ ٔحبفؾت ٚ أٙیت زض ثطاثط تٟسیس احتٕبِی زض نٛضت تٟسیس ٔحیغی تحمك ا

ثس٘ی زض ٔٙبعك ٔحطْٚ ثٝ قٕبض ٔی آیس )ثبَ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثطذٛضزاض اؾت. رٙبیت ٚ فسْ ایٕٙی ثٝ فٙٛاٖ ٔب٘ـ انّی فقبِیت

٘یبظٞب، أىبٖ ٘ؾبضت ٚ فیّتط وطزٖ ثیكتط ایؿتٍبٜ ٞبی فٕٛٔی ٚرٛز زاضز. (. ثب تٛرٝ ثٝ ٔسَ لاً٘، ثطای ٘ؾبضت ثط ایٗ 2006

(. ٔٙبعك رغطافیبیی 1987لبثّیت زؾتطؾی ٚ ا٘قغبف پصیطی ثیكتط ٘مف ٟٕٔی زض اضائٝ فضبٞبی فٕٛٔی ٚ أٗ زاض٘س )لاً٘، 

ی ٞبی فیعیىی ؾبذتٕبٖ ٞب ٘مف ٟٕٔی زض حٛظٜ ثط٘بٔٝ ضیعی قٟطی لطاض زاض٘س. ثب ایٗ ٚرٛز، ٚیػٌ ثطای اضائٝ فضبی قٟطی أٗ

فلاٜٚ ثط ایٗ، ؾبذتٕبٖ ٞب ٔی تٛا٘ٙس اظ ٘ؾط ضٚا٘ی ثط ٔحیظ تأحیط ثٍصاض٘س ٚ  زض ایٕٙی ٚ أٙیت فضبٞبی فٕٛٔی ایفب ٔی وٙٙس.

بٖ ثبفج ایزبز احؿبؼ ٔتفبٚتی ثطای افطازی قٛ٘س وٝ زض آٖ ٘عزیىی ٞؿتٙس. اظ ایٗ ٔٙؾط، ؾبذت ؾبذتٕبٖ ٞب ٚ حفبػ زض ٔى

ٞبی ٔٙبؾت ٚ پٙزطٜ ٞبی ضٚ ثٝ ذیبثبٖ ٚ فضبٞبی فٕٛٔی ٔی تٛا٘س أٙیت ذیبثبٖ ٞب ٚ فضبٞبی ٔكتطن ضا افعایف زٞس 

 (.2013)ثٛٔبٖ، 

ٔطالجت ٞبی ثٟساقتی یىی اظ ٟٔٓ تطیٗ اِٚٛیت ٞبی وكٛضٞبی تٛؾقٝ یبفتٝ اؾت. ایٗ ٔفْٟٛ زض ٌعاضـ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس 

ٚ ٔطي ٘بقی اظ ٔطي اقبضٜ قسٜ اؾت. فّت غ٘تیىی ٚ آقٙبیی زٚ فبُٔ ٟٔٓ قٙبذتٝ قسٜ ثطای  فٕلاً ثٝ فٙٛاٖ أیس ثٝ ظ٘سٌی

ؾلأت ا٘ؿبٖ ٞؿتٙس. ٔحیظ ؾبذتٝ قسٜ زض وٛتبٜ ٔست لبزض ثٝ تأحیط ٔؿتمیٓ ثط فُّ غ٘تیىی ثیٕبضی ٞبی ٔرتّف ٘یؿت؛ ثب 

ؿبٖ ایزبز وٙس. ٔغبِقبت ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٔحیظ ایٗ ٚرٛز، ٔی تٛا٘س ثؿتط فٕٛٔی ذٛثی ثطای قٙبذت فُّ ٚ ثٟجٛز ؾلأت ا٘

ثٟساقتی ٚ وٓ اؾتطؼ ثسٖٚ ؾط ٚ نسا ٔی تٛا٘ٙس ؾلأت ؾبوٙبٖ ضا ثٟجٛز ثجركٙس ٚ ٔیعاٖ ثیٕبضاٖ ضا وبٞف زٞٙس )ٚاً٘ ٚ 

(. فضبٞبی تبضیه زض ؾبذتٕبٖ ثبفج ایزبز اؾتطؼ ٚ افؿطزٌی ٔی قٛ٘س ٚ ٔٙزط ثٝ اظ زؾت ضفتٗ وٙتطَ 2009ٕٞىبضاٖ، 
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(. فلاٜٚ ثط ایٗ، ٚرٛز ظٔیٗ ٞبی ثبظی زض فضبٞبی ثبظ تأحیط ٔخجتی ثط فقبِیت 2009كٓ ؾبوٙبٖ ٔی قٛ٘س )یٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، ذ

 (.4( ٚ ثطای آٟ٘ب ربِت ٚ پط اظ رٙت ٚ رٛـ اؾت )قىُ 2015ٞبی ثٟساقتی وٛز وبٖ ٔی ٌصاضز )وطیؿتٛفط ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 

 عاد کیفیت زندگی شهری برای ایجاد ساختمان سالم.. استراتژی های مبتنی بر معماری در اب4شکل 

 . زیرساختارها3-3

ضقس ؾطیـ قٟطی ٚ ٘طخ ٟٔبرطت ثٝ قٟطٞبی ثعضي ٔب٘ٙس تٟطاٖ، ذسٔبت قٟطی ضا ثطای ایٗ رٕقیت ضٚ ثٝ ضقس افعایف زازٜ 

ٔسضٖ ٞؿتٙس وٝ ثٝ ( قٟطن ٞبی غیط ضؾٕی یه پسیسٜ 2006اؾت. ثط اؾبؼ ٌعاضـ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس )ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس، 

% رٕقیت قٟطی ضا زض وكٛضٞبی وٓ زضآٔس ٚ ثب زضآٔس ٔتٛؾظ وؿت ٔی وٙٙس. ثیكتط ٟٔبرطت ٞبی 20% ٚ 50تطتیت 

ضٚؾتبیی ٚ قٟطی زض ایطاٖ قىؿت ذٛضزٜ ا٘س ٚ رٕقیت ٔبظازی وٝ زض حبَ حبؽط زض اعطاف قٟطٞبی ثعضي ظ٘سٌی ٔی وٙٙس ٚ 

٘س، ظ٘سٌی قٟطی ضا ترطیت ٔی وٙٙس. ذب٘ٝ ٞبی اِٚیٝ ؾبذتٝ قسٜ زض قٟطن ٞب اظ ثٝ فٙٛاٖ اؾىبٖ غیط ضؾٕی قٙبذتٝ ٔی قٛ

ٞط ٘ٛؿ ٔٛازی ٔٛرٛز٘س ٚ ثٝ عٛض وّی زاضای أىب٘بت فبزی ٔب٘ٙس ثطق، ٌبظ، آة ٚ فبضلاة ٘یؿتٙس. چٙیٗ اذتلاَ ظ٘سٌی زض 

ٛز ذب٘ٝ ٚ ٘بپبیساضی ٔؿىٗ، ذغط اثتلا ثٝ (. ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ، وٕج1998ثبفت ٔؿىٛ٘ی فمیط ربٔقٝ زض حبَ افعایف اؾت )ٚحٛلی، 

(، وبٞف ایٕٙی فطزی ضا 2006؛ قبٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2006؛ وط٘یُ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2007ففٛ٘ت اس آی ٚی )آیسالا ٚ ؾٛٔبضتٛرٛ، 

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔٛا٘ـ زؾتطؾی ثٝ ذسٔبت زضٔب٘ی  (2007افعایف ٔی زٞس ٚ ٘طخ ٔطي ٚ ٔیط افعایف ٔی یبثس )ضیّی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(. فمساٖ ٔؿىٗ اضظاٖ لیٕت ٔٛرت ٔكىلات ثٟساقتی ٚ ارتٕبفی ٔی قٛز ٚ زض 2003عایف ٔی یبثس )ِٛئیؽ ٚ ٕٞىبضاٖ، اف

(. فطایٙس عطاحی ذٛزآٔٛظ ثبیس تقسازی اظ انَٛ 2002٘تیزٝ ٔؿىٗ اِٚٛیت فٛضی ؾلأت فٕٛٔی اؾت )وطیٍٙط ٚ ٞیٍیٙع، 

زازٖ، عطاحی ٚ ٔٛاز ٔٛضز اؾتفبزٜ ثبیس ؾبزٜ ثبقس )آثطا٘تع ٚ اٚضاَ،  اؾبؾی ضا ثٟٓ ٔطتجظ وٙس. فّٕیبت ؾبذتٕب٘ی ثطای ٘كبٖ

(. ٔكبضوت فقبَ ؾبوٙبٖ فمیط زض ثط٘بٔٝ ٞبی اضتمب ٘یع ٔی تٛاٖ ثٟتطیٗ ضٚـ رٟب٘ی اضتمب ظاغٝ ٘كیٙبٖ ثبقس )پبتُ، 2014

2009.) 

ؾبذتٕبٖ ٞبی ٔؿىٛ٘ی، فبُٔ ٟٕٔی زض  ٔحّٝ پبیساض زض ذسٔت تٛؾقٝ پبیساض قٟطی اؾت. ویفیت ٔحیظ ؾبذتٕبٖ، ثٝ ٚیػٜ زض

تقییٗ ویفیت ٔحّٝ ٔی ثبقس. فطو ثط ایٗ اؾت وٝ ربثزبیی ٔكَٕٛ ٔبِیبت ثٝ ذب٘ٝ ٞبی ثٟجٛز یبفتٝ یب تبظٜ ؾبذتٝ قسٜ ثٝ 

(. ٔؿىٗ 2014ؾبوٙبٖ ٔحطْٚ ثٝ زِیُ ٔٛا٘ـ ٔبزی ثطای ثسیت آٚضزٖ ٔؿىٗ ثب ویفیت ثٟتط وٕه ٔی وٙس )ثٙعٚاَ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

؛ ولاضن ٚ 2004ویفیت ثٟتط ٔی تٛا٘س ثٝ ٔقٙبی ثٟجٛز ٌطٔب، تٟٛیٝ ٚ لطاض ٌطفتٗ زض ٔقطو ضعٛثت ثبقس )ثبقبْ ٚ ٕٞىبضاٖ، ثب 
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؛ ضٌٚىبؾب ٚ ٕٞىبضاٖ، 2005؛ ٞبضیٍٙتٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2011؛ ٌجّؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2000؛ الاٚای ٚ ٕٞىبضاٖ، 2012وط٘ع، 

طفت ٞبیی ثطای وبٞف ذغطات ثٟساقتی آؾیت، ثیِٛٛغیىی ٚ آِٛزٌی ٞبی (. چٙیٗ پیك2013؛ تبٔؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2004

(. تٙٛؿ وٙتطَ قسٜ زض ثس٘ٝ ٔحّٝ، 2015؛ تبٔؿٖٛ ٚ تٛٔبؼ، 2010قیٕیبیی تئٛضی ؾبظی قسٜ ا٘س )ربوٛثؽ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(؛ 2003ٚ ٕٞىبضاٖ، ٕٞب٘ٙس ؾبذتٕبٖ ٞب، ٔی تٛا٘س ٘كبط ٚ احؿبؼ ضضبیت ٔطزْ زض ٔحیظ اعطافف ضا ثٟجٛز ثجركس )ثبضتٖٛ 

 (.5چٙیٗ ویفیتی یىی اظ ٚیػٌی ٞبی انّی ٔحّٝ پبیساض اؾت )قىُ 

 

 . استراتژی های مبتنی بر معماری در ابعاد زیرساخت های شهری برای ایجاد ساختمان سالم.5شکل 

 . پایداری محیطی3-4

( اؾت. CO2تطیٗ آٟ٘ب زی اوؿیس وطثٗ )ؾیؿتٓ آة ٚ ٞٛای رٟب٘ی ثط ا٘تكبض ٌبظٞبی ٌّرب٘ٝ ای تأحیط ٔی ٌصاضز وٝ ٟٔٓ 

(. ؾغح ثبلای زی اوؿیس وطثٗ ثط ضاحتی 2010ؾبذتٕبٖ ؾٟٓ ثعضٌی زض تكىیُ ٚ ا٘تكبض وطثٗ زاضز )ٌٛؾتبٚؾٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٔؿبفطاٖ ٚ ویفیت ٞٛای ٔحیظ تأحیط ٔی ٌصاضز. ثب افعایف ؾغح زی اوؿیس وطثٗ، ؾبوٙبٖ ٕٔىٗ اؾت ویفیت ٞٛا ضا زضن 

(. ویفیت 2014ٔكىلات ضٚحی ٔب٘ٙس ؾطزضز، ذؿتٍی ٚ تحطیه چكٓ ٚ ٌّٛ قىبیت وٙٙس )قبضٔیٗ ٚ ٕٞىبضاٖ،  وطزٜ ٚ اظ

(، فمساٖ آٖ ضا ٔی تٛاٖ ثب اؾتطاتػی عطاحی 2006ٔی زٞس )زی پی ٖٚ ٚ ٚاضٌٛوی،  ٞٛایی ضقیف وبضایی اقربل ضا وبٞف

ی قٛز تب ٔیعاٖ ا٘تكبض ٌبظٞبی ٌّرب٘ٝ ای زض رٟبٖ ثٝ (. ؾبذت ٚ تهطف ؾبذتٕبٖ ٞب ٔٛرت 1996ٔٔٙبؾت وبٞف زاز )ٖٚ، 

قست وبٞف یبثس، تمطیجبً یه چٟبضْ وُ ا٘تكبض ٌبظٞبی ٌّرب٘ٝ ای ٘بقی اظ ٔهطف ا٘طغی ؾبذتٕبٖ ٞب اؾت )ٔتع ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٛاز پبیساض یب ٔٛاز ٔؤحط ٔی تٛا٘س ثب ا٘تربة زلیك ٔ (. ثٝ عٛض وّی ثب تٛرٝ ثٝ ؾبذت ٚ ؾبظٞب، نطفٝ رٛیی ثیكتط زض وطث2007ٗ

ثط ٔحیظ، عطاحی ٚ لطاضزازٖ ٔٛاز زضٖٚ ؾبذتبضی )ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ، ٔٛاز ربٔس ثٝ فٙٛاٖ شذیطٜ ؾبظی حطاضتی( ٚ اؾتػی ٞبی 

 (.2011ٔحّی وٕیٙٝ ؾبظی ضبیقبت ا٘زبْ قٛز )ٔٛ٘بٞبٖ ٚ پبَٚ، 

(. ثب ایٗ ٚرٛز، پیف 2011ٌطفتٝ اؾت )ِیٛ ٚ یٛآٖ،  وبٞف ظثبِٝ ٔحّی ثٝ فٙٛاٖ ٟٔٓ تطیٗ ضٚـ ٔسیطیت ظثبِٝ ٔٛضز تٛرٝ لطاض

؛ چیبً٘ ٚ 2013ؾبظٜ ٘یع ٔی تٛا٘س اؾتطاتػی وّیسی ثطای تطٚیذ ٔؤحط وٕیٙٝ ؾبظی ظثبِٝ ٞبی ؾبذتٕب٘ی ثبقس )ِیٛ ٚ یٛآٖ، 

ضا وبٞف  وٝ زقٛاضی وبضٞبی ٔطعٛة (2011؛ غاً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2012؛ آیٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2001؛ یی ٚ یًٙ، 2006ٕٞىبضاٖ، 

 (.2012زازٜ ٚ ثٝ وٕیٙٝ ؾبظی ظثبِٝ ٞبی ؾبذتٕب٘ی وٕه وٙس )آیٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، 
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؛ ٔب ٚ 2009زض ٔیبٖ رٙجٝ ٞبی ٔرتّف پبیساضی ٔحیغی، احطغی ثیكتطیٗ تأحیط ٞعیٙٝ ضا زض قٟطٞب زاضز )زیعایسض ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(، ٔب٘ٙس پبُ٘ ٞبی 2010ؾجع )ثط٘سؾٖٛ، (. عیف ٌؿتطزٜ ٚیػٌی ٞبی ؾجع، اظ رّٕٝ ؾیؿتٓ ذٛضؾیسی 2006ٕٞىبضاٖ، 

، ثطای ارطای انَٛ پبیساض (2008ِٕجبضز ٚ ٕٞىبضاٖ،  -( ٚ ؾیؿتٓ ٞبی تٟٛیٝ ٔغجٛؿ )پطؼ2011فتِٛتبئیه )پبضیسا ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ثٝ  زض ٔحیظ ٞب ؾبذتٝ قسٜ ا٘س، ثٝ ٚیػٜ ؾبذتٕبٖ ٞبی ٔؿىٛ٘ی. عطاحی ؾبظٜ ٔمبْٚ زض ثطاثط آة ٚ ذٛضقیس، ثسٖٚ زؾت یبثی

اؾتب٘ساضزٞبی ظ٘سٌی ٔسضٖ ٔٙزط ثٝ وبٞف تمبضبی ا٘طغی ؾبذتٕبٖ ٞب زض ٞٛای ٌطْ ٚ ذكه ٔی قٛز. اؾتطاتػی ٞبیی ٔب٘ٙس 

عطاحی ٔقٕبضی رسیس، فٗ آٚضی ٞب ٚ ٔٛاز، وٙتطَ ٔٙبؾت ٚ اؾتفبزٜ اظ ؾیؿتٓ ٞبی ٔسیطیت ا٘طغی ٔؤحط ثب تٛرٝ ثٝ فٛأُ، 

ٚ فبیك، ثب اؾتفبزٜ اظ پٙزطٜ  ( قىُ، ٘ؿجت زیٛاض ٚ پٙزط2001ٜؿٕٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٔب٘ٙس رٟت ٌیطی ؾبذتٕبٖ ٚ انلاح )ٌّیى

 (.2013ٞبیی ثب وبضایی ثبلا ٚ تٟٛیٝ عجیقی، زض وبٞؽ ؾغح ٔهطف ا٘طغی ٔؤحط ٞؿتٙس )زاٚٚز ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ی ثبظیبفت آة ٌطْ ضا حفؼ ٔٙبثـ عجیقی ٔٛرٛز یىی اظ زلایُ انّی ٔٛارٝ ثب ٔحیظ ظیؿت اؾت. آة ٌطْ رٕـ آٚضی قسٜ ثطا

ٔی تٛاٖ ثٝ فٙٛاٖ آة ذبوؿتطی ثطای اؾتفبزٜ زض تٛاِت زض ٘ؾط ٌطفت وٝ تمبضبی آة ٔٙبثـ آقبٔیس٘ی ثب ٞعیٙٝ ظیبز قٟطی ضا 

(. فلاٜٚ ثط ایٗ، ا٘تربة ٔٙبؾت ؾمف ؾبذتٕبٖ ثب 2014ثٝ عٛض ثبِمٜٛ ٚ لبثُ تٛرٟی وبٞف ٔی زٞس )قبضٔیٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٚ ٞٛایی ٚ ٕٞچٙیٗ اضائٝ ؾیؿتٓ رٕـ آٚضی آة ثبضاٖ ٔی تٛا٘س ٘مف ٟٕٔی زض نطفٝ رٛیی آة پبن تٛرٝ ثٝ قطایظ آة 

 زاقتٝ ثبقس وٝ ٔی تٛا٘س ثطای آثیبضی ٌیبٞبٖ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز.

ثب تٛرٝ ثٝ ٔی ٌصاض٘س.  ا٘ٛاؿ ٔرتّف آلایٙسٜ ٞبی ٞٛا ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ زض ٔحیظ ٞبی عجیقی ٚ ٔحیغی ثط ؾلأت ا٘ؿبٖ تأحیط

ا٘تكبض ٌبظٞبی ؾٕی ٚ ؾطعبٖ ظایی ٔٛاز، تزٟیعات ٚ ٔجّٕبٖ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ؾبذتٕبٖ ٞب، غّؾت آلایٙسٜ ٞٛا زض فضبٞبی 

% ظٔبٖ ذٛز ضا زض زاذُ ؾبذتٕبٖ 90(. اوخط ٔطزْ ثیف اظ 2002ثطاثط ثیكتط اظ فضبی ثبظ اؾت )فجبؼ ٘ػاز،  96زاذّی تب 

(. زض ٘تیزٝ، ثب تٛرٝ ثٝ ٔٛاز پیكٟٙبزی ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ثرف ٞبی ٔرتّف ؾبذت 2012ٔهطف ٔی وٙٙس )وی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ؾبذتٕبٖ، عطاحی )پبیٝ، زایٛاضٞبی ٘بظن، فبیك ٚ غیطٜ( ٚ عطاحی زاذّی )ٔجّٕبٖ، فبیك، ضٚقٙبیی زاذّی ٚ غیطٜ( ضطٚضی اؾت. 

ذًٙ وٙٙسٜ، وبضٞبی ثٟساقتی زض ؾبذتٕبٖ ٞبی ثٝ غیط اظ ٔهبِح ؾبذتٕب٘ی، لقبِیت ٞبی ؾبزٜ ٔب٘ٙس پرت ٚ پع، ٌطٔبیف، 

ٔؿىٛ٘ی ٚ ا٘ٛاؿ ٔرتّف ٔبقیٗ آلات زض ؾبذتٕبٖ ٞبی ازاضی ٔٙزطثٝ ا٘تكبض لبثُ تٛرٝ ٌبظٞبی ٌّرب٘ٝ ای ؾٕی، اظ رّٕٝ 

(. ٔغبِقبت ٔتقسز ٘كبٖ ٔی زٞٙس 2003ضازٖٚ، ٔٛ٘ٛوؿیس وطثٗ، اوؿیس ٘یتطٚغٖ، ٞیسضٚوطثٗ ٞب ٚ شضات ٔقّك ٔی قٛز )ٞٛ، 

وٝ ویفیت ٞٛای زاذُ ؾبذتٕبٖ ٚ رٙجٝ ٞبی ضٚا٘ی یه ؾبذتٕبٖ ثب فلائٓ ٔكرم ثیٕبضی ؾبذتٕبٖ ثیٕبض ٕٞطاٜ اؾت 

(. آلایٙسٜ ٞبی ٞٛا ٔی تٛا٘ٙس اظ عطیك پٙزطٜ ٞب ٚاضز 1984b؛ فیٍٙٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1998؛ ٌٛتؽ، 1989)ٞسي ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ِیت ٞبی زاذّی ایزبز قسٜ ٚ ثط ؾلأت ا٘ؿبٖ تأحیط ثٍصاض٘س. زض ٘تیزٝ، ( ٚ یب ثب ایزبز فقب2000ؾبذتٕبٖ قٛ٘س )ظاثُ ٚ ویُ، 

تٟٛیٝ اؾتطاتػی وّیسی ثطای وبٞف ٔیعاٖ آِٛزٌی زاذّی اؾت. تٟٛیٝ عجیقی ضٚـ پبیساضتطی ٘ؿجت ثٝ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی 

رٝ ثٝ ٘ٛؿ فقبِیت ٚ ٔیعاٖ ثٙبثطایٗ، ثب تٛرٝ ثٝ ٕٞپٛقب٘ی فضبٞبی ٔرتّف ٚ ثب تٛ؛ (2004قٙبذتٝ قسٜ اؾت )ٞٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

آلایٙسٜ ٞبی آظاز قسٜ، اؾتطاتػی ٞبی ٔفیسی ثطای وبٞف ٔیعاٖ آلایٙسٜ ٞبی ٞٛا اظ عطیك عطاحی ٔقٕبضی، ثٝ ٚیػٜ زض 

 (.6فضبٞبی فقبَ ثب ضیؿه ثبلا، اضائٝ قسٜ اؾت )قىُ 
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فسالات ارتٕبفی تٛظیـ ٔتقبزَ ٔٙبثـ اضظقٕٙس ٔیبٖ افطاز اؾت، زض حبِی وٝ ٘بثطاثط رٙجٝ ٔكتطن ٚ زضاظ ٔست رٛأـ ا٘ؿب٘ی 

رتّف ظ٘سٌی، ٚ تفبٚت ٞبی ارتٕبفی ٔب٘ٙس قیٜٛ ٞبی ٔ اؾت. تفبٚت ٞبی فطزی، ٔب٘ٙس تٛا٘بیی ٞبی شاتی، اٍ٘یعٜ ٚ ذٛؾتٝ ٞب

حمٛق ٚ اظ ٕٞٝ ٟٔٓ تط، فطنت ٞب، پبزاـ ٞب ٚ أتیبظات افغب قسٜ ثٝ افطاز تٛؾظ ربٔقٝ ؾجت ایزبز قطایظ ٘بٔٙبؾت ظ٘سٌی ٚ 

(. ایسئِٛٛغی ٞبی ٔرتّف ارتٕبفی ٚ ؾیبؾی ثط فساِت ثٝ فٙٛاٖ یه حك ٚیػٜ افطاز 1996ٔٙزط ثٝ ٘بثطاثطی ٔی قٛ٘س )چبلاپی، 

٘كبٖ ٔی زٞٙس وٝ ؾبوٙیٗ ٔحّٝ ٞبی ٔحطْٚ ٔكىلات رسی ثٟساقتی ٔب٘ٙس ثیٕبضی ٞبی ٔعٔٗ ضا  تأویس زاض٘س. ٔغبِقبت

( ٚ ثیكتط ثب ذغطات ثٟساقتی ٘ؾیط چبلی 2009؛ چبییىؽ، 2007؛ زاضاٌب٘ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2001تزطثٝ ٔی وٙٙس )زیع ضٚوؽ، 

(. ثٝ عٛض وّی، ؾیبؾت ٞبی 2008ٕٞىبضاٖ،  ؛ ٔبتؿٖٛ 2006ٚ؛ ویًٙ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2002ضٚثطٚ ٞؿتٙس )ٖٚ ِٙج ٚ ٔبوٙجبس، 

ثٟساقت فٕٛٔت ثیبٖ ٔی وٙٙس وٝ ثٟجٛز ٚضقیت ٔحیظ ٔؿىٛ٘ی )ذب٘ٝ ٞب ٚ ٔحلات( ٔی تٛا٘ٙس اٞساف ثٟساقت فٕٛٔی ضا 

ثطای رٌّٛیطی اظ ثیٕبضی ٚ وبٞف ٘بثطاثطی ثٟساقت ارتٕبفی اظ عطیك فٛأب تقییٗ وٙٙسٜ ؾلأت زض افطاز ٔحطْٚ تؿٟیُ وٙٙس 

 (.2010بضٔٛت ٚ ٕٞىبضاٖ، )ٔ

ثٝ ٘ؾط ٔی ضؾس ٔكبضوت ربٔقٝ، ٔكبضوت شیٙفقبٖ ٚ ٔكبضوت ٔطزْ زض ٔطاحُ لجُ اظ عطاحی ٔٙزط ثٝ افعایف اضظـ ؾٟبْ، 

(. چٙیٗ تقٟسی ثیكتط ظ٘بٖ ٚ ٌطٜٚ ٞبی ٔحطْٚ ضا تطثیت ٔی 1991وبضایی، تٛإ٘ٙسؾبظی ٚ پبیساضی ٔحیغی ٔی قٛز )یٛفٛث، 

(. ثٝ وبضٌیطی ظ٘بٖ زض ٘مف ٞبی تهٕیٓ ٌیطی، ثٝ ایزبز 2001ظ ظ٘سٌی ذٛز ٔكبضوت وٙٙس )آٌبضٚاَ، وٙس تب زض ؾبذت ٔحی

( زضیبفت 2009(. ؾب٘یبَ )ؾب٘یبَ، 2004ٟٔبضت ٞبیی وٕه ٔی وٙس وٝ ٚضقیت ٚ ذٛزپٙساضٜ ضا افعایف ٔی زٞٙس )پطٚوٛپی، 

ٞبی ارتٕبفی ٚ تأحیطات لب٘ٛ٘ی آٟ٘ب زض ؾغح فطزی ٚ  وٝ ٔكبضوت ظ٘بٖ زض ثط٘بٔٝ ٞبی افتجبضی وٛچه ثبفج افعایف ؾطٔبیٝ

ارتٕبفی ٔی قٛز. ٔحیظ ارتٕبفی ٔحّٝ ٘یع ثط فقبِیت فیعیىی ٘بٖ ؾبوٗ زض ٔٙبعك ٔحطْٚ تأحیط ٔی ٌصاضز )تیٕپطیٛ ٚ 
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رطْ ٚ ( ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ایٕٙی زض اضتجبط ثب 2008وٛضتی،  -وٛضتی )فؿتط ٚ ٌیّؽ -(. ثطضؾی فؿتط ٚ ٌیّؽ2015ٕٞىبضاٖ، 

رٙبیت ٔی تٛاٖ فقبِیت فیعیىی ظ٘بٖ ضا ٔرتُ وٙس، اٌطچٝ ثؿیبضی اظ ٔغبِقبت ٔطثٛط ثٝ رطْ قبُٔ اضظیبثی تطویجی ایٕٙی 

اؾت. فلاٜٚ ثط ایٗ ضقف ٔحّٝ، ٘بتٛا٘ی ٚ رطْ ٚ رٙبیت ثیف اظ حس ثط الّیت ظ٘بٖ تأحیط ٔی ٌصاضز ٚ فقبِیت ثس٘ی آٟ٘ب ضا ٔرتُ 

ّت ثطای وٛزوبٖ ضخ ٔی زٞس. فقبِیت ثس٘ی ٔٙؾٓ زض زٚضاٖ وٛزوی ٚ ٘ٛرٛا٘ی تأحیط ٔغّٛثی ثط ٔی وٙس. ؾٙبضیٛی ٔكبثٟی اغ

(. وٛزوبٖ ثب ٚضقیت ارتٕبفی ٚ التهبزی 2005ؾلأت رؿٕی ٚ ضٚحیكبٖ زض عَٛ ظ٘سٌی ٔی ٌصاضز )تطاؾت ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ظٔبٖ یبفتٝ زاض٘س ٚ ٘ؿجت ثٝ وٛزوبٖ ثب پبییٗ تٕبیُ وٕتطی ثٝ ثط٘بٔٝ ٞبی تزبضی غیطٔؿتمیٓ ٔب٘ٙس ٚضظـ ٞبی تیٕی ؾب

 (.7( )قىُ 2008ٚضقیت ارتٕبفی ٚ التهبزی ثبلا، اٚلت فطاغت ثیكتطی ضا زض ٔٙعَ نطف ٔی وٙٙس )ظیٛیب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 

 . استراتژی های مبتنی بر معماری در ابعاد حقوق و گنجایش اجتماعی شهری برای ایجاد ساختمان سالم.7شکل 

 احی ساختمان سالم در تهران. تصمیمات طر4

ثٝ عٛض لبثُ  1980( ٔیعاٖ ؾبذت ٚ ؾبظ ؾبذتٕبٖ ٞبی ٔؿىٛ٘ی زض تٟطاٖ اظ ؾبَ SCi ،2014عجك آٔبض ٔطوع آٔبض ایطاٖ )

تٛرٟی افعایف یبفتٝ اؾت. ٔهطف ا٘طغی زض ؾطا٘ٝ ذب٘ٛازٜ ٞبی ایطا٘ی ٘یع ٘ؿجت ثٝ ٘طخ ٔتٛؾظ ایسٜ آَ وكٛضٞبی ذبٚضٔیب٘ٝ ثٝ 

ی زض حبَ حبضط (. رسی تطیٗ اظ زؾت ضفتٗ تسضیزی ؾبذتٕبٖ ٞبی ٔؿىSCi ،2013٘ٛٛرٟی افعایف یبفتٝ اؾت )عٛض لبثُ ت

ثٙبثطایٗ، ؛ (2007%( ٔی ثبقس )نبزق ظازٜ، 5/7%( ٚ ؾمف )5/7%( زض ٔمبیؿٝ ثب وف )35%( ٚ زیٛاضٞب )50ٔطثٛط ثٝ پٙزطٜ ٞب )

اؾتفبزٜ اظ اؾتطاتػی ٞبی ٔقٕبضی ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ فبیك ثٙسی پٙزطٜ ٞب ٚ زیٛاضٞب، ٔٙزط ثٝ وبٞف لبثُ تٛرٝ ٞعیٙٝ ٞبی 

طف ذب٘ٛاضٞب ٔی قٛز. فلاٜٚ ثط ایٗ، ارتٙبة اظ قىُ ٞبی ذٕكی ٚ ایزبز ؾبیٝ زض ٕ٘بی رٙٛثی ؾبذتٕبٖ ا٘طغی ٚ زض ٘تیزٝ ٔه

(. زض ٔمبثُ، فمساٖ ظیطؾبذت ٞبی وبفی زض ٔٙبظَ ٚ 2013ٞب زض تٟطاٖ ٔٙزط ثٝ نطفٝ رٛیی ا٘طغی ٔی قٛز )قبئف ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ی ٔٙزط ثٝ ویفیت پبییٗ ؾبذتٕبٖ ٞب ٔی قٛز وٝ ٔقٕٛلاً ویفیت پبییٗ عطاحی ٚ ؾبٞت ٚ ؾبظ زض ٔٙبعك وٓ زض آٔس قٟط

ؾجت ٌؿتطـ ظاغٝ ٔی قٛ٘س. ایٗ ضقف، ٔیعاٖ ٔهطف ا٘طغی ضا ٞط ؾبِٝ افعایف ٔی زٞس. ثٝ ٘ؾط ٔی ضؾس ضٚـ ٞبی ٘ٛیٗ 

 ذٛزآٔٛظ ؾبذتٗ ضاٜ حّی ثطای ثٟجٛز ٔؿأِٝ ٔؿىٗ زض ایٗ ٔٙبعك ٔی ثبقٙس.

% وُ ٞعیٙٝ ٞبی ؾبذتٕبٖ ثٝ تِٛیس وطثٗ زی اوؿیس اذتهبل زازٜ ٔی 25(، تمطیجبً SCi ،2013عجك آٔبض ٔطوع آٔبض ایطاٖ )

(. زض 2011% فضبی قٟطی ثطای اؾتفبزٜ زض ٔٙبظَ اذتهبل زازٜ قسٜ اؾت )ثٟعازفط، 50قٛز. زض تٟطاٖ، ثٝ عٛض ٔتٛؾظ 

ل زازٜ قسٜ اؾت. فضبی ؾجع زض % ایٗ ٔمساض اظ فضبی ٔؿىٛ٘ی ٔغبثك ثب ٔمطضات ؾبذت ٚ ؾبظ قٟط تٟطاٖ اذتهب40٘تیزٝ، 

ؾبذتٕبٖ ٞب ثٝ عٛض ثبِمٜٛ ٔی تٛا٘س ا٘تكبض ٌبظٞبی ٌّرب٘ٝ ای ذبٍ٘ی ضا اظ عطیك ؾبذتٕبٖ ٞب رجطاٖ وٙس. ایٗ اؾتطاتػی ٔی 
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تٛا٘س زض فضبی ؾجع ضٚثطٚی ؾبذتٕبٖ ٘یع افٕبَ قٛز، ظیطا زض ؾبذتبضٞبی اذیط حصف قسٜ اؾت. ا٘تؾبض ٔی ضٚز وٝ اؾتطاتػی 

 بز فضبی ؾجع تأحیط ٔخجتی ثط ؾلأت فیعیىی ربٔقٝ ٚ ؾلأت ضٚا٘ی اقربل ثٍصاضز.پیكٟٙ

ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ وٝ ٞط ؾبِٝ زٚ ا ؾٝ ؾبذتٕبٖ زض ٞط وٛچٝ ؾبذتٝ ٔی قٛز، نٙقت ؾبذتٕبٖ ثٝ فٙٛاٖ یىی اظ ٔحىٛٔیٗ انّی 

% ضبیقبت ربٔس قٟطی، 40، تمطیجبً ترطیت ٔحیظ ظیؿت زض ثؿیبضی اظ قٟطٞبی پطرٕقیت ایطاٖ قٙبذتٝ ٔی قٛز. زض تٟطاٖ

% وُ ٔهطف ا٘طغی زض تٟطاٖ زض 36(، SCi ،2013(. عجك ٌعاضـ ٔطوع آٔبض ایطاٖ )SCi ،2009ظثبِٝ ٞبی ؾبذتٕب٘ی ٞؿتٙس )

ؾبذتٕبٖ ٞب ٔهطف ٔی قٛز وٝ ثبلاتطیٗ ٔیعاٖ ٔهطف زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط ثرف ٞب ٔی ثبقس )نٙقت، حُٕ ٚ ٘مُ ٚ 

% ثٛزٜ 23/0ٛز، ثرف تِٛیس ا٘طغی تزسیس پصیط زض ٕٞبٖ ؾبَ تٛؾظ ایٗ ثرف ثؿیبض ٘بچیع زض حسٚز وكبٚضظی(. ثب ایٗ ٚر

(. ثٟجٛز وبضایی ا٘طغی ؾبذتٕبٖ ٞب ٚ وبٞف ٔهطف ا٘طغی ؾبذتٕبٖ ٞب زض تٟطاٖ ثٝ ٚضٛح اظ رّٕٝ SCi ،2013اؾت )

ثحج ٌؿتطزٜ ای ضا ز٘جبَ ٔی وٙس وٝ ثبیس ثط ٔكىلات فٛضی نٙقت ؾبذت ٚ ؾبظ ٔی ثبقس. ثٟجٛز وبضایی ا٘طغی ؾبذتٕبٖ ٞب، 

ربیٍعیٙی ؾیؿتٓ ٞبی ضایذ ٚ آؾبٖ ثطای اؾتفبزٜ اظ فقبِیت ٞبی ا٘طغی ثب ضاٜ حُ ٞبی ٔٙفقُ ٔتٕطوع قٛز. ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ وٝ 

تٟطاٖ % ٔهطف ا٘طغی ؾبذتٕبٖ ثطای پكتیجب٘ی اظ ؾیؿتٓ ٞبی ذٙه وٙٙسٜ زض قٟطٞبیی ثب آة ٚ ٞٛای زاك ٔب٘ٙس 70ثیف اظ 

ٔهطف ٔی قٛز، ثبیس اؾتطاتػی ٞبیی ٔب٘ٙس افعایف زیٛاض رٙٛثی ٔغبثك ثب زیٛاض تطٚٔت ٚ فضبی ذٛضقیسی ثطای پكتیجب٘ی اظ 

(. فلاٜٚ ثط ایٗ، ٔساذلات زِٚتی 2010ؾیؿتٓ ٞبی ذٛضقیسی غیطفقبَ زض ثرف ٔؿىٗ ٔٛضز اؾتفسٜ لطاض ٌیط٘س )پٛضٔیطظا، 

ت قٟطی ٚ ٞعیٙٝ ٞبی ؾبذت ٌّرب٘ٝ ٞب ثٝ فٙٛاٖ ؾیبؾت فضبی ؾجع ٚ تزؿٓ آٟ٘ب زض پیكٟٙبز ضاٞجطزٞبی وبٞف ٞعیٙٝ ذسٔب

ؾبذتٕبٖ ٞبی ٔؿىٛ٘ی ضا تمٛیت ٔی وٙس وٝ زض حبَ حبضط ٘بزیسٜ ٌطفتٝ ٔی قٛز. ایطاٖ ٔٙبثـ آثی ثؿیبض وٕی زاضز. ایٗ 

ثـ آة قٟطی، ضاٞجطزٞبی ٘ؿجتبً ٔؿأِٝ ثیكتط زض قٟطٞبی ذكه ٔب٘ٙس تٟطاٖ ٚرٛز زاضز. اؾتفبزٜ ٔزسز ٚ رٕـ آٚضی ٔٙب

حیبتی ٞؿتٙس. ؾیؿتٓ آثطؾب٘ی ٔٛرٛز زض تٟطاٖ ثٝ عٛض رساٌب٘ٝ ثطای آة آقبٔیس٘ی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز ٚ آة 

آقبٔیس٘ی ؾبیط ٔمبنس ٔب٘ٙس فقبِیت ٞبی پبن ؾبظی ضا تأٔیٗ ٕ٘ی وٙس. زض ٘تیزٝ، ٔحممبٖ پیكٟٙبز ٔی وٙٙس وٝ تفىیه آة 

% ا٘طغی ٚ تلاـ ثطای تأٔیٗ آة آقبٔیس٘ی زض وّیٝ اٞساف ضا شذیطٜ وٙس. اؾتفبزٜ 80بذتٕبٖ ٞب ٔی تٛا٘س تب آقبٔیس٘ی زض ؾ

% وُ ٔهطف آة ضا زض تٟطاٖ 50ٔزسز اظ آة ذبوؿتطی زض فقبِیت ٞبی پبن ؾبظی زض آقپعذب٘ٝ، حٕبْ ٚ غیطٜ ٘یع ٔی تٛا٘س تب 

 (.2009٘زبت زٞس )ٔمسؾی، 

% ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ 8/12% اؾت. زض ٔزٕٛؿ 2(، ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط زض تٟطاٖ حسٚز SCi ،2014) عجك آٔبض ٔطوع آٔبض ایطاٖ

حٛازث ٔرتّف ٔب٘ٙس تهبزفبت ربزٜ ای، تهبزفبت ضا٘ٙسٌی ٚ قٛن اِىتطیىی اؾت. زض ٚالـ، قٛن اِىتطیىی فّت انّی ٔطي 

% ثی ٘ؾیط 9/62٘بقی اظ اذتلالات ذّك زض حسٚز  ٚ ٔیط ٘بقی اظ عطاحی ؾبذتٕبٖ اؾت. اٌطچٝ ایٗ ٔیعاٖ زض ٔمبثُ فُّ ٔطي

اؾت، أب احتٕبلاً ایٗ ٔیعاٖ اظ عطیك عطح ؾبذتٕب٘ی نحیح حصف ٔی قٛز. السأبت ایٕٙی زض تأؾیؿبت ٔىب٘یىی ٚ اِىتطیىی، 

ثُ تٛرٟی وبٞف ٚ اضتفبؿ آؾب٘ؿٛض، ٔی تٛاٖ ایٗ ٔیعاٖ ضا ثٝ عٛض لب اظ لجیُ اضتفبؿ ٘هت ؾٛوت پطیعٞبی ثطق، ٘طزٜ ٚ ضاٜ پّٝ

 زٞس.

(، ایٗ ثسیٗ ٔقٙی اؾت 2009ٔیعاٖ رطایٓ وّی زض تٟطاٖ ثٝ ٚیػٜ زض ٔحّٝ ٞبی فمیط وٓ زضآٔس، ثبلا اؾت )چٟطٜ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

وٝ فطنت ٞبی وٕتط ثطای فقبِیت ٞبی ثس٘ی ثطای وٛزوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ وٝ ثتٛا٘ٙس زض ذبضد اظ ٔٙعَ ثبظی وٙٙس، ٚضقیت 

ا ثٝ ٚرٛز ٔی آٚضز وٝ اظ رّٕٝ ٔكىلات ثی ثسِیُ آٟ٘ب ٔحطْٚ ٔب٘سٖ اظ فقبِیت ٞبی رؿٕب٘ی ٔب٘ٙس ضاٜ ٔكبثٟٟی ٔب٘ٙس ظ٘بٖ ض

؛ ضفتٗ ٚ ٕٞچٙیٗ فطنت ٞبی فقبِیت ٞبی ؾبظٔبٖ یبفتٝ زض قت اؾت وٝ ٔٙزط ثٝ فقبِیتٟبی وٕتط زض فضبی ثبظ ٔی قٛز

ٞبی ثبظی وٛزوبٖ ٔجتٙی ثط ٘ٛض ذٛضقیس ضطٚضی اؾت. ثٙبثطایٗ، اضائٝ ؾبذتٕبٖ ٞبی قرهی یب ٔزتٕقٟبی ٔؿىٛ٘ی ثب ظٔیٗ 

 فلاٜٚ ثط ایٗ، ثبیس ٔىبٖ ٞبی ضاحتی ثطای ظ٘بٖ ٕٞطاٜ ثب ثبظی فطظ٘سا٘كبٖ فطاٞٓ قٛز وٝ اظ ٔعایبی ٘ٛض ذٛضقیس ثطذٛضزاض ثبقس.

یك ؾبذتٕبٖ ٞب فطاٞٓ آٚضزٖ ضٚقٙبیی ٔٙبؾت یه ٔؿأِٝ وّی زض ثؿیبضی اظ ذیبثبٖ ٞب ٚ وٛچٝ ٞبی ٔحلات اؾت وٝ اظ عط

% قٟطٚ٘ساٖ افلاْ وطز٘س وٝ ٘ٛضپطزاظی ذیبثبٖ ٞبی ایٗ قٟط ثؿیبض ضقیف 56ثٟجٛز ٔی یبثس. ثط اؾبؼ یه ٘ؾط ؾٙزی تزطثی، 
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(. ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ وٝ تٟطاٖ زاضای آة ٚ ٞٛای ٌطْ ٚ 2009تط اظ آٖ اؾت وٝ آٟ٘ب ثتٛا٘ٙس احؿبؼ أٙیت وٙٙس )چٟطٜ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

اضظاٖ زض ٚضٚزی  PV(، اؾتفبزٜ اظ ٔجسَ ؾِّٛی 2009% ضٚظٞبی اثطی زض عَٛ ؾبَ اؾت )عبٞجبظ، 14ظ آفتبثی ثب وٕتط ا

ؾبذتٕبٖ ٔی تٛاٖ اؾتطاتػی عطاحی ثبقس وٝ ٘ٛض وبفی ثطای پیبزٜ ضٚٞبی ذیبثبٖ ٚ وٛچٝ ٞب ضا زض قت فطاٞٓ ٔی وٙس. ارتٙبة 

ز فضبٞبی ٔكتطن ثب ٘ؾبضت ٔؿتمیٓ ٔی تٛا٘س ٔٙزط ثٝ ایٕٙی ٚ ٚ ٕٞچٙیٗ ایزب زض ٌٛقٝ ٞبی ٘بأٗ، ثٝ ٚیػٜ زض حیبط رّٛیی

 أٙیت ؾبذتٕبٖ ٞب قٛز.

 . بررسی5

پٙذ ثقس اثقبز ضفبٜ قٟطی ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازیٓ ٚ فٛأُ ٔرتّف ؾلأت فٕٛٔی ٚ قطایظ ایٕٙی وٝ ثط قٟطٚ٘ساٖ ٚ ؾبوٙبٖ 

ؾیبؾت ٞبی قٙبؾبیی، ؾیبؾت ٞبی ٔقٕبضی ثطای عطاحی  ؾبذتٕبٖ تأحیط ٔی ٌصاضز ٔٛضز ثحج لطاض زازیٓ. ٘تیزٝ ٔزٕٛفٝ

ؾبذتٕبٖ ؾبِٓ ٞؿتٙس. ثب ایٗ ٚرٛز، ؾیبؾت ٞبی ا٘تعافی ثطای تٟطاٖ ٘بٔكرم ٞؿتٙس، ٍٔط ایٗ وٝ تٛؾظ ٌطٜٚ اظ وبضقٙبؾبٖ 

صف قٛ٘س، زض حبِی اضظیبثی ٚ ثطضؾی قٛ٘س. ثطذی اظ ؾیبؾت ٞب وٝ زض تٟطاٖ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیط٘س اقتجبٜ ثٛزٜ ٚ ثبیس ح

وٝ ثطذی زیٍط ثبیس تزٕیـ قٛ٘س ظیطا تمطیجبً ٔطثٛط ثٝ یه ٔؿأِٝ ٔكبثٝ ٞؿتٙس. ثٝ فلاٜٚ، ایٗ ؾیبؾت ٞب تٟٙب ٔتغیطٞبیی 

ٞؿتٙس وٝ ٔقٕٛلاً زض ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ لطاض زاض٘س ٚ ٔب٘ـ ذبنی ضا زض ٚضقیت فقّی قٟط ذبنی ٘كبٖ ٕ٘ی زٞٙس. فلاٜٚ ثط 

ٔی ٌصاضز. زض ٘تیزٝ، فٛأُ ٚ  بتی ٚرٛز زاضز وٝ وساْ ؾیبؾت ثٝ عٛض رسی ٚ تب چٝ ٔیعاٖ ثط تٟطاٖ تأحیطایٗ، ٞٙٛظ ٞٓ اثٟبٔ

ؾیبؾت ٞبی قٙبؾبیی ثبیس اِٚٛیت ٞبی ٔرتّفی ضا اظ ِحبػ تهٕیٓ ٌیطی زض ٍٞٙبْ عطاحت قٟط ثٝ ذهٛنی زض ٘ؾط ثٍیط٘س. 

 ٕٞیت ثیكتطی ثطذٛضزاض ثبقٙس، ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ، ٘یٛیٛضن.ثطذی اؾتطاتػی ٞبی ٕٔىٗ اؾت ثطای قٟطٚ٘ساٖ تٟطا٘ی اظ ا

ثٙبثطایٗ، اضظیبثی وّیٝ ؾیبؾت ٞبی قٙبذتٝ قسٜ لاظْ اؾت تب ثتٛاٖ آٟ٘ب ضا زض چبضچٛة لطاض زاز یب وٙبض ٌصاقت. زض ٔطحّٝ ثقس، 

طٚضی اؾت. ثط ایٗ اؾبؼ، اِٚٛیت ثٙسی ؾیبؾت ٞبی پبیساض ثب تٛرٝ ثٝ قطایظ ظ٘سٌی زض تٟطاٖ ٚ اِعأبت ؾبذت ٚ ؾبظ آٖ ض

ٌطٜٚ ٞفت ٘فطٜ وبضقٙبؾبٖ ثب تزطثٝ ذجطٜ زض حٛظٜ ثط٘بٔٝ ضیعی اؾتطاتػیه، ثط٘بٜ ضیعی قٟطی، ٔسیطیت پطٚغٜ، ٔقٕبضی ٚ 

عطاحی قٟطی ثطای ثطضؾی ضفبٜ قٟط تٟطاٖ ٚ ؾیبؾت ٔقٕبضی آٖ ثطای عطاحی ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ ٌطز ٞٓ آٔس٘س. 

 كٍبٜ ٚ چٙسیٗ ٔمبْ وّیسی قٟطزاضی تٟطاٖ ثٛز٘س.وبضقٙبؾبٖ فٕستبً اؾبتیس زا٘

اِٚیٗ ٌبْ قبُٔ اضائٝ ذلانٝ ای اظ ٔفبٞیٓ انّی ٚ ثحج ٞبی ٔطتجظ ثب آٖ ثطای وبضقٙبؾبٖ ثٛز. ؾپؽ ٔترههبٖ ثٝ ؾؤالات 

زض ٔٛضز ضطٚضت  ٔهبحجٝ ٌطاٖ وٝ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قسٜ ثٛز ٘ؾطاتكبٖ ضا زضثبضٜ ایٗ ٔٛضٛؿ ثیبٖ وٙٙس، پبؾد زاز٘س. زض ایٗ ٌطٜٚ،

ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ، افتجبض ؾیبؾت ٞبی حصف قسٜ ٚ ؾٟٓ آٟ٘ب زض ضفبٜ قٟط تٟطاٖ ؾؤاَ پطؾیسٜ قس. اظ وبضقٙبٖ زضذٛاؾت 

قس تب ٘ؾطاتكبٖ ضا ثٝ اقتطان ٌصاقتٝ ٚ ثٝ ٚحست ٘ؾط ثطؾٙس. زض ٘تیزٝ ؾیبؾت ٞبیی ٔب٘ٙس ا٘ٛاؿ وٙتطَ ٔٛاز ٚ یب پٙزطٜ ٞبی 

ٚ  ٛة حصف قس. وبضقٙبؾبٖ ثیكتط ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ضؾیس٘س وٝ ٔٛاضزی ٔب٘ٙس عطاحی ربٔقٝ، تٟٛیٝ ٔٙبؾتضٚ ثٝ ذیبثبت اظ چبضچ

ٔٛازی ثطای وبٞف تأحیطات ظیؿت ٔحیغی ثٝ زِیُ تكبثٝ ٔٛضٛفی ثبیس ثب ٞٓ تطویت قٛ٘س. ٘تیزٝ ایٗ ٔطحّٝ ثٝ ٔزٕٛفٝ ای 

ظ٘سٌی زض تٟطاٖ ثؿیبض ٔقِٕٛی ثٛز. زض ٔطحّٝ ثقس، ثب ٞط یه اظ  ٌب٘ٝ ضفبٞی تجسیُ قس أب ٞٙٛظ قطاثظ 5ؾیبؾت زض اثقبز  25اظ 

ٔترههبٖ ثٝ عٛض رساٌب٘ٝ ٔحهبحجٝ قس ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قس تب ٞط ثقس اظ ضفبٜ قٟطی ٚ ؾیبؾت ٞبی ٔقٕبضی ضا ثب اقبضٜ 

)ثٝ فٙٛاٖ وٓ إٞیت  5ِٛیت )ثٝ فٙٛاٖ ٟٕٔتطیٗ فبُٔ( تب اٚ 1ذبل ثٝ تٟطاٖ ٔغبِقٝ وٙٙس. آٟ٘ب ٞط فبُٔ ضا ثب زازٖ اِٚٛیت 

 اضائٝ قسٜ اؾت. 1تطیٗ فبُٔ( اضظیبثی وطز٘س. ٘تبیذ ٔتٛؾظ اِٚٛیت ثٙسی آٟ٘ب زض رسَٚ 

ثطای ثسؾت آٚضزٖ ایسٜ ٚاضح تطی اظ آ٘چٝ وٝ زض ٚالـ ٞط ٕ٘طٜ ثٝ ٔقٙبی آٖ اؾت ٚ چٍٍٛ٘ی عجمٝ ثٙسی ؾیبؾت ٞب ثط پبیٝ 

ثٝ فٙٛاٖ اضظـ وّی ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت.  1ؾیبؾت ضطة قس. ٘تیزٝ زض رسَٚ إٞیت، ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٞط ثقس زض ٔیبٍ٘یٗ ٞط 

ثسیٟی اؾت وٝ اضظـ وّی پبییٗ تط اؾت، ٟٕٔتطیٗ ثرف ایٗ ؾیبؾت ثٝ ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ زض تٟطاٖ ٔطثٛط اؾت. ایٗ 

سی ٔی وٙس. زض ٔطحّٝ ضٚـ ثٝ ؾبظٔب٘سٞی ٔزسز رسَٚ ثط پبیٝ أٙیت ذظ ٔكی ٞب وٕه وطزٜ ٚ السأبت ثقسی ضا اِٚٛیت ثٙ
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ٟ٘بیی، ؾٝ قىبف فٕسٜ زض اضظـ وّی ؾیبؾت ٞب قٙبؾبیی قس ٚ ؾپؽ ثٝ ؾٝ ٔطحّٝ انّی تجسی قس. ایٗ فطایٙس ثسیٗ 

ٔقٙبؾت وٝ عطاحبٖ ٔی تٛاٖ ایٗ ؾیبؾت ٞب ضا ثٝ نٛضت ٌبْ ثٝ ٌبْ تهٕیٓ ٌیطی وٙٙس. ثط ایٗ اؾبؼ، ٘تیزٝ چبضچٛة 

ٔی قٛز. ٌبْ ٟ٘بیی ثطای  ثٝ تهٕیٓ ٌیطی ثٟتط عطاحی ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ زض تٟطأٖتٛاِی قبُٔ ؾیبؾت ٞبی ٔرتّف ٔٙزط 

 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. 8عطاحی تهٕیٓ ٌیطی زض قىُ 

 اره طراحی ساختمان سالم در تهران. سیاست های اولویت بندی برای تصمیم گیری درب1جدول 

 ثقس
ٔیبٍ٘یٗ 

 اِٚٛیت
 ؾیبؾت

ٔیبٍ٘یٗ 

 اِٚٛیت
 اضظـ وّی

 ٔٛاز ثب زٚاْ 1 4

 ثٟطٜ ٚضی 4
 ٔٛاز ثٛٔی ٚ ٔحّی 2 8

 آٔٛظـ ؾبذتبضی ثٝ افطاز وٓ زضآٔس 3 12

 تِٛیس ا٘جٜٛ ٔٛاز ٔحّی 5 20

 افعایف احؿبؼ قرهی زض فضب 1 1

 ویفیت ظ٘سٌی 1

 ٘ٛض عجیقی 2 2

 تٙبؾت فضب 2 2

 وٙتطَ ؾط ٚ نسا 3 3

 ٚ ٔىب٘یىی ٔطالجت ایٕٙی زض ٘هت اِىتطیىی 4 3

 ویفیت ٚ ا٘ٛاؿ ٔٛاز زاذّی 4 4

 تٟٛیٝ عجیقی 1 5

 فبیك ثٙسی ٔمطٖٚ ثٝ نطفٝ زض ؾبذتٕبٖ 3 15 ظیطؾبذت ٞب 5

 ٘ٛؾبظی ٚ ؾبذت قرهی ٔٙعَ 3 15

 حصف ٌبظٞبی ٞبی ٌّرب٘ٝ ای 1 3

 پبیساضی ٔحیغی 3

 ٔٛاز ؾبِٓ ٚ غیطؾٕی 1 1

 ثٟیٙٝ ؾبظی ؾبذتبض ٚ پیىطثٙسی 2 6

 ؾیؿتٓ ٔٙفقُ ذٛضقیسی 3 9

 ٔزبٚضت فضبٞبی آِٛزٜ 3 9

 ؾیؿتٓ ترهیم ثبضاٖ ٚ آة ذبوؿتطی 4 12

 پیف ؾبذتٝ 5 15

 فطْ ؾمف 5 15

 اثعاض غیطٔهطفی 1 2

2 

حمٛق ٚ ٌٙزبیف 

 ارتٕبفی

 

 عطاحی ٔهطف 2 4

 ٔىبٖ ثبظی وٛزوبٖ 3 6

 ایٕٙی ظ٘بٖ زض فضبی فٕٛٔی 3 6
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 . اقدامات پی در پی برای تصمیمات طراحی ساختمان سالم در تهران.8شکل 

 . نتیجه گیری6

ویفیت ٔحیظ ؾبذتٝ قسٜ اظ ِحبػ ا٘تربة ٞبی ٔقٕبضاٖ عی فطایٙس عطاحی، تأحیط لبثُ تٛرٟی ثط ؾلأت ا٘ؿبٖ ٚ ٔحیظ 

ؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ عجیقی، فبُٔ انّی اعطاف زاضز. ٔقٕبضی ثٝ فٙٛاٖ یه فطایٙس ٔٙؾٓ زض قىُ ٌیطی ٔحیظ فیعیىی اظ عطیك ا

حفؼ یب ٘بثٛزی ٔحیظ ظیؿت ٚ ؾلأت ا٘ؿبٖ اؾت. فلاٜٚ ثط ایٗ، اٌط فضبٞب ثٝ زضؾتی عطاحی قٛ٘س، ٔی تٛا٘ٙس فٛاضو رب٘جی 

٘بقی اظ ثیٕبضی ٞبی شٞٙی یب رؿٕی ضا وبٞف زٞٙس ٚ ؾبوٙبٖ ثطای ضفتبضٞبی ٔخجت اٍ٘یعٜ ثیكتطی ذٛاٞٙس زاقت. چبضچٛة 

زی اظ عطیك تطویت اؾتسلاَ ٔٙغمی ٚ ضٚـ ٞبی ویفی ثسؾت ٔی آیس. ثطذی اظ ؾیبؾت ٞب ثٝ فٙٛاٖ اؾتطاتػی ٞبی پیكٟٙب

عطاحی ثطای پبؾرٍٛیی ثٝ ٘یبظٞبی ٔقٕبضی زض تهٕیٓ ٌیطی ثطای ؾبذتٕبٖ ٞبی ؾبِٓ زض تٟطاٖ اِٚٛیت ثٙسی قسٜ ٚ ٔقطفی 

ثٟتط اؾت ثٝ نٛضت پیٛؾتٝ ثطای ایزبز ثٟجٛز ضفبٜ ؾبذتٕبٖ ٞب ٔی قٛ٘س. چبضچٛة پیكٟٙبزی قبُٔ ؾٝ ٔطحّٝ انّی اؾت وٝ 

 زض نٛضت اؾتفبزٜ زض فطایٙس عطاحی ٚ تهٕیٓ ٌیطی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیط٘س.
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Abstract 

In this paper, urban benefits are analyzed using a logical process, then a framework is proposed for designing 

healthy buildings in the city of Tehran. The current urbanization with the large number of people living together 

and the changing behaviors and perspectives of the past have disturbed the health and safety of buildings and 

their surrounding area. As a result, these problems have affected people's health. The main aim of this study is to 

determine the policies and strategies of designing the architecture of healthy buildings with regard to the health 

and safety conditions which affect the quality of the interior space and the exterior environments of cities. This 

study has been conducted based on logical reasoning and its result has been evaluated using the focus group and 

interview. The result is a framework that shows some policies that can improve the mental and physical health of 

cities and their residents' health status through healthy buildings. 
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