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  فردوسی شاهنامۀ در خودگردانی و خودتنظیمی
 

 آمنه فولادی 

 کارسٔه ي قٕز ضُزستان پزيرش ي آمًسش دبٕز  

 

 چکیده

اعمال ي ، در حًسِ رياوطىاسٓ است کٍ در آن فزد اس طزٔق کىتزل آگاَاوٍ بز رفتار خًد َاْ تزبٕتٓ خًدتىظٕمٓ اس وظزٍٔ

. آلبزت بىذيرا وخستٕه کسٓ است کٍ أه وظزٍٔ را باسگً کزد. کىذ ٔزٔت مَٓاْ خًد را در ضزأط مختلف تىظٕم ي مذ ياکىص

 کاوادأٓ عًامل دريوٓ ي محٕط بٕزيوٓ اس عًامل مؤثز در خًدتىظٕمٓ افزاد است ي ٔادگٕزوذٌ بزجستّ رياوطىاساس وظز أه 

ضًد ي اعتماد بٍ  تا خًدگزدان ي مستقلگٕزد  مٓ کار بٍ گًواگًوٓ را َاْ ضًٌٕ خًد رفتارَاْ تغٕٕز ي تىظٕم، مذٔزٔتّ بزاْ

ي أه کٍ ، آٔذ بٍ ضمار مٓ تزبٕت ي تعلٕم سمٕىّ در مُم اَذاف اس خًدتىظٕمٓ اس آوجأٓ کٍ خًدگزداوٓ ي. وفس بالا کسب کىذ

أه جستار بٍ ، در ضاَىامٍ کٍ ضاَکار ادبٓ ي حماسٓ جُان است بٍ صًرت گذرا وگزٔستٍ ضذٌ تزبٕت ي تعلٕم بٍ مًضًع

تحلٕلٓ -ريش أه تحقٕق بٍ صًرت تًصٕفٓ. زرسٓ وظزّٔ تزبٕتٓ خًدتىظٕمٓ ي خًدگزداوٓ در ضاَىامٍ اختصاظ ٔافتٍ استب

اْ است ي وتٕجٍ بزرسٓ گًٔاْ أه است کٍ عًامل دريوٓ ي محٕط بٕزيوٓ در خًدگزداوٓ  ي بزمبىاْ مطالعات کتابخاوٍ

َاْ مًرد تًجٍ  َاْ خًدتىظٕم ي خًدگزدان ضاَىامٍ َمّ ريش ٕتَاْ ضاَىامٍ تأثٕزگذار بًدٌ ي در تزبٕت ضخص ضخصٕت

 . واَمساس دٔذٌ ضذٌ است َاْ پاسخ پزيرش ي محزکّ ضزأط کىتزل، تىبٍٕ(، تطًٔق) بىذيرا ٔعىٓ تقًٔت

 

 ضاَىامٍ، تزبٕت، بىذيرا آلبزت، خًدگزداوٓ، خًدتىظٕمٓ وظزّّٔهای كلیدی:  واژه
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