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 چکیذُ

ؿٛ٘ذ. ثشخ٣ اص تٛٔٛسٞب  سد اص وٙتشَ سؿذ ٤بفتٝ ٚ تٛدٜ ا٢ سا ثٛرٛد ٣ٔ آٚس٘ذ تٛٔٛس ٤ب ٘ئٛپلاػ٥ٓ ٘ب٥ٔذٜ ٣ٔػَّٛ ٞب٣٤ وٝ خب

ؿٛ٘ذ. تٛٔٛسٞب٢ د٤ٍش وٝ ثذخ٥ٓ ٤ب  ؿٛ٘ذ تٟٙب دس ٔح٣ّ وٝ ؿىُ ٌشفتٝ ا٘ذ سؿذ ٤بفتٝ ٚ ثضسي ٣ٔ وٝ خٛؽ خ٥ٓ لّٕذاد ٣ٔ

ثبؿٙذ. ػشطبٖ ٤ه  ت ٘شٔبَ اطشافـبٖ ٚ ا٘تـبس دس ػشتبػش ثذٖ سا داسا ٣ٔؿٛ٘ذ، پتب٘ؼ٥ُ حّٕٝ ٚ تخش٤ت ثبف ػشطب٣٘ ٘ب٥ٔذٜ ٣ٔ

ثبؿذ  ثبؿذ. آ٘چٝ ٔؼٕٛلا دس ػَّٛ ٞب٢ ػشطب٣٘ ٔـتشن ٣ٔ ث٥ٕبس٢ ٚاحذ ٥٘ؼت ثّىٝ ٔزٕٛػٝ ا٢ اص ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ٔختّف ٣ٔ

٤ٝ دس رٛأغ ٔختّف، افضا٤ؾ ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ ٚ تغزتغ٥٥ش دس سٚؽ .ٞب٣٤ اػت وٝ تمؼ٥ٓ ػ٣ِّٛ سا تٙظ٥ٓ ٣ٔ ػبص٘ذ تغ٥٥ش دس طٖ

ٞب٢ آٔبس٢ ٚ ٞب سا افضا٤ؾ دادٜ اػت. ثشاػبع آخش٤ٗ ثشسػ٣ٔتٛػط ػٕش ٚ ا٥ٔذ ثٝ ص٘ذ٣ٌ، سخذاد ػشطبٖ دس رٕؼ٥ت

آ٤ٙذ. ٞب ػ٥ٔٛٗ ػبُٔ ٔشي ٚ ٥ٔش ثٝ حؼبة ٣ٔٞب٢ لّج٣ ٚ ػشٚل٣ ٚ حٛادث، ػشطبٖاپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه دس ا٤شاٖ ثؼذ اص ث٥ٕبس٢

ا٥ٔذ ثٝ ص٘ذ٣ٌ  ػٗ تش٤ٗ دلا٤ُ آٖ افضا٤ؾ ػٗ اػت.اص رّٕٝ وـٛس ٔب دس حبَ ؿ٥ٛع اػت وٝ ٤ى٣ اص ٟٔٓػشطبٖ دس تٕبْ د٥٘ب 

ؿ٥ٛع ثبلا٢ ػشطبٖ دس ا٤شاٖ  ػبَ سػ٥ذٜ اػت. 74ثٝ حذٚد  1395ػبَ ثٛد ٚ اوٖٙٛ دس ػبَ  56حذٚد  1359ا٤شا٥٘بٖ دس ػبَ 

« ػٛ٘ب٣ٔ ػشطبٖ»ؿٙبػ٣ اص اكطلاح ٣ ٔتخلل٥ٗ ػشطبٖٚ وبٞؾ اثتلا ثٝ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ػخت ٚ پشٞض٤ٙٝ ثبػج ؿذٜ وٝ ثشخ

ػشطبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اص ٔؼولات  ٞب٢ رب٣٘ ٚ ٔب٣ِ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ دس وـٛس اػتفبدٜ وٙٙذ.ثشا٢ ٘ـبٖ دادٖ ؿذت خؼبست

ٗ لبػذٜ ؿٛد وٝ وـٛس ٔب ٥٘ض اص ا٤ٞب٢ ػ٣ٙ ػجت خؼبست رب٣٘ ٚ ٔب٣ِ فشاٚا٣٘ ٣ٔٞب دس تٕبْ ٌش٢ٜٚ ثـش٢ تٟذ٤ذ ا٘ؼبٖربٔؼٝ

دسكذ ٔشدْ دس طَٛ ػٕشؿبٖ ٔجتلا ثٝ  22تب  18دٞذ ٔؼتخ٣ٙ ٥٘ؼت. ثشاػبع آخش٤ٗ آٔبس ػبصٔبٖ رٟب٣٘ ثٟذاؿت ٘ـبٖ ٣ٔ

٥ّ٥ٖٔٛ ث٥ٕبس ػشطب٣٘ خٛا٥ٞٓ داؿت. ػبَ  ٣٘ٛ٥ّ٥ٔ15 ا٤شاٖ، حذٚد  75ؿٛ٘ذ. ثشا٤ٗ اػبع اص ٔزٕٛع رٕؼ٥ت ػشطبٖ ٣ٔ

٥ّ٥ٖٔٛ ٘فش  25ثٝ  2030دس د٥٘ب ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ اػت وٝ ا٤ٗ آٔبس دس ػبَ ٥ّ٥ٖٔٛ فشد ٔجتلا ثٝ ػشطبٖ  14حذٚد  2014

 دسكذ ثٝ تؼذاد افشاد ٔجتلا ثٝ ػشطبٖ دس د٥٘ب اهبفٝ ٥ٔـٛد. 80تب  70ػبَ آ٤ٙذٜ  ٥ٔ15شػذ. دس ٚالغ دس 
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 هقذهِ -1
 

اػت.   ٣ٔ ثبؿذ وٝ سٚ٘ذ آٖ سٚ ثٝ افضا٤ؾ ا٤شاٖ وـٛس ٚ ٥ٔش دس رٟبٖ ٚ ػ٥ٔٛٗ ػّت ٔشي دسػشطبٖ اص ٟٔٓ تش٤ٗ ػُّ ٔشي 

 ا٤ٗ ثٝ ٔجتلا٤بٖ تؼذاد كؼٛد٢ سؿذ وٙذ ٣ٔ ٔطشح رٟبٖ ػطح دس ثٟذاؿت٣ ٔـىُ ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ سا ٞب آ٘چٝ أشٚصٜ چٍٙبس

ػشطبٖ دس ١ٕٞ ٔب ٟ٘فتٝ اػت. ثذٖ ٔب ٥٘ض ٔب٘ٙذ تٕبْ ٔٛرٛدات ص٘ذ٠ د٤ٍش دائٓ دس حبَ ػبختٗ ٤بختٝ ٞب٢ . اػت ث٥ٕبس٢

ٚ ا٤ٗ طٛس٢ اػت وٝ تٛٔٛسٞب ثٝ ٚرٛد ٣ٔ آ٤ٙذ. ثذٖ ٞب٢ ٔب اِجتٝ ثٝ ٔىب٥٘ؼٓ ٞب٣٤ ٔزٟض اػت وٝ ا٤ٗ ٘ٛع ٤بختٝ  اػتٔؼ٥ٛة 

. ٥ٔش٘ذ ٣ٕ٘ آٖ اص اص ٘فش چٟبس اص ٘فش ػٝ أب ٥ٔشد، ٣ٔ ٞب سا پ٥ذا ٚ ٟٔبس ٣ٔ وٙٙذ. دس غشة، اص ٞش چٟبس ٘فش ٤ه ٘فش اص چٍٙبس

ػشطبٖ ث٥ٕبس٢ ٘بؿ٣ اص تظبٞش ٚ تز٣ّ  .شدٔ خٛاٞٙذ د٤ٍش دلا٤ُ ثٝ آٟ٘ب ٚ وٙذ ٣ٔ ٔمبٚٔت آٟ٘ب دفبػ٣ ٞب٢ ٔىب٥٘ؼٓ

ٞب٢ ػشطب٣٘ دس ٔحُ ا٥ِٚٝ ثب ٔىب٥٘ؼٓ تخش٤ت ٚ تٟبرٓ ٚ اؿغبَ فوب٢ ٔٛرٛد ٔٛرت ثبؿذ. سؿذ ػش٤غ ػَّٛغ٥شطج٥ؼ٣ طٖ ٣ٔ

-ٞب )ٔتبػتبص( ػجت ثشٚص ػلائٓ ٚ ٘ـبٌ٘ٝبٖؿٛ٘ذ ٚ ثب پ٥ـشفت اص طش٤ك خٖٛ ٚ دػتٍبٜ ِٙفب٢ٚ ٚ دس٥ٌش٢ ػب٤ش اسثشٚص ػلا٤ٓ ٣ٔ

ث٥ٕبس٢ دس رٟبٖ خٛاٞذ ثٛد ٚ ا٘تظبس  ٞب٢ آ٤ٙذٜ ٤ى٣ اص ػٛأُ ٟٔٓؿٛ٘ذ. ػشطبٖ دس دٞٝٞب٢ خبف، دس ػوٛ دس٥ٌش ٥٘ض ٣ٔ

دس ٞب افضا٤ؾ ٤بثذ. ث٥ؾ اص ٣ٕ٥٘ اص تٕبْ ػشطبٖ ٥ّ٥ٔ2020ٖٛ ٘فش دس ػبَ  15سٚد تؼذاد ٔٛاسد رذ٤ذ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ثٝ ٣ٔ

٤بفتٍبٖ اص ػشطبٖ، دس افتذ. ٥ٔضاٖ ٘زبتوـٛسٞب٢ دس حبَ تٛػؼٝ ٕٞچٖٛ وـٛسٞب٢ ٚالغ دس آٔش٤ىب٢ رٙٛث٣ ٚ آػ٥ب اتفبق ٣ٔ

٥ّ٥ٖٔٛ ٔٛسد  9وٙٙذ. ػب٥ِب٘ٝ وـٛسٞب٢ دس حبَ تٛػؼٝ، اغّت ٤ه ػْٛ وؼب٣٘ اػت وٝ دس وـٛسٞب٢ تٛػؼٝ ٤بفتٝ ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

وٙذ. ٢ رٟبٖ ثشٚص پ٥ذا ٥ّ٥ٔ٣ٖٔٛ آٖ دس وـٛسٞب٢ دس حبَ تٛػؼٝ 5ٛػؼٝ ٤بفتٝ ٚ ٥ّ٥ٖٔٛ دس وـٛسٞب٢ ت 4رذ٤ذ ػشطبٖ وٝ 

ٞب ػ٥ٔٛٗ ٞب٢ لّج٣ ٚ ػشٚل٣ دس حٛادث، ػشطبٖٞب٢ آٔبس٢ ٚ اپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه دس ا٤شاٖ، ثؼذ اص ث٥ٕبس٢ثشاػبع آخش٤ٗ ثشسػ٣

ٚص ػشطبٖ دس وـٛس ٔب دس ٔمب٤ؼٝ ثب آٔش٤ىب ٥ٔش٘ذ. ٥ٔضاٖ ثش٘فش ثٝ ػّت ػشطبٖ ٣ٔ 98آ٤ٙذ ٚ سٚصا٘ٝ ػبُٔ ٔشي ثٝ حؼبة ٣ٔ

ٞضاس ٘فش ثش احش اثتلا ثٝ  50ٞشػبَ حذٚد  .(1393 )آثبد ٚ د٤ٍشاٖ، ثشاثش وٕتش اػت 12ثشاثش ٚ دس ٔمب٤ؼٝ ثب اسٚپب٢ غشث٣  15

اوخش ا٘ٛاع  ؿٛ٘ذ. ػبلا٘ٝ دس ا٤شاٖ ثٝ ػشطبٖ ٔجتلا ٣ٔ ٞضاس ٘فش 90ث٥ٕبس٢ ػشطبٖ دس ا٤شاٖ ربٖ خٛد سا اص دػت ٥ٔذٞٙذ ٚ 

چٙذ٤ٗ  .)ثٝ د٥ُِ ثشخ٣ اص رٟؾ ٞب٢ ط٘ت٥ى٣( دسكذ( ثٝ ؿىُ تلبدف٣ ا٤زبد ٥ٔـٛ٘ذ. 80ػشطبٖ ٞب٢ ٔٛرٛد )دس حذٚد 

ؿٛ٘ذ. ا٤ٗ ػٛأُ ٔح٥ط٣ ؿبُٔ: وِٟٛت ػٗ، دخب٥٘بت، اؿؼٝ ٞب٢ ط٘ت٥ى٣ ٣ٔػبُٔ ٔح٥ط٣ ٚرٛد داسد وٝ ثبػج ا٤ٗ رٟؾ

ٞب، ٔـشٚثبت ٞب، ثشخ٣ ٞٛسٖٔٛٞب ٚ ثبوتش٢ثشخ٣ ٔٛاد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ٔلٙٛػبت خبف، ثشخ٣ ٤ٚشٚع خٛسؿ٥ذ، تـؼـغ ٥٘ٛ٤ضاٖ،

تٛاٖ ارتٙبة وشد أب اص اِى٣ّ، سط٤ٓ غزا٣٤ ٘بٔٙبػت، وٕجٛد فؼب٥ِت ثذ٣٘ ٤ب اهبفٝ ٚصٖ ٞؼتٙذ. اص ثؼ٥بس٢ اص ػٛأُ فٛق ٣ٔ

ٞب اسح٣ ٞؼتٙذ. ا٤ٗ أش ثٝ ا٤ٗ ٔؼٙب اػت وٝ % ا٘ٛاع ػشطب٢20ٖ تٛاٖ ر٥ٌّٛش٢ وشد. ثم٥ٝثشخ٣ د٤ٍش ٔب٘ٙذ ػشطبٖ اسح٣ ٣ٕ٘

 .ؿٛدصا اص ٚاِذ٤ٗ ثٝ فشص٘ذاٖ ٔٙتمُ ٣ٔطٖ غ٥شطج٥ؼ٣ ػشطبٖ

 :دس ص٤ش ثٝ چٙذ ٔٛسد اص ػشطبٖ ٞب٢ سا٤ذ ا٤شاٖ اؿبسٜ وشدٜ ٚ ٔختلش٢ دس ٔٛسد آٖ ٞب تٛه٥ح ٥ٔذ٥ٞٓ

 ثبؿذث٥ٕبس٢ ؿب٤غ ٚ ػجت ٔشي دس ػشاػش د٥٘ب ٔٛسد تٛرٝ ٣ٔ ٢ ثضسي ثٝ ػٙٛاٖ ٤هػشطبٖ سٚدٜ ی بسرگ:. سرطاى رٍد1ُ

٢ ثضسي دس ا٤شاٖ دس ٔمب٤ؼٝ ثب وـٛسٞب٢ غشث٣ ثشٚص ٔٛاسد ػشطبٖ سٚدٜ .(1389 ؛ فبط٣ٕ ٚ د٤ٍشاٖ،1389 كفب٣٤ ٚ د٤ٍشاٖ،)

كفب٣٤  ؛1392 ٤ٍشاٖ،پٛسحؼ٥ٙم٣ّ ٚ د) ثبؿذتش ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ػ٥ٔٛٗ ػشطبٖ ؿب٤غ دس ص٘بٖ ٚ پٙز٥ٕٗ دس ٔشداٖ ٔطشح ٣ٔپب٥٤ٗ

 .(1389 فبط٣ٕ ٚ د٤ٍشاٖ، ؛1389 ٚ د٤ٍشاٖ،

ا٤ٗ  ؛ ٢ٚ ثضسي دس ا٤شاٖ سٚ ثٝ افضا٤ؾ اػت )ا٤ٗ سٚ٘ذ ثشخلاف سٚ٘ذ وبٞـ٣ دس وـٛسٞب٢ اسٚپب٣٤ اػت(ؿ٥ٛع ػشطبٖ سٚدٜ

فبط٣ٕ ٚ  ؛1392 پٛسحؼ٥ٙم٣ّ ٚ د٤ٍشاٖ،) ؿٛد.ٞب دس ٞش دٚ رٙؼ٥ت ٔطشح ٣ٔتش٤ٗ ػشطبٖػشطبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اص ٟٔٓ

٢ ثضسي دس ٌشٜٚ رٙؼ٣ ٔشداٖ ث٥ـتش اص ص٘بٖ اػت. ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ( ٥ٔضاٖ ٔشي ٚ ٥ٔش ٘بؿ٣ اص ػشطبٖ سٚد1389ٜ د٤ٍشاٖ،

% 43أب ٔطبِؼبت اخ٥ش دس ا٤شاٖ ٘ـبٖ دادٜ وٝ دس حذٚد  (1392 پٛسحؼ٥ٙم٣ّ ٚ د٤ٍشاٖ،) دٞذ.ٔؼٕٛلاً دس افشاد ٔؼٗ سخ ٣ٔ

( ثٙبثشا٤ٗ ػٛأُ 1385 غ٥ٛس٢ ٚ د٤ٍشاٖ، ؛1392 پٛسحؼ٥ٙم٣ّ ٚ د٤ٍشاٖ،ا٘ذ. )ػبَ داؿتٝ 50دٜ ص٤ش ث٥ٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشطبٖ سٚ

http://www.downloadarticle.ir/%d8%af%d8%a7%d9%86%d9%84%d9%88%d8%af-%d9%85%d9%82%d8%a7%d9%84%d9%87-%da%a9%d8%b4%d9%88%d8%b1-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86/
http://www.downloadarticle.ir/%d8%af%d8%a7%d9%86%d9%84%d9%88%d8%af-%d9%85%d9%82%d8%a7%d9%84%d9%87-%da%a9%d8%b4%d9%88%d8%b1-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86/
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 ٟٔذ٢ٚ ٥٘ب ٚ د٤ٍشاٖ، ؛1389 كفب٣٤ ٚ د٤ٍشاٖ،) ط٘ت٥ه ٕٔىٗ اػت ٘مؾ ٣ٕٟٔ دس ا٤زبد ث٥ٕبس٢ دس افشاد رٛاٖ داؿتٝ ثبؿذ.

 ٞب٢ دػتٍبٜ ٌٛاسؽ )ثؼذ اص ػشطبٖ ٔؼذٜ( داسد.٢ ثضسي دس ا٤شاٖ ٔمبْ دْٚ سا دس ٥ٔبٖ ػشطبٖػشطبٖ سٚدٜ (1384

 .(1392 پٛسحؼ٥ٙم٣ّ ٚ د٤ٍشاٖ،)

ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ،  1390-1393ٔٛسد ػشطبٖ وِٛٛ٘ٛسوتبَ ٌضاسؽ ؿذٜ ث٥ٗ ػبِٟب٢  2549ٚ  2002اص تؼذاد وُ 

 فشاٚا٣٘ ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛط٤ه آٖ ٔطبثك رذَٚ ص٤ش اػت:

بر اساس فراٍاًی  1391-1393رٍدُ بسرگ در زًاى ٍ هرداى بیي سالْای : هیساى برٍز سرطاى 1شوارُ جذٍل

 هَرفَلَشی

 Adenoca. in villous هَرفَلَشی

adenoma 

Mucinous 

Adenoca 
Adeno 

carcinoma Nos 
 سایر

 جٌس

 %1/10 1599%( 8/79) 191%( 5/955) 13%( 6/0) زى

 %5/10 2012%( 9/78) 257%( 10) 17%( 6/0) هرد

 

ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ،  1382-1386ٔٛسد ػشطبٖ وِٛٛ٘ٛسوتبَ ٌضاسؽ ؿذٜ ث٥ٗ ػبِٟب٢  2679ٚ  2127ص تؼذاد وُ ا

 فشاٚا٣٘ ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛط٤ه آٖ ٔطبثك رذَٚ ص٤ش اػت:

 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386هیساى برٍز سرطاى رٍدُ بسرگ در زًاى ٍ هرداى بیي سالْای  :2شوارُ  جذٍل

 Adenoca. in villous یهَرفَلَش

adenoma 

Mucinous 

Adenoca 
Adeno 

carcinoma Nos 
 سایر

 جٌس

 37/7%  1766( 54/4)% 167( 7/7)% 6( 0/2)% زى

 11/3%  215(78/5)% 271( 9/9)% 10( 0/3)% هرد

 

ي سا دس ث٥ٗ ص٘بٖ ثٝ خٛد ٞب دس ث٥ٗ ص٘بٖ ثٛدٜ ٚ ثبلاتش٤ٗ ٥ٔضاٖ ٔشتش٤ٗ ػشطبٖػشطبٖ ػ٥ٙٝ اص ؿب٤غ. سرطاى سیٌِ: 2

وش٣ٕ٤ ٚ  ؛1388 ػ٢ّٛ ٚ اللبئ٣ فشد، ؛1390 ػٙلش٢ ٚ سػٙبپٛس، ؛1384 إِبػ٣ ٘ٛو٥ب٣٘ ٚ د٤ٍشاٖ،اختلبف دادٜ اػت )

(. ػشطبٖ ػ٥ٙٝ پٙز٥ٕٗ ػبُٔ ٔشي ٚ ٥ٔش 1389، ٘ٛس٢ دِٛئ٣ ٚ طجشػتب٣٘ ؛1393 ٘ىٛئ٣ فشد ٚ رٟب٥ٍ٘ش٢، ؛1391 د٤ٍشاٖ،

ثشاػبع آٔبسٞب٢ ػبصٔبٖ رٟب٣٘ ثٟذاؿت اص  (1390 ػٙلش٢ ٚ سػٙبپٛس،بٖ ا٤شا٣٘ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. )٘بؿ٣ اص ػشطبٖ دس ث٥ٗ ص٘

ثشاػبع آٔبسٞب٢ ا٤شاٖ، دس وـٛس ٔب اص  (1389 ٘ٛس٢ دِٛئ٣ ٚ طجشػتب٣٘،ؿٛد. )صٖ، ٤ه ٘فش دچبس ػشطبٖ ػ٥ٙٝ ٣ٔ 10تب  8ٞش 

وٓ ٤ه أب ػٗ ثشٚص ػشطبٖ ػ٥ٙٝ دس ص٘بٖ ا٤شاٖ دػت؛ سدصٖ، احتٕبَ اثتلا٢ ٤ه صٖ ثٝ ػشطبٖ ػ٥ٙٝ ٚرٛد دا 15تب  10ٞش 

( ػشطبٖ 1389 ٘ٛس٢ دِٛئ٣ ٚ طجشػتب٣٘، ؛1393 ٘ىٛئ٣ فشد ٚ رٟب٥ٍ٘ش٢،دٞٝ وٕتش اص ص٘بٖ وـٛسٞب٢ تٛػؼٝ ٤بفتٝ اػت. )

٣ٍ ثب افضا٤ؾ ػٗ ػبِ 50ػبَ، غ٥شؿب٤غ اػت. ثشٚص تب  30تش اص ػبَ ثؼ٥بس ٘بدس اػت ٚ دس ص٘بٖ رٛاٖ 20ػ٥ٙٝ دس ص٘بٖ وٕتش اص 

 56( ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ػٗ تـخ٥ق ػشطبٖ ػ٥ٙٝ دس وـٛسٞب٢ غشث٣ 1384 إِبػ٣ ٘ٛو٥ب٣٘ ٚ د٤ٍشاٖ،٤بثذ. )ثطٛس ػش٤غ افضا٤ؾ ٣ٔ

دس ٞش كذٞضاس ٘فش  5/22( دس ا٤شاٖ ؿ٥ٛع ػشطبٖ ػ٥ٙٝ 1389 ٘ٛس٢ دِٛئ٣ ٚ طجشػتب٣٘،ػبَ اػت. ) 45ػبَ ٚ دس ا٤شاٖ 

% وُ 3ؿٛد ٚ دس ٔشدٞب ٞب سا ؿبُٔ ٣ٔ% ػشطب13ٖٞب )صٖ ٚ ٔشد(، ػشطبٖ ػ٥ٙٝ ٖرٕؼ٥ت ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. دس وُ ػشطب

 .(1384 إِبػ٣ ٘ٛو٥ب٣٘ ٚ د٤ٍشاٖ،دٞذ )ٞب سا تـى٥ُ ٣ٔػشطبٖ
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 2119شیَع سرطاى سیٌِ در سرتاسر دًیا در سال : 3ل شوارُ جذٍ

 جوؼیت هیساى شیَع كشَر

 293,655,405 221,321 آٔش٤ىب

 32,507,874 24,500 وب٘بدا

 58,057,477 43,756 ا٤تب٥ِب

 60,424,213 45,540 فشا٘ؼٝ

 82,424,609 62,121 إِٓبٖ

 1,298,847,624 978,910 چ٥ٗ

 1,065,070,607 802,718 ٞٙذ

 127,333,002 95,967 طاپٗ

 86,241,697 64,995 ف٥ّ٥پ٥ٗ

 7,868,385 5,930 آرسثب٤زبٖ

 19,913,144 15,008 اػتشا٥ِب

 67,503,205 50,875 ا٤شاٖ

 

ؼشم دس ٔ اػت ٘ؼجت ثٝ دختشا٣٘ وٝ ؿشٚع لبػذ٣ٌ د٤شتش٢ داس٘ذ، ٣ػبٍِ 12دختشا٣٘ وٝ ا٥ِٚٗ لبػذ٣ٌ آٟ٘ب لجُ اص ػٗ 

 (.4ؿٕبسٜ  رذَٚ) خطش ث٥ـتش ػشطبٖ ػ٥ٙٝ ٞؼتٙذ

 ارتباط بیي سي اٍلیي قاػذگی ٍ خطر ابتلا بِ سرطاى سیٌِ: 4شوارُ جذٍل

 سي اٍلیي قاػذگی
 سالن

)%( 

 بیوار

)%( 
P-Value 

 39 0 ػب٣ٍِ 12تش اص پب٥٤ٗ
01/0 

 61 100 ػب٣ٍِ 12ثبلاتش اص 

 

، دس ٔؼشم خطش ث٥ـتش اثتلا ثٝ اػت ٣ػبٍِ 30ص٘ب٣٘ وٝ ٞٙٛص ثچٝ داس ٘ـذٜ ا٘ذ ٤ب ص٘ب٣٘ وٝ ا٥ِٚٗ صا٤ٕبٖ آٟ٘ب ثؼذ اص ػٗ 

 (.5ؿٕبسٜ  )رذَٚ ػشطبٖ ػ٥ٙٝ ٞؼتٙذ

 بیي زهاى اٍلیي بارداری ٍ خطر ابتلا بِ سرطاى سیٌِ ارتباط :5شوارُ  جذٍل

 زهاى اٍلیي بارداری
 سالن

)%( 

 بیوار

)%( 
P-Value 

 86 1 ػب٣ٍِ 30ثؼذ اص ػٗ 
01/0 

 7 99 ػب٣ٍِ 30لجُ اص ػٗ 

  7 0 ػذْ ثبسداس٢
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 (.6)رذَٚ ؿٕبسٜ  ٤ؾ ٣ٔ ٤بثذ، احتٕبَ خطش اثتلا ثٝ ػشطبٖ ػ٥ٙٝ دس آٟ٘ب افضار٥ٙٗ داس٘ذص٘ب٣٘ وٝ ػمط 

 ارتباط بیي داشتي سقط جٌیي ٍ خطر ابتلا بِ سرطاى سیٌِ :6شوارُ  جذٍل

 سابق سقط جٌیي
 سالن

)%( 

 بیوار

)%( 
P-Value 

 32 6 داؿتٗ ػمط ر٥ٙٗ
01/0 

 68 94 ػذْ ػمط ر٥ٙٗ
 

 (7ؿٕبسٜ رذَٚ ) ثٝ ػشطبٖ ػ٥ٙٝ دس آٖ ٞب افضا٤ؾ ٣ٔ ٤بثذ، احتٕبَ خطش اثتلا ص٘ب٣٘ وٝ ثبسداس٢ ث٥ـتش اص دٚ فشص٘ذ داس٘ذ

 ارتباط بیي تؼذاد فرزًذاى ٍ خطر ابتلا بِ سرطاى سیٌِ :7شوارُ جذٍل 

 تؼذاد فرزًذاى
 سالن

)%( 

 بیوار

)%( 
P-Value 

 15 65 فشص٘ذ 2وٕتش اص 
01/0 

 78 35 فشص٘ذ 2ٚ ٤ب ث٥ؾ اص  2

  7 0 ثذٖٚ فشص٘ذ
 

ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛط٢ آٖ ٔطبثك رذَٚ ص٤ش  1390-1393ػبِٟب٢  ٥ٗث ٔٛسد ػشطبٖ پؼتبٖ ٌضاسؽ ؿذٜ دس ص٘بٖ، 6501د وُ اص تؼذا

 (.8ؿٕبسٜ  اػت )رذَٚ

 بر اساس هَرفَلَشی 1391-1393هیساى برٍز سرطاى پستاى بیي سالْای  :8شوارُ  جذٍل

 Medullary هَرفَلَشی

Carcinoma 

Lobular 

Carcinoma 
Infiltrating Ductal 

Carcinoma 
 سایر

 جٌس

 %1/14 5068%( 9/77) 361%( 5/5) 163%( 5/2) زًاى
 

، ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛط٢ آٖ ٔطبثك 1382-1386ٌضاسؽ ؿذٜ دس ص٘بٖ ا٤شاٖ ث٥ٗ ػبِٟب٢  ٔٛسد ػشطبٖ پؼتبٖ 6501اص تؼذاد وُ 

 (.9ؿٕبسٜ  رذَٚ ص٤ش اػت )رذَٚ

 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386ر زًاى بییي سالْای هیساى برٍز سرطاى پستاى د :9ل شوارُ جذٍ

 Medullary هَرفَلَشی

Carcinoma 

Lobular 

Carcinoma 
Infiltrating Ductal 

Carcinoma 
 سایر

 جٌس

 %16/3 5312%( 75/5) 385%( 5/4) 200%( 2/8) زًاى
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ٛأُ ٔشي ٚ ٥ٔش ٘بؿ٣ اص ػشطبٖ دس وُ رٟبٖ تش٤ٗ ػٞب دس ػشاػش رٟبٖ ٚ اص ٟٔٓتش٤ٗ ػشطب٤ٖى٣ اص ٟٔٓ . سرطاى ریِ:3

( دس ا٤شاٖ ػشطبٖ س٤ٝ ٤ى٣ اص پٙذ ػشطبٖ 1391 لجبد٢ ٚ د٤ٍشاٖ، ؛1378 ػجبػ٣ ٚ د٤ٍشاٖ، ؛1384 ػشة ٚ د٤ٍشاٖ،اػت. )

-آ٤ذ ٚ ثشٚص آٖ سٚ ثٝ افضا٤ؾ اػت. ػشطبٖ س٤ٝ ثٝ ػٛأُ ٔح٥ط٣ ٚ سفتبس٢ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ثؼت٣ٍ داسد ٚ اص ٟٔٓاك٣ّ ثٝ حؼبة ٣ٔ

صا٢ ؿغ٣ّ، آِٛد٣ٌ ٞٛا، آِٛد٣ٌ چ٥ٙٗ ٔٛارٟٝ ثب ػٛا٣ّٔ اص لج٥ُ ٔٛاد ػشطبٖتٛاٖ ثٝ ػ٥ٍبس اؿبسٜ وشد. ٞٓتش٤ٗ ا٤ٗ ػٛأُ ٣ٔ

ؿٛد ٚ ا٥ٕٞت ا٤ٗ ٞب دس احش پخت ٚ پض ٚ ٘ٛع سط٤ٓ غزا٣٤ اص د٤ٍش ػٛأُ ٔؤحش دس ثشٚص ػشطبٖ س٤ٝ ٔحؼٛة ٣ٔ٘بؿ٣ اص ػٛخت

ػب٣ٍِ ثٝ حذاوخش  65تب  55اح٣ ٔختّف ثب ٞٓ ٔتفبٚت اػت. ٥ٔضاٖ ثشٚص ػشطبٖ س٤ٝ دس ػ٥ٙٗ ػٛأُ دس ٘ظادٞب، وـٛسٞب ٚ ٘ٛ

 .(1392 )لجبد٢ ٚ د٤ٍشاٖ، سػذخٛد ٣ٔ

فشاٚا٣٘ ا٘ٛاع  1390-1393ٔٛسد ػشطبٖ س٤ٝ ٌضاسؽ ؿذٜ ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ث٥ٗ ػبِٟب٢  1501ٚ  452اص تؼذاد 

 (.10ؿٕبسٜ  رذَٚ) ٔٛسفِٛٛط٤ه آٖ ٔطبثك رذَٚ ص٤ش اػت

 بر اساس هَرفَلَشی 1391-1393هیساى برٍز سرطاى ریِ در زًاى ٍ هرداى بیي سالْای  :11شوارُ  جذٍل

 Small Cell جٌس

Carcinoma 
Adenocacinoma 

Squamo us Cell Cercinoma 

(All Type) 
 سایر

 هَرفَلَشی

 %1/33 97%( 21) 146%( 32) 63%( 9/13) زًاى

 %5/29 551%( 7/33) 275%( 3/18) 234%( 5/15) هرداى

 

فشاٚا٣٘ ا٘ٛاع  1382-1386ث٥ٗ ػبِٟب٢  ٔٛسد ػشطبٖ س٤ٝ ٌضاسؽ ؿذٜ ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ 1512ٚ  555اص تؼذاد 

 (.11ؿٕبسٜ  رذَٚ)اػت ٔٛسفِٛٛط٤ه آٖ ٔطبثك رذَٚ ص٤ش 

 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386ْای هیساى برٍز سرطاى ریِ در زًاى ٍ هرداى بیي سال :11شوارُ  جذٍل

 Small Cell جٌس

Carcinoma 
Adenocacinoma 

Squamo us Cell Cercinoma 

(All Type) 
 سایر

 هَرفَلَشی

 44/22%  (20/18)%  112 (27/7)%  154 (7/9)%  44 زًاى

 28/48%  (39/3)%  595 (17/06)%  258 (15/16)%  231 هرداى

 

ٔش٢ پغ اص ػشطبٖ ٔؼذٜ د٥ٔٚٗ ٚ ػ٥ٔٛٗ ػشطبٖ ؿب٤غ ثٝ تشت٥ت دس ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ ا٤شا٣٘ اػت.  ػشطبٖ . سرطاى هری:4

-( داسد وٝ ٞش دٚ اص رّٕٝ وـٙذADCٜ( ٚ آد٘ٛوبسػ٥ٙٛٔب )SCCفشؿ٣ )ػشطبٖ ٔش٢ دٚ ٌشٜٚ ا٥ِٚٝ ػ٣ِّٛ ؿبُٔ ػَّٛ ػًٙ

افتذ حذٚد ٣ اص ػشطبٖ وٝ دس ا٤شاٖ اتفبق ٣ٔٔٛسد ٔشي ػب٥ِب٘ٝ ٘بؿ 35000ٞب ٞؼتٙذ. تخ٥ٕٗ صدٜ ؿذٜ وٝ اص تش٤ٗ ػشطبٖ

 SCCثبؿذ دس وـٛسٞب٢ رٟبٖ ػْٛ اص رّٕٝ چ٥ٗ ٚ ا٤شاٖ، ػشطبٖ ٔش٢ ٘ٛع ٔٛسد ٔشي ٘بؿ٣ اص ػشطبٖ ٔش٢ ٣ٔ 5800

ثشا٢  .(1387 ّٔه صادٜ ٚ د٤ٍشاٖ،دٞذ )ٞب٢ ٔش٢ سا تـى٥ُ ٣ٔ% ػشطبٖ 90تش٤ٗ ٘ٛع ػشطبٖ ٔش٢ اػت ٚ ٘ضد٤ه ؿب٤غ

 :دس ٔٛسد ػشطبٖ ٔش٢ ثٝ رذاَٚ ص٤ش ٔشارؼٝ و٥ٙذ ٔطبِؼٝ ث٥ـتش
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( در سطح جْاى SCC( هختلف هرگ ٍ هیر ًاشی از سرطاى هری )ASRّای )هقایسِ هیساى :12جذٍل شوارُ

 هیلادی( 1981)سال 

 ASR ٢ رغشاف٥ب٣٤ٔٙطمٝ

 ٔٙبطك ثب س٤ؼه خ٣ّ٥ ثبلا -1

  100 ٥ِٙـبٖ ر٥ٗ

  100 ا٤شاٖ -ٌٙجذوبٚٚع

 ٔٙبطك ثب س٤ؼه ٔتٛػط -2

 33 تشا٘ؼبو٣ -آفش٤مب٢ رٙٛث٣

 24 فشا٘ؼٝ )وبِٛادٚع(

 29 پٛػتبٖ فم٥ش دس آٔش٤ىبػ٥بٜ

 ٔٙبطك ثب س٤ؼه پب٥٤ٗ -3

 4 ػف٥ذپٛػتبٖ آٔش٤ىب

 3 ا٤شاٖ -وشٔبٖ

 

 هیلادی( 2111ّای هختلف ایراى )سال ( سرطاى هری در استاىASR: هیساى برٍز )13جذٍل شوارُ

 اػتبٖ
٥ٔضاٖ ثشٚص دس ٔشداٖ دس ٞش 

 كذٞضاس ٘فش

٥ٔضاٖ ثشٚص دس ص٘بٖ دس ٞش 

 كذٞضاس ٘فش

 3/36 3/43 8ٌّؼتبٖ 

 4/14 4/15 6اسدث٥ُ 

 8/8 7/11 9ػٕٙبٖ 

 1/2 0/3 7وشٔبٖ 

 4/14 6/17 4ا٤شاٖ )تخ٥ٕٗ( 

 

ر كشَرّای تَسؼِ یافتِ ٍ در حال ( دSCC: ػَاهل هَثر در برٍز سرطاى هری ًَع سٌگفرشی )14ُجذٍل شوار

 تَسؼِ

 ٔٙبطك ثب س٤ؼه ثبلا

 )چ٥ٗ، ا٤شاٖ، آٔش٤ىب٢ رٙٛث٣(

 ٔٙبطك ثب س٤ؼه پب٥٤ٗ

 )آٔش٤ىب٢ ؿٕب٣ِ، اسٚپب٢ غشث٣(

 سط٤ٓ غزائ٣ سط٤ٓ غزائ٣

 اِىُ چب٢ داؽ

 دخب٥٘بت )تٙجبوٛ( ٔلشف تش٤بن

 فمش فمش

 ٢ دس ٔؼذٜػفٛ٘ت ٥ّٞىٛثبوتشپ٥ّٛس ثٟذاؿت پب٥٤ٗ دٞبٖ ٚ د٘ذاٖ

†PAH*  
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Nitrosamine  

  ٢ خب٘ٛاد٣ٌػبثمٝ

  ػفٛ٘ت ٥ّٞىٛثبوتشپ٥ّٛس٢ دس ٔؼذٜ

  دخب٥٘بت )تٙجبوٛ(

PAH: Polycyclic Aromatic Hydrocarbon* 

 

 ( در استاى گلستاى بِ ترتیب اّویتSCCػَاهل هَثر در برٍز سرطاى هری ) :15جذٍل شوارُ

 Adjusted Odd Ratio س٤ؼه فبوتٛس

 10 لشف چب٢ خ٣ّ٥ داؽٔ

 10 ٔلشف آة آؿب٥ٔذ٣٘ غ٥شثٟذاؿت٣ )آة ا٘جبس، چـٕٝ(

 8 ٔلشف ٌٛؿت وجبة ؿذٜ ٚ ػشخ ؿذٜ

 3/2 ػبثمٝ خب٘ٛاد٣ٌ وب٘ؼش ٔش٢

 2/2 ٔلشف تش٤بن

 2 ػفٛ٘ت ٥ّٞىٛثبوتشپ٥ّٛس٢ دس ٔؼذٜ

 2 ٔلشف ٘بع

 8/1 دخب٥٘بت )تٙجبوٛ(

 

 (1385-1383، هطالؼِ هَرد هشاّذُ استاى گیلاى )سرطاى هری هصرف چای داؽ در ایجاد: ًقش 16جذٍل شوارُ

 SCCث٥ٕبساٖ ثب  دسرٝ حشاست چب٢
 وٙتشَ

 )افشاد ػبِٓ ٕٞؼب٤ٝ(
Adjusted 

Odd Ratio 

 1 394%(6/69) 127%(6/42) ِٚشْ

 2 155%(3/27) 108(2/36) داؽ

 10 19%(3/3) 31%(1/21) خ٣ّ٥ داؽ
 

 1383ّای هختلف ایراى در سال استاى در : هیساى سلٌین سرم17جذٍل شوارُ 

 اػتبٖ
 ٥ٔضاٖ ؿ٥ٛع ػشطبٖ ٔش٢

(ASR) 

 غّظت ٔذ٤بٖ ػ٥ّٙٓ

(IQR( ْػش )mg/l) 

 55 (141-173) 44 ٌّؼتبٖ

 123( 111-132) 19 ٔبص٘ذساٖ

 82 (75-94) 15 اسدث٥ُ

 119 (110-128) 3 وشٔبٖ

ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ، فشاٚا٣٘  1390-1393ب٢ ٔٛسد ػشطبٖ ٔش٢ ٌضاسؽ ؿذٜ ث٥ٗ ػبِٟ 1743ٚ  1401اص تؼذاد وُ 

 ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛط٤ه آٟ٘ب ثٝ ؿشح ص٤ش اػت:
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 بر اساس فراٍاًی هَرفَلَشی 1391-1393ٍ هرداى بیي سالْای  : هیساى برٍز سرطاى هری در زًاى18ٍل شوارُ جذ

 Adenoca carcinoma هَرفَلَشی

(All Type) 

Squamous Cell 

carcinoma 
 سایر

 ٌسج

 %4/7 1178%( 84) 121%( 6/8) زى

 %3/7 1309%( 75) 310%( 7/17) هرد

 

، فشاٚا٣٘ ا٘ٛاع 1382-1386ٔٛسد ػشطبٖ ٔش٢ ٌضاسؽ ؿذٜ ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ث٥ٗ ػبِٟب٢  1699ٚ  1412اص تؼذاد وُ 

 ٔٛسفِٛٛط٤ه آٟ٘ب ثٝ ؿشح ص٤ش اػت:

 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386اى ٍ هرداى بیي سالْای هیساى برٍز سرطاى هری در زً :19شوارُ  جذٍل

 Adenoca carcinoma هَرفَلَشی

(All Type) 

Squamous Cell 

carcinoma 
 سایر

 جٌس

 6/8%  1207( 85/4)%  110( 7/79)%  زى

 7/44%  1296( 76/2)%  278( 16/36)%  هرد

 

 ػٙب٤ت ساد ٚ كبِح٣ ٥٘ب،ٗ ػّت ٔشي ٘بؿ٣ اص ػشطبٖ اػت. )ػشطبٖ ٔؼذٜ چٟبس٥ٔٗ ػشطبٖ ؿب٤غ ٚ د٥ٔٚ . سرطاى هؼذُ:5

( ػشطبٖ ٔؼذٜ ٤ه ث٥ٕبس٢ چٙذػّت٣ اػت ٚ ػٛأُ ٔح٥ط٣ 1389 ٘ٛس٢ دِٛئ٣ ٚ طجشػتب٣٘، ؛1389 وبؿب٣٘ ٚ د٤ٍشاٖ، ؛1393

شطبٖ ؿب٤غ دس ( دس ا٤شاٖ ػشطبٖ ٔؼذٜ ا٥ِٚٗ ػ1389 ٘ٛس٢ دِٛئ٣ ٚ طجشػتب٣٘،ٚساحت٣، ٞش دٚ دس اثتلا ثٝ آٖ ٔؤحش ٞؼتٙذ. )

( ثشٚص ا٤ٗ ػشطبٖ دس د٥٘ب )خلٛكبً دس وـٛسٞب٢ تٛػؼٝ ٤بفتٝ( سٚ٘ذ٢ 1389 وبؿب٣٘ ٚ د٤ٍشاٖ،) ٔشداٖ ٚ ػ٥ٔٛٗ دس ص٘بٖ اػت.

ثبؿذ. ا٤ٗ افضا٤ؾ خلٛكبً دس وبٞـ٣ داسد. دس ا٤شاٖ ثشخلاف وـٛسٞب٢ پ٥ـشفتٝ، ٥ٔضاٖ ثشٚص ػشطبٖ ٔؼذٜ دس حبَ افضا٤ؾ ٣ٔ

ؿٛد. ثشٚص ػ٣ٙ ػشطبٖ ٔؼذٜ دس آٔش٤ىب دس ػ٥ٙٗ ثبلا٢ ٖ ٔؼذٜ ثب افضا٤ؾ ػٗ ث٥ـتش ٣ٔثشٚص ػشطب ػت.غشة ا٤شاٖ لبثُ تٛرٝ ا

ٞب٢ ٔختّف آٔبس ثشاثش ث٥ـتش اص ػ٥ٙٗ ٥ٔب٘ؼب٣ِ اػت ٚ ٥ٔضاٖ ثشٚص آٖ دس ٔشداٖ دٚ ثشاثش ص٘بٖ اػت. دس ٔىبٖ 5تب  4ػبَ  65

 .(1393 ٥٘ب، كبِح٣ ػٙب٤ت ساد ٚسط٤ٓ غزا٣٤ اػت ) ٞب٢ ط٘ت٥ى٣ ٚثبؿذ وٝ ا٤ٗ تفبٚت ٘بؿ٣ اص تفبٚتا٤ٗ ػشطبٖ ٔتفبٚت ٣ٔ

 

 :ٔشارؼٝ و٥ٙذ 20ؿٕبسٜ ثشا٢ ٔـبٞذٜ ٥ٔضاٖ ثشٚص ػشطبٖ ٔؼذٜ ثٝ تفى٥ه اػتبٖ ٞب ثٝ رذَٚ 
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 88-82ّای كشَر : هیساى برٍز سرطاى هؼذُ در استاى21 جذٍل شوارُ

 

 

فشاٚا٣٘ ٔٛسفِٛٛط٤ه آٟ٘ب  1390-1393داٖ ث٥ٗ ػبِٟب٢ ٔٛسد ػشطبٖ ٔؼذٜ ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔش 4386ٚ  1679اص تؼذاد 

 ٔطبثك رذَٚ ص٤ش اػت:

 بر اساس هَرفَلَشی 1391-1393: هیساى برٍز سرطاى هؼذُ در زًاى ٍ هرداى بیي سالْای 21شوارُ جذٍل 

 Adeno Carcinoma هَرفَلَشی

intestinal type 

Signet ring cell 

Carcinoma 
Adenocarcinoma 

Nos 
 سایر

 جٌس

 %2/20 210%( 5/12) 225%( 4/13) 906%( 9/53) صٖ

 %3/16 %(6/12) 442%( 10) 2681%( 1/61) ٔشد
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فشاٚا٣٘ ٔٛسفِٛٛط٤ه آٖ  1382-1386ث٥ٗ ػبِٟب٢  ٔٛسد ػشطبٖ ٔؼذٜ ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ 4484ٚ  1735اص تؼذاد 

 ٔطبثك رذَٚ ص٤ش اػت:

 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386هؼذُ در زًاى ٍ هرداى بیي سالْای  هیساى برٍز سرطاى :22شوارُ  جذٍل

 Adeno Carcinoma هَرفَلَشی

intestinal type 

Signet ring cell 

Carcinoma 
Adenocarcinoma 

Nos 
 سایر

 جٌس

 %18/96 973%( 55/6) 243%( 13/8) 204%( 11/64) صٖ

 %15/5 2659%( 58/9) 526%( 11/8) 625%( 13/8) ٔشد

 

ٞب دس ث٥ٗ ٔشداٖ ٢ اَٚ ػشطبٖٞب دس رٟبٖ اػت. ا٤ٗ ػشطبٖ ستجٝتش٤جٗ ػشطبٖ ا٘ؼبٖػشطبٖ پٛػت ؿب٤غ . سرطاى پَست:6

تش٤ٗ ٢ دْٚ دس ث٥ٗ ص٘بٖ سا ثٝ خٛد اختلبف دادٜ اػت ٚ تؼذاد ٔجتلا٤بٖ آٖ دس حبَ افضا٤ؾ اػت. ػشطبٖ پٛػت ؿب٤غٚ ستجٝ

ٞب( دس حبَ وبٞؾ ثٛدٜ، ٣ِٚ ٥ٔضاٖ ثشٚص دسكذ اثتلا ثٝ ػشطبٖ پٛػت )اص وُ ػشطبٖػشطبٖ دس خبٚس٥ٔب٘ٝ اػت. اٌشچٝ 

ثبؿذ. ٞشچٙذ تش٤ٗ ػشطبٖ دس ا٤شاٖ ٣ٔچٙبٖ ا٤ٗ ػشطبٖ ؿب٤غاختلبك٣ ػٗ آٖ ٚ تؼذاد افشاد ٔجتلا دس حبَ افضا٤ؾ اػت ٚ ٞٓ

 افتذ.ٞب٢ ػٙت٣ ٞفتٓ ٚ ثبلاتش اتفبق ٣ٔدٞٝؿٛد، ٣ِٚ ث٥ـتش٤ٗ اثتلا دس اثتلا ثٝ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ٔحذٚد ثٝ ٌشٜٚ خبك٣ ٣ٕ٘

ٞب٢ رغشاف٥ب٣٤ ٚ ال٣ٕ٥ّ، ( ٘ٛس خٛسؿ٥ذ ػبُٔ اك٣ّ سخذاد ػشطبٖ پٛػت اػت، اص ا٤ٗ سٚ ٤ٚظ1393٣ٌ )٥ٔشصائ٣ ٚ د٤ٍشاٖ،

٣٘ دس ا٤ٗ ػشطبٖ اص ِحبظ فشاٚا 1386ٞب تجذ٤ُ وشدٜ اػت. دس ػبَ ا٤شاٖ سا ثٝ ػشص٣ٙ٥ٔ ٔؼتؼذ ثشا٢ ثشٚص ث٥ـتش ا٤ٗ ػشطبٖ

( ٕٞٛاسٜ ٥ٔضاٖ ثشٚص ا٤ٗ ػشطبٖ دس 1393 )٥ٔشصائ٣ ٚ د٤ٍشاٖ،ٞب، د٥ٔٚٗ ػشطبٖ ؿب٤غ دس ا٤شاٖ ثٛدٜ اػت. ث٥ٗ وُ ػشطبٖ

 .(1393 ٥ٔشصائ٣ ٚ د٤ٍشاٖ، ؛1392 افو٣ّ ٚ د٤ٍشاٖ،ٔشداٖ ثبلاتش اص ص٘بٖ ثٛدٜ اػت )

 :و٥ٙذ ٔشارؼٝ 23سٜ ؿٕب ثشا٢ ٔـبٞذٜ ٥ٔضاٖ ثشٚص ػشطبٖ پٛػت ثٝ تفى٥ه اػتبٖ ٞب ثٝ رذَٚ

 1386درصذ ابتلا بِ سرطاى پَست در كشَر بِ تفکیک استاى در هرداى ٍ زًاى در سال  :23جذٍل شوارُ 

 ٘بْ اػتبٖ سد٤ف
 دسكذ ٥ٔضاٖ ثشٚص

 دس ٞش دٚ رٙغ ص٘بٖ ٔشداٖ

 61/12 09/11 67/13 آرسثب٤زبٖ ؿشل٣ 1

 97/10 62/9 75/11 آرسثب٤زبٖ غشث٣ 2

 80/11 08/12 59/11 اسدث٥ُ 3

 18/14 70/13 66/14 ثٛؿٟش 4

 83/14 84/10 37/18 تٟشاٖ 5

 35/14 75/14 11/14 چٟبسٔحبَ ٚ ثخت٥بس٢ 6

 63/26 09/22 36/26 خشاػبٖ ؿٕب٣ِ 7

 80/12 50/10 67/14 خشاػبٖ سه٢ٛ 8

 79/16 18/18 65/15 خشاػبٖ رٙٛث٣ 9

 72/23 46/22 46/24 ا٤لاْ 10

 67/18 35/14 29/22 اكفٟبٖ 11

 * * * خٛصػتبٖ 12
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 94/20 94/16 26/23 ص٘زبٖ 13

 35/16 98/11 35/19 ػٕٙبٖ 14

 70/8 95/8 48/8 ػ٥ؼتبٖ ٚ ثّٛچؼتبٖ 15

 19/14 17/13 00/15 فبسع 16

 50/12 45/11 35/13 لٓ 17

 10/16 29/13 94/17 وشدػتبٖ 18

 34/14 59/13 97/14 وشٔبٖ 19

 59/14 09/13 84/15 وشٔب٘ـبٜ 20

 58/19 47/21 42/18 و٤ّٛ٥ٍٟٝ ٚ ث٤ٛشاحٕذ 21

 83/17 28/15 71/19 لض٤ٚٗ 22

 59/11 90/9 04/13 ٌّؼتبٖ 23

 34/12 07/12 55/12 ٥ٌلاٖ 24

 70/19 65/18 52/20 ِشػتبٖ 25

 22/11 56/9 69/12 ٔبص٘ذساٖ 26

 47/19 65/15 57/22 ٔشوض٢ 27

 40/9 06/7 62/11 ٞشٔضٌبٖ 28

 64/18 67/16 00/20 ٕٞذاٖ 29

 14/17 82/16 44/17 ٤ضد 30

 70/14 42/12 51/16 وُ وـٛس 

 *ٔمبد٤ش٢ ٔٛرٛد ٥٘ؼت 

 



 ٔطبِؼبت ػّْٛ ص٤ؼت٣ ٚ ص٤ؼت فٙبٚس٢

30 -47، كفحبت 1396 تبثؼتبٖ، 2، ؿٕبسٜ 3دٚسٜ    

42 

 

ّای بِ تفکیک گرٍُ 111111ازای ی سٌی سرطاى پَست در استاى تْراى بِ: هیساى برٍز استاًذارد شذ24ُجذٍل

 سٌی ٍ جٌسی

 

فشاٚا٣٘ ٔٛسفِٛٛط٤ه آٟ٘ب  1390-1393دس ػبِٟب٢  بٖ ٚ ٔشدأٖٛسد ػشطبٖ پٛػت ثٝ تشت٥ت دس ص٘ 5555ٚ  3322اص تؼذاد 

 ٔطبثك رذَٚ ص٤ش اػت:

بر اساس فراٍاًی  1391-1393هیساى شیَع سرطاى پَست در زًاى ٍ هرداى در سالْای  :25شوارُ  جذٍل

 هَرفَلَشیک

 Malignant هَرفَلَشی

Melanoma 

Squamous Cell 

Carcinoma Basal Cell Carcinoma سایر 
 جٌس

 % 4/12 2310%(  5/69) 459%(  8/13) 144%(  3/4) صٖ

 % 6/12 3391%(  04/61) 1297%(  3/23) 170%(  06/3) ٔشد

 

ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ فشاٚا٣٘ ٔٛسفِٛٛط٤ه آٟ٘ب  1382-1386ث٥ٗ ػبِٟب٢  ٔٛسد ػشطبٖ پٛػت 5719ٚ  3403اص تؼذاد 

 ٔطبثك رذَٚ ص٤ش اػت:
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 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386هیساى برٍز سرطاى پَست در زًاى ٍ هرداى بیي سالْای  :26شوارُجذٍل 

 Malignant هَرفَلَشی

Melanoma 

Squamous Cell 

Carcinoma Basal Cell Carcinoma سایر 
 جٌس

 % 7/38 2503( 73/5)% 522( 15/3)% 130( 3/82)% صٖ

 % 5/82 3742 (65/4)% 1431( 25/02)% 164( 2/8)% ٔشد

 

تٙبػ٣ّ اػت. ػٗ ٔتٛػط ثشا٢ تـخ٥ق ػشطبٖ ٔخب٘ٝ  -ػشطبٖ ٔخب٘ٝ د٥ٔٚٗ ػشطبٖ ؿب٤غ دػتٍبٜ اداس٢ . سرطاى هثاًِ:7

پٛؿبٖ ٔـبٞذٜ ػب٣ٍِ اػت. ٥ٔضاٖ ثشٚص ػشطبٖ ٔخب٘ٝ دس ٔشداٖ ث٥ـتش اػت. ػشطبٖ ٔخب٘ٝ دس ػف٥ذپٛؿبٖ ث٥ؾ اص ػ٥بٜ 65

ؿٛ٘ذ ٚ دس ا٤بلات ٔتحذٜ آٔش٤ىب چٟبس٥ٔٗ ػشطبٖ ؿب٤غ ث٥ـتش اص ص٘بٖ ثٝ ػشطبٖ ٔخب٘ٝ ٔجتلا ٣ٔثشاثش  4ؿٛد. دس ا٤شاٖ دسٔبٖ ٣ٔ

ٞب٢ ٔخب٘ٝ ثؼّت ػ٥ٍبس % اص ػشطب٤50ٖبثذ. حذٚد دس ٔشداٖ اػت. احتٕبَ اثتلا ثٝ ػشطبٖ ٔخب٘ٝ ثب افضا٤ؾ ػٗ افضا٤ؾ ٣ٔ

 .(1393،ٚ د٤ٍشا٥ٖٔشصائ٣ وـ٥ذٖ ٚ لشاس ٌشفتٗ دس ٔؼشم ٔٛاد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ كٙؼت٣ اػت )

ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ا٘ٛاع  1390-1393ٔٛسد ػشطبٖ ٔخب٘ٝ ٌضاسؽ ؿذٜ ث٥ٗ ػبِٟب٢  3364ٚ  713اص تؼذاد وُ 

 ٔٛسفِٛٛط٤ه آٟ٘ب ٔطبثك ص٤ش اػت:

 بر اساس هَرفَلَشی 1391-1393هیساى برٍز سرطاى هثاًِ در زًاى ٍ هرداى بیي سالْای  :27شوارُ  جذٍل

 جٌس
Adenocarcinoma 

Squamous Cell 

carcinoma 
Transitional Cell 

Carcinoma 
 سایر

 هَرفَلَشی

 %4/7 633%( 7/88) 10%( 4/1) 18%( 5/2) ص٘بٖ

 %92/4 3122%( 8/93) 42%( 24/1) 35%( 04/1) ٔشداٖ

 

ا٘ٛاع  1382-٢1386 ث٥ٗ ػبِٟب ٔٛسد ػشطبٖ ٔخب٘ٝ ٌضاسؽ ؿذٜ ثٝ تشت٥ت دس ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ 3617ٚ  781اص تؼذاد وُ 

 ٔٛسفِٛٛط٤ه آٟ٘ب ٔطبثك ص٤ش ٣ٔ ثبؿذ:

 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386هیساى برٍز سرطاى هثاًِ در زًاى ٍ هرداى بیي سالْای  :28شوارُ  جذٍل

 جٌس
Adenocarcinoma 

Squamous Cell 

carcinoma 
Transitional Cell 

Carcinoma 
 سایر

 هَرفَلَشی

 1/8%  (94/3)%  737 (1/4)%  10 (2/5)%  18 ص٘بٖ

 3/42%  (94/3)%  3414 (1/24)%  38 (1/04)%  35 ٔشداٖ

 

٘زف٣ ػشطبٖ تخٕذاٖ ؿـ٥ٕٗ ػشطبٖ ؿب٤غ د٥٘ب ٚ ٞفت٥ٕٗ ػّت ٔشي ٘بؿ٣ اص ػشطبٖ دس ص٘بٖ اػت. ) . سرطاى تخوذاى:8

غ٥ٛس٢ ٚ ص٘بٖ دس وـٛسٞب٢ پ٥ـشفتٝ اػت. ) تش٤ٗ ػُّ ٔشي دس احش ػشطبٖ دس( ػشطبٖ تخٕذاٖ ٤ى٣ اص 1391ٟٓٔ ٚ د٤ٍشاٖ،

( ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ػ٣ٙ ص٘بٖ دس ٍٞٙبْ تـخ٥ق ا٤ٗ ٘ٛع ػشطبٖ 1389 ٘ٛس٢ دِٛئ٣ ٚ سؿٛ٘ذ، ؛1391 ٘زف٣ ٚ د٤ٍشاٖ، ؛1385 د٤ٍشاٖ،
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َ ػٗ ػب 30ٞب دس ص٘بٖ ثب وٕتش اص ٞب اص آٖ% اص آ3ٖػبَ ٚ حذٚد  40% تٛٔٛسٞب دس ص٘بٖ ثب ػٗ وٕتش اص 10ػبَ اػت. تٟٙب  51

دسكذ ٚ خطش ٔشي ثٝ  5/1( خطش ثشٚص ػشطبٖ تخٕذاٖ دس خلاَ ص٘ذ٣ٌ ص٘بٖ حذٚد 1385 غ٥ٛس٢ ٚ د٤ٍشاٖ،افتذ. )اتفبق ٣ٔ

 .(1391 ٘زف٣ ٚ د٤ٍشاٖ،% اػت )1د٥ُِ ػشطبٖ تخٕذاٖ تمش٤جبً 

 ط٢ ثٝ ؿشح ص٤ش اػت:ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛ ٤ٗفشاٚا٘تش 1390-1393ث٥ٗ ػبِٟب٢  ػشطبٖ تخٕذاٖ ٌضاسؽ ؿذٜ دس ص٘بٖ 834اص تؼذاد 

 بر اساس هَرفَلَشی 1391-1393هیساى برٍز سرطاى تخوذاى در زًاى بیي سالْای  :29شوارُ  جذٍل

 

 ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛط٢ ثٝ ؿشح ص٤ش اػت: ٤ٗفشاٚا٘تش 1382-1386ث٥ٗ ػبِٟب٢  ػشطبٖ تخٕذاٖ ٌضاسؽ ؿذٜ دس ص٘بٖ 942اص تؼذاد 

 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386هیساى برٍز سرطاى تخوذاى در زًاى بیي سالْای  :31شوارُ  جذٍل

 

دس وـٛسٞب٢ تٛػؼٝ ٤بفتٝ ػشطبٖ پشٚػتبت د٥ٔٚٗ ػشطبٖ سا٤ذ )پغ اص ػشطبٖ پٛػت( ٚ د٥ٔٚٗ  . سرطاى پرٍستات:9

ؿٛد. ث٥ـتش٤ٗ فشاٚا٣٘ ٘فش ٔشد ٤ه ٘فش ثٝ ا٤ٗ ػشطبٖ ٔجٙتلا ٣ٔ 9اص ٞش آٚس پغ اص ػشطبٖ س٤ٝ دس ٔشداٖ اػت. ػشطبٖ ٔشي

٢ اسح٣ ػشطبٖ پشٚػتبت ػبُٔ ػشطبٖ پشٚػتبت دس آفش٤مب ٚ وٕتش٤ٗ ٥ٔضاٖ آٖ دس رٕؼ٥ت آػ٥ب٣٤ د٤ذٜ ؿذٜ اػت. ػبثمٝ

وٝ دس ٔشداٖ آٔش٤ىب٣٤  تش٤ٗ ػشطب٣٘ اػت٣ٕٟٔ دس اثتلا ثٝ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ٚ ؿشٚع صٚدسع آٖ ٞؼتٙذ. ػشطبٖ پشٚػتبت سا٤ذ

ٔشد ثب ػٗ  6ٞب٢ ٔـخق ػشطبٖ پشٚػتبت ٕٞشا٣ٞ ٤ٚظٜ آٖ ثب ػبِٕٙذ٢ اػت. اص ٞش ؿٛد. ٤ى٣ اص ٤ٚظ٣ٌتـخ٥ق دادٜ ٣ٔ

 .(٘ٛس٢ دِٛئ٣ ٚ ٚكبَؿٛد )ػبَ، ٤ه ٔشد ثٝ ا٤ٗ ػشطبٖ ٔجتلا ٣ٔ 65ثبلا٢ 

 ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛط٤ه آٖ ثٝ كٛست ص٤ش اػت: ٣فشاٚا٘ 1390-1393ٔٛسد ػشطبٖ پشٚػتبت ث٥ٗ ػبِٟب٢  2861اص تؼذاد وُ 

 بر اساس هَرفَلَشی 1391-1393هیساى برٍز سرطاى پرٍستات در هرداى بیي سالْای  :31شوارُ  جذٍل

 

 Adenocarcinoma جٌس

Nos 

Serous Cyst Adeno 

Carcinoma 

Papillary Serous – Cyst 

Adenocarcinoma 
 سایر

 هَرفَلَشی

 4/52 % 237%( 4/28) 92%( 11) 69%( 2/8) ص٘بٖ

 Adenocarcinoma جٌس

Nos 

Serous Cyst Adeno 

Carcinoma 

Papillary Serous – Cyst 

Adenocarcinoma 
 سایر

 هَرفَلَشی

 53/55%  (27/4)%  259 (13/0)%  123 (6/05)%  57 ص٘بٖ

 جٌس
Carcinoma Adenocarcinoma سایر 

 هَرفَلَشی

 % 99/2 2756%( 96) 29%(  01/1) ٔشداٖ
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 فشاٚا٣٘ ا٘ٛاع ٔٛسفِٛٛط٤ه آٖ ثٝ كٛست ص٤ش اػت: 1382-1386ٗ ػبِٟب٢ ث٥ ٔٛسد ػشطبٖ پشٚػتبت 3164اص تؼذاد وُ 

 بر اساس هَرفَلَشی 1382-1386هیساى برٍز سرطاى پرٍستات در هرداى بیي سالْای  :32شوارُ  جذٍل

 

 گیری بحث ٍ ًتیجِ -6

ثشسػ٣ ٘تب٤ح حبكُ اص فشآ٤ٙذ حجت ػشطبٖ ثٝ ػٙٛاٖ رضء اك٣ّ ثش٘بٔٝ وٙتشَ ػشطبٖ ٔطشح اػت چشا وٝ اطلاػبت حبكُ اص آٖ 

ٞب٢ ٞب٢ ثٟذاؿت٣ ثشا٢ پ٥ـ٥ٍش٢ دس ػطٛح ا٥ِٚٝ ٚ حب٤ٛ٘ٝ ٚ دسٔبٖس٤ض٢ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ اص رّٕٝ ثشسػ٣ ات٥ِٛٛط٤ه ثش٘بٔٝدس حٛصٜ

% ٔٛاسد ػشطبٖ 85پٙذ ػبَ ٌزؿتٝ ثب ا٤زبد ٘ظبْ حجت ػشطبٖ دس وـٛس، ث٥ؾ اص  اص شد فشا٥ٌش اػت.ٔشالجت٣ ث٥ٕبساٖ داسا٢ وبسث

ٞضاس ا٤شا٣٘ دس پٙذ ػبَ ٌزؿتٝ ثٝ ػشطبٖ ٔجتلا  300اخ٥ش ٘ـبٖ ٥ٔذٞذ وٝ حذالُ  ػبَ 5دس وـٛس حجت ٥ٔـٛد ٚ آٔبسٞب٢ 

ثب٤ذ دس ػشاػش ٘ظبْ  شالجت تب ٔشاوض ٔشالجت ٞب٢ ػب٣ِاص ػطح ا٥ِٚٝ ٔ خذٔبت ٔشالجت اص ػشطبٖ ٚ ث٥ٕبساٖ ػشطب٣٘. ؿذٜ ا٘ذ

ػلأت وُ وـٛس دس دػتشع ٚ ٔمشٖٚ ثٝ كشفٝ ثبؿذ ٚ دس ٟ٘ب٤ت ثب٤ذ ا٥ٕٞت لاصْ ثٝ اػتمشاس ٚ استمبء أىب٘بت دسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ 

 پشػُٙ ٔتخلق دادٜ ؿٛد.

 :هٌابغ

(. تٛص٤ااغ 1393ٚ رؼفااشصادٜ حلاابس٢، ٟٔؼااب ) دَ، سػااَٛٚ ٥٘ااه ٚ ؿااش٤ف٥بٖ، اِٟاابْ ٚ ٌٙزاا٣، سهااب آثاابد، ٔحؼااٗ .1

ٖ ٔطبِؼٝ ػبِٝ 10اپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه ا٘ٛاع ػشطبٖ دس ٤ه ثشسػ٣  ٞاب ٚ ٔشاواض   ٢ ٌزؿتٝ ٍ٘ش ٔٛاسد حجت ؿذٜ دس ث٥ٕبسػاتب

 689-696(، 6)4. ٔزّٝ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ خشاػبٖ ؿٕب٣ِ، 1382-1391پبتٛث٥ِٛٛط٢ اػتبٖ خشاػبٖ ؿٕب٣ِ 

(. ؿ٥ٛع ػشطبٖ 1384ٚ أب٣ٔ آَ آلب، ٔحؼٗ ) ٚ ا٤ضد٢، ثبثه ٚ ٔذ٣٘، ح٥ٕذ ٚ اوجش٢، حؼ٥ٗ إِبػ٣ ٘ٛو٥ب٣٘، فش٤جب .2

 .23-28،(1379-1382پؼتبٖ دس وشٔب٘ـبٜ )

ٗ  ٚ ٥ٔشصا٣٤، ٔؼؼٛد افو٣ّ، ٔز٥ذ .3 (. اپ٥ش٥ِٔٛاٛط٢  1392ٚ ٔظّا٣ٔٛ ٔحٕاٛد آثابد٢، ػا٥ذ ػاؼ٥ذ )      ٚ ػؼبدت٣، حؼا

 .502-511(، 17)5ثشٚص آٖ دس ا٤شاٖ. دٚ ٔبٜ ٘بٔٝ ف٥ن، ػشطبٖ پٛػت ٚ تغ٥٥شات سٚ٘ذ صحب٣٘ 

(. ثشسػا٣ سٚ٘اذ   1392پٛس حؼ٥ٙم٣ّ، ٔحٕذ ا٥ٔٗ، ٚفبه٣ّ، ص٤ٙت، ٚفبه٣ّ ثبٚ٘ذپٛس، فبطٕٝ اِؼبدات، ٚاثش٢، ػ٥ّشهاب )  .4

ٔزّاٝ ػّاْٛ پضؿاى٣ دا٘ـاٍبٜ آصاد     . 1375 -1383ٔشي ٚ ٥ٔش ٚ حبكُ اص ػشطبٖ سٚدٜ ثضسي دس ا٤شاٖ ط٣ ػابِٟب٢  

 .16-20(، 23) 1اػلأغ، 

ٖ    كفب٣٤، آصادٜ .5 ٗ       ٚ ٔم٥ٕا٣ دٞىاشد٢، ث٥اظ ٚ پاٛس   ٚ فابط٣ٕ، ػ٥ذسهاب، پٛسحؼا٥ٙؼ٣ّ، ٔحٕاذا٥ٔٗ، ٚاحاذ٢، ٔحؼا

(. فشاٚا٣٘ ػاشطبٖ سٚدٜ ثاضسي دس ثؼاتٍبٖ افاشاد ػابِٓ:      1389هب ) ٚ صا٣ِ، ٔحٕذس ٚ حج٥ج٣، ٥ٙٔظٜ حؼ٥ٙم٣ّ، اػٕب

 .129-133(، 38) 2ٝ ٔمطؼ٣ ٔجت٣ٙ ثش رٕؼ٥ت. وٛٔؾ، ٔطبِؼ

(. ػشطبٖ ػ٥ٙٝ دس ص٘بٖ ٚ ٘مؾ فبوتٛسٞب٢ ٔح٥ط٣ دس ا٤زبد آٖ. ٔزّٝ تابصٜ  1390ٚ سػٙبپٛس، ػب٘بص ) ػٙلش٢، خذ٤زٝ .6

 .59-68(، 1)4ِٔٛى٣ِٛ،  -ٞب٢ ث٥ٛتىِٙٛٛط٢ ػ٣ِّٛ

ػشطبٖ پؼتبٖ ثٝ غذٜ ت٥شٚئ٥ذ، ٔؼشف٣ ٤ه ٔٛسد ٚ ثشسػ٣ (. ٔتبػتبص 1388ػ٢ّٛ، ٘ؼش٤ٗ اِؼبدات، ٚاللبئ٣ فشد، ص٤جب ) .7

 .52-56(، 1)2ٔتٖٛ. فلّٙبٔٝ ث٥ٕبس٤ٟب٢ پؼتبٖ ا٤شاٖ، 

 جٌس
Carcinoma Adenocarcinoma سایر 

 هَرفَلَشی

 4/9%  (92/7)%  2965 (2/4)%  79 هرداى
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ٓ    ٚ پظٞابٖ، ػاب٤ٚض   ٚ رٛاٞشصادٜ، ٔزتج٣ ٚ ؿبدٟٔش، ٔحٕذ ثٍٟبْ ػشة، ٟٔشداد .8 ٚ ػجبػا٣   ٚ دا٘ـاٛس وابخى٣، اثٛاِمبػا

(، ثاذٖٚ  13)2بػتٗ دس ػشطبٖ ٞب٢ س٤ٝ. ٘ـاش٤ٝ رشاحا٣ ا٤اشاٖ،    (. ثشداؿت غذد اِٙفب٢ٚ ٔذ1384٤دصف٣ِٛ، ػض٤ضالله )

 كفحٝ.

ْ    ٚ ح٥اذس٢، ثٟاشٚص   ٚ رٛاٞش صادٜ، ٔزتجا٣  ٚ احٕذ٢، ػ٥ذ حؼ٥ٗ ػجبػ٣، ػض٤ضالله .9 ٚ ػاشة،   ٚ ؿابدٟٔش، ح٥ٕاذ ثٍٟاب

(، 16)3شاحا٣ ا٤اشاٖ،   (. ٘تب٤ذ رشاح٣ پ٥ٛ٘ذ س٤ٝ دس ا٤شاٖ. ٘ـاش٤ٝ ر 1378ٚ پظٞبٖ، ػب٤ٚض ) ٚ دا٘ـٛس، اثِٛمبػٓ ٟٔشداد

 ثذٖٚ كفحٝ.

(. ثشسػ٣ سٚ٘ذ تغ٥٥شات ثشٚص ػشطبٖ ٔؼاذٜ دس ا٤اشاٖ. ٔزّاٝ دا٘ـاٍبٜ     1393ٚ كبِح٣ ٥٘ب، ح٥ٕذ ) ػٙب٤ت ساد، ٔلطف٣ .10

 .8-16(، 24)114ػّْٛ پضؿى٣ ٔبص٘ذساٖ، 

ٓ  1385ٚ فخش رٟب٣٘، فشٞبد ) ٚ ثٟتبؽ، ٘بدسٜ غ٥ٛس٢ آرس، اِٟبْ .11 صٚدسع ػاشطبٖ تخٕاذاٖ دس    (. ٔمبِٝ تحم٥ما٣: ػلا٤ا

. ٔزّاٝ ػّٕا٣   1384تاب   1377ص٘بٖ رٛاٖ؛ ٔطبِؼٝ ٔٛسد ؿبٞذ٢ دس ثخؾ ا٘ىِٛٛط٢ ص٘بٖ ث٥ٕبسػاتبٖ أابْ خ٥ٕٙا٣،    

 .250-256(، 24)3ػبصٔبٖ ٘ظبْ پضؿى٣ رٕٟٛس٢ اػلا٣ٔ ا٤شاٖ، 

ػتشاتظ٢ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ػشطبٖ (. ا1389ٚ صا٣ِ، ٔحٕذسهب ) ٚ حؼشت، اثٟبْ ٚ ٔم٣ٕ٥ دٞىشد٢، ث٥ظٖ فبط٣ٕ، ػ٥ذسهب .12

(، 28) 4سٚدٜ ثضسي دس رٕؼ٥ت دس ٔؼشم خطش دس ا٤شاٖ. ٔزّٝ ػ٣ّٕ ػبصٔبٖ ٘ظبْ پضؿى٣ رٕٟٛس٢ اػلا٣ٔ ا٤اشاٖ،  

449-444. 

(. ٕٞٝ ٥ٌشؿٙبػ٣ ػشطبٖ س٤ٝ ٚ ػٛأاُ خطشػابص آٖ دس   1392ٚ وشٞب٣٘، ط٤لا ػبدات ) ٚ ؿشل٣، افـبٖ لجبد٢، حؼٗ .13

 .221-227(، 13)2دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ اسدث٥ُ، اسدث٥ُ، ا٤شاٖ. ٔزّٝ 

٢ ػاشطبٖ پؼاتبٖ ثاب    (. ساثطاٝ  1391ٚ سؿ٥ذخب٣٘، ثٟشاْ ) ٚ ٥ٔشصا٣٤، ح٥ٕذسهب ٚ ٞٛؿ٥بس ساد، آ٘ب٥ٞتب وش٣ٕ٤، ص٤ٙت .14

 .53-62(، 14)٢1 غذد دسٖٚ س٤ض ٚ ٔتبث٥ِٛؼٓ ا٤شاٖ، اٍِٛٞب٢ غزا٣٤ دس ص٘بٖ. ٔزّٝ

(. طَٛ ػٕش ث٥ٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشطبٖ 1389ٚ رلا٣ِ، آسؽ ) ٚ سح٥ٓ، ػجبع ٚ صساػت٣، حزت ٚ ٔحٕٛد٢ وبؿب٣٘، ٕٞب .15

: تح٣ّ٥ّ ثشاػبع سلبثات را٣٤ٛ خطاشات. ٔزّاٝ دا٘ـاىذٜ ثٟذاؿات ٚ ا٘ؼات٥تٛ تحم٥مابت         ٔؼذٜ پغ اص ػُٕ رشاح٣

 .51-62(، 8)4ثٟذاؿت٣، 

ٚ ٞشفاشد٢، ٟٔـا٥ذ،    ٚ خبِك ٘اظاد، احٕاذ   سٚص ث٣ٍ٥، ٘ؼ٥ٓٚ ٘ٛ ٚ ا٘لبس٢، سهب ٚ ث٥ـٝ ػش٢، فشاص ٟٔذ٢ٚ ٥٘ب، ٔحجٛثٝ .16

 .6-10(، 10) 1(. ػبثمٝ خب٘ٛاد٣ٌ ػشطبٖ سٚدٜ ثضسي دس ا٤شاٖ. ٌٛاسؽ، 1384ٚ ّٔه صادٜ، سهب ) ٚسخـب٣٘، ٘بكش

 .25-34(، 13)1(. ػشطبٖ ٔش٢ دس ا٤شاٖ. ٌٛاسؽ، 1387ٚ ػزبد٢، ػ٥ّشهب. ) ٚ ػٕٙب٣٘، ؿٟش٤بس ّٔه صادٜ، سهب .17

(. ٥ٔاضاٖ ٚ  1393ٚ ٔحٕذ٤بٖ ٞفـزب٣٘، ػجذالله، كبِح٣ ٥٘اب، ح٥ٕاذ )   ٚ غٙچٝ، ٟٔـ٥ذ ٚ ساه٣، ػؼ٥ذ ، ٔش٥ٔٓ٤شصا٣٤ .18

 .193-198( 5)4دس اػتبٖ تٟشاٖ. پٛػت ص٤جب٣٤،  1387تب  1383سٚ٘ذ ثشٚص ػشطبٖ پٛػت ط٣ ػبِٟب٢

 تبٔؤػؼٝ تحم٥مبت، دسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ ػشطبٖ، ث٣ .19

(. ثشسػ٣ ٥ٔضاٖ ساثطٝ ص٘بؿ٣٤ٛ دس ث٥ٕبساٖ لاجلا ثاٝ ػاشطبٖ پؼاتبٖ.     1393ٚ رٟب٥ٍ٘ش٢، ٥ِلا ) اْ اِٙج٥٥ٗ٘ى٣٤ٛ فشد،  .20

 ٘ـش٤ٝ پب٤ؾ

(. تح٥ُّ اطلاػبت حجت ؿذٜ ص٘بٖ 1391ٚ ؿٕغ ٥٘ب، ػ٥ذ ٔحٕذ رٛاد ) ٚ ؿىشا٣ِٟ، پ٥ٕب٘ٝ ٚ س٤ٛاص، ٔظٌبٖ ٘زف٣، طاِٝ .21

 .459-465(، 16)6دس اػتبٖ فبسع. ٔزّٝ پضؿى٣ ٞشٔضٌبٖ،  ٔجتلا ثٝ ػشطبٖ تخٕذاٖ ٚ ٥ٔضاٖ ثمب٢ آ٘بٖ

(. ط٘ت٥اه ِٔٛىا٣ِٛ ٚ طٖ دسٔاب٣٘ دس ػاشطبٖ تخٕاذاٖ. افاك دا٘اؾ؛        1389ٚ سؿٛ٘ذ، صٞاشا )  ٘ٛس٢ د٣٤ِٛ، ٔحٕذسهب .22

 .5-20(، 16)3فلّٙبٔٝ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ ٚ خذٔبت ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ ٌٙبثبد، 

(. ط٘ت٥ه ِٔٛى٣ِٛ، تـخ٥ق، پ٥ـ٥ٍش٢ ٚ طٖ دسٔب٣٘ دس ػاشطبٖ  1388ٓ صادٜ، ٚكبَ )ٚ اثشا٥ٞ ٘ٛس٢ دِٛئ٣، ٔحٕذسهب .23

 (.67)1پشٚػتبت: ٔمبِٝ ٔشٚس٢. دا٘ـىذٜ پضؿى٣، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ تٟشاٖ، 

ٝ      1389ػب٘بص )ٚ طجشػتب٣٘،  ٘ٛس٢ دِٛئ٣، ٔحٕذسهب .24 ٢ (. ط٘ت٥ه ِٔٛىا٣ِٛ، تـاخ٥ق ٚ دسٔابٖ ػاشطبٖ پؼاتبٖ: ٔمبِا

 .74-84(، 17)2. خذٔبت ثٟذاؿت٣ ٚ دسٔب٣٘ ػجضٚاس، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٢٣ ٔشٚس٢، ٔزّٝ



 ٔطبِؼبت ػّْٛ ص٤ؼت٣ ٚ ص٤ؼت فٙبٚس٢
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Abstract 

Cells that grow out of control and create a mass called tumor or neoplasm. Some tumors which are considered 

benign develop and grow only where they have formed. Other tumors that are called malignant or cancerous 

have potential to attack and destruction of normal tissue around them and spread throughout the body. Cancer is 

not a single disease, but it is a collection of various diseases. What usually are common in cancer cells are 

changes in the genes that adjust cell division. Change in lifestyle and feeding in different societies, increase life 

expectancy has increased the occurrence of cancer in the population. According to the latest statistical review 

and epidemiological investigations, in Iran after cardiovascular disease and events, cancers are considered the 

third leading cause of death. Cancer is emerging in the world including our country which one of its more 

important reasons is increase in age. Iranian life expectancy age in 1359 was about 56 years old, and now in 

1395 reached about 74 years. High incidence of cancer in Iran and reduce the risk of this serious and costly 

illness makes some oncologist use the term "cancer tsunami" To illustrate the severity of damage to life and 

property of this disease. Cancer as one of the problems of human society, by threatening human beings in all age 

groups causes a lot of financial losses to human life and property that our country is no exception. According to 

the latest World Health Organization statistics, 18 to 22 percent of the people in lifetime have cancer. 

Accordingly, from 75 million Iranians population, approximately 15 million patients have cancer. In 2014, about 

14 million people has been identified in the world having cancer, which this statistics in 2030 will reach to 25 

million. Actually, in the next 15 years 70 to 80 percent of people diagnosed with cancer in the world will be 

added. 
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