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َای شیمیایی ي حسی اکسیدان طبیعی رزماری بر فاکتًر تاثیر استفادٌ از آوتی

 گًشت چرخ شدٌ ماَی کپًر وقرٌ ای در شرایط اوجماد

 

معصًمٍ رَىما ، 1 قربان زارع گشتی، 3 میىا سیف زادٌ، 2 علی اصغر خاوی پًر، *1فرشتٍ خدابىدٌ

 1 سىگاچیه

زاذلی، هَؾؿِ تحقيقبت فلَم قيلاتی کكَض، ؾبظهبى تحقيقبت، آهَظـ ٍ تطٍیج کكبٍضظی، ثٌسضاًعلی،  کبضقٌبؼ اضقس، پػٍّكکسُ آثعی پطٍضی آثْبی1

 ایطاى
 پػٍّكکسُ آثعی پطٍضی آثْبی زاذلی، هَؾؿِ تحقيقبت فلَم قيلاتی کكَض، ؾبظهبى تحقيقبت، آهَظـ ٍ تطٍیج کكبٍضظی، ثٌسضاًعلی، ایطاىزاًكيبض  2

پطٍضی آثْبی زاذلی، هَؾؿِ تحقيقبت فلَم قيلاتی کكَض، ؾبظهبى تحقيقبت، آهَظـ ٍ تطٍیج کكبٍضظی، ثٌسضاًعلی، هطثی پػٍّكی، پػٍّكکسُ آثعی  3

 ایطاى

 

 چکیدٌ

ثطفبکتَض ّبی قيويبیی ٍ حؿی گَقت چطخ قسُ  1ّسف اظ ایي تحقيق، ثطضؾی تبثيط آًتی اکؿيساى فهبضُ الکلی ضظهبضی

زض زٍ تيوبض ٍ ؾِ تکطاض اًجبم قس. تيوبضّب قبهل گَقت چطخ قسُ فول آٍضی  ثَز. ایي تحقيق 2هٌجوس هبّی کپَض ًقطُ ای

 6گطم زض کيلَگطم فهبضُ ٍ کٌتطل )گَقت چطخ قسُ ثسٍى آًتی اکؿيساى( ثَزًس. کيفيت ًوًَِ ّب ثِ هست  يلیه 200قسُ ثب 

یبثی قطاض گطفت. زض ًوًَِ ّبی زضجِ ؾلؿيَؼ ثب اؾتفبزُ اظ آظهبیف ّبی قيويبیی ٍ حؿی هَضز اضظ -18هبُ زض ؾطزذبًِ 

 006/0 ٍ 65/1± 007/0آظاز )، اؾيس چطة pH (40/0 ±67/5 ٍ34/0 ±62/5)آظهبیكی زض هقبیؿِ ثب کٌتطل هيبًگيي هقبزیط 

 ٍ 73/1± 91/1) يسپطاکؿ ،(کيلَگطم زض هيليگطم 96/1± 28/2 ٍ 92/0±62/0) اؾيس تيَثبضثيتَضیک ،(نس زض گطم ±71/2

 زضنسگطم هيليگطم 29/17± 91/4 ٍ 73/16± 65/1زاض ) اظت ًيتطٍغى ،( ضٍغي کيلَگطم زض گطم ٍالاى اکی هيلی ±97/3 89/2

(. ٍیػگی ّبی حؿی قبهل قبذم ثَ، ثبفت، عقن ٍ هعُ ٍ ضًگ ٍ پصیطـ >P 05/0زاز ) ًكبى زاض هقٌی کبّف( گَقتی هبزُ

ّبی حؿی قبهل ضًگ ٍ ثبفت زض گَقت چطخ قسُ ثطضؾی گطزیس. زض ٍیػگی  ضزُ ای ضٍـ ّسًٍيک 9کلی ثط اؾبؼ هقيبؼ 

ًوًَِ ّبی آظهبیكی ثِ هست  (.>P 05/0) یسگطزحبٍی آًتی اکؿيساى زض هقبیؿِ ثب ًوًَِ کٌتطل تفبٍت هقٌی زاض هكبّسُ 

 قف هبُ زض ؾطزذبًِ اظ کيفيت ذَثی ثطذَضزاض ثَزُ اهب ًوًَِ کٌتطل ثقس اظ زٍ هبُ کيفيت ذَز ضا اظ زؾت زازًس.

 اکؿيساؾيَى، قسُ چطخ گَقت، ای ًقطُ کپَض هبّی، ضظهبضی، آًتی اکؿيساىای کلیدی: َ ياژٌ

 

                                                           
1
 officinalis Rosmarinus multiflora 

2
 Hypophthalmichthys molitrix 
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 مقدمٍ -1

زضنس پطٍتئيي ثب اضظـ  15-18ّب ٍ زاضا ثَزى  يوبضیث زض ثطاثط اؾتطؼ، هقبٍهت ضقس ؾطیـ، فلت 1ة هبّی کپَض ًقطُ ای

ٍؾيـ زض ؾيؿتن پطٍضـ چٌس گًَِ ای هبّيبى آة گًَِ انلی ثغَض  ثقٌَاى ؾفيس گَقت ٍ قيوت پبیيي، ضًگ غصایی ثبلا،

 (1389هغلجی،گطزز )قيطیي جْبى اؾتفبزُ هی 

یکی اظ هكکلاتی کِ ّوَاضُ زض عی ًگْساضی هبّی ٍ فطآٍضزُ ّبی آى ثِ نَضت هٌجوس ثطٍظ هی کٌس تٌسقسگی آًعیوی ٍ 

 فطآٍضزُ ّبی زضیبیی ٍ فؿبز آًْب فول هی کٌس. غيطآًعیوی اؾت کِ ثِ فٌَاى یکی اظ فَاهل انلی تبثيطگصاض ثط ظهبى هبًسگبضی

ثب ظًجيطُ ثلٌس زض ؾبذتبض چطثی هَجَزات زضیبیی ٍ هَلکَل ّبی  PUFAفوسُ تطیي زلایل ایي هؿئلِ ٍجَز هقبزیط ظیبز 

تكسیس کٌٌسُ اکؿيساؾيَى زض فضلات ایي گًَِ ّب هی ثبقس. پيًَسّبی غيطاقجبؿ هَجَز زض ایي هحهَلات قبزض ثِ تكکيل 

هطاکع فقبل ٍاکٌف گط ثب اکؿيػى ّؿتٌس. ایي ٍاکٌف هٌجط ثِ تكکيل هحهَلات اٍليِ، ثبًَیِ ٍ ثبلث اکؿيساؾيَى هبًٌس 

آلسّيس اؾيسّبی آلی، کتَگليؿيطیس ٍ ّيسضٍکؿی گليؿطیس هی قَز کِ هوکي اؾت هَاز غصایی حبٍی هقبزیط ظیبز چطثی ّبی 

 ضا ثطای ههطف ًبهغلَة ؾبظًس.غيط اقجبؿ هبًٌس گَقت چطخ قسُ هبّی فيتَفبگ 

ثب تَجِ ثِ هكکلات ًبقی اظ اکؿيساؾيَى زض چٌيي هحهَلاتی ٍ لعٍم کبضثطز آًتی اکؿيساى ثطای حفؼ کيفيت آى ّب، فَاضو 

ًبقی اظ کبضثطز آًتی اکؿيؿساى ّبی ؾٌتتيک ثط ههطف کٌٌسگبى ٍ توبیل ههطف کٌٌسگبى ثِ اؾتفبزُ اظ غصاّبی ثسٍى 

زًی ّبی قيويبیی، هحققيي زضنسز زؾت یبفتي ثِ ضاّکبضّبیی جْت ثْجَز کيفيت ٍ افعایف هست ظهبى ًگْساضًسُ ٍ افعٍ

هبًسگبضی ؾطزذبًِ ای هحهَلات قيلاتی ثسٍى افعٍزى ایي هَاز ثطآهسًس. اهطٍظُ زض نٌقت اظ آًتی اکؿيساى ّبی ؾٌتعی هبًٌس 

BHA ،BHT  یبTBQ اؾتفبزُ هی قَز، اهب ثِ زليل اثطات ثس تغصیِ ّبی ٍ  ثطای ثِ تبذيط اًساذتي اکؿيساؾيَى چطثی ّب

حصف ٍ یب  جْت ؾطعبى اظ ثَزى ایي تطکيجبت اؾتفبزُ اظ آًتی اکؿيساى ّبی عجيقی هَضز تَجِ هحققيي قطاض گطفتِ اؾت.

یبفتي کبّف تطکيجبت قوييبیی ٍ ؾٌتعی زض هَاز غصایی، تحقيقبت ظیبزی ثطای جبیگعیي کطزى هَاز قيويبیی یب عجيقی ٍ 

 آًتی اکؿيساى ّبی عجيقی اظ هٌبثـ گيبّی هبًٌس فهبضُ ضظهبضی اًجبم قسُ اؾت.

ٍ  1فوسُ تطیي تطکيجبت هَجَز زض ضٍغي فطاض گيبُ ضا  .فهبضُ ضظهبضی هٌججـ اضظقوٌسی اظ آًتی اکؿيساى ّبی عجيقی هی ثبقس

ٌي تكکيل هی زٌّس کِ ثؿتِ ثِ قطایظ جغطافيبیی پي ثی ٍ 6، آلفبپی ًي5، ثًَيل اؾتبت4، کبهفط3ثَضًئَل –8/1 2ؾيٌئَل -8

 (.2003، 7)تبؾکبیب هحل کكت گيبُ، هيعاى ٍ زضنس ّط یک اظ ایي هَاز هتغيط هی ثبقس

ایي پطٍغُ ثب ّسف افعایف فوط هبًسگبضی گَقت چطخ قسُ هٌجوس هبّی )گَقت ثسٍى اؾترَاى هبّی ( کپَض ًقطُ ای ثب 

 ثْيٌِ ؾبظی ذَال حؿی اظ عطیق کبّف اکؿيساؾيَى چطثی ّب اجطا قس.اؾتفبزُ اظ تطکيت گيبّی ضظهبضی ٍ 

زض ظهيٌِ اؾتفبزُ اظ ضظهبضی ثطای افعایف هست ظهبى هبًسگبضی گَقت ثسٍى اؾترَاى هبّی زض کكَضّبی هرتلف تحقيق قسُ 

ًرؿتيي ثبض تَليس فهبضُ ثطای  1973زض ؾبل  8ثطًط ٍ جيکبثؿياهب زض ایي ظهيٌِ زض ایطاى تب کٌَى تحقيق ًكسُ اؾت. ؛ اؾت

ًكبى زازًس کِ ثب ثِ کبض  2001ٍ ّوکبضاى  9اؾتَیک آًتی اکؿيساى اظ ضظهبضی ضا ثب اؾتفبزُ اظ ضٍغي ثِ فٌَاى حلال ثجت کطزًس.

هيلی گطم ثِ اظی ّط کيلَگطم زض اؾتيک گَقت گبٍ زض جلَگيطی اظ تغييطات  200-500کبض ثطزى فهبضُ ضظهبضی زض غلؾت 

                                                           
1
 Hypophthalmichthys molitrix 

2
 cineol 

3
 Borneol 

4
 Campher 

5
 Bornyl acetate 

6
 α – pinene 

7
 Taşkaya 

8
 Berner  & Jacobson 

9
 Stoick 
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 1000ًكبى زازًس کِ ثِ کبض ثطزى فهبضُ ضظهبضی زض غلؾت  2005ٍ ّوکبضاى،  1. ؾجطاًکَى هَثط اؾتيحبنل اظ اکؿيساؾ

هيلی گطم ثِ اظای ّط کيلَگطم ًقف هَثطی ثِ اًساظُ ثَتيل ّيسضٍکؿی اًيصٍل ٍ ثَتيل ّيسضٍکؿی تَلَئي زض پبیيي آٍضزى 

 ِ اؾت.هقساض تيَثبضثيتَضیک اؾيس زض ؾَؾيؽ ّبی پيف پرتِ هٌجوس زاقت

اًجبم گطزیس اثط آًتی ثبکتطیبیی ٍ آًتی اکؿيساًی فهبضُ ضظهبضی  2009زض هغبلقِ زیگطی کِ تَؾظ ضضبیی ٍ ّوکبضاى زض ؾبل 

 زضنس زض هبّی قعل آلای ضًگيي کوبى ثؿتِ ثٌسی قسُ زض ذلا ثطضؾی قس. 1/0

 

 مًاد ي ريش کار:

 200ب قبهل گَقت هبّی چطخ قسُ فول آٍضی قسُ ثب غلؾت ایي پػٍّف زض زٍ تيوبض ٍ ؾِ تکطاض فول آٍضی قس. تيوبضّ

mg/kg  فهبضُ الکلی ضظهبضی )ثبضیج اؾبًؽ ( ٍ ًوًَِ کٌتطل ّؿتٌس. اظ گَقت هبّی چطخ قسُ ثسٍى آًتی اکؿيساى ثِ فٌَاى

 ًوًَِ کٌتطل اؾتفبزُ قس.

تْيِ پطٍضـ هبّی زض اؾتبى گيلاى گطم اظ اؾترطّبی  500-700کيلَگطم هبّی کپَضًقطُ ای ثب ٍظى  70ثطای فول آٍضی 

ثِ ذظ تَليس هطکع هلی تحقيقبت فطاٍضی اثعیبى  2:1زض ظیط پَقكی اظ ید ثِ ًؿجت  2گطزیس. هبّی زضٍى ؽطف فبیق

زم ظًی ٍ ثب زؾت فيلِ گطزیسُ ٍ ؾپؽ هجسزا قؿتكَ قسًس. فيلِ  ؾطٍ )ثٌسضاًعلی( حول گطزیس. ثلافبنلِ هبّی ّب قؿتكَ،

 هيلی هتط تجسیل ثِ گَقت چطخ کطزُ ثسٍى اؾترَاى گطزیسًس. 2ثب قغط هٌفص اؾتَاًِ  3ؾترَاى گيطّب تَؾظ زؾتگبُ ا

ثؿتِ ثٌسی قس.  یگطه 100گَقت چطخ قسُ پؽ اظ اذتلاط کبهل ثب فهبضُ الکلی ضظهبضی زض کيؿِ ّبی پلی اتيلٌی زض هقبزیط 

 30زضجِ ؾبًتی گطاز ثِ هست ظهبى  -35طازی زض زهبی ثِ ضٍـ اًجوبز ؾطیـ اًف 4وبز پيَؾتِایي ثؿتِ ّب تَؾظ تًَل اًج

زضجِ ًگْساضیجِ هست قف هبُ ًگْساضی قسًس. کيفيت ًوًَِ ّب ثب  -18زقيقِ هٌجوس گطزیسًس. ؾپؽ ًوًَِ ّب زض ؾطزذبًِ 

 اؾتفبزُ اظ آظهبیف ّبی قيويبیی ٍ حؿی هَضز ثطضؾی قطاض گطفت.

ِ ًوًَِ ثطزاضی اًجبم قس. ایي هطاحل قبهل یک ضٍظ ثقس اظ فول اٍضی، زض هطحل 10 جْت اًجبم آظهبیكبت قيويبیی ٍ حؿی زض

ضٍظ ٍ اظ هبُ ؾَم ثِ نَضت هبّبًِ ّط هبُ یک ثبض زض ضاؼ ظهبى  15هبُ اٍل زض فَانل ظهبًی زُ ضٍظ، زض هبُ زٍم ثِ فَانل ظهبًی 

 ّبی هقيي ثِ هست قف هبُ اًجبم قس.

ٌسی قسُ ثب فهبضُ اًتی اکؿيساى عجيقی ضظهبضی ٍ قبّس قبهل اؾيس چطة اظاز ثِ آظهبیكبت قيويبیی ثطای ًوًَِ ّبی ثؿتِ ث

اؾتبًساضز هلی ایطاى قوبضُ ) ينهؿتق( تيَثبضثيَتيک اؾيس ثِ ضٍـ 493،1383اؾتبًساضز هلی ایطاى قوبضُ ) يتطاؾيَىتضٍـ 

پطاکؿيس ثِ ضٍـ تيتطاؾيَى )625،1380اؾتبًساضز هلی ایطاى قوبضُ  5اظت زاض ثِ ضٍـ کجلسال يتطٍغى( 10494،1383ً

( 1028،1386هتط )اؾتبًساضز هلی ایطاى قوبضُ  pHثب اؾتفبزُ اظ  pH( 493،1383ٍیسٍهتطیک )اؾتبًساضز هلی ایطاى قوبضُ 

 .ثَز

ٍ هعُ ٍ ثبفت ٍ پصیطـ کلی اظ ضٍـ  عقن ،ثَ جْت اًجبم آظهبیف ّبی حؿی ثطای ًوًَِ ّبی آظهبیكی ٍ قبّس قبهل ضًگ،

ًفط کبضقٌبؾبى هحقق هطکع هلی تحقيقبت فطآٍضی  10ضزُ ای( اؾتفبزُ قس. ثِ هٌؾَض اًجبم ایي آظهبیكبت اظ  9ّسًٍيک )

ّب قجل اظ  یبةاضظ ؾبل اؾتفبزُ گطزیس. ثطای جلَگيطی اظ تساذل عقن ّب زض ظهبى اضظیبثی، 10آثعیبى ثب حساقل ؾبثقِ کبض 

ٍ  3، 5، 9،7ؾغح کيفی  5زضنس قؿتكَ زازًس. ثطای زازى اهتيبظ اظ  2لطم آظهبیف چكبیی ّط ًوًَِ زّبى ذَز ضا ثب آثليوَی ٍ

                                                           
1
 Sebranek 

2
 CSW 

3
 Sepamatic Deboner،Germany 

4
 Spiral freezer 

5
 TVBN 
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ًكبًگط قبثل قجَل ٍ  3ًكبًگطذَة، فسز  5ًكبًگطذيلی ذَة، فسز  7ًكبًگط فبلی، فسز  9اؾتفبزُ قس. زض ایي ضٍـ فسز  1

 (.2000، 1)ؾيسائيِ ٍ ّوکبضاىًكبًگط غيط قبثل قجَل هی ثبقس  1فسز 

ٍ  SPSS.13تبتيج آظهبیف ّبی قيويبیی ٍ حؿی ًوًَِ ّبی آظهبیكی ٍ قبّس تَؾظ ًطم افعاض آهبضی زازُ ّبی حبنل اظ ً

 آظهَى آهبضی آًبليع ٍاضیبًؽ زٍ عطفِ ٍ چٌس زاهٌِ ای زاًکي هَضز تجعیِ ٍ تحليل ٍ هقبیؿِ قطاض گطفت.

 

 بحث ي وتیجٍ گیری:

 

زض تيوبضّبی گَقت چطخ قسُ هبّی کپَض ًقطُ ای فول آٍضی قسُ ثب ضظهبضی ٍ قبّس عی  TVBN: ًتبیج تغييطات 1ًوَزاض

 ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ثِ هست قف هبُ

هبّی عی قف هبُ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ؾيط افعایكی زاقت. افعایف ایي  هيعاى ثبظّبی ًيتطٍغًی فطاض زض گَقت چطخ قسُ

 19/  6ثبلاتط اظ )ثبلاتط اظ حس اؾتبًساضز فطآٍضزُ ّبی ذويطی هبّی  9ض ضظهبضی اظ فبظ ٍ زض تيوب 6فبکتَض زض تيوبض قبّس اظ فبظ 

گطم ( ثَز. زض تيوبضّبی آظهبیكی ٍ قبّس تفبٍت هقٌی زاض زض عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ هكبّسُ  100هيلی گطم زض 

قف هبُ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ؾيط افعایكی  هبّی عی (. هيعاى ثبظّبی ًيتطٍغًی فطاض زض گَقت چطخ قسُ >05/0p)قس 

ثبلاتط اظ حس اؾتبًساضز فطآٍضزُ ّبی ذويطی هبّی  9ٍ زض تيوبض ضظهبضی اظ فبظ  6زاقت. افعایف ایي فبکتَض زض تيوبض قبّس اظ فبظ 

ظهبى ًگْساضی زض گطم ( ثَز. زض تيوبضّبی آظهبیكی ٍ قبّس تفبٍت هقٌی زاض زض عی هست  100هيلی گطم زض  19/  6ثبلاتط اظ )

 1391( ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ ایي تحقيق ثب ًتبیج ثِ زؾت آهسُ تَؾظ هحوَز ظازُ زض ؾبل  >05/0p)ؾطزذبًِ هكبّسُ قس 

 هغبثقت زاضز. 1384لؿبى پعقکی زض ؾبل  ٍ

گَقت چطخ  زض عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ضا هی تَاى ثب فقبليت ثبکتطی ّبی فبهل فؿبز TVB-Nافعایف هيعاى 

تطکيجبت فٌلی هَجَز زض فهبضُ ثبفث کبّف ثبض  (. فلاٍُ ثط ایي11قسُ هبّی ٍ آًعین ّبی زضًٍی آى ّب هطتجظ زاًؿت )

 ّب اؾت. ّب ٍ ثبلغجـ کبّف ایي فبکتَض زض ًوًَِ هيکطٍثی ٍ کبّف تجعیِ پطٍتئيي تَؾظ هيکطٍاضگبًيؿن

                                                           
1
 siddaiah et al 
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يطات پطاکؿيس زض تيوبضّبی گَقت چطخ قسُ هبّی کپَض ًقطُ ای فول اٍضی قسُ ثب ضظهبضی ٍ قبّس عی : ًتبیج تغي2ًوَزاض

 ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ثِ هست قف هبُ

اًساظُ گيطی قبذم پطاکؿيس زض تيوبضّبی قبّس ٍ حبٍی اًتی اکؿيساى عجيقی تفبٍت هقٌی زاض ضا زض عی  ًتبیج حبنل اظ

 (. P > 05/0)زاز  ًكبى ؾلؿيَؼ زضجِ – 18هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ 

هيلی اکی ٍالاى گطم زض کيلَگطم  73/1  91/1هيبًگيي قبذم پطاکؿيس زض ًوًَِ فول آٍضی قسُ ثب اًتی اکؿيساى ضظهبضی 

يوبض قبّس ایي فبکتَض پؽ اظ هيلی اکی ٍالاى گطم زض کيلَگطم ضٍغي اًساظُ گيطی قس. زض ت 79/3  89/2ضٍغي ٍ ًوًَِ قبّس 

چْبض هبُ ًگْئبضی زض ؾطزذبًِ افعایف ًكبى زاز. ًوًَِ آظهبیكی زض هقبیؿِ ثب قبّس زض پبیبى هبُ قكن اظ کيفيت ثْتطی 

 ثطذَضزاض ثَز.

قبّس عی  هقساض پطاکؿيس زض ًوًَِ ّبی حبٍی ضظهبضی زض هقبیؿِ ثب ًوًَِ قبّس تفبٍت هقٌی زاض ًكبى زاز. ایي فبکتَض زضًوًَِ

قف هبُ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ثغَض قبثل هلاحؾِ ای تغييط یبفت. ًوًَِ ّبی حبٍی ضظهبضی عی هست ظهبى هبًسگبضی زض 

( زض قيبؼ ثب قبّس کبّف ًكبى  73/1± 93/0ؾطزذبًِ تفبٍت هقٌی زاض ًكبى زازًس. پطاکؿيس زض ًوًَِ ّبی حبٍی ضظهبضی )

ؾطزاضیگلَ ٍ  ٍ 2007ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  1ًؿطیيييق ثب ًتبیج ثِ زؾت آهسُ تَؾظ زازًس. ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ ایي تحق

هغبثقت زاضز. زليل کبّف اکؿيساؾيَى زض ًوًَِ ّبی حبٍی آًتی اکؿيساى تحت تبثيط تطکيجبت فٌل  2005زض ؾبل  2فلکَگلَ

 س.قغجی اؾت کِ ثب ضازیکبل ّبی آظاز ٍاکٌف زازُ ٍ ؾجت تبذيط زض اکؿيساؾيَى هی قًَ

 

                                                           
1
 Nessrien 

2
 Serdariglu & Felekoglu 



 هغبلقبت فلَم ظیؿتی ٍ ظیؿت فٌبٍضی

43 -55، نفحبت 1395 ظهؿتبى، 4، قوبضُ 2زٍضُ    

48 

 

 

گَقت چطخ قسُ هبّی کپَض ًقطُ ای فول آٍضی قسُ ثب ضظهبضی ٍ قبّس عی  زض تيوبضّبی pH: ًتبیج تغييطات3ًوَزاض

 ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ثِ هست قف هبُ

زاز ؾلؿيَؼ ًكبى زضجِ  -18هبُ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ  6زض تيوبضّبی آظهبیكی ٍ قبّس تفبٍت هقٌی زاض عی  pHفبکتَض 

(05/0 < p.) اًساظُ گيطی ایي فبکتَض زض تيوبضّبی قبّس ٍ حبٍی اًتی اکؿيساى عجيقی ؾيط کبّكی ضا زض عی  حبنل اظ یجًتب

هبُ  6فبکتَض زض تيوبض قبّس زض فبظ ًْن ٍ پؽ اظ  ایي. زاز ًكبى ؾلؿيَؼ زضجِ – 18هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ 

(  88/5  32/0)( زض هقبیؿِ ثب تيوبض حبٍی آًتی اکؿيساى ضظهبضی  62/5  34/0) يكتطیثًگْساضی زض ؾطزذبًِ کبّف 

 ًكبى زاز.

زاز زضجِ ؾلؿيَؼ ًكبى  -18هبُ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ  6زض تيوبضّبی آظهبیكی ٍ قبّس تفبٍت هقٌی زاض عی  pHفبکتَض 

(05/0 < pًتبیج حبنل اظ .) ی ایي فبکتَض زض تيوبضّبی قبّس ٍ حبٍی اًتی اکؿيساى عجيقی ؾيط کبّكی ضا زض عی اًساظُ گيط

 هبُ 6 اظ پؽ ٍ ًْن فبظ زض قبّس تيوبض زض فبکتَض ایي. زاز ًكبى ؾلؿيَؼ زضجِ – 18هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ 

(  88/5  32/0)حبٍی آًتی اکؿيساى ضظهبضی  ( زض هقبیؿِ ثب تيوبض 62/5  34/0) يكتطیثساضی زض ؾطزذبًِ کبّف ًگْ

 1386زقيق ضٍحی زض ؾبل ٍ 1391ًكبى زاز. ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ ایي تحقيق ثب ًتبیج ثِ زؾت آهسُ تَؾظ جطجبًی زض ؾبل 

يبک ٍ تطی هتيل ّب هی تَاًس ثِ زليل تكکيل تطکيجبت تجعیِ ای پبیِ هبًٌس آهًَ pHزض ایي ًوًَِ ّب افعایف  هغبثقت زاضز.

 (.1990، 1)کًَل تحت تبثيط آًعیوْبی زضًٍی هبّی ٍ فؿبز ثبکتطیبیی ثبقس
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زض تيوبضّبی گَقت چطخ قسُ هبّی کپَض ًقطُ ای فول آٍضی قسُ ثب ضظهبضی ٍ قبّس عی  TBARS : ًتبیج تغييطات4ًوَزاض

 ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ثِ هست قف هبُ

                                                           
1
 Connell 
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اًساظُ گيطی فبکتَض تيَثبضثيتَضیک اؾيس زض تيوبضّبی قبّس ٍ حبٍی اًتی اکؿيساى عجيقی ؾيط افعایكی ضا زض  ج حبنل اظًتبی

فبکتَض زض تيوبضّبی آظهبیكی ٍ قبّس تفبٍت هقٌی  ایي. زاز ًكبى ؾلؿيَؼ زضجِ – 18عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ 

(. هيبًگيي قبذم تيَثبضثيتَضیک اؾيس زض ًوًَِ فول آٍضی قسُ ثب اًتی P > 05/0زاز )زاض عی هست ظهبى ًگْساضی ًكبى 

ض ز گطم ٍالاى اکی هيلی 96/1± 28/2 قبّس ًوًَِ ٍ ضٍغي کيلَگطم زض گطم ٍالاى اکی هيلی 92/0±62/0اکؿيساى ضظهبضی 

اکؿيساى عجيقی ضظهبضی تب فبظ ًْن حبنل اظ تيوبض قبّس تب فبظ قكن ٍ تيوبض حبٍی آًتی  یجًتب کيلَگطم ضٍغي اًساظُ گيطی قس.

 زض هحسٍزُ اؾتبًساضز فطآٍضزُ ّبی ذويطی هبّی ثَز.

اًساظُ گيطی فبکتَض تيَثبضثيتَضیک اؾيس زض تيوبضّبی قبّس ٍ حبٍی اًتی اکؿيساى عجيقی ؾيط افعایكی ضا زض  ًتبیج حبنل اظ

 هقٌی تفبٍت قبّس ٍ آظهبیكی تيوبضّبی زض بکتَضف ایي. زاز ًكبى ؾلؿيَؼ زضجِ – 18عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ 

(. تيوبض آظهبیكی زض قيبؼ ثب قبّس تب پبیبى هست ظهبى هبًسگبضی زض P > 05/0زاز ) ًكبى ًگْساضی ظهبى هست عی زاض

آهسُ اظ  ؾطزذبًِ اظ کيفيت هغلَثی ثطذَضزاض ثَز اهب تيوبض قبّس اظ هبُ زٍم ثِ ثقس اظ حس اؾتبًساضز ذبضج قس. ًتبیج ثِ زؾت

 عبثقت زاضز. 2005زض ؾبل  ؾطزاضیگلَ ٍ فلکَگلٍَ م تَؾظ  2009زض ؾبل  Dasایي تحقيق ثب ًتبیج ثِ زؾت آهسُ تَؾظ 

اظ هحسٍزُ اؾتبًساضز زض عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ًكبًگط افعایف تَليس  TBARSزض ًوًَِ قبّس ذبضج قسى 

 .هحهَلات ثبًَیِ اکؿيساؾيًَی هی ثبقس

 

گَقت چطخ قسُ هبّی کپَض ًقطُ ای فول آٍضی قسُ ثب ضظهبضی ٍ قبّس عی  زض تيوبضّبی FFA : ًتبیج تغييطات5ًوَزاض

 ًگْساضی زض ؾطزذبًِ ثِ هست قف هبُ

يط کبّكی ضا زض ( زض تيوبضّبی قبّس ٍ حبٍی اًتی اکؿيساى عجيقی ؾ FFA)اًساظُ گيطی اؾيس چطة آظاز کل  ًتبیج حبنل اظ

 تيوبضّبی زض فبکتَض ایي اظ آهسُ زؾت ثِ ًتبیج زض. زاز ًكبى ؾلؿيَؼ زضجِ – 18عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ 

(. هيبًگيي قبذم اؾيس چطة آظاز کل زض ًوًَِ P > 05/0قس )اضی هكبّسُ ًگْس هبُ 6 عی زاض هقٌی تفبٍت قبّس ٍ آظهبیكی

 گيطی اًساظُ نس زض گطم 71/2± 006/0 قبّس ًوًَِ ٍ نس زض گطم 65/1± 007/0ضظهبضی  فول آٍضی قسُ ثب اًتی اکؿيساى

 .قس

ًتبیج حبنل اظ تيوبض قبّس تب فبظ اٍل ٍ تيوبض حبٍی آًتی اکؿيساى عجيقی ضظهبضی تب پبیبى هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ زض 

 هحسٍزُ اؾتبًساضز فطآٍضزُ ّبی ذويطی هبّی ثَز.

( زض تيوبضّبی قبّس ٍ حبٍی اًتی اکؿيساى عجيقی ؾيط کبّكی ضا زض  FFA)ًساظُ گيطی اؾيس چطة آظاز کل ا ًتبیج حبنل اظ

یج ثِ زؾت آهسُ اظ ایي فبکتَض زض تيوبضّبی ًتب زض. زاز ًكبى ؾلؿيَؼ زضجِ – 18عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ 

ضٍظ ثقس اظ ظهبى  10(. ایي فبکتَض زضًوًَِ قبّس P > 05/0)قس هبُ ًگْساضی هكبّسُ  6آظهبیكی ٍ قبّس تفبٍت هقٌی زاض عی 
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فبظ یک ( اظ اؾتبًساضز ذبضج قس ٍ ثغَض قبثل هلاحؾِ ای تغييط یبفت. ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ ایي تحقيق )هبًسگبضی زض ؾطزذبًِ 

ّيسضٍليتيکی چطثی زض  هغبثقت زاضز. زض ایي تحقيق فؿبز 1391ثب ًتبیج ثِ زؾت آهسُ تَؾظ جطجبًی ٍ ّوکبضاى زض ؾبل 

ًوًَِ ّبی حبٍی اًتی اکؿيساى ٍ قبّس ثب افعایف اؾيسّبی چطة آظاز زض عی هست ًگْساضی ثِ نَضت هٌجوس هكبّسُ قسُ 

 اؾت.

افعایف اؾيس چطة اظاز زض ًوًَِ قبّس ًبقی اظ تبثيط اًعین ليپبظ ّبی زاذلی ٍ هيکطٍثی اؾت. ّيسضٍليع چطثی تحت تبثيط ایي 

ؾطزاضیگلَ ٍ )تغييطات فوسُ ای پؽ اظ هطگ هبّی ٍ افعایف هيعاى اؾيسّبی چطة آظاز زض آًْب هی گطزز  آًعیوْب ؾجت

ضا ثِ فٌَاى فبهل هؿتقين افت کيفيت هحؿَة ًوی کٌٌس اًساظُ گيطی  FFAفليطغن گعاضقْبی هَجَز کِ(. 2005، فلکَگلَ

)اٍثَضگ ٍ ثط چطثی هبّی ٍ ؾبیط فطآٍضزُ ّبی گَقتی اؾت قبذم هٌبؾجی ثطای ثيبى تأثيط آًعیوْبی ليپَليتيک  ایي فبکتَض

 (.2002، 1ّوکبضاى

زضجِ  -18ؾطزذبًِ  زض ظهبى تَليس ٍ ًگْساضی زض : تغييطات قبذم عقن ٍ هعُ زض تيوبض ّبی آظهبیكی ٍ قبّس1جسٍل 

 ؾيلؿيَؼ

 تيوبضآظهبیكی قبّس ظهبى

9/6 فبظ نفط ± 2/1 Dd 5/7 ± 70/0 Cc 

9/6 ضٍظ 10 ± 59/1 Dd 5/7 ± 08/1 Cc 

1/6 ضٍظ 20 ± 79/1 Ccd 1/7 ± 59/1 Cc 

5/6 ضٍظ 30 ± 26/1 Ccd 7± 15/1 Cc 

3/5 ضٍظ 45 ± 45/2 Bbc 1/6 ± 28/2 Bbc 

3/4 ضٍظ 60 ± 15/1 Bb 3/5 ± 63/1 Bb 

2/4 ضٍظ 90 ± 03/1 Bb 7/4 ± 94/1 Aab 

8/3 ضٍظ 120 ± 22/1 Aab 1/5 ± 68/2 Aab 

5/2 ضٍظ 150 ± 06/2 Aa 6/3 ± 84/0 Aa 

 

ت عقن ٍ هعُ زض عَل ظهبى هكرم گطزیس کِ تيوبض آظهبیكی اظ ًؾط شائقِ پؿٌسی ثْتط اظ اظ حيث تغييطا ثب تَجِ ثِ ًتبیج

 تيوبض قبّس اضظیبثی گطزیسُ اؾت.

.حطٍف کَچک غيط ّوٌبم زض ؾغطّب ٍ حطٍف غيط ّوٌبم زض ؾتَى ّب ًكبًِ هقٌی زاض ثَزى زازُ ّب هيجبقس 

 

                                                           
1
 Aubourg et al. 
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 زضجِ ؾيلؿيَؼ -18زض ظهبى تَليس ٍ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ  : تغييطات قبذم ثَ زض تيوبض ّبی آظهبیكی ٍ قبّس2جسٍل

 تيوبضآظهبیكی قبّس ظهبى

8/6 فبظ نفط ± 47/1 Dd 5/7 ± 08/1 Dd 

ضٍظ 10  8/6 ± 93/1 Dd 5/7 ± 84/0 Dd 

ضٍظ 20  2/6 ± 04/2 Ccd 7± 56/1 Dd 

ضٍظ 30  2/6 ± 54/1 Ccd 4/7 ± 42/1 Dd 

ضٍظ 45  7/5 ± 35/2 Ccd 6/6 ± 50/1 Ccd 

ضٍظ 60  7/4 ± 15/1 Bbc 5/5 ± 77/1 Bbc 

ضٍظ 90  4/3 ± 54/2 Aab 3/4 ± 16/2 Aab 

ضٍظ 120  2/3 ± 09/2 Aab 9/4 ± 66/1 Bb 

ضٍظ 150  8/2 ± 09/2 Aa 4/3 ± 07/1 Aa 

 

اظ حيث تغييطات ثَ زض عَل ظهبى هكرم گطزیس کِ تيوبض آظهبیكی اظ ًؾط شائقِ پؿٌسی ثْتط اظ تيوبض قبّس  ثب تَجِ ثِ ًتبیج

 اضظیبثی گطزیسُ اؾت.

 زضجِ ؾيلؿيَؼ -18 زض ظهبى تَليس ٍ ًگْساضی زضؾطزذبًِ گ زض تيوبض ّبی آظهبیكی ٍ قبّس: تغييطات قبذم ض3ًجسٍل

 تيوبضآظهبیكی قبّس ظهبى

2/7 فبظ نفط ± 91/0 Ee 4/7 ± 69/0 Ee 

ضٍظ 10  9/6 ± 10/1 Ee 2/7 ± 31/1 Ee 

ضٍظ 20  8/6 ± 39/1 Ee 1/7 ± 73/0 Ee 

ضٍظ 30  5/6 ± 06/2 Dde 8/6 ± 78/0 Ee 

ضٍظ 45  1/5 ± 37/1 Ccd 6/5 ± 95/1 Ccd 

ضٍظ 60  2/6 ± 42/0 Dde 6/6 ± 96/0 Dd 

ضٍظ 90  1/4 ± 23/2 Bbc 8/4 ± 68/1 Bbc 

ضٍظ 120  6/3 ± 36/2 Aab 8/3 ± 75/1 Bb 

ضٍظ 150  5/2 ± 58/1 Aa 9/2 ± 19/1 Aa 

 

اظ حيث تغييطات ضًگ زض عَل ظهبى هكرم گطزیس کِ تيوبض آظهبیكيجْتط اظ تيوبض قبّس اضظیبثی گطزیسُ اؾت.  ثب تَجِ ثِ ًتبیج

 ًوًَِ ّبی آظهبیكی ٍ قبّس عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ کبّف ًكبى زاز.قبذم ضًگ زض 
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 زضجِ ؾيلؿيَؼ -18زض ظهبى تَليس ٍ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ  : تغييطات قبذم ثبفت زض تيوبض ّبی آظهبیكی ٍ قبّس4جسٍل

 تيوبضآظهبیكی قبّس ظهبى

3/7 فبظ نفط ± 05/1 Ee 3/7 ± 82/0 Ee 

ضٍظ 10  1/7 ± 10/1 Ee 3/7 ± 82/0 Ee 

ضٍظ 20  5/6 ± 97/0 Ccde 9/6 ± 28/1 Dde 

ضٍظ 30  7/6 ± 05/1 Dde 7/6 ± 05/1 Ccde 

ضٍظ 45  5/5 ± 84/1 Bbcd 6± 69/1 Ccde 

ضٍظ 60  9/4 ± 66/1 Bb 3/5 ± 88/1 Bbc 

ضٍظ 90  1/5 ± 13/2 Bbc 4/5 ± 54/2 Bbcd 

ضٍظ 120  5/3 ± 95/1 Aa 1/4 ± 13/2 Aab 

ضٍظ 150  6/2 ± 17/1 Aa 9/2 ± 99/0 Aa 

 

ثْتط اظ تيوبض قبّس اضظیبثی گطزیسُ  ث تغييطات ثبفت زض عَل ظهبى هكرم گطزیس کِ تيوبض آظهبیكیاظ حي ثب تَجِ ثِ ًتبیج

 اؾت.

 قبذم ثبفت زض ًوًَِ ّبی آظهبیكی ٍ قبّس عی هست ظهبى ًگْساضی زض ؾطزذبًِ کبّف ًكبى زاز.

 گیریبحث ي وتیجٍ

زضجِ  -18حؿی عی قف هبُ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ  تجعیِ ٍ تحليل زازُ ّبی حبنل اظ اضظیبثی ٍ 4تب  1ثط اؾبؼ جساٍل 

ٍ پصیطـ کلی زض ًوًَِ  ثبفت ٍ هعُ، عقن ،ثَ ؾلؿيَؼ ثب افعایف ظهبى ًگْساضی اهتيبظ کيفی فبکتَض ّبی حؿی قبهل ضًگ،

ذَضزاض اهب ًؿجت ثِ ًوًَِ قبّس اظ لحبػ ضًگ، ثَ ٍ عقن ٍ هعُ، ثبفت ٍ پصیطـ کلی اظ کيفيت ثْتطی ثط؛ آظهبیكی کبّف یبفت

 ثَز.

 -18ثط اؾبؼ ًتبیج ثِ زؾت آهسُ ٍ تجعیِ ٍ تحليل زازُ ّبی حبنل اظ اضظیبثی حؿی عی قف هبُ ًگْساضی زض ؾطزذبًِ 

ٍ پصیطـ کلی زض  ثبفت ٍ هعُ، عقن ،ثَ زضجِ ؾلؿيَؼ ثب افعایف ظهبى ًگْساضی اهتيبظ کيفی فبکتَض ّبی حؿی قبهل ضًگ،

ثِ ًوًَِ قبّس اظ لحبػ ضًگ، ثَ ٍ عقن ٍ هعُ، ثبفت ٍ پصیطـ کلی اظ کيفيت ثْتطی  اهب ًؿجت؛ ًوًَِ آظهبیكی کبّف یبفت

ٍ ّوکبضاًف  تبؾکبیبٍ  2011ٍ ّوکبضاى،  1ایعؾیثطذَضزاض ثَز. ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ ایي تحقيق ثب ًتبیج ثِ زؾت آهسُ تَؾظ 

 .هغبثقت زاضز 2003زض ؾبل 
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Abstract 

The purpose of this study was determination of antioxidant effects of alcoholic extract of rosemary (officinalis 

Rosmarinus multiflora) on chemical and sensory characteristics of minced Frozen Silver Carp 

(Hypophthalmichthys molitrix). The study was conducted in two treatments and three replications. Treatments 

consisted of minced fish treated with 200 mg per kg extract of rosemary and control (minced meat without 

antioxidants). Samples were stored in -18 ° C for 6 months and evaluated for chemical and sensory properties 

during this period. Compare of treatment with control showed that the values of pH (5.67 ± 0.04 and 5.62 ± 

0.34), free fatty acid (1.65 ± 0.007 and 2.71 ± 0.006), thiobarbituric acid (0.92 ± 0.62 and 1.96 ± 2.28 mg per kg 

), hydrogen peroxide (1.91 ± 1.73 and 3.97 ± 2.89) nitrogen nitrogen (17.29 ± 4.91 and 16.73 ± 1.65) decreased 

significantly (p <0.05). Sensory evaluation of samples (smell, texture, taste and color and overall acceptability) 

was investigated on a scale of nine categories Hedonic methods. The results showed that color and texture of 

treatment in compared with control sample was a significant difference 

 (P <0.05). Treatment had a good quality in six months later of production in freezer but quality of control was 

lost after two months. 

Keywords: Antioxidant, Rosemary, Silver Carp, Minced Fish, Oxidation 


